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వన్తుగుణదీపిక 


అంకుడు దెట్టు: తీ 8060168 0 క00%168 గగ6/960146గ0గ౫ 
నం4కృష్టబటజ, దీనిని దిట్టి అంకుడు, ెడ్డపాల, కొండిజెము 
డనిన్ని అందురు, పాలకొడిసె కాయలవలె దీని కాయలును రెండేసి 
శాయల గు త్తిగనుండి వానిదివరలు ఒక దానితోనొకటి గలసి 
యుండును, దీనిపువ్వులు 'లెల్లగ నుండును, _ దీని అకులు, పాలు 
మిక్కీ-లి వెగటుగ, కారముగనుండును; మిక్కి.లి శాళ జేయును, 
ఇదీని ఆకులు కష్ట, దద్దురు, 'శామర, మొలగక్ట మొదలగు 
చర్శరోగములు నూనును, దీనిఆకులు 1 లేక ఏతో కి లేళ క్‌ 
మిరియములు కలివి పొద్దుటపూటను వరగడుపున నమిలి (మింగ 
వలెను, యిటుల వ్యాధి బలమునుబట్టి 10, 15, 30 లేక 40 దన 
ములు ఫుచ్చుకొనివ వారములు శ్వాసకాసలు వారించును. 


ఆంగమర్దన:-- €[8గొిం01౧ర 07 గి00109 హీనతను గలుగ జేసి 
"బేహమును శుమ్మి.0ంవ జేయును, 


సు మే 
వీ | ౧ వస్తుగుణదీపికో 
అంగౌరవల్లరీ:__శానుగ వెట్టు చూడుడు, 
అంగీ: ౬౦౧9 12018 0౯ 60౪౧. డీనిని తొడుగుకొనుటపల్ల 
న్లేమ్మువాతముఖ జీణచున్యు రోమ పుష్టి జేయును. నర్వాంగము 
లకు ఉన్షమునిచ్చి కాపాడును, కాంతి, మృదుత్వము, బలము వీని 


నిచ్చును, దుమ్ము, గాలి, ఎండ వీనివాధల నొందకుండ జేసి 
ఆరోగ్యము. నిచ్చును, 


అంజీరువండు;__!1048 0౭102. 00. ద 7690, సం4 మంజుల 
అంజీర, హిం4 అంజీర్‌, అనగా నీమమేడివండు, దీనిని అంజూరువం 

* డనియు నందురు, వేడి జేసి నీరుపెంచును; మృదువువరచును; గుండె 
లకు గొంతుకకు, ధాతువ్రలకు, శార్టము.( ఓ1/67 ) క్కు గురదాల 
(106౧6) కు, హృదయము (98/1) కు బలమిచ్చును, మయ, 
"దగ్గు, అజీర్ణ: ము, కఫము, వికారము వీనిని పోగొట్టును, వీర్యనృద్ధి, 
'జేచాపుస్టి "జేయును, బలమునిచ్చున్వు మంచి రక్తమును బుట్టిం 
చును; చెమటబుట్టించును, వీటిగుంజులో సిరకాను పంచడారను 
* కలిపి యిచ్చిన బిడ్డల వగర్చుగల దగ్ల (07006149) నిమ్మళిం 
చును, పెద్దవారికి వగర్చు దగస్గలనున్ను పోగొట్టును, వీటిని వీనికి 
గడ్డలకు కట్టిన త్వరగా చీమువట్టి పగులును, దీని ఆకులు పసరును 
శ్వతకుష్టుప ('వ్రధమ దశలో పూసిన నయమగును, వీనిని అమిత 
ముగ దినిన వండ్లకు జబ్బుచేయును, దీనికి విరుగుడు పీ.కంజిబీను, 


'అంజీరువండు (ఎండినది):_-(519 6॥166) చలవశేసి అర్బును, చేహ 
పున బలము, ఏర్యవృద్ధి ఫీని నిచ్చును. అన్నమును జీర్ణము 
గావచును. గుంచెలనా రెడి రోగమును బోగొట్టను, కణము 
నక్కు ెల్లదొబ్బ (12౧95)కు తూ! కరక | 
ఛాతువులకు, సమ, _స్తేంద్రియములకు బలము ॥ గ 


+వ స్తుగుణదీఫిక, శ 


వయవాత రోగులకు మేల జేయును, వేడిని, చాహామును అణ 
చును; చెమట బుట్టించున్యు పొట్టను మృదువ్రుకర చును; ఫొట్టలోని, 
న్లేన్మమును 'వెడలించున్యు విలేచనము గావించును, 40 దినములు 
వీనిని 'వెద్దజీలక్మర (రూమిజీరా) తో తినిన పృాదయమును చృల్ల 
బరచున్యు విచారమును పోగొట్టును సంతోమమిచ్చును, నగక్కు, 
దగ్గు, గుంజెలలోనొప్పి, గుంజెలలో పుగ్పైడు యితర వ్యాధులు 
వీనిని వారించును, కౌర్జము (11౪95) నకు బలము జేయును, సుద్దను 
తీసివేయును; నల్లదొబ్బ (501960) యొక్క- వ్రుబ్బును, మూలవ్యా 
ధిని పోగొట్టును. గుర జాల (క16౧అ/9) -నిన్సత్తునను, మూత్ర 
బద్ధము వీనిని వారించును. నాదంనవ్వూ,, విస్తావప్తూ. వీనితో తిని 
నీరసవడ్డ "జీహులకు 'బలము జేయును బుద్ధిని ెాచ్చించునుు మెద 
డుకు సత్తువ జేయును, అ్మకోటుతో తినిళ విమమును హరించును, 
అోటుతో 40 దినములు తినిన పుం_న్త్వమును హచ్చించును 
నదుమునొవ్చిని పోగొట్టును. వట్టి అంజీకుపండ్లు తినినను పుం_న్వ 
మును హోచ్చించును, వీనిని వరగడుపున తినవలెను. తరుచు తిను 
చుండిన మలబ! (పకృతి మారును, అమితముగ తినిన వండ్లకు 
జబ్బుచేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 'అక్రోటు & పెట్టకీలకర, వీని 
మోతాదు 60 (త్రంలు. 
అంజూరువండు:_._.అంజీకుపండు చూడుము, శ 
అంతరతామర:... కి. 50800199 & 0898)/1012 ౧||10౧౫9 
(ఉీ ౪౭16 ౧18౧1 ౪1006౬ 2గ/ 7001 10 116 క. క4/1- 
గ౧౫|౧౩ 60౦౧ 116 504306 01 6 1186 & 6) సంజ 
ప్టంభికా వారిపర్జి, హీం4 జల్‌ కుంభి, దీని యాకు రనకు లేశ కా 
మ్‌ము చవ్చదపముగ కొద్ది తీపిగలిగియుంగును, వాలి వై త్యమును, * 


ప్రైళ్యమును, దగ్గను, శాకను, ఉబ్బసము నణచును, వీర్యవృద్ధిని 


శీ వస్తుగుణదీపిః 


ఆరోగ, స్రమునిచ్చును, మృదువువర చును; పొట్టకు బలమిచ్చును; అక్క 
సారము, పురాణ విశేచనములు,[గ్రహణ్కి మూ్యూగల్రళ్ళభము వీనిని 
నివృ_త్తించును, మేహశాంతియు చలవ జేయును, రసముయొక్క 
మోతాదు పూటకు 9, 8 తులములయొత్తు కషాయపు మోశాడు 
పూటకు కి, క తులములయొత్తు చొన్తూన దినమునకు రెండుపూటల 
నివ్వవలెను, దీని యాకును_ నేతితో వెచ్చ జేసి గుదస్థానముందు 
గట్టిన మూలవ్యాధి బాధ శమించును. దీనిని కాల్చి చేసిన బూశె 
దను నీళ్ళలో గలిపి పూసిన శౌమర నయమగును. 


అంధలము:-__కి818౧661౧. అనగా వల్లకీ, దీనినెక్కిన న్మేతములక 
చలవ జేయును, 'బేహాపుస్టి, అప్యాయత్క కాంతి. వీని నిచ్చును 
(త్రిదోవముల శమింవ జేయును. (కేయస్కర మైనది; కొద్దిగ బడలిక 
"జేయును, యిందుకు వరివోరము అంగమర్షన, 


అందుగ ట్టు: కి094/6112 5677818. 500. 1౧6180 01080401 
నం శల్లకీ, కుందరుకీ  హిం4 శలాయీ, దీనియొక్క జిగురును 
అందుగవీనును యనిన్ని ఫిరంగినాం బాణి యనిన్ని, కుందురువ్మ 
మనిన్ని యందురు, దీని చెక్క ఒగరుగ నుండును, చలవ నేయును, 
కఫము, వై త్య్యవకోవము, జ్యరము, ఉన్నాదమ్భు 'శావము వీనిని 
పారించును, వీర్యవృద్ధి జేయును, దీని కాయ లేతద్కి. వేదుగ 
స్వాదుగనుండును,_. శ్షేమ్మమును హరించును. వై శ్యము చేయును, 
చూర్ణ పుమోతాదు అణా మొదలు 'బేడయెత్తువరకు, కషాయపు 
మోతాదు $ మొదలు క తులములవరకు, 


అందుగ విసును:.__ఫిరంగిసాం కాణి భూడుడు, 


అంబరు.శీగర!8 /౧568 క౧0 తీణ౭/5గం గీగారిం/0/13. స 
అంబరు సుగంధ, హిం* అంబర్‌, యిది తిమింగలము. (5%1617- 


వస్తుగుణదీపిక క్‌ 


౪0216) అను చేవకడుపులో బుట్టు ఒకవిధమైన వదార్ధము. ఒక 
ముద్ద అకారముగ ఎర్రసమ్ముదము (1864 388)లోను అభఫికా 
మొదలగు సమ్ముద్రముల వడ్డులకు కొట్టుకువచ్చును. ఇది నలుపు, 
ఎరుపు కలసినరంగు (62150 070౪౧) గాను యితర రంగులు 
కలసినరంగులుగాను యుండును, అదొక విచ్శితమైన సువాననగలిగి 
కస్తూరివాసనను బోలియుండును, _వీవిధమైన రుచా యుండదు, 
(1851916988) _ వేడినీళ్ళలోను (క్రొవ్వునూనెలు. వేడి సారాయి 
(4100[0) లోను కరుగును. వేడిజేయును. వాత న్లేవ్టుములను, 
మూర్చ అపస్నారము, యిీడ్చులు, నరములటలహీనత,: ,విమమజ్వ 
రమ్ము జ్వ రాధిక్యమువలన స్మారకము "శ్లేకవోవు సన్ని పాతజ్వర 
ములు నిరాశ చేసిన శ్‌లకా నశ్షేగు మొదలగు, అంటువ్యాధులయం 
దును గొప్పగా వనిశేయును, వ్భాదయమునకు బలము పీర్యనృద్ధి 
నిచ్చును. దీనిని కస్తూరివ లె చిన్న మో'ాదులుగా బాడవలయును, 
మోతాదు 1 మొదలు క గులిగింజలఎత్తువరకు, తిమింగలము, చేప 
మాయను అంబరని కొందరి అభ్మిపాయము, మరియు ఒకజాతి వెట్టు 
జిగురునకు అంబరందురు, యిది చాలా సుగంధము గ లిగియుండును, 
దీనితో అ_త్తరువులు, అగరవత్తులు మొదలగునవి చేయుదురు, " 


అంబలి:._.గి89! ౧461. వోడివిండితో చేయబడినది. చిక్కగృమృదు 
వగ నుండును, మేహ పై త్యరోగముల నణచును, కఫము చలవ 
'కేయును; పై త్యళూలలను పోగొట్టును రుచిబుట్టించును; ఆకలిదప్పి 
శల నణచున్యు విరేచనము జేయును;రక్రవై త్యమును పోగొట్టును, 
మూత్రము 'నెక్కు.వ జేయును, మేహ శాంతి జేయును వలచగా జేయ 
బడిని అంబలి మజ్జగ చేర్చిగాని, చేర్చకగాని ఉదయపుపూటలను = 
కాఫీకి బదులుగా సేవించిన వై శ్యముహరించి అరోగ్యముగ నుండును, 


/ 
ళ్‌ వస్తుగుణదీవీక 


ఈ అంబలి వలచగా. శాచి పాలుగాని, మజ్జిగగాని. చేర్చిగాని 

'చేర్చళగాని రోగులకు అహోరముగ్‌ నివ్వనగును. 
అంచాళపు చట్టు: _ 500౧618 [41200678 కందు. గంర010గ 

౪6 గొంిగిర్రం నంజ అ్యమాకక, కవిచూత, తనుఖ్నీరి హింశ 


అంబాడా. దీనిని పుల్ల చూమిడి అనియు అముడమామి డనియు 

నందురు, ఇది వర, త(ప్రాంతములయందు. అడవులలో పెరుగును, 
దొడ్తలోగూడ వేసి వెంచుదురు. దీని కాయలు గుత్తులుగుత్తులుగా 
గుం్రముగ కోలగానుండును,. దీని చిగురుటాకు పుల్లగ మనో 
పారముగ నుండును. మలబద్ధము జేయును రుచి బుట్టించును; 

వీర్య వృద్ధి "జేయును, డీని అకురనము, ఇెక్కరనము వాణి 

నాక్‌ అతిసారములను శట్టును, వై న వట్టు వేసిన చెవిపోటు సయమగును, 
॥ దీనివండ్లు నుమారు. కోడ్కిగుడ్తంత వురవు, " ఆకారము గలిగి 
* యుండును, గిల్లిన పాలుగాగును, ొద్దిగతీవి పులుపు, వగరు 
రుచులుగలిగి యుండును, చలన జేయును; రుచిబుట్టిచును, జఠర 
దీని నిచ్చును; వీర్యవృద్ధి, రక్తనృద్ధి, బలముజేయును, వాతవైై 
త్యములను శమింవ జేయును, కండ్ల యెరుపులను పోగొట్టును, వచ్చి 
కాయగాని, ఎండుకాయగాని తినిన ాణము గుచ్చుళొనిన 
విమము గాయము మాన్సును. కఫమ్ము గురుత్వము "జేయును, 
దీనికి విరుగుడు శొంఠి చూర్ణ ము గలివిన (పాచినీళ్ళు, 
అకాలన్మి దః... ౮౧1౫61 51990 దీనివలన మేహము, 
వీనన్క శిరోరోగము, వాపు, ఎక్కిళ్ళు ఇెవ్చలు వినబడకపోవుట, 

' అగ్ని కూంద్యము. గలుగును, | 

ఆకాలన్నా నాంతరధూనము:.__ కిం౧1్ర8000 846 ౮౧౪0౧061 
52411౧8 అకాలమందు అనగా సాయంకాలము లేక ర్యాల్రివేళ 
స్నానముచేసినవ్వుడు కృష్ణాగరు లేక సాం్రాణిధూవము ఒంటికి, 


"4 4 


జ్వరము 


, ముఖరోగములు, ముఖవాతములు, 
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శిరస్సుకు వట్టినచో శికోరోగము, వడిసెము. మొదలగు 'వానిని 
శాకుండ జేయున్యు పౌఖ్యముగనుండును, మ 

అక్క-లక్మర జిగి-రగం8. క్య్వొ?ం00000 ఎ ర7600గ00 గి864136 
౬09. ౧6||110౧గ౦౦ఓ నం అకారకరభ, అకల్లక,. పాం 
అకఠ్‌క రా, ఇదియొక వెట్టువేర. కారముగ నుండును, నాలుకను , 
చిమచిమలాడ జేయును కాకజేయును, దీని చూర్ణము లేక 
కషాయము, ఆరుచి, శీతవై, త్యము, [లిదోమములు, ఉబ్బు, 
పొండురోగము, దగ్గు, వగర్పుగల దగ్గు (50౯0౧01191 ),విడాహము 
వీని బోగొట్టును. దీవనశారి (5010౮193౧0 నరములకు సత్తువ 
"జేయును, చెమట బుట్టించును, గుండెలను క్ముభవరచున్యు వాద 
యమునక్కు బుద్ధికి బలమిచ్చును వతయవాళము, మూతి వంకర 
పోవడము, తలనొప్పి, పార్గ్వపునొప్పి (6గ10/2౧0%, మూర్ళ, 
మరిడిజు 'డ్యము (010163), వాత మేహ వాతినొవ్వూలు, మలుగు 
నొప్పి ($01102), ఉదరరోగము వీరిని 'వారించును, అజీర్ణముగల 
అగ్నిమాంద్యమును. పోగొట్టును. కడుపులోని వాతమును. వెడ 
లించును, బేపాములోని "దుష్ట్మదవహటమిని కరగించును; 
మ్యూతము గావించును, విరేచనము జేయును వీర్యవృద్ధి జేయున్యు 
బుతుర_క్రమును జూరీచేయును.. దీనిని నమలిన నోటివెంట 
నీరూర జేయును. తన్తూ్యూలమున వంటినొప్పి,తలనొప్బి, రుదవాతము. 
పురాణ శిరోవాతములు, న్మేతరోగములుు 
నొవ్వులు వీనిని వోగొ 
శొంఠి వీని తేలిక కషాయ 





(20001640, 


ట్టును, అక్క-లకర, నన్న రాష్ట్రము, 


మిచ్చిన వతవాతము. దోమజ్వరము (౫9౧౮9 16/60), పన్నిపాత _, 


జ్యరము, వీనిలో పుస్రైడుమాంద్యము, మమత, నీరసము వీనిని 


వ 
పోగొట్టును, (ప్రాణమునకు సల్తువనిచ్చును, దీవనము గలిగించును, 
ట్ట 


భషస్తుగుణదీవిక 


| గౌడ్డలకు దీని గంధము వేసిన వాని నణగగొట్టును లేదా చీమువట్టి 
ప వగుల జేయును, దీనిగంధము ఒంటివై ని బూసిన మంటబుట్టి చర్మ 
మును య్యరజడ జేయును, దీనిగంధము నుముటను లే! నొప్పిగల 
'వ్రకథాను పూసిన తలనొప్పి, పార్శ్వపునొప్పి మూనును, దీనికషా 
యము ఫుక్కి-ళించిన దంతరోగములు, గొంతుక రోగ ములు,నాలుక 
'మొదటనుండు రెండు మాంస్యగంధుల రోగము నివారణమగును, 
దీని చూర్షము అలివు (01౪/6) నూనెతో కలివి ఒంటికి పూసినఅధిక్‌ 
మైన చెమటపుట్టించి జ్వరమును రాకుండ జేయును లేదా తగ్గిం 
చును, నొప్పివన్ను "లేక పువ్పివన్ను వైన దీనిని నూరి! పెట్టిన శే 
చూర్షము "ెట్టిన వెంటనే నొప్పి నయమగును,దీని క మాయమిచ్చిన 
పురాణ వగర్పు దగ్గులు (070౧001419) నిమ్ముళించును. గే 
మును వలచన జేయున్సు వెడలించును, దీనిని చిలుకకు తినిపించిన 
త్వరగా చూటలాడును, చూర్షపుమోతాదు & చాంగులు, విలేచ 
నము అవుటకు యిగ్మేమోతాదు 90 గోధుమగింజలయొత్తు, తేలిక 
వా కషాయఫపు మోతాదు 8 మొదలు క తులముల యొత్తువరకు, 


అక్కుళ్ళుభాన్యము:, జాడీ 80/1 0 ౧౭66)/ వీనియన్నము చలు 

వను పోగొట్టును. పై పై పైత్యము, మేహమును వృద్ధివర చును రుచిగా 

నుండును, 'శేలికగ జీర్ణమగును, బలము తక్కువైన ధాన్యము, 
ఇాన్యనులం భూడుడు, 


అక్రోటు!....-గీ[96/1195 గి!01000806, 691308 గ6013, ౬09, 
1౧613౧ 1/81061-న0+ అమేట, హిం4 అశ్రోట్‌, అఖరోట్‌, 
ఇదియొక కాయ గింజలోని వప్పుజాతి, వేడి జేసి ఒంటినీరు నాకును, 
ఛాతువులక్కు ముంతగుండెక్కు పొట్టకు బలమిచ్చును, వీర్యషృద్ధి 
'జేయున్సు. నులిపురుగులను జంపున్యు కడుపులో శిష్పడమును 
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కట్టును. మనోల్లానము. నిచ్చును, నృృతి తెచ్చును, విలేగనము 
జేయును, బలము, అయార్వ్భృద్ధి నిచ్చును. పొట్టను మృదువు 'పర 
చును, కడుపులోని జలుబును పహారించును, పుం_న్వ్వమును. హెచ్చిం 
చును, జీర్ణశక్తి నిచ్చును, హృదయమునకు, మెదడునక్కు శిరస్సున 
నుండు యింద్రియశ క్తులకు బలమిచ్చును. వృద్ధులకు నమ్తేవ జేయును, 
డ్రాశ, అంజూర వండ్రశో తినిన నీరన చేహులకు బలము జేయును, 
వాతరోగులకు మేలు కేయును, పాత కాయలలోని వవ్వూ, కాక 
తత్వముగలవారికి కొద్దిగ జబ్బుచేయును, అనగా శాకను హోెచ్చిం 
చును, నాలుగ వై న పొక్కులు పొక్కు-ను, దీనికి విరుగుళ్ళు 1ేపుల్ల 
చానిమ్మ వండు, తి గనగ సాలపిండి గలిపిననిమ్మ పండ్ల రసము, శ్రి ఉప్పూ 
అగరు; అగర్నుతై లము; __కృష్ణాగరు చూడుడు, 
అగరుళొంకి:__పొఠతీగ చూడుడు. 
అగ్ని శావడము!._[్‌001801210౧ శఫవాతములను, ' శీతలమును, 
ళూలలను పోగొట్టును. అమము, న్మేతరోగము, మై త్యము వీనిని 
'సౌచ్చించును, విలేచనము "చేయును; కడుపుకు ఆముదము చమిరి 
అరిచేతులను అగ్ని చేత, వెచ్చజేఫి శావడము. పెట్టిన శఘ్రముగ 
విశేచనము జేయును. ళూలనొప్వూ లణగును, 
అగ్ని వేండపు చెట్టు:-- తీగిగా౭౧౧13 6910034013, శీ. 88001912 
నంజ దావాగ్ని, అగ్నిగర్భ, అల్పదహాన్సా హిం4 డాడ్‌ మారి, 
దీనినే అజ్ఞాన పాకమనియు, అగ్నిజ్వాల యనియు నందురు. దీని ఆకు 
వారమున్కు న్లేమ్టమును బారించును, దీని వేరు చూర్ణము మేహ 
మును హరించును, దీనిఆకు మిరియాలతో నూరియిచ్చిన చలి 
జ్వరమును హరించును, దీని అకును పులుసు వేసి వండి అన్నముతో 
తినిన చలిజ్యరము, మన్య పుజ్వర ములు, పారించును, వీని ఆకురన 
ముతో చియ్యపువిండి వుడికించి గౌడ్డలకు కట్టిక వక్వవరచి. పగుల 
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గొట్టును. దీని ఆకు చూర్షము శ మొదలు 8 గురిగింజలవరిక్ష 
నేనతో నిచ్చిన న సుముతగ్లును,. దీని చిగుళ్ళు క, మిరియముల్న 
శి కలివి నూరి ఒక మాత్రగాశేసి ఉదయపుపూటల నిచ్చిక 
విమమజ్వరము కట్టును, దీని రసము చోళ్ళను నూని నట్టువేశళ 
వాతపునొవూలు నయమగును. దీని ఆకు నూరి తీకని వారనొవ్వు 
,. లుగాన్మి బ్వరములస వెన్నునగాని నొక్పియున్నచోటగాని వట్టు 
వేసిన వానిని హరించును పొక్కు. పొక్క జేయును. చూర్షపు 
మోతాదు 1,2 చన్నుల యెత్తు. నూరిన అకముద్ద మోతాదు 
యిండువ కాయంత. , / 
తూయానళి్ర ల రాణని గొం౫౨౮౧901306%). ఉంి100 4౧౪010- 
0/8040%0).  నం* అజగంధ్యా విగంధిక, హిం అజమోద్‌-. దీని ఆప 
లేక కస్తాయమ్భరనము ఊ3రిగొట్టునొవ్చి, కడుపుడబ్బు, అరుచ్చి 
(్రమిరోగము, చాశము, గుల్టుము, ళూల మూత్రకృచ్ళము వీరిని 
వారించును. జకరదీ_క్తి, వీర్యవృద్ధి నిచ్చును, రసపు మోతాదు 
ఫూటకు 2-8 తులములఎత్తు, కపాయపుమోతాదు £శే మొదలు 
5 తులముల యొత్తు. 
అజామోదవిత్తులు :.. ఆణణ కెంయుట1900గా తీ0100 
1౧౪౦[౮0/20గ-86663 0%. సం* మోద అడమోద, హీ 
అజమోద్‌, వీనిరనము లేక చూర్షము కషాయము అష్ట్రగుల్డులు, 
శఫవాతము మలనూతబద్ధము, ళూల, అమజ్వరము; శోముచస్చి, 
ఎక్కిళ్ళు వీనిని జయించును. అగ్నిదీ ప్తినిచ్చును. హృదయమునకు 
మేలు జేయును. దీనిని ఉప్పూగలివినమిల్మిమింగిన కదుపునొవ్చీ, ఊోవిరి 
గొట్టునొవ్చి, ళూలతగ్గును అజామోదము. దుంవ రాష్ట్రము, శ్‌ 08 
గలిపి వీళ్ళశో నూరి రనముద్రీసి పొంగించిన రసముబోసిన చంటీ 
బిడ్డల కమ్ము గడుపుబ్బు నయమగును, రనముయొక్క_ మోతాదు 
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"&, 8 తులములయొక్తు, చూర్ణ పు మోశాదు బీజెక్తు 
పొవలా యొత్తునరకు, 
అటుకమొమిడి:-.71201%6గ3 40౧007౧2. కగ9.5070261౧6 
$1004/666. నం* స్యనాడిక, ర _క్రపుమ్ము, కుండలచ్భదం పి హిం 
సాంక్‌, దీనినే అంబటిమాటికూర యందుకు, ఇది గలి జేరులో యొక = 
జాతి. ఇది తెలుపు, ఎఆుపు "రెండుజాతు లుండును, దీని వేరు రసము, - 
లేక కషాయము లేక చూర్ణము 'శేదుగను:డును, విలేచనము 
జేయును, మూూతము గావించును, క్రిమిని వారించును, న్లేవృమును 
'వెడలించును, దగ్గు వగర్పుగల దగ్గు (920౧0013) ఉబ్బశదగ్గు 
(8810గ)2) చాకుణమైన ఉబ్బుకోగము, ఉదరము సెగరోగము, 
ఈడ్చులు (5025025) వీనిని బూవెంచును. బలము జేయును. రసము 
యొక్క. మోతాదు పూటకు తులమెక్తు, కషాయపు మోతాదు 
9, 8 తులములయొత్తు, చూర్షపు మోతాదు. సుమారు. బేజెత్తు 
(1638000141) పయిన చెప్పిన రసము మొదలయినవి మోతా 
బెష్కువ యయినను, కొన్ని తత్వములకు మోతాదుగ 'నిచ్చినను 
విశారముపెట్టి నమనము జేయును, సుమారు 6 తులములయొత్తు 
చింతవండు పులుసు (ఆాగించిన వికారము, వాంతికట్టును, “వేరు బల 
మగు వమనకారి, దీని నమూలరసముగాని కపాయముగాని "సెగ 
రోగలప మూత కాగ నివ్వవచ్చును, ఉబ్బుగలచోట దీనిసమూల 
రనము పూసినను సమూలక పాయముతో గడిగినను, సమూల 
ముతో చేసిన తైఆము పూసినను ఉబ్బుహరించును, అకు నూరి 
కట్టిన గెడ్డలు హరించును, పగులును, సమూలకపషాయముతో 
నేలవేము, శొంఠి వీనిదూర్షము గలిపి యిచ్చిన ఉబ్బుగరోగము 
(2085308 ) కుదురును, మోతాదు క, ఉ తులముల యెత్తు, 
ఎండునమూల కేలిక కషాయమిచ్చిన న్లేవ సహరము ఈడ్చులు 


[/' 19 వ స్తుగుణదీవీక 


కట్టును (3౧౮౩౧౩6౯౦6), బలముచేయును. వై నిజెప్పిన. రేల 
కషాయములో (1/1౯ 18 0 న౦(280) వేసి యిచ్చిన ఉబ్బు 
వ్యాధి వారించును, 'శేలిక కపాయఫపు మోతాదు 8 మొదలు (6 
తులముల యొత్తువరకు, దీని వచ్చి నమూలమును, ఉవ్వువేసి వండి 
గోధుమ రొశ్హ్రైల్‌ "వెట్టిన సాధారణమైన 'ఉబ్బులు వారించును, వేరు 
నూరి. నీళ్ళలోగలివి  అనీళ్ళతో పొదములుగడిగివ సీరనము 
( 9౭౧9౧| ౮6510/ ) మానును, దీనిని కేవించు. దినములలో 
న పొగ్యకాగకూడిదు. 
అటుకులు'..._గి!06 ౪6166 & 18616096. నం చివీట్క. చివీటక, 
పాం చేలా చిరా, ఇవి గురుత్వము శాక జేయును.ఆకలి నివా 
రణ గావించును, కడుపునొప్చి, ఆఅమసూల, అంగళూలలను గలుగ 
ళీ జేయిను, ఫుం _న్వమును బలమును. ఇచ్చును, మలబద్ధము, 
కఫము, అగ్నిమాంద్యము జేయును అవథ్యమయినవి, విరుగుళ్ళు 
(| 1 ఓీమము, ౨ నీళ్ళు 8 ఉవ్వూ, శ మ్రైంధవలవణము, 
స్త అటుకులుచద్రివి:..-ఆ౦. 503866 1౧ 12౧౭౧౧6 ౪816౯ 8౧6 
59850౧96. అనగా పులుసులో వీని పొగచినవి, వాతము శీత 
వై త్యము జేయును, గురుత్వముగనుందును, విరేచనబద్ధము గావిం 
చును, దీనికి విరుగుళ్ళు అటుపలు చూడుడు, 
అటుకులు _నేతిలో వేయించినవి:__ర0. 1166 10 ౧66 కుచిగ 
నుండున్కు నునోవికానతను, తృప్తిని, బలమును ఇచ్చును గురు 
త్తమ ని రేచనబద్ధము, శాక జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు అటుపలు 
చూడుడు. 
అటువలు పొలలో వేసినవి:___.ల౦. 802%66 1౧ ౧౧|| జిగటగనుండును, 
వాతీమును వారించును బలము, వీర్య పుష్టి జేయును, కాంగినిచ్చును, 
విరేచన బద్ధము 'జేయున్సు - దేనికి విరుగుళ్ళు అటుకులు చూడుడు, 
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అట్లు (వెనరవి):-..గి౦ం251696 60668 గ౭ర6 00 97660౧ 9౯28౧౧ 
వీనిని' వెసరట్లందురు, అల్లము, జీలకర్ర వగయరాలతో చేర్చి 
'ఛీసినవి రుచిగానుండును, ఆకలిని శమింవజేయును. మేహశాంతి 
వై త్యశాంతిని జేయును, బలము, పుష్టినిచ్చును. చేర8తో చేయ 
బడినవి మిగుల అరోగ్యముగను వత్యశరముగ నుండును. 

అట్లు (మినవవి):._..గ028166 02698 గ౧౭66 01 వ1106 0/82 
వీనిని దోవెలన్ని అందురు. ఇవి స్వాదుగ రుచిగాను డును, 
'మీవాము నణచును, మేహావాతమునకు మంచిది, విలేచనము 
గావించును, బలము, వీర్యపుష్టి, గురుత్వము. జేయును, నే 

మును జెంచును, వీనికి విరుగుడు తేనె, 
అట్లు (మెంతివి):-గి౦85166 02165 "ఇతరం. 01 19009196 
మిక్కీ-లి మేవాశాంతి, ేహాపున్టి జేయును, _ (గహాణిగోగులకు 
మంచిది, అరోగ్యకర మైనవి, విరేచనబద్ధము. "జేయును, 
అడవి అరటి చెట్టు: అరటిచెట్టు చూడుడు. 
అడవి అల్లము' 2109106 08900000౧౯ & గింగ౮!60గ) సం* 
వవలర్ష్రక, హీం4 వనఆదరక్‌, దీనిని కారు అల్లనుందురు, యి 
అల్లము అదొక విధమైన కర్పూరము జాజికాయ వానన గలిగి 
యుండును, దీనిని పుచ్చుకొనీన అజీర్ణము, అగ్నిమాంద్యము, వాత 
వైళ్యము._ ళూలవిశేచనములు. వీనిని నివారణ జేయును, 
మామూలు అల్లము గుణములు గలియుండును, 
అడవిఉలవలు:..._.రి౦|10[08 ఆ౧|/[0గ08 ౪16 [౧0156 ౬౧ ౪1164 
నంజ అరణ్యకులక్థికా, కులల్భౌంజన, హ్‌ీం4 చాక్క్ళుంవన్‌ కర్థి-ఏీనిని 
కలుగోటిగింజలందురు. యీగింజలు సల్లఉలవలను బోలి మెరుగు 
గలిగియుండును, యీ గింబలమరార్థ్యము "లేక గంధము-కండ్లశలకలు, 
ఎరువులు, పొరలు మొదలగు న్మేతరోగములు హరించును. కంట్లో 


ఫీ ణ్‌ 
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నలక వడినన్వూడు యిీగింజను శ్యుభవరచి నలకయున్న _న్తలముక 
ఏక్కి-ంచిన నలకను కొలికిలోనికి తీసుకువచ్చును, యీగింజలుచూర్ణ 
ముగాని కపూాయముగాని మలమూత్ర బద్ధమ్యు మేదో రోగమ 
యమొలకలుగల మూలవ్యాధి, (వణములు, దురదనర్పి, ఎక్కిళ్ళు 
ఇ్వాన, కఫము, మైత్యము వీనిని బోగొట్టును. యూ విత్తులు 
నీళ్ళతో నూరినముద్ద రాత్రి వరుండిబోవ్రునపు పుడు కండమ వైన వేని 
కట్టిన కంద్ర ఎరుపులుు నీరుగారుట మొదలగునవి" నయమగును, 
అడవి కంద'__ద౯200౧06౧ క౦[/0గ)/1౮గ. "నం సూరణ, అత్భో 
ఘ్న. హిం4 వనసూరణ్‌, నీళ్ళలో వుడక బెట్టి ఆ నీళ్ళు పారబోసి 
కూర వండుకొనిన రుచిగ నుండును, దీని దుంపను నూరి కట్టుకట్టిన 
వాత, మేహవాతనొవ్వూలు, వాపు పహారించును, దీని కూరగాన్మి 
వచ్చడిగాని కాక జేయును, పొట్టలోని వాతమును. వెడలించును, 
మూలవ్యాధి నణచును. దీవనము గలుగును (5006130, గే 
మును 'వదలితదునుు దుంవవైై న మన్నుబూసి దానిని కమ్ములో 
"లేక నివ్రూలన్వైన కాల్చి దుంపను దీసి దానిలో కొద్ది? నూనె ఉప్పు 
గలిపితినిన ర_క్రమువడే మూలవ్యాధి నయమగును,దాంవ వలుచని, 
చ్మకములుగ గోసి యెండించి చూర్ల్మము. జేసి యిచ్చిన మూల 
వ్యాధి, గుల్మము, ఉదరము, ' కఫము, క్రిమి, 'జేహాస్థాల్యము 
వాతము. శ్లేముము. ఉబ్బసదగ్గు, ఈడ్చులు ($02808) వీనిని 
వోనొట్టును, అగ్నిదీప్తినిచ్చున్సు రుతుర_క్తమును జారీచేయినుు 
జాడ్యమువడి లేచిన వాకికిచ్చిన త్వరగా బలముచేరును, బొట్టలోని 
వాతమును వెడలించును, దీనిదుంపయును చింతాకును ధాన్యపు 
ఉమకయును వేసి నీళ్ళతో ఉడికించి యాదుంపను పులుసు వేసి కూర 
వండి వెట్టినను ర_క్తముపడెడు మూలవ్యాధి మానును, దుంప డిడీ 
కించి కట్టిన విషపురుగులు (10560619) తేలు మొదలగువాని విషము 
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వారించును. గెడ్డలకుకట్టిన త్వరగా వక్వమైవగులును, కండ్లకు 
కట్టిన న్యేతరోగములు మానును, ర _కృమూలముగలవారు తినిన 
వీళేచనిము చేయును, మార్గ పుమోతాదు పూటకు ఏ, 8 అణాల 
యెత్తువరకు వీనికూర గర్భిణీ క్ర్రీలు తినిన గర్భస్రావము గలుగును, 
దీనికూర కాక జేయున్యు గురుత్వెముగనుండును,. దీనికి విరుగుళ్ళు 
కంద చూడుడు. అడవికంద దొరకని యొడల కంద వాడవచ్చును, 
చూమూలు కందకన్న్నూ వై గుణములలో చాలావరకు కలిగి 
యుండును, & 
అడవిశాకర కాయ: 666౧ [041 0[400౧016102 0068౧62- 
౪/16 ౪౭160/ 0 నల వనకటిల్ల, ఇది మిక్కి-లి కాక జేయును, 
(ల్రిదోమములను, విమములను బారించును, నోటియందు నీరూర 
డమును, కాస్క శ్య్వాన, మూలవ్యాధి, క్రిములు, కష్టువు, [వణ 
ములు వీనిని హారించును. + 
అడవికోడి:...._.కారుకేడి చూడుడు. 


అడవిగ గ్గెర 001000 8810000416 ౪2)60/0%, సం కవి 
శ్ఞాద్దక, సుముఖ, గరఘ్మాక, అనగా అడవి తులసి, వీని వేరు, 
అప రనము కారముగనుండును. మిక్కిలి వేడి జేయును. తావము 
బుట్టించును, శేవ్మము, వాతిము, జ్వరము, చిమము శ్వాసకాస్క 
క్రమి, దుర్గంధము, ర కృపై త్యము పార్య్యళూల, ఉబ్బు వీనిని 
లోగొట్టును న్మిదదెచ్చును, బుద్ధివికాసకే కలుగ జేయును, గశ్గెర 
నల్లగ గ్లైరలకు ఇవే గుణములు, మోతాదు ఏ, 8 తులములఎత్తు, 


అడవి గోధుమలు; €01 . 8270612. 508. ౪1164 ౪061. సం 
గ వేధుకా, వెగటుగనుండును. వాతేమును, కఫ్యమును, ఉబ్బు, 
ఫాండవు హరించును, హృద్రోగము, మూలే! ఉచ్చము నణచును, 
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అడవిచమ్ము: తీ 501 01 ౪6 9066౧ దీని అకురనము శర్మతో 
ములను బోగొట్టును, 'దీనికాయ రుచిగానుండును. గాని మిక్కిలి 
వైత్యము జేయును, 
ఆడవి'చెరుకు:-_. 580002౧4) 0/0108/4%0-426 ౪౭౧61/ 0 కా, 
5600802306 ౪16. నం* వేణునిస్వన, వనయియు. మధురముగ 
నుండును, వీర్యవృద్ధి, బలము. నిచ్చును, మేహము, శ్లేవ్మమ్ము 
+... తయ వీనిసి వారించును, అమవృద్ధిని "జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 
1 సోపు $ అల్లము, 
అడవిజీలక్మర:--. €6గ1౧౮గ అణకోణు ౬09. ౪/16 66౧౧1 
56663. నం4 వనజీర్కా అరణ్యజీరా, వీనిని వివకంటకాలనియు, 
ఇచేదుజీలక్కరయనియు అందురు, ఇది జీలకరవలె కోలగ నుండును, 
మిక్కి-లి చేదుగనుండును,దీనిదూర్జము లేక కషాయము ఫై వైత్యము, 
, శాక జేయును, వీర్యవృద్ధి నిచ్చును జఠరాగ్నిని - సెచ్చించును, 
జలుబు కానశ్వాన, నేవ గుము,.వాలమ్ము,' సన్ని పాఠేము, అభిఘాఠ 
జంరము వీనిని హరించును శీమిహర మైనది, సర్వవిమములను 
పోగొట్టును. దీని తేలిక కషాయము, దగ్గును, కడుపుబ్బును హరిం 
చును, కపాయపు మోతాదు కీ లేక 5 తులములు, చూగ్గపు 
. మోతాదు వరహాయెత్తు చొమూన రెండుపూటల నివ్వనగును, 
అడవితులసి చెట్టు: అడవి గ గ్లైర చూడుడు, 
అడవి దాత:-../1119 1౧614. 500. 1060180 ౪116 ౪104 
చలవ జేసి అర్భును, రక్తమును శుభవరచును, వేడిని, దాహమును 
అణచును రోగము. రాకుండ చేహమును కాపొడున్యు కాగ్‌ 
ఉబ్బును తీసివేయును. దీనిని వీళ్ళతో గంధముతీసి తలకు వట్టువే 
సిన తలనొప్పి శమించును. దీనిపాగ బట్టిన పడిశ భారము మానును. 
దీసివేరు చూర్ణము 1 మిస్కాలు సారాయిలో కలుపుకొని (త్రాగిన 
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నం. ల 
'యొడిల మంచిన్మిదవచ్చును, దీనిరనము. పొంగించి చెవిలో బోసిన | 
ఇవినొన్పి నిమ్ముళంచును, దీని ఆకరనము కండ్లలోపిండిన కాంతి 
నిచ్చును. దీనిని వీళ్ళలో కాచి అనీళ్ళు పుక్కిలించిన గొంతుకలోను మే; 
నోటిలోను అయ్యేపాక్కులు బారించును.._ దీనిని అధికముగ 
పుచ్చు కొనుటవల్ల మూత్ర పుసంచికకి నష్టము జేయును, దీనికి విరు 
గుడు వటికి వంచదార, చూర్ణ గ్లపుమోశాదు క మిస్కాలు, కిపొ 
యపు మోతాదు క్‌ మిస్కాలులు, | 
అడవినాభి: _ పొ త్రిదుంందూడుడు, 
డవినిమ్ము:__. &10190112.. [40౧00[8... కు ఈ14. 1గ6 
నం అటవిజంబీర, దీనిని కొండనిమ్మ అనిన్నీ అందురు, దీని కోయలం 
పుల్ల గా దిరిచేదుగ రుచిగానుండును, వీని వచ్చడి జ్వరములయందు 
వథ్యకరము, రుచిని ఆకలిని బుట్టించును, వీనినుండి లీసిన మైంవ్య్మ 
'మేహవాత నొవ్వూలను, పాతనొవ్వలను జారించును, 
అడవినీలి;._...!౧౮|801978 ని2౮60110118. దీని అకురనము లేక సమూల 
కశషాయము అన్ని జాతులు విమములను హరించును మరియు దీనికి 
నీలి చెట్టు గుణములు 'గలిగియుండును, నీలి చెట్టుమాడుడు, 


అడవినువ్వులు: 1/16 910011 58663. మ్యూశ్రమును గావించున్న 
అగ్నిదీప్తిని, బుద్ధిబలమును ఇచ్చును. ధాతు శీణము జేయనే, 

అడవివంది:....'//14 [00. . దీనిమాంనము ఊరపంది మాంసము 
కన్న త్వరగా జీర్ణ మగును, చమురుశలిగి రుచిగా నుండును, గురు ' 
శ్వము అగ్నిమాంద్యము జేయును, బలమ్ము కాంతి. విచ్చునుః 
తీయరోగమ్ము సై త్యము వీనిని బోగొట్టున్కు వీర్యపుష్టి శేయున్సు 
వెమటబుట్టించును, మూూశ్రమున గావించును దుష్ట్మ్రవణములను 
బుట్టించున్సు మూర్భరోగులకు మిక్కిలి అవథ్యమయిన ది, పీసికి 
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విరుగుళ్ళు 1 యవమయోగము, ౨ చల్ల, 8 తరవాణి, అడివ్వ్సి 
"వెంట్రుక లభూవమువలన వీశాచవాధ నివ_ర్తించును, 

= అడవిపంది నెయ్యినా 52601౪64 08. అనగా అడివివంది చమ్ను 
రుచిగా నుండును, లింగ పుష్టి, వీర్యవృద్ధి, బలముజేయును. విగ్ర, 
అవయనమును అతుకుళొన జేయును, చలవను, వాతమునుఫోగొట్టు్న 
మగ్చనవలన నరములకు నత్తువ జేయును వాతనొవూలను హు 
చును, వీనిని లోవలికి అగాకరదుంప చూర్ణ ముతోనిచ్చిన మూల 
రోగము నివ_ర్తించును, మోతాదు 1, ఏ తులములయొత్తు, 


అడవివసుపు:-. 0680698; గగ౦౧౧81108 - ౦ 50098 (14/16) 6%,. 
౪116 (050616. నం4శోలి, వలహరి(ద్రా, హిం4జంగిలీహాలకీ, 
దీనిచూర్జ్యము లేక కసాయము కారముగ, చేదుగనుండును, ౯1 
'జేయును, అగ్నిదీ ప్రినిచ్చును, విమము, శ్వాన కాసలు, ఎక్కిళ్ళు వీనిని 
పహారించును, కష్ట్రు వాతీర_క్తము నణచును, చూర్షపు మోశారు 
పూటకు ఓ మొదలు చిన్న ములయొత్తువరకు,క పాయపు మోశాదు 
శీమొదలు 5 తులముల యొత్తువరకు, 


అడవిపావ్రరము:...'//16 1860౧. దీని మాంసము శాక జేయను. 
పతవాతమునుబోగొట్టును, 'వీర్యపుష్టిని,: బలమునుఇచ్చును, త్వరగా 
జీర్ణమగును, వాతరోగుఅకు, తయరోగులకు ప వథ్యముగ నుండును, 
(" శాక "జేహులకు నష్టముకేయును, దీనికి విరుగడు సిర శా, వీని£ల్లం 
మాంసముమిక్కిలి కాక జేయక 'జేహాసౌఖ్యమిచ్చును, పుం, _న్యమున 
'హెచ్చించును, వీర్యవద్ధి జేయును, దీనిర_క్రము పక్షవాతము గలిగన 
భాగములకు రాసిన త్వరలో వాతమును హరించి నరములో 
సత్తువగలుగును, దీనిరెట్ట పకవాతమును పోగొట్టును, పావ్టరమున 
మౌాడుడు, 


వస్తుగుణదీషిక క్త 


అడవిపిచ్చుళ :---4/116 5౧87౧0౪. దీనిమూంసము చమురుగలిగి కుచి, 
గానుండును, వాతము, ర్క్తపై, త్యము పీనిని శమింవ జేయును, 
శ్ముక్రమును, గ్లేన్ముమును. పెంచును, గూరుత్వముజేయును,. దీనికి 
విరుగుడు సిర కా, 

అడవిపొన్న:...గి[౧1200౧018 1410700812. దీని మానుచెక్క. శొం 
8తోగాని వివృళ్ళతోగాని వన్నీకుతోగాని నూరింబుచ్చిన అతితుకా 
(లము కట్టును, మోతాదు అరతులం మొదలు తులమెత్తువరళ, 

అడవి వెసలు:--కి[3569108 క414090-416 ౪2గ60/ 0 (46 
$9069౧ 9౧2౧౧) నంజ వనముద్ద, కాకముద్ద. రుచిగ శుండును, 
చలవ జేయును, వాతర క్తము, వై త్యమ్ము 'కావము నులిపురుగులు 
వీనిని పోగొట్టును, కఫము శకము వీనిని వృద్ధి జేయును, కురియు 
వీనికిని ఊర పెనల గుణములు గెలిగియుండును, 

అడవిపొట్ల:_.. బేంతిపొట్ల చూడుడు. " | 

అడవిపోక;...'4/114 06191 ౧౮1. స్వారన్యముగ నుండదు, అరుచి 
బుట్టించున్కు మిక్కి-లిన్లేన్మము జేయును, విలేచనము గావించుము, 
వాతమును హరించును. ఇంద్రియములకు బలము జేయును, 

అడవిబాతు;:..._'4/6 660. భాతుమాంసము మూడుడు, 

అడవిమల్లి ౭851౧౮౧౫ తగిం౮541101100) & 8001169 రి160 
10118. 4/16 ౮౭9౧106. సం వనమల్లి కా, అస్ఫోట.. వీని వేరు 
చేదుగనుండును, వీనిని సీళ్ళళోనూరి అందలో వనళూర్ణ ము 
నిమ్ముశాయరసము కలిపి వట్టించిన శానుర, గజ్జ చిడుము మొద 
లగు చర్భురోగములు నివృ_్తించును.దీనియాకువసరు బుతుళూ 
లను వగర్చు, ధ్వనిగలదగ్గును, నేమ్మమును బారించుశు, ఈ వన 
రులో పొంగించిన వెలిగారము క గోధుమగింజలయొత్తు, మిరియాఆ 
చూర్మ్మము 8 గోధుమగింబలయెత్తు, కొద్దిగ లేనెకలివి దళ్లలకియ్య 


వ వస్తుగుణదీవిళ 


నగును, వనరుమోతాదు. పెద్దలకు $ తులములయొత్తు, ం బిద్ధ్య 
అరతుల మెచ్తు. 
అడవిమాదీఫలము:--- ౪/14 61170౧. స్వాదుగ్యా పుల్లగనుండ్ష్యు 
చలవ జేయును వైఠత్యమ్యు చఛర్జి, కఫమ్ము అరుచి వీనిని జ. 
చును, జఠరదీ, _వినిచ్చును,, గుల్టుమ్ము మూలవ్యాధి, బోగొట్టు 
' అడవిమామిడి:-- కొండమామిడి చూడుడు, 
“ అడవిముసక్కౌాట-య:--- కారుమున క్కా య చూడుడు, 
అడవిమెంతులు:..... 4/16 గ6౧౮9౯69% వీనికిని ఊర మెంతులయొళ్ళ 
గుణములు కలిగియుండును, విశేషించి యివి గ్యురముంకు అన 
కూలముగ నుండును, శ 
అడనిమృగముల కూంనము: _._ [1990 01 ౪116 2౧100818. గుహలు, 
కొండలు, అడవులు వీనియందు సంచరిం చెడు మృగ ముల మాంసము 
వి లేచనబద్ధముగావించును, 'జేహబుప్టి వీర్యపుష్టినిచ్చును, మూగ 
మును తక్కు.వవర చును క ఫమును వృద్ధిచేయును. దీనికి విరుగుళ్ల 
1 సిరక్సా 8 అవాలసొడిి మరియు మాంసము చూడుడు, _ 
అడవి మొల్ల 8500106౧) ఉీంగంం130600) (4116 1380106) స 
" యూధిక్సా గణిక్కా శిఖండినీ, హీం* యూధి, దీనివేరు విలేచన 
బద్ధము, చలవ చేయును, సంగహణిరోగము, . కఫవాళము, 
జాహము, రక్తవై వై త్యము వీనిని శమింవ జేయును, వేరురసము 
యొక్క మోతాదు పూటకు $, 8 తులములయొత్తు, 


'అడవివాయింట:--. ౫8౧61001 రిం౧1౭0[0)/18 - ౪1164. సం 
* వనబర్చరా, సువాననగలది, శారముగనుండును.. కాక చేయను 


విశాచ బాధను, వైత్యనును బోగొట్టాను, మరియు దీనికిని డొ 
వాయింట వెట్టుగుణముగలిగియుండును, వాయింట చెట్టుమూడుడు 


వస్తుగుణదీపిక క. 


అరవి ఓమము:._. 565611 1౧౮10౮౫. ౬౧౮. 14/4 813[005౪/6966. 
నం4శ వనయమాని, కారముగ నుండును, మిక్కిలి కాక చేయును, 
దీనిని నీళ్ళతోనూరివోసిన గ్యురములకడుపునొవ్వూలు, నిమ్మళించును, 


అడవి వల్లి :-- 501118 1౧6108. ౬౧9. 1౧613౧ 506. ఇది నీరుల్లి 
ఫాయవలె గుండ్రముగ నుండునుగాని వెద్దవిగనుండును వీవినినూరి 
గడ్డలవై ని వేసికట్టిన వానిని కరిగించును,నూరి తేలకుపట్ట: వేసిన లేక 
మర్షన చేసిన మనార్భ, విచార పువిచ్చి నిమ్ముళించును. లోవలికిచ్చిన 
న్లేన్మమును 'వెడలించును, మూశమును గావించును, ఉదరమును, 
ఉబ్బును బోగొట్టును. మోతాదు ఒకగోధుమగింజయొత్తు (పొద్దుట 
సాయింశాలము యిచ్చుచు వికారము పెట్టి న్లేమ్హుము వడిపోవువరకు 
గాని మూత్రము జారీ అగువరకుగాని మోతాదును 5, 6 గోధుమ 
గింజలయొత్తువరకు వృద్ధి చేయన లెను, మో'తా'దెక్కు.వయిన వికార 
ము, వాంతి, తల్మతివ్హూ డారుణమగు ఈడ్పులు(00౧౪4150౧5) వీనిని 
కలిగి. చును. కొద్దిమోతాదులను కొంతకాలము పుచ్చుళొనిన 
కయుర్వ్యృద్ధినిచ్చును. ఇది గుర్రపకా క్రలద్ధమక, జ్వరమును 
పోగొట్టును, (2 


అడవిశనగ వెట్టు.-- 016993 0694103. 5౧00. 1/0 860021 0780 
01801. నం సంజీవన్కీ రుద-తి, హిం* కుదవంతి, లాణా, దీని 
ఆకుల మర్ష! ములో మిరియాల చెట్టుఅకుల చూర్షముగాని, మిరి 
యాల చూర్శములోగాని కలిపి వీనికి సమముగ పంచదార. కలిపి 
యిళ్చిన దగ్గులు, వగర్పులు హరించును, శ్లేష్మము. వడిపోవును 
టీని చూర్షముగాన్కి కషాయముగాని, తీయ, క్రిమి, ర_క్తవిత్తము, 
శ్వానకాసల్పు 'వ్రమేహమును హారింవ జేయును, ముదిమిన్సి, వ్యాధిని 
కొలగించి రసాయనముగా నుండును, మోతాదు పూటకు 


ఇ 


వి వస్తుగ అనీసి ల 


శ మొదలు క 'అణాలయొత్రువరికు, దీని ఆకల చూర్షము దుష్ట। 'ష్టవ 
ముల మౌన్చును, దీని గి-జలు తెల్లగ శనగగింజలవ లెనుండున్సు 
అడవి సదావ:---కి9606643౧౮౧ 504/8-౪/164 566. నం* మి 
మై నై లేయ, హిం* సౌంఫ్‌. దీని ఆపరనము స్వాదుగన్న 
ల స వీర్యవృద్ధి బలముచేయిను, మూల; 
+ వాతమై గ్యెము, (తిదోమములు, శార్మురోగము వీనిని జయ్బి 
న గాకుముల్‌ మానును. మోతాదు 1, ౨ తులములయక్తు, 
అడ్డనరము:.తీ6[౧81062 1851102 & ౮౮5౪1018 తీర[౧281068. 500, 
గ1213587 ౧౮1. నం* వాసక్క మై ద్యమాత, అటరూవ, హిం4 
అడూసా, విసోంటా, దీని వేరు, ఆకు చేదుగ శుండును, వీని రనము 
"లేశ కపూయము, లేక చూర్ష ము (తిదోమవార మైనది.శీత వై త్యము 
న్లేవ్మము, వై వై శ్యము;దగ్గు, వగక్కు, మేహము,అగుచి,ర క్రై వై త్యము, 
తయ, కుష్టు, జ్వరము, దాహము, తావమ్ము చర్జి వీనిని పోగొ 
ట్టు. 'శేలికనిచ్చును. 'అన్నివిధముల దగ్గులకు, శయలకు దీనిఆక్క 
"వేకు వనిచేయును, బిడ్డలకూకుడ వన్గికేయన్సు ఆకురనముగాని, వేరు 
గాని 1 (దాకులు, అల్ల ల్ల పుర సము న (దాము (60 చుక్కలు)కలిపి 
యియ్యనగును, ఈ చొవ్వున ేపుమూపు కొన్నిదినములు ఇచ్చిన 
గ్లేష్మము వ వడిపోవ్టును, దగ్గు, ఉబ్బనము (251008), వరుసజ్వరము 
నిమ్ముళించును, మై వె వై వ్యాధులకు వేరు చెక్కచూర్డ, ముగాన్కి ఆకుల 
చూర్ష్మముగాని, తేనెతో గలిపి నియ్యనగును, చూర్ణ పుమోతాదు 
వూట 10 మొదలు 20 గోధుమగింజల యొత్తువర కు, అకులరసము 
గాని, కషాయముగాని మిరియాల చూర్మము కొద్దిగ కలివి యిచ్చి 
నను పనిచేయును, రనము లేక కపషాయపు మోతాదు పూటకు 
శ్రే అవుక్సు మొదలు 1 అవును (ల , తులములయెత్తు) వరకు, 
అకల తేలిక కషాయము లేక వీని చూర్ణముతో జేసిన లేహ్యము 


వస్తుగుణదీపిక లిక 


దిగ్గులు మొదలగు. వానికియ్యనగును, తేలిక కషపాయపు మోతాదు 
1 అవున్సు మొదలు 2 అవున్సులవరకు. 'లేహ్యపుమో'తాదు స్తై 
తులము, దీని ఆకులు పువ్ర్యలు, వేరు ముఖ్యముగ పు; ఎగ 
ఫులను (5న88025) కట్టును, ఉబ్బనపుదగ్గు (38000028), అహిక = 
జ్యరమ్ము జ్వరములేని పుఠాణపు వగర్భుగల దగ్గు (00౧00119), 
ఇతర దగ్గులు, యయ వీనిని పోగొట్టును. దీని ఆకుల రసము లోవలి 
కిచ్చిన వాత మేవా వాగనొవ్రూలు నయమగును, వశువులరోగ 
ములు నివ_ర్తించును. ఆకుల కషాయము ,కిమిరోగమును పోగొ 
ట్టును, దీని కాయలు. చేదుగ నుండును ఎగుపులను (9029008) 
కట్టును, దీని పువ్వులు కండ్లకు కట్టిన న్మేతరోగములను పోగొట్టును, 
'శ్రొత్తగ యొండించిన దీని అకుల యొక్క లేక మాను చెక్క-యొక్ట 
పొగ బుచ్చుకొనిన ఉబ్బసపుదగ్గు (251108) అణగును, దీని ఆకుల 
గాఢకషాయముతో ఒత్తడము. (10౧9౧18110) ఇచ్చిన. వాత 
మేహ వాతనోవ్వూలు (1166018410 ౧౭108 ) నరముల నొవ్వూలు 
(౧6౮181018 ) ఉబ్బు (ఈ4/911౧099 ) నిమ్మళించును, అకుల రనము 
గేన్మహార 'జౌమధములకు అనుపాన ముగ నియ్యతగును, ఆకులకషా 
యము మ్యూలమును జారీచేయును, ఉదరము, పాండువు, రక్తశ్నీ 
ణము ( 8౧86018 ), జ్వరములోని విడాహము వీనిని పోగొట్టును, 
ఆసలరసము, నీళ్ళవి'రేచనములు,ర _క్రవిలేచనములు ర_శ్తనమనమ్ము 
ర్‌ క్రమువదేగహణి (01666109 1౧ ౪96౧10౧) వీనిని పోగొట్టును, 
దీని ఆకుల కషాయము బ్వరితుల కిచ్చిన బడలికన్లు పోగొట్టును,దీని 
పువ్వులు శ్వాస, శాస్క వమనము, 'న్లేమము, క్రీమి, రిక్రపైళ్యము 
వీనిని వోగొట్టును. వీనిచూర్ల ము 'లేహ్యము, రనమ్ము క పాయము, 
ఛాడి తగియుండును, మోతాదులు అకులవలెనే యియ్యవచ్చును, 


వ్క వస్తుగుణదివిక 


అతి కాంబూలగుణము;._. 0064/109 59191 16౪98 10౧౧౦66౧, 
19/-61601 01. పాండురోగము, . దంఠతజౌర్చల్యమ్యు, బధ 
త్వము, న్మేతరోగము, వ్యాదోగము వీనిని బుట్టించును. చాశ్ర 
నే త్యవకోవమును, మిక్కి.లి కాకను, బలతయయమును జేయును 
రోగము పుట్టించును. న ౮ 

అరిమధురము:__యస్టిమధుకము చూడుడు, 

అలివన:-. గీంం౧10గా 1161600067). 5౧8. 8001 01 1౧61) 
శీ[968 నం అతివిపా, అరుణా, ఉవనిమ, హిం* అరిస్‌, దీని 
చూర్గ్యము "లేక కషాయము" వెగటు, కారము, చేదుగలిగియుండును, 
నే 'ఎవెళ్యము, అరుచి, చర్చి, డగ్గు,అమాతిసార ము,వరుసజ్వరమ్ము 
జ్వరము వీనిని పోగొట్టును, (వ్రణములను, కురుపులను మాన్సున్కు 
దురదల నణచును, వృాద్రోగము, శామిలరోగము, గ్రహణి వీనిని 
హరించును, వై! త్యము "జేయును, వేడి చేసి వదావాము బుట్టించును 
జఠరదీ ప్రీ నిచ్చును, జీర్ణము'చేయును, దీనిని చిడ్డలజ్వరము విశేచ 
నములు మొదలగువాని కియ్యవచ్చును. దీని గంధమును లేసనము 
'జేయటనలన వాపును పోగొట్టును, చూర్షపు మోతాదు పెద్దలకు 
80 గోధుమగింజలయెత్తు, బిడ్డలకు వయసునుబట్టి 10 మొదలు ౫ 
గోధుమగింజలయెత్తువర కు, వరున జ్వరమునకు దీని చూర్జ్యమును 
వై మోతాడుల (వకారము నీళ్ళలో గలిపి జ్వరము వదులుటవ 

ముందు చెమట వట్టినవూడు ఆరంభించి ప్రతి 4 లేక 6 గంటలకొక 

సారి జ్వరము లేనప్పూడు ఇయ్యన లెను, జ్వరము "లేక ఇతర వ్యాధుల 
పడి లేచినవారికుండు నీరసమునకు (6011100 దీని మూర్చ: మును 
$ ముదలు 10 గోధుమగింజలయొత్తు చొప్పున దినమునకు మూడు 
సార్గచొవ్వున కొన్ని ఓినములిచ్చిన నీర సముపోయి బలము జేయును! 


వీఫ్‌ 

్ర్రైపతాపలు 
శషాయపు మోతాదు వయసునుబట్టి పూటకు $ మొదలు ర్‌ 
తులములయొత్తు చొవూన దినమునకు రెండుపూటలు ఇయ్య 
నగును, 

జ , ర్రన(తిచెట్టు:లాన్నిదగన్నిక చూడుడు, 

ఆ త్రిచెట్టు:లా మేడి చెట్టు చూడుడు. 

ఆ శ్తేసరన్నము:--గి109 ౨01166 ౪100001 5౯210109 0 06౧)66 
₹/219. అనగా గంజివార్చకుండా వండీన అన్నము, బలమును, 
పుష్టిని ఇచ్చును, గురుత్వేముగా నుండును, శాక్య . వీక్యపుష్టి, 
విలేచన బద్ధము జేయును, ల్‌ 

అత్యుష్థాన్నము వా " ౪6౧/ ౧01 501166 ౧06. ఈ కపై త్యమును 
బుట్టించును, నీరసము ]జెచ్చును,ు మదము, దాహము, తాహము 

న వీనిని గలుగ జేయును, 

'నవచిక్కు.డుకాయ:--గ౦68 08 8071 0 698౧ 1304 రుచిగా 
సల విమమును హరించును వై త్యమును, న్షేవృమును 
'ెచ్చించును, గ్లీనికి విరుగుళ్ళు చిక్కుడుకాయ చూడుడు, 

అనానవండు:-- తీగితగితక 5814606, [110400 ౪6/౧). 600. 

706 ౧106-6016. నం* అనంనాన, హిం* అనారన్‌, ఆనం 

నాన్‌, పుల్లగా తియ్య గానుండును, దురదను మదమును ఫు 

చును, చలవ జేసి నీకు పెంచును, మేహశాంతి నిచ్చును దాహ 
మును = వై త్యవిశారమును, అరుచిని వోగొట్టును, పొట్టక్‌ బల 
మిచ్చును. అజీశ్షమును వాతమును కలుగ జేయును, దీనికివికుగుళ్ళు 
1ఉవ్వూ 2 నజ్ఞాకారము, శి జీలకర్ర, త ళొంఠి, 

అశానపువ్వు:-- 11116402 తక310గొ. ఇది సువానన గల ' గ్రంధి 
దినుసు. దీనిని సువాననక్షై కూరిలలో వేయుదురు, దీనికి కపా 
యము పొట్టవ బలమిచ్చును. జము గావించును, "కడుపులోని 
వారమును "ఇ వారించును, గ్‌ / 


వస్తుగుణదీవిక 


వ. వస్తుగుణదీదిక 


అనుగత వ్పెట చెట్టు:__గంధితగరము చూడుడు, (్‌ా 

అనుములు:.. 19౧8 0319309 & 00110009 5106౧9 
59669 01 (4 90 01 863౧09) సంజనిష్పావ, క్వేతబిందుకు 
శింబ, హిం* లోబియా, దీనివవ్తూ లేక కట్టు రుచిగానుండున్ను 
మూత్రపురీమములను. గావించును,. (స్రీలకు పాలు బడ జేయును, 
'జేవాపుష్టి నిచ్చును. | జేగులలో బుట్టిన పు' శ్షనుమాన్సును, వాంతిన్సి 
న్మేతరోగములను, శోషును, విమమును అణచును, శుక్లనష్టమును 
గలిగించును, బ్వరముదెచ్చును,, ,అలన్యముగ జీర్షమగును, కడుపు; 

" రము, గుం డెనోప్పిని,రకృవై మై శ్యమును, విచావమును, కఫవాతము 
లను కలుగజేయును దీనికి వికుగుళ్ళు 1 ఉడక పెట్టడము, 2 పంచ 
చార 8 వుడక బెట్టి పొంగించుట,, 4 జనుము, 5 కలిసేళ్ళు, ఎజ్ట 
అనుములకును యివే గుణములు, 

అనూవజలము;:...._'//219/ 0౧ ౧౧౩౧౧)/ ౧౦౮౧6. ' అనగా తరుచు 
నీళ్ళునిలి చెడు ఊట వదేశముల నీరు, ' ఇది మన్య పుజ్వర ము 
గ౩|6/3 మొదలగు అనేక దోమములను కలుగ జేయును, విరేచన 
బద్ధము గావించును, మానా. దస విరుగుళ్ళు ఉదశము 


చూడుడు, 
అనూరాధ వర్టోదకము: -- గి౭1౧ రూ! 1084 (న శ౧ తీగం!8604 


మ. నమ _స్తజంతువులకు అన్నిసన్యములకు మిక్కిలి ఆరోగ్య 
కరమైనదిగ నుండును, స్‌ 

అన్న భేది, దీని భన్మృము సింధూరము:__ $10016 011100. 18 
0204 115 ౧666690664 021 సం* కాసీన, సుక్కభ, హ్‌ం* 
కామీన్‌, యిది కానీసమని, పువ్చకాసీసమని రెండుజాతులు గలవు, 
కొంచ మెచ్చుగెగ్గువ సమాన గుణములు గలిగియు)డును. శ్స్ధి 
చేసినది (నిమ్మకాయర సములో నాననిచ్చి వేడినీళ్ళతోగడిగిన శుద్ధి 


వీస్తుగుణదీవిక ల 


యగును) ఉవ్వూ, పులుపు, వగరు, గుచులు గలిగియుంగును, అన్ని 
దీవ్రినిచ్చును, వాతము, కఫము, కుష్టు, జ్వరమా, శయ, పాం 
డువు వీనిని వారించును, మంచిర క్తమును బుట్టించును, "వెంట్రుక 
లకు బలమిచ్చును, అన్న మరుగ జేయును రక్తమును శుభవర 
చును, బలము జేయును బుతుర '_కృమును జూరీ చేయును. క్రిమి, 
అలిమూ[ర్రము,బుతు బద్ధము, దగ్గు అగ్ని మాంద్యము(61/5౧6091) 
వీనిని వారించును, మురిక్షివణములుు, పుట్టవణములు (అనగా 
శిలలువేసే (వణములు), గండమాల, మాంసము కుళ్ళిపోయై "లేక 
లినివేశే (వణములు వఏీనివై న అన్న భేది గలిపిననీళ్ళు పోసిన 
మౌనును. దీనిని కేవల్చిన్నితోగాని, చాలింతవోలుతోగాని, వల 
కులు లవంగాలు, చాల్చిన చెక్క, నాగ శేసరములు వీని చూర్ణ 
ములోగలిపినగాని, జన్టను అను ఇంగ్లీషువారు వాజే మూలికసా 
రము (6౫11800 లో కలిపిగాని, మారలుచేసి ఇయ్యనగును, 
మోతాదు పూటకు 1 మొదలు 6 గోధుమగింజల యొత్తువరకు, 
అన్న భేది పొట్ట, పొ ' త్రిక దుపు,_పేగులు వీనిలో జనించిన గోగములు 
గల వారికిచ్చిన జబ్బుచేయును, అవరిశుద్ధ అన్న భేది సేవవలన గలి 
గిన విశారమునపు వికుగుడు గాడి దెలగ్రారసము, దీని మో.తాదు 
పూటకు 8-4 తులముల యొత్తుచొవూన కి-కీ దినములు సేవించిన 
వికారమణగును, అన్న భేది భన్మృమునక్కు అన్న భేది సీంూరము 
నకు వైన చెప్పిన గుణములు గలిగియుండునుగాని అన్న భేదికంయె న్‌ 
'యెక్క-వ సత్తువతో వనిచేయును. " 


అన్నము లేని గుణము? -__.5120/2100. రోగము లేకనే అన్నము దిన 
కుండిన ర క్రశ్నీణము, దేహకార్శ సము, అయుశ్షీణము, నీరసము 
హృదయబలహీసము, బుద్ధిమాంద్యము వీనిని కలుగ జేయును, 
సమ స్తదోమములను బుట్టించును, టి 
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అన్నము: €00%66 109. ( అనగా వరిబియ్యపు అన్నము) 
ముందుగా ధాన్నములు చదివిన వాని బేధము. గుణాగుణముల్స 
వివరించబడినవి, దానినిబట్టి వాని వాని బియ్యములను వంటచే్ని 
పుచ్చుకొనుట మంచిది. య్యక్రింది (వ్రాయబడినది అట్టి బియ్యము 
'లను వండిన అన్న ముయొక్క_ సామాన్యగుణము బియ్యముచక్క౫ 
కడిగి వండిన యన్నము. వేళకు భుజించిన ఆయువు, వీక్యపున్టి 
బలము, కాంతి వీని నిచ్చును, రుచి పుట్టించును, డాహమ్ము 
'తాఎము,. బడలిక, శ్రమ వీని నణచును, న్మేతములకు చలన 
"జేయును. నమస్మేర్యదియములకు బలమిచ్చును, _తెల పొనముచే 
జనించిన దోవమునుహారించును (వ్రణములను మాన్సును, మరియు 
"కీచనపాచన దీవనముల గలుగ జేయిను. వేడియన్నముతో తలక్ష 
శావడము బెట్టిన శిగోభారము, సన్ని ఫాతములు హరించును, చక 
మూలము, శొంఠి వీని నేలిక కపషపాయముతో 'వండినయన్నము 
శాక చేయును కేలికగ జీర్ణమగున్సు చాతరోగము, 'వాతజ్యరము 
గలవారికి మిక్కిలి అనుకూలముగ నుండును, కొద్దిగ వేయించిన 
బియ్యముతో వండిన అన్నము. శేలికణీర్షిమగును, జ్వరము ర్ల 
పోయిన వారికి అజీక్ష! రోగులకు అనుకూలముగ నుండును, గాడి దెపాల 
తోవియ్యము చేసి వ వండినయన్నమును శయగోగమును పోగొట్టును, 
చియ్యమునుగొద్దిగ వెచ్చకేసి 'చృల్లలో వేసినంకినయన్నము శో 
విరేచనములు గెట్టును, షీయజ్వర మును వోగొట్టున్సు సన్నబియ్యము 
వండి గంజివార్చి వేసి ఆయన్నములో సమముగ "శాచిన ఆవ్రపాలు 
గలి పుచ్చుకొనిన మిక్కిలి యింద్రియనవృద్ధి గలుగును, వేడియన్న 
ములో శేదెపెరుగు గలిపి భుజించిన గ్రహణి, ర _కృగ హణికట్టును, 
అన్నము. శేదెపే పేడ, అరటిపండును నమపాళ్ళుగ గలిపి విసి! ట్టి: 
మేహ్మవణములు, గెడ్డ శెడ్డలు వీని మంటలు హరించును. లు 
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మానును, నులి వేడియశ్నము, అత్యుప్టాన్నము, బిరున్పైన అన్నము 
లకు, నువ్వునప్తూనూ నన న వువయోగించన లెను. చిమిడిన అన్న 
ము చూడుడు, అన్నమువలన గలిగిన అజీర్రిమునకు విరుగుళ్ళు, 
1 ఆవ్రచల్ల, ౨ అనానవిండి, 8 ఓమము, క శొంఠి. మిరియాల 
కషాయము, అన్నము భుజించునవూడు ముందుగ నెయ్యిని వేసికొని 
భుజించవ లెను; అట్లు చేయుట ముఖ్యమైనది. ఇందువలన ఆయు 
శారోగ్యములనిచ్చును, 'లేనియడల (నువ్వులవక్వూ చేసిన నూన 
నైన) వువయోగించవ లెను, 'లేనియడల అరోగ్యమునకు భంగ 
శరము, చియ్యమునుబట్టి, అన్నమునకు గుణము, (ధాన్యములు 
అనేశరగములు' వివరముగా (వాయబడియున్నది.. ఛాన్యములు 
చూడుడు) వివరములకు ఛాన్యములు ఇూడుడు, 
అవిని:---నల్ల మందు చూడుడు, 
అప్పడములు;:-- 110 గంటే 62898 ౧౧౭66 ౦ 066౧ 2౧౧ 0౯ 1 
00219120). వీనిని వెనరవవ్వుతోను, మినవవూతోను, 'కంది 
వవ్వుతోను చేయుదురు. ఇవి రుచిగా నుండును, వేడిజేయును, 
వాతమును వోగొట్టును, వీర్యవద్ధ, బలము కజేయునుగాని ఆమ 
మను హెచ్చించును,_ గురుత్వము జేయును, దీనికి విరుగుడు 
1 శొంఠిచూర్జము, 2 మునగవిత్తుల చూన్షిము. సర కంది 
అవ్చడములు " వథ్యకారులు, | ( 
అప్పాలు:ాతీ 50/1 0 02188... రుచిగానుండును, ' చేహాపుష్టి 
నిచ్చును వై, త్యము, న్లేవ్మము, గురుత్వము జేయును, దీనికి విరు 
గుళ్ళు 1 వేడినీళ్ళు, 2 చన్నీళ్ళు, 8 ఉవ్వూ వేసినకలి,, 4 నెయ్యి. 
అభ్యంగ నము:--గీగ010౪00 8౧6 0240106. అనగా వొబ్బరి 
నూనెతోగాని, నువ్వులనూ నెతో; గాని, నేతితోగాన, అమువముతో 
గాని యితిర్వ్నతైలములతో గాని శిరిస్సు, శిరీరము అ.తెట వాని 
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కొని చెవులలోను, కండ్లలోను వేసికొని మర్చన చేయించుకొన్న 
మరియు నలుగుపిండితో జేహామును నలిపించుకొని, శీకాయ్యః 
గాని, కుంకుడు కాయతోగాని తోముకొని స్నానముచేయట, గ 
౫. చిడుము, సర్పి, దద్దుర్లు మొదలన చర్మ సృరోగములను, దుస్వవ్న్య 
లను, మలినములను, దుర్గంధమును పోగొట్టును, సుఖన్నిద్క శై 
"బేహాపుస్టి, కాంతి, మృదుత్వము నిచ్చును, . కండ్లకు చలవ కేయన్ష 
అనుదినము తలంటుకొనిన ముదిమి, వాతము, అలనట వీనిని బోగ 
ట్టును. నేతితో తల యంటుకొనిన చలవ జేయును మూశ్ర్శ 
(ము, మేహము, వై త్యము వీనినణచచును, కాంతి, ఆయూర్వ, శి 
బుద్ధిబలిమి, 'బేవాపుస్టి, వీర్యవృద్ధి, జఠరదీప్రి. వీనినిచ్చున, 
"జీహూము, కాళ్ళు చేతులు, . గోళ్ళు శిరస్సు వీనియందు పుట్టి 
'శావమును, మంటలను బోగొట్టును, పాండువు జ్వరము, శ 
. వగర్చు, కామిల్క, గళరోగము, (గ్రహణులు పీనిని హరి 
. మాడవట్టున చమురుంచి మర్చించుటచేత శో, తేయదియము 
ర తక్కిని తనయవచలతితు పలచన, సౌమ్యతను గలుగ 
"జేయును. తల వెళట్రుకలకు వృద్ధి, మృదుత్వము, బలము న! 
నిచ్చును, చెవిలో చమురు పోయుట చేత శిరఃకర్ణ పార్శ రల 
బోగొట్టును, అరిపాదములకు చమురు మర్చించుటవలన మంటలు 
పోగొట్టును, న్మేతములకు చలవ జేయును, సుఖన్నిద, దృష్టినైర్మ 
ల్యమ్క. దంతవటుత్వము కలుగును, న్మిదలేని శమ.వగుళ్ళు వీట్లను 
పోగొట్టును. కండ్లలో వేసి గొనుటవలన దంతరోగముల జాగో 
ట్రైను దంత దార్థ్యత గలుగ "జేయును. ' అముదముతో తలంటో 
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అభ్యంగనము వర్జించవలసిన శాలములు:-.స్నానము వర్జ్చించవలసిన 
శాలములు చూడుడు, 


అభగభన్మము:__ 681% 0101808 721601 [4102 నం అభక, 
గగన బహువశ్ర, హిం4' అబరక్‌, శ్రమముగ నూరు పుఠములు 
వేసిన కృష్ణా క భన్ముమును అనుపాన విశేమముగ నిచ్చిన (తిదో 
వములనుహరించును, (గ్రహణి. కయ. (న మేహము, మూలవ్యాధి, 
అతిమూతము, శ్వాస కాన్క విమము, కష్ట చవాతరోగములు, 
విత్తరోగ ములు, త&ీణత్వము గాయములు" పాండువు, (భమ, 
శామిల్క గుల్టుము, మొదలగు ననేకరోగములను నివ ర్తి జేయును, 
_ మేహశాంత్కి వీర్యవృద్ధి 'జేవాపున్టి, ఆయుర్వృద్ధి అగ్నిదీ_ప్త, 
బలము, ర క్తపుష్టి వీనిని గలుగ జేయును,మిక్కి-లి ఆనోశ్యకర మయి 
నది, మరియు దీనికి సువర్ష రభ సృముయొక్క_ గుణములు గలిగియుం 
డును, మోతాదు పూటకు అరచిన్న మెత్తు మొదలు చిన్న మెత్తు, 
వరకు ెండుపూటల నియ్యనగును. (గ్రైమముగ శుద్ధి పుటములు 
వడనిది అనేక రోగములను పుట్టించును, దీనికి విరుగుడు ఉసిరిక 
వరుగు నీళ్ళుపోసి నూరి తీసినరసముగాని వచ్చికాయల రసము 
గాని పూటకు 8, 4 తులములయొత్తు రసము చొప్పున ఉదయపు 
" పూటలను $, 4 దినములు పుచ్చుకొనిన అభకదోవము నివర్తిం 
చును, దీనికి అనుపానములు---విప్పలిచూర్ల ము తేనెతో శేవించిన 
శాస , శ్వాస! ,విమము, (భమ, కామిల, గుల్టుము, పొండువు, గవాణ్కి 
కఫము, కయ, (ప్రమేహము, వై త్యము, హతము, కష్టావు, జీర్ష 
జ్వరమ్ఫఅరుచి వీనిని హరించును. క్రికటుక మూర్ష్మ ముతో - జీవించిన 
పాండువు, (గ్రహణి, శూల, మయ, శ్వాస. అరుచి అగ్నిమాం 
ద్యము, కుష్టు. కోష్టరోగ ము, కాస్మప మేహము,వీనిని వారించును. 
శుక్ర వృద్ధి, బుక్థిబలము కలుగును. శిలాజత్తు, వీవ్చలి చూగ్శము, 


అమరశిలగంధకము: గంధకము భూూడుడు.' 


వ స్తుగుణదీవిక 


తనతో సేవించిన 1వ మేహరోగము లన్ని-యయు నివ ర్తించును.గ్య 
ఛన్ముముతో శీవించిన యయరోగములు నివర్తించును, ధాన్టి 
బృష్టి కలుగును, కర క్కాయచదూర్ష ము, బెల్లం వీనితో శేవింద్సి 
చాత ర_క్రమ, వలకులు శర్క_ర వీనితో కేవించిన ర_క్తవి త్తమ్ము 
హారి. చును, నేలయుసిరిక, శర్క-ర, వళ్లేర్కు వలకలు వీని చూర్ణ 
ఆవు పాలతో ేవించిన మూూత్రకృ్యథము, (వమేహము హ్యు 
చును. తివ్పనత్తు, 'ఖండశర్క_ర వీనితో కేవించిన (వమేహు 
లన్నియు నివ_ర్తించును, (త్రిఫలచూర్ష ము, లే న్కెఆవ్ర నెయ్యి వీనితో 
జీవించిన వీర్యవృద్ధి కలుగును, న్మేతరోగములు వారించును, శ 
గింజలతో నిచ్చిన అనేకవిధముశైన మూలవ్యాధులు నినర్రి 
చును,' గంజాయి అకుచూర్ణ ముతో నిచ్చిన పీ్య్య, స్తంభన కలుగున్న 
గలటుభారంగి, పుమ్క-ర మూలము శొంలి, పేన్నే రుగడ్డ వీసీ చూర్షమ 
'లేనెతో కేవించిన వాతరోగములు హరించును. కేకుఅకుదూర్షమ్మ, 
వీస్పళ్ళచూర్ష్మము, "తేనె వీనితో శేవించిన కఫరోగములు హర్క 
చును,ుయవమోరము మొదలగు యైరములతో ేవి.చిన మూగ 
(థము, అగ్నిమాంద్యము, మూత్రఘాతము వీనిని హరించును,లవం 
గాల్సు తేనె వీనితో సేవించిన శక్రవృద్ధికలుగును, అవపాల్కు 
శర్క-ర వఏీనితో శేవించిన పిర్తరోగములన్నియు హరించును, 


€, 


అమృత పాణిఅరటివంక్లు: గీ 80/1 0 180121౧8 వాగుగ ష్య 


మయినవి తియ్యగా రుచిగానుండును. వైళ్య శాంతి, మేహ? 
జేయును, చలవ జేయును; 'దేహపుప్టి నిచ్చును అకలిదవ్చికలన 
శాంతింప జేయను, అరటివండు చూడుడు, 


అమృత ఫలము:__ కి [/12105. 08. ఉీ0016 11011 సం అమృ 


ఈవల, శుధపల హీం* నాన్‌ పాల్‌ , దీనినే వపిలువండందురు, పండో 


థి వస్తుగుణదీపిక నై 
ఏార్రగ వచ్చగ్యాగుండ్రముగ్భా 'వైనఅడుగున చొట్టగలిగి పలుచని 
మ. మృదువుగానుండును, ఈపండు లఘువుగ జీర చుగుతు, 

'జేవాపుక్టి. ర కృవృద్ధి, వీర్యవృద్ధి ౫లిగించును. తియ్యగా రుచిగో 
నుండును వాతవి త్త శేమ్మములనుశాంతింవ జేయును,హృదముమునకు 
బలమిచ్చును, రోగులును బలహీనులును మితముగా జీవించిన 
అమృలితుల్యముగ నుండును. ఈవండ్లుతేరుచు కేవించిన బంగారము 
'శేయుగుణము నిచ్చునని చెవూదురు, 


అమూ)దువండు:---జామివండు చూడుడు, టి. 
అయస్కా-ంత ప్మాతలో భోజనము: కాంతపుగి న్నెలో భోజనము 
అయస్కా-ంకి ప్మాతలోని పాలు:-- 111. 1౧8 ౧౧౪9౧౪1౦ సంగ 0౮౧. 
పాలుం'చెడు ప్మాశ్రవిశేవణములు చూడుడు, 
అయస్కా-౦కే. భన్మము లేక సింధూరము:--0804 0౯ 8669066 
038% 0 ౧౧౩౩౧౪6110 1౧0౧. 5౧009.. 1634 51006,నం* అంక 
స్కాంక, శాంతలోవాామహోలోబా, హీం* కాంతలోవా, అనగా 
సూవంటురాయి, కాంతము; ఇది గంధకదోవములను బారించున్ను 
వాతరోగములను, అనేక దీర! రోగములను బోగొట్టును, మరియః 
లోహాభన్మ్మమునకు (వ్రాయబీన గుణములు దీనికిని గ గలిగియుంకును " 
గానిదానిళం'ళె నిదిమికీ శ్రీ లిసావ్యముగ పనిచేయును, ,లోహభ స్రతు 
మాడుడు, అయస్కాంత భస్మము లేక సింధూరము యొక్క 
మోశాదు పూటకు 9 గురిగింజల యెత్తు మొదలు కీ గుఠిగిజల యెర్ర 
వరకు నియ్యనగును, 
అయిలారము;.__గీ ౧61౧1౧8 700. ఇధి యొక గ సింధి దినుసు 
దీని కషాయము లేక చూర్ణము చేదుగనుండును,వయ, ఉదరరోగ 
ములువీనిని హరించును; తి రేచన కారి, అత్యున్నము, మేహ శారకనుః 





క జ వీ స్తుగుణదీవికో 
వీనిని శమింవి కేయునుు దప్లను, న్షేవృుమును ఉబ్బురోగమ్మ్యు 
పోగా రు చనా క జార్‌ చేయనా. నంతానేచ్భగల స్రీలకు న్ని 
(వల్యేశము నియ్యకూడెదు. ఇచ్చిన గంతానము గల గకవోవ్చ్యు 
ఎండు వేళ్ళునీళ్ళతో నూరితీసివరి సముకిడబ్బుం యెత్తుగా ని వచ్చివ్య 
నూరినముద్ద చిన్న నిమ్మ కాయంత గానిచా రెడు చింతివండుపులుసుత్ర' 
జారుణమగు ఉబ్బురోగము గలవారికిచ్చి అంఘంట నెనుక ఆ; 
యన్నము వెరుగు తినిపించిన అధికముగ మూత్రము వెడలి ఉబ్య 
శీఘ్రముగ తీస్కినగర్చున్నను నివారణమగును.! అయిలారముయొక్క 
"ఇట్ట అటుక మామిడి చెట్టు "లేక యర గలి జేరు చెట్టువ లె నూడును, 
కపాయము మోతాదు ౨జి మొదలు $ తులముల యొక్తునరక, 

= చూర్షపు మోతాదు 8 మొదలు క అణాలు యొత్తువరకు, 

అరటిశాయ (లేతది):.....6[661 01801210. అనగా బొంకిరటిశాయ 
దీని చూర్మ్మము వగరుగ నుండును, జ్వరాతిసారము, (గ్రహణి 
నంగ వాణి, వ మేహము, విదాహమ్ము రక్త శ్రీవై త్యము,! క ష ష్ట్ర కే 
రోగమ్ము క్రిమిగోగము. వీని నణచును; గుదగోగమును మింగ 
"జేయును, విరేచన బద్ధము,| 'వీర్యమునకు చలవ జేయిను, దీనికి విరుగుడు 
+ మరియు దీనికూర నొ'టివెట ర_క్రము పడేవారికిని, దిశే 
రక్తము పడేవారికిని గ్రహణి సంగ వాణి, అతిమూత్రరోగులకన 
వథ్యమైనది, 'లేతఅరటి కాయయొక్క- గాని కొద్దిగ ముదిగిన కాయ 
యొక్క గానిమార్ష ము చిడ్డల అజీర్ష, మును, పెద్దవారి 'సెగరోగమును 
కట్టును, బిడ్డలకు ఇచ్చే మోతాదు 1-8 చిన్నములయెత్తు, వెద్దప 
ఇచ్చే మోళాదు 8 మొదలు 6 చిన్నిముల 'యొత్తు[వరకు), చిడ్ణణ 
. చనుబాలతోను, పెద్దలు చీనా పంచదారితోను ఇయ్య నగును. 
అరట్‌శాయ (ముదిరినది):-గ2/ 01201210... దీని మూర్గము వగకో 
నుండును ర తె త్యమ్కు 'వ్రదరవాను 'యోనిగోగము అనగో 


వీస్తుగుణదీవికో లిక్‌ 


కుసుమగోగము, మేవాము పీనిని శమింవ జేయును, దీనికూర లగ్ర్‌వా 
ణి నంగ వాణిరోగులకు మిక్కిలి వథ్యముగనుండును. వాతము, 
చలవ, విరేచనబద్ధము "జేయును, దీనికి విరుగుడు నెయ్యి. ఎండు 
బొంత అరటికాయ (506౧౧౧ అనే యొూడచాండ్రకు వచ్చేరోగ 
మును మాన్సును, వచ్చికాయ యొండించి కొట్టి పిండిచేసి దానిని 
బిళ్ళలుచేసి యె డించి ఉవూతోతినిన అజీర్ణము, పులి తేనుపులు 
గల అగ్నిమాంద్యము (0౫80900513) కుదురును, కూరలో 
'బెల్లమువేసి వండిన (శేషము, ” 

అరటిశాయ వెద్దగంజలుంటేది:._. క8౧1210 [౭1౧ 519 866649. 
అంతరుచిగా నుండదు. చలవ జేయును) కిమిని, మె మై త్యమును పోగొ 
ట్టును విరేచన బద్ధము, గురుత్వము నాలం దీనికి వికుగుళ్ళు క్షే 
నెయ్యి, లి నువ్వు చెట్టు కాల్చి వేసిన మౌరము, 

అరటి చెట్టు: గీ!౮698 5301901000. గ4. రి౭/౭6151208. "౯09. ౧6 

*. ర130౧46౬10 ౯66. నం* కదళీ, రంభా, హిం* కేలా, ఇ9 అనేక 
జూతులుగలనవు, అరటిదుంవ, వేళ్ళు,దూట పొత్తి (08/10) వీనిరనము 
తీపి వగరు, రుచులుగ లిగి యుండును. చలవ, వాతము వీర్యపుష్టి 
'జేయున్యుర క్రవై త్యిము, మేహము,ర క్రవి లే చనములు,క ఫవాతిము, 
రక్ష్మసావము, ఫై త్యము, తావము, నోటి వెంట ర_క్రముపడడము, 
రృనమనమృు, విదాహమ్మ్యు మూతక్ళఛము, అతిసారము, స్ఫోట 
కము, కసుమరోగము, న్యూ, శశి వీనిని హరించును; విరేచన . 
బద్ధము జేయును 'వేళ్ళషాయము శ్రిమిరోగమును. హరించును, 
'వేళ్ళరనము 'సెగరోగ మును పోగొట్టును. 'వేళ్ళరసములో పొంగిం 
చిన వెలిగారము, సూలేకారము, కలిపియిచ్చిన మూత బద్ధమును 
నివారించును, ఆ రసములో నెయ్యి, వంచ దార కలివి హోసిన కుక్క 
మొదలగు జంతువులు తినిన పాపాణవిమమును విరుచును, లేశ వేళ్ళ 
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చెట లేక నోటివెట వడ్చే లేక (గవించే రక్తమును కట్టన, 
అరటి చెట్టు రనమున్ను ఠ_క్ష్మసావమును కట్టును వచ్చిపొ త్తి(84గ0 
"అకు వీని రసము బిడ్డలకు నల్ల మందుయొక్క_ అధిక వెళ తాదువల్ల 
గలిగినమత్తును, వివమును విరుచును, వేళ్ళచూర్ణ్మము వై త్యశాం 
'జేయున్యు ర_క్తశ్షీణమును, (వనణమువలన, సనవాయిరోగ ములవల్న్య 
ఇడి వోయినతత్వమును. ాగుజేయున్యు ఎండిన అకులు, పొత్తులు 
వీనిభన్హుములో (01290 52105) ఉండును, దీనిని లోవలికిచ్చిగ 
పులి లేనుపులు,గుండెలోను, కడుపులోనుమంట,క డుపునొప్పి హరిం 
చును, ఈ భన్మమును బంగాళా బేశములో కూరలలో వేయువురు 
పొత్తి (88/10) రనము' 8 తులములయత్తు 8 తులముల నెయ్యి 
కలివి యిచ్చిన విరేచనములగును. రసముయొక్క- మోతాదు$4 
తులములయొత్తు. కపాయపుమోతాదు 4-5 తులములయొత్తు అడవి 
అరటి ఇెట్టుకున్నూ సాధారణముగా వై గుణమునై యుండును, 
అరటి చెట్టునీడ:..._.5్‌గ:66 01 ౧18౧1810 1769- మనోహారముగ నుం 
డను తావము, మైఠత్యము, మేపహాము నణచును, ఇంటి పెరటిలో 
నొక చెట్టు నడా ఆరోగ్యముగ - నుండును రెండు మధ్యమము; 
మూడు వ్యాధిదెచ్చున్ను నాలుగుండిన నాశ నము జేయును, 
అరటిదూట వచ్చడి:-_ ౯1016 01 18౧66 గ2గ01 60. చలవ 
"జేయును, వాత వై త్యమును, శావమును,' శమింప జేయును, కఫ 
మును హారించును, ॥ 
అరటివండ్లు సాధారణ గుణము; క|801210 ం6౧6181/- అరటి 
వండ్లలో తెల్ల చక శేళ్కీ య్మరచేక శేళీ, అమృతపాణీ కర్బూరపు 
చక శేళీీ కొమ్మ స్టరటి, వచ్చరటి(వచ్చివాళం),వామని చ॥ి శేళ్మీబొం 
తరట్సి కొండరటి మొదలగు ననేక జాతులుగలవు, చక కేళీవండు, 
శాజువండు సరిగావండినవి మంచిసువానన రుచి గలిగియుండును, 
అవత పాణీ అరటివండుమే న చర్జుము కొంత్‌ నల్లబడిన తరువాతి 
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తినిన అమృత తుల్యముగ నుండును, కర్ఫూర పు చక శేళీ చానంత_ 
టది నేలమిద వండినవి ముది సువాకన రుచిశలిగ యుండును, కొ, 
రటి ఎరగా పొడవుగా నుండునుగాని ఒక మోస్తరు రుచిగానుండు 
ను, వచ్చరటి వండు వచ్చగా పొడవుగా సువాననగ మంచిరుదిగా 
నుండును, బొంతరటి కూరలకు చాడుదురు. వండినవండు అంతరుచిగా 
నుండదు, అరటివండ్లు సాధారణముగా కాగా ముదిరి వానంతట అవి 
వండినవి తియ్యగా రుచిగాను మనోవారముగా నుండును, సంతో 
వము నిచ్చును, జేవతా ్రీతికర మైనవి మేహశాం9, వైత్యశాంతి, 
వీర్యపుఫ్టి బలము జేయును, అలన్యముగ జీర్ణమగున్యు ఛిక్క-నిరక్త 
మును బుట్టించును; గుండెలను, పొట్టను మృదువుపర చును, కాశను, 
వై త్యమును, పొడిదగ్గును, ఆకలి దవ్చికలను అణచును; గొండుకను 
శుభ వర చును. కాక తత ముగలవారికి పుం_స్వ్వమునుహెచ్చించును, 
గుర్యదాలకు (గ16౧6)౫/3 ) నత్తువ జేయును వాత న్షేమ్ముత త్వములుగల 
వారికి న్మేతరోగము, బుడ్డగలవారికి జబ్బు జేయును అజీర్షము, 
మూలవ్యాధి; దగ్గు పీనిని బుట్టిచును, వాత న్లేష్ముములను ెచ్చిం 
చున్కుమూత్రములో సుద్దపుట్టిచునువర గడుపున దీనినీళ్ళు చావిన 
గ్రహణిరోగము పుట్టును. 'అమితముగ దినిన అజీర్షవిరేచనము 
లగును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 దీనిచర్శము, వఏవంచడార, కివటికినంచ 
చార, 4 తేనె, $ ఏలకులు, 6 మిరియాలపొడి లేక కషాయము, 
7 వెయ్యి, 8 పొగడవందు, 9 ఉవ్వు, 10 అల్లము. మరియు 'నాగుగ . 
పండినచ [క్ర శేళి అమృత పాణ్శిరసడాడి లేక కర్పూర శేళి అరటివండ్లు 
ఫురాణర_క్ష్యగహణిని అజీర్ణవిరేచనములను కట్టును, ఈ వండున్ను 
(ప్రారచింతివండున్ను, (ప్రాత బెల్ల పుపాకమునుగాని, ఉవ్వుగాని కలిషి 
యిచ్చినర క్రగ్రహణికట్టును, మో కాదు"అరటిపండు శ్‌ తులముల 
యెళ్సుచింత పండు1 తులముల యెత్తు, ఉవ్దూ ముష్ఫావల యెత్తు బెల్లపు 
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పాకము తులమెత్తుకలివి దినమునకు రెండుమూడుమార్లు ఇ, 
నగును, ఆరంభమున బెల్ల పుపాకము పురాణగవాణికి ఉవ్వూగల్మి 
యిచ్చిన 'వాగుగ వరికేయును మూడు. లేక నాన్లు మోశార్న 
లతో కట్టును. 
అరటికండ్త వచ్చడి:--గ006 గొ౭ర6 01 న19౧18105.. చెక్కరతో 
గాని, బెల్లముతోగాని చేసినది రుచిగా నుంకును, వై త్యముహారి 
చును న్షేన్హము 'కేయును,దీనికి విరుగళ్ళు 1 మిరియాలపొడి 8 "కేన 
అరటిపువ్వు:-ా దొ౭గ౧౯1౧ కంటం దీనిరనముగాని, కూరగాని, 
చూర్ణ ముగాని వగకుగ్కా వెగటుగా, రుచిగా నుండును; మలబ 
ముజేయును; ఆలన్యముగా జీర్ణమగును; వై త్యము, వాతము,ర క్ర 
వైళ్యము, జ్వరాతిసారమ్యు గ్రవాణి, ర శ్రాతినారము, శ్రీమిరోగము 
వీనిని బోగొట్టునుు చలవ కేయున్యు పువ్వులర సములో "పెరుగుకలిపి 
యిచ్చిన ర_క్ష్మగవాణ్కి బుతుర_క్రస్రావముకట్టును, మోళశాదు 
శ-లేక 5 తుః యెత్తు, రనములో 3 తు॥యెత్తు.. పెరుగు కలిపి 
ఇయ్యనగున్యు దినమునకు $ లేక 8 మార్లు ఇయ్యనగును, 
అరటిపువ్వు వడియములు:__ కిలగ5 0 02%658 ౧౫౭౮6 01 ఉ0,వగకుగ 
రుచిగ నుండును కాన్క శ్యాన, కార్మ్యము వీనిని వారించునుుకఫ 
రోగులకు, ర క్రాతిసారరోగులకు హితకరముగ నుండును, 
అరటి మొవ్వు పొన్సు:.__866 0160667 [౧1301210 168౪/65,చలవ 
'జేయునుు అహ్లాదకరముగ నుండును తావమణచును, అగ్నిరస్త 
మయిన వారికి మిక్కీ.లి అనుకూలించును, 
అరటియాకులో భోజనము: 72100 10064 1౧8 ౧18౧121౧ 194 
వరిశ్కుభముగ మనోహరముగ నుంగున్యు జ్వరము, శయ, నే 
వాతము శ్వాన కానల్కు గ్లేవృవై త్యము పేని నణచును, జరర 
“ దీప్రీ, వీర్యపుష్టి, బలము, ఆయుర్వృద్ధి, ఖాంతి వీని నిచ్చును; విమ 
మును గొట్టును; రుచి బుట్టించును మిక్కిలి ప్రశస్తమైనది, 
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రపూన; --ర3గ౧౧6౯. అనగా భూవదవృకముయొక్క_.. జిగుగు 
ధూవదవృత ము చూడుడు. 
అరిసెలు! డీ 80/1 01 62168. వీనిని అతిరనములనియు నందురు, ఇవి 
రుచిగనుండున్యు గురుత్వము జేయును శీతపైత్యమును, కడుపు 
నొప్పిని మేహవాతన్గాప్రూలను బుట్టించును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 
ఓమము, £ ఉదకము, 8 మోడిదూర్లము. మరియు వీండివంటలు 
మూడుడు. 
అరోరూటుపిండి:__గ4802012 తగం౧6108098 500. ఉగ౦౪//౦౦1, 
ఇది యొక వసుఫు వెట్టువంటి చెట్టదుంపలోనుండి తీసినది. దీనిని 
నీళ్ళలో గాని పాలలోగాని వేసిచేసిన జాన వ్యాథిగ స్తులయిన 
వారికి గాన్ని బిడ్డలకుగాని తేలికయిన ఆహోరముగ నుండును; అన్ని 
విమములను వికుచును మ 
అలచందకాయలు వీనివవ్వూ:--- 00110005 611౧64౧౦౮8 ర.51౧6౧513 
₹0౪/ ౯౦69 & ౧౮15. సం4 రాదమామ, మమతశ్చర *హింజలొబియా. 
యీ కాయలు బొబ్బరికాయల అక్రారముగా నుండునుగాని వాటి 
కన్నా లావుగా [-1క్లే అడుగుల పొడవుగా తెల్లగ మృదువుగా నుం 
డును, వగరు తీపి రుచులు గలిగియుండును, లేతకాయలు కూర 
వండుదురు, యితర కూరలలో వేయుదురు. రుచిగానుండును, 
స్థన్యమును వృద్ధివర చును, అన్లుదోవమును, క ఫవాతములను అగ్ని 
మాంద్యము. గురుత్వము "జేయును... దీనికి విరుగుళ్ళు 1 శొంఠి, 
8 కరక్కాయ పెచ్చులు ఉప్పూ వీనితో చేసిన చూర్ష ము, 8 నువ్వు 
"ట్టు కాల్చిన మోరము, దీని ఎండిన గింజలు వవ్వుతో గారెలు 
+. చేయుదురు రుచిగా నుండును. దీని వేయించినవప్పూ, వవూగా 
వండిన లేశ కట్టుగా చేసినను రుచిగానుందును, జేహాపు్టినిచ్చును? 
గురుగ్వొము న్లేష్యముశేయును.దీనికి వి విరుగుళ్ళు 1 ఓమము, ౨ వీవ్పళ్లు 
శి కలిన రిజోవోమమును పోగొట్టును, ఏర్యవృద్ధి జేయును, 


"కా 


శకి వస్తుగుణడిపిళ 


అల్ల నేనేదావ! డు: గిం58 20౧16. సం4 'రాదదంబూం మిక్కీలి న్నా 
'జీయును మేపానై త్యములను కవమైత్యమును జయిం్వు 
బ్రతాణిని కట్టును. గురుక్వముగ నుండును. దీనికి విరుగుళ్ళు శ్వా 
వాడు చూడుడు, 
అల్ల పుగడి 61096౯ 2/38, ఈ గడ్డి నమాలిన అల్ల పువాసన వేయు 
దీనితో తీసిన 2 ఎఖ వాతపునొవ్వూలను హరించును, సీని మ్మే 
కపాయము పొట్టకు బలము చేయున్యు జ్య్వరమును బారించును, ఇ, 
జేయును నరములకు సత్తువ జేయును. మోతాదు పూటకు కిక 
'మొత్తు చొవ్రూన దినమునకు: రెండుపూటల నియ్యనగును, 
అల్ల పుముర బ్బా:-.. 61౧86 803166 1౧ ౧౦౧6౫. అల్లము చూడుక్క, 
అల్లము: 2109139! 0111010811. ౬౧9. 61096. సం* అర్టళ 
" శృంగిభీకం, మవామధం, హిం అద). ఇది వేడి'జేసి అర్భును, 
శారముగా నుండును, (శ్రిదోమములన్సు అన్ని వైళ్యములన్క 
నన్ని పాతములను బారించును. జకరదీ ప్ని, బలము, వీర్యవృద్ధి, చేహ 
పుష్టి, కాంతి వీనినిచ్చును రుచి బుట్టించును; మేహము, పొండువు 
ఉబ్బు, .గుల్ముము, కణుపులో బల్ల శూల్క శోమ, అకుచి, వీనసస్క 
కంఠమ్ము నాసికము, వీనియందు బుగ్లైడు రోగములు, న్లీ పదమును 
వీనుగుకాలురోగ ము, అజీర్ణము, అన్ని మాంద్యము, నూర 
ము,మలమూశ బద్ధము,, ను శాస్క శ్వాస ఏనినిబోగొట్టను; జ్ఞాపక 
శక్కిని బలవరచును, జీర్ణము గావించును శార్టమునకు (1౪) 
బలము చేయును దానిని శ్యుభవరచున్సు పొట్టలోని వాతమును 
జారించి మృదువువరచును; కడుపులోని ెడు పదార్థములను త్రి 
"వేయును; క్రీములను చంపును; క ఫ్రమువల్ల బుట్టిన విడాహము నగ 
చును; అజీర్ణ విరేచనముల "కట్టును; జలుబు (శీతలము) చేసెడు ఫలి 
శోరములవల్ల గలిగెడు జబ్బును తీసివేయును, సగము ఉడికిన కోడీ 


వస్తుగుణటీపి* శే 
గ్రుర్లుతో తినిన వీర్యవృద్ధి చేయును కొద్దిగ అల్ల పుర సములో కొద్దిగ 
కంకం పువ్వు మిశ్రము జేసి దూజె ముంచి వ పార్య్యమునందు తల 
నొప్పివుంచు ఆముక్కు_లో 'క_4 చుక్కలు వేసి వీల్చిన పార్శ్వపు తల 
నొప్పి మానును. కి రోజులు చేయవలెను. అల్లము, బెల్లము నమ 
ముగ కలిపి తినిన నాలుక, అర చేతులు, అర కాళ్లు పీంవై పొరలు 
ఊడడము, కొద్దికొద్దిగా విరేచనములవడము ఈగుణములు కట్టును. 
అల్లముతినుటవలన గొంతుక బొంగురు చార జేయును, దీనికి విరు 
గుళ్ళు 1 చందనము, 8 వాతశరీరులకు పాలు క కాకశరీరులకు 
ఛాదాంచమురు, క చక్కెర, 5 లేని, అల్ల పుముర వ్వాకఘున్ను వైన 
'ఇెల్చిన సుగుణములలో చాలాగలిగియుండును; మిక్కి-లి మంచిది, 
అల్లమువచ్చడి:---౮1౧09/ 1066. అగుచిని బోగొట్టన్యు. జఠరదీ ప్రి, 
నిచ్చును మైఠ్యవాతములను శమింపజేయును కఫమును నృ; 
వేయును, 
అల్లము ఊర వేసినది: 01009౯ 5088664 1౧ 009 ౮౮109 & 00% 
581. అనగా నిమవళ్ళరనము, వైంధవలవణముతో ఊర వేయబడి 
నది, నేవ సమును గొట్టును; రుచిబుట్టిచును వాతము, అజీర్ణము 
హరించును. నానాముఖకంఠగ తరోగ ములను, గుల్గము, ఉబ్బు, 
పొండురోగములను బోగొట్టున్యు నునోహరముగనుండును, మరియు 
ముప్పది ఫలములయొత్తు అల్లము, మూడుఫలములయొత్తు వైంధవ 
లవణమ్ము ఇవి మాదీఫలరసముబోసి కలిపి ఊరనిచ్చి పుచ్చుకొనిన 
అగ్నిధీ ప్తిని, శాంతిని యిచ్చున్యు కాక జేయును వాత న్లేమములను 
హరించును, కాన్క శ్వాస, కంఠరోగము వీనిని బోగొట్టును) వ్య 
పుష్టినిచ్చును, అల్లము కుమ్ములో వుడికించి చర సము గీసివేసి సన్ని 
ముగ ముక్క_లుకోసి ఉప్పూమెత్తగానూరి తగినంతిక లిపి నమిల్యమిం 


త్రి వస్తుగుణడీవిళ 


గిన అజీర్ష ము, ఫుల్మి లేనుపులు వారింకును. మోశాదు శ న్ను 
? తులమెత్తునరకు (ఆరతులమెగ్తు మొదలు తులమెత్తువరకు) 
అల్లి చెట్టు: --గీ460060)10౧ ₹10010గ0గ0 84. 56416. 609 10% 
౪/00 1796. నం జూలకం, అంజనీ, ఇదియొక్‌ అడవిశెట్టు, ఇ 
నర్ష కాలమందు. చెట్టంగియు. నీలనన్యమైన పువ్సృములను పూన్చి 
వాండ్లు. కండును ఈవాడ్లు రుచిగనుండును; విస్తారముగ. లీనిన 
(్రీమిని పుట్టి చును, దీనిఅకులు, వేర్తునగరుగనుండును. వీని కషా 
యము విలేచనము కట్టును చలవ, మేవా కాంతి జేయును కుసును 
రోగము, వెగరోగము, అతిబుతుర_క్షసావము వీనిని కట్టును, 
మోతాదు పూటకు $-6తు॥ యొత్తుకరకు. దీని ఆకులను దంచి 
అందులో వేడినీళ్ళువోని విసికి వజపోసి అనీళ్ళు కళ్ళలో పోసిన 
పొరలు, కూనలు, మొదలగు న్మేతగోగములను వబారించును, ఆ 
నీళ్ళతో కండ్లు గడిగినను న్మేతరోగులకు మేలుకేయును, 
అవగూద చెట్టువండు:-- కాకిదొండ చెట్టు చూడుడు, 
అవిసె చెట్టు:-- 9:4 6౧౧౮1103 56803013. 6. 600. 6109666 
౧12౧. నం* ఉమా, ఆతనీీ హీం4 అగ స్త్రియా మసినా, వీనిని 
అగినె శెట్టవియునందురు. ఇవి తెలుపు, యెకుప్కు నలుపు, పసుపు. 
రంగుగల ఫృవ్యులు పఫూయును, దీనిమానువట్ట ఆపపువ్వు 'చేదుగ 
నుండును; వీనిశనము కాకజేయును;ు కఫము (శ్రీమిరోగము, 
వైత్యము జ్వరము వీనినివారించునుు రకక్షవై, త్యము నణచును; 
విలేచనము జేయును; ఫురికొస సర్చము వీనివిమముల పోగొ 
బ్రాను, అగ్నిదీ ప్పీనిచ్చున్వు అరుచి పోగొట్టును, వట్టరసము లేక 
ఆకుపువ్వురనముయొక్క_ మోతాదు పూటకు 1-4 తుః యెత్తు 
వరకు, చూర్ణ్మపు మోతాదు పూటకు 1-4 అణాల యెత్తువరికు, 
ఆకరినమునుగాని అందులో కొద్దిగ గుల్లసున్నము కలివిగాని దట్ట 


వీస్తుగుణదీపిక న! 


నుగ వట్టించి అందుపై న దూది అంటించిన గనదబిళ్ళలు హారిం 
ఛున్యు అకురనము నైనపూసిన నవి మానుకు. పుకొన, సర్బ 
ఫవములప వై వపూసి లోవ! నగును. దురడలకును మైన 
ఫ్రూయనగును, దీని అకు లేతశాయలు, పువ్వులకూర పుచ్చుకొనిన 
విశేచనము జేయును, వైఠ్యము, ఉబ్బు క్రిమిని, కఫచాతములు 
కూల నీహగుల్మ్యమ్ము పాండువ, విమమ్ము చృాద్రోగము, ీజీళటి 
పోగొట్టును; అరోణ్యిము నిచ్చును. ఆకురసము ముక్కులో పిండిన 
జ్వరముయొక్క_ ఊజేక మణచును. ఎండించిన దీని ఆకు రెండా 
వరవోలయొత్తు $-0 తు॥ః సారాయిలోగాని, వేడినీళ్ళలో గాని 
ఊరనిచ్చి అది పుచ్చుకొనిన సునాముఖశపాయమువలె విరేచన 
ముల జేయును, దీని పువ్వుల రసమును కండ్లలోపిండిన మసకలు, 
మందదృ్టీ, "రేజీకటి వీనిని వారించును, దీనిగింజలు అంతగా వు 
యోగ తడవు, గాని నీమఅవిసిగింబలు యొక్కుువ శ్రవశెళాగకక 
మైనవి, నీనుఅవిసిగింజలు చూడుడు, 


అవశనూనె;.... ౬1౧8696 011. అనగా నీమఅవిసిగింజల నూనె. ఇదియే 

బవారులో  అమ్మేది. నీమళవిసిగింజలు చూడుడు, (9౧9118) 
శేయట కనుకూలించును, వీని చూర్ణము వేడినీళ్ళలో గలిపి 
కట్టిన (వణములు మానును, కై 


అోగవృతము' _ 531203 1౧6103 & ౮౦౧69913 గీః౦[3-6౬06. 
గ౦08 196. సం4 అశోక, శోకనాశ, హేమపువ్చ. హీం4 
అశోక్‌, ఇది విస్తారముగా పువ్వులు పూయున్వు వరిమళముగ, 
శీశలముగ నుండును; దీని చెక్క. కషాయము లేక చూర్మము వగరు 
చేదుగనుండును, సర్వ(వణములను, క్రీిమిరోగము, కఫము జంతు 


విషములు, కుసుమరోగ ములు హరించును. క షాయపు మోతాదు 


ఓ4తు॥ వరకు, చూక్షపు మోతాదు 2-4 అణాలయెర్తు 
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విరకు, దీని చెక్క-దంచి వెద్చకేసి కట్టిన వాత మేహవ్యా 
నొవ్పూలన్లు (గొగి6ళగా*6 ౧109) వారించును, దీని చళ్ళ కు 
యము అనగా 'శేకునీళ్ళలో 10 తులముల చెక్కర వేసి ఆక 
డుగా కాచిదింవి కొద్దిగ వంచడార ఛేర్చినది, రెండు మోతాక్స్స, 
చేసి ెండుపూటలు. పుచ్చుకొనుచుండిన కుసుమకోగన్ను 
( ౬60600770068 ), చోనినోగములు (౮1649 60౧0131 
వీనిని వారించును బుశుర_క్తమును (క్రమజోరచును. మరియ 1 
చెక్క 8 తులములు, అవ్రపాలు 8 తులములు, నీళ్ళు 88క్కు 
ములు కలివి నీళ్ళుమ్యూతము ఇగురువరకు కాచి దింపుశున్న కష 
యము నూడు మోతాదులు! చేసి దినమునకు 8 మోశాగు 
" ఫుచ్చుకొనుచుండిన అమిత బుతుక క్ష్మసావము (1460017204) 
ను.గట్టును, ఈమూలిక వై నజెప్పిన విధములలో నేవిధముగానై1 
]5 దినములకు తిక్క_కగాకుండ పుచ్చుకొనవ లెను, 
అశ్వమ్మూతము:.._ ౧0/56 ఆగేగ6. శారముగ్కా వెగటుగా నుండును, 
కాక జేయును కండ్ల వాతము కఫమా ఛర్జి, కాసము, మి 
కష్టము, దద్దుర్లు, వాతము, ల్లీ నదము, (వణములు, గుల్టుము వీనిని 
నణచును, జ 
అశ్వారోహణ ము: 0/56 ౧64100. 'సౌకర్యమైనది, శెనుట్క, అలన 
టను బుట్టించును, శౌర్యమును గలుగ జేయును. కొక చేయను; 
జఠందీ వ్వీ, బలమ్ఫు ఫుష్టినిచ్చును వయస్సును నిలుపును మేరో 
రోగ, క ఫరోగములనణచును, మూలవ్యాధి ఛగందరము, రక్ష 
వై త్యము. ఈరోగులను అాధించును; అభిఘాతబ్వర ముబుట్టించును. 
అష్టగుణమండము:-_-గీ 50/4 0 04౧)69 ౧౧9౧866 ౪/10 /4 
896౧ ౮/౩౧ 6౧౭| & 6 బియ్యము ॥ పాలు. పెనలు అరపొలు 
జేర్చి వొడ్డిగ వేయించి తగుమ్మూతిము నీళ్ళువోసి వందుచు అందులో 


వ స్తుగుణదీపిక 4 
కొద్దిగ ఇంగువ, స్రైంధవలవణము, ధనియాలు అఫషలికము 
శొంకి, దిచ్చళ్ళు మిరియాలు ఏని, నమభాగ చూర్ష ము తగుమ్యత్ర 
ముగా గలిపి వలచగి నుండునటుల వచనమువేసిన అష్టగుణమండె 
బనబడును, ఇది జ్యరమును, '(శ్రిదోవములను వారించును, రక్త 
వృద్ధి కేయును, జకరదీ 'పినిచ్చును,నమకీతోప్ల ముగ, చలవనుండును, 

అన్షదిష్కల గాలులు: --౪/1౧69 170౧ 8 61:60110౧9. 

1. తూర్పునుండి వ చ్చెడుగాలి, ౬251870 ౪1౧6. ఉవ్వూగా మధు 
రముగా నుండును, విదాహాము బుట్టించును శవపైత్యము 
లను, ఉబ్బురోగ మును, వాకరోగమును సెక్కు వ జేయును, 

$ీ, కగ్నేయదిక్క గాలి:__5061 6881670 ₹1౧6. జిగటగా, 
'వేడిగానుండి న్మేశములకు హికవుగా నుంకును. 

8. దశ్నీణదిస్క-గాలి:-.. 50610972 ౪/౧6. (వ్రివోమవారమయి. 
“వది మిక్కిలి, అరోగ్యమిచ్చును. 

శ న్వైరుతిదిక్క.గాలి; __ 50601 ౪651970 ౪/౧6. మేహామును, 
'శావమును బుట్టించును సర్వరోగములను గలుగ జేయును, 

శ, వళ్ళ్చిమదిక్కగాలి:..14/651670 ౪/06. వెగటుగా నుండును; 
మిక్కీ-లి కాక జేయును, 

క వాయువ్యదిక్కు- గాలి: [10/1%-4/951670 ౪1౧6. కారము 
గ్యా ఇవేదుగా నుండును ఒంటినీరు అర్భును;ు కాకము, దాహ 
ము బుట్టించును; కఫమున్కు వైళ్యమును శమింవ జేయును, 

. ఊఉ ర్తరదిక్కుగాలి:-.. [010670 ౪1౧6. స్వాముగా జిగటగా, 
చల్ల గానుండును; ధాతువులకు బలము జేయును; గాని శీత 
మును బుట్టించును, ర 

రి ఈ శా"న్యదిక్థుగాలి:. [1010 851670 ౪1౧6. మధురముగా, 
మనోవారి మునుండును; నమధాతువు జేయును, శతి వై! త్యెమున్కు 
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కఫవాతీమును, _న్తంభ హాతమును, కంవవాతమునుగొట్టును; క్ష 
రోగమును, రక్తవై' త్యమునుగలుగ జేయును జఠరదీవ్హి నిచ్చున్న 
అష్టనర్లు :- 60౧౧౦౪౧౮ ౧౦౪౮6! 0౯ 660006110౧ 01 8 6|| 
అనగా బుద్ధి, వృద్ధి శాకోళ్ళి తీర శాకోళ్ళి మేద మహోమేగ్ల 
జీవకము, బువ.భకిము వీనికి అష్టవర్గని వేరు, వీనిచూగ్గము, శ్రే 
కషాయము మేవాశాంత్కి బలము కాంతి (స్రీలకు గర్భదోషవ్స 
లను పోగొట్టి సంతానమును నిలుపును. వీర్యనృద్ధి శేయునుు వై ళ్య 
వాతమును వారించును. చూర్షపు మోతాదు పూటకు వంక చ్న 
ముల యొత్తు వంకు, కపాయపు మోతాదు పూటకు 4; 
తులముల యొత్తు, 
అనన్‌ 
కక్‌ .. 
= ఆకాశగరుడ:... 8౧౧౦౧18 క౧18068. దీనిని నాగదొండయని, ముక 
దొండయని, రాకాసిగెడ్డ్దయని అందురు. తీగ్మెబాకున్యు దీని వంక్లు 
య్యొరగ, ఇంటగనుండును, గబ్బువానన గలిగియుండును; ఆకు చేదు 
గనుండును, దుంన చేదు, పులుపు, రుచులు గలిగి, జిగటగనుం 
డును, దీనిని _వేలాడగట్టిన దీనిలోనుండి మొక్క_లు లేచును) వికీ 
చనము జేయును; (క్రిమినిహరించును, తత్వమును మంచికిమార్చును; 
"జేహములోని మలముల వెడలించును పురాణ సుఖవ్యాధులు 
అనగా సవాయివ్యాధులుు ర_క్ష్యగహణి, సర్బవిమము వీనిని హరిం 
చును,వ్యాధులకు దీనిమార్ష్మ ము లోవలికి చ్చెడు మోతాదు వరహా 
'యొత్తు (40 గురిగింక పూనలయొత్తు) $కఠ గంటలలో కొడ్జికొద్దిగ 
నియ్యతగియుండును, ఈవరుసను వారము లేక వదిదినము లియ్య 
వ లెను;1-2విరేచనముల జేయును, సర్బవిషములకుదీనిదుంప నీళ్ళల్‌" 
గంధముతీసి అరతులము యొత్తుకు లోపుగ లోపలికిచ్చి కొంలే 
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కరచినచోట పూసిన విమమువిరుతును. కేలువివమ: నకి కట్టినచోట 
దీనిగంధము పూసి నివూతో కాచిన విమము వారించ్చును, వచ్చి 
దుంవను జీలక్మర, శ ల్లిపాయలు వేసి నూరి అముదములో కలిపి 
మర్షన చేసినపురాణ వాత మేహ వాతినొవ్వూలు ముడుచుకొని పోయిన 
కీళ్ళు(00౧7౭౦1664 101015 ) ఇవి శాగగును, మంచి తిథివార నతు 
(త్రీములయందుతీసిన దీనిదుంవ పిశాచ బాధను తొలగించును, 


ఆకు చెముడు, ఇెట్టు:--క5ంిగింగు!- [1/61/0113 సం * శ్వానజిహ్వా, 
సుఖరేచన, దళన్నుహీ, హిం*తొహర్‌ దీనిఆకుునము కారముగ 
'వెగటుగ నుండును; మిక్కిలి వేడిజేయును కఫవాలము, న్లీహ 
గుల్బుము, మూలవ్యాధి, ర_క్రవాతము వాలపావచిన్నె లనెడు 
ఠోగము వీనిని పహారించున్కు మ్య్యూతమును జారీ చేయున్యు గాఢవిళే 
చనకారి ఉదరము, కఫము న్లేవ్టము వీనిని హరించును; పురాణ 
ఆహికజ్యరమువలన గలిగిన ఉబ్బు, ఉదర ము,కడుపు, పొత్తికడుపు, 
వీనిలోకూడియుండి వెడలని దుష్ట దవ్యములను లేక వ లములను వెడ 
లించును,. మోతాదు అరవరిహోయొత్తు మొవలు తుల మెత్తు వరకు 
వట్టిదిగాన్కి సమముగ నేనె గలిపిగాని యియ్యనగును, దీని అకు 
రసములో వేవనూనె' గలిపి దానితో మర్పిన చేసిన వాతిము చేత 
కాళ్ళు. చేతులు కీళ్లు బిగదీసికొనుట (60౧1726466 ॥గ09 0౯ 
101045) నయమగును, దీని వేరు చెక్కను బియ్యపుకడుగు, అశాకు 
( 8/౭0) సారాయిన్ని కలిపి అదులో వేసి కాచి డానిని లోవలి 
కిచ్చిన ఉబ్బు, ఉదరగోగములు నివృ త్తించును, మోతాదు పూటకు 

_ 1-9 తులములయొత్తు దీని మానుపోలు 1-9 చుక్కలు వీడు లేక. 
యెనిమిది తులముల యెత్తు చల్లలో వేసి శాచి వడియకట్టి యిచ్చిన 
విశేచములగును.. దీని ఆకురనము,  వేకురనము,' లేక్త పాలు 

" మోశా దెక్క. వైన (క్రేగులప నష్టమ్సు అతికాక, వ్రైళ్యము 


లో 
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త 


"జేయును, దారుణ విరేచనములు జేయును వికారము పుట్టున్న 
దీనికి విరుగుళ్ళు "చెముడు చెట్టు చూడుడు, దీని అఆకురనము మ్య 
లగునవ్వి చెముడు చెట్టు పాలు మొదలగు వానివలెనే జగ 
=... బాడతగియుండును. ము 
ఆకువ్యత్రికము:--. 085819 ౬10౧68 & 01౧౧౭గ౦౧౮౧ 72౧4 
106౪95 0 నంజ 'కేజవత్ర, పాకరంజన, వ, హిం 'లేజపాల్‌, 
యిది ముద్దడాల్చిని'చెట్టుకకు వీని చూర్ణము "లేక కపాయము 
వగరుగ, తీపిగ, సువాననగ' నుండున్యు వేడి జేసి అర్భును, (శ్రిదోష 
ములు ద్వంద్వరోగములు, మలమూత్ర బద్ధము. ళూల్క, విషూచ్చి 
ఎక్కిళ్ళు, అతిసారము, జ్వరముల్కు వై త్యపుమంటల్సు దురద్య 
ఇ్వానకానలు, పొత్తికడుపు, శిరస్సు, నోరు వీసియందు. జనించెడు 
రోగములు వీని నన్నిటిని హరించును; తేలికను, జఠరదీప్తిని 
యిచ్చునుు (ప్రాణమును శరీరములో నుండుర_క్తము, ఇ”| 'ద్రియము 
మొదలగు ధాతువులను కాపాడును అధిక నంతోవమును, బలమును 
యిచ్చున్యు కడుపులోని వాతేమును వెడలించున్యు పొట్టను శ 
వరచును; మూత్రము గావించున్యు బుతుర_క్ర్తమును జారీ చేయును; 
(్ర్రీలకు పాలుబడ జేయున్యు చెమట బుట్టించును; భయము, 08 
తనము, నపుంసక త్వము వీనిని పోగొట్టును; శరీరములోనుండు అన్ని 
అవయనములకును నత్తువ జేయును నోటి వెంట అధికముగ సీరూర 
డము కట్టును వాయువు (గాలి) లో' నుండు దుర్గంధమును, విమ 
వాయువువల్ల గభిగెడు రోగములను _ తీసి వేయును; హృదయము, 
కార్టము, పొట్ట, వేగులు వీనిలో బుట్టు నొప్పులను హరించును 
ఉబ్బురోగమును వోగొట్టును)ు మూూతపునంచిలోని రాళ్ళను తీసి 
"వేయును; శీఘ్మవనవము గావించును మేహమును, కడుపులోను, 


ప్పొత్తికడుపులోను అయ్యెడు 'వ్రణములను_ మానును దీనిని 
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యెల్లప్పుడు నోటిలోనుంచుకొనిన నత్తిగూనును టోపీలలోను, 
బట్టలలోను వీని నూచిన పుకుళలు వానిని కొట్టవు; నల్లదబ్బకు, 
నష్టము జేయును, ఇందుకు విరుగుకు రూమిమస్తకి, మూత్రపు 
సంచికి నష్టము జేయును; దీనికి విరుగుడు 'బేదనాగించల పానకము, 
చూర్ష పు మోతాదు పూటకు 2-5 ఛిన్నములయెత్తువరకు కసా 
యఫు మోతాదు పూటకు 8-0 తులములయెత్తువరకు యీ చెక్కను 
ముద్ద దాల్చిన చక్క_యందురు, నంతజ్‌్‌ చాల్చినచక్క- గుణములు 
గలిగియుండును, దానికన్న కొంచము తక్కువ గుణము జేయును, 
అషకూరల సామాన్యగుణము:_ శాక సామాన్యగుణముదూడుడు, 
అవకూరలు, కాయకూరలు, దుంవలు తినగూడనివారు:--- 0086 
౪/౧0 500616 ౭౪౦164 ౪686128019 04/95. ళూల, గుల్టము, 
ఉదరము ఫ్లీపా (కడుపులోబల్ల), శ్రీమి, కృుస్తుు అతిసారము, 
మూలవ్యాధి గ్రవాణి, ఉబ్బు, మేహవాతము, నేతశరోగము, 
క్వరమ్సు అగ్ని నూంద్యము, ఈరోగములు గలవారు సామాన్య 
ముగ శాక జూతములను వర్జించవలయును, 
ఆగాశర:_గ40గ౦64103 01008. సం*, మహజాలి, విమఘ్న్సీ 
కర్కొటకీ, హీం* తోరయీ, దీని ఆకుకూర కఫమై వై త్యములన్కు, 
మూలవ్యాధిని వారించును. జఠరదీప్ని, శాంతిని యిచ్చున్యు సర్వ 
విమములను పారించును, దీని పువ్వులు కిలాసకుస్తువు (అనగా 
మచ్చమచ్చలుగావుండే క్కుష్ట క్యుష్టువ్ర) అరుచి వీనిని పోగొట్టును, 
ఆగాకర శాయలు"._క్‌!6113 0 ఆ౦-6410/ 01. ఏని కూర కొంచెము 
చిరిచేదుగా నుండును; (త్రిదోమహర మైనది; మిక్కిలి అగ్నిదీ పి 
నిచ్చున్యు నేత్రములకు మంచిది; మూలవ్యాధి ఎక్కిళ్ళు గుల్దుము, 
శాసశ్వాసలు, క్రిమి, కష్టు, (వమేహము వీని నణచును; దేహపుర్టి 
నిచ్చును; తేలికగ జీర్ణ, మగున్కుకయ,గుల్టు, 'వ్రణ,గళ రోగులకున్ను 
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నమ్మ_్తరోగులకును మిక్కిలి వథ్యమైనదె. ఈళాయలను స్యా 
ముక్కఒలుగకోసి నువ్వులనూ ౫లో వేసి కొన్నిదినములవరికు వ్యు 
మయ్మెరబడునరకు యండలోనుంచి. తీసి అనూనెలో దూది శ 
గాయములవై న వేసిన శీఘముగ మానును. 
ఆగాక్రరదుంవ, ఆక; గింం[ & ౬68౪98. వీని చూర్ణము * 
కాయము. లేక వీనిరనము చేదుగనుండునుు కఫము, డ్య 
విగర్చు, గుల్టుము, వృాదోగిము, జ్యరము, కమి, కష్టు, శ, 
నొప్పి వీనిని హరించును; 'వ్రణములన్క, గాయములను మాన్నున్న 
మైళ్యమును, కాక జేయును; దీనిదుంవతో వేసిన లేవ్యము ర్త 
"వడు మూలవ్యాధి, ర_క్తవిలేచనిములు, అతిసారము వీనిని కట్టును, 
చూర్ధ్శపుమోతాదు పూటకు $ మొదలు శ చిన్నముల యొ్త 
వరకు, కపాయపు మోతాదు $-4 తులముల యొత్తు, రన 
మోతాదు 2-8 తులముల యొత్తు, లేవ్యాపు మోతాదు పూటష 
శే మొదలు తులమెత్ర్తువరికు, దీని సమూలపు కషాయము ఓ 
తులములయొత్తుగాని దీని అకు ఉడికించినది 1-8 తులముల యెట్తు 
గాని (వనవ (స్ర్రీలకిచ్చిన మైలర_క్తము వెడలించును, 
ఆగ్నోయదిక్క- గాలి:...అవ్టదిక్కు ల గాలి చూడుడు, 
అటగడ్యా నన్నా(టటగడా ఛాన్యములు:--గీ $0/1 01 ౧866). యీ 
"రెండు ధాన్యములు బియ్యము చాలముంచివి, మంచి బలమైనని, 
జీర్ణ కారి ఆరోగ్యకర మైనవి, మరియు ఛాన్యములు చూడుడు, 
ఆజడాలు లేక ఆణ్యాలు:.-౬8న1614౧ 521౬0. 609. 00010 
(07655. నం చంద్రళూర. చర్భువాం్థత్రి, హీంశహలీమ్‌, ఇవి వె 
అవాలంత ఉరవుగ, గుండ్రముగ, ఎ్మరగ నుండును పొట్టకు బలము 
జేయును, బీర్ల శ_క్రినిచ్చును, సౌమ్య మైన కాక జేయును) గర్భిగో స్రీ 
కధికముగ నిచ్చిన గగ్భస్రావము. గలిగించును. వీనిని నిమ్మపంగ్లే 


రాల! శ చామ 
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రనముతో గాని పాలతోగాని నూరి కవుకు జబ్బ తగిలినచోట 
వట్టు వేసిన నొప్పిని వారించున్సు నిమ్మువండ్షరసముతోగాని, నీళ్లతో 
గాని నూరి శరీరమునకు నలుగు వెట్టిన చర్ముగోగములునళించి శరీర 
శాంతి కలుగును. పీనిచూర్షము, కెల్లము పాకముబట్టి అందులో 
బోసి కలివిదించి గుంజెలు మొవలగుచోట ెబ్బతగిలిన చారికిచ్చిన 
నొవ్వూలు నివృ తించును; లోవలర_క్తము గడ్డకట్టి యుండినదానిని 
కరగగొట్టును. మోతాదు పూటకు తులమెత్తుచొవూన. రెండు 
పూటలను కి-4 దినము లియ్యనగును, 
అదివచ్చఘానా:---జున్ను చూడుడు, _. 
అదొండకాయ కూర:లా. 0౮౧౧/ 01 7౧8౪4/ ₹6119 0 0౭౧౧౭౧18 
2612౧108. వాతన్షేనము, విమము, గళరోగము. వ్రణగోగము 
జ్మేతరోగము వీనిని బోగొట్టును, జేహకాకనిచ్చును మైళ్యము, 


మలబద్ధము; అగ్ని మాంద్యముజే మున, దీని! విషగుళ్ళు 1 నెయ్యి, 
౨ పులుసు, కి నువ్వుచ్వట్టు కాల్చి 'చేసినమోరము, ం, 
అఆదొండకాయ వరుగు;-- 7136 01060. దీ5ని నూనెలో 
వేయించి పుచ్చుకొనిన [క్రిములను వారించును; గుచి బుట్టించును; 
అగ్నిదీ_ప్లీ నిచ్చును, వృాదయమునకు బలమిచ్చును, 
ఆవొండ చెట్టు: “02002గ3 26180108. సం అర్టట, ఆలి! గళ 
దీనిని అరుదొండ అనియు నందురు, దీని వేరు చెక్క. డదారుణమయిన 
చాఠములను హరించును; విశేచనము జేయును, దీనిని నాభికి వేసి 
కట్టుదురు. దీని చిగురు మిరియాలు సమముగకలిపి నూరి కుంకుడు 
శ్రాయంత మొశతలుగట్టి ఉదయ సోయం కాలముల శేవించిన అలి 
మూత్రము గట్టును, 
అనబఠకులు: _. ౬68౪765 01 801116 ౦౮/6. దీని అకులర సము కాలిన 
చోట వెంటనే (వ్రాయిచుండిన మంట్క వాధ తగ్గి చీమువట్టషండ 
'శేయను, 
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అన్బుశ్రాయ:---80608713 1419359, 06065018. 20600గ% 
064707 01 8016 2౦౮/6. నం 4 రాజలాబు, తుల్ని 
అలాబు, హిం* కద్దు. మిళకీతోంబి. దీనిని సౌర కాయయనియు 
అందురు. వీనితో అకువచ్చ, (నల్ల) "తెలుపు, ( కెలుపువాటు) 
| వనపు, (వనపువాటు) కి జూతులు, ఇందులో అకువచ్చగ్షి 
౯ ర్‌ ము,దీనికూర శ్ముకవృద్ధి జేయును క ఫవి, :_త్తృములనుహారించును, 
మధురముగనుండును, చలవ వేయును; దాహమణచును, మూూతము 
గావించును; శీతవై త్యమునుగొట్టున్వు రుచిబుట్టించును; 'జేహళళ్య 
మును సౌమ్యవర చును; మేహవైత్య వ్యాధులకు , వథ్యమైంది, 
కొలదివాతము, గురుత్వము జేయును, "తెలుపు, వనపురంగువి చలవ 
'జేయును, పైత్యము నణచును. కొద్దిగ న్లేమ్మవాత మలబద్ధమ్ము 
అగ్ని మాంద్యములు చేయును, వాత కేవ గురోగులకు  అవథ్యమైనవి, 
వీనికి విరుగుళ్ళు 1 సిరక్కో ౨ పులుసుపెట్టుట, క శొంఠి 4 పవ్వు 
గలివిననీళ్లు, 5 జీలక్‌ (ర అనబఆకులు కషాయము పొండురోగ మును 
క హరించును, ఆనబ వొనలకూర అగ్ని నీ ప్రినచ్చును, కఫపైళ్యము 
లను, ఆమదోవమును, ళూల _ వీనిని హరించును. వీనిగింజలలోని 
వవ్బూ వంచదారలో గలివీ తినిన మేహశాంతి, వీర్యవృద్ధినిచ్చును 
అనబచివ్చలో భోజనము అనారోగ్యమును చార్మిద్యమును 
బెచ్చును. నిపేధమైనది. 
అబువ్వ చెట్టు:--టీ 6౯660108 ౧6౮1౦1౧8! ౧180. ఇది తీగెభాశేడు 
ట్టు, డీనివేరు, ఆకులరనము, లేక కషాయము, లేక మార్గము, 
చేదుగనుండును, (గ్రవాణి, అతిసారము, (తిదోషములు, కష్ట 
దురద మొదలగు చర్మ గ్టరోగములు,కుసుమరోగ ములు, వ్ర నేహము 
దమవై, త్యము వీనిని బోగొట్టును, దీని వేరు (గ్రహహాధను, తొల 
గంచును, గగనపు మోతాదు పూటకు 1-8 తులములభెత్తు 
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కసాయపు మోతాదు పూటకు & - 5 తులముల యొత్తువరకు, 
భూర్ష పు మోతాదు పూటకు 2-4 చిన్నములయొత్తువరకు 
అముదపుకాయలు:--. 00గ/ 01 0౪౧9 70118 0 685107 01 
న18౧1. లేత కాయలకూర చాతమును గొట్టునుు పీర్యమునకు వేడి 
"జేయును గుల్ముముక డుపులోబల్ల, మూలవ్యాధి పీనిని బోగొట్టును, 
రక్తగహితి జిగటవిలేచనములు కట్టును, 
అముదపు చెట్టు: క101019 00౧౧౮౧19 - 62810౯ 0% ౧18౧1 
నం*వరండ, వంచాంగుళ, వర్ధమాన 'హిం4 వరెంజ్‌.. దీనికులో 
భోజనము మిక్కిలి వైత్యముచేశును, వామును, న్లేవమును 
వారించును, చాతమువేతను, మేహమువేగిను పుట్టిన తలపోటునకు 
దీని ఆకులు మూడునాలబ్లు వేసి కట్టిన నివారణమగును, ఆముదపు 
"వేరు రనము, చూర్ణ ము "లేక కషాయము, ళూల్క కవవాతము, 
అమవాతము, వాతర_క్తము. వీనిని వారించును, దీనిపువ్వులకూర శా 
"వేడి కేయున్యు వాతమునుగొట్టును; జగటగనుండున్యు క్షే 
అగ్నిగీ ప్తిని యిచ్చును, 
అముదము:....గి101013 00౧౧౧06౧13. 0% 0 (088107 01). వేడి 
'శేసి ఆర్చున్యు వెగటుగ, చిరిచేదుగ, జిగురుగనుండును; మై! శ్యమ్ము 
కాక జేయును; జఠరమును 'బాగువరచున్యు సమ_స్తవాతములు, 
నే సము గుల్మము, మూలవ్యాధి, బల్ల, ఉదరరోగము, గ్రవాణ్మి 
నంగహణ్కి వినమజ్వరము, కుష్టు దురద వాపు నులిపురుగులు 
నమ _న్తళూలలు,' హృద్రోగము ఏనిని వారించున్వు విశేచనము 
'జేయున్వు ఊపిరిగొట్టు నొప్పి నణచును మలమూశ్రబంధమును 
విష్పును; పొత్తికడుపును శ్యుభపరచి అందు బున్సైడు రోగము 
లను, వాతగ్రంధులను, అండవృద్ధిన్కి అంతర్వ ఇద్ధిని లోగొట్టున్యు 
రుష్టజలమ్ము, లేక ర_క్తముకూడి ఫట్టిపడిన. చానిని కరగించున్యు 
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యమొత్తవరచున్యు నరములను క్యుభవరచున్యు దుష్టజలమును వ్వా 
లించును; శిరోచాతమునుగొట్టున్కు జేవామునకు నత్తువనిచ్చున్యు 
జలుబుచేత పుట్టిన దగ్గుకు మేలుకేయునుు నడుమునొర్చిని, మూ్ర 
వునంచిలోని నొవ్పిని అణచును, త్ర బుతుర_క్తమును శ్కుళవ్య 

+ చున్యు ఆకలిని కొంచెము మందగింవ చేయును; డుపునొప్పిని బుట్టి 
చును; దీనికి విర ్కడు పుదీనా, మోతాదు 1-8 తులములయెత్స 
వరకు, దీనితో మై నమర్టనచేసిన చాత , మేవహాబాతపునొవ్వులు, 
ఇరుకు నొవ్యూలు వారింఛును. అముదములో సున్నముగాని కుంక్షవ్న 
గాని కలివి గక్టకరుపులవైన పూసిన అవి శీఘ్రముగ చిత 
మానును, చివికిన యెముక చూర్ణ్మించి అముదములో గలిపి నగులని 
గడ్డలవైన దట్టముగ పూసిన నవి వగులును, మరియు అముదము 
వై.ద్యమున క నేక విధముల నువయోగించును. అముదముతో వెలి 
గింవబడినదీవము లత్న్మీకరమైనది, నేత్రములకు చలువచేయును, 
ఆరోగ్యకర మైనది, 'అముదము తలకు మర్ధన చేసుకుని శిరస్నానము 
ఇేయుచుండిన శిరోరోగములు శిరస్సుయందు వేడితగ్గించి నేత్రరోగ 
ములుహరించును. 1 లేక ౨ కొన్సుల ఆముదము దానిలోసగము 
అల్ల పురనము దీనితో నమముగ తే నియున్నూ గలివీ నివూలమిద 
ఒళ పొంగు వచ్చునట్లు కాచి దింపుకుని గోరు వెచ్చగనున్నప్పుడు 
పుచ్చుకొనిన విరేచనములు బాగుగ యసను, అమము, వై త్యము 
న్లేవ్మము, గుల్బుమును తీసి వేయును, అరోగ్యమిచ్చును. అపూట 
వలచని మిరియాలఛారు అన్నము తినవ లెను, 

అముదము పుచ్చుకొన కూడనివారు:- 0086 ౪/10 8%0016 ౧౦ 
12169 03510! 0%. అరుచి, అతిసారము (వ్రమేహము, అవస్తారము, 
చర్జి, మూర్చ, విమదోమము, తీవమయినజ్వరము, ఉన్మాదము 
విషూచ్చి రక్తవై త్యము, ఈరోగములు గలవారు ఆముదము 
పుచ్చుకొనగూడదు, 
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య్లువేగనము'ా తీం40. 26040119. కూర. 007౧౦౧ 507761, 
నా అన్లువేరన్క చక్ర, శత వేధి.హిం4 అమల్‌ బేల్‌. దీనివి పుల్ల 
వ్రబ్బలియందురు. యిక శీశగవలె ('ప్రాపను. దీవిపువ్వులు కెళల్లగా 
నుండును, దీనికాయలు గుండ్రముగా నుండును, వచ్చివి ఆపవచ్చు 
శాన, పండిన వసుపువచ్చగాను, ఎండిన నల్ల గానుందును. డీనితీ]ొ 
జడిన లె అల్లి బొంచాయి (ప్రాంతములనుండి వచ్చును,దీనిశాయలు 
ముక్క-లు క్రిందకోసి ఎండించిన మామిడిచిన్నెనలెనుండును, యిది , 
చాలో పుల్లగాను, రుదిగాను, లఘువుగానుండున్యు అగ్నిదీ, ఫి 
నిచ్చును మలమూూ్యత్రములను 'గావించునుు పై త్యముజేయును; 
వెంట్రుకలను గ గుర్చడునట్లు జేయును, మేకశమాంసమును (ద్రవింవ 
జేసి సులభముగా _ జీర్మింకేయును. బృాదోగము, ళూల, 
గుల్మము స్లీవహాగరోగము, ఉదావ ర్తము, ఎక్కిళ్ళు, అనాహము, 
శ్వాసను కాన్క అగీర్షము వీనిని నివారణజేయును యినువసూదిని 
(దవీంవ జేయున్యు శనగపులుసు గుణమును పోలియుండును, 

అన్లువి శేమము:- జీ ౧౯౦౧౩8110౧ 01 [౧006)/. 189990/ & 00౧- 
ర669 07 గ106 ౪3501008. సం* శుక్త, రసాన్లు, ఇది చేయు 
విధము, ఒక మట్టిషండలో కేన, బెల్లం, కలి, యీ మూడును 
సమభాగములుగ గూర్చి మూతపై చ్చి ధాన్యపు రాసియందు $ 
దినములుంచి తీసుకునేది. మేహశాంతి జేయును; విలేచనము గావిం 
చును. ర క్రపై త్యము, గ్లేవ్య ము, మేదోరోగము,(అనగా దేహము 
ఫ్థూలించే రోగము) వీసని పారించును, అగ్నిదీ ప్రినిచ్చును, 
మోతాదు పూటకు 8 లేక శ తులములవరకు, / 

ఆరకలు:-- అళ్ళు చూడుడు. 
అరుకణుపుల 'గ్రానుగువాడీ 6071 0 క0౧9౭౧0౧13 613018. సా 
కురంటీ, దీని వేరు, చెక్క, ఆకురసము, లేక కషాయము న్లేవ్మము, 


మూలవ్యాధో క్రిములు, కుస్టువు, (వ్రమేహము వీని నణచును, 
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అఆకుగంట్ల॥ చోరిము: --తీ, 50/1 26608౧0/. సం4 వలాశీ, మడ్ల0ంఛ్యా 
ఇది శీతలముగ నుండును జ్వరమ్ము అఆనురోగము ర_క్రదోవమ్ము 
దను వీనిని వారించున్యు మలబద్ధము శేయును; 'శేలికనిచ్చును, క్వి 
చూర్షపు మోతాదు పూటకు | మొదలు $ అణాలయొత్తోవరవ్న 
శపాయపు మోతాదు పూటకు 4-5 తులముల యొత్తువర కో, 
అక్కుద్రపురుగులు: _. శ401018 000166౧143. 600, గీ0త/ఈ69. సం 
ఇగ్యదగోవ, ఇవి ఆర్ముదళార్తిలో భూమిలోనుండి బయలు జేకున్యు 
వ్యారగను మొఖమలుబట్టవ ల్ల మిక్కిలి మృదువుగ ను, వీనిని 
ఇంద్రభోగపు పురుగులనియు సూర్యపుటపు పుగుగులనియు నం 
దురు, వీని చూర్షము లోవలికిచ్చిన వీర్యపుష్టి, బలము కేయును; 
" పుంగ్వ్యమునిచ్చును;వీర్య గ్తంభన జేయును, వీని చూర్ణ ము లేవ్యాము 
లలో గలుఫుదురు,నర్చవివ.మునుకూడ ని హారణ చేయును,$వర హాల 
'యొత్తు ఆశాశగరుడ దుంనచూర్ష ములో $ పురుగుల చూర్ణము 
గలిపి అందులోది 1-18 గోధుమగిందల యెత్తు బూర్ల మిచ్చిన నర్చ 
విషము హరించును, ఒకమారు నూత్రమియ్య తగియుండును, 
అరెచెట్టు పెద్ద అక చెట్టు:--//0060/613 న|౦/00068, 6/1; 
70౧1601098. సంఖ ఛాతకీ అళ్ళంశక, వాలుశావర్థ్య, హీంశ 
ఛాయ్‌. ఇవి అడిశ్రలయందును,పర్వత (ప్రాంత ములయందును లేచెడు 
ఒళ చెట్టు.దీని అకులు 'దేన కాంచనం అకులవలె ెండాకులుకంటగా 
యుండును గాని చిన్నవిగానుండును, దీని చెళ్ళరసనము లేక కపొ 
యము చేదుగ వగరుగ నుండును, గ్లేమ్ముము, కాస్క అశివై త్యము 
కసుమరోగము (వ్రణములు, శూలల్కు, కర్ణవణములు, నాడ్మివణ 
ములు వీనిని వారించును,వి 'శీచనబద్ధము, చలవ జేయును) కఫమును 
ర _కృవై త్యమును, జయించును.రసముయొక్క_ మోతాదు-8తుల 
ముల యెత్తు; కపాయపు మోతాదు 2శీ - 5 తులములయెత్తునరకు, 
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అరెపువ్వు:--క104618 01640. సం ఛాతక్కీ వహ్నిపుప్పా. హిం. 
ఛాయి, దీనిని ఛాతకీపుష్పమందురు,. వీని కషాయముతో. కురుపు 
లను, ఫు డ్లను కడిగి;ను ఏీనిభూర్షము పుండ్లమిద బల్లినను శీఘ్ర 
ముగా మానును, వీనిచూర్గ్మము, లేక కపాయము వగరు చేదుగ 
నుండును; కఫము, పైత్యము, విసర్పి, అతిసారము, (గ్రహణి, 
ఉబ్బులు, కుసుమరోగ ము, పొండువు వీనిస్‌ వారించును, చూర్ణ పు 
మోతాదు కి ముదలుక్‌ చిన్నముల, 'యొత్తువరక్కు క్రషాయపు 
మోతాదు క-3 తులములయొత్తు, 

అలిచిన్పృల మాంసము: చిప్పల మాంసము చూడుడు, 

అలుగు మాంనము:-_గీ!౧౧861110-11650 01. బలముజేయును; మి, 
కష్టు, తయ, వాతి పై త్యము వీనిని బోగొట్టును, అగ్నిమాంద్యము, 
గురుత్వము "జేయును; వీనికి విరుగుడు సిర శా, 

అలుదుంవలు:.... 5012౧60౧ 0067094౧) 009. గ0181068, సం4 

. అలు, అలుక, హి * అలు, వీనిని బంగాళాదుంపలనియ్యు ఉర్లగెడ్డ 
లనియు నందురు, యీ దుంవలను ఉడ॥ బెట్టి చర్ముముతీసి అనేక 
విధములుగా వ౧టచేయుదురు. యీ దుంపలు సాధారణముగా 
బలమైన అహోారములలో నొకటి, అనేక విధములుగా వంటచేయు 
దురు, జీర్ణశి క్తిగలవారికి బలము, పుష్టి వీర్యవృద్ధి నిచ్చును, అమి 
తముగ తినిన సుద్దను పుట్టించును చారేము జేయును, కడుపుబ్బు, 
అజీర్ణము కలుగ జేయును. దీనికి విరుగుడు బియ్యపుకడుగు, యా 
దుంపలతో పిండి తయారుచేసి వాడుదురు, 

ఆలుబఖారా;-- ౧68 60౧౧౮౧1. క. 1౧51409 500. 709 

801218 ర1౮౧౫ ౦౯ &|4 8060318 0౯ ౧౧౫౧68. సం4 లఅరుక్కొ 

పీరశేన,హిం అలుబుఖారా. ఈవండ్లు పుల్లగ కొద్దెతీప్కి వగరు,రుచిగ 

నుండును, రుచి బుట్టించును, చలవ, మేహశాంత్కి పై, త్యశాంక్కి 


1 
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మ్మష్టైపలు 
'చాపహాశాంతి జేయును, వరగడుపున బుచ్చుకొనిన విరేచనముకేర్మ 
న్యుజీర్షశ క్కిని బుట్టి.చును;వీనిక షపాయము _వెత్యజ్వరి ము,శావమ్ము 
'చాహాము వీని నణచును, యీవండ్తతో కాదిన చారు రోగుల; 
వచ్చును, వథ్యకర మైనది. రుచిబుట్టించును,యీవండ్లు రోగులక్ష 
భోబనమైన తరువాతి. పుచ్చుకొనిన జిహ్వకు రుచిగలిగి అరోగ్య 
మిచ్చును. దీనివేరు వగరుగ నుండున్యు విలేచనములను కట్టున్ము 

ఆలుఖాలు అనే వండ్లు;--ర్‌గ4115 031196 -4[60818.. ఇవి పులుపు, 
తీపి ఆడ విధములుగనుంగును, పుల్లనివి "వేడి జేయును. తియ్యనివి 
పొట్టకు బలమిచ్చును, వి.శేమముగావచ్చు తుమ్ములనుహరించును, 
చలవ, విరేచన బద్ధము జేయును, 

అవకాయ:-- [42౧8౦ 1006 ౧౯౪౧౩౯96 ౪100 ౧౧౮818౧6, 001. 
11199 2౧6 011.ఆవ బెట్టినమామిడి కాయ రుచిగానుండును; పై గ్య ము, 
శాక చేయును, వాతము నణచును జీర్ణముగావించును; మేహవార 
మును,క ఫమును, దగ్గును "పెచ్చించులు;వీర్యముకు వేడిబుట్టించును, 
అవథ్య మైనది. డీనికి విరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి, ఏ మజ్జిగ, తి కలినీళ్ళు, 

అవఆకు కూర :--0౪4౧౫/ 0 [4051816 168౪4695. వెగటుగా, తేలికగా 
నుండును. (త్రిదోమములను హరించును. (గ్రబాణ్కి మూలవ్యాధి 
పీనినిశమింప జేయును, మలమూత్ర బద్ధముగానిం చును.దీనికి విరుగుడు 
చండ్ర చెక్కపొడి. 

ఆవనూనె:---!4651816 01%. 'వెగట్టు పొగరు గలిగియుండును,. వేడి 
జేయును. కఫవాతిదోమముల నణచును, అన్ని కుష్టులు, క్రిమి 
రోగము మూలవ్యాధి, గండమాలలు, (వ్రణములు, శుక్ల వాతము, 
ఛూలలు, కర్షరోగము వీనిని హరించును, తేలికగ నుండును, వాపు 
నరములపట్టు నొప్పులు వీనిని నివ ర్హింప జేయును,నరములకు సత్తువ 
'జేయను, పై శస్థమ్కు ర _క్రవైత్యమును బుట్టించును, దీనికి విరుగుడు 
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కలినీళ్ళు. కొన్ని బేశములలో దీనిని'నేతికినూ నెక్కవతిగా కూరలలో 
పొగుపులకు (107 88880౧1009 ) వాడుదురు. అందువలన ేవాపు 
శాక హెచ్చును. బలము సౌఖ్యము గలుగును, భుజించిన అహార 
మును జీర్ణము'జేయును, వాతతత్వము గలవారికి మిక్కిలి అనుకూల 
ముగనుండును, ఇది పుచ్చుకొనుటకును, వైన పూయుటకును ఉప 
'యోగించ తగినది, 

అవవీండి:-- గిీం518/64 01 02%9. అనగా గానుగనాడిన ఆవవిండి. 
“వేడి జేయును, వారము, దురదలు, క్రీమిరోగము వీనినిబోగొట్టును. 
దీనిని శరీరమునకు నలుగు వెట్టుటవలన మిక్కి-లి 'వేడిచేయున్తు, 
నమ_గ్తచర్శరోగ ములను, కుష్టులను వారించును, 

అచాలపిండి:-. ౮51876 ౧౦౪66౯. లోనికి పుచ్చుకొనిన జఠరదీ_ప్లి 
నిచ్చును, చాతమును హారించును. జీర్ణముగావించును, నీళ్ళలో 
కలివి వట్టువేసిన మఃటబుట్టి పొక్కును, (గ్రంధులు చాతము, విషపు 
నీరు గ్లేవ్మము వీనిని వారించును. 4 

ఆవాలు పా. 8859108 0౭గ0651గ9,. 8. ౮౮౧068 & 01౧౧8019 
ర10%010008. 5౧9. 1౧613౧ గ4409186. నం నర్ష్వవ్క కటున్నేవా, 
తీన్షగంధ, పాం* నరసో, రాయి, ఇందు ఎరుపు నలుపు, కెలుపు 
రంగులుగల మూడుజాతులుండును, కారముగ, పొగరుగనుండును, 
"కాక జేయును, కఫము, వాతము, గంధి వాతము, శీజీకట్కి అజీర్ణ ము 
శుక్ల వాతము, శ్వాస ళఈూల, వీనస్క అగ్ని మాంద్యము, దురదలు, 
దద్డుర్గు, వినర్చి వీనిని బోగొట్టును, థాతువ్రలకు బలమిచ్చును. తల 
లోని శ్రీములను జంపును, మెదడులోని చెకునీరు నార్భును, కుష్టు, 
(మి, పతువాతమ్యు ఉదరరోగము, నీరసము వీనిని పోగొట్టును, 
జీర్ణ శ_క్రిన్మిలక లినిబుట్టించును, కడుపులోనివాతమును వెడలించును, 
నిళేచనము, వాంతిజేయును, వై శ్యముజేయును, ర _క్షళ్యమును 
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బుట్టించును ఉన్జ జీవులకు విడావాము, కడుపులో విశ్యాా 
బుట్టించును. దీనికి విరుగుళ్ళు, శే సెయ్యి, 9 కాసినివిశ్తుల రన్న 
+ కి కలిసీళ్ళు, ఉ& పెరుగు, $ చండ చెక్క. కషాయము, మోళ్చా 
నలగ గొట్టబడినవి 80 నోధుమ౫౧జల యెత్తు (ఆర్యదాం) మొక్క 
కొని "రెండు (డాముల వరకు చన్నీళ్ళతో పుచ్చుకొన నగ్వు 
వమనము వేయించుట కిచ్చుమో'తాదు 1 మొదలు 4 (దాన్స 
వరకుగాని నలగగొట్టబడినవి, & (దాములుగాని. వేడి నీళ్ళ 
నియ్యనగును, అమిత పానముచే వడియున్న వూడుగానిి విమవర్వె 
గమైనమూడు గాని, గురుత్వ వచార్థములతో గాన్ని కఠిన పర్యా 
ములతోగాని, కడుపు అమితముగ నిండియున్న వూడు (1/1 
116 810౧1801 18 0౪6 [08666 ) గాని, మనిమిని నీరన పెట్ట! గ 
వమనము చేయించి కడుపును శ్యుభపరచుటకు మైన ెక్సిన [8% 
ఆచాలత్‌ వమనము చేయించనగును, మరియు వీని క్యూ 
ములో నీళ్ళుగాన్ని సిరకాగానివోసి కలివి వాతపునొప్పి గలచోట 
"లేక వడిపోయిన భాగము(08/81366 0 6116016964 0811) వైన 
వట్టువేసిన లేక నీచూర్ష్మములో సిర కాపోసి వల్తచగ గలిపి మర్గః 
'జేళన వారపునొవ్వులు, వత వాతము నివృ త్తించును, వీనిని నలీయ 
కొట్టి వేడినీళ్ళతో చేసిన తేలికకమోయము (1108100) పూటన 
4-5 తులములచొవ్తూన రెండుపూటలను కొన్ని దినములిచ్చిన వత 
వాతము హరించును. వీని చూర్గమును రొట్టె (0864) యొక్క 
భూర్మ్యమును. నీళ్ళతో గలిపి జ్వరము. మొదలగు వ్యాఘలకే 
శీణస్థికకి వచ్చినపుడు (1) 810%:100 518069) శాలిమడమలనీ 
వట్టువేసిన చేహపుశాకను నిలుపును; మేలు జేయును; నలియగోక్ట 
కుండ అవాలు పూటకు సుమారు 4(ద్రాముల యెత్తు (12 
5000111) చొవ్వున (ప్రొద్దుటృసాయంకాలము ఉదరరోగములో 
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చన్నీటితో (మింగించిన అధికముగ మూత్రము వెడలును; విరేచన 
మగును; పొట్టకు బలముజేయును; ఆకలిపుట్టును. వీనిధూపము 
వలన విశాచవాధ తొలగును; నన్నా వాలు చూడుడు, 

అవుచల్ల:-- 60౪ 56619౯-౧1౬ కొద్దిగ వగరుగలిగి కమ్మగ,న్వాదు 
గనుండును; చలువ, మేహాశాంతి, మై త్య శాంతి జేయును; జీర్ణ, ము 
గావించును; రుచిబుట్టించును; అగ్నిదీ_ప్తినిచ్చును; ఆమాతిసారము 
ఉబ్బు, (గ్రవాణి, పాండువు, మేహము, గుల్మము, ఉదరము, మూల 
వ్యాధి కామిల, వైత్యమ్యు పురాణజ్వరము, అరుచి శోవ, కాన 
వయ్య శీతవై వైత్యము ఈరోగులకు మిక్కిలి పథ్యమయి. లఘువుగ 
నుండును; సర్వరోగులకు నాం (శిదోషవార మై 
వథ్యముగ నుండును, | 

ఆవునెయ్యి: €0౪/ 80696. 'శ్రడోషవార మైనది? ఛాతుపుస్టి, ర్త 
పుష్టి వీర్యవృద్ధి జేయున్సు వార పైత్యము నణచును; మిక్కిలి 
పై! త్యహర మైనది, జకరదీ_ప్తి నిచ్చును వాలురకు, వృద్ధులకు 
మిక్కి-లి అనుకూలముగ నుండును; విరేచనము గావించున్కుఉన్నా 
దము, పొండువు, వివము, శూల, 'సర్చి, చిత్త్మభమ వీనిచేత వీడ 
నొందు వారికిని అగ్నిత_ప్తమయిన వారికిని గాయము తగిలిన వారి 
కిని మిక్కిలి వథ్యముగ నుండును; అయుర్వ లది నిచ్చును అప్పూడు 
'వెన్నగాచిన నెయ్యి మిక్కిలి వథ్యముగా' మనోహరముగా నుండి 
సర్వ దోమములను, విమములను బోగొట్టును. ఈ నేతితో తలంటు 
కుని శిరస్నానము జేసిన శిరస్సుకు నేత్రములకు మేహశాంతి జేయు 
టయే గాక మిక్కిలి ఆరోగ్యమును కలుగ జేయును, 


కవృపాలు:_ 0014 గొ|| నమశీతోన్ణమయినవిమధురముగనుండును, 
పీ్య్యపుక్సి, . చేహపుస్ట్రి పతమశేయాము ;శ్వాసకానలు, శ్రమ్యభ్థమ, 
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మదము, అకలిదవ్వూలు,మ్మూలీకృథము, ఉబ్బు, వాతము, తయ, 
రక్తవైత్యము, చాతమై వై త్యమ్ము జీర్ణబ్వరము వీనిని బోగొట్టును, 
జఠర ద్రీప్తినిచ్చును. (ప్రాణాధారమయి. యుండును దీర్హాయువ్ర 
నిచ్చును. గాయము తగిలినవారికిని, . శాత చన వారికిని 
అనుకూలముగ నుండును బుద్ధి బలమునిచ్చును. (్ర్రీల విండోత్స తి 
స్థానమునకు బలముజేయును, పాలు గలుగ జేయును గ్ల సము, 
వై త్యము, గురుత్వము'జేయును, మూ్యతాళ్ళరి, మూ్యత్రకృ్యథము 
గల రోగులయొక్క_ నల్ల దబ్బకు నష్టముజేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 
1 లేన, ఏ వంచదార, $ వేడిమిగడ, క మజ్జిగ, 5 నిమ్మపండ్ల 
రనము 6 ెనలువేసి మరగ బెట్టిన సళ్ళు 1 'వేవిన చేవమాం 
నము, పాలు అన్నము, పాలు కాచినవి, వచ్చివి, కూడనివి, పాలు 
పుచ్చుగొనెడు కాలవిశేమగుణములు, పాలు పుచ్చుకొన గూడని 
వారు, పాలు పుచ్చుకొనవలసినవారు, పాలుపుచ్చుకొనవలసిన 
కాలములు, పాలుం'చెడుపొత్ర విశేవగుణములు, శ్నీరవిరుద్ధముల్కు 
&ీరమిితాదులు మొదలగునవి చూడుడు, ఆవుపాలు, అవు ఈనిన 
40 దినముల వెనుక గేష్రమగ నుండును,అవ్రు యావనములోను, 
జేహాపుష్టిగను, విరోగముగను యుండవ లెను. ఉన్దరత్వము గల 
వారు విస్తరించి పొలుపుచ్చుకొనిన జ్యరమువచ్చును. కడ్డలు, గజ్జి 
మొదలగు చర్మ రోగములు, ఉబ్బురోగము గలుగును. 

అవుపాలు రంగులను, ఈతలన్సు మేతలను బట్టి గుణములు: ర/0- 
ర611199 0౧|| 0 & 004 80006109 10 [6౯ 00106/ 
06697 & ౧౮౧౧96 01 06౭11006. 

కెల్లావ్రపాలు---:వాతమును హరించును, 

నల్లావుపాలు: పై త్యమును బోగొట్టును, 

ఎళ్బావుపాలు:__కషమును హరించును, 
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ఛారావుపాలు:--వాతమును_ వైత్యమును గొట్టును, ఏర్యవృద్ధి 
కఫము జేయును, ఉదరరోగుల కనుకూలించును. చలవ జేయును, 
(శ్రదోమహర మయినది. 


శవిలావుపాలు:-- వీర్యపుక్టి, కండ్లకు చలవ కేయును, (ల్రిదోమములను, 
వారించును, 


నిడుపుకొమ్ములావుపాలు: __ వృద్ధులకు, ఛారుతీణము గలవారికి అను 
కూలముగ నుండును, వృాదయమునకు బలమిచ్చును, 


జోడి ఆవు పాలు: '--వీనన దెచ్చును, చాతివై వై శ్యమును చారించును. వీర్య 
పుస్టి, బలమువేయును, 


"కెలకపిండి మేసిన ఆవుపాలు:. ర్త కఫము జేయును, ళూల 
బుట్టించును. 

వ్ర త్రిగింబలు మేసిన అఆవుపాలు:. --చాతము 'శేయును, అవథ్యమైనవి, 

ఎండుగడ్డి మేసిన అవుపాలు:....ఇత్రిదోమహర మై యుండును, 

వచ్చగడ్డి మేసిన ఆవుపాలు:...దోవమర హిత ముగ నుండును, 


పడిరి కాగిన ఆవుపాలు: _పడిసెమును, అరుచిని బుట్టించును, 
దోమము 'జేయును, 


తొలి యి-శావుపాలు:... బలము'జేయును, వై త్యమును పోగొట్టును, 
శండవ యీతపాలు:---వాళమును గొట్టును, 

మూడవ యాత పాలు: గ్లేమ్మవాతముల నణచును, 

నాల్గవ యాత పాలు:._(తిడోమములను హరించును. 

అంగకం'బ యెక్కువ ఈతిలీనిన అవుపాలు:.__త్రిదోషములను కేయును, 
'లేగడి అవుపాలు;--శీతలము, వాతముజేయును, 


శరిపి ఆవ్చపాలు:__.శాక జేసి వాతమును హరించును. గురుత్వముగ 
నుండును, 
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అచ్చ పెరుగు: 00౪ 0౮76. చియ్యగ కమ్మగ రుచిగ నుండున్న 
(పౌగ్యవ్రదమయివద్వి మేహశాంతి, వై, త్య శాంతి జేయును; ాకన్సు 
నణచును కొద్దిగ వేడిడేయున్కు బేవాపుష్టి, బలము, శాం 
జఠరదీ్హి వీని నిచ్చును వాతవై త్యముల నణమను; కఫ్వ 
"జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు పెరుగు చూడుడు, 
ఆవ పేడ: €0౪/ రఆ౧8. మలినమును, దుర్గంధమును బోగొబ్టున్ను 
ఉన్నాదరోగమును జయించును; వివవాయు దోవములను హర్వి 
చును, యీ వేడతో అలకుళొనిన మిక్కి-లి వరిశుభముగా నుం 
డును, లత్న్టీకర మైనది. 
ఆవ్రమాంనము:-_ 866. పొడిదగ్గు, (శమ, అతిముత్తుగల జఠరరోగమ్ము 
విమమజ్వరము, యెండురోగము, కేవలవాతీము యగ రోగములకు 
అనుకూలించును; మిక్కిలి బేహాపున్టి, బలమునిచ్చునుు గురుత్వ 
ముగ నుండును, దీనికి విరుగుళ్ళు మాంసము చూడుకు, 
ఆవ్రమూ[త్రము:--- 600౪ ౪1౧6. దీనిని ఉదయపు పూటలను లోపలి! 
బుచ్చుకొనిన వెగటుగా, ఉప్పుగానుండున్యు వై త్యముజేయను, 
కఫము నణచును;, అకలి బుట్టించును. . జీర్ణము జేయును, కష్ట 
ఉబ్బు, పొండురోగము, గుల్మ సము, ళూల్క కాస, శ్వాస మూ్ర 
కృ్యఛము, మూలవ్యాధి, జ్వరము, జకరరోగము, వారము, [మి 
యీరోగములను నివారించును, విలేచనము గావించును, దేహపు 
శాశను నిలుపును, మలమూత్ర బద్ధములను వివ్వును, అయుర్వ ౮ 
నిచ్చును, ద్‌ర్థ రోగముల నివారించును. మోతాదు ఫపురిసెడు 
మొదలు దో నెడువరకును [క్రమముగ వృద్ధి చేయనగును. 


ఆవ్రరుగడ్డి:__.202 1255. సం* పీరణాడ్డున, నదీవీరణ, దీని సమూల 
శషూాయము కఫము, వాతము, విదాహము, ర_క్తదోషము, కాస, 


వ స్తుగుణదీవిళ న! 
లి 
'అడచి వీనిని వారించును. మోతాదు పూటకు 2 మొదలు 4తు॥ 
ల వరకు నియ్యనగును. 
అవవెన్నలా 00౪ 0౮19౯. తెల్లన కొద్దిగ వసుపువర్షము గలిగి 
యూడున; అయుర్వ్భృద్ధిని, వీర్యవృద్ధిని ఛాతుపుష్టిని యిచ్చున్కు 
చలవ జేయున్యుత్రిదోమముల శమింవ జేయును; మేహావై గ్యములను, 
జేశ్రరోగములను జయించున్యు 'వాలురకు, వృద్ధులకు, అనుకూల 
ముగనుండును తయ, (గవాణ్మి, తావమ్ము 'కాకదగ్గు వీనిని నో 
గొట్టును అగ్నిదీ వీని, కాంతిని యిచ్చును, సుమారు నిమ్ము 
శాయంతే అవువెన్న సుమారు త వ్వెడు. మరుగునీళ్ళలో వేసి 
(శ్రాగించిన మలమూత్రబద్ధము మానును, 
అళ్ళు:లా 88021400 గగ0060120660 & 88081400) 50/0- 
ల1041814గ (4 3060168 01 1006 9:1౧. ) నం4 కో ద్రవ, కోర 
దూమ, హిం*కోదో, వీనిని ఆరికలనియు నందురు, వీనిఅన్నము, 
తీపి చిరుచేదుగ నుండును; వి నేచనబద్ధము 'జేయున్యు వివమును _ 
గొట్టును, కస్హు, ర_క్తవై త్యము సంగ్రహణి, మైత్యము, కఫము 
వీనిని కంగా మూర్భను తెచ్చును. దీనికి వికుగుళ్ళు 1 లెల్ల 
చిరగడదుంవలు, $ అవ్వడు వీతికిన ఆవుపాలు, 8 బె ,ల్లము గలిపిన 
బూశిదగుమ్మడి కాయ రనము, వీనిని కోళ్ళకు. చాతులకు తినిపిం 
చిన అధికముగ (గుడ్లు పెట్టును, 
వహ 2 80/1 01 11౮0! అనగా 'కాడిశాయ బెరడు 
ము వీనితో 
| చేయబడిన సారాయి, పాండువ్రు ఉబ్బు, 


మాలవ్యాధి, రక్షవైత్యము, కమ్ము కష్టువ, వాతము వీనిని 


హరించున్యు అగ్నిదీ ప్రిని. స్‌ 
ప $ అగ్ని దీ ప్వివిచ్చును విరేచనముగావించున్కు చులకన 


ఆనే 
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అ 

ఇంగలాల నెడు చేవలు :___.7[07౧1 ౬61. వీని మాంనము చమ్ము 
గలిగి రుచిగా నుండును బలమును వీర్యపుష్టిని యిచ్చున్న 
మూత్రరోగమున్సు 'శ్రీమిగోగమును బోగొట్టును విరేచనమ 
గావించును; మైత్యము నణచును; క ఫవాతేములను ోచ్చించున్యు 
గురుత్వము మండాగ్ని "జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు వేల 
చూడుడు, 4 

ఇంగిలీకము, దీని భన్గుమువా గ౪6/80౫7గ| 501006761౧ 5600. 
[19064710 56100166 07 01౧౧808 & 19 081%. నం* హీ 
గుళ్క దరద, హిం* సింగరభ్‌, శ్రమముగ_ శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీకము 
"లేక (క్రమముగ జేసిన ఇంగిలీకభన్ముము 'శ్రమమయన మోతాదు 
లుగ నిచ్చిన నమ_స్తరోగములపోగొట్టున్యు జఠరదీ_ఫ్రిని, అయుర్వ్మ్మ 
ధ్ధిని యిచ్చున్యు కఫమును వాతమును హరించునుమిక్కి-లి వీర 
నృద్ధి చేయును సమస్తదోమబ్వర ములు, గుల్మము, అతిసారమ్ము 
వాల వై త్యములు,సూళిక వాతములు, విమదోషములు, ఈడ్చురోగ 
ములు సవాయిరోగములు, చర్త కరోగ ములు, కష్టురోగము వీనిని 
జయించును, ఇంగిలీకపు పొగ బట్టిన సవాయి రోగము మానును, 
'శ్రమముగ శుద్ధిగాని ఇంగిలీకము దినిన కీళ్ళలో నొవ్వులు మొదలగు 
ననేక రోగములు బుట్టును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 చనువాలు, 8 పాల 
సుగంధికషాయము, త ఫిరంగి చెక్క, శీ మిరియపుచూర్లము గలికిన 
నెయ్యి 10-18 దినములు పుచ్చుకొనవ లెను, ఇంగిలీకముగాని డీని 
భన్మ్మముగాని 'డేవించునపుడు జాగ్రత్తగ వథ్యము చేయని యెగల 
శాళ్ల చేతుల కలో నొవ్వులుు వాపులు గలుగును లేదా పడీ 
పోవున్కుఅనగా పట్లుతవ్వును.ఇంగిలీకముగానీ ఇంగిలీక భన్మముగాని 
లోవలికిచ్చు మోతాదు 1] మొదలు క గుంజల యెత్తువరకు, 
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ఇంగువ:లాక్‌6012 గీక58001168 & ౯. గ061162 419౦92. కగిర్పై 
గీ$521061168 నం*. హింగు, వాహ్లీకం, రామకం, హీం* హీంగ్‌, 
ఇదియొక గుట్టుజిగురు, మిక్కి లి వడి జేసి ఆర్భును; కారు వానన్క 
వెగటు శారము గలది, మలమూత్ర ద్వారములయందు బున్పైడు 
శూల, పడిసెము, వాతము, సూతికావాతము, గుల్టుము, ళూల, 
శ్రీమిగోగ ము, వృాదోగము, మెదడున బుక్రైడురోగము, ఉద" 
రము, కఫరోగము, పార్శ్వవాతము, విమవాయువు వీనిని వారిం 
చును జఠరదీ_ప్తి, వీర్యపుస్టి, బలము జేయును శ్వాన నణచును, 
విరేచనము జేయును; జీర్ణము జేయును 'వ్రనవశ్ర్రీల దుష్టర క్రమును 
'వెడలించును; అజీర్శము, ఈడ్చురోగము, కన్ను, ముక్కు, చెవి, 
నోరు గొంతుక, ,గుంజెలు, పొట్ట, కార్టము (6౪9౧) వీనిలో 
బుగ్పైడు జలుబురోగము, వాతపునజ్ఞు. పొండురోగ ము వీనిని వారిం 
చును, మూలవ్యాధి నంబఎధమగు ర_క్తమును ఆఫు చేయును, వన 
వానంతేరము (స్రీలకు విండోల్స ల్రిస్థానమునకు మేలు జేయున్యు అగి 
యూగి వచ్చుకడుపునొప్పిని, అజీర్ణ పుకడుపునొప్పిని, అజీర్షముతో 
కూడిన. అగ్ని మాంద్యమును (09౧6౧518), ర! తి తివ్చడమును 
(1౬1౧౪09 ), అవస్మారమును (10/516/13), బిడ్డల ఈడ్చులను, 
(60౧౪418109), బిడ్డల దగ్గులు, ఉక్కి.నదగ్గు(గ0001౧0 60౮9) 
ను పెద్దవా ఫురాణ వగర్పుదగ్గు (870౧0019) ను, ఉబ్బ 
నము (8540008) ను పోగొట్ట న్యుకడుపులోని ఏలిక పాములను చం 
పును. వారికురుపులోని పురుగులనుచంపును; వై నపూసిన నుదురు 
నొప్పి నిమ్మళించున్యునర ముల అదురునుపోగొట్టును;నల్ల మందు మొద 
లగు విమన స్తువులను తినినవూడు వానిని కక్కి౦చుటకు దీని లోవలి 
కియ్యనగును, దీనిని నీళ్ళలో గలివి పార్శ సపునొప్పినల పార్శ న్‌ు 
ముష్ట్టలో బోసిన అనొవ్చి నిమ్ముళించును. నల్లమందులో సలిపి పువ్చి 


వ న్తుగుణదీవిళో 


వంటిలో బెట్టినను లేక "రెంటిని సీళ్ళలోగలిపి అవంటి రంధ్రముళ 
బోసినను నొప్పి నిమ్ముళించును. ఇంగువ, నల్లమందు, ఆ రిళషు 

ము, మిరియాలునూరి మూత్రలుకట్టి మరిడిజాడ్యమునకు అరం 
మందు యిచ్చిన నిక్ముళించున్కు వవ్రూజాతుల ఆజీర్షమును. పోగ 
ట్టును. దీని అరఖును ($౧6166) అవ్వడు. తగిలిన గాయమ్ము 
మైన వేసిన ర_క్తృవవావాము కట్టును. న్లేవుము, వై త్యము కా, 
"జేయును; గర్భిణీ స్రీలు దినిన గర్భస్రావము గలిగించును.. కిం 
మును జంపును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 మంచిగంధము, వీ దానిమ్మ 
శాయి కి చాదాం జిగురు, దీనిని మ్మాఠతలుచేసిగాని, నీళ్ళతో 
గలిపిగాని, అరఖు (11061076) చేసిగాని వాడనగును (వనవ నీ 
లకు తవ్ఫ తక్కి-నవారికి యిన్చే మోతాదు క మొదలు 15 గోగు 
మగింజల యొత్తువరకు, ఇంగువ నీళ్ళు (01616) చేయి విధము, 
8 తులములయొత్తు వేడినీళ్ళలో $ (దాములు (అనగా 12/0 శం 
ములయొత్తు) ఇంగువగలివిన నగును, దీనిమోతాదు 120 చుక్కలు 
(198-8000014)), ఈ చొన్వున దొర్లు వగర్చులకు, అనస్మారిము 
మొదలగు వానికి దినమునకు కీ-$్‌ సార్లు ఇయ్యనగును, (వవ 
భ్రీలకు ఇంగువ పూటకు 80 గోధుమగిందల యొత్తువరకు ఇయ్య 
నగును, అరఖు (001016) మోతాదు 80) మొదలు 1% 
చుక్క-లవరకు, 


ఇండువకాయలకూర:-.. 0168100 ౧౮15-00%/ 01. లేతశాయళ 


కూర చేదుగ నుండును; కఫవై. త్యములను హరించును; త్‌యను 
ర_క్తవై శ్యమును,శమింప కేయును;వి'లేచనబద్ధము. వాతముజేయను 
'మేహము, (ప్రమేహము, విషము, దాహము న్మేతరోగము వీనిని 
జయించును, దీనితో ఊరగాయ చేయుదురు, ముదిరిన కాయళి 
చూర్ధ్మము సుమారు 1 అణాయెత్తు తినిన వమనము జేయును, 
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ఇండుస గింజలు:-- 5(7/0%౧03 ౧013104౧. క౧3- 01635339 ౧౮౪౩. 
నం కతేక్క అంబ్యవసాద, హిం* నిర్భలి. అనగా చిల్లగింజలు, 
జగటగనుండును, మేవాశాంతి, వీర్యపుష్టి జేయును (గ్రవాణిరోగము, 
మ్యూతకృథమ్ము అగ్నిమూంద్యము, క ఫము, వైళ్యము, విమము 
వీనిని జయించును కండ్రయెరుపును మూన్సును,నీళ్ళలోని బురదను 
విరుచును, ఈగింజలు సన్నముగముక్క_లు వేసినవి అరతులము, 

గివ్రైడు ఆవుపాలలో ర్యాతి నానవేసి ఉదయముననే దానిని తిన 
వలెను ఈచొవూూన 11.దినములు తినిన ఇంద్రియనస్టము కట్టును. 
మేహశాంతి వ దార్ధములు దీనికి వధథ్యముగ నుండును, 
ఇందువ్వు: _. వై ం0ధవలవణము చరూడుడు, 
ఇ౫ద్రభోగ పురుగు:__అర్ముద పురుగులు భూడుడు. 
ఇడ్జెనుకుడుములు:-గీ 801 01 081989. మినపవ్వూతో మిరియాలు, 
జీలక[ర వేసి చానెనమిద వండినవి మృదువుగా రుచిగా నుండును; 
మేహాశాంతి, 'జేవాపుష్టి కేయున్సు వీర్యనృడ్ధి నిచ్చును మనోహర 
ముగ నుండును; కఫ వైత; 'జేయును,దీనికి విరుగుడు తేనె, 
ఇత్తడి ప్యాతలో వండిన అన్నము:-- ౧106 00066 1౧ & 01989 
౪65861. ఇత్తడిప్మాతితో వండినయ్నము వివర్షతనొంది, మృదు 
త్వము "లేక రుచి తక్కువగున్యు మిక్కిలి గుకుత్యముగ నుండును 
వైళ్యము. కాక జేయును, (ప్రమేహము, అతిమ్మూతము, వణ 
ములు, మూలవ్యాధి, మూర్భ, గుదరోగము, శ్యుక్రమయము, 
బలహీనము, తల్మతిప్తూ మొదలగు ననేక మేహమై త్యరోగముల 
బుట్టించును అవారోగ్యశర ముగ నుండును, 
ఇత్తడి పాత్రలో భోజనము:;-- 21100 (006 1౧ & 018958 615. 
మనోవికాసత నిచ్చును, పొండువు, చర్మరోగము, '్రీమి వాతము 
వీనిని గొట్టును, విరేచనము గావించును, కాక పై! శ్యము జేయును, 
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న. 

ఇడ్లి భన్మము:_ 021% 01 01855. నం రీక్కి సువర్ష క, హిం*వీతల్‌, 
చోవర హీత మైన ఇత్తడిభన్మృము సమ_్తవాత_ జనితరోగములు 
జంతువాతము, (్రిమివాతము, గుదరోగము, సంగ హాణ్కిపాండువు, 
ఇ్వాన శామిల్క- విదాహము, వై, త్యము, బల్లలు జ్వరము 
కఫము రక్తవైశ్యము వీనిని బోగొట్టును, -మోతాదు పూటకు 
& మొదలు 4 గ.?గింజలయొత్తువరకు, జబ్బు ఇ త్తడిభన్ముసేన వలన 
భ్రమ, గుదరోగము (వ్రమేహము, జ్వరము మొదలగు ననేక 
ఛోగముల్క మృత్యువు వీనిని గలుగ జేయును, * 


ఇనువచిట్టము, దీనిభన్మము సింధూరము;:-__మాందూరము చూడుడు, 


ఇనువ్మతువ్వ:--గి౮$1 01 1/0౧. దీనిని (మొదట గోమూ[త్రతోను, 
"కండు (త్రిఫలకషాయముతోను, $ నిమ్ముపండ్రరసముతో మట్టిమూ 

“ కుడులో. వండి “అ మూకుడువై న మరియొక మూకుతో మూసనీల 
మన్ను యిచ్చి తగుమ్మాతము పడకలతో పుటములు వేసిన భన్మము 
'చేసిన దీనిచూర్మ ముగాని చాతుర్తాతముయొక్క_ చ్యూ ల్‌ 

ములోగలివి దానిలో లేనెగలిపి యిచ్చిన మేహపాంగురోగములు, 
శామిల వీనిని హారించును. బలము జేయును; నీర సమును పోగొట్టును. 
బుతుర క్షమును జారీ చేయును, . పుట్ట్మవణములకు (02౧0913) లోవలి 
శీచ్చి, దీనిని వైనకూడా వేయుచుండిన మానును, మోతాదు 
పూటకు 8 మొదలు 6 గోధుమగింజలయొత్తు చొవ్చన దినమునకు 
'ెండుపూటల నియ్యనగును, అనుపానదూర్ష ము వంతుకు వంతు 
గలువవలెను, ఇనువ్యతువ్వు గోమూూశములోపోసి యెండలో 
15 లేక 20 దినములు ఉంచి ఆవెనుక దానిని వాడిన మై గుణముల 
'జేయును, దీనినీ శేవించు కాలములో లోహాధన్థనే జేవయందు. జెన్స 
బడివ వథ్యములు గమనించవలయును, లోబాభస్థుము చరాడుడుః 
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ఇనమ్ము. లేక్‌ ఉక్కు. రాపొడి:..[ళిగగుగా (170౧ & 51601 1౧౦9) 
బంఠ లోవా, కృన్ళలోబాక, వీనిలో జేని లావిడిమైనను వెగటు 
చేడు, పులుపు కుచులు గలిగి స్వాదుగ నుండును, క న్నకు చలవ 
శేయును; బుద్ధివిశానత నిచ్చును; (కరు, కవమైత్యము, పొండురోగ 
మును బారించును ర_క్తపుష్టీ,ఆయార్వ్యద్ధి, బలము కేయున్యు అంత 
గ్ల్‌ర్‌ జ్వర మును బోగొట్టను; భుంచిర్‌ కృమును బుష్టంచునుు కాక 
జేయును; అగ్నిమూాంద్యమును, ఉబ్బుగోగమును నివ్నర్శించును, 
మోశాదు పూట కి మొదలు 6 గోధుమగి-జల యెగ్పునరకు 
ఇయ్యనగును, వీనిని శొంకి, లవంగాలు, కాల్చిన చెళ్క. మిరియాలు. 
వీనిలో జీని దూర్ల ముతో నైనను లేనిగలివి నియ్య వ లెను, అను 
పొని చూర్ష్మ ము వంతకు 8వ గు లధిళముగ ను డవలెను,. ఇను 
ములో (పాల్‌ గ్మురపునాడు గోష్టను; గ్మ్కురపునాడు రావడి ేడ 
ణుత్తు (పొద్దు భోజన కాలమందు మొదటి 'బళముతో పుచ్చుకొని 
తకువాల అన్నము తినేది, వథ్యము కందినవ్వు, మేశమూంనకు, 
అవు నెయ్యి;మరి యేమియు దివకూడదు, ఈవశారము వదిదినములు 
జీవించిన ఉబ్బులు వారించును] జఠరదీ వి గలుకున్యుమిక్కి-లి వీర 

వృద్ధి, ధారుఫుస్టిగలుశను, పై వథ్యము 10 దినములు చేయవ లెను, 


ఇనువళగృము,! సీ ధూరము... 031% & గ6రర6౧664 601% 01 10౧. 
న 4 ముండం, కృవీలోహు.హీం4 ముండలోహం, శ్రమముగి శుద్ధి 
శేయబడీన పాఠది యగు ఇనువ భన్మము లేశ వీని సింధూరము 
వగరుగ, శారముగ నుండను; రక్తమును క్కుళ పరచును; ళొక్త 
రక్తము బుట్టించును; అకలి బుట్టించున్కు శామిల్య పొండువు, ఉబ్బు, 
కఫము, వాతము, కూల్క మూలవ్యాధి, (గ్రమేహామ్ము గుల్టుమ్ము 
కుష్టు మొదలగు అనేశరోగముల బోనణచున్యు న్మేశ్రిములకు మేలు 
జేయును; మరియు వీనికి లోభాభ న్థముయొక్క- గుణములు గలిగి 
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యుండును, మోతాదు పూటకు 2 మొదలు 4 గురిగి-జల గొన్న 
వరకు 'ాళిశచూర్షము లేక చాతుర్తాతచూర్లము అనుపానముగా. 
నుంచుకొనవచ్చును, లోవాభన్మ నేవయందు విద్యు _క్తమగు వథ్య 
ములువీని సేవయందునుగ మనిం చవలయునులోపాభ నృముచూదుక్వ 

ఇవ్పచెట్టు 1 83591] ౬౦౧10113, 8. ౬౭410113. ౬౧9. 1౧6131 
061167 196, గి? ౧4880 (66. నంశ మధూక, మధుపువ్న, 
హిం* మహుక. వీన్మిమూాను చెక్కర సము మేవహావాత పునొవ్వులన్కు 
వె త్యమును ర '_క్షనై త్యమును,వాతమును బారించును, మోతాదు 
పూటకు $ తులములయొక్తు చొవ్వున రోజుకు రెండుపూటల 
వలెను, దీనికశాయలు మెత్తగానూరి శరీరమునకు నలుగు పెట్టుకొని 
కొంత కేపువుండి 'చాగాతోముకొని స్నానము చేయుచుండిన గక 
చిడుము చర్భుపురోగ ములు, కుష్టు మొదలగునవి వారించును, 

ఇవ్పఆిఫువి్తరి :.... క18119౯0/168౪/98 01 60. దీనిలో భోజ 
నము మనోవారముగ నుండును, వాఠేమును, నైత్యమును రన 
వైళ్యమును వారించును; రుచి బుట్టించును. 

ఇవ్చకాయకూర:. 067/0 06 114113 0 60. చేదు, వగరు 
గెలిగియుండును; వైఠ్యమును, కఫమున్కు వ మేహమును, వాళ 
మును గొట్టును; వి'రేచనబద్ధను కేయునుు రుచిగానుండును; వీర్య 
మునకు చలవ జేయును; ఆమమును బెంచును, 

ఇస్పనూనె: -0| 0119 396668 01 60. వై త్యవాతముల నణ 
చును; వెంట్రుకలకు బలము,పుష్టి నిచ్చును గురుత్వమ్ము న్లేమము, 
చలవ కేయును; క్రిమిరోగ మును (వ్రణములతు, బోగొట్ట్రన్యు కండ్లకు 
'మేలుచేయును వైన పూసిన దురద్క వాఫు వీనినణచును, బిడ్డలకు 
కడుపులో క్రీమియుండుట చేత గలిగెడు చేతుల (8/౫5) మిది 
దురద నివృించును, _ 
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ఇవ్పవందు:-!011 01 ఆ0. వగరుగనుండున్యు చాత మై త్యములను 
శమింవ జేయును చేవాపుష్టినిచ్చున్కు గురుత్వము. చలవ జేయును, 
దీనికి విరుగుళ్ళు 1 'ేవవిత్తులు, 2 నెయ్యి. 

ఇప్పపువ్వు: 10౪/9 060. రుచిగా, మనోహరముగా నుండును, 
విషము, ర_క్తవై త్యము కాన, యయ వీనిని బారించునుుఏీర్య పుష్టి, 
నిచ్చును; వాతపై త్యము, చలవ, తలనొప్పి, విడావబాము పనిని 


కలుగంకేయును,. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 వేడి! వ వేనవిత్తులు, 
పొవు శేరు (90 తులములయొత్తు) అవుపాలలో 8 తులముల యెత్తు, 


ఇవ్చపువ్వు గలివి యిచ్చిన సీరనము (69౧6131 6601110) వలన 
గలిగిన నపుంసకత్వము మానును, వీనిని తినిన చేపాముసకు వీని 
చానన యొక్కు-.ను. ఎండిన పువ్వులు 'వెచ్చకేసి కాపడము([0116 
1860౧ ) 'వెట్టిన వృమణముల వాపు, నొప్పి అణగును, 
ఇవ్ఫపువ్వుసారాయి: 0607 ౧౭౮6 0160. వేడిజేసి అర్భును, 
[దుగనుండును; బలము జేయును; వాతము నణచును;' వై త్యము 
తలనొవ్పి వీనిని బుట్టించును; మెదడుకు (బుద్ధికి 'హోనీజేయును; 
దీనికి విరుశుళ్ళు 1 ధనియాలు, 9 వేపగింజలు, 
ఇరుగుడు ెట్టు:-. 021061913 515800 (106 18౪/03/-162౪466 5190) 
నం* శింశువ, కృష్ణసార, హిం శీసమ్‌, దీని యిరుగుడు చేవ 
'ఇెట్టందురు. దీన్మిమాను చెళ్కరసమ్యు "లేక కషాయము. శాక 
'శేయును, మేహాము, కష్ట, మచ్చలు, వాంతి క్రిములు, పొత్తి 
కడుపులోని రోగములు, 'వణములు, శావము ఏనిని హరించును, 
గర్శ్మసావము గలుగ జేయును, మోతాదు పూటకు 2 మొదలు 
$ తులముల చొ॥న రెండు పూటల (నగును, ఇరుగుడుచేవ 
నుండి భూపుట యంఠ్రముచేత తీసిన తైలము. రాసిన . తొమర, 
మచ్చలు, చర్భురోగములు హరించును, 
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ఇరుగుడు త్రైలము:-.0% ౧760866 ౪110 08/60 60. ఇ్య 
గుడు అగరు బొంత చెముక్సు మామిడి, దేవదారు వీని చెళ్ళర్య 
ములో నూనెలోసి కాచిన తైలము పూశయుచుండిన దుష్ట్మవణముల్స 
వాతర_క్రము, దురద్క కష్టువ్ర, చర్జురోగములు వీనిని హూరించును, 
ఇర్రిమాంనము:...గ్‌165గ 0 8 19౧1816 666. రుచిగా నుండును;శీ స్ట 
ముగ జీర్ణమగును మేహాశాంతి జేయును; (త్రిదోమములను హారి 
చును; చేహాపున్టి, బలమ్ము వీర్యవృద్ధి, జఠరదీ వి వీని నిచ్చున్యు 
మేదస్సు, తయ, మూలవ్యాధి, గుల్టుమ్ము అఆహిక్క పురాణజ్వర 
ములు వీనిని బోగొట్టున్కు ,ళొద్దిగ తలనర్యక లక జేయును) 
దీనికి వికుగుడు సిరశా, | 
ఇలివిందవండు:..._[్‌[01 0 8 061310 (766. కొద్దిగ రుచిగానుండును; 
గ్లేమ్మము, ఊపిరిగొట్టునొప్పి, వాతము వీనిని బారించును! మల 
మూత బద్ధముల జేయును, (శ్రిమిరోగములను. బుట్టించును, దీనికి 
విరుగుడు నజ్ఞాయోరము, 
ఇననాబువీట్ట:. :ఎలార్‌౧106. ఉర్లకోడి దూడుడు, 
ఇసుక: 5806. సంఖ వాలుక, బహువర్గ. హింణ వాలు, దీనిని 
'వాగుగ వెచ్చచేసి గుడ్డను మూటకట్టి కాచిన వణము,రొమ్మునొప్సి 
జుహావారనొవూలు హారించును.దీనివై న వరుండిన చలవ జేయును 
ఇసుక చారికూర:-. 319613 గ౧8౧౧౭౦6౦1665. సంజవాలుకా హీం* 
చాలుకాశాక్‌, దీనిని ఇసుక రాసి కూరయనియు, ఇసుక డానరికూర 
అనియు నందురు, దీని రనము లేశ కషాయము, మ్యూతకృఛము, 
మూ తాళ్ళరి మూలవ్యాధి వీనినణచును, కేలికనిచ్చును, అనులోమ 
వాతమును దెచ్చును,చలవ జేయును,దీనినమూలము నాడా పామును 
చంపును, ఇందులకు డీని సమూలమును శే తులములు తెచ్చి నూరి 
తగుమ్యాత్రము(వలచగ భుండునటుల) నీళ్ళుగలివి (తాగించవ లెను, 
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తిరిగి అయిదవ దినమున (కాగించవలెను. ఉదయపు పూటలను 
వరగడుపున 10-11 గంటలవేళ (తాగించవ లెను. రసముయొక్క_ 
చూళాదు పూటకు 8-4 తులములయొత్తు. కషాయపు మోతాదు 
8 మొదలు 6 తులములయొక్తు, దీనిహూక రుచిగా నుండును, 

ఇసుకదొందులు: 90౯290౧607 ౪/08. ఇవియొక విధమయిన 
'చేవల్కువీనిమాంనము మృదువుగా, చమురుగలిగి రుచిగానుండును, 
బలమ్ము. జకరదీ_ప్లి సచ్చును, త్వరగా జీర్షమగును, నీరసులకు. 
'సుపమారులకు అనుకూలముగ నుండును, వథ్యకారి,దీనికి విరుగుళ్లు 
శీవలు చూడుడు, 

ఇసుకలోపుట్టిన బుగ్గనీకు:-. 1/8197 01 8 ౧౭౧81 50౧౧2 1౧ 2 
$82౧6)/ 066. రుచిగా తియ్యగా నుండును. చలువ, వాతము 
శేయును, అప్యాయత నిచ్చును, సౌఖ్యముగ నుండును, 

ఇసువగోలు గింజలు ;-. గి|8౧129౦ 0౪818. క. 18030018. 6౧9" 
500081 89669. సంజ ఈమన్లోల, సిద్ధబీజ, క్లక్యజీర, హిం*ి 
ఇసాబ్‌గూల్‌, ఇవి జిగట గల గింజలు, చలన జేయును, వీని నేలిక 
కాయముగాని చలికపషాయము(చన్నీళ్ళలో దీనిగింబలనూర బెట్టిన 
నీరు)గాని జిగటగలిగియుండును. మృదువు వరచును, మూత్రము 
గావించును. కాకదగ్గు, వెగరోగము, మూత్రకోశపు రోగము, 
మూగత్రబద్ధము, పురాణర_క్తగహణిి గ్రహణి పురాణనీళ్ళవినేచ 
నముల్కు (శ్రేగులలో ఫుండయి యుండడము వీనిని శమించును, 
మూడర్ధపావు శేర్లు వేడినీళ్ళలో 2 (దాంల గింజలు వేసి ఊరించినది 
'శేలిక కషాయము, మూడు పావు కేర్ల నీళ్ళలో క (ద్రాంల గింజలు 
వేసి సగ మిగరగాచినది కషాయము, శేలిక కపషాయమువలె చలి 
కషాయము చేయనగును, వీనిమోతాదు 8 మొదలు 6 తులముల 
యొత్తువరకు ఒకసారి ఫుచ్చుకొనవచ్చును, విత్తనములు వెచ్చచేసి 
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వేయబడిన చూర్లముగాని యట్టిగిందలుగాని తినవచ్చున్ను 
మోళాదు 1-8 (దాంలు, విత్తులు దంచి నీళ్ళుపోసి గుజ్జుగ న్కు 
కించి కట్టిన మురికి (వణములు, సెలలుగల (వణములు నయమగును 
దీని చెట్టువేరు ఆకుతోళాచిన కపాయము యిచ్చిన శీయ,జ్వరమ్మ 
అహిళ జ్వరము నివ_ర్తించును, దీని వేరుగంధము సర్చవిమమున్న 
వారించును. గ 

ఇనుళ్ళు;__./1౧9664 0119 8౧15- ఇవి రెక్కలుగల పెద్ద చెదపురు 
గులు, వీనిని నేతిలో వేయించి పుచ్చుకొందుర్కు కాక, వీర్యపుష్టి 
'జేయున్యు కఫవాతములను వృద్ధి బొందించును, దీనికి విరుగుళ్ళు 
1 అవాల చూర్ణము, 8 సిరకా, 


న. ॥ 


ఈ 

ఈడెవందు:..._తీ 80/1 0 గ౭౧0818 0/8౧౮6- నం* పా రేవత్కతిందుక, 
బది కమలావలఫు చెట్టులో 'భీదము. కాయచిన్నది, ఇెట్టంలేయు 
కమలాఫలఫు చెట్టును బోలియుండును, దీనినే కచ్చడి వండని యం 
దురు. దీనివండు కొంచెము పుల్ల గ్యాతియ్యగా నుండున్యురుచి బుట్టిం 
చును; చలవ జేయును వై. త్య శాంతి, మేహ శాంతి, వీర్య పుస్టి జేయున్యు 
ర_క్తవై త్య మణచున్యు అగ్నిమాంద్యము, మలబద్ధము, గ్లేముము 

వీనిని గలుగ జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు నారింజవండు చూడుడు, 
ఈతకల్లు;.../6 0816 7066). మధురముగా, చిరుచేదుగా, వల 
చళా, కొంచము చిక్క గానుండును, ముత్తు, చలవ జేయును; మేహ 
వాతపు నొవ్హూలుు, కాక దగ్గులు, వై త్యము,క ఫము వీనిని వారించును, 
వీర్యవృద్ధి బలము, పుస్టినిచ్చున్కు మూతమును జూరీ చేయును; 
(ొత్తగ ననగా గీత (ప్రారంభమందు దీసిన కల్లు మిక్కిలి వాతము 
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జేసి యనేక రోగములు ఫుట్టించును,దీనికి విరుగుళ్ళు కల్లుదూడుడు. 
ఈతకల్లుకు ఆాటికల్లు గుణములన్ని యూ కలిగియుండును, తాటికల్లు, 
కంయెయెక్కు_వ జీర్ణశ కిని మేహా శాంతిని యిచ్చును.మూత్రములో 
పంచ చార (5608౧) పోయెడి రోగమునకు మిక్కి-లి మేలు చేయును, 
ఈర చెట్టు, దీని వళ్ళు:__ర[౧06౧1% 5/11/6915, 509. 1/116-64819 
174115. వగరుగలిగి, మధురముగ్మా స్వాదుగా నుండును. కొద్దిగ 
'మేహశాంత్కి చలవ. వీర్యపుష్ట్రి జేయును మదమును బుట్టించును, 
వై త్యము, వాతము, ర క్తవై, త్యిము,గాయములు,తయ.దడాహము 
'శావము, జ్వరము వీనిని వారించును; గురుత్వముగ నుండును; 
దీని వై పొర పొట్ట నష్టము “జేయును కడుపులో వాయువును 
బంధించును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 సిరశా, ౨ జీలకర్ర, 
ఈతపువ్వు:..-౪4/116 0౭16 10౪/6. ఖర్జూర పుపువ్వు చూడుడు, 
ఈర మొవ్వు:---] 6౧౮6౯ 0౯ 116 ౪/0116 & 800010 ౧౬ 01 ౪116 
6819. అనగా యి ెట్టుయొక్క మొవ్వులోవలి ెల్లని దవ్వ. 
కియ్యగా, వగరుగనుండును. వాతిముకేయును. కీళ్ళలోని పట్టువిడ 
గొట్టును; కొందరికి మోర్లుకట్టును.దీనిని నలుగ గొట్టి వరిబీజమునకు 
శట్టిన తిగ్గిపోవును, నమిలి పుక్కి.టబట్టిన నోటిపూత మానును, 
ఈతసారాయి;-- ౬12601 ౧౧౭46 01 ౪116 68161066)/. శారముగ 
ఘాటుగనుండును, మత్తును నిపాను గలుగ జేయును, కఫరోగము 
నణచును, జ్వరము, మూలవ్యాధి అజీర్ష ము మొదలగు రోగము 
లను బోగొట్టును, వై త్యముజేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నీళ్ళుకలి 
విన లేన, 9 వ) కపాధయము, 
ఈలకూర:-... 06౯ ౧ 80980100 ౧18౧ 01 9811190 18516. ఇది 
సమ్ముదతీరమం! 3 లేచును, ఉప్పగనుండునుు ఇది అవథ్యకరమైన 
దిన్ని;దోమముః శు బుట్టించునది గనుక వువ యోగార్హమైనది కాదు 
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ఈశాన్యదిక్కగాలి:---అష్టదిష్కలగాలి చూడుడు, / 

ఈశ్వర వతులు; గీ 501 01 గ866)/. ఇవి ఒకజూతి ఛాన్యము, వీని 
యన్నము రుచిగానుండును; వీర్య వృద్ధి ేయునుు లఘువ్రగానుండున్యు 
అన్ని వ్ల, కాంతి నిచ్చును కఫవాతముల నణచును;ు సమస్త 
ఛాతువులకు బలముజేయును. మరియు ఛాన్యములు చూడుడు, 

ఈశ్వరి చెట్టు: గీ1510100018 1౧౮108 6౧09.10618౧ 811% ౪౦11. 
సంశ నాగదమని, వినర్చిణ్శి గంధనాకులి, సాం4 ఈళ్వరమూల్‌, 
దీనిని ఈసర చెట్టనియు నందురు, అెల్ల ఈశ్వరి, నల్ల ఈశ్వరి అని'రెండు 
విధములు. "లెల్లనిది శేస్ట ము; వీనివేరు, కాడలు, ఆకులు. చేదుగ 
'వెగటుగ నుండును; కాక జేయును; వాతము, సర్చరృళ్ళ్చిక విమములు, 
శ్వేతకు స్ట (గ్రవాణి, కుష్టు, విసర్పి, బ్వరము, దద్దుర్లు, (నణములు 
వీనిని హరించును;విలేచనము జేయును; వీని కషాయము దేహము 
లోని మలముల వెడలించును; గట్టివడిన దుష్ట్రవ దార్థకూటమును 
వివును,బిడ్డలక య్యెడు అణి: విశేచనములు కట్టును. వేరుక పాయము. 
బుతుర_క్రమును జూరీచేయును; అమవాగపు నొవ్పులు (6000), 
కీళ్ళనొవ్వుల్కు (వేగుల లోవల పుక్టైకు వ్యాధి, జ్వరము, అహిక 
జ్వరము ఇతరరోగములు వీనిని పోగొట్టును; బలము జేయును; గర్భ 
(ద్రావమును గలిగించును; వేరు గంధము కంటికొలికియొద్ద నయ్యెడు 
లూరే మను (వ్రణమును మాన్సును, వేరు చూర్మముగాని, గంధము 
గాని లోవలికిచ్చి కాటున్పైన లేక కుట్టిన;చోట నంటించిన సర్చం 
వృశ్శిశవిషములను హరించును; ఆకురసము వాము, తేలు విషముల్క 
విరుచును;బుతుర _క్రమునుజ 'రీ చేయును;గర్భస్రావముగలిగించును. 
కషాయపు మోతాదు 2 మొదలు $ తులములయొక్తు మూక్ష పు 
మోతాదు మొదలు శదిన్నములయొత్తువరకు, గంధ పు మోతాను 
పొవలాయెత్తు మొదలు తులమెత్తువరకు, అకు రనపు మోతాను 


| 
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6 అణాలయొత్తు మొదలు 18 అణాలయొత్తువరకు. ఉదరమునక్కు 
ఉబ్బురోగ ములకు దీని'వేరు లేక సమూూలక పాయమిచ్చి విలేచనము, 
'శేయించిన 'వాగుగవనిచేయును,  వేరుదూర్లము తేనెతో నిచ్చిన 
శ్వేతకుస్తు నివారణమగును. అకు లోవలికిచ్చిన జ్వరములు బారిం _ 
చును, మోతాదు పూటకు 1-2 అకులు చొవ్వూన నియ్యనగును, 


అపక్షేయె 


ఉ 


ఉండ్రములు, ఉండ్రాళ్లు: 88119 01 /106 1100 001164 10 ౪81467. 
సీళ్ళ అవిరివలన వండిన వరిపిండి ఉండలు (కుడుములు) రుచిగా 
నుండును; శరీర పుష్టి బలముజేయును; అకలి నణచును, న్లేమ్మవాత 
ముల బొచును, అగ్నిమాంద్యముకేయును; దీనికి విరుగుళ్ళు | జీల 
కిజ్ణు ఏ పుదీనా, 8 ఉవ్వూవేసినకలి, 

ఉండ్రాళ్లు పాలలో వేసినవి: -- 60. 001664 1౧ ౧౧|| మధుగముగ 
నుండును; అకలినిదీర్చును, బలము, వీర్యవృద్ధి 'జేహాపుస్టి చేయును; 
డాహమును. బుట్టించును; స్రైత్యము నణచును; గురుత్వముగ 
నుండును, దీనికి విరుగుళ్ళు శీవెనలు వేసి మరగించిని నీళ్ళు, క! మజ్జిగ, 

ఉండ్రాళ్ళు పూర్ణము బెట్టినవి:.. 88118 01 గ09 11060౯౪1 66॥ 
01 18090607. వ్రుడక బెట్టిన శనగవప్పు బెల్లముగాని, కొబ్బరిబెల్లము 
గాని పూర్ణముగా బెట్టి వండినవి, రుచిగా నుండును, ఆలక్యముగ 
జీర్ణమగును, బలమ, పుస్టినిచ్చును, అమిఠేముగ దినిన అజీర్షము 
చేయును, దీనికి విరుగుడు పిండివంటలు చూడుడు, 

ఉక్కుభన్మము, సింధూరము:.---08[04 8౧4 16669౧0664 620: 01 
$51961. అనగా తీళ్ణలోవాము, గ్రమముగ శుద్ధిచేసి వేయబడినవి, 


శతదనననా వయో 


/ 
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యా 
రక్రమును శ్యుభవరచున్యు '్రొ_త్తర_క్ర్తమును బుట్టించును; పొట్ట 
బలమిచ్చును; జకఠరదీ_ప్రినిచ్చును; శాక చేయును, జంతువికార। 
'పొండువు, మూలవ్యాధి, (గ్రబాణి, జ్యరము, కఫము, దగ్గు శ్వా 
ఉబ్బు, (వమేహము, గుల్మము, వ్లీపా, విమము శీణత్వము శే 
'స్థాల్యము, ముదిమ్మి న్మేతరోగ్యము, అమవాతము కష్టువ్రలు, శ్యే 
కుష్టువు, ఈ _కృవికారము,వలీవలితములు మొదలగు ననేక రోగన్ను 
లను వారించి అయుర్వ్భృద్ధి, బలము, వీర్యము, కాంతి వీనిని గలుగ 
"'జేయటయేగాక నంభోగళ కిని గలుగ జేయును, మోశాడు 
పూటకు గుంజెత్తు మొదలు ౨-8 గుంజల యొత్తువరకు, దీనిని శేవించు 
దినములలో త్రీ సాంగత్యము అతివ్యాయామము, ఎండను 86గ 

, డము, చింత, అమితబుద్ధి (వ్రయాన ( ౧6౧౬౩| ౪౦గ6 ౧, పులుసు 
వీనిని వర్టింంవల-యును, 

ఉక్కె.ర:-- [4800870008 8608! 028. పాలు పొయిమిద వ్టి 
శాగుచున్నవ్మ గూడు, గోధుమపిండి గాని, బియ్య పుపిండిగాని కొద్దికొద్దిగా 
'ేర్చుదూ కలిపిన తరువాత బెల్లముగాని వంచ దారగాని చ్చి 
శగుమ్మాతము నెయ్యి వేసి కలియ బెట్టి దింపినది వుక్కె.ర అందుకు, 
ఇందు. కొద్దిగా యాలుక్కాయల చూర్మమున్నూ, కిసిమిని ప 
డ్లున్నూ చేర్చుకొనవచ్చును రుచిగా నుండును, చేహపున్టి, బలము 
వీర్యవృద్ధి జేయును, చక్కని ఆహారముగా నుండును, 

ఉంచితతీగ:-ఉస్తి, ఉస్తితీగెచూడుడు, 

ఉడులమాంసము: _.-56041761-11650 01. మలనమూూ[త్రముల గావీ౦ 
చును కార్మ్యరోగమును, గ్లేషృహరముగ నుండును, 

ఉడుము మాంసము:--66౭౧8-1163[ 0%. కుచిగానుండి . కేలోగ 
జీర్ణమగును, రుచిబుట్టించునుుశమను, పై, త్యవారమును, కాలను, 
కష్టమును. హరించున్వు. మిక్కిలి చేహాపున్టిని వీర్యవృద్ధి? 


లి 
యిచ్చునుునడుముకు సత్తువ జేయున్యు జఠర వీ_ప్తినిచ్చును;ర క్రమును 
శ్యుభవరచును, సుఖవ్యాధులను వారించును, యొండించినమూాంన 
ముతో కొన్ని కొమధవ స్తువ్రలను చేర్చి చేయబడిన లేహ్యము తయ 
నివారణమగు నందురు, దీని అజీరముకు విరుగుడు, నువ్వులనూనె. 

ఉత్తరదిక్కు. గాలి:__.అష్టదిక్కులగాలి చూడుడు. _ 

ఉ త్తలేణి ఇెట్టు:లాతీ 0[0)/8౧1065 గీకం6౧8 & గీ, 8166౧01312. క09. 
ని/10100/ 0081-1046 సం అపామాన్లా ఖరమంజరీ, హిం* 
చిర్‌ చిరా ఓంగా. దీనిని దుచ్చెన చెట్టందురు. దీనినమూల రసము 
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లేక కషాయము, వెగటుగ, చేదుగను-డున్యుగుర జాల (11606౫75) , 


సైని పనిజేయును; త్రిదోమములను, జిస్వాదోమము, వై త్యము, 
కఫము, ఉబ్బు, ఉదరము, ర_క్తమూలము, ళూల, పొక్కులు, 
గడి, కుష్టు వీనిని జయించును; విరేచనము జేయును; మూశమును 
గావించును; కాయసిద్ధి గలుగ జేయును, దీని విత్తుల బియ్యము 
పాలతోవండి పుచ్చుళొనిన వరిణామళూలను పోగొట్టును; బేవాపుష్టి 


"జేయును; పుంస్త మును పోగొట్టును, దీని సమూలమును కాల్చి- 


చేనినభన్మము అజీర్షమును ళూలను బోగొట్టను, ఈభన్థుమును 
గంజి (06 64౧]66)తో గాని శొంకిక పాయముతోగాని యిచ్చిన 
ఉబ్బు, ఉదరరోగము నిన ర్తించును. దీని విత్తులను సీళ్ళతోనూరి 
గాని చూర్ణ ముచేసి నీళ్ళతోగాని యిచ్చిన వెర్రికుక్కు విమసంధి 
(ఈ/6700౧0913), నర్చవిమము, నేతరోగములు, చర రోగములు, 
మానును, దీని పూత వెన్నులను లొద్దిగ పంచదార వేసి నూరి 
మాత్రలు జేసి మెర్రికక్క కరచినవారి కిచ్చిన దాని వివము 
హరించును, పూటకు గచ్చకాయంత మాత్రచొవ్పూన దినమునకు 
"ెందుపూటలను కీ-క దినము లియ్యవ లెను, దీని అకులుగాని 
పూత వెన్నులుగాని నూరి తేలు, కరి కుట్టిచోట పాము _కరచిన 


తీ 


సి 


శ్రే 
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చోట దళసరిగవట్టించిన, వాధ మంట విమము హరించును సమూ 
భన్మమును 'కేనత్‌" కలివియిచ్చిన, దగ్గులు,ఉబ్బనసము వారించున్న, 
మోతాదు 8 మొదలు 6 గింజలఎత్తువరకు, మూల భస్మ్శములో 
చారిదళము' వేసి నూరి నూనెగలిపి పూసిన (నణములు, పులిష్కి 
కాయలు హరించును; నూనెలో అభన్మము గలిపి. చెవిలోవోసిన 
కర్ణరోగములు నిన_ర్తించును. సమూలరసములో దూదితడిపి పు 
వంటిలో బెట్టిన నొప్పి మానును; దీని విత్తులుగాని అకుగాని నూరి 
కట్టిన ెడ్డలమంట, (వకళటనొవ్చి (919౮1600) నివారణ మగును 
దీని ఆకురసము లోవలికిచ్చిన నర్పవిమము వారించును; దీని యెండిన 


. అపలపొగ బుచ్చుకొనిన ఉబ్బనదగ్గు శమించును; వీనిచూర్మము 
.' పుచ్చుకొనిన ఉబ్బురోగము మానును రక్ష్మగవాణి కట్టును. ఆప 


చూర్గ్మము మూ[ఠీమును 'జారీ చేయునట్టియు, బలము చేయునట్టియు, 
ఇతరమందు దినుసులలో విశేషముగ చేర్చవచ్చును. దీని వచ్చి ఆకు 
లలో కొద్దిగ మిరియములు, కొద్దిగ వెల్లుల్లిపాయలు. చేర్చి నూరి 
గచ్చకాయలం లేసి మాత్రలు చేసి చలిజ్వరము రాకపూర్వము 
కిచ్చుచుండిన చఛలిజ్వరము, వరునబ్వరము నివ_ర్తించును, సమూల 
కషాయము యిచ్చిన ఉబ్బు, ఉదరరోగములు నివారణ మగును; 
అకునునీళ్ళతో వలచగనూరి వంటికి పూసిన కందిరీగలు, తే నెటీగలు 
మొదలయిన పురుగులుకుట్టిన, దునగ లి'గెడు మంట మొదలగు బాధలు 
నివర్తిచును;చాపుగలచోటపూసిన నదిహరించును;దీని లేతఆకులు 
నూరి అందులో వటికి పంచదార, వెన్నకలిపి యిచ్చిన ర క్షగహణే 
కట్టును. వై మూడును కలిపినది పూటకు గచ్చ కాయంత ముద్ద 
ఖచ్చుకొననగును, దీనిసారము ఉబ్బురోగమంను, సవాయి రోగ 
మును మాన్పున్యు దీనివిత్తుల కాచినగంజి యిచ్చిన ఆమితముగ 
నుండు అకలి అణగును, దీని వేరు $ గోధుమగింబలయెత్తు, మిరి 


వస్తుగుణదీసిక్‌ కీ 
యాలు క్‌ గోధుమగింజలయొత్తు కలిపి మ్యూత్ర జేసి యిచ్చిన వరుగ 
జ్వరము, చలిబ్వరముకట్టును. దీనిఆకురనములో కొద్దిగనల్లమందు 
గలివి యెండలో గొంతకేపు ఇగరనిచ్చి పూసిన సవాయి పుండ్లు 
మానును. దీనిక షాయమునుఉబ్బు, వెగరోగులకిచ్చిన మూత్రమును 
'వెడిలించి మేలు జేయును. చూర్షపు మోతాదు పూటకు క 'ముదలు, 
12 గోధుమగి-జలయొత్తువర కు,నమూలక సాయము చేయు విధము, 
దీని'వేరు, కాడలు,ఆకులు, పువ్వు వెన్నులు, రెండున్నర తులముల యెత్తు 
శ5 తులముల యొత్తు నీళ్ళలో వేసి ఆకుండ్వపెనమూత వేసి పావుగంట 
వరకు కాచి దించేది. మోతాదు ౨ీ మొదలు $ తులముల యొత్తు 
చొవూన దినమునకు 2-8 సార్లు ఇచ్చేది; ఉబ్బు, ఉదర వ్యాధులకు 
“వైన ెన్చీన నీరు మూడోవంతుగాని సగముగాని యిగరగాచి 
'వై నచెన్సిన మోతాదు హెచ్చించీ నియ్యనగును, 


ఉదకము: '//319! నం4 జల సలిలం, హిం* పానీ, పరుచు శభ 
ముగ శేలికగనుండి యెండ, గాలి తగులుచు విస్తారముగ నున్న 
"నీళ్ళు గేవ్టమెనవి; చలవ జేయును; మధురమయి చల్ల గా మనో . 
వారముగ్గా నుండును; రుచిబుట్టించును; (పాణాధార మైనది; తృప్తి 
నిచ్చును; దవ్చికను, భ్రాంతిని బోగొట్టును; అన్నము. జీర్ణము 
గావించును; నిద్రబడలిక, వివము, అగ్ని వీనివల్ల గలిగిన వీడ నణ 
చును; శ్రమనొందినవారిని సేద దేర్చును;బుద్ధికి బలమిచ్చును; పీ 
వృద్ధి, బలము జేయును; శోమించిన ధాతువులకుపుష్టినిచ్చును; అమృత 
సమాన మైనది, ఉదకముపుచ్చుకొ నెడి క్రమము ఉదకము దోమ 
యు_క్తశుగునపుడు పుచ్చుకొ నెడి (శ్రమము, పాన యోగముగాని 
సళ్ళు నీళ్ళుకొద్దిగ బుచ్చుకొనదగినవారు, బుతు భేదములనుబట్టి 
పుచ్చుకొనదగిన సళ్ళు, ఉదకము (ఎండను కాగినది) చూడుడు. 


రీక వ స్తుగుణదీవిక్‌ 


ఉదకము. పుచ్చుకొ నెడి (క్రమము: _-గీ!066 04,07 ౧౫165 10% 
ంద9 6౪66 1౧ ఆగ౧8100 ౪౭6౯ భోదన కాలమందు మధ్య స్‌ మ్య 
కొద్దికొద్దిగ దావాము పుచ్చుకొనుటవలన వాతపీ త్తన్షేమ్థములన్న 
నమత్వమును బొందించును; నమ శ్త ధాతువులకు సౌమ్యకన్న 
సౌఖ్యమును, జకరదీ ప్రిని గలుగ జేయును, అన్నము జీర్ణముగాన్సి 
చును,భోజన కాలమం దధికముగ నుదక పానము జేసినను, చాలినంక 
చావాము పుచ్చుళొనక యుండినను, అన్నము [క్రమముగ నరగదు, 
భోజనాదియం దుదకపాన మధికముగ జేసిన జఠరాగ్నిని మంద 
గింవ జేసి జేహూమును కృశింవ జేయును,భోజనానంతమం దధికము॥ 
సీళ్ళుపుచ్చుకొనిన క ఫమును బె. చును,మరియు మిక్కి.లి దాహము 
గొనియున్న స్పూడు భోదనముచేసిన గుల్టురోగ మును, మిక్కిలిలకలి 
గొనియున్నవూడు దాహము. బుచ్చుళొనిన భగందరరోగమును 
బుట్టించును, మరియు కడుపు నిండియున్నపుడును, దాహము శాకం 
డునపుడును, తినినయన్నము గుండెలుదిగిపోక ముందును, బేహ 
(వయానవడి మౌానిన తేశతుణము, మిక్కి లి దూరము నడచి వచ్చిన 
తతణము,న్మిదపోయి. లేచిన తేశణమును, స్నానము చేసిన, (స్ర్రీను 
భోగము చేసిన వెంటను, న్మిదకాలము మధ్యయందును, పరగడుపు 
నను, నిలువబడియు,నడుము క। 'ట్టైగొనియుండియ్యు పరుండియుండియ. 
నీళ్ళు పుచ్చుకొనడము అనేకరోగములు పుట్టుటకు శారణమగును, 
అమిత యుదక పానమునలన పొట్టకు నష్టము 'జేయును; నరములప 
జబ్బుగలుగును; శార్టము (ఓ) కు వెరుపు జేయును; బుర్థి 
మాంద్యము దెచ్చును;. వడిసెము. పట్టును స్థూల "జేహమగున; 
కాళ్ళు చేతులుబ్బును కండ్ల క్రింద 'శెల్ల వాడను; ముఖము వివర్శిలే 
'జెందును; వర్చస్సు'వెడును; అతిమ్యూత్రము మొదలగు అమర 
ములు పుట్టను, వేసవికాలమందున్యు శ్లాకతత్వము, మేహతిల్యమి 
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గలవారును, జేవామున శాక అధికముగనున్న పుడును, ఉన వచార్థ 
ములు భుజించినపుడును, సారాయము మొదలగునని అధికముగ 
(డాగినపుడును సై నజెళ్చిన నిపేభములను గమనించకపోయినను 
జాధకరముగ నుండదు, ఎవరయినను అధికముగ ఉాపామైనవూ 
డయినను ఒక మారుపుచ్చుకొనదగిన నీరును రెండుమూడు మార్లుగ 
ఆవి అవి పుచ్చుకొనుట మేలు ఒక్కమాకు దావాముకీరునటుల ఉద " 
కము పుచ్చుకొనకూడదు,చలవ కే సెడుఫలములు(నీరుగల ఫలములు, 
అనగా నారింజవండు, కమలాఫలము, బ శ్రాయినా!రింజివండు,నంవర 
వీనానవండు, అర టివండ్లు, నేరేడివండ్లు దోమవందుు అనాసవండు, 
కర్ఫూజూనండు మొదలగు ఫలములును, మిశాయి మొదలగు తీసి 
న స్తువులును, బెల్లము వరిపిండితో చేయబడినవ స్తువులును, సెనగ 
వవ్వూ మొదలగు వవ్వుజాతులును, 'చేవలున్సు మామిడివండ్లును 
తినిన వెంటన్కుపాలు దావిన వెెటను, తాంబూలము చేసిన వెంటను, 
ఉదళ పానము. జేసిన మలినమైన అహారసరము పుట్టును పొట్టను 
'జెరచును; కడుపులో వాతము బుట్టును; అజీర్మ విశేచనములగును; 
అవేకరోగములు పుట్టును; ఎల్లప్పుడును చాడుకొను చుండెడి కుండలో 
గాని బించెలోగా ని ఉంచినటువంటియు సహజమైన చల్ల దనముగలిగి 
నటువంటియు నీరు పాన యోగ్యమయనది. సాధనమువలన అధిక 
చల్లదనము వచ్చునటుల జేయబడిననీరుగాని వడగండ్ల నీరుగాని యే 
శాలమందై నను దావాము పుచ్చుకొనగూడదు. పుచ్చుకొనిన 

 శాలశ్రమముగ ఉబ్బనదగ్గ, తీయ మొదలగు ఉచ్చ్యాననిశ్వాన 
శోథ (౬6౧99) సంబంధ రోగములు దవ్చక గలుగును, అమితము 
గను అక్రమముగను, చేసిన యుదకపానమువలన గలిగెడు వికా 
రముసకు విరుగుళ్ళు 1 ఉసిరికాయ, 2 (త్రిఫలకషాయమృు, 8 తిక 
టుక్‌ కషాయము, క వేడియావధములు, (ప్రాతఃశాల శ 
ఫొనము చూడుడు, 
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ఉదకము దోమయు_క్రమయినవూడు పుచ్చుకొనెడు (క్రమము!--గి6| 
10 56 0597796 ౪/౧6౧ [0౧౮6 ౪/89 18 (0 59 ర౧4 
దోమయ్యుక్రమగు నీర్యుడావవలసి వచ్చినపుడు జావాము పుళ్ళు 
కొనుటకు పూర్వము నీరుల్లి పాయగాని, 'వెల్లుల్లిపాయగాని, సిరశా 
గాని, కొద్దిగ బుచ్చుకొని పిమ్మట దాహము పుచ్చుళొనడమ్ము 
'లేజా ముందుకొన్ని సెనగగింజలునమలి తరువాత దాహముపుచ్చు 
కొనడము, లేదా ఒక బియ్యపుగింజగాని, కొంచెము సమ్ముదపు 
కొబ్బరిగాని వన్నీరుతో నమలినసిమ్మటదావాము పుచ్చుకొనడము 
"లేడా వటికివపంచదార పొనకము కొద్దిగా పుచ్చుకొని అటు వెనుక 
చాహాము పుచ్చుకొనడము,నీళ్ళునగమిగర గాచి వడియగట్టిఅనీళ్ళు 
. పుచ్చుకొనడము, నీళ్ళఅరఖు. దీని (615066) అవి పుచ్చుకొన 
డమ్సు, లేచా నీరును వడుమార్లు వడియకట్టి పుచ్చుకొనడెమ్ము 
ఇటుల జేయుటవలన నీళ్ళు దోవరఘిత మై 'బాధించకయుండును, 
ఉదకము ఎండనుకాగినది:--'0/819౯ [68164 1౧1169 30%. శారి 
చివ, లేక వెండి, బంగారము, మన్ను వీనిచేత చేయబడిన ప్యార్రల 
యందుంచబడి ఎండనుకాగి చల్లారిన నీరు (త్రిదోవములను బారిం 
చున్యు దప్పికనుబోగొట్టును; గ్లేమ్మవాతములనుహరించును; పొండు 
రోగమును బోగొట్టును; విలేచనము గావించును, చిన్న గుంట 
లలో నుండి ఎండను కాగి వెచ్చగానున్న నీళ్ళు బుచ్చుకొనిన 
మిక్కిలి పై త్యమును కేయును; శుక్లమును నష్టవరచును; విదాహా 
మును రోగమును బుట్టించును; నింద్యమయినది. 
ఉదశ్వితమను చల్ల:__ చల్ల ొడుడు. 
ఉప్పిచెట్టు:-- కడ. 1686003, గ0౧602 8416106069 
సం* లవస్కీ కుండలీ హిం*కంటాగుర్క మై. ఇదియొక ముండ్లు 
గలిగి పొదవలె యుండెడువెట్టు, సుమారు &/శి గజముల ఎత్తు 


వనస్తుగుణదీవీక ళా 
'ఇరుగును, ఇది "తెల్ల ఉవ్పి, నల్ల ఉప్పిఅను 'రెండుజూతులు, నల్ల ఉప్పి 
ఆకులు కొంచము నలుపువాటుగాను, ముండ్లు వంకర గానువుండును, 
నల్లఉప్పి. గేమ్రము, దీనిచిగుళ్ళు, అకు, వేరు ఉవయోగింతురు, 
చేదుగా భూటుగానుండును, దీనివేరు రసము. కషాయము, లేక 
మూర్లము, వేడి జేయును. జ్వరము, సర్ని పాతఠజ్యరము, దగ్గు, 
న్లేవ్మము, ఉబ్బనము తయ, వారము, సూతికావాతము, క్రిమి 
వీనిని వారించును. దీని వేరు తే నెతోగంధముతీసిగాని దూ ర్షము జేసి 
తేనలో గలివిగాని యియ్యవచ్చును. మూతమును జారీ 
వేయును, వాత మేవావాత్‌ నొవ్వూలు ( గ౧౦4౧36$0 ) అగ్ని 
మాంద్యము, అజీక్ల విరేచనములను కట్టును,బలము జేయును, గండ , 
మాల సుఖరోగములు నివారణమగును. నల్ల ఉప్పి అకురసములో 
యవామయోరముగాని, (తిఫలచూర్ష ముగాని కలివి యిచ్చిన ఉబ్బు 
ధి నివారణమగును, నృల్లడఉవ్చి చిగుళ్లు $, మిరియాలు $ కలివి 
నూరి 6 మ్యూత్రలు కట్టియిచ్చిన చాలింతల మైలర_క్తమును. వెడ " 
" లచును, కస్తూరి, జున్ను, రొయ్యివీత, పొవుదార్క గోరోజనం, 
యివి చిన్నంచొవూనగాని, అర చిన్నం చొవ్వునగాని వాతరాతనం, 
వాతవిద్వంళి, సన్ని పాఠ ఖై రవి యివి 2జేసి చిన్నముల చొవూనగాని 
ఒక్కొంక్క_చిన్నం చొప్పూనగాని కలిపి నల్ల, ఉప్పిచిగుళ్లు వేసి నూరి 
కందిగింజలవ లె మూ(త్రలుగట్టి యిచ్చుచుండిన వై నజెప్పిన సూతికా _ 
వాతము. ముదలగు రోగములమిద. శీఘ్రముగా పని జేయును, 
వేరు దూర పుమోతాదు1-2' అణాలయెక్తు; కషాయపుమోతాదు 
వి మొదలు శ తులములయొత్తువరకు, అకు రనం మోతాదు 1-౨ " 


తులములయొత్తు, 
ఉవ్పూచేవ:.....5811 (180. ఉవ్వువేసి యెండించిన చేవ రుచిగానుండున్యు ,, 
వేడి జేసి అర్భును; వై త్యము శాక చేయును, వీర్యమునకు జీడి 


ణా ఎవ న్తుగుణదీవిక 


బుట్టించున్సు విళేచనము గావించును; , కఫమును హరించును 
అకలి బుట్టించును; వాతతత్వము గలవారి కనుకూలముగ న్వ్య 
డున్కు చర్శరోగమును, మేహమున్సు మేహవాతమును, ఠా 
నిణి, ఉబ్బువ్యాధిని 'హెచ్చించును. ఉవూవేసిన $ దినములలోగ్లా 
దీనిని పుచ్చుకొనిన కొంచెము మంచిది. మెట్టున అవథ్య మైనది 
చీనికి విరుగుళ్ళు చేవలు చూడుడు, " 


ఉవ్వూదావకము:--. 5311 0౯ గ!౮గ2(0 8616. దీనిని లవంగాలు 
మొదలగు పొట్టకు బలముజేసెడు మందు దినుసులలో ేనియ్పొక్క 
'శేలికకపాయముతో నయినను లోవలి!ిచ్చిన పొట్టకుబలము 
'జేయున్యు ఆకలి బుట్టించును; "జీపామునకు సత్తువ జేయును, న్‌ళ్ళు 
మొదలగు రన్మదవ్యము 6 జొన్సులలో 80 మొదలు 120 చుక్కల 
వరకు ఈ్యదావళము. కలివినది పుక్కి-లించిన గొంతుకపుండురో 
గము నివర్తించును, దీనిని నీళ్ళతోగాని, తత్వమును మంచి! 
మార్చే లేక సౌమ్యవరచే వ స్తువ్రలయొక్క_ లేక వేవ్‌ సిన్కోనా, 
నేలవేము మొదలగు వ స్తువులయొక్క.. తేలిక కషాయము. లేక 
రనముతోగాని యిచ్చిన దోమజ్వరము ( ₹/0[68 16౪6! ), చర్మ శి 
ధులు హారించును; సత్తువ జేయును, కుళ్ళునాపును మోతాదు 
10 మొదలు 20 చుక్కల వరకు, చక్కగ విళేచనములు 
వేయించి దీని నిచ్చిన క్రీములు పుట్టకండ జేయును, దీనిపొగ గాలి 
లోని విషమును హారించును, 


ఉవ్రూనూతినీళ్ళు: _ 8/201635 ౪/91 ౪816౯. వెగటుగా. నుష్పుగా 

నుండును; ేష్టువాతములను గొట్టును; జకరద్దీప్తి నిచ్చును; 
మిక్కిలి. పైత్యము, కాక్రజేయునుు.. మేహాశారక బేనులకు 
నరివడదు, 
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ఉపూ (నముద్రపునీటితో వండించునడి):_._న్‌ం06 0%10గ66౧. 
డూ. 5% 60గ౧గ౫౦౧. సం4 సమ్ముద్రలవణ,' ,అశ్సీబం.! .హిం*నిమ్మక్‌ . 
శాక జేసి అర్భునుు ఉప్పగనుండునుు అన్నిప డార్థములకంయొ 
నెక్కువ బలమునిచ్చును; వీర్యపుష్టిని, జకరదీప్తిని యిచ్చును; 
జీర్ణ ముగావించును; రు దిబుట్టించున్యువిలే దనము జేయును; వాతము 
నరిచును కఫవాతము, గుల్మము, విమము, శ్వాసకాసలు, ఫీనిని 
చారించును. నేతిలో ఉప్పూవేసిశాచి పుచ్చుకొనిన శూలలు నణ 
చును, వధమ కబళముతో కొద్దిగా ఉను బుచ్చుకొని భోజనము 
చేసిన పరిణామ ళూల లణగును, 2-8 తులములయొత్తు ఉప్తూ 
చల్లని నీళ్ళలో గలికి పుచ్చుకొనిన ర కృవమనము కట్టును; శి తులం 
ఉవ్వూ నీళ్ళలో కలిపి శ్యుభముగా కరిగించి యిచ్చిన "కేల విషము 
వెంటనే తగ్గిపోవును, వేడినీళ్ళతో పుచ్చుకొనిన వమనము జేయును, న. 
ఉప్పూ విస్తారముగ బుచ్చుకొను, అభ్యానముంచుకొనిన ఎముక, 
యొక్క వీర్యము (శుక్లముయొక్క-_ బలమును అనగా వటుల్వే 
మును తగ్గి-చును. దీవికి 1 వెయ్యి, 8 చలన వ చట 
ఠి బియ్యము కడిగిన నీళ్ళు 4 కలినీళ్ళు, $ మొగలి చన్నులర సము, 
6 నిమ్మపండ్లు ? మజ్జిగ,మరియు ఉప్పు మంగలములో లేక కళా 
యిలో వేయించి గుడ్డను మూటకట్టి సహించకూడిన వేడియుండగ 
శావడము పెట్టిన కదుపునొప్చి, శూల, గుండెలనొప్పి నిమ్మళిం 
చును, చాఠము,న్లేష్మువును బారించి శరీరమునకు వేడిబుట్టించును, 


ఉమ్మెత్త చ్య్టు, అెల్ల పువ్వులది, పసుపుపచ్చ పువ్వులది:-_- 081412 
1410191! & 031012 4108. ౬౧3. 080418. ₹00170-30019 ౪౧116 
శ౧6 ౮/10 10౪/6166 సం* దత్తూర, ఉన్న త్తహిం4 ధతోశా. 


దీని అకు శాయ మొదలగునవి వగరు, చేదు తీపి రుచులుగ 


నుండున్యు మత్తు జేయును; పై త్యము, శాక జేయును; కుష్టురోగము 


తి0 


వస్తుగుణదీపిక 
'వణము, దురద వీనిని వోగొట్టును; కాళ్ళమిద నయ్యొడు కురుపులు 
అనగా ఉసిరికలు, విమకురుపులు వీనిని హూరించును; అన్ని (వణము | 
లప ఉమ్మై త్తకాయ కుమ్ముున నుడికించి నూరకికట్టిన వింతగ మాన్ను 
ను; సమూలముయొక్క.. రనము ఒంటికిపూసిన వాతమున్కురసవాత 
మును, చర్శరోగ ములను వారించును., దీని ఆకువసరులో నూనెపోస్తి 
శాచి పూసిన తలమిది చర్జురోగములు,ఇతర చర్శరోగములు నివ 
_ర్తిచును.దీని విత్తులు పూటకు 8 గింలచొవూన యిచ్చిన జ్వరము 
శట్టును, దీని ఆకులకు ఆముదము చరిని, 'వెచ్చకేసి కట్టిన వార 
మేపహావాత నొవ్వులు, వాపులు, ఇతరచాపులు .పారించును, దీని 
నమూలమును ఎండించి ముక్క-లు ముక్క-లుగ కొట్టి పొగపుచ్చు 
వొనిన ఉబ్బనదగ్గూ (85108) అణగును, వీని యాకులను "కాచిన 
అముదములో వేసి వడలించి వానిని రెండు మూడు పొరలుగ కొత్త 
గా లేచిన గౌడ్డలవై. 'వేసిన అవి శీఘ్రముగ 'హారించిపోవును; నొప్పి 
అణగును; లేదా వానినివక్వవరచి చితుక జేయును, పీని యాకురసము 
(డ్రావిన, లేక శాయలనుగాని, లేశ విత్తనములుగాని, దినిన మిక్కిలి 
మత్తుజేసి మత్శిభమ బుట్టించును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నిమ్మపండ్ల 
పులుసు, 9 వేేడు చెక్కరసము, కి వచ్చికడుగు, క పుల్ల పావిలాకు 
రసమ్ము క్‌ తామరవిత్తుల చూర్మము, 6 జీలకర్ర, * శామరాకర 
నము, 8 శర్మ్కర గలిపిన అవుపాలు, 9 సీళ్ళతో నూరి తీసిన చాకు 
డువిత్తుల రనము (సుమారు కీ తులములయెత్తు), 10 వయిడి ప్రి 
పువ్వులు కలకండ కలివి నీళ్ళతోనూరి తీసినరసమ్ము. 11 నీళ్ళలో 
కలిపిన ఉప్పు, 18 పాలు, పంచడార(4 కచ్చా శేర్ల పాలలో క తుల 
ముల పంచదార) పుచ్చుకొనడము, వీనిలో కడపటి మూడు విరు 
గుళ్ళు విత్తులు విషము మోద యెక్కువగ వని జేయును,వీనికిని నల్ల 


వస్తుగుణదీపీక క్ని 
యామ్మె_త్తగుఖములు గలవుగాని వలయు మై త్త అధికబలముతో 
పనిజేయును. నల్ల ఉమ్మె త్త చూడుడు. ౨ 
ఉమ్మెత్త నల్లనిది: __నల్లట మెత్త చూడుడు. 

ల:--- 018616 ఉ నూగడమువలన శమను బోగా 
టను; వై త్యము జేయును; న్మిదదెచ్చును; సుఖము ని ని ర్చాన్యాచర్థి! 
'దకాశత గలుగును. 

ఉరిసిపాల:..... 0199608 గీ౦168. దీని దుంపను వలచగ విళ్ళవశెలోని 
చానిని అడ్డగ(ర్రలకు (8౮00065) వైన వేసికట్టిన నవి పారించును. 
'చానిని మెత్త గనూరి'వంచడార గలిపి లోవలికిచ్చిన మూలవ్యాధి 
మానును, మోతాదు పూటకు శే తు॥ మొదలు 1 తుఃయెత్తునవరకు 
ఉర్లళోడిమాంనము:._.. 5౧106-11650 0 దీనిని తుంగకోడి, ఇసనాబు 
విట్ట అనియు నందురు. దీనిమాంసము చమురుగలిగి రుచిగానుం 
"డును; వీర్యవృద్ధి, బలము జేయును; బొబ్బుబొట్టుగావడే మూత 
మును కట్టును, అమితముగా దినిన గురుత్వము జేయును; దీనికి విరు 
గుళ్ళు 1 సిరకాా 8 అల్లము, 
ఉర్ల గడ్డలు:....అలుదుంవలు చూడుడు, 
ఉలనకట్టు:...8011౧5 01 ౧౦/56 88గ౧.వగరుగా, రుచిగానుండును; 
వారేము, తూనివాతము, (పతూనివాతము, అనులోమవాతము, 
గుల్టుము, ఉదరరోగము, మధుమేహము, మూగ్రైళ్ళ రి న్లేవము, 
కూల, షయ, శ్వాన్క శాస్క గుదరోగము వీనిని బోగొట్టును,వీర్య 
బలము తగ్గించును. నల్ల ఉలవకట్టు, ఉలవలు చూడుడు. 


ఉలవగండి వృ 640)696 ౧౭68 01 80111 గ0056 9౧8౧ & గం6, 
ఉలవలు బియ్యములు వేసి కాచినగంజి, వాత ము, అనులోమ వాతము 
శాజయత్ము జ్యరము మొదలగు రోగములను హారించును, 


క్రై క్ర _వ స్తుగుణదీవిక 


ఉలవవవ్వూ నీళ్ళను కండి కది;:-- 0% 0! [0199-373౯ 00196 11 
216% మూూతకృ్యభము, గుల్ముకోగము, ఉదరము, మూలము 
(క్రిమి, దద్గు వీనిని బోగొబ్టును కఫము వాతము జేయును; దీనికి 
వకునళ్ళు, ఉలనలు, కూ ఉలవవవ్పూ వండినది తరుచు బ్లా 
వొనిన స్థూలత్వమును పోగొట్టును. 

ఉలవపులగము:- కి!08 001664 ౪1% [౧0196 0౯8౧౫ 6081. 
బియ్యము, ఉలవవవూూతో వండినపులగమున కఫవాతముల నణ 
చును; ళూలలు, మూూత్రకృ్యఛము వీనిని, బోగొట్టును. మూత్రము 
'గావించును. తేలికన్కు కాంతిని యిచ్చున్కు న 

ఉలవలు:-... ర0॥1000౬ ౮౧1౦౧౫9, 000009 81110౧49. 600. 
10159 972 సంమళుద్ధ, 'శ్యామబీజ, హిం*కుల్తీ, ఇవి తెలుపు " 
ఎరుపు, నలుపు రంగులుగల మఠాడు జూతులుగ నుండును, వీనిలో 
నలుపురంగు ఉలవలు ఎక్కు-.నవని జేయును. పైమూడు జాతులలో, 
వజాతిఉలవయొక్క.. కపాయముగాని 'లేకచూర్జముగాని, వగరుగ; 
తీవిగ స్వాదుగనుండును. వేడి జేసి యార్చును మిక్కిలి కాక, 
పైశ్యము 'కేయును, వాతము, వీనస్క శ్వాస, _ మూలవ్యాధి 
మూతకృ్యభము, ఊపిరిగొట్టునొప్పి,మలబద్ధము వీనిని హరించును; 

"కఫమును "లేక శ్లేవ సమును కరగించును అనగా నీరుకేయును; స్రీలు 

బహిష్ట శావడములోని లోవములను (119౧504181 61906619) 

.. పోగొర్టును; (ప్రసవ(్ర్రీల మైలర_క్తమును వెడలించును; గురదాల 
(10606)8 ) లోనిరాతిని కరిగిం చును;అకలి బుట్టించును; ఎక్కిళ్లు 

' నేశరోగములు వీని నణచును; మ్యూతముగావించును; బుతుర క్ర 

మును జారీ చేయును; నల్లదబ్బతో(501990) పుసైడు కంతులను 
'హరించును;క డుపునొవ్చీని పోగొట్టును; ముల్లంగియాయ రసముతో 
నిచ్చిన మూత్ర పుసంచిలోని (08660) 'రాయి పడిపోవును, ఉలవ 


వస్తుగుణదీవిక్‌ . 


కషాయముతో కాచినచారు (ఉలవచారు) మై న చెప్పిన రోగులకు 
వథ్యముగనుండును. కశపాయఫపు మోతాదు $ మొదలు 10 తుల 
ముల యొత్తువరకు, చూర్మపుమో'తాదు 6 అణాలయొత్తు. విడావా 
మును, ర_క్రవైత్యమును._ బుట్టించును; నల్లదబ్బ (90196౧) కు 
నష్టముజేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నూనె 2 నెయ్యి, 8 కలినీళ్ళు, 
4 లేన, అడవి ఉలవలు, ెల్లఉలవలు, నల్లఉలవలు చూడుడు, 
ఉలిమి. చెట్టులా 0౭౧౧౭గ 7110108318. 013186౪8 61101098 
& 0.1140/43169. నం వరుణ, అళ్ళ * హీంణ వరున్‌, 
దీనిని ఉరుముడి చెట్టని యందురు. దీనిశాయలు గుండ్రముగ 
శకాయలం తేసి యుండును; వండిన ఎర్రగనుండును; దీలి యాకుల _ 
రనము. లేశ కషాయము తీపి, చేదు రుచులు గలిగియుండును; 
“వేడి చేయును; కఫము, 'మేదోరోగము, వాతము, జవ్వాదోమమ్ము 
గ్‌ అగ్ని మాంద్యము, ఉదావ_ర్తళూల, గుదరోగము, గుల్మురోగము, 
వీనిని హరించును; ఆకలి బుట్టించును; మంచి వైత్యమును బు, 
చును; విలేచనము జేయును; మూత్రము ఫుళ్హు అవయవము 
(106069) న బుస్టెడు రోగమును నివర్తించున్కు నాభియందు 
బుస్హైడు. వ్మిదధియను (వణమును మాన్సును. అహికజ్వరము, 
దోమజ్వరము (౫౧౪8 16౧, వృాద్రోగము వీనిని పోగొ 
ట్టును, దీని యాకను ఆముదము వెచ్చ కేసికట్టిన మగాళ్ల (1961) 
. వాపును, మడమలమంటను హరించును. అకురనము లోవలికిచ్చిన 
వాత, మేహవాతనొవ్వులు (౧66౧184300) హరించును, ఇందుకు 
అరతులమెత్తు మొదలు $ తులములయొత్తువరకు రనములో కొద్దిగ 
కొబ్బరిపాలు, నెయ్యిగలిపి నియ్యవగును, ముక్కుయెముక ఫువ్చిక్సి 
పుండుకు దీనియాకుపాగ పుచ్చుకొని / అపొగను ముక్కు రంధ్ర 
ముల వెంట వదలిన కుదురును, దీనియాకును 'మాన్తుచెక్కయును 


ప్రత్త" 


వస్తుగుణదీవిక 


దంచి ఆఅముదముతో వెచ్చచేసి శావడమువెట్టి కట్ట'కట్టినను, దీని 
వండ్లు (మూనుెక్క_ వీనితోచేసిన ్రైలముతో మర్షనచేసినన్కు 
వాత మేహావాతనొవ్వులు వారించున్యు దీన్మిమాను చెక్క కషాయ 
మిచ్చిన నిదదెచ్చును; జ్వరమును వారించును; శరీరతత్వమును 
మంచికి మార్చున్యుమ్యతరోగములను మూతకృ్యఛమును,కొన్ని 
చర గ వ్యాధులను పోగొట్టును; వమనమును కట్టును; అత్మికేనుపుల 
నణచును. కషాయము "కాచువిధము, 4 కొన్సుల [మానుచెక్క 
చిదుకగొట్టి ఒకటిన్నర వైటు నీళ్ళలో వేసి ఒక వ్రైంటు సీళ్ళమిగు 
లునటులకాచి వడపోసి యువయోగించనగును. దీని యాకునుగాన్సి 
"వేరుచెక్కనుగాని నూరి వై నవట్టు ( న౦౮|406 ) వేసిన న్మెరబ 
డును పొక్కు-పొక్కును. వై న జెక్చిన వట్టు లేక కట్టు 5 మొదల్ను 
15 నిమిమములు. ఉంచిన వనిచేయును; - అనగా. ఆవాలపట్టు 
(0౮11606 ) కంచె మంచివని చేయును అంత కంక ఎక్కువ 
కాలము ఆ వట్టు ఉంచిన పొక్కుపాక్కి. పుండగును, గాని అందు 
వలన వాతనొవ్పూలు మొదలగునవి వారించును. దీని యా+కుకూర 
వండి తినిన వై రోగులకు పథ్యముగనుండును) దీని యాకురసము 
చెవిలో బోసిన ఇెవినొన్ని నయమగును, అకరసము లోపలికిచ్చు 
మోతాదు పూటకు అరతుల మెత్తు "మొదలు శశీ తులముల యెత్తు 
వరకు, కపాయపు మోతాదు పూటకు 1 మొదలు 8 జొన్సుల 
చొవున దినమునకు రెండుపూటల నియ్యనగును, దీని యాకులు 
గుదస్థానమందు గట్టిన అక్కడి పొక్కులు, పుండు (1011800800) 
మానును, 


ఉల్లంచేప:---గీ 80/1 0[11$% అనగా ఉల్లింకచేవ, దీనిమాంసము 


చమురు గలిగి రుచిగానుండును; జఠరదీ  ప్రినివీర్యపుష్టినియిచ్చుగు; 
ఛాతమ్కు గురుత్వముచేయను, దీనికి విరుగుళ్ళు 'చేవలు చూడుడు, 


వస్తుగుణడీపిక కక్‌ 


ఉల్లి పాయలు: --సీరుల్లి పాయలు, భూడుడు. 

ఉల్లియాకు కూర:--సీరుల్లియాకుకూర చూడుడు... 

ఉవంశాయః...రి116౧012 5౧601098, ర. 1౧6108-1741 0%. నం* 
భవ్య లోమఫల, వ _కృశోధన. హిం* చల్‌టారో మఫల్‌, ఇది 
"పెద్ద వృషము, వర్ష బుతువ్చనందు. కెలుపు వసుపురంగుపువ్వులు. 
పూయు రెండురక ములుగలవు. దీనికాయలు తాటిచె్చు. కాయల 
వలె నుండును, తాటికాయ డిస్పలువలె ఒక చానిమిద మరియొకటి 
గలిగి ఆకువచ్చగ నుండును, యివి విస్తారము కలకత్రాయందును 
ళీ జగన్నాధమునందును దొరకును, వీనిని వప్తూలోను, - పులుసు 
లోను వేసి వండుకుందురు, స్వాదుగా, పుల్లగా, మనోహరముగా 
నుండును; నోటిని శు్రభవరచును, వై త్యశ్లేష్మ ములను పూరించునుు 
గ్లేవ్మమ్ము వాతము, ళూల వీనిని హారించును; దీనిపండు చలజే 
యును; వీర్యవృద్ధి నిచ్చును, రుచిబుట్టించును; వాళవై త్యశ్లే 

4 రోగముల నణచును; నదా వథ్యముగ నుండును, 

ఉష్ణోదక పొనము:-. 01౧11౧9 [01 ౪819. జఠరాగ్నిని వృద్ధి బొం 
'దించున్యు అన్నమణజుగ జేయును; కంఠమందుండెడు గేవ్మమునణచి 
చులకనవర చును; జేహామునకు వేడినిచ్చును; జలమల వినర్టన 
గావించున్సు ఎక్కిళ్ళను, కడుపుబ్బును పోగొట్టును; వాతము 
న్లేవ్యము, జ్వరము దగ్గు. వగర్చు, వీనన, పడిసెము, పార్య్వ 
ఛూల్క తలనొప్పి, గుల్హుము, అమము, మూలవ్యాధి, (వాణి 
తయ, ఉదరరోగము పొండువు, ఉబ్బు, గళరోగమ్మ వణమ్ము 
'మేహము, నేతరోగమ్ము వాతము, అరుచ్చి అతిసారము, కుష్టు 
ఈరోగములుగలవారికి మిక్కి.లి ఆయనుకూలించి సౌఖ్యమి మృను; 
భోజనాత్సరమందు బుచ్చుకొనిన ేబాతత్వమును సౌమ్యపర చును, 
అనుదిన ముష్ణోదకము బుచ్చుకొనిన కొన్ని కాక రుగ్భుతల బుట్టి 
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చును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 పోపు, 2 సికింజిలీను. 'వీడివీళ్ళలో. మజ? 
'వేసి పుచ్చుకొనిన యెండ పెట్టుకలనగలిగిన విదావాము,అయాసమ్ము 
వడ నివృ_త్తించును. రాతి వరుండబోవున పుడు వేడినీళ్ళు పుచ్చు 
కొనిన వాతము, న నే అమదోవమ్ము అరుచిని పోగొట్టును 
అన్నము జీర్ణము గావించును, జఠరాగ్ని వృద్ధి బొందించును. 

ఉష్ణోదక పానము వర్టించవలసినవారు!- వేడి నీళ్ళు పుచ్చుకొనకూడని 
నారు చూడుడు. 

'ఉష్ణోదకము. కాపు వి శేవమునుబట్టి గుణములు; -గరిగ0౧6/1108 01 
౧01 ౪819 ౭౦00016100 10 6 అగ 10 ౪౧100 1% 
001166. నాల్లమంతు ఇగర గాచిననీకు వాతమున్సు సగమిగర గాచిన 
నీకు వాత పై త్యెమును, మూడువంతు లిగర గాచిననీరు వాత వై త్య 
గ్లేమ్మములను ,నణచును. మతాంతరమున, నాల్లవంతు ఇగర గాచిన 
నేకు వాతమును, సగమిగర గాచిననీరు మై, త్యమును, మూడువంతు 
లిగం గాచిననీరు న్లేమ్మమును 'హరించును. కాగి చల్లారిన ఉదకమును 
తిరిగికాచి పుచ్చుకొనిన విమతుల్యముగ నుండును, మరియు కాచిన 
నీళ్ళు మిక్కిలి వేడిగానుండునపుడు దానిలో చల్లని (శాచని) నీళ్ళు 
బోసి వేడినితగ్గించి యానీళ్ళు పుచ్చుకొనిన న్లేమ్టచాతముల 'వ్రకో 
వింవ జేయును; అనాగోగ్యకరముగ నుండును, 

ఉష్ణోదక ప్నానము; -- వేడిసీళ్ళస్నానము మూడుడు, 

ఉసిరిక చెట్టు: రి్స/120౧469 ' ౬001, ౬00108 0111004119 
5౧0. £౧910 140/1200180 ౪66. నుం*  అమలక్కీ ఛాతి. 
హింశ ఆంవలా, దీనిచెక్కి, లేక్‌ యాకరసము లేక కషాయము 
వెగటు, శారము, చేదు,పులుపు రుచులు గలిగి స్వాదుగనుండును; 
చలవ జేయును; (త్రిదోవములను శమింఫ జేయున్యుజ్వరమును. హరిం 
చును సీళ్ళవిలేచనములను, అతిసారమును కట్టును, వచ్చిమాను 
చెక్క, వనపు సమముగ నూరి లేనతో కరశ్కాయంత చొన్పున 


ల్‌ న్లో 
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₹-8 పూటలనిచ్చిన సెగరోగము మానును, ఈ చెక్క_రనము కుళ్ళిన 
(వణముల మాన్సును, 'వేళ్ళచెళ్క కేలిక కషాయము చావాము 
నణచున్యు (మానువెక్క.. ఎండు ఉసిరికాయలకు మూరుగ చాడ 
నగును; వేళ్ళకషాయ మిగరగాచి యొండించినది కవిరి (కాచు) 
వలె వనిచేయును, వీనియాకుల తేలిక కసాయముతో 'బేడయెత్తు 
మొదలు పావలా యొత్తువరకు మెంతులు తినిన పురాణర _క్షగవాణి 
కట్టును బలము'చేయున్యు రసనముయొక్క. మోతాదు పూటకు 
వశీ = శ తులములయొత్తు, కపాయపు మోతాదు వశీ మొదలు $ 
తులముల యయొత్తునరకు, గ 

ఉసిరిక వచ్చడి:..... 1006 01 [4/700818౧8.. వండిన ఉసిరికాయల 
వచ్చడి మేవాశాంతి, మైత్యశాంతి జేయును; రుచిబుట్టించును; విరే 
చనబద్ధముకేయును, (ప్రాిది వథ్యముగ నుండును; వాఠరరోగుల 
కనుకూలించదు; వీర్యమునకు చలవ కేయును, 

ఉసిరిక వడియాలు: 07166 03198 0 60. , వండిన ఉసిరికాయలు 
దంచి మినవవప్పూలో వేసి ఉప్పూ, 'శారము వేసి రుబ్బి చేసినవి మూల 
వ్యాధిని, 'కావము నణచును, కేలిక గను-డును; మేహ శాంతి జేయును; 
ళూలు మై! త్యము నణచును; రుచిబుట్టించును వథ్యమైనవి, 

ఉసిరిశాయ:.. కిగ/18౧1068 కగారి!08 10% 01. ౬౧9. £001॥0& 
₹/)/7008180. ఉసిరిశాయ ముదిరినది లేక వనండినది దీనినరుగు 
అనగా ఎండినవి చలవచేసి అర్భున్కు ఇగరదీయును; వగరు, తీపీ 
పులుపు రుచులు గలిగియుండును; నేత్రములకు చలవ జేయును; 
(త్రిదోవములను శమింప జేయును, కొద్దిగ వీర్యమునకు చలవ జేయును, 
వైత్య(భమ, నమ_స్తమేవాములు, కఫము, పైత్యము, మూలవ్యాధి 
వీనిని వారించును; పొట్టకు, ముంతగుండెకు బలమును జీర్ణశక్తిని 
బుద్ధిబలమును. ఇచ్చును కడుపులో (త్రిప్పును కట్టును మేదస్సును 
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వృద్ధిబొందించును; దాహము నణచును; వీర్యపుక్టి? బలము జేయున్యు 
విరేచనము గావించును; అయుర్వ్భృద్ధి నిచ్చును; వయస్సును నిల్వ 
పును; ముదిమిని పోగొట్టును అమృత తుల్యముగ నుండును; 
"మెదడులో. పుక్పైడు 'చెడునీరును బేహాములోనికి దిగ" నియ్యదు; 
సంతోనమును. బుట్టించును; బుద్ధిని ఇెరివెడు వ స్తువ్రలదోవమును 
విరుచును; వాంత్కి నోటివెంట ఊరు నీళ్ళను కట్టును; 'న్లేవృమున్సు 
జలుబు నీకును హరించును ర_క్తములోని అతివేడిని ' తగ్గించును; 
వచ్చిశాయలరనము. చలవ నేయును; (శ్రమనువోగొట్టును; మూత్రము 
గావించును; అగ్నిదీ ప్పినిద్చును, విరేచనము జేయును; ను్యూతము 
'జారీచేయుటకు అరసములో 'తేనెగలివి యియ్యనగును; శాయలునూరి 
పొత్తికడుపు ్రిందిభాగము వైన వట్టించిన "లేక కట్టిన ' మూిళో 
*“శము (018666౯) లోని నొప్పిని లేక మంటను మాన్సును, పంథడ్గ 
రసముతో సారాయమువలె తీసిన అరకు పాండురోగము, అగ్ని 
మాంద్యము, ' దగ్గు నణచును, హృదయమునకు బలమిచ్చును. 
జేహములోని (ద్రవవదార్ధములను శ్యుభవర చును. వండ్లర నములో 
వంచడారగాని తేనెగాని కలివి చేసిన పానకము చలవ జేయును; 
దాహము నణచును; మ్యూశము గావించును. ''వండ్ల రసము 
చిక్కగా కాచి చానిని పూసిన వల్లికలు, పొక్కులు మొదలగు 
చర్మరోగములు నివర్తించును, పండ్లముర బ్బా వైత్యశాంతి, మేహ 
శాంతి చేయును. అవనూనెలో ఉసిరికండ్లను కొన్ని దినములు 
ఊరనిచ్చి అవనూనె మాడపట్టున రుద్దిన మెదడులోని ర_క్రము 
క్రమముగ పారకుండుటవలన_ గలిగిన తలమంట, బుద్ధి చవలలే, 
తలలోవికారము ఇవి యణగును, వండు లేక యెండు కాయలకపా 
యము పురాణర_క్తగహణిని, నీళ్ళ విరేచనములను కట్టును; న 
మును వెడలించన.. దగ్గును గొంతుకలో, గురగురలాడడమును 
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కట్టును. వైత్యమును విరుచును, ఉసిరికాయలు వచ్చివి (నండనివి) 
విస్తారముదినిన పురాణర _క్ష్యగవాణికట్టును; ఎండుకాయలు వీరకేచన 
బద్ధము జేయును, ర_క్రమువడు మూలవ్యాధి నణచును, వీనిచూర్ష 
ముతో లోవాభన్మము కలిపియిచ్చిన రకృశ్నీణము, పొండురోగము 
అగ్నిమాంద్యమును. నివర్హించును, పీనిదూర్శము అతిసార విరే 
చనములను, ర_క్తవిరేచనములను, ర _క్షగవాణినికట్టును. ఎండుటిసిరి 
శాయ, 'ాడికాయల కషాయమిచ్చిన (స్ర్రీలరక్షసావమున్కు ర్త 
కుసుమనుకట్టును; కర క్కా.య, ఉసిరిశాయల చరార్గ్మము విరీేచనము 
చేయును, ఎండు ఉసిరికాయల వరుగుూర్మము వి రేచనమును 

కట్టును. మృదువు వరచును; బలము జేయును, నీళ్ళవిలేచనములను, 
ర_క్రవమనమును, గుండెలోనుండి అనగా ెల్లదబ్బ ( 10౧98 న. లో 
నుండి కఫమి[ళమమైవడు ర_క్ర్తమును కట్టును. ఎండు ఉీసిరికవప్తూ 
అనగా లోవలిగింబిలు తీసివేసినవి కలిలో నానబెట్టి మెత్తగానూరి 
నూడవట్టుకు వేసి, ఘంటవుంచి సీకాయతో రుద్దుకొనుచుండిన మెద 
డులోని వేడిని శాందివర చును, న్మేతములకు చలువజేనీ కొన్ని 
న్మేతరోగములు నయమగును. తలకు మాడవట్టున అముదము 
మర్షనాచేసి వైన (వ్రాసిన (వకారం చేయవలెను, ఎండుశాయలు 
(భ్రొత్తకుండలో వేసి అందులో నీళ్ళుపోసి ఒకరాత్రి ఊరనిచ్చి ఆ 
నీళ్ళను కండ్లలో వేసిన న్మేతరోగముల హరించును; అనీళ్ళు నులి 

, వెచ్చ జేసమయైనను పోయవచ్చు. ఉేసిరికాయ ెల్లదబ్బకు నష్టము 

'జేయును, కడుపు నొవ్చి బుట్టించును. శాకతత్వ్యము గలవారి 

నల్లదబ్బ (501880) కు నష్టముజేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు1 "నేనె 

లీ పొగడవండ్లు, కి అవాలు, 4 బాదమునూనె, వచ్చికాయల రసపు 

మోతాదు పూటకు క-$ తులముల యెత్తు, కహాయపు 

మోతాదు 8 మొదలు 6 తులముల యొత్తువరకు. అరఖు మోళాదు 
4 ॥ 
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వశే తులముల యెత్తు; చూర్షపు మోతాదు బేదెత్తు మొదలు అరత్చ్యు 
'మెత్తువరకు, ఉసిరిశాయలనిత్తుల తేలిక కషాయము నేత్ర రోగ్వ్స్య 
వారించును, విత్తులలోని వవ్వూ (0౮10) దగ్గును కట్టును, 
ఉ_స్తికాయలు'_ 5012౧602 (71081400. 9౯699౧ ₹6010/ మ్స 
ఉచ్చింతశాయలనియు. నందురు. వచ్చివి 'చేదుగ, వేడి జేయన్స, 
మిక్కిలి జఠరదీప్తి నిచ్చును, (త్రిదోమహరోమయి? ది, వీర్యవ్న 
"జేయును, రుచి బుట్టించును అగ్నిమాంద్యమును హారించును. మ, 
దగ్గు వగర్చు, తయ ఎక్కిళ్ళు అరుచి, ;దురదలు, ఆనుము, 
వైత్యము, కఫము, మూలవ్యాధి 'మేదోరోగము, నీరనము వీని 
నణచును; విలేచనము జేయును, ఎండుకాయలు అనగా వరుగు 
న్లేమ్మహరము, మేహమును వృద్ధిబొందించును, తరుచు పుచ్చుకొనిన 
గుండెభారమును, విడాహామును గలిగించును. దీనికి విరుగుడు నేని 
గలివిననీళ్ళు. దీనికాయలు చితుకగొట్టి గింజలుకడిగి తీసివేసి పులుసు 
బెట్టి కురిగా వండుకుని తినిన వాతవి_త్తశ్లేష్థములను హరింప 
జేయును, రుచి. బుట్టించును. దీని కాయలను మినవపవ్వూలోగాని, 
"'వెసరవపూతోగాని రసవర్షములు వేసి రుబ్బిన వడియములు చిరు 
చేదుగ,రుచిగానుండును, గ్లేమ్మము, - వైత్యమునణచును, వారము, 
గులాము క్రమి నేతరోగ ములను, బోగొట్టును, డాహమును అధిక 
వరచును, క జ 
ఉస్తికూర:--0౮గ౫/ 0 1906461 168౪68 01 640, లేతఆకు కూర 
కొంచెము చేదుగా. స్వాదుగానుండును. మూలవ్యాధి నణచును; 
నులిపురుగుల జంపును; దగ్గు, వగర్చు, మేహము, కఫము, ఎక్కిళ్ళు 
కఫవాతము, వీనిని బూరించును; విరేచనము జేయును; వీరనమును, 
అరుచిని పోగొట్టును. దీని అకుకూర. తరుచు పుచ్చుకొనుచుండిన 
స బ్ఞానాభివృద్ధి గలుగును, 
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శస్తిరీ (5018౧౮71 7110026000. నం* అలర్క-. ఇదితీగా (ప్రాకును; 
సీలవర్ష మైన పువ్వులు పూయును; చిన్న కాయలు గుత్తులు గుత్తులుగ 
శాయున్యు చెట్టంతయుముండ్లుగ లిగియుండును. దీనిని, ఉద్భింత చెట్టని, 
ముళ్ళముస్థి "వెట్టవియు నందురు, దీని వేగు, అకులు, చిగుళ్ళు, పువ్వులు, 
శాయలు చేదుగనుండున్యు (త్రిడోషవారమైనవి; క్రిమి, దగ్గు, వగర్చు, 
తయ, ఎక్కిళ్లు అరుచి, సీకనము మూలవ్యాధి, శ్వాస, కాసలు, 


'మేవాము, చర్శరోగములు, అమము వీనిని బారించును. జఠరదీ_ప్తీ' 


సచ్చును బలము జేయును; వికేచనము గావించును. వీని కషాయము, 
దూర్గ్యము, సారము: (6౫118061) శేసి చాదనగును. కపాయఫు 


న్యూరౌదు విశే మొదలు $ తులముల .యొత్తువరకు, చూర్ణ పు, 


మోశాదు అణా మొదలు పావలాయెత్తువరకు, సారము (అ49ం0 


మోళాదు అణాయెత్తు మొదలు ౨ అణాలయొత్తువరకు. ఉస్తివేర్కు 
గాని వండుగాని 'నేతిలోగానిలఅముదములోగాని వేసి కాచి చంటిచిడ్డ 


లకుబెట్టిన దగ్గు, వడిశము, న్లేమ్మము తగ్గును, విలేచవము జేయును, 
దీనివండ్లను అవు నేతిలో వేసికాచి యానేకిస్సి బిడ్డలకు ఉగ్గు పెట్టిన 
దగ్గ, కఫము బారించున్యు అగ్నిదీ ప్తి నిచ్చును వీనిలోని "విత్తులను' 
ఎండించి చూర్షించి తేనెలో గలిపి నాకించిన బిడ్డల దగ్గులు హరిం 
చును, మూళౌదు పూటకు $-4 గుంజలయెత్తు, 


ఉస్తీవేరు:__.గి౦01 01 ఢం. దీనిని నేకిలో వేసి కాచి బిడ్డలకు ఉగ్గు పెట్టిన 
శేక దీనిని సీళ్ళతో నూరి పొంగించి ఆ రసమిచ్చినను బాత న్లేమ్థము 
లను, దగ్గును హరించును; విరేచనము జేయును, కరత 
మోశాదు 1-2 తులములయెత్తు, 


క్త స్రిపువ్వు:.. [10615 01 థ౦. వీని రసము లేక చూర్ణము శు 
సల్ళము మూలవ్యాధి, దగ్గు ళూల్క వీని నణచున్యు అగ్నిదీప్లీ 
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నిచ్చును, రనము మోతాదు 1-8 తులములయొత్తు. చూర్ణ 
మోతాదు క చిన్నముల యొత్తువరకు, 


నా! 


| న! 
ఊడిహర:__గి ౧౦1 ౧6౯0, దీని కూర. లేక అకురనము (గవాగ్మి 
గుల్టుమ్ము విద్రధి, కఫరోగము వీని నణచును; అగ్నిదీ పినిచ్చును; 
రనముయొక్క. మోతాదు 3-8 తులములయొత్తు. 
ఊడుగ కట్టు $జాటీ!8౧010౧) రిం03౧6121000. గీ. 163%209123101 
శీ. ఓ8౧౧8/౮||. 5౧0. 5806 168౪66 418౧001002. నం* అంకోల, 
నికోచక, హీం4 కేర్కా థెరా, దీని వేరు చెక్క. నూరినదిగాని 
చూర్ణ ముగాని, మిక్కిలి చేదుగ్యు వెగటుగ, కారముగ నుండును; 
వేడి కేయను; రశ్ర్రాతిసారము, _ [్రీమిరోగము, కుష్ట్ర, (వణములు, 
నవాయి, యితర చర్మురోగములుు జ్వరము, విడువనిద్వరము, ఉబ్బు, 
ఉదరరోగము, నర్చవిమము, వెర్రికుక్క_, మెరినక్క-, ఎలుక మొదలగు 
విమబంతువులరమొక్క.. విమము, కడుఖునొవ్పి వీనినిపోగొట్టును; విశార 
పెట్టును; 'చెమటబుట్టించును; వమనము, విరేచనముగూడ చేయును; 
శరీరతిత్వమును మార్చును; బలము చేయును, కురుపులు, కుష్టు 
నవాయ్యి మొదలగు మొండి చర్మవ్యాధులకు దీని చూర్షమును 
ఇచ్చునపుడుక్షరోగి యొక్క బలమునుబట్టి చాలినన్ని యెక్కువ 
దినములు నియ్యవ లెను, వ్‌ వ్యాధులకు ఇవి కాకునా (1094204008) 
ఉవయోగించునో యావ్యాధులలో ర_క్ష్మ్యగవాణి తవ్చ తక్కిన అన్ని 
వ్యాధులకు ఇవీ కాకునాకు మారుగ దీనిని వాడతగి యుండును 
ఇాంతుఖు శావడమునకు ఇచ్చాడు మోళాదు 40 మొదలు [0 
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గోధుమ గింజలయొత్ర్త్తువరక్కు, (ాచుపాము వివమునకు ఇచ్చెడు 
మోళశాదు 40 గోధుమ గి-జల యొత్తు మ్యూత్రగ శేసి యి 

వగును, శత్వమును మార్చి బలమిచ్చుటకిచ్చు మోతాదు పీ ముదలు 
$ గోధుమ గింజల యయొత్తువరకు, తక్కిన వ్యాధులకిచ్చు మోతాదు 
క్‌ ముదలు 10 గోధుమ గింజల యొత్తువరకు, కుస్త్రరోగమునకు 
జాజీకొయ, జూవ్యత్రి, లవంగములు దీనివేకు చూశ్శము సమపాళ్ళుగ 
గలిపి యియ్యనగును, ఊడుగ ఇెట్టు నలుపు, ఎరుపు, ఆెలుపు 
రంగుల పువ్వులు పూ'నెడు మూడుజాతుల ఇెట్లుండును. ఇందులో 
ఎరుపు పువ్వులు చెట్టు 'వేకుచెక్క.. సర్బవిమమునకు ఎక్కువ వని 
చేయును, దీని యాకులు దంచి ఆముదముతో వెచ్చకేసి కట్టుకట్టిన 
చార మేహావాతపు నొప్పులు వారించుకు, దీని వేప చెక్క చూర్ళము 
వలన గలిగిన అధికవమనమునకు వికుగుడు కరక్కాయ భూర్ష ము, 
ఊడుగనూని అనగా విత్తుల త్రైలము వంటికీ బూసిన చర్మరోగము 
లను లోపలికిచ్చిన కఫవాతములన్సు కుష్టును బోగొట్టును, వేరు 
ఇక్కతో చేసిన క్రైలము మర్చనచేసిన వాత మేవావాలపు నొప్పా 
లను పోగొట్టును, ఊడుగవండు.. వెగటుగ నుండును, జఠరదీ్తి 
నిచ్చును; దేవాపుష్టి, బలము 'జేయున్యు చలవ జేయుకు; ర_క్రవాతము 
'జేవాపు మంటలు, తయ, రక్రముపడు మూలవ్యాధి వీనిని జయిం 
చును, విలేచనము కట్టును, గ్లేష్మమును 'బెంచును, దీనికి విరుగుడు 
కేన లేక సజ్జామోరము, ॥ 


ఊరపీచ్చుక మాంనము:--50870 1169 01. వై గ్యమును తయ, 
జ్వరమునుబోగొట్టున్యు వీర్యవృద్ధి జేయును; జకరదీ_ప్రినిచ్చును; మొగ 
పిర్చుక మాంసము రక్త పైత్యము, వాత మైత్యమును బోగొ 
టను; శుక్లవృద్ధిని, పుంస్వ్వమును (ఇచ్చును; చాతమున్కు బోగొ 


టను పథ్యమైనది, 
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, ఊరవీచ్చుక (గుడ్లు:-- 5995 01 5087704/. వేడి జేయును; నరముల 
యొక్క- జబ్బును వారించున్వు ఉబ్బును, పార్గ్వవాతమును పోనా 
ట్రును; శాకలిత్వముగలచారికి దబ్బు జేయును; ధీనికి విరుగుడు పులుపు, 


ఊరవంది మాంసము: €0౪4౧1౧/ [౦౮-650 01. చమురు గలిగి 
రుచిగా నుండును వికేచనము గావించునుు బలము జేయును 
వైత్యమూ మూలవ్యాధిని అణచును.,. గురుత్వము, అగ్నిమూం 
ద్యమ్సు కఫము జేయును. అవథ్య మైనది. దీనికి విరుగుళ్ళు ఓకల్సి 
2 తుమ్మ'చెక్కు రనము లేక కషాయము, 8 యనయోరము, కీ చల్లు 
క తరువాణి, దీని చమురు (ళొవ్వ) అగాకరదుంప చూర్షముతో 
నిచ్చిన మూలవ్యాధి నివారణమగును. మోతాదు పూటకు చమురు 
అరతులమెత్తు మొదలు తులమెత్తువరకు, దుంవచూర్ణ్మము ౨ చిన్న 
ముల యొత్తు మొదలు క చిన్నముల యొత్తు చొవ్వూన దినమునకు 
"కండుపూటలను 8 - 10 దినము లియ్యనగును. దీని కొవ్వుతో 
వలా్ర్రీ జేసి వేసిన వణములు మానును, 


ఊరుబిండి:._. ౯1006 ౧౫౭66 01 0 02%9. తెలగపిండి చూడుడు, 


ఊసర వెల్లి, తొండ :__ 008016860౧ & 810064 800%61 116990 01. 
వీని మాంసము శ ఫవాతములను వారించును, వై నవేసి కట్లిన దుష్ట 
(వ్రణములను, భగంధరమును బోగొట్టును. వీని మెదడు నూరి లింగ 

'వై నివేసి కట్టిన దాని నరములలో ఫుట్టిన దోమమును బారిం 
చును, ముదిరిన న తొండను నూనెలో వేసి కాచి అనూనె లింగమునకు 
'లేవనమువేసిన లింగదోమము బారించును, 


వూ 
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బు 
నరుద్ధి చూడుడు, 
బుమభకము; _రుమభకము చూడుడు. 
శ అనలా 
చ: 
ఎండ:---56౧-3[0106. అనగా యొండ విస్తారముగ తగులుట వలన 
చాహామును బుట్టించును; పై త్యమును (వ్రకోపింప జేయును; మూర్చ, 
శ్రమ ఇమట వీనిని గలుగ జేయును), ేవాకాంతిని, బలమును 
బోగొట్టును, _ / 
ఎండినపోక;---౮౧౨౦||66 666 06161! ౧౮1. అనిగా వండనిది వగ 
రుగ్కొ స్వాదుగా నుండును; కంఠరోగ మునుగొట్టును; రుచి బుట్టిం 
చును; జీర్ణ ము'జేయున్కు విశేచనము గావించును; వైత్యమును,_ 
ఉబ్బును, పాండురోగ మును బుట్టించును. 
ఎండుగడ్డి మేసిన ఆవుపాలు; 08 00౪ 16664 0౧ [౧8/. ఆవు 
పాలు చూడుడు, 
ఎండు చేవలు:--- 5166 1150. 'ఉవ్వువేసిన జేయ. తలు, 
శాక జేయున్యు వాతమును గొట్టును; మేదస్సు, మేహము, మూత్ర 
కృఛము, అతిమూత్రము నణచును; అగ్నిదీ ప్రిని ద్చునుు పీ్యము 
మనకు వోని జేయును స్థూలచేహామును శుష్కి౦వ జేయును; ఒంటిసీకు 
దీయును; విరేచనము గావించున్యు రుచిబుట్టించును శ్వాసకాసల 
నణచును, 
ఎండుమూంసనము;: మాంసము యొండించినది చూడుడు, 
ఎండ్రశాయల్యు. :చావీతలు చూడుడు. 
ఎద్దునాలుక ఇెట్టి:__అనగా గాజవాన్‌, గాజివాన్‌ చూడుడు, 
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ఎద్దుకూంనము;-5661. అనగాగొడ్డుమాంసము, చమురుగలిగిరుచిగ్గా 
నుండును, గురుళ్వము. జేయును. దేవాపున్టి, బలమును జేయును. వాశ్ర 
వ్న్యోముల నణచును, అవ్చు, దూడ వీనిమాంనముల కివేసుణముల్సు, 


ఎరణాపుధాన్యము:.__క180% ౧౭ర౫-. ఇవి నల్లగ నుండు ఒకజాక్రి 
ధాన్యము, ద్‌ీని యన్నము ఎరగా రుచిగానుండును. (తిదోమహర 
మైనది; వథ్యమైనది; పాండు మేహారోగములను, జ్వరమును 
లోగొట్టునుబలమునిచ్చును; వీర్యమునికు చలవ జేయును; గురుత్వ 
ముగనుండును; మదమును బుట్టిచును; మలమూత్ర బద్ధము, "జేయును, 
దీనికి _విరుగుళ్ళు అన్నము భూడుడు, మరియు ధాన్యములు 
చ న శ న క 

ఏర అనుములు:---అనుములు చూడుడు, 

వ్మారకలువ,కింజల్క-ములు, కర్ణిక, నాళములు:._. తెల్ల కలువ చూడుడు, 


ఎ; 'రళలువదుంన: _ ₹0/700౧098 గింర!8 - 1406! 01 - 00. గిం6 | 
౪౭6 [1/-42067 0% నం* రళ్లోత్సల, కోకసద, దీనిరసము, లేక 
చూర్ణము, లేక కషాయము, స్వాదుగా వెగటుగా నుండును, గురు 
త్వము , జేయును. వైత్య శ్లేష్మ జ్వరములను గొట్టును. గర్భము నిలు 
ఫును; మిక్కిలి మేహశాంతి జేయును, మై. త్యము, విసర్పి, 
చర్జి, విదావాము, ర_క్తగవాణి, అతిసారము, ర_క్తకుసుమ, 
కుసుమరోగములు, బుతుర_క్ష్మసావము, విమము వీనిని జయించును, 
వాతము జేయును, రనముయొక్క. మోతాదు పూటకు ఠి-క తుల 
ముల యెత్తు. చూర్ణ పుమోతాదు పూటకు 8 మొదలు 10 చిన్న 
ములమొత్తువరకు, కషాయపు మోళాదు 8 మొదలు $ తుల 
ముల 'యొత్తువరకు, 
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ఎర్రకలునపువ్వు:--- గ10౪/8/5 01 60. నంజ కల్లోర్సల, రాజీవ, దీని 
మనోవారముగా నుండును, వీనిరసము లేక కషాయము 
'వైశ్యవికారము వారించును, కండ్లకు చలనజేయును. చావబాము, 
శావమ్ము కాన. వీనిని శమింపచేయును, మిక్కి-లి చలవచేయును, 
'శెల్లకలునకున్నూ యివే గుణములు, ఎ్యరకలువ (శ్రేష్టము, లెల్ల 
కలువ ెల్లకుసుములకు వనిచేయును, ప్లై మోళతాదులె, 
రగ న్నేరు:- లెల్ల గన్నేరు చూడుడు, 
వ్మరగన్చోరు:_. తెల్లగ ల్లేరు చూడుడు, 
వర్రగుమ్మడి కాయ: __. గింత నం౧౧౬|౧, & ర0678. దీనిని సూర్య 
గుమ్ముడి కాయ అనియు నందురు, శీతమై వై త్యము, చాతము జేయును, 
అవథ్యమైనది. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 బెల్లము, 8 పులుసు. దీనిని చ 
ములుగకోసి అరికాళ్ళకు, అీజతుల్లో కట్టిన జ్వరములో. కాళ్ళు 
వోతులు మంటలు నిమ్ముళించున్యు దీనిగుంజు (0౪1౧ ))పిసికి లేక దంచి 
కట్టిన గెడ్డలు, రాచపుండు పక్వమై పగిలి నూనును, 
ఎ్యరగోంగూర:--గోంగూర చూడుడు. = 
వ్మరచిరతలి చెట్టు:--డీ ౧6౮01081 ౧1801. దీనిచెక్క. వెగటుగా, కార 
ముగా నుండును, వాతమును, ళూలను శ్రననన్ను రసపు 
మోతాదు 1-2 తులములయొత్తు, / 
ఎ్మరచ్మితమూలముః- చ్మితమూలము చూడుడు, 
వారజొన్నలు:....0[౧016౧ గండ. జొన్నలు చూడుడు, 
ఎర్ర తుమ్మికూర:._.. తుమ్మికూర చూడుడు, 
ఎర తెగడ:__ తెల్ల తెగడ చభూడుడు, శ 
ఎర్రతోటకూర వెట్టు: ల కీణా౭2౧(069 "06. గింత 500. 
లది య్మెరని అఆకుగలది, దీనికూక స్వాదుగా రుచిగా నుండును; 
ఇవారమ్ము ' చలవ జేయును అపభ్యమైనది. 


వస్తుగుగాదీవీక్‌ 


స్తు ౧010067696 61011 
0109500 

ంఆక09 గ66 0 ్ల 
ఎరనివన్ర్రము:-- 'జీయును; చారిము 
క ధరించుటవలని కోను, 'ఫైళ్యమును వృద్ధి షమ 

; వీర్యమునకు వేడిని, పుష్టినియిచ్చును. 

గ రం వ ముగ నుం 
శాక నిలుపును. వర్ష శాలములయం' 
న. 
ఎర్ర నేలములశాకాయ:ల దేలములక కా గ 
ఎర్రవ్లే:--చిన్న పశ్లేరు భూడుడు. 
వర 'ఇెండలము: -- పెండలము. చూడుడు, 
ఎర్రబచ్చలి:-- బచ్చలి చూడుడు 
ఎర్రబనాతువచ్చడము:--కిరిలే ౪001161 9120861, * దీని భఛారణ 


'శాంతినిచ్చును, కఫవాతముల వణచునుు జఠరాగ్ని వృద్ధిబొందిం 


చున్యు చలిని బోగొబ్బును. 
ఎర్రఠాజనాలను ఛాన్యము;--ీ 90/1 01 866౪7 వీని యన్నము 
చమురుగలిగి రుచిగానుండును, మిక్కి-లి వీర్యవృద్ధి, చలవ జేయును; 
'కేలికగ నుండును (త్రిదోమహార మైనది; ' పొండువు, , మేహము, 
'శావము, విదాపాము మేదోరోగమ్సు, విషము వీని నణచును; 
మూత్రము గానించును, బుద్ధికి బలమిచ్చును. అన్ని ఛాస్యములలో 
(గ్రేష్రమైకవి. వథ్యమైకవి. మరియు ధాన్యములు చూడుడు, 
ఎగ్రలొద్దుగ:__లొద్దుగచూడుడు, 
్మరసుకుగుడు:__సురుగుడు చూడుడు, 
ఎర్రావడ ఇెట్టు:__గీ ౧6101౧81 ర18౧4. దీని "వేరు, అకురసము,కషా 
యము, లేక పూర్ణము బ్వరమ్ము శ్వాస కాన, పు స్‌ 
అరుచి ఉబ్బు పొండువ, పవము, ఫోమ్‌ 'గొట్టునొప్పి, 
న % శోస్క -సర్చవిమము, ఎలుక . 
? నమనము వీనిని పూరించును. రనముమోశాదు 9.8 
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తులములయొత్తు. కపాయపు మోతాదు & మొదలు 5 తులముల 

యెత్తు, చూర్ణపు మోతాదు 8 మొదలు క చిన్నములయొత్తువరకు. 
ఎశ్రావ్రపాలు: గీ! 0 570౪/౧ 00౪/.. అవుపాలు చూడుడు, 
ఎలుక చెవి కూర: 5201018 040౮1818. నం ద్రవంతీ, మూమి 
"కావర్షి. హీం*ి మూసాకానీ, దీని సమూలముమొక్క.. రసము, 
'లేశ నమూలమును నూరిన ముద్ద వేదుగ్య, వగరుగ నుండును, 
చలవ జేయును మ్సైళ్యము, పొండువ్పు క్రిమి భగంధరము, 
రనదోమము, శ్వాసను కఫము, ఎలుకవివము, బహుమూూలము, _ 
ఉదరము, వాతము, వీనిని పారించును, కడుపుబ్బు, ళూల్క జ్వరము 
సుఖవ్యాధె, (చమేవామ్సు "'ఇెగరోగము వీనిని బోగొట్టును, రనపు 
మోతాదు పూటకు 1-8 తులములయెత్తు, నూరినముద్ద మోతాదు. 
శే మొదలు 1 తుః మెత్తునరకు. దీని ఆకుకూర పై, వ్యాధులకు 
వథ్యముగ నుండును, ళో | 


ఎలుకమాంనము:__గి81-630 01. మలవినర్జన, పీర్యపున్టి న 


జేయును) గుదరోగమును కఫపైత్యములను హరించును; ప 
మయినది, / 


ఎలుగుబంటి మూ+ంనము:...-868-1199% 0 ఏీర్యపుక్టీ "జేయును, 
రుచిబుట్టించున్యు 'జేవాపుష్టి, బలమునిచ్చును, నేత్రరోగము, ఉబ్బు, 
నులమూ[త్రబద్ధము, (గ్రవాణి ఏనిని బోగొట్టును. దీని శిశ్నమును 
'యెండించి. కొన్ని _వీర్యస్థంబన _ వీర్యవృద్ధికి వువయోగపడు 
'లేహ్యములు మొదలగువానిలో కలివి వాడుదురు, గొవ్ళ పీర్యస్థం 
బన వీర్యవృద్ధులను చేయు గొవ్చ వస్తువు, 
అటీసుల 
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వి = 
వకభుక్తము:లా 85800 గ౧6౭|$ 0౧౦9 8 6౭౫/- అనగా రోజ్యుక్య 
బశ్ళేసారి భోజనముచేయుట, ఈవద్ధతి శరీం కష్టవడువారికి వున 
ోగవడదు, గాని జ్ఞానాభివృద్ధి, భగవత్‌ భి, వై రాగ్యదృష్టిలో 
'నుండువారికి మిక్కి-లి అనుకూలించును. మంచి ఆరోగ్యము, బుద్ధి 
బలములు గలుగ చేయును, అయురారోగ్యములను వృద్ధివర చును, 


మళచ్యా:-_వేగినచెట్టు చూడుడు. వా 
వటినీళ్ళు , యీాశకాలువనీళ్ళు వా /219 01 8 7/61-164 0 02౧81. 
చలవ కేయును; అగ్నిదీ_్రిని, జీర్ణశక్తిని యిచ్చును.* , మేహము 
కష్ట, చావాము, 'తావమ్ము. బ్వరమ్ము కాన్క_ దురద, నేశరోగ 
ములు వీని నణచును, 
వీటిచేవలు:... గి|/9 130, ల్‌ొవ్వి, రుచిగా యుండును) వాతము 
న్లేవ్మమ్మ రక్తవైత్యము నణచును. మిక్కిలి వీర్యవృద్ధి, బలము 
శాంతి నిచ్చును కండ్లకు మంచిది. వధ్యమైనది. న " 
వట్రింతమాంనము:__. గ1౧ 6/0౪/-1195గ 01. చమురు గలిగియుం 
డును; వాతము జేయును; కష్యమును మెచ్చించును. దీనికి విరు 
గుళ్ళు 1 సిరశ్యా 2 అవాలచూక్షము, 8 పులుసు. 
వడాపలపొన్న: 41610012 80001/5-5001168. 6. 509. 0612 
ర2గ నంశి నృత్తవర్ణ, సర్తదృద్క విశాః 
ల సాన్త న వగదు విశాలత్యక్‌,. హిం దక్యూసి, 
వన్‌, ఇది వెద్ద వృత్తము, ' బూరగాకులనుపోలి 
కత వజేసి ఆకులు 
'నీయుండును, చెట్టును గీనినన్సు అకు తుంవీనను 1 
ట్‌ '౦పీనను వి సారము పాలు 


గారను; దీనిప్ప 
దీనిపువ్వులు. ెల్లగా చిన్నవిగా గుత్తులుుత్తులుగా ళ్‌ 


కరీ 
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ఉన్లవీర్యముగలవి. విలేచనము జేయును. శరీరమందుగల మలములను 
కరగించీ వెడలించును, అగ్నిదీ వ్రినిచ్చును. శాన, శ్వాస, న్లేమ్మము, 
గుల్ముమ్ము క్రీములు, (వణములు, కష్ట ర _కృదోషమును, (త్రిదోమ 
ములను హరించును. వాత మేహావాత నొవూలు అండవృద్ధి, ళూల్క 
'చాతర_క్రము, బ్వరము. 'చలిబ్వరము, ీర్ణజ్వరము, (గ్రహణి, అతి. 
సారము చెముడు వీనిని హరించును, రనపు మోతాదు పూటకు 
1-8 తులములయెల్వు, “చూర్ఞపు మోతాదు బేడెత్తు. మొదలు 
పొవలాయెత్తువరకు, కపాయపు మోతాదు వ్య మొదలు $ తుల 
ముల యొత్తువరకు, దీనివేరు, (వ్తిగింజలనూనెలో కాచిపోసిన 
చెముడు హరించును, 
వీదువంది'-.. గి౦౯060106-/1650 01. దీనిమాంసము కాక జేయును; 
జ్వరము, అమరోగమును, శ్వాస కాసలను హరించును. దీని _ 
పొట్టలో పొట్టు. మిక్కిలి. 'వేడేజేయును; వాతమును,' సూతికా 
'వాతమును, అజీర్షమును జయించును. 
వనుగు కాలాకు చెట్టు వాడీ గ66|0౧8 ౧1801. దీని. నమూలము 
యొక్క_కపాయము, మూత్రబద్ధము, మూతకృ్యథము పనిని నీవా 
రించును, మోతాదు 4-5 తులములయొత్తు, దీని అకు నూరి వేసిన 
గౌయములు మానును, ' ళ్‌ శే 
వనుగుచల్ల వ 86116౯-౧1 0 8౧ 5160080 పుల్లగా దుగా 
నుండును; కఫవాతములను, ర క్తపై త్యమును జయించును, 
వనుగుఇెవి చేమ చెట్టు:.గీగుగా 1801001200. నం* బా సస్తిక లి 
దీనిని బలురక్క-ి చెట్టందురు, అరవములో 'వెరుంగు అనిపేరు, 
దీని అకులు వనుగు చెవ్రలవ లె "పెద్దవిగ దళసరిగ కేమాకులవ లె 
నుండును. యిది. తెలుపు, నలుపు 'రెండుజాతులు, దీని దుంవను 
నూనెలో వేసి కాచి అనూనెను తలకు రుద్దినవరునబ్వర ములు నివృత్తి 


12 వస్తుగుణదీపిక్‌ 


చును... దీని దుంవలు పొడవ్రగ నుండును. బీదలు క 

వీనిని తిందురు. దీని ఆకును అముదముపూసి వెచ్చజేసి (వనవశ్షీ 

పొ్తికడుపున కట్టిన మైలర, కృము 'వెడలును. ఆకట్టు ెండుగంట్కు 

కం అధికకాల ముంచకూడదు. దీని దుంపను మెత్తగాన్స్యూ 

వుడికించి గెడ్డలకు కట్టిన హరించును. లేక వ్యులగొట్టము, 
వనుగుతుమ్మి:--.- తుమ్మికూర చూడుడు, 

'వనుగు నెక్క-డము:-క18న[8౧1 16109... "వేడి జేయును, బలమ్మ 
పుష్టి జేవాదార్థ్యము, ఆయువు, జఠరదీ_ప్రి వీనినిచ్చును; మేదో 
తోగమును, కఫమును అణచును; జేపహామునకు నొప్పులు జేయును, 

వనుగు నెయ్యి:--క16002౧1 9౧66. * చేదుగ, వగరుగ, లఘువ్చగ 
నుండును, దేహమునకు పున్టినియిచ్చును, వాతమై, త్యముల నణ 
చును, న్లేవ్మము 'శేయున్యు విమమును. గొట్టును, కుష్ట, క్రిమిని 
హరించును, మలమూత బద్ధము జేయును. 
వనుగుచర్భుము: ౬16008౧ వక్‌!?, దీనిపోగ వేయుచుండిన మూల 
థి నాధ శమింవ జేయును. దీనిని కాల్చి మసిజేసి ను; 
నూనెలో గలిపి లేవనముచేసిన శశ, కుష్టు నివారణమగును, 
వనుగుదంతము;__ 51800201 00౧6. దీని పొట్టును మసిచేసి చానితో 
నమానము రసాజనము కలిపినూరి -సీళ్ళలోకలిపి శాయుచుండిన 
ఇ ద్రులువ్పము పోవును, వెంట్రుకలు వచ్చును, 
ః వనుగువళ్లేరు:__ వెద్దవ ల్లేరు చూడుడు, 
వీనుగుపాలు:.- ౬1600801 ౧|| వెగటుగా ఉవ్పగ్యా కునే 
ముగా నుండును; పీర్యపుష్టిని ఇచ్చును, మేవాచాతమును, కఫ 
మరు అంచును, కంళ్లస చలవకేయున్ను. కాళ్ళకు. చేతులప 
వ్యాపించెడు వాతమును హరించును, 
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వనుగు వెరు: _౬18ని02౧1 0676 వగరుగనుండున్యు. పుస్టినిచ్చును; 
చాలేవ్నిత్తలను. బారించును;. గ్షేవ్మము.. బెంచును;. గురుత్వముగ 
వీనుగు వెబలు:..._లంకలు చరాడుడు, 
వనుగుబీర:----నీ ౧౫౭౮101౧81 ౧18౧1. దీని 'వేకురనము, అఆకులరనము 
జిగటగానుండును; కడుపుబ్బరము వాతము ' వీనిని వారించును; వీ్య్య 
వృద్ధి జేయును; (వణములనార్భును. మోతాదు 8-8 తులములయొత్తు. 
వనుగుమూంనము:-క1600801 11690 0. 'వీర్యమునకు డిని బేహూ 
మునకు స్థికత్వమును యిచ్చును; గురుత్వేము జేయును. దీనికి విరు 
గుళ్ళు 1 సిరకా, '& అవాలచూర్షము, క సూక్తము. డీనిని అవ /| 
మానెలోవేసి కాచి అనూనె మర్దన కేసిన - యేనుగుకాలిరోగము 
వనుగుమూ[తము:-- ౮1౧9 01 ౬1900801... ఛేదుగ,.. ఉవ్చగానుం 
డును, విరేచనముజేయును. బలమును ఇచ్చును. కుస్తు, ఉబ్బు, 
చాతీపు వట్లు వీనిని హరిందును. వస్రసమా్రతారము మండల 
కస్త బారించును, 
వనుగుల దై:.! 516008౧1 6౮౧9. దీనిని పొడములయందు నలపు 
కొనిన ముండ్లును, అనికాయలును హరించును, అళ్యన కట్టి కట్టిన 
శాళ్ళ రిమ్మైరలు మంటలు వారించును. (| 
వీనుగువెన్న: ౩జర్‌!6000801 06116. చేదుగ, వగకున్క. స్ట 
నుండును. వీర్యః న బలమును రురు. శీకవై, త్యమున్కు. వాత 
. గేవ్మము జేయును, న్‌ 
ఫ్‌ ఎర్‌[0/98 గింరం518-500. 116 581-169. నంజ పాల, 
సర్జ అశ్వకర్నిక, హిం4 - సాల, సొలవ. ఇదీ వెద్దవృతము. దీని 
చెక్క అకురసము లేక శషాయము. వగరుగనుండును;,అమ పై త్యము, 


ఆంత స తాజా ఆల ణా శాకాంళా బబు. 


/ వీస్తుగుణడీవీళీ 
శువాము, (వదరమనెడు యోనిలోగము, కస్త, దుర | 
నేము, వారము, ర్తమైర్యము లా. క్క 
మోతాదు 3-8 తులములయెత్తు. కషాయపు మోత్ర్వ్యా 11 
మొదలు. 5 తులములయొత్తునరకు యీ చెక్క కసాయన్సు. 
వడియవోని_ మరల దగ్గరగా చిక్క-వడువరకు శాచిన. కవ్వి్యల్ళ్య్యా 
యగును, దీనిని కవిరికి బదులుగా వాడుదురు. శవిరియొక్కగ్న్య 
,. దీనియందు గలదు, వగరుగానుండును, యీ చెట్లకు నాట్లుశ్వ్యూ 
'జగురువచ్చును. చానిని నర్జర సమందురు, సర్టరనము చూడుడు 
వీవిజిగురు అనగా నర్టరనము:--నర్టరనము చూడుడు. 
వనివండ్లు:__గ్‌[0115 0! 60. తియ్యగానుండును;' శీతవీర్యము గలి 
దన్చి, కావము, పైత్యము, ర _క్షదోమము, ళఈూల, తతశయము 
వీనిని వూరించునుు మలబద్ధము. "జేయును, లు 
వీవీలువండు:..- అమృత ఫలము చూడుడు. 
వరువివిని చెట్టు: గాంర!0108! (1669. యిది, సమ్ముదపు (ప్రాంతముల 
యందు దొరకును, దీని అకు నూరిపోసిన వశువుల చాతరోగములు 
నయమగును, 
వలకుల అరఖు:._..710014/6 01 0876400౧09. చిలవ, మేహశాంకి, 
మైక్యిశాంతి "జేయును; మనోల్లానము. నిచ్చును; మేహ పై ల్యము, 
'మేహళూల, అజీర్ణము, అరుచి, వమనము రక్షవై త్యము వీనిని 


“వారించును. జీర్ణము జేయును, అకలి బుటించును, మోతాదు 0 
ట్రి 
'మొదలు 60 చుక్కాలవరకు, 


వలకులు పెద్దవి చిన్నవి: గీ[01౧2 08/6గ%0౧6% & 66112 


6 500. 668౧0౧ 12/96 & 3081. సంఖ వలా, హీమొ 
మైశాతళ్ళు హీంశ యిలాయిచి, . బ్రొద్ది శ్రీపి కారము, 


స్‌వ్లాట్లూ గలిగియుండున్కు మేవాశాంతి జేయును; అరల 


క టి టే 
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,' చర్చి, మైత్యమువలన_ బుస్టైడు ఎక్కిళ్ళు, . మేవాము, మైత్యము, 
ద్రణము, పొ  త్తికదుపున ' బుళ్రైడు, రోగములు, దాహము, ముఖ" 
రోగము శిరోరోగము, ఈళూల్క రశ్తాతిసారమ్ము మూగ్రకృ్యభము, 
(వ్రమేవాము, (ప్రదరమనెడు యోనిరోగము (కుసుమ) జ్వరము, 
కాళ్ళ కఫము, దురద, శ్వానకానలు, మూలవ్యాధి, నేర్రిరోగము 
వీనిని హరించును; బలము, వీర్యవృద్ధి కేయున్యు మ్యూత్రము గావిం 
చును; మనసునకుల్లానము గలుగ జేయును; నికారము నణచును; 
కడుపులోని వాతమును చారించును; పొట్టప బలము, "జేయును; 

_ అవోరమును జీర్మింప "జేయును; (శేనపు “చెచ్చును రొమ్మును, 

_ గొంతుకను, పొట్టను శుభ్రవంచున్యు వృాదయమునకు బలమిచ్చునుు 
కడుపునొవ్చీ, వగిచును; విరేచనబద్ధము జేయును; (కేగులకు నష్టము 
'జేయును; వీక్యమునకు చలవ జేసి పుంస్త్వ్వమును తగ్గించును. దీనికి 
విరుగుళ్ళు 1 వంచదార లేక వటికివంచ దార, 2 వాదము జిగురు, 
'వెద్దవలకులకంయె చిన్న వానియందు గుణ మధికము, మోతాదు 
8 మొదలు 80 గోధుమ గింజలయెత్తువరకు, 


నా... 1 


ఒ 


ఒంయెచల్ల:-- 08౧9! 061167-౧|8. ఉబ్బు, ఉదరరోగము, మూల 
వ్యాధి శ్రీిమిరోగము వీని నణచును, అగ్నిదీ, _ప్తినిచ్చును. 

ఒంయెనెక్కి.నగుణము: __ 02౧091 గ61౧9. న్లే్మము నణచున్యు కాంతి 
నిచ్చును. మూలవ్యాధి మొవలగు రోగములను వైత్యమున్తు వో 
పించ జేయును. సమస్త అవయవములకు వేదనగలిగించును, అసౌఖ్య 
మైనది. 4 


క14ీ వన్తుగుణదీవిళో 


క షా నానాననానల్ను 


"_ మును, అరిమ్మూతరోగమును. పోగొట్టును... 


ఓం'పెనెయ్యి:. 68/6! కైగం6, అగ్నిదీ, 1 వ్పీనిచ్చును; వాతము, డు 
విమమ్ము కమి, కుష్టు, గుల్డుము, ఉదరము వీనిని బోగొట్టును, 
శంయెపాలు:.... 08006 ౧||. కొద్దిగ కారముగా, ఉవ్పగా, తేలిగ్సా 
చుండును; శాక జేయును, జఠరదీ. ) వీ నిచ్చును; వాలతిముక। ఫము, (క 
ఉబ్బు, మలమూత్ర బద్ధమ్సు ఉదరము, మూలవ్యాధి, వీని నణచును, 
ఒంయెవెరుగు:-. 086! 6౮/6. జఠరదీ_ప్రీనిచ్చును; కఫమును, వాగ్ర 
మును గొట్టును కాక జేయున్యు వైళ్యమును 'అెంచును, దీనికి విష 
గుళ్ళు వెరుగు చూడుకు, ॥" 
0యమెమ+ంనము!..... 08109! 169%, శాక ఖేయును;. కఫమును, వాత 
ఒంటెమూ[తము;... 028006 ఆగ౧6. కారముగ నుండును; వేడికే 
యును; ద్మదు మండలకుష్టు వీనిని బోగొట్టును, 
ఒంటెల: 08౧61 ౮౧9. దీనిని వీండిన ర్‌నమ్ము జ్వానను, శాఖా 
వాతమనగా కాళ్ళు చేతులకు వ్యావిం చెడు వాతమును బోగొట్టును, 
ఒంయె వెన్న:....€276 లీం119. ఉబ్బు, వాతము, కథము టి 
రోగము, దురద, మలమ్మూతబద్ధము, కాన్క ఊపిరిగొట్టునొప్సు, 
మూలవ్యాధి వీనినణచును. 
ఓద్ది చెట్టు స ౮)౫/౧0౧6008 5/14/6506 8801601258 6౧౧౦౧౭18. నం* 
'మేవళ్వంగ్వి చతరణవాల మేవవిషాణికా, పాంశ మేండాళింగి. " 
మేడాళింగి యిది ఇెద్దవృతయ్‌ము. దీని చెళ్నరనము. "లేక కపాయను 
.స్వాదుగానుండును, శీతబ్వరము, విషము, ఉబ్బురోగము, వమనము? 
విదాబాము, మధుమేవాము వీనినణచును, దీనివచ్చి ఆక్క. రనమా 
కండ్లకు వట్టువేసిన కండ్లకలకలు నయమగును. దీనిచూర్తమును 
నూశిలోగ్లాని వేవనూనెలోగాని గలిపి పూసిన మానని (వణములు 
నూనును, రనపుమో తారు 2-8 తులములయెత్తు, కపాయఫు 
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మోతాదు కక. తులములయెత్తు,. దీని జిగురు -కాబ్యలాంకో. - 
నూరి వట్టువేసిన “యిజుమన్నొష్తూలు, 'కవ్రపవెబ్బలు నయమగును, " 
దీనికాయలు. చేదుగానుండును. జఠరాగ్నిని వృద్ధిబొందించును. 
'ముచామ్ము కుష్టు, ్రిమిరోగము.. కఫము, మేదోరోగము. వీనస్‌ 
బోగొట్టును. విరేచనము గావించును, దీనివండు.. చేదుగానుండును? 


| 


ఆనే. | 


ఓ 
ఓకచెట్టు:..-వాళ చెట్టు, చాశవండు, చాకశాయ చూడుడు, 
ఓమము:-రి0/0001413 గ0430,. 08౧% 000॥00%. ౬౧0. 
0౧౫౮౧౫ 99669, 8130008 9666901. నం* దీష్యక, య వాస్మీ 
హీంజ అజవాన్‌. దీనిని వామము, వామ్ము అనియు నందురు, ఇది 
'వేడి'కేసి అర్భ్చున్కు శారముగ నుండును; జఠరదీప్తిన్లి "హెద్చించును 
జీర్ణ ముగావించును; తేలికనిచ్చును; 'మికోగము, కఫ్థము, వాతము, 
కస్పు గుల్మము, ఉబ్బు, 'వ్రణములు, ఛాతుగతరోగములు, బిడ్డల 
అక్ష ము, అష్టళూలలు, (గహాణ్కి అమరోగము, అరిసారము ఏనిన్లి _ 
జయించును; 'విశేచనము గావించును, మూగశ్రమును జారీ చేయును; 
+... శాంక్‌నిచ్చునుు బలము, వీర్యపుష్టి నిచ్చును; దీనిపాగ బుచ్చు" 
కొనిన వడిసెపుభారము నణచున్యు న్లేవ్మము, కఫము. 'పడిపోవును, 
దీని రసము కొద్దిగ వెచ్చకేసి చెవిలో బోసిన "చెముడు, కర్ణళూల 
"నివావించును; న్మేతరోగములకు మేలు జేయును. దీని రసము బుచ్చు 
కొనిన గుందెళూల బారించును; రొమ్మును శ్యభవరచును; దుష్ట 
(ద్రవకూటమును విప్పాను) వివమును హరించును కడుపు చినబట్ట 
డమును, కడుపులోని వికారమున్ము అరి చేనుపులను, వామ్మ్థ నాన్ని. 
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చామ్ము లరంగాలుగానిి వామ్ము గాని గరిమెలో చ్చా 
మళ్ళీ, అందులో 8 తులముల నీళ్ళుపోసి వడియపోసి యిచ్చి 
మును, అకిర్య విశేచనములను, బిడ్డలకును కడుపుబ్బును వ్యు 
ఊోవమును వోగొస్టును అళలిబుస్టించును. కడుపులోని జలుబును 
'చారించును, అవస్మారము( [151612 ),విస్త్రాణ,శోమ, (18101069) 
చురిడిజాడ్యము (0%019/8) వీనిని వోగొట్టను, చిడ్డల అకీక్ష, ము 
కట్టును; మ్యూత్రపునంచిలో ఫుగ్రైడు రాతిని కరగించును పుంత 
మును హెచ్చించునుు ఉలవకాయలు ( [1606౫5 ), మూపు 
నంచి (0186667), శార్టము ( 1౪/9 ), పొట్ట ( 8000800) వీని! 
వేడి బుట్టించును; (్ర్రీల బుతుర్నక్తమును, జారీ చేయున్యు. స్రీలకు 
పాలు బుట్టించును; ఉదయముశ పుచ్చుకొనిన "శాక ఉబ్బును బారిం 
చును, లేనెలోగాని, సారాయితోగాని దీనిరనమును పుచ్చుకొనిన 
'వాతముచేతి బుట్టిన న్యూతబద్ధమును వివూను. సికింజిబీనుతోపుచ్చు 
కొనిన శ్రాకతత్వము గలవారికిన్ని పొట్టలోరోగము గలవారికీని 
"కీలు జేయును, నరిగడుపున బుచ్చుకొనిన గుర దాల (1064౧69) 
లోన్సు మ్యూశపునంచిలోను ఫుగ్పైడిరాతిని 'వెలికిదీయును. వీడు 
మార్లు నిమ్ముపంర్లపులుసుతో భావనచేస్కి అనగా ఒక్కొక్కమారు 
వానను ముణిగోటట్టు నిమ్ము పండ్రరనముపోయుచు. ఆర బెట్టుమా 
(నింగాణి గిన్నెలో) ఈలాగున భావనచేసిన ఓమమును, పరగడు 
పున బుచ్చుకొనిన పోయిన ఫపుం్త్వము తిరిగి వచ్చును. దీనిని 
అనుదినము పుచ్చుకొనిన రక్ష్మము వి్తరించును, ఓమము, మిగ 
యాలు ఉవ్వు నమపాళ్ళుగగలిపి వరగడుపున తినిన అజీర్ణము, 
శడుపునొన్సి మానును; జీర్ణ క కి వృద్ధియగును, దీని దుర్గుణములు 
శ్రాకతర, 'లవారు విస్తారముగ. దినిన తలనొవ్చి బుట్టించును; 
గంగ్ల శాంతిని తగ్గించును; వై, త్యమును "జేయును; ఇందుకు విరుగుళ్ళు 


వస్తుగుణడదీవీళో షా 
1 భనిమిపాల్కు క గొత్తిమారి, మోతాదు పావలయెత్తు మొదలు 
'తులమత్తువరకు,. సాశాయివలె.. బట్టితో కాచి. తీసిన ఓమపు 
నీళ్ళును వై వ్యాధులకు వాడదగియుండును. మోతాదు 1 మొదలు 
1 బొన్సులవరకు, అవసరము. కొలది అమ్రాడవూ నగును, 
'మోశాదు తగ్గించి చిన్న బిడ్డలమను ఇయ్యవచ్చును. చిన్నబిడ్డలకు 
శులమెత్తు లేక తులమున్నర యెత్తు నీళ్ళు ఇయ్యవచ్చును. 
ఓమపునూనె :_.. 0% 01 60. శారముగ. నుండును కాక జేయును; 
వీర్యమునకు వేడిపుట్టించును; జీర్ణము జేయును, జఠరదీ ప్తినిచ్చును; 
శూల,కడుపునొవ్పి, నీళ్ళవిరేచనములు,  అజీర్మ, ము, అగ్ని మాంద్యము 
ఉదరరోగము, కడుపుబ్బు, అమితభోజనమువల్ల గలిగిన ఆయాసము, 
శడుపునొన్సి వీనిని పోగొట్టును. వైనపూసిన చిగురువాపు, నొప్పి 
వారంచును లోవలికిచ్చు మోతాదు 1 మొదలు 8 చుక్క-.లనరకు 
నీళ్ళమిద్క. లేక వంచదారమిద లేక తమలపాకుమోద వేసి 
యియ్యవగను. న సో 
ఓమపు ఆకుకూర :__€0౮౧౫/ 01 106 168౪98 0 60. శాక, వైశ్య 
ముకేయును.. వారన్షేమ్ముములను. బారించును] 'జకరదీ ప్రినిచ్చును; 
దీనికి ఓమముయొక్క_ సుగుణములు గలిగియుండును. 
ఓీమపుపుత్వు:--క09. 7007081. ఇది వచ్చకడ్చూరపు బిల్లలువలె 
నుండును, ద్‌నిన్ని వామ్ముుపువ్వు అందురు, తమలపాకులో పెట్టి నమిలి 
(మింగిన వడిశ భారము, వంటినొప్పూలు, అజీర్ణ, ము కదుపుబ్బుట్క 
'అగ్నిమాంద్యము, కడుపునొప్పి, అజీరవిశేచనములు మొదలగు 
రోగములను వారించుట యేగాక వామ్ము గుణములున్నూ గల్రిగి 
యుండును, మోతాదు [! మొదలు 4 గింజలయొత్తువరకు, 
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క్యళ్షద్ధము:--018016 [616౧8, గి010౧1512 5.604 కుంకున, హిం 
చోక్‌, కుంకుష్టము మూడువిధములు 1 జంతోద్భువము, ౨ ఖనిజము 
8 మూలిక, వీనుగకు పిల్ల పుట్టిన వెంటనే వేసిన రీణమునకున్ను 
గ్యర్రమునకు విల్ల పుట్టిన వెంటనే వేసిన రేణమునకును కంకుష్థుమందుకు, 
శి ముర దారళింగు ఖనిద కంకష్టము, 8 బలురక్కి-స చెట్టు. లేక 
రక్కిన చెట్టు మూలికా కంకుష్టము. 'యీశ్రింద వ్రాసినది జంతోద్భష 
శంకుష్టమునకు గుణము, ఖనిజము, మూలికా కంకుష్టములయొక్క_ 
గుణములుచూడుడు. జంతోద్భువ కంకుష్టము 'చేదుగ, కారముగ, 
వగరుగ నుండును; విశేచనము గావించును, కాక జేయును; శరీరము 
నకు శాంతినిచ్చును; నులిపురుగులు, చాపు, ఉదరరోగము, కడు 
'పుబ్బరమ్ము గుల్మము, వ్లీ రోగము మూలవ్యాధి ళూల, అనా 
బాము, కఫము వీనిని బోగొట్టును. వీర్యవృద్ధి "జేయును ళూలను 
వారించును, 
శంచిమేకపాలు;_..[/11% 0 8 1106 & 80౭1. _ జేహాపుష్టిని, వీర 
వృద్ధిని యిచ్చుశు; వై! త్యము నణచునుు తయాదిరోగ ములకు వథ్య 
ముగనుండును. చంటిబిడ్డలకు ఆహారముగ నివ్వదగును, 
శంచిమేక నూంసము:._.!169% 0 60. రుచిగానుండును; పై | త్యమును 
శమింవ జేయును; బలము, వీర్యవృద్ధి, 'చేవాపుక్టి, నిచ్చును. మిక్కిలి 
వధథ్యకర మైనది. 
శంచుపాతలో భోజనము:---.8100 1004 1౧ 2 90 గ౪౩ 
౪05561. కొద్ది వేడినిచ్చున్యు తేలికగ నుండును కఫమై త్యముఖను 
గొట్టును] 'జేవాపుష్టి, చేహాదార్థ్యమును, ఆయుర్వ్భృద్ధిని యిచ్చునుః 
శంచు దీనిభస్మృము;_ 66 గ౪1౩| 8౧6 119 ౮04. నంశ నౌకరి 
హీంఖ కాంసీ గ్రమముగ శద్ధికేసి భగ్ముము చేసినది చేదుగ ,వగణగ 


వస్తుగుణదీపిక 1ట 


నుండును; వాత వై త్యగ్షేమ్మరోగ ములను బోగొట్టును “'వేడినిచ్చును. * 
న్‌ చలువ జేయును, 'అబ్లు శుద్ధి మొదలగునవి శ్రమముగ గాకుండె 
వీని వైత్యము 'న్లేమ్మము, చర్చి, చాహోధిక్ళ్యము, క ఫము,దగ్గు వీనిని 

బుట్టించును,. దీనికి విరుగుడు చింతవండును ఉదకమునవై చి పిసికి 
యిచ్చిన దోవము చారించును. మోతాదు 1 మొదలు 4 గుంజల ౫ 
యొత్తువరకు, 

శంద:...డీగ౦గ౧గ౦౧౧౩|[౮8 03౧౧8౧౮180 & ఉగ౧) 08౧08- = 
౧012108. సం సూరణ, అర్మోభ్ను, ఓల్ల, హిం జిమాకంద్‌.. దీని 
కూర రుచిబుట్టించును; జకరదీ స్తీ నిచ్చును, ఇది సీటికందయని పాటి -" 
కందయని రెండు రకములు, కొత్తవి దురదగలిగియు౨డును. వీనిస 
ముందుగ నీళ్ళతో నుడ బెట్టి పౌరవంచి వండవలెను, వాలము 
"కఫము, మేదోరోగము మూలవ్యాధి, క్రిమి న్లేమ్మవారము, యయ 
వీనిని అణచును;ు బలము, 'జేవాపున్లి, వీర్యపుష్టి, దేవావుకాక విని 

నిచ్చును; విలేచనము జేయును; కడుపులోబల్ల, గుల్టుము,! హా గే 

'్రీమిరోగము. వీనిని హరించును. గురుత్వముగ నుండును, కా! 
"జేయును; మేహరోగమును బలవర చును. గ్‌ విరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి? 

8 పులుపు, 8 బెల్లము. దీనిని కుమ్ములో' వుడికించి వై చర్ముములీసి 
జేసి చానిలో పంచచార' అవునెయ్యి ' కలివిగాని దీనిచూర్షములో 
వంచదారకలిపి 'పుచ్చుకొనిన వైన చెప్పినగుణములు గలిగియుండును. 
వుడికించిన దుంప సుమారు వతు వ్యాను తూర్యమా ఉల 
మొ! 8 అ, యొత్తువరకు, | 

కందకాడలపులుసు;.040/ 01 8215 61 60. రుచిగా నుండును; 
మూలవ్యాధిని, క ఫరోగ మును బోగొట్టును; జక రాగ్నిసి వృద్ధి చేయును) 
కూల గుల్జుము గుదరోగము, వీనిని బోగొట్టును, పాక నియమమును 
గూర్చి క। సివిందపులవ చూడుడు, 


న! వస్తుగుణదీవీళ 


కందికట్టు----80111౧95 01 0181 0౯2). రుచిగా నుండును; శ్ర 
"జేయును; ర_కృమును క్యుభవరచును; పొండువు, మేహాము కఫమ్ము 
వాతమును వారించున్యు వీర్యపుష్టినిచ్చును; వథ్యమైనది ళొద్ది 
గురుత్వము జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు కందివవ్పూ చూడుడు, 

కందివవూచారు:..._0[౧2| ౯౭౧౫ 30౮౧. ఉడికినపవూలో పులుసు వేసి 
శాచినది. కేలికగ రుచిగనుండున్వు పురాణ చలవ, మేవాశాంత్రి 
జేయును; గురుత్యము గ్లేవ్మమును కేయును; దీనికి విరుగుళ్ళు 1 తేన 
ల విర్చళ్ళు, 8 ఓమము, స్‌ో 

కందివనూ:----50111 4081 078౧. కొద్ది వగరుగలిగి రుచిగానుండును; 
జీవాపుక్టి బలము జేయును; పొట్టప బలమిచ్చును; అన్నము జీర్ణము 
'జేయును;ర _క్రమును శభవరచును; బేవాత క్వమును సౌమ్యువర చును; 
'వైత్యము. కాళ, స్వల్పగురుత్వము జేయును; కందులు పొరని 
'వీయించి వవ్వూచేసినది వండుకొని అన్నముతో భుజిచిన సమస్త 
రోగములయందు వథ్యముగ నుండును, యొట్టి షొవధ సేవయందును 
వథ్య మైనది. నిశ్యమును భోజనముతో వువయోగింవదగినది, దీనికి 
వికుగుళ్ళు 1 నెయ్యి, 8 పులుసు, కి ఓమము, కళొంకి 5 శార 
శాజయ వింటెలు, 6 ఉవ్పూ ? ఈ మూటి చూర్మము, 

కందివప్పూ పులగము: _ గి!06 8౦1166 ౪/10) 90|1 ర08॥ 018౧). 
శాక, మై! త్యము జేయును; వాతేము నణచును; నీరనమును, విదాహా 
మును గలుగ జేయును; గుకుత్వముగ. నుండును, దీనికి రుగుళ్ళు 
1 నెయ్యి, ౨ మజ్జిగ, 8 వచ్చిపులుసు. + 

కందులు: €8)8063 1౧61069. 5౧00. 10600 ౧68 0 66 
92% సం అఢకీ, తువరీ, హిం4 అర్‌వార్‌ డాల్‌, రహర్‌, వెద్దవి, 
చిన్నవి 'రెండురకములు. యీ. చిన్నకందులను. చిరికందులందురు: 
'తెల్లకందులని, నల్ల కందులనిజాతులుగలవు.వగరుగా రుచిగానుండును: 


వస్తుగుణదీపీళ కలికి 


కందులు మంగలమున వేయించి వానితో శావడముబెట్టిన చాత 
శూలలు, వాతేపునొవ్వూలు, వాతపువట్లు, శీతలము వీనిని హరించును. 
దీని పషూగుణములు మైన (వాయజబడియున్నవి, 

కంవీల్లము: టీ గొంతే 631% 0 50౪/7880178 698. సం* కం 
నిల్ల లేఎనక, ఇదిసౌ రాష్ట్ర జేశమందు గనులలో బుట్టుమన్ను. 
ఇటుకపొడివ లె నెరనై అచ్చటచ్చట తళుకులు గలిగియుండును.దీనిని 
నిమ్మవండ్లరనముతో భావన జేసిన శుద్ధియగును. వాంతి, ఎక్కిళ్ళు, 
వై త్యరోగములు, కడుపుబ్బరము, కడుపునొప్పి, ళూల, మలబద్ధము, 
గుల్మము, ఉదరరోగము, అమదోషము, కఫరోగము, వారము, 
వణములు, (శ్రిమిరోగము,. మూలవ్యాధి వీనిని నివా=ణ జేయును, 
విరేచనము గావించును. మోతాదు 1 మొదలు 8 అణాలయొత్తు 
వరకు ేవింవచ్చును, దీనిని వుింక వళ్ళరసముకోగాని కాయల 
రనముతోగాని మత్తగానూరి! కణికలుచేసి నీళ్ళతో అరగదీసి 
కండ్లలో 'పెట్టుకొనుచుండిన న్మేతరోగములు వారించును, 
కంపిల్లకము:....[/8110148 ౧౧1|0018౧౧513. గిం11169/4 71౧01018. 
500. గ8గ0018 6౫/69. సం రక్రచూర్మ క, హీం*కమిలా. ఇది 
యొక చెట్టుశాయనూగు. దీనిని వసంతగుండ యందురు, ఈ ఇెట్టు 
ఆకు నూరి ర్యాత్రి నాభికి వేసికట్టి వ్రుదయమున వెరుగు బెల్లముకలిపి 
(తాగిన గర్భమందుంటె [క్రిములు విరేచనముద్వారా పడిపోవును, ఈ 
కంపిల్ల కముతో వట్టుబట్టలకు రంగు వేయుదురు. దీనిని లోవలికిచ్చిన 
'శ్రీమిరోగము, వై! త్యములు నయమగును. మోతాదు 8 మొదలు 
4 చిన్నముల యొత్తువరకు, / 

శంబలి:.._.812౧1161 0౯ 06౧91/. దీనిని గవ్వుకొనిన వీర్యమునకు 
"వేడి జేయును; కీతవాత వాధల నివాంఛున్మువాతరోగము నణచును; 


నేవి వ న్తుగుణదీవిళ 


జఠరదీ_్రినిచ్చును; వైత్యము జేయును; చలి కాలనుందును, న 
తోగులకున్సు పురటాం్యడ్ర ఎను అనుకూలముగ నుండును. 
కక్కరవిట్ట మాంనము:..ఆగ|613౧ 08౧6-1630 0%. రుచిగా 
నుండును). కొద్దిగ శాక జేయును వాతవై త్యమును. హారించున్యు 
బలము నిచ్చును: బుద్ధిబలము, జఠరదీవ్లి, వీరి నిచ్చును. 
కక్కు. పాల;....220/0009 ₹గ౧6౧/౮8. దీనిని కక్కు.పాల యందురు 
యిదీ ఒక పాలుగలతీగ దీనియాకు లేక నమూలకపాయము పొక్కు, 
నవాయ్యి నెగరోగము ఇవి ఒంటజీర్మించిన వారిరొక్క-. ర _క్రమున్సు 
* వ్రణములు గలవారియొక్క.. ర క్రమును శ్యుభవరచి వారి శరీరతత 
మును మార్చి" వై న జెన్సిన వ్యాధులను వారించునుు యీకపాయ 
ములో మహిసాతీ. గుగ్గిలమును 1-8 అణాలయొత్తు గలిపి సేవించిన 
వై రోగములకు శీఘ్రముగా వని జేయును, యీ వేళ్ళను మెత్తగా 
నూరి పొలలో గలివి యిచ్చిన వాంతులై వెట్టునుందు వడిపోవను, 
కపాయఫపు మోతాదు పూటకు 9-8 జొన్సుల చొవూన దినమునకు 
'కెండు పూటల నియ్యనగును. ఎమ 
కచోరమ్ము, వెద్దకచోరము:... 06706౧03 26640198. 0 26141061. 
కంర. 706 70606 266080/. నం శట్సీ కచ్భ్చ్యూర, హిం 
కచూర్‌, దీనిని కచ్చూరిమనియు, చందమూలిక యనియు నందురు, 
ఇవి లెల్లని దుంవలు; సువాననగలవి; మృదువువరచును; చేదుగా, 
వెగటుగా సుగంధముగా నుండును కాక జేయును. క్లేవ్య [మును 
వెడలించును, మేవా శాంతి, వైత్య శాంతి జేయును, సన్ని పాతబ్వర ములు, 
కఫవాథేములు, (వ్రణములు, దగ్గు, ఉబ్బు, పొందురోగము, పార్శ న్‌ు 
నొవ్పి, తలనొవ్బీ వీనిని వోగొట్టును; పొట్టకు బలము జేయును; 
పొట్టలోని వాతమును. వెడలించును, బలము, వీర్యవృద్ధి జేయును; 
'జేవాములోని మలముల వెడభించును; ఉలవకాయల (140673) 
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తా / 
తోగమును పోగొట్టును; జ్వరమును, జలుబును వారించునుగొంతుక 
నునను స్వర భంగమును పోగొట్టును.వీనిమూర్గము. తేనెతో బుచ్చు 
బొనిన దగ్గు వారిచచును. మోతాదు 2 మొ! క అణాలయెత్తు. 
కచ్చూరములు, అతిమధురిము, మిరియాలు కపాయముకాచి తగు, 
మ్యొలేము పటికిపంచడార (5698 08౧6) గలిపి పుచ్చుకొనిన 
దగ్గులు, శ్వానగల దగ్గులు వారించును. కపాయపు మోతాదు 
పూటకు 2జి మొదలు 5 తులములయొత్తునరకు, డీని ముక్క- పాట 
కలు నోటిలో నుంచుకొని (ద్రవము (మింగుచుండిన కంఠధ్వనిని 
'జాగువర చును, దగ్గుగలవా రటుల జేసిన దగ్గు శమించును.వీని గంధ 
ములో వటికి గలివిపూసిన న్వల్పగాయ ములు (0గ01969), పొక్కులు 
మానును. వటికితోనూరి పట్టువేసిన ర_క్తము, శమిలి నల్ల బడినది 
మానును, తలకు. (వాసిళొను నూనెలలో చితకళొట్టి వేసియుంచిన 
నువాసనగ నుండుటయే గాక శిరస్సునక్లు మేలుచేయును, 
కచ్చడీకాయ:. ఈడవండు చూడుడు... 


కటుకరోహిణి, నల్లనిది: 10/07/0128 గ47708. 1611600108 [11967 
రం. గ61160016-0186' న* కటుక ' కటుకరోహిణి, హీం* 
శాలాకటకీ, కుటకీ, ఇది యొక నెట్టు వేరు. చేదుగ, వెగటుగ, నాలుక 
తమ్మిరె త్త జేయున్సు శిశువ్రలబ్వరిము, శీతజ్వరమ్ము గుల్మమ్సు ఎలుక 
'శేలు వీనివిమములు, వాతము, కాస్క శ్వాస ఉదరరోగము వీనిని 
హరించును, గాఢవిలేచనము జేయును, వతృవాతమువిచ్చి మొదలగు 
'మెదడుసంబంధ మైన (061౧ ) రోగ ముల నివృ్తీంచునుు బుతుర క్ర 
మును జారీ చేయను, దీనిని చూర్మముచేసిగానిి కపాయమః. కాచి 
గాని సారము తీసిగాన్మి అరఖు. చేసిగాని వాడుక చేయవచ్చును. 
చూర్షపు మోశాదు.8 మొదలు 6 గోధుమగింజల యెత్తువరకు, 
శ హాయపు మోతాదు. 1-8. తులముల యెత్తువరకు, సారము 
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(118061) 8 మొదలు 6 గోధుమగింజల యొత్తువరకు, అరకు 
(1౧01416) 80 మొదలు 60 చుక్క_లవరకు. మరియు దీనిని నీళ్ళతో. 
గాని, సారాయితోగాని అరగదీసి గుండెలమివ వట్టువేసిన గుండెలు 
నొక్కుట, వీకడము వీనిని అణచును దీనివలన గలిగిన వికారమునకు 
విరుగుళ్ళు 1 క తేరా (బాదము జిగురు), £ చాదమునూనె, విరేచన 
ములగుటకు చూర్ణము "లేక సారముయొక్క_. మోతాదు అనగా 8 
అణాలయొత్తు. దీని గాఢకపాయము దినమునకు ౨-8 మార్లు ఇచ్చిన - 
జాడించి విరేచనములయి ఉబ్బు, ఉదరరోగములు నినృత్రించును, 
'స్లైన చెప్పిన రీతిని 8-4 దినములుగాని కొన్ని తత్వములకు వారము 
వరకుగాని విడువక అనుదిన మియ్యవ లెను, | 

కటుకరోహిణి, తెల్లనిది;--5100111122 గంగ7౦8. ౬౧9. [19160019 . 
౪016 నం* కటుకా, కటుకరోహిణి, హిం* సఫేద్‌ క టకీ.ఇదియును 
అకృతియందు రుచులయందు, నృల్లకటుకరోహిణివ లె నుండునుగాని 
"తెల్లగా నుండును. నృల్లరోహ్లిణికంయె నిది యెక్కున. దారుణ 
విరేచినకారి, నమనముచేయును; తుమ్ములు "తెచ్చును; దీనిని సాధ్యా 
రణముగ వాడరు, ెలిసిన మై ద్యులు దీనిని జ్యాగ_త్తగా నడిపించిన 
యొడల ఉదరరోగము, విచ్చి (1౧98000, మూర, తల్మతిప్పూ, 
విచారము, చర్మురోగములు, కుస్తు వీనిని పోగొట్టును. . వీని అరఖు 
(71061416) మోతాదు 10 మొదలు 20 చుక్క లవరకు, దీని 
వికారమునకు విరుగుళ్లు 1 'చాదము జిగురు, 2 చాదమునూనె. 
దీనిని వైన పట్టువేసిన పొక్కును అనగా చర్మము. ఎర్రుబకును. 

కట్టచేప:-_గీ 60/1 0 1190. యీచేవలు సముద్రమునందు దొర 
కును, చమురు గలిగి రుచిగానుండును. సులభముగ జీర్ల, మగును 
"వేడి జేయును వాతమును హరించును. బాలి.తలకుగూడ పెట్టుదురు, 
పథ్యమైనది, | 
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ఫేలీగెలా గీగిర/0౧౦ం౦౧ గిం[0018105. 0౧౧/6౦౧౦౮౦౧ గీం106- 
118 సం4 దధిపువ్స, కట్వ, సీలపువ్చి. యిదితీగెగా. (ప్రాకను, 
డీనిగింబిలే కటుకగింబలందురు, దీని తీగియు కణుపున్ను గురడము 
గానుండును, తెల్లనినూ%ు గలిగియుండును, వీని అకులు (వ_త్తిఅకు 
లనులోలి 8 చిిల్లలుగలిగియుండును, దీని పువ్వు తెలుపు నలుపు 
రంగుగల వుమ్మెత్తపువ్వులను' బోలియుండును, దీనికాయలు మెట్ట 
తశూటికూర కాయలను బోలి ముండును. అందు నల్లని గింజలుండును. 
దీనిశాయలకూర "వెగటుగా, రుచిగానుండున్కు చలవ జేయును; కష 
వాలము, గుల్జము మూలవ్యాధి వీని నణచును, విరేచనము గావిం 
చును, దీనిచెక్క, ఆకురసము _ వెగటు చేదు, కారము గలిగి 
యుండును, వాతవి శ్తన్లేమ్మములను శటంవి జేయును; కష్ట ఉబ్బు 
ఉదరరోగము, విమదోవము వీనిని జయించును మోతాదు పూట! 

$ీ మొదలు $ తులముల యొత్తువరకు, ॥ 

కడిమి చెట్లు: 11860198 0868౧008. తగ(00060081609 . 0. 
500. ౪64 010000౧8. సం. నీవు హలివ్రీయ, కదంబ, హిం* 
కదంబ్‌, అనగా కదంబవృయము దీనిలో కదంబము ధారాకదంబము 
భూమికదంబము, రాజకదంబము, ధూళిక దంబమని అనేక జాతులు 
గలవ్ర, దీనిలో రాజకదంబమనునది వెద్దవృతము, దీనిని కని'ెచెట్టని_ 
యందురు, దీనిపువ్వులు బంతులు బంతులులాగున యుండును, దీని 
శాయలు యీతీకశాయలవ లె నుండును. దీని నీడ చృల్లగనుండును, 
దీనివెక్కరసము లేక అకురనము న్లేవ్మము, వైత్యము, రక్త 
దోమము జ్వరము ర '_క్తసా వము వీనిని వారించును, మోతాదు 
పూటకు 8 మొదలు 8 తులముల యొత్తువంకు, దీనిపువ్వులు 
మక్కీలి సువాసనగలిగి గుండ్రముగానుండును, దీనిచెక్కర సము 
'అన్లుముతవ్చ తక్కి.న అయిదురసములు, గురుగుణము శీతవీర్యము, 
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మధుర విపొకముగలది. శుక్లవృద్ధి, మలబద్ధము,. కాంతి గలిగి 
చును. స్థన్యము (చనువాలు) వృద్ధివర చును. 'యోనిదోమమ్ము 
ర_క్తవికారము, మూ్యతకృ్యఛము, వాత, పిత్తక ఫములు, (వణము,. 
జాహము, వివదోవ.ము వీనిని హరించును. దీనివండు మధురముగా 
నుండును. శీత వీర్యము, గురుగణము, మధ్ధురవిపాకముగలది. వైళ్య 
మును ర_క్రదోమమును హరించున్ను 
కదుగు:---బియ్యపుకడుగు. చూడుడు, 
శణవ చెట్టులా 'మొక్క-పుచెట్టు మూాడుడు. 
కణవకసువు:ణీ 80/1 01 0899. . దీని'వేళ్ళరనము. లేశ కషాయము 
మధురముగ ముగనుండును; వీర్యమునకు వేడి పుట్టించును, రక్త 
వాతేము, కఫము, మైత్యిము, విడాహము వీనిని హరించును, సము 
యొక్క మోతాదు పూటకు 8-4 తులములయొత్తు, కషాయపు 
మోతాదు 8 మొదలు 6 తులముల యొత్తువరకు, 
క్‌ _త్తిమందు చెట్టు: ఎ క్‌౮000గ018 ఉగగ06004౧00. కం. 1800618 
చ506/96. నం -వజకంటకా, నీర, నమంతదుగ్దా, హిం4 
(తిఛార. బొమ్ముజెముడన్సి అందురు. ఇది 2-8-4 వల ళతోనాని 
గుండ్రముగాగాని బొమ్ములవలె చెట్టులేచును. పలకలందునను. లేక 
చుట్టును ముండ్లుండును, దీనిపాలు "లేక రసము చేదుగ కారముగ 
నుండును; దారుణమైన కాక జేయును. వారము, (వ్రమేహము, 
కస్ట, వీవు గుల్ళ శ్ఞరోగము,- ఉదరరోగము, అమము, ళూల, 
_. కఫము, జ్వరము, వతవాతము, అవసారము, మేదోరోగము 
వీనిని హరించును; గాఢవిలేచనకారి, దీసిపాలు పై నపూయుట 
నలన అనగా వట్టు "చేయుటవలన, వారములు, ప్రాత నొప్పులు, 
"రాచపుంధ్లు. గడ్డలు, (వ్రణములు, ధులు, .అండవాతము 
వీనిని హరించును. దీనిపాలతో చేసిన కత్తిమందు అముగను 


౯ 


నలా 
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యాలి 
'లోవేసి కాచి, లోనికిచ్చిన వాళములు వారించును;ు విరేచనము 
'శీయును దీని వచ్చిపాలలో నూనెబోసి కాచి వాతపునొవ్రలకు, _ 
వతచాతమునకు పైన మర్చనచేసిన నయమగును, అ నూనెలో 
మరికొంత నూనెకలిప్కి కొద్దిమోతాదుగా లోపలికిచ్చిన నల్లదబ్బ 
(90166), శార్టము (11/8౯) యివి గట్టికడుట లేక వెద్దవియగుట 
వలన గలిగిన డారుణ మలబద్ధమును బోగొట్టును, దీనిపాలు యెం 
డించి లోవలికిచ్చిన ఉదరరోగము నివారణమగును, మోళాదు క 
మొదలు 10 గోధుమగింజల యెత్తువరకు, ఎండించిన ఫాలదూర్ణ 

. మును, వరినిండి, బలవపు 'రాతిపిండి మొదలగు మందవస్తువులలో 
'మేళనచేసి నస్యము చేయించిన, సన్నిపాతసంబంధ మాంద్యము, 
మమతే, అంధత్వము, వతవాతము, ర్ముదవాతము, అవవ్మారము, 
మూర్చ మొదలగు చారుణరోగములు నివృత్తించును, దీని వేళ్ళ 
చూర్ణము విమనము జేయును, దీనిపాలు మొదలయినవి అతిజ్యాగ 
తతో రోగిచార్థ్యము. మొదలగునవి యొ:గి కొద్ది మోతాదులుగ 
నారంభించి క్యమక్రమముగ వృద్ధిచేయ తగియుండును, మోశా 
"బెష్కువయిన అమిత్‌ దారుణ విరేచనములను. వమనములనుచేసి 
చంపును, దీనికి ' విరుగుళ్ళు 1 'వెరుగు అన్నము, 1 చల్లనీళ్ళతో 
చేసిన ఖండళర్క-ర పొనకమ్మ, కి వశ్ర్రముయొక్క-గాలి, క చల్లని 
సీడ, $ వెనరవవూ బియ్యమువేసి శాచినజావ, 


కత్రీరాన... గీక(/808135 ౪17౮5. 508. 66౧) 7129802040. హీం4 
కతీరా, ఇది 'చాదముెట్టు జిగురని వాడుక గాని, అన్య దేశములలో 
నుండెడు కొన్ని చెట్ల జిగురు, నిజమయిన కతీరా అనే ఉగురు కొం 
వెము ెల్లగ వెళుచుగా వానన లేక కొంచెము చేదుగ నుండును, 
నీళ్ళలో కొంతవరకు కరుగును, లోవలికిచ్చిన ర_క్రమును శ్యుళ్లవర 
చున్యువీర్యవృద్ధి జేయును; తత్వమును సౌమ్యవరచున్యు గాయములను 
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మానును; కొన్ని దుష్టవచార్థములవలన గలిగిన వికారమును 
అణచును; నున దగ్గులను పోగొట్టును. మోతాదు 8 మొదలు 6 
చిన్నముల యొత్తువరకు. గాయములకు దీని చూర్షమువై న జల్లిన 
వానిని మానును. 
కదంబ వృషయము:--- కడిమిచెట్టు చూడుడు. 
శనిమిసిరిచెట్టు:--టి గ౧6౮$101౧8| ౪1164 ౪66. దీని వెక్కచూర్షము 
॥ నర్వవ)ణములను, గాయములను, పుండ్లనుమాన్పును యీభూర్డ్మము. 
ఫుండ్రమిద జల్లుచుండిన మానిపోవును, మాంసము తినివేసినను 
మరల ఫపూడిపోవును, దీనికాయలు చెక్క. మెత్తగా చితుకగొట్టి 
ఇెరువులలో గలిపిన చేవలకు తిక్కెత్తి వై క్రితేలును. 
కనిష్టవంచమూలములు: __. 00౧౧౦౪౧౮ 01 11౪/6 6౧౫95. అనగా 
ముయ్యాకుపొన్న, కోలపొన్న, ములక, వాకుడు, వన్లేరు వీని సము 
చాయ కపాయము నన్ని పాతజ్వరము, భ్రమ జావాము, మల 
మూత్రబద్ధము, వాతము, క్రిములు వీనిని హరించును. మోతాదు 
ఫూటకు $ మొదలు 8 తులములయొత్తువరకు. 
కన్నెకోమలి:--గీ ౧66101౧ ౧1౭౧1 దీనిని క న్యాకోమలియందురు, 
దీనిదుంప జిగటగ, చేదుగ, వగరుగనుండును; (శ్రిదోమవారమయిసది. 
'శావము, దాహము వైత్యము, వారేము, శుక్లదోషము వఏనిని 
బోగొట్టును; వీర్యవృద్ధి జేయును. దీనిదుంవ మేకపాలుబోసి తొక్కి. 
రనముదీసి $-6 తులములు (ప్రతి వుదయపుపూట $ దినములు 
యిచ్చిన యింద్రియనష్ట్రము కట్టును; బలము జేయును; ఏర్యము ఫట్టి 
వరచును లేక స్థంభన జేయును. దీని యాకుపసరులో నూనెకలిపి 
కాలినచోట పూసిన మంట శమించును; దీనిచూ రపు మోతాదు 
ఫూటకు 2 మొదలు 'క ఖశాల యొత్తువరకు, 
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కన్ని లేడివిట్ట: _.. 58812764 [10/16౧. సంఖ శారండవః, దీని మాంసము 
చమురుగలిగి రుచిగా నుండును; వేడి జేయును; వారము నణచును, 
'శేలిక, వీర్యపుష్టి. బలము. వీనినిచ్చునుు కామిలరోగమును 
బోగొట్టును, 

కవిందలము:-- (పిట్ట) వెలిశవిట్ట మాంసము చూడుడు, 

కవీల ఆవుపాలు: 1/1 01 0120 00౪. అవ్రపాలు చూడుడు, 

కస్పచివ్పలు:--శీ 80/1 0 9[6115 11690. ఇవి ఒళ విధమయిన నత్త 
గ్యుల్లలు. వీని మాంసము వీర్యవృద్ధినిచ్చును. గురుళ్వముగ నుండును, 
దీనికి విరుగుళ్ళు 1 సిరకా 2 అవాలమూర్షము. 

కవ్చ:--ర్‌/09 మామూలుగాని కవ్ప వుడక బెట్టితీసిన: చమురు మేథ్ర 
మునకు పూయుటవలన లేవనమును, దృఢత్వమును, నరములకు 
నత్తువను గలుగ జేయును. ఈకవ్పలలో వీపుమోద క చారలుగల 
కప్పను దాని పొట్టను తీసివేసి యెండించి చూర్షముచేసి అందులో 
వివ్చలిదూర్హము గలికి తేనెతో యిచ్చుచుండిన యయరోగమునకు 
మిక్కి-లి వనిచేయును. శ్వానకాసలును హరించును, మోళశాదు 
పూటకు 1 లేక 13 అణాలయెత్తు వాడవలెను, 

కప్పంతీగవ -- తీగమువీ.ణి చూడుడు, 

కఫరితుద్ధము:-- 269091 08/08028 509. 68గ000819 0 2100. 
నం ఖర్చర, రసక, హిం* ఖావరియా,ఇది క విధములు, రసకమని, 
శార వేేల్లకమని యందురు. రసకము గెనిసంభవము, మాసిన తెలుపు 
రంగుగలిగి బిళ్ళలవలె వలచని కొబ్బరి ముక్కలవ లెన్చండి, వగుల 
గొట్టిన లోవల మెరుగుగానుందును, దీనిలో సత్తుభాగము. "పెచ్చు 
గావుండుటవలనన్తూ పాదరనమును జ్‌ర్లిం "వ శ క్షిగలిగి యుండుట 
వలననూ, రనకమని _కేరువచ్చినది, ఇది అనలైైన శఫరి, దీనినే 
కల్‌కఫరియందురు. రెండవది కార తేల్లకము, ఇది సత్తుదొరుకు 
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గనులో మట్టితీసి నూరి సుమారు క అం, పొడవు, 2 అం. లావుగా 
చుట్టగాచుట్టి శాల్చెదరు, ఇది "పెంకురంగుగ. నుండును, దీనిలో 
సత్తు భాగము. లక్కువగానుండును, గావున రసము (కఫరి) ఇ 
కంయె తక్కువ గుణము గలదిగ నుండును, సైన వివరించబడిన 
"కండువిధములయిన క ఫరులనున్నూ పంచగవ్యము (అనగా అన 
యొక్క-పాలుు పెరుగు నెయ్యి, మూతముఎడ) నిమ్మపండ్లర సమ్ము 
నరమూ[త్రము (చంటిపిల్లవాని మ్యూతము) వీనితో డోలాయంశ్ర 
మున వండిన శుద్ధియగును, వీనిని కొవధములో కలిపిగాని, వత్యేక 
ముగాగాని వాడవచ్చును, ఈవై న వివరించిన రెండ విధములైన 
_ (శకాలు) లే గాక మరంయొక తిపటనగ గోడటె ల్తికలవలె నుండు 
నదిన్నీ కఫరియని బజారులో వికయింతురు. దీనిలో యేవిధమైన 
సత్తుగాని యేలోపాముగాని లేనికారణమున అనువయోగము, 
మరిన్నీ చేదు ఆనబకాయ రసముతో వుడికించిననూ శుద్ధియగును, 
దీనిని వైన బూసిన (వ్రణములు, న్మేతరోగములు, విమము, పీనిని 
హరించును, శుద్ధి చేయబడినది బుచ్చుకొనిన జర్షబ్వరములు, జ్వర 
ములు, వాతము, కఫము, కై త్యము, మేహము, తయ, నేత్ర 
రోగములు వారించును, అపరిశుద్ధ క ఫరిసేవవలన చెర్జి వమనము 
*. అరుచి మొదలగు కొన్ని దుర్గుణములను బుట్టించును, దీనికి విరుగుళ్ళు 
. 1 నిమ్మవండ్లరసము మూడు దినములు శేవించవ లెను, 2 వంచేలాలు 
నీళ్ళలోవేసి చాగుగ పిసికి 2-8 దినములు (ప్రొద్దుటను సాయం 
శాలమును పుచ్చుకొనవ లెను, 


శమలాఫలము:.... 08006 1800818 నం* కమలా, హిం* కమలొ 
ఫొ, ఆరోగ్యకర మైనది చలవ జేయును; మేహమును, వై త్యమును 
శౌంతిజేయును; ముంతెగుండె (168) కు బలమిచ్చును;ు అకలి 
నగణ మను, దావానున్సు వాంతిని కట్టను. దగ్గును బుట్టించును. 
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దీవికి విమగుళ్ళు 1 దూలగొొండివిత్తుల చూర్ణము, 3 సజ్టాయోరము 
నారింజవండు చూడుడు, ఇ 
శమరంిక్‌ కాయలు:._-విళంబి కాయలు చూడుడు, 
కన్మురేగుశాయ, వండు;.._డీ!/008గ008 ౬2800018. నం4 లకుచ, 
హిం4 దహు. దోరకాయ కానను బారించును; రుచి బుట్టించును; 
విర్యమును వృద్ధి కేయును; చాళమును, గ్లేమమును బనించును; 
ఫుల్మితేనుపులను బుట్టించును. వండు వైత్యము, ఖా "జేయును. 
దీనికి విరుగుళ్ళు శీసుపండు భూడుడు, (" 
కరక్కాయ: 6౯౧1౧818 0060018. 509. 0060610 [41 . 
002180. నంవారీతకీ, అభయ. హిం* హారీతకీ, వగరు, తీపి చేదు 
రుచులుగలిగియుండ ను; చలవ జేసిఅర్చును; తిడోమవార మైనది, జఠర 
'డీప్తినిచ్చును, జ్యీర్థముచేయును. వయస్సును నిలుపును, ఆయుర్వృద్ధి 
నిచ్చును బుద్ధి, ఇంద్రియములకు జలము నిచ్చును; కస్త, విసర్పి, 
మూలశంక, పురాణ, విమమబ్వరముల్కు శిరోరోగ ములు, న్మేత్రరోగ 
'ములు, పొండురోగము, వ్యాదోగము, కామిల్క, (గ్రహణి, శోమ, 
ఉబ్బు; శూల, అతిసారములు, _ మేవాములు, దగ్గు 
వగర్చులు, కంఠమందు బుక్సైడు రోగములు, వీనన, శ్రిమిరోగములు, 
మలమూత్ర బద్ధము, ఉదరమ్మ, గుల్మము. ల్లీ హా, ఊరు_స్తంభవాతము, 
అరుచి, విమదోమములు, చర్చి, పై పైత్య న్లేమ్మవాతేములు, మూర్చ 
వచ్చి, ద్వంద్వరోగ ములు వి వీనిని హరించును, పొట్టకు బలముజేశున్సు 
మూశ్రము వె టవడుసుద్దను కట్టును; పొట్టలోని వాఠతమును శిరస్సున 
ెకంనియ్యదు;. పలుచని నేమమును చారించును. కరక్కాయ. 
పిప్పళ్ళు చూర్ణముగాని కరక్యాంయ ళొంథి చూర్ణముగాన్లి చేనెతో 
'శేవించుచుండిన స్వర భేదము నయమగును. కఠరక్కాయ్య లోళా 
భన్మము, శకి వీని సమభాగభూర్షము కేన్కె నెయ్యి. అను 
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తో శేవించుచుండిన చారేవిత్త గ్లేవ్ము పరిణామ 
ల కరక్యాంయ. వచ్చును నోటిలో శక "సై 
'మింగుచుండిన కొండవాలుక, జం అ వరుపు., (ఎర్ర 
పొడిదగ్గు నయమగును. దీనిచూర్ల: నన మిస పం్ధన్ష 
భట్టివరచును. కరక్కా-యను బెల్లము, నూనెతో శేవించిన వ్యా 
(వ్రగోవమును, నెస్యు, శర్కరతో. సేవించిన పిత్త్మపకోవమ్నన్యు 
'కేని వివ్చృళ్ళతో సేవించిన కఫ్యపకోవమును | అణచును, వ్వ 
కరళ్కాయను గీ న బెల్లముతోడను, నర్ష బుగ్య్యు 
'వైంధవలవణముతోడను,  శరదృతువున | లెల్లకర్కరతోక్షన్న 
'హీమంతబుతువున శొంఠితోడను, శిశిరబుతువున పివ్పళ్ళతోడ్షన్న 
గ వనంతబుతువున తేనతోడను చేర్చి పుచ్చుకొనిన సర్వరోగములన్న 
వారించును. కరక్కాయ, కవిరి సమభాగములను. సీళ్ళతోన్నూ 
కండ్లకు వట్టువేసిన న్మేతరోగ ములు వారించును, శుద్ధి చేయక వట్టిది 
దినిన వీర్యమును 'జెరుపును, పుచ్చివది, కాలినది, నీటిలో, బురద 
లోనున్నది, విడిపోయినది, చవిటిభూమిని షండినది, వర్చనీయములు, 
కరక్కాయ దోవములకు వికుగుళ్ళు ఓ కర క్కాయను కొద్దిగా 
నివ్రూలవైన శాల్చడము,. 2 చాదంనస్పూ,. 8 నెయ్యి. మొదలగు 
చమురు వదార్ధములు. మోతాదు ౨ చిన్నములయొత్తు మొదలు 
శీ చిన్నముల యెత్తువరకు, 


కరక్కాయ తైలము: 0॥ ౧7౦౧౭66 ౪14 60. కరశ్యాయ 
లతో శేసిన నూని వగరుగ్క నుండును హరించును, 

కరక్కాయ వీంటెలు:__'/064౧0 [/)/70031809. . వీనిని బన్నీహర్డి 
అందురు. ఇవి నృల్లగ్క వగరుగనుండును, విశేచనము జేయును, విళొ 
రపుపిచ్చను బోనొట్టును. ఇవి నోటిలో నుంచుకొని (ద్రవము 
మ్రీంగుచుండిన పొడి, 

టి దగ్గు గొంతుక నున పోగొట్టును, గ్లేవ్మమను 
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బారించును. మెదటి.కుంవలి శీతలమున్కు గొంతుక  వొరుపు 
(17440౧ ) పోగొట్టును, మోతాదు 1 మొవలు ౨ = అణాల 
'అొత్తుకపాయముగాచి. కొద్దిగా తేనాగలివి యియ్య పేగును. 
మోతాదు 8 ముదలు క తుః॥ వరకు, 
కరక్కాయ పుచ్చుకొనగూడనిచారు:... 70096 ౪౧౦ 350016 ౧0౬ 
681 గా)/7౦0813౧$. చావాము గొంతుకఅంయుండడము, బాను 
_గ్రళము, గళ్యగవాము, నవబ్యరము, కార్శ్యము ( జేవాముక్నీణించి 
యుండుట), మాన్దాయానమ హీన'రేతస్సు,  లంభునమ్ము, వైళ్య 
రోగము, ఇవిగలవారును, గగ్భిణస్ర్రీలును, ర_క్ష్మప్రానము కలిగిన 
వారును కరక్కా.యను పుచ్చుకొనగూడగు, 
శర క్కాయపువ్వు:- క0౪/6970 60. (గ్రహణివిశేచనము రక్త 
విశేచనములు కట్టును; పొట్టపు బలముజేయును, మోతాదు కర 
శ్యాయ వీంచెలవలెనె,. 
కరజకాయ:...తీ 850/1 0 84/66 09%695. చిమ్మిలిగాని, శర్కర 
గాని బెల్లముగాని గలివీన గనగసాలు, కొబ్బరి, జీడిపపూగాని, 
జాదమువవమూగాని యాలక్కా-యలు మొవలగునవిగాన్మి గలిపి 
పూర్ణముగనుంచి నగోధుమనిండితో మూశవేసి వేరితోగాని, 
నూనితోగాని వేరినవి భత్యవిశేమము; రుచిగానుండున్కు బలమ్ము 
వీర్యపుష్టి నిచ్చును. 
కరమధితమనుచల్ల:....!₹12౧6 గ౭౮6 5061197-౧ చల్లమాడుడు, 
కరివేపాకు ఇెట్టు:... 8909978 గం6౧190. 08. ల47౧/ 1081 
౪66. సం వీ డార్యా, కృష్ణనింబ. హిం* వర్‌సం గ్‌, దీనియాక్కు 
'వేరువెక్క, మాను చెక్క వీనిరనము లేక కషాయము చలన జేసి 
'అర్చునుు చేదుగ, వగరుగ, కారముగ, సువాననగ నుండును, జేవా 
నునక్కు పొట్టకు బలముచేయునుు. రుచిబుట్టించును జఠరదీ వి, 


ల 


శాంతి 9 గ్రవాణ్మి 
జేవాపుకాక్క వీనినిచ్చును- ప త్తి నం. 
మూలవ్యాధి, రక్షగవాణే, చాకుణ! స్‌ 
జయించును; విమవాయుశ్ర దోమమును హరించును ర్యమునక్క 
'వేడి జేయును, దీని వేరు విలేచనకారి. దీని వేరు, మానుఇక్క క్ష 
శారులు (5000613045), వీనిగంధము. మైనపూనిక పళ్ళ 
నయమగును, వివ 3తు విమము హారించును. లేత ఆకులు ప్రశ 
ఉడికించి నూరికట్టినను విమజంతు విషము వారించును, దీనినిపూస్యి 
'పొక్కు.లు మూనును, అకును లేక (మొనుచెక్క-. లేక వేకుషళ్ళ్య 
యొక్క... తేలికళకపాయము. మరిడిబాడ్యము (0101618) లల్స 
వాంతిని యితరవాంతిని కట్టును. అకులు వచ్చరిగాని శ్ర 

ట్ట 

'జేయించినవిగాని తినిన ర_క్షగవాణికట్టును;ు అప కాక కేయ్సన్సు 
పొట్టలోని వాతమును. వెడలిం చును, రసముయొక్క... మోళాద్స- 
పూటకు 2-8 తులములయొత్తు, కషాయపుమోతాదు 8 మొదలు 
6 తులములయొత్తువరకు, దీనివండ్లు నల్ల గ, రుచిక తేలికగనుండును, 
చాహమ్ము రక్షవైత్యము నణచును, 
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కర్కో-టకళ్ళంగి:- గిగిక 5000668098 & 132012 1౧1996 
₹1008, 509. 08/3. సం కర్కా-టకళ్ళంగి, కాననాశనీ, హిం 
కక్కర్‌ శంగి.9వి చష్టాకొమ్మలలో కొన్ని పుకుగులవలక చిన్నకొమ్ము 
లవలె లోవల బోలుగలిగి దళనరిలేకండాయుండి తెలుపు అప 
వచ్చగలినిన మట్టిరంగుగలిగి, లోవలిరంగు ' ఫొంచెము ఎరుపుగలిగి 
యుండును, వీనిమూర్ష ము లేక కషాయము. అగ్ని మాంద్యము, దగ్గ 
వగర్చు(కానళ్యాన), కయ, ఉబ్బనముబ్వరము, వారిము,వై త్యము, 
నేవ్మువైత్యము. ఎక్కిళు 

గపగ్రియత్యము ఎక్క! స వాతి అరుచి అతిసారము, రక్ష 

దోనము వివక్సు వీనిని హరించును, గ్లేవ్మమును (౫060107600, 

'వెడలించును. అమాశయము. లేక పొట్టయందలి _ వరపు 
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(15112010/ 0 540గ0౦| )ను మాన్చును. చూర్ణ పు మోతాదు 
1 మొదలు కి చిన్నముయొత్తువరకు; కషాయపు మోశాదు 
2కే - 4 తులములయొత్తు. చూర్ణము 'జేననో పుచ్చుకొననగును, 
కర్ఫూరపుతైలము;:-.. 0౭౫౧౧౦౯ 0. ఇది అ ర్తిశర్పూరమునుండి 
దీయబడినది,మనోబారము%నుండును;జఠరదీ ప్విని, శాంతినియిచ్చును; 
విరేచనములు, అకీర్ష విశే చనములు, కలరావి-రేచవములు, (గబాణిని 
కట్టును, వావిలోలోసిన ెవిపోటు నయమగును. కురుపుమూనును, 
చీము, రసిగారుట నయమగును, వాతేములు, వైత్యము, మేహము, 
గ్గే ము, శ్రిమిరోగము, మేదోరోగము, అరుచి, చర్చి, కుష్టు 
ముఖదంతరోగములు వీనిని బోగొట్టును; పండ్లు గట్టివడ జేయును; 
ఇరుకునొవ్వూలు, వాత మేపహావాతపునొప్వులు వారించును, 

కర్పూర చక శేళీ అరటివంద్లు:--గీ 801 01 01౧310. వీనిని ముఖరీ 
అందురు. యివి విస్తారముగవండును. చానంతట అవి గలమిద 
వండినవి మంచిరుచిగా సువాసనగ మనోహరముగ _ నుండును, 
'మేవాశాంతి, వైత్యశాంతి జేయును. అకలిదప్పిశలను _ శాంతింప 
'శేయును, అమితముగ తినిన అణీగ్శవిరేచనములగును, మరియు 
అరటిపండు సామాన్యగుణము చూడుడు, 

శర్పూరపుబెండ:---తక్కోలములు చూడుడు, 

కర్పూరము (వోరతి) :__- 08000018 011101080౧. 00. 
08౧00౯. సం* కర్చూర, శీతాంతు. హిం కపూర్‌, దీనిని 
హారతి కర్పూరమందురు, చేదుగ, వెగటుగ, సువాసనగ నుండున్సు 
'కాంతినిచ్చును; కండ్లకు చలవ జేయును; చర్జి విదాహాము,. మేదో 
రోగము, దురదలు, శ్రీమిరోగము, అతిసారము, ముక్కుదిబ్బడ 
గళరోగము జిహ్వాబంధదోమము, దుర్గంధము కుళ్ళు మరూశ్రకృ 
'శము, మాంద్యము, జ్యరము, శావము, విషము, ర_క్తపై త్యము 
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ర_క్షకాన్య మ్యూతపు మ టలు వీనిని వారించును దోమజ్యరము 
౫౧౧౮8 18౪6గిను పోగొట్టును నరములకు సత్తువ కేయున్సు 
వృాదయమునకు మేలు జేయును; ఆమవాతపునొవ్వూలు (౦౪0, 
వాక, మేపావాకపుకొవ్వూలు, అవస్యారము (110/51613), రసదో్న 
వికారము వీనిని నివారణ'చేయును. రనము తినిన మనిషికి యిచ్చి 
కనము వాగుగ వనిచేయును మోతాదు 8 మొదలు 10 గోఢక్ష 
గింజల యొత్తువరకు, 5 వడ్లగింజలయెత్తు ఆ_ర్రికర్చూరమును 1 వర్గ 
గింజ యెత్తు నృల్లమందును ఒక మ్యా(త్రజేస, వరుండబోవునపుక్వ 
ఇచ్చుచు నొప్పిగలచోట కర్పూర కై లము (02౧0౧౦౯ ॥౧1%690) 
మర్దన జేసిన పుఠాణవాక మేహావాతపు నొవ్పూలు హరించును; వై 
ఇెవ్పినమ్యాత యిచ్చినందున విస్తారము చెమటవట్టును; దానిని 
వృద్ధి చేయటకు, శొంఠియొక్క_ వెచ్చని లేలికకసాయణిచ్చి, బట్టలు 
వైన కవ్చవలెను. ఈరోగులకు నీళ్ళ ఆవిరికిమారుగ 1 తులము 
కద్పూరము పొడిచేసి, నివులమిదగాని కాలిన యినువ ేకుమిగ 
గాని కాలిన గరిమెలోగాని వేసి ఆపొగ ఒంటికి వట్టనలెను కాని 
యీపొగ రోగిముక్కు. వెంటను,నోటి వెంటనువీల్బకూడదు. ఉబ్బసప్ప 
దుకు 8 గోధుమగింజలయొత్తు కర్పూరమును, ఇందుక్తు సమము 
ఇంగునయును కలివి 1 మ్మూతచేసి వతి 2-8 గంటలకు ఇచ్చిన 
దగ్గు వగర్పుయొక్క_ యు బేక మణచును; రొమ్మువైన_ టర్‌ పెన్‌ 
టయిను పూయుచుండవ లెను. ఈచిక్రిత్సృవలన కొన్ని యికర వగ 
ద్పలుకట్టును, వైన చెప్పిన మ్యాత్రలుగుండె అదురు ( ౨౭10112010 
01116 గ6౭గ) కట్టును బిడ్డల దగ్గులకు రాత్రి వేళ కర్పూర్నతై లము 
వెచ్చజేసి రొమ్ముకుపూసిన శమించును. 1 జౌన్సు అర్తికర్బూరమి 
1 వయింటు (01201) సిరకాలో కలిపి అందులో ఒకవంఠు లే 
శంకువంతులు నీళ్ళుపోసి అందులో బట్టతడివి, అబట్టను. నొప్పిగ 


జే 
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చోట వేసియుంచిన వాత మేహవారపునొవ్వులు, నరములతో 
నంబంధించిన ళలనొప్పి' నిమ్మ స్మృళించును.ఇం(దియకష్టమునకుడానంతట 
అది పడిపోయెకు అన్ని విధముల ఇ౧(ద్రియపత నమునకు ఇది ఘనమైన 
మందు. ఇచ్చువిధము $ వడ్లగింజలయొత్తు కర్ఫూరమును, 1 వడ్ల 
గింబయెత్తు నృల్లమందును 1 మాత్రచేసి పరుండపోవునపుడు ఇయ్య 
వలెను. ఈవిధముగ కొన్నిదినము లియ్యవలెను వై చికిత్స 'సెగరోగ 
మునకును ఉవచరించును; కాని దీనికి సృల్లమందు 1 వన్లగింబయెత్తు 
శర్మ నృవ లెను; మరియు లింగ మునకు అడుగు భాగమున గుదస్థానము 
వరకు కర్పూర తై లమును పూయవలెను; లింగమున గలిగెడు వాధ 
నివారణమగును స్ర్రీలయోనినొప్పికి 5-6 వడ్లగింజలయెత్తు కర్పూ 
రము ఒకమ్మ్యాశ్ర చేసి యిీలాటిమ్మాతీలు దినమునకు 2-8 నార్లు 
ఇచ్చిన నొప్పి నివారణమగును. వై రోగులకు అనుదినము 9-8 సార్లు 
ఇచ్చిన నొప్పి నివాంణమగును. వై రోగులకు అనుదినము విరేచన 
మయ్యెడు సాధనము చేయవలెను, (ప్రీలగ ర్భాశయము (౪98) 
నందు ఫుగ్పైడు నొప్పికి 5-6 వడ్లగింజలయెత్తు _ కర్పూరమిచ్చిన 
నిమ్ముళించును, కర్పూర_తె లము నడుముకు మర్టనచేయవలెను. 
జ్వరము, స్ఫోటకము, 'వేవపువ్వు ( ౧౧689165 ) ఈరోగులు, నీరస 
ముగను, బలత్నీణముగను,సౌక్కి.పోయియున్న పూడును, సంధిగుణము. 
కనివించినపుడును, కి వడ్త గింజలయెత్తు కర్చూరమును, ఇందుకు 
నమముగ ఇంగువయును కలిపి మాశచేసి వతి 8 గంటల కొక 
మారియ్యవ లెను. టన్పె౧టయిను తడివీన గుడ్డలుగాని ఆవాలవ 

గాని, అరిపాదముల మిదగాని ముంతగుండె (౧62గ) మిదగాని 
'వేయవలెన్వు తలనొప్పిగాని, నడినెలత్తి నొప్పిగాసి పుట్టినప్పుడు 
తీసివేయవలెను. దీని (వ్రయోజమునందు. మిక్కిలి జాగరూకత 
యను అలోచనయును, అవశళ్యకములు._ పుస్పివంటి నొప్పికిని 
పన్ను నొప్పికిప్కి వంటి రంధ్రములో ఆ రి కర్బూరము. 
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"ఇట్టిన నొప్పితీయును; మూంనపు కండలలో. లేక కీళ్ళలో నుర 
వురాణవాత్‌ మేవానాకి నొవ్వూలకు అవాలనూనెలో అక్ష్మికవ్బా్యూ 
మును నల్లమందును కలివి మర్చన జేసిన నయమగును, మ్వ్య్మై 
జాడ్యము. (0%016/2) కు వతి ఈ గంటలకొకసారి 10 వడ్లగింజ్య 
యొత్తు కద్చూరము ఇచ్చుచుండిన నయమగును. 2-8 తులమ్ను 
యొత్తు కన్పారము నూనిలోకలిఓ తినిన విమమెక్కి-చంపును, దగ్రన్మి 
ముందుగ వాంతులకు అ వెనుక విరేచనములకు సాధనముజేక్షి ఇ 
(శ్రాగించిన వినము వారించును, తక్కువ మోతాదులుగ పుచ్చు 
కొనినను మిక్కిలి కాక జేయును మె. త్యము, మలబద్ధము జేయును; 
ఆకలిని పోగొట్టును. దీనికి విరుగుళ్ళు | కస్తూరి, 2 సమ్ముద్రపు 
నురుగు. న త 
కడ్పూర సిలాజిత్తు:... 804౧6౧ 0౯ 10113496 0౧/521|1296 0/౧౩. 
ఇది ఓక్‌ జాతి రాయి, ెల్ల గనుండునదియు, కొద్ది వసుపు తెలుపు 
మ్మిళనర్ష ముగలదియు రెండుజూతులు గలవ్ర, ఇంచుమించుగ సీ 
కెంటీగుణములు ఒకటిగ నుండును. వీని భన్మము. మిక్కిలి. మేహ 
శాంతి, చలన జేయును; వణ్యాభ్రముగావించును; _ [వమేహమ్ము 
మ్యూతక్ళఛము, మ్యూశాళ్ళరి, మూత్రము వెంట సుద్ధవడే రో 
గము, ఇంద్రియనష్టము, అత్యువ్ణము,! వీనిని హరించును; తీయ, 
పొండువ్ర, వేడివలన వచ్చినదగ్గు, మూలవ్యాధి, అగ్నిమాంద్యము, 
రక్షగంధులు అనగా నెత్తుకు గడ్డలు. వీనిని బోగొట్టును;ు దృష్టి 
బలము, దేహాఫున్ట, ఆయుర్వృద్ధి వీని నిచ్చును. మోళశాదు 
ఫూట్‌ 1. మొదలు 8 చిన్నిములయెత్తు చొప్పూన దినమునకు 
కండు నూడ్తు పూటల నియ్యనగును, ఈరాతిచూర్మ మును. దురద 
గల పూర్ల్‌కు వేసిన అవి మానును, 
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కర్ఫ్యూజూవండు:-06006౧016 [4610. ౬౧9. 1409 07 $4/661 ౧౧౪1౦౧. 
నంజ కర్బూజా, మడ్భుజ్యా మధుఫలా, హిం* ఖర్బూజూ, ఇది ఒక 
జాతి దోసవండు; కొద్దిగ తెలుపు, పసుపు వచ్చరంగులు గలిగి 
గరుకుగనుండును; కొద్దిగ కోలగ గుండ్రముగ నుండును ఈపండ్లు 
విస్తారముగా. కర్టూలు. జల్లాలలో పండును. సువాసనగల తీపి 
రుచిగలిగియుండును;. నమశీతోవ్టమైనది; మేహశాంతి,. ,చలవ 
"జేయును; 'జేహపుష్టి, బలము జేయును; రక్తమును శుభ పరచును 
శీఘ్రముగ జీర్ణమగున; అహారమును 4ర్మింప జేయును దేహమును 
బుద్ధిని స్వస్థవర చును; జీహాములోని దుష్ట్రపడార్థకూటమిని ఒడ 
గొట్టును.. వాతిపిత్త గ్లేమ్మములను సమపరచును;_ గురదాలస 
సత్తువ జేయును; మేహాపాందువును అణచున్యు మూత్రము సంచి 
లోని రాతిని వారించును; లీసి వేయును; మూత్రమును జారీ జేయున్యు 
(స్రీలకు పాలువడ జేయును; దీనివిత్తులును 'మేహాశాంతి, వీర్యవృద్ధి 
"జేయును; మూ్యత్రమును అధికపర చును; మ్యూశ్రపుసంచిలోని రాతిని 
హరించును; విత్తులభూళ్మైమును గాని వీని కపాయముగాని యిచ్చిన 
దోమజ్వరము (700656 1౪6౧ ను పోగొట్టును ము తగిలిన 
చారి కడుపులో అయ్యెడు పుండున్తు పుట్టకుండ జేయును. అనగా 
పుండుకాకుండ అపును; పుఠాణి _ నవీనవిషపురసి కాంెడు 
పొక్కులు (క026గ8). గలచారు. దినమునకు ఒక చిన్న పండు 
చొవూన కొన్నిదినములు తినిన అవ్యాధి నివారణమగును. పండు 
దొరకనయెడల దీనివిత్తులచూర్హృము పుచ్చుకొననగును, ఈపండు 
వరిగడుపునదినిన ఆకలిమందగించున; భోజనము జేసిన వెంటనే దినిన 
అన్నమకుగకుండునుు అన్నము జీర్ణమయ్యే మధ్యను. దినిన మేలు 
జేయును, "పై పై త్యతగ్వము గలవారికి, అధికర క్త మున్నవారికి జబ్బు 
వేయును; అమిరేముగ దినిన విరేచన ములగును; లెల్లదబ్బకు నష్టము 








అ అ 


1జీ వస్తుగుణడదీవికీ 


'జేయును. దీనికి వికుగుళ్ళు 1 తేన, ౨ మిరియాలపొడి, 8 ఫ్య 
చార లేక వటికీపంచదార, 4 ప్యుల్ల దానిమ్మువండ్లు, క్‌ పాల్కు( 
గులకందు, 
శరనూనె:__€౮౧౮గ 02158గ౫ (/006 011). ఇది నీటికం టె కేల 
గోధుమరంగుగ నుండును వెగరోగమును, కుసుమురోగమున్న 
కుస్టున్సు చర్భువ్యాధిని వోగొట్టున్కు మోతాదు' పూటసు 2 మొద్న 
4 అణాలయెత్తు చొప్పున సున్నపు నీళ్ళమిద వేసి పుచ్చుకొనునర్ని 
కలకండ---- 56031 68౧6. ఫటికి వంచదార చూడుడు, 
ల , కీలబంద'-- గీ[06 1౧6108, గి. ౪6౧8 82/082660513. 5౧00. 1౧61% 
(లీ. ఉ06క.సం4 ఘృతకుమారీ కన్యా, హిం4 ఘీకమారీ, ఘీకవార్‌, 
దీని మట్టల రసము జిగురుగలిగి 'వెగటుగనుండున్యు చలవ, మేహ 
ఛాంత్కి “ఏర ్యపున్టి జేయును; (వ్రణమును, కష్టును, పోగొట్టును, కఠ 
స అ పైలొక్క. కోసివేసి లోపలిపలుకలు. నీళ సతో శృ 
ముగ గడీగి వానిని పటికిపంచదార పొడితో తినిన చలవ జేయను; 
'జెగరోగము శమించునుు ఆలాగు కడిగిన వలుకులవై న, శ్రియ 
గౌంగించిన పటికిపొడుము. ఒత్తుగ బల్లి సన్నపాటి. గుడ్డలో కట్టీ 
చానితో కండ్లవైన అద్దుచ్యుడిన కండ్ల యెరుపులు, నీరు ప 
శారడము, నొప్పులు మానును, కలబందరనముతో వసుపుగూడ 
గలిపి యిచ్చిన న్లీహారోగము (9౧18796160 01 801661) నివా 
ణమగును; కలబందర సములోపాలు నీళ్ళుగలి.యిచ్చిన వెగరోగముః 
గ ర్భాశయములోనిపుండు (1018084100 0 6 ౪0౧౧6) నివో 
రణమగును, ఇది మృదువుగ విరేచనము జేయును; మృదువుపర చును 
'శేతమట్టల గుంజు (పలుకులు) తినిన మేహవాతపు నొవ్పులు పాప 
చును, 'రెండంగుళముల చతురముగల పలుకును క గోధుమగింబో 


(యెత్తు పసుపు గుండయును 10 గోధుమగింజలయెత్తు పొంగించిన 
ల. 


వస్తుగుణదీవీక కేటీ 


'వెలిగారమును పుచ్చుకొనిన విరేచన బద్ధముతోకూడిన స్లీహరోగము 
( 60187969౧06౧1 0 801660 ) హరించును; కొన్ని దినములు 
ఉదయపుపూటలను పుచ్చుళొనవలెను, కలబందమట్ట పలుకులు 
నీళ్ళను శుభ ముగ గడిగి పులుసుతోవ-డి తినిన మేవాశాంతి, పై | త్య 
శాంతి జేయును కలబందమట్ట వసుపుతో నూరి కట్టిన కవుకుదెబ్బ 
నొప్పి హరించును, దీనిపువ్వులు క్రిమిగోగమును, న్లేవ్మమును 
గొట్టును మేహశాంతి, చలవ జేయును, , 
కలిగ రాష్ట్రము; సంఖ కులంజ, గంధ, మూల, హిం* కులి.జన్‌, 
అనగా నృల్లముంప రాష్ట్రము చూడుడు, ర్‌ 
కలిగొట్టుచెట్టు:.- 81900012 519760396౧). 562౪6016౧8 5. 
సంఖ పాటలా, శాలవృంతా. హిం4 పాఢల్‌, పొడర్‌, దీని పువ్న 
ములు ెద్దవిగను ముదురుగులాబీరంగు ( 01080౧ 6010647 )గలిగి 
మిక్కి-లి సువాసనగ నుండును. దీని వేగు, చెక్కర సము, దీనివిత్తులు 
అకురసము చేదుగనుండును; దీనివేరు లేక మానుచక్కను దశ 
మూలములలో నొకటిగవాడుదురు, వేడిజేయును రక్రవాతము, 
వైత్యము, ఎక్కిళ్ళు, వమనము, ఉబ్బు, కఫము, అరుచి 
ములు, సన్ని పాతజ్వరములు వీనిని బోగొట్టున్వు మూత్రము జారీ 
"చేయును, దీని అకు రసములో నిమ్ముపండ్లర సము పోసియిచ్చిన విచ్చి 
కుదురును, రసముయొక్క_ మోతాదు పూటకు 8-% తులముల 
యెత్తు, విత్తులచూర్ష్మపు మోతాదు 8 మొదలు 5 చిన్నములయెత్తు 
వరకు, ఈ ఇెట్టునీడ దాహము, ఆౌపము, రక్తపై. త్యము వీని 
నణచున్వు చలవ జేయును, పీర్యపుష్టినిచ్చును, ఈ పువ్చముల 
రసమును తేనెలోగలిపి యిచ్చిన ఎక్కిళ్ళుకట్టును, దీనిదూర్థము 
"లేక కషాయము తియ్యగ వగరుగనుండును. చలవజేయును; నీటి 
ద్లోవమును పోగొట్టును దాహము, తాపము, రక్తపైత్యము 


డ్తిపిక్‌ 
గుణ 
14 వయా, 


వీనిని శమింన జేయును; బుద్ధికీ న ైసష్టిని, న్‌ 
శీవించిన మైల ఫ్రా '౯చున్కుచూర్ల 
యిచ్చురు, నిత్యము దలు. శ చిన్నములమొత్తువరళ్ళ | 
చూళాదు పూటకు ౨ క్త టీ 
యపు మోళాదు 9శే మొదలు $్‌ తులముల యొత్తువరకు, 
కలిసీళ్ళు:_-గీలేడ ౪2501095 0% 124 5106... నం కాంజిక్క త్య 
నాళ, కొంచెము. పుల్లగొ స్వాదుగానుందును; (పాణవద మ్పు 
నది,జఠరదీ ప్రి నిచ్చును; (శ్రమ; బడలిక వీనిని హరించును; కా 
బుట్టించును; చలవ జేయును; కండ్లకు మంచిది; విరేదనబర్దన్స 
జేయును; దగ్గును బుట్టించును. దీనికి విరుగుళ్ళు, 1 చమురుగ్య 
వదార్థములు, 9 గులకందు, 8 ఉవూగలిపిన మజ్జిగ. 
కలు(శ్రానుగ చెట్టు:---[ 00045 116169/000)౫/118. స (శాయమాణ, 
బలభ్యద్రా, హీం4 (శాయమాన్‌, దీనిచెక్కు అకరనము. శే 
చూర్మ్మము, కఫ వై త్యములను, జ్వరమును, ఉన్నావమును జయిం 
చును, గుల్మము, ళూల్క (భ్రమ, ఆయాసము దప్పి, ర క్తపిత్తమ 
హృదదోగము వీనిని జయించును, (తిదోమహర మైనది, రసమ 
యొక్క. మోతాదు పూటకు 2-8 తులములయెత్తు, చూరు 
మోతాదు ఫూటకు 28. చిన్నములయొత్తు, 
కలుగోటివిత్తులు'__అడవి ఉలవలు చూడుడు, 
కలువదుంప:--. లెల్లకలువ, ఎర్రకలువదుంవలు చూడుడు, 
శలువ పువ్వు;__.54/661 5061108 ౪16? 510. సం ఉర్సు 
ఇందీవర, సుగంధముగలది; చలవ, మేహశాంతి జేయును; తౌపమనే 


మా, స రక్షవై త్యమును హరించును, దీని రసముయొకే!్‌ 
తులకులయొత్తు, భూర్త ఫ్య దు 1 మొసలో 
6 చిన్నములయెత్తు, దీ ౩' ర్ధపు మోళా. 


కొననగును, నితో సమముగ చీనాపంచ డార గలిపి పోలి 
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కలువాకు పానుపు:..__కె66 0 (06 [168౪65 01 0. మనోహకముగ 
నుండును; వికపావేదన నణచున్యు ర కృవై' త్యమును బోగొట్టును. 
కలువాకు విస్తరి భోజనము;:......2000 1006 1౧ (19 19210 ౮౦. 
దీనిలో భోడనము షస నుండును, రోగమును "దెచ్చును, 
నిపే.ధమొనది. 
కల్లుపులుసు:--'౪12993/. దీనిని సిరశా అని యందురు. దీనిని ముఖ్య 
ముగ తాటి యీతకల్లులతో చేయుదురు దీనిని వై పూసిన రక్తము 
కూడుకొని పు-డుగాకుండ, కుళ్ళకుండ నాపును, "దీనిని నూనెలో 
గలిపి తలయంటుకొనిన చలవ జేయును శిరస్సుపోటు నొప్పి నివృ 
_త్తించును, పుచ్చుకొనిన చలవ జేయును; ఆలనటను, ఆయాసమును _ 
ఐాగొట్టును, చిట్టుడుకు నీళ్ళలో గాని వెచ్చని. జావలోగాని కలిపి 
యియ్యవగును. మైళ్యము నణచునుు బలముజేయును, కఫమును 
వారించును; అన్నమును జీర్ణ ము జేయును, వేడి నణచును; "సెనగ 
పులుసుకును ఇంచుమించుగా నివే గుణములు, (డ్రోతకండ్ల సిర 
దూడుడు, " ॥ 





కల్గుసామాన్యగుణము:__ 7066 ర9౧61810/. ఫుల్లగ్యా తియ్యగా 
చిరుచేదుగా నుండును; మత్తు జేయును; కులమూ[త్రముల గావించున్యు 
చలవ, కాంతి, బలము,వీర్యవృద్ధి జఠరదీ వ్వ చేహపున్టి వీనినిచ్చును, 
(శో నే కే్యద్రియములకు బలము జేయును; గుల్మము, ఉదరము 
మూలవ్యాధి “మేహపు ఉబ్బు గ్రవాణి, వాతము, మూ్రబద్ధము 
దీనిస్‌ శేవింవ జేయును; మేహ శాంతినిచ్చున; నిక్కాక నణచును; 
విశేచనబద్ధము పోగొట్టును; సంతోవమిచ్చునుు తయ, చేహము 
ఎండిపోవడము వీనిని పోగొట్టును. అన్ని కల్లులలో బొబ్బరికల్లు 
శ్రేష్టము. వకల్ణయినను సూర్యోదయాత్పూర్వము తగుమాత్రము 
బుచ్చుకొనిన పై నజెప్పిన సుగుణములు గలిగి మేలు కేయన్నుప్రొద్దె 
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శన తరువాత కల్లుపొంగును, మత్తు జేయును; విరేచనము కేయ్య 
'గ్లేవ్మవైత్యములను 'హెచ్చించును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 కలి, 9న్ని' 
శాయలరసము, కొత్తగ కల్లు తీయనారంభించిన చెట్టుకల్లు న 
వాలముల (వకోపింవ జేయును కొబ్బరికల్లు, తాటికల్లు, " ఈశః 
చూడుడు. 


శవిరి ;.... [4100098 0816006. ౭018 0816006, 509. ఆ|| 
01261 6166 01. నం4 ఖాదిర, న్లైరసార, హీం* వ్వైర్‌ నార్‌ 
అనగా చండ్రచక్కను చిక్క ని క షపాయముగాచి ఎండించినది, దీనిని 
ఖదిరసారమని, కాచుయని యందురు.చలవ జేసి ఆర్భును;బిగడీయున; 
"వెగటుగా, వగరుగానుండును, కర్ణరోగములు, నేత్రరోగములు,కుష్టు 
నమస్త మేవాములు, వారిముల్గు, శ రకుస్త్ర్కు ళూలలు, కాస 
అగ్ని మాంద్యము, క్రిమిరోగము, ఛాలేరోనము వీనిని హారించును; 
న్లహ్జ్యచేకము నణచును; విరేచనబద్ధము జేయును), అమనిశేచన 
ములు, సీళ్ళవిలే వనములు, ర 'కృవి రేచనములు, శెగరోగము వీనిని 
పోనొట్టును వయస్సును నిలుపును; దంత వటుత్విము, మిక్కిలి వీ్య్యి 
ఫున్టి కేయును నాలుకపూతను, నోటిలోని గాయములను పోగొ 
ట్వను దీనితో పట్టువేసిన కాకవలన పుట్టిన ఉబ్బును హరించును 
డీనిమార్గము పండ్లకు రుద్దుట చేత, పండ్ల వెంట వడు ర_క్రము కట్టును, 
దీని చూర్జ్శమును వైన వేసిన గడ్డలు[వణములు మానును; అధిక సేవ 
వలన సరములకు జబ్బుకేయునుు గురడాలలోను (1164049), 
మూ్రపునంచిలోను (0186667) కాళ్ళు పుట్టను, దీనికి విరగుళ్ళ 
1ే లవంగాలు 2 లీేమలపాకుల్కు కి అంజరు, కీ కలకండ కలిపిన ఆవు 
పాలు, కవిరి రాత్రి శాంబూలములో. వేసుకొన గూడదు, క£ిరి 


మార్మపు మోళాదు 10 మొదలు 40 గోధుమగింజల యెత్తువరకు, 
/ న. 
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కనివిందచెట్టు:--088518 000166౧12115-500. [16970 001166. 
సంఖ కాసార్కి కానమర్ష. హిం* కసౌందీ, దీనిని కసిందచెట్టని 
యందురు. అకురసము చేదుగనుండున్వు కాకజేయును వాతము 
లను; విమములను హరించును; నరుకులను, గోయములను; చర్జు 
రోగములను, వేత్రరోగములను మాన్చును; విరేచనము జేయును. 
దీని రనమును వెన్నతోగలిపి మర్చన చేయుటవలన పత వాతిము 
నణచును[ినరములకు బలము జేయును, దీని వేరు నూరి లోవలకిచ్చిన 
పొట్టలోని రోగమును, ఉబ్బురోగమును, వాతములన్కు సన్నిపాత 
ములను, దోవృగుణమును. హరించును; మూత్రము ' గావించును; 
చర రోగములను హరించును, దీనిఆకలు, వేరు, తొక్క. చిదుక 
కొట్టి యెండించిన చూర్ణ ములో కేన గలివి పూసిన 'కామర,' గడ్జ, 
(వ్రణములు మానును. దీని ఆకును కండ్లకుకట్టిన యెొరుపులు మొద 
లగు న్మేతరోగములు మానును అకు నూరి కట్టిన గాయములు, 
(వ్రణములు మానును, దీని విత్తులదూర్షము. తేనెతో నిచ్చిన అతి 
మూ్యళిము కట్టును. మోతాదు పూటకు 2 మొకలుక్‌ చిన్నముల 
'యొత్తువరకు, అకు భిని వైనబూసిన చర్మరోగములు ఇూనును, 
లేం కసివింద ఆకుకూర చేదుగా వెగటుగా నుండును, కాక, వై త్యము 
"చేయును, వాతము, కఫము, జ్వరము, నులిపురుగులు, దగ్గు, 
ఒగర్చు, చర్మరోగములు వీనిని పోగొట్టును. జకరదీ ప్తి నిచ్చును. 
దీని లేతశాయలకూర కాక జేయును. కాస్క శ్వానలను, వామును, 
జ్వరమును హారించును. 


కసివింద పులవ:---506!66 06/ 01 116 190661 168౪469 01 60. 
అనగా కసివింద లేతఆకులు చల్లలో నూర బెట్టి ఉడికించి తీసిన అకులో 
అవువెన్న, పాలు, 'తేనెపోసి తిరుగవండి దానిని జీలక్మర, ఇంగువ 
మిరియాలు మొదలగు సంఛార ద్రవ్యములతో పొగిచినది కసిద 
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'ఫులనయని చెవ్పబడును. ఇది 'కానను, న్లేమ్మమును. పోగ్బ్ట్మ 
వై త్యము జేయును 'జీవాపుకాకను వృద్ధిబొందించును; గల్మమ్మ 
కడుపులోబల్ల, భగందరము, ఉదరము, 'వాతీము, మూళమ్ము 
అకచి, అతినారము వీనిని బోగొట్టును. 
కస్తూరి:...[4090[65 %05001/6745. కగిర్ర. కీ%69 సం మ్మ 
నాభి, మృగమద, హిం* కస్తూరి, ముమక్‌,. వెగటుగా, చేదుగ్యా 
శారముగనుండును; వేడి జేసి అర్బ్చునుుసువాననగలది; (శ్రైదోమహ 
మైనది; వీర్యపున్టి, 'జేవా దార్థ శు, శాంతి, మదము వీనిని గలుగ 
"జేయును; స ర్వాంగములకు వేడి బుట్టించును; సౌఖ్యకరమయినరి 
కఫము వాతము నేవ్మరక్ర। కము, చాతర _క్తము, రాజయత్మ, ట్ర 
ధోగము, విషము, కాన, చర్మరోగిము, త్నీణే్యదిము సర్వాశ 
వాతము,సూతికా వాతము, ఉబ్బు,దవడతీపు, శిరోరోగము వీనినిహరి 
చును; పొట్టకు, ముంతగుండె (౧681) కు,కార్టము (11౪6) ప 
బుద్ధికి బలమిచ్చును; వణకు, పార్శ్వవాతము వీని నణచును శ్రీ 
చిన నాడిని పుష్టి జేయును; ఈడ్చు వాతేము, జ్వరములు, సన్ని పాఠము 
వీనిని హరించును, అజీర్యమును, అగ్నిమాంద్యమును. పోగొట్టను 
శ్య్రభవరచును, దుష్టదవ కూటమిని విషూనుు సహజమై3 జీ 
'శాకను బలపరచును; దీవిని కొవధములకు అనుపొనముగా నిచ్చిన 
“'వానిని దేవామునకు త్వరగా యెక్కేటట్టుచేయును, నస్యమురేనిన 
జలుబు, తలనొప్పి, పార్య్వపునొప్పి వీనిని వారించును. దీనిని పళ్ళ 
కర్చూరము, కంకమపువ్వుతో చేర్చి తలకుపూసిన తలనొవ్బి వాణి 
చును. నీళ్ళలో గలిపి ముక్కులోబోసిన శిర స్సునయుండు జలుబును, 
ఇాతరోగములను హరించును, దీనిని పుచ్చుకొనిన భయము, వివో 
రము నివృల్తించును, నల్లమందుతో గలిపి యిచ్చిన (గ్రహణికట్బను! 
భీమవాశేము.. (6009, గాయపునంధి (76180608), మళ్ళ 
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మరిడిజాడ్యము. (0001672), ఉక్కిసదగ్గు (11000109 006%), 
ఇెర్రిపక్క-బన్ని ( [1470000012 ), . కడుపులోపుండు. అయ్యెడు 
జ్వరము (౧౮8 6౪6౧) వీనిని హరించును. ఒంటినొవూలున్న పు 
డును, భౌరముగ, మాంద్యముగ నున్నప్వూడున్కు సూర్యరళ్ళి గ్‌ లేక” 
ముసురు వట్టిన దినమందున్కు కస్తూరి సేవవలన సౌఖ్యమిచ్చునుం 
మిక్కిలి కాక జేయును, వైఠ్యము, రక్తవై త్యము, మలబద్ధము, 
వ్మేతరోగములను గలుగ జేయును ర_క్తమును జెరుపును జేహూము 
వచ్చబడ జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు ప వళ్చకర్బూరము. లేక వోరతి, 
శర్చూరము, ౨ తవాశ్షీరి, 8 మంచిగంధము, 4 బనఫ్‌మోపువ్వుల 
నూనె క్‌ వన్నీరు, 6 శర్కరతో _గలిపిన అవ్రనెయ్యి, 7 ఉపిరిశా 
యల రసము, మోతాదు 1 మొదలు 4 గురిగింబలయొత్తువరకు,.. 
తమలపాకులోనుంచి. [మింగింతురు. ॥ || 
కస్తూరి వసుపు:-డీ 0౮0౮౧౧౭ 2 70గ౭౪08. నం4  అ్మమగంథ, 
గహ్పారహరి'దా. హిం* కపూర్‌ వాల్టీ, అంబియాహల్లి,సువాననగల, 
వకజూరివనపు, సువాననగ చేదుగనుండును.వీర్యపుర్టి, "కాక చేయును, 
శ్రీమిరోగము, విషమును, సర్పవిమమును, వాతిమును. హరించును, . 
ఓంటికిపూసిన గజ్జిపొక్కులు, స్ఫోటకపు పొక్కులు నయమగును, ,. 
కొద్దిగొద్ది మోతాదుగా చంగ (కోస్తుం హీమావీకము, ఓమము 
వీనితో నిచ్చిన సర్బవిషమును హరించును. దీనిని నీళ్ళతో గంధము 
దీసి అందులో సాంగత్రాణిగలివి నుదుటను, కణతలకు పూసిన తల 
నొప్పి నిమ్ముళించును. ముఖమునకు దీనిని పూసుకొనిన అందము 
జెచ్చును. స్ట 
కస్తూరి బెండ:_.తక్కోలములు చూడుడు, 
కళాయిప్యాత్ర:..గి!06 & 46, ం00గ66 1౧ 10066 ౧౧6121 ౧౦౬ 
తశభపు పూతపూసిన పాత్రలో వండిన అన్నము "లేక యితర వదార్థ 
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ములు వండిన కిలమువట్టక వరిశుభముగనుంకును. న్లోన్మురోగక్షు 
వ్రాణముల్కు మైత్యవిశారము, వ్ర)మేహాము, (శ్రీిమిరోగము వీని 
వారించును. 


కళింగ రాష్ట్రము: నన్న రాష్ట్రము చూడుడు. 

ాంచన వృత్‌ము త్వెల్లపువ్వులది, ఎర పువ్వులది, వచ్చపువ్వులది;_ 
పి8ంగ1019 గంంగ.[0813, 8. ౪8169813. నంశ కొవిదాగ 
శాంచన, హిం4 కచనార్‌, అనగా జీవకాంచనవృశము.దీని చెళ్ళు 
రనము, కషాయము లేక భ్యూర్ణము వగరుగ నుండును. సంగవాళ్ళి 
వ్రణములు, గండమాల, గుదభ్రంశము. అనగా అ అవయవమృ 
బయలు వెడ లెడు రోగము, మూలవ్యాధి, వై శ్యరోగములు, శ్యాం 
క్రానలు, ర క్తవిత్తము, వ్ర)దరము వీనిని జయిచును, వీ5ి ఫు; 
చలవ జేయును; మలబద్ధము చేయును. ర_క్తవై త్యము,కుసుమరోగ మ్మ 
గాయము, దగ్గ వీనిని బోగొట్టును, రనముయొక్క.  మోళశాదు 
పూటకు 2-8 తులములయొత్తు. కపాయపు మో! 8! మొ[% 
చూూర్ణపు మోతాదు 1 మొదలు 4 అణాల యొత్తువరకు, 

శాంచనజ్నీరి:-- విన్న పాల చెట్టు చూడుడు. 

శాండ్వేగు చెట్టు, పండు: కాన రేగు చెట్టు చూడుడు. 

శాంతపుగిన్నెలో భోజనము'-_- 3100 10064 1౧ 20891610 
1/0౧ 6౧. అయస్కాంత పాత్రలో భోజనము, ఆయుర్వ, ఛి ఆరో 
,గ్యమ్కు జఠరదీ_ప్హి వీర్యవృద్ధి, కాంతి వీనినిగలుగ జేయును, పై తము, 
చర్జి, ఉబ్బు, కామిల్క పాండురోగములు, వాత శ్లేవ్మములు,గుల్మలు 
శకయలు, ఉదావర్తమను పొ్తికడుపున బుగ్పైడువ్యాధి, హో) 
,గమ్ము శ్యాన్క శాసలు,. వ్రదరమ్ము. వీనస్క్య.. ముఖరోగమ 
న్లీప వణములు, క్ర్రిమిరోగము, మండాగ్ని, వాతపు తిన్మెడ్లే 
ఫవమ్ము ళూల్క కఫము, గంహణిరోగము, మూలఫ్య 
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మలమూీ (ర బద్ధము, బహుమ్యూత్రము మొదలగు నన్నిరోగ 
న శమింవ జేయము, గ 
శాంతభన్మము:-- అయస్కా_ంతభన్మము చూడుడు. 
ఇక్‌ మారీవిత్తులు: కాకి చంపువిత్తులు చూడుడు. 
శాకరకాయలు వెద్దవి;:__గీ!0000/61062 00272౧113-001 0% సం4 
కర్కోటకీ, కార వేల్ల, కటిల్ల. హిం క శేలి.ఇవి ఆకువచ్చగను కెల్ల 
గను రెండు జూతులుండును. వీనిలో 'తెల్లనివి శే)స్టము. చిరిచేదుగా 
రుచిగా ను డును. కండ్లకు చలవ జేయును. మేహము, వారము, 
జ్వరము, కాస్క శ్వానలు, కుష్టు వీనిని వారించును. లొద్ది కాక్క 
మైత్యము కేయును. జకరదీ విన, తేలికను ఇచ్చును. వీర్యస్థంభన 
జేయును అతిసారమును, గ్లేష్మమును, [కిమిరోగమును ఆణచును. 
చ్తల్లలో నుడికించి పాఠరవంచి పొగిచి పుచ్చుకొనిన అరోగ్యముగ 
నుండును, లేతకాయ (శ్రిదోమవారమయినది. సర్వరోగములను 
జయించును, ముదురుకాయ వి-రేచనము జేయును. అగ్నిదీ విని ద్భ్చును, 
న్రైళ్యము జేయును, వండు కఫ్రమును గొట్టును, రుచి బుట్టిచును, 
మైత్యము, వాతము, గురుత్వము జేయురు. కాకరకాయ ఉన్జశరీరు 
లస నష్టము "జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి, 8 పులుసు, 
శ ఆవాలచ్యూర్థము, క మోదుగమయోరము లేశ మోదుగ మాడల 
కషాయము, 5 దోనకాయలు. 
దీని వచ్చడి చేదుగనుండుకు. మైత్యము ,కిమిరోగమును పోగొ 
ట్టును. రుచి బుట్టించును. మూలవ్యాధిని ఇాంతివర చును, క 
కాకర కాయలు పొట్టివి:--- పొట్టికాకర కాయ చూడుడు. 
శాకరవరుగ;:..._86 ౧16065 0 6౦. ఎండించిన కాకరకాయ 
ముక్కలు నేకిలోవేయించినను, కూరవండినను చిరిచేదుగాా రుచి 
బుట్టించును. (త్రిదోమహర మై అరోగ్యముగనుండును. శి 
శాకరాకు:..._ఓ68౪68 06౧౧)/ 0 60. దీనిరసము వెగటుగ్క చేదుగ 


నుండును, శాక జేయును, శీఠవాతబ్యరములను, చర్మ రోగము, థశ్రీమి 


షే వస్తుగుణడీవిళ 
ఈఊోగమ్ము 'న్లేషమ్ము కుక్క, నక్క_ వీని విమమ్ము పాండువును హాం 
చును, రుచి బుట్టించును. జకరదీప్రినిచ్చును. విలేదనము జేయును 
" మోళౌదు 1 మొడలు $ తులముల యొత్తునరకు, దీసికూర వండినగ్మి 
'ేదుగ నుండును, తయరోగము, వై త్యము, కడుపుబ్బు, బ్వరమ్ము 
'మేపహాము క్రిమిరోగమ్ము వివము వీనిని వారించును. వీర్యమునక్కి 
వేడినిచ్చును. రుచి బుట్టించును, 
ఇాశిచంపు విత్తులు:--60060108 1౧61008, 6, 5609670905. కర, 
1౧613౧ 8610/ సం4 కాకనాసికా,. హిం*4 కాక్‌ మారీ, జువ్యో 
శా బీజ, వీనిని శాక్‌మూరీ విత్తులందురు. దీని చెట్టు ఆకులు 
మునగాకువలె నుండును, యి పత్తులు పచ్చివిగ నున్నపుడు 
చిన్నదాత శాయలవ లెనుండి ప-డిన కుంకుడుగింజలవ లెనుండి కొద్దిగ 
ఎరుపుగలసిన నల్లరంగు గలిగి మిక్కిలి, చేదుగను నూ నివాసనగలిగి 
యుండును. యీ విత్తులను మెత్తగనూరి మజ్టిగలోగాని, కొబ్బరి 
నూనెలోగాని వెచ్చని అముదములోగాని కలికరాసిన గజ్జ చిడుము, 
'శామక, కురుపులు మొదలగు దురదగలిగిన చిర. 'శ్రరోగముల పురుగు 
లను చంపి నయము జేయును. యీచూర్ష్మమును వరిపిండిలో గలిపి 
వతులకు వేసిన మశ్తెక్క.. దొరకును, యిీచెబ్టు కొమ్ములుకొట్టి 
'చెరువ్రలు మొదలగు వానిలో వేసిన దానిలో నుుజెడి చేపలు చచ్చి 
'కేలును, యీనిత్తులను మెత్తగానూరి అన్నములో గలిపి శామ 
లకు వేసిన నవి చచ్చును, 
శాకిదొండ చెట్టు :-- 7/10009201063 ని810212- 010% 3146 
నింటి0౧0048 706౧64 66 5067195. సం మవహోకాలా, కీ 
మర, శ్రాకబింబ, హీం* లాల్‌, 'యిందా్రయిన్‌ యీ కాయలను 
అనకూదకాయలందురు, దీనికశాయలు గుండ్రముగా చిన్న వెలకం 
భళాత డీరవగన్కు వండిన రగ లక్కవండ్లవలె నుండును? దీని 
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“స్త మెత్తంయారి కొబ్బరినూ నిలోగలివి కాచి చెవిలో బోసిన 
నూనని చెవిలోని కుకుపులు మానును. ముక్కులో బోసిన దుర్గం 
ధపువీనస్క ముక్కులోని పుండ్లు మానును. యీవండుగాని వేరుగాని" 
మి త్తగనూరినూ నెలోగానికొబ్బరినూ నెలోగాని'వేసికాచిన తైలము 
తోతలంటుకొనుచుండిన అనేకరోజులనుడి నదలని లలవోట్లు, శిరో 
చాతము నయమగును, దీని విత్తులలోనివప్పూ యితర పై త్యహకమైన 
వస్తువ్రలతోగలివి శేవి,చిన నర్యవై త్యములు నివారణమగును 4 
యాకాయల ధూమపొనమువలన శ్వానకాసలు నయమగును, దీని 
అకురనము వెగటుగ నుండును; అభిఘాత చా )జ్యరములు, అగ్ని 
మాంద్యము, మూలవ్యాధి, మైత్యము, అవన్మారమ్ము. ర్త చర్లి, 
సర్బవివము వీనిని వారించును. .మోతాదు పూటకు , 2 మొదలు 
4 తులములయొత్తు చొవ్వూన ఉదయ పుపూటలను పుచ్చుళొనవ లెనుఖా 
దీనిని సర్చవివయమునకు ౨0 తులములయొత్తు చొన్వూన ౪ లేక తి; 
మార్లు ఇయ్య నగును, దీనిదుంపదూర్షము సుమారు పావ్రతులమెత్తు 
10, 12 తెంలములయొత్తు వచ్చిఅవ్రపాలతో గలిపి యీ (ప్రకారము 
త్రీు బుతుమతులయియున్న నాలుగు దినములు ఉదయపు పూట 
లను పరిగడుపున పుచ్చుకొని, వప్పూ, నెయ్యి, ఆవుపాలు వథ్యముగ 
అన్నము దినుచుండిన గర్భవతు లగుదురు, న ౯ 
శాశీమాంనము:---€70౪/'8 99%. కాక జేయును; కఫము శ్వాన్మ 
శాస రాజయత్మ్మ, జ్వరము, వీనిని బోగొట్టును, వీర్యవృద్ధి "ఆయ్యు 
ర్వద్ధి జఠరదీప్త్రి వీనినిచ్చును, - దీని "వెంట్రుకల ధూవమువలన 
(గ్రహవాధ, కాకిచెన్ము లను రోగము నివ ర్హించును. 

సెళ్టీభి:.... 6/౧౧60౧8 8819202100. సం+* జీవనీయ, వయ; 1; 
హిం* కాలోళి, దీనిదుంవలు చిన్నవీల్లి తేగలను పోలియుండును, దీని 
చూర్ణము 'లేక కసాయము రుచిగా. స్వాదుగా నుండును; త్రిదోష 
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ములు, జ్వరము, శావమ్ము తయ, మేప్యవణము వీనినిబోన్నొ కై 
గర్భదోమమును బోగొట్టి నిలుపును. చేహ పుష్టి, వీర్యవృద్ధి కేష్ష్వన్న 
చూర్లపు మోతాదు పూటకు 9-8 చిన్నములయొత్తు, కాయను 
మోతాదు ౨కి తులములయొత్తు. 
కాగి చల్లారిన వీళ్ళు;__80166 ౪216/-000166. కొద్ది కా 
యుకు, క్రయరోగము, రక్తవైత్యము, వై త్యము, గ్లేమ్మము. (కవే 
వాము, వివదోవమ్మ మూష్ళి, (భ్రమ, వాంతి, జ్వరము, పురాగ 
'బ్యరము, [కీమిరోగము, నన్ని పాతము, దావాము, అతిసారము, క్షీణ 
ఛాతొువు, రక్రదోమము, చర్చి వీనిని శమింవ జేయును. 
శకాచలవణము:....][౧69 881 0 ౪౧100 129899 0 08061618 86 
గ౧8ర6. నంజ కాచం, కాచసంభవ. హిం* కాదియానోన్‌, దీనిని 
గాజువ్సూ అందురు ఇది 'కెల్లగా దళనర కొబ్బరిముక్క._న లె నుండుకు, 
వగులగొట్టిక మెకుగు గలిగియుండును. వానన యేమియు నుండదు, 
వెగటుగా, చేదుగా. నుండును; ఉబ్బు,. గుల్టుము, ఉదరరోగము 
'వివ్మవణములు, కఫము వీరిని బోగొట్టును;ు శ్నీఘ్రముగ జకరదీన్నీ 
నిచ్చును. మోతాదు 8 మొవలు 4 చిన్నముల యొత్తువరకు, 
కాచి చెట్టు:-- కామంచి వెట్టుదూడుడు. 
శాచిననీళ్ళు: __ఉస్ణోదకము చూడుడు, 
శాజపుట్‌ తైలము: [40186602 ఓ6608460640౧ 6౧9. 08)041 
0. దీనిని శాయాఫుట్టి త్రైలమనియు నందురు, యిది అంాయినా 
'మువలగు ద్వీవములలో నుండు ఒక జాతిెట్ల ఆకులతో చేయబడి 
నది; కాక జేయును; మండును; దీనిని కొబ్బరినూ నెలోగాని, ను; 
నూనెలోగాని, చఛాదము నూనెలోగాన్మి నమవాళ్ళుగ గలవి 
మర్లన చేసీన పురాణవా౭ినొవ్వూలు, మేహవాతనొప్పూలు, నరముల 
నొపూర్కు (౧667210132) మొదలగు చారుణనొవ్వులు, మార్చ, 
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వతవాలము మొవలగు వాకనులు పహారించును, కణతలకు 
ఫూనీవ తలనొప్పి నయమగును, దీవిని లోగలికిచ్చిక 'జేబాముళకు 
వెటనే ఇ్యాకించి శాక జేయును; నాడిని స్ఫుటముగ “వేగముగ 
నదుచునటుల జేయును; శ్షీశించుచున్న (పొణశక్తులకు బలము చేసి 
ములు జేయును; విస్తారముగ చెరుట' బుట్టించున్కు ఎకుఫులు, 
ఈడ్చులు (5085018) వీనిని కట్టును ఉదరరోగము, ఉబ్బురోగము, 
అవవ్యాారము. ( ౮519113 ), అజీర్ణ కూల, గర్భములోని వాతము, 
తలనొప్పి," వీనిని వారించును,. బుతుర క్రమమును జూరీదేయును, 
మోతాదు. వట్టిది తగుమూత్రము పంచ దారమిద $ మొదలు 


7 చుక్కలవరకు వేసి యియ్యవచ్చును. 


కాటుకగింజలు:__. 1౧0౧౧868 1166618068. క౧0. గ౧౭గ01113-8668 
నంజ కృష్ణబీజ, శ్యామలీబ, పాం* కాలాదాన, వీనిని జరికిరిత్తులని 
లొల్లి విత్తులని కృట్లవిత్తులని యందుకు; ఎండ బెట్టిగాని, కొద్దిగ వేయి”చి 
గాని. చేసిన ' వీనిదూగ్లము విరేచనములుచేయు. కొవధముగా 
వాడతగియుండును, విలేదనములతో న్లేష్మమును, వైత్యమును, 
చక్కగ వెడలించును; (క్రీమిన్సి మలబద్ధము, శిరోరోగము, కఫము, 
ఉదావర్హము, శోభ, అనాహము, ఉదరరోగము వీనిని బారింప 

.. జేయును, మోతాదు క మొదలు 6 అణాలయొత్తువరకు.. ఇందులో 
కొద్దిగ శొంఠిదూర్లము సమముగ_ చీనావంచడార కలిపి పుచ్చు 
కొనవచ్చును. దీనివలన వికారము, కడుపునొప్పి లేకుండ సుఖ 
విరేచములగును. ఈ'చెట్టుజిగురు విరేచనకారి, మోతాదు 4 
మొదలు 8 ,గోధుమగింజల యెత్తు. 


శాటుకవిట్ట:--] 09 1//2091811. దీని మాంసము రుచిగ నుండును, 
బలమునిచ్చును. నైత్యము నణచును, 
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కెంనలీగుచెట్టు వడుం గ18006112 530143 క. గెంగింగయ 
న * వికంకఠ, స్వాదువృ కం హీింఖ కంటాయి, దీనిని శాంగ్రేన 
ఇెట్టందురు. దీనిఆకులు 'వేళ్ళకషాయ: మిచ్చిన సర్బవిమము వార్చి 
చును, దీని మానుచెక్క_. నూనెశోనూరి వట్టించిన అమవాక 
(90౮1)నొవ్వులు హరించును. దీనిమూను చెక్క... నూరి నూనెలో వేని 
'్రాచి అనూని మర్షన చేసిక వాత మేహవాతనొవూలు పహారించును, 
నూనెకు బదులుగా అముదముకూడ నువయోగించనచ్చును, దీన్ని 
చండ్లు ప్యుల్లపుల్లగా రుచిగానుండును, అకలి .బుట్టించును, జీర్ణము 
'శేయును, 
కానుగ చెట్టు: రింగిం8013 018018 & 69166002 1౧61%, 
£౧9. 1౧613౧ 86601. సం4 కరంజక్క నక్తచూల హిం* కరంజ, 
నివూవన్నె పువ్వులుగల యొక జాతి కానుగ చెట్టుకలదు, దాని! 
నం॥ అంగారవృల్లరీ, దీనికిని యించుమించు యివే, గుణములు, డీసి 
వెళ్ళ అఆకరనము, చేదుగనుండును; వేడిజేయును, వాళము, 
కఫము, ర క్రవైత్యము, వ్రణములు, బల్లలు, క్రిమిరోగములు, 
'యోనిరోగములు, 'వ్రమేహము వీనిని బోగొట్టును; దీని కాయల 
వోని వఫ్పు నీళ్ళతో నూరి పూసిన (చర్భురోగములు నివృ _్తించును, 
అకులు నూరికట్టిన పురుగులువడిన (వణములు మానును; ఒంటికి _ 
పూసిన చిడుము, గజ్జి మొదలగు చర్మ గ్ణరోగములు,. మానును; ఆక 
లేక 'వేకరనములో నూ నెగలిపి పూసిన కుళ్ళునాపును, దీని ఆకులు 
చిత్రమూలపు ఆకులు, మిరియాలు, ఉవ్పూ. వీనిని నూరి. పెరుగుతో 
నిచ్చిన కుష్టురోగము నిమ్మళించును, "వేరుగసము, కొబ్బరిపాలు, 
సున్న పునీళ్ళు నమభాగములుగ గలిపి యిచ్చిన "సెగరోగము 
నూనును, అఆకులరనము లోవలికిచ్చిన కడుపుబ్బు, అగ్ని మాంద్యము, 
నీళ్ళవిలేచనములు వీనిని కట్టును. ఆకుల రసములో అవనూనె గలి 
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సేవించుచుండిన శ్లీపదము సి వారణమగును,వథ్యముగ నుండవలెను. 
న అతిమూత్రమును కట్టును. శాయలు మెడలో పేరుగా 
కట్టినను, పీనిలోని వషూూ తినిపించినను శాయపెచ్చుల ఇరార్థ్యము 
తినినను ఉక్కి సదగ్గు (౧౦౦౧1౧౩ 60౮91) నిమ్మ గళించును, శాయల 
_ లోని వవ్వతినిన కుష్టురోగము. నిమ్మళించును,. చిగురుటాకులు 
'వెచ్చకేసి కట్టినను లేక నూరికట్టినను ర కృముపడు మూలప్యాధినివా 
రిణమగును. వేరు రనము విచికారీ (1౧]6౮110౧ ) చేసిన భగందరము 
పూడి మానును, ఈరసము, మంచినూనె సమపాళ్ళుగలిపి అందులో 
ఒక అవున్సుకు 8 గోధుమగింజల యొత్తు మయిలతుత్తము గలిపి 
పూసిన ెలలు, పుట్టవ్రణములు ఏీనిలోని చీము వెడలి నయమగును. 
"వేరు లేక (మాను'ెక్క. అముదములో వేసి కాచి మర్చన చేసిన పడి 
పోయిన కాళ్ళుచేతులు బాగగును, దీని పుడకతో వండ్లుతోమిన 
దంతరోగ ములు, నోటిపూత నయమగును, వేరు లేక (మాను వెళ్ళ 
రనము 8, ఉ తులములచొవ్వున $, 6, $ దినములవరకూ రెండు 
పూటలా నిచ్చిన వె, ర్రికుక్కట, నక్క-ల వివము హరించును, పథము 
కందికప్పూ, కందికట్టు, బీరశాయ, పొట్లకాయ, నేరివోపు మ్యూతము 
పొతబియ్య పుఅన్న మ తో తినవలెను. దీనిపచ్చివేరు గ్గ? ల 
గంధము పూసిన మురిక్మివణములు, భగందరము మానును, దీని 
చక్కం భన్మము 'శాంబూలముతో శేవించుచుడిన ' కఫరోగము, 
వుబ్బు, వాతమును హరించును, 


శానుగనూ నె. 





0॥ 01116 $66659 0160. చేదుగ నుండును, కాక 
"జేయును; శ్రిమిరోగమును బోగొట్టును జీహామునకు పూయుటవలన 
వివర్శతను పోగొట్టును. పొక్కులు, దురద, వల్లికలు, గజ్జి చిడుము, 
సర్పి, కురుపులు, (వ్రణములు వీనినిమాన్సును. దీనితో మర్షన చేసిన్న 
వార, మేహవాతపు నొప్పులు నివారణమగును, యీనూనె కొబ్బరి 


ఉత్‌ 
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నూనె 'అకుచెముచాకు రనము నమభాగముగ గలిపిరెండుపొంగల్మ 
వచ్చేటట్లు శాచివ్రంచి. నిత్యము మర్టన చేసిన మేహవాతమువల్లన్న 
శుక్ల నష్టమువల్లను కాళ్ళు చేతులు వట్లు లేకపోవుట, నలుష్ట 
వాపులు వీనిని తవ్పక నివర్తింవజేయును. దీనిని లోవలికీయ్య 
చచ్చును, కస్టురోగ మును బోగొట్టున. మోతాదు 10 మొదలు [ 
చుక్క-లవరకు, 

"కాఫీగింజలు:-.. 00166 గ?25102, 0. 76౯78౧68 5౧09. 00% 
$68665. నం*అతంతి, న్లేచ్చఫలు హిం* కాఫీ, దీనిగి-జలవవ్రూమాడ 
"వేయించిచేసిన భూ, 'క్షపు, కేలికకపూయము వేడి జేసి కర్చును, ఇదబఒంట్రి 
నొమ్పాలను, బద్ధకమును, నిదను'పోగొట్టును. ర క్తములోని వేని 
వైళ్యమువలన గాని, సన్ని పాతమువలన గాని, పుట్టిన వేడిని అణచును, 
నెత్తురు గడ్డలకు, స్ఫోటకమునకు మేలు'చేయును; పొట్టను మృదువు 
వరచును, దీవనశారి (5110618౧ బలకారి([0౧16); కునికిపొట్లను 
పోగొట్టును, మ్యూత్రమును జూరీచేయును. కడుపులోని జలుబును రీసి 
"వేయును... గ్లేవ గ్మపు దగ్గులకు, అన్ని తలనొప్పూలకు, మూలవ్యా 
మంచిది, పొట్టకు బలమిచ్చును. కండ్లకు మేలు జేయును, కడుపులోని 
'వాతమును శిరస్సున "కెక్కనియ్యదు. అయాసనమున్సు బడలికను 
తీర్చును, కడుపు, పొత్తికడుపు వ్యాధుల నణచును. కలరాలోని 
వాంతిని కట్టును, నరముల వకృతిని (౧6౧౪౦౮౪ 11120౧) అణ 
చును, చలవచేత వచ్చిన రొంపను అణచును, గాఢమయినక పాయ 
ములో($1/009 6600061100 ) పంచదార కలిపిగాని, కలుసకగాని 
యిచ్చిన నల్లమందు మొదలగు విషములు (౧06016 ౧015009) 
తినినవారికి మేలు జేయును,అనగా బలమైన దీపన కారిగ( 51106120) 
పనిజేయును, అమిత మద్యశానమువలన గలిగిన సీరసమును పోగొ 
టు, దీని గాఢకహాయమిచ్చిననీళ్ళ విశేచనములుకట్టును,ఉబృనపు 
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దగ్గుయొక్కం ఉదే్రేకమును కట్టును, దీని దర్షుణములు, అనిగా అమి 
తముగా కాఫీపుచ్చుకొనుచుండిన విరేచన బద్ధము, పైత్యము, కాళ 
'జీయును. జేవామును ఆర్బి వేయును, పసుపురంగు ెచ్చును. వీర్య 
నష్టము జేయును, హృదయమునకు జబ్బు జేయును, అతిమూత్ర మును, 
మనోదుర్చలతను జెచ్చును. రొమ్ము ఇనార్చును. కలవరింతలు. పుట్టిం 
చును. పుం_గ్త్వమును తగ్గించును, పుంస్త్వమును తగ్గించదని కొందరి 
మతము, రొశ్సై మొదలగు వోరము పుచ్చుకొనిన తరువాత దీనిని 
పుచ్చుకొనవలెనేకాని, పరగడుపున పుచ్చుకొనగూడదు, దీనికి విరు 
గుళ్ళు 1 శిక్ష జిబీన్కు 2 పాలు, వంచ దార, పచ్చిగింజ చూర్ణపుకషా 
యము మూూత్రమును జూరీచేయును, బలకరమైనవి, మొలత్తమున 
శాఫీ పుచ్చుకొ నెడు అభ్యాసము చలవ్యప 'జీశములలో ఉండువారికి 
"మేలు వేయును; ఉన్మ్మవ దేశిములలో నివసించి నవారికి కాలక్రమమున 
జబ్బుచేయున్యు ఈ కాఫీకషపాయము (001166 6600061100)లో వంచ 
జార గాని బెల్లముగాని కలివి అందులో పాలు కలివి పుచ్చుళొన 
వలెను, పురిటాణ్యడ్రకు వుషపయోగించునప్వూడు పొతబ్మెల్లము కలిపి 
యిచ్చుట మంచిది. 
శా బేజికూర :-.. కి/885108 01976008 8.524౪/8 6౬00. 0800806. 
సం శేముకా, దిళమాలిని. హిం; కోబీ, దీనిని శేబేజ్‌ యందుకు, 
చలవ జేయును, న్మిదదెచ్చును. రక్త మును వృద్ధి జేయును, మెదడులో 
నుండెడి వేడిని వారించును, బేహపుప్టి, అయుర్వ్భృద్ధినిచ్చును. అధిక 
మద్యపానమువలన గలిగిన బుద్ధిమాంద్యమును పోగొట్టును. తయ, 
శఫము, విత్తము హరించును, చులకనగ జీర్ణమగును,శ్వాన, వ్రమే 
పాము, ర కృదోవము, జ్వరము వీనిని 'వారింప చేయను, అనగావైన 
వృడిహరించిన రోగి ములయందు పథ్యకారిగా నుండును. గడ్డలకు 
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1 
నూరి కట్టినగాని,. వెచ్చ కేసి శట్టివగాని. త్వగగా వగ్వవరచున్న 
"బాధ తగ్గించును. 

సామంచికాయలు:_గ్‌గ115 01 5018060 119౧0... వీనిని శాస్య 
శ్రాయలనియు నందురు. వీనికూర [త్రిదోవవారి మైనది జకరదీక్షి 
నిచ్చును. ఉబ్బు, పాంకువు, మూలవ్యాధి, క్ష న్యశరోగముల్ళు 
గుల్టుము మేవాము వీనినణచును, వీ్య్యాకునకు వేడి బుట్టి చుక్కు 
వైతి, కఫమును పారించును. ఈవంద్లు, శికువులదగ్గున్న 
వొగొట్టును. దేని వరుగు అగ్నిదీ్తి నిచ్చును. రుచి బుట్టించును 
వైగ్యము కాళ కేయను, 
శామంచి చెట్ట:- క5018206/ 11976౧. 5౧09. 6866౧ ౧19౧1 30౭66, 
నం కాకమాచిక్క కాకమిన్లుక, హింశ మళోమ్‌. దీలిని కావి చెట్టని 
శానంశెట్టని, కామాశీ, వెట్టని అందురు. (వతినవత్సగము. లేకు 
చిన్న చెట్టు. దీనివంళ్లు నల్లగ వసుపువచ్చగ లేక ఖు సరిగ నుండ ను, 
దీని అకకూర లేక రనము (త్రిదోవవార మైనది. వీర్యమునకో వేడి 
పుట్టించును. క స్ట, నంగ్రవాణి మూలవ్యాధి, వాపు, మేహాము 
ము, పొండరోగము. వీనిని బోగొట్టును. శుక్ల వృద్ధి కేయను, 
జళరదీ_ప్తినిచ్చును, జంతువివమును వారించును. [క్రిం హరమైఃది. 
విలేచనముచేయును. వృాదయమునకు ఒలమిచ్చును. కంఠమును 
శ్యుళభవరచును, ఆయురారోగ్యముల నిచ్చును. గత్యోత్న త్తిని కలుగ 
'జేయను, రనముయొక్క మోతాదు పూటకు ౩ మొదలు లుల 
ముల యొత్తునరకు, 
శామంచిపూరి:_డీగ౮/0౧000౧ కొంగం60=౧1008. శ. 011 
609. ౬60000౧ ౮౫55. నం4 కతృణ, రోహిమశ్ళణ, ఛ్యామికంః 
హీం4 లోహీన్‌, గంధేజఘాన్‌, దీనిని కామావ్నీపూరి ఆయు, 
నిమ్ధుగ డ్జియనియు నందురు. ఇది సువాననగల ఒకగడ్డి. దీని నమో 
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లముయొక్క-. "లేక అఆకుమొక్క. కషాయము లేక తేలిక కషాయము 
పొట్టప బలము జేయును. దగ్గు, వగర్చుు చ్చాద్రోగము విదాహము 
వీని నణచును, చెమట బుట్టించుకు. నికూచి (40199), అజీర్ణ 
ళూల్క కడుపులో బల్ల, ర_క్రవాతము జ్వరము మైఠ్యము, దోమ 2 
జ్వరము, (గంగం16 1౪6) చ ము, వరుసద్యరము, ' నీర 
నము వీనిని బోగొట్టురు. బ్వరములో దీని కపాయమిచ్చిన చెమట 
వట్టించి జ్వరమును అపును "లేదా ఆగివచ్చునటుల జేయును; జ్వరితు 
లకు న్మిదదెచ్చును. ఆకను చల్లతో నూరి పూసిన శామకమానును. 
దీని వేళ్ళలో, లేతఅకలలో కొద్దిగ మిరియాలు వేసినూరి యిచ్చిన 
బుతుబద్ధము ( ఆ/9౧౧6౧౦7౧098 ) మానును. దీని ఆకులు - 
“శీయాపవలెకాచి అందులో పాలు గలి పుచ్చుకొనిన 'మనోవార 
ముగ నుండును చెమట పుట్టించును, బడిలికను తీర్చును, దీనితో 
'భేసిన నూనె లోవలికిచ్చిన _పొట్టలోని వాతమును వెడలించును, 
ఈడ్చుల కట్టును. చెమట బుట్టించును. అజీగ్శము, ఆగియాగివ చెడు. 
కడుపునొబ్చి, అమితమగు (కేనుపులు, గుండెలలోమంట, మరిడి 
జాడ్యము (010168) అందువలన గలుగువాంతి వీనిని కట్టును, 
దీపనకారి; (వేగులక్కు పొట్టప బలము జేయును, వాంతిని, కీళ్ళవకేచ 
నములను కట్టును. వై నపూసిన "లేశ మర్చనచేసిన్యు వాత మేహూవాతపు 
నొవ్వూలు, ఇరుకునొప్పూలు, నరముల .నొవూలు, నడుమునొవ్నీ 
, మొదలై న నొమూలు నయమగును కపాయపు మోతాదు పూటకు 
శ మొదలు కీ తులముల యొత్తువరకు, తేలికకషాయపు మోతాదు 
"8 మొదలు ( తులముల యొత్తువరకు నూనె లోవలికిచ్చు మో తాద్ను 
శేఖ మొదలు 20 చుక్క లవరకు, మిడిజాడ్యమునకు దీనిని వంచ దార 
గడ్డమిద వేసీ జాడ్యపుగుణములు కట్టుకరకు అప్పుడప్పుడు ఇచ్చుచు 
"పెదవులు, వెన్ను, పొట్ట వీనిమిద పూయుచుండన లెను, కలరాకు 
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ఇచ్చు తేలిక కషాయము 80 తులముల మరకుగునీటిలో 10త్కు 
ముల అక్తువేసి చేయవలెను. ఇతరవ్యాధుల కిచ్చు .కేలిక కషాయము 

.. శి0 తులముల మరుగునీటిలో క్క, 5 తులముల ఆకువేసి చియనగున్న, 
శహాయము చేయుటకు 80 తులముల నీళ్ళలో క, ఉ తులముల ఆఫ 
"వేసి 15 తులముల నీళ్ళు మిగులువరకు కాచి వడియకట్టి వాడ 
నగును, 

కామావీ, చెట్టు:---కామంచి చెట్టు చూడుడు. = 

కాయ పెండలము:....6 ౪౭౧౫ ౧2౧ 19169 ₹70115.అనగా పెడ 
లపుతీగకు కాయలుమా[తము కాయును. దీని కాయలు సునూరు * 
"పెద్దవుసిరికాయలం కేసి యుండి చామదుంవ రంగు గలిగియుండును, 
దీనికూర రుచిగానుండును, విస్టేచనము జేయును, వాతమును హరి 
చును, వీర్యవృద్ధి, బలముజేయును, 

శాయఫల చెక్క-.:....!40/7102 580168 & 141. 11801. 600. 7% 
అ0% 1/10/1116. నం* కల్భల, కుంభికా. హీం* కాయఫల్‌, ఇది 
"పెద్దవృశము. దీని. ఆకులు తమలపాకులను బోలి యుండును, ఎర్రని 

గలిగి జాజికాయవంటి కాయయు దానినైని జాప్మతివంటి 

వ(త్రియు గలిగియుండును, యీవళ్రిని రామవత్రి యందురు. దీనిని 
'చాజారులో ్తెండవరకము జావట్రిగా వాడుదురు. చెక్క దళసరిగా 
నుండును. చెక్క వైని 'ెల్లగనుండును కారముగల వస్తువు: కక్‌ 
"జేయును. దీనిని చేవహాముపై న పూసిన యెరువెక్క జేయును; పొక॥ 
“జేయును. దీని చూర్ణము "వ్‌ల్చిన ర్‌ు వచ్చునట్లు చేయను: 
శొంతోనూరి విళూచి జాడ్యగగ్రస్తునికి పూసిన చేహామునను వేడీ 
“తెచ్చును. లోవలికిచ్చిన పొట్టకు బలము'జేయును వాతమును పొట్టి 
లోనుండి వెడలించూను. దీని "చూర్ణము లేక కపాయము కఫ 

_ముల్కు గుల్మము మేహమ్ము అనుకూల, వివమజ్వరము. మో 
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వ్యాథ, (గవాణి, పాండువు, ఉబ్బు యీ రోగములను వాంంచును. 
చూర్షపు మోతాదు కి మొకలు $్‌ చిన్నముల 'యొత్తువరకు. కసా 
యు మోశాదు 21"మొదలు $ తులముల 'యొత్తువరకు. 
శాయమః;-- 60౧160110౧ 0 815008 ౪/666 "56665 '& 6, 
7608766 10౯ ౪౦౧౭౧ 1౧ 0016 011% * ఓమము.. సోలెడు, 
వివ్చళ్ళు, మిరియాలు, చేలవమిరియాల్కు కురంజివామ్ము. శొంతి 
దుంవ రాష్ట్ర్రం, కళింగరాష్ట్రం, వాయువిళంగములు, కీవలిచిన్ని, 
అక్క-లకజ్ణ, వివ్వలి! ట్టి, ఒక్కొక్కటి $ అణాల యొత్తుచొనూన, 8 
కరి క్యాా-యల పెచ్చులు, నీమకర క్కాయలు క, మోదుగమాడలు 
$, చిన్న వనకొమ్ముు, కటుకరోహిణి ఏ౨ అణాలయొత్తు, దుంవవసుపు 
కొమ్ములు 2, నల్లజీలక [ర శే తులం, తెల్ల జిలకర్ర శ తులం యివన్ని 
మెత్తగా కొట్టి జల్లించి రుబ్బురోట్లో వేసి సనీళ్ళుపోయుదూ మెత్తగా 
శాటుకవలె నూని "మూకుడులో వేసి జానిలో ' పాఠ బెల్లం శ వీశను 
'మెతత్తగాళొట్టి కలివి అవునెయ్యి సోలెడువేసి కలుపుచూ లేవ్యాము 
లాగున వచ్చిన తీకువాతి దింపి చల్లారిన తరువాత గాజుపాత్రలో 
"జ్యాగతత్తపెట్టి పూటకు క తులం మొదలు తులమెత్ర్తువరకు 'చాలిం , 
తలు పథ్యం "పెట్టినవ్పటినుండి ఉదయపుపూటలను పుచ్చుకొని 
వెంటనే కొంచెం పారి బెల్లం ముక్కకూడ తినవలెను. యిటుల తినిన 
శరీరమునకు బలము జేయును. సూతిక సంబంధ మైన దోవములను 
'శాకుండ చేయును ఆరోగ్యమిచ్చును. 
కారండవవిట్ట:--క న్నె లేడిపిట్ట చూడుడు. ॥ 
శారటుదుంపలు:-గాజుగ డ్డలు చూడుడు, 
కారము-._._ రి?0౧6185 0% 401009. ౪10% 26 ౧60060 10 
16 12516 06౧61810... అనగా కారముగ నుండెడి వస్తువుల 
మ్‌ 
సామ్తాన్యగుణము, కారముగల పదార్థములను మితముగ బుచ్చు 
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కొనిన కంఠరోగము, శోమ, ఉబ్బు, అగ్నిమాంద్యము, 'నేశ్రరోగవ్మ 
వీనిని హరించును. అమితముగ బుచ్చుకొనిన ముందు చెప్పిన రోగవ్య 
లను గలుగ జేయును, వేడికేయును, శ్యుక్షమును, బలమును 
గొట్టును, నో న్న 
"ారింగువ :--6861012 ఓ60168, 5౬00. 0140889 94 
రంగ౧0౫/ 98161018. న * నాడీహింగు. హిం* డికామాలీ, న్యు 
బద్ధమును పోగుట్టును; గుల్మరోగము, నాభిలోబుళ్రైడు విద)ధియనెష 
వ్ర)ణమ్ము ళూల, 'శ్రిమిరోగము, కఫరోగము, బృల్లలు, మూలవ్యార్థి 
"ఉబ్బు వీనిని బారించును, దీని ధూపము గ )చాదోమములు, ఉ్శా 
దము వినిని బోగొట్టును. 
శారుఅ శ్లము:_.. 26౧01067 26400061 క09./164 91096. శాక 
ముగా నండును. రుచిబుట్టించును. బలము నిచ్చును. మైత్యము నగ 
చును, జఠరదీ ప్రీ నిచ్చును, దగ్గు, వగర్చుగల దగ్గు, క్రిమి వీనిని 
హరించును, మై కిరాసిన చర్మ్శరోగములు మానును, 
నీ స ుల్ళా 
శారుకోడి మాంసము:---//116 10౪1-1650 ౦1. అనగా అడవి కోడి, 
దీనిమాంసము రుచిగా లఘువుగా నుండును, మై త్యమును, వాలే 
మై 
మును శమింప జేయును. ఎండు మాంసము బలము, పుస్టి కేయనుః 
వీర్యపుష్టి, బలము నిచ్చును, దీని గుడ్లు ఊరకోడిగ్ర)డ్ల గుణము 
కంటె శ్రేవ్యముగ వనిచేయును, 
శారుగ ఇెట్టు:---1/6గ0౧1 ౧1061౧1౧08 & ర8013168 60 
110118. నం ఫోమరాళ్సీ అవల్డుజ, వాకుచి, హిం* చావచీ, సోము 
రాజ్‌, దీనిని శ్రాలు గచ్చయని యందురు. అనగా అనో 
కెట్ట, దీనివేరు లేక. అకగసము లేక కషాయము లేక శో 
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కూర, కఫము, వ్వైత్యము, వారము న్లేవ్మము, ్రిమిరోగము,. 
కుష్టు, దురద దడ్దుళ్లు, మేదోరోగము వీనిని పారించును ఆయు 
ర్వృద్ధిన, బలమును ఇచ్చును. రసముమొక్క_. మోతాదు పూటకు 
1-2 తులములయొత్తు; కపాయపు మోతాదు $.-4 తులముల యొత్తు, 
దీనివిత్తులే చావంచాలు. "చావ చాలు చూడుడు. దీని అఆకులకూర 
'వేడిశేయును, కిమిని బారించును. అగ్నిఫీ ప్తివచ్చును;' విమహర 
మైనది. బలము జేయును. 
శారుపెసలు;..-అడనిపెనలు చరాడుడు. [| 
శారూా;.... 08౧408. ఇది భూమిలో బుట్టున్కు సముదతీరములందు " 
దొరకును; నచ్చ మైనపురంగు గలిగి భుట్టిగనుండును; దీనిని పన్నీ 
రుతోగాని, చనువాలతోగాని మెత్తగనూరి, నీడను యొండించి 
వాడవలెను హృదయమునకు బలము జేయును గుండె దడ 
(98101240౧0 116 గ68గ0)ను పోగొట్టును; కసుమరోగమును, 
(గ్రచాణిని కట్టును. బలముజేయును. మోతాదు పూటకు 1-8 చిన్న 
ముల యొత్తువరకు లోవలికి అవుపాలతో 'యియ్యవచ్చును. మరియు 
దీని ధృతి తీయుదురు. దీనితో క్రైలమున్ను చేయుదురు ఈ 
ైలము మూర్చ (698696 గి అవవ్మారము (1౫51612) వీసని 
నివృత్తి జేయును. త్రైలపుమోతాదు 10 మొదలు 15 చుక్కలవరకు. 
జిగటగల ప దార్ధములు గలిపి మ్మాతలుగాచేసియు వాడనగును. 
శారుబోగి విత్తులు:....వావంచాలు చూడుడు, 
శారుమినుము:.---- 61/0106 060119 ౬00. 4/16 01806 - 9/8౧. 
సం మామపర్గ్మి, కాంభోజి. హీంశ మవవన్‌, వన్‌ వుడద్‌. శీత 
వీర్యముగలది. స్వాదుగా ను-డున్యు బలముజేయును, కఫమున్కు 
శుక్లమును, వృద్ధి జేయును, కయ, జ్వరము, తావజ్వరము, "ర్త 
నైత్యము వీనిని శమింప జేయును. శోప్కు డాభాను వీనిని శాంతినర 
చును? 
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ొరుమునగ కాయ:-క్‌[011 0 ౪/16 గ౭య150. చేదుగా. వెగటుగా. 
నుండును. వాతము, (వమేవాము, శ్వాన వీనిని వారించును; శోవన్న 
సీర నమును అణచును; పుం _న్వమును గలుగ జేయును, మూల వ్యాన 
లోగొట్టును వీర్యమునకు వేడిని ఇచ్చును, ల 


కారుమునగ చెట్టు:--.!00గ౧0౩ ని19గర౦506/08 = ౪26 ౪౭గ61 
5౧8. ౪/16 10/58 గి౭6!30. సం4 మురంగ్సీ వనళిగృ, హిం 
వననహింబన్‌'. దీని చెక్క, అకురసము కారముగనుండును; కాళ 
'కేయును; బృల్లలు, గుల్టుల్సు అష్టళూలలు, శ్వాస, శాన. వారమ్ము 
వీనన, పొండువు, ఉబ్బులు వీనిని వారించును. దీనివేరు కషాయము 
పూటకు 2-8 డబ్బులయొత్తు చొవ్వూున దినమునకు రెండుపూటల 
“నిచ్చిన జ్వరము హరించును; నీరనము నణచున్యు కాక జేయును; 
దీని వేరు చెక్క. మెత్తగా నూరి నూనెలో గలిపిపూసిన వతవాతము, 
నడుమునొన్సీ మానును, దీని పువ్వులు వెగటుగనుండును; మై త్యము 
'శ్రేయును; క ఫమును, వాతమును గొట్టును. 





ము'-..౬/6౯ 0౦816౬16. మేక మొదలైన జంతువుల 
శార్జము (11/67). వేడి కేసి చలవజేయున్యు . గ్లేవ్ముము, చాలేము 
'కేయను; గురుత్వముగనుండును;_ దుష్టర_క్రమును_బుట్టించును; 
'మెదడులో నొప్పి బుట్టించును. దీనికి విరుగుడు (త్రివలచూూర్జము లేకే 
శషూయము. 9ది అవథ్యమయినది. ఆరోగ్యము గోరువారు. దీనిని 
తినకూడదు, తినగోరిన, కోడి మొదలగు 'వయులయొక్క- గాని, లేక 
మేక యొక్క_గాని శార్టమును_ మితముగ బుచ్చుకొనవచ్చును: 


శాల్చిన చేవ:--గి028166 1190. స్వాదుగాా  లఘువుగాా రుచిగా 
=. నుండును, కేలికగా జిర్ణమగును. మై! క్యము జేయును; పొత్తికడుపును 
శ్యుళభవరచును; మేహమును, అగ్నిమా-ద్యమును_ ఫోగొట్టును; 


(| 
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ళ్‌ వీర్యవృద్ధి జేయును; వథ్యముగ నుండును, దేవల పామాన్యగుణముూ 
మాడుడు 


ఇావిరాయిః:...గ్లైరిక, ము చూడుడు, 

'కావివ్ర్రము:-1911 ౯66 60100766 ౮01. వై! త్యమునుగ్శొట్టును, 
బుద్ధివికానత _ నిచ్చును; వేనవికాలమందున, శర క్కాలమందును 
అనుజూలముగ నుండును, ౯ 

శావేరీ బలము: 14/8167 01 1069 08౪65/. రుచిగా, కేలిళగా 
గుండును; (శ్రమను ఫోగొట్టును; ఆళలిపుట్టించున్సు దద్దురు, కుష్టు 
మొదలగు చర్చురోగములను, వాతమును, కడుపులోబల్ల పనిని 
హారించును; రుచి బుట్టించును; బుద్ధికి బలమిచ్చున్యు వీర్యవృద్ధి 
'శేయును, మిక్కిలి , అరోగ్య మైనవి, 

శానర చెట్టు:---కామంచి చెట్టు చూడుడు, 

కాసిని విత్తులు :-..0[100/647 1౧0/069 6061౪19 609. 6౧6113 
౪16 60168). హిం* కాన్ని, వేసి కేసిళర్చును; వీనిని నీళ్ళలో కడిగి 
అుకడమువలన దీనిలో వేడి తగ్గును గుండెలకు బలమిచ్చును; తావ 
మును.జ్వరమును, శాక శలశబుట్టిన ఉబ్బునుపోగొట్టును; దుష్టవడార్థ 
కూటమిని వివూను; పై ళ్యముయొక్ట ర_క్రముయొక్ట దుష్టత్మీవము నణ 
చును. దీనికషాయముగాన్ని నీళ్ళతోనూరితీసిక రనముగాని పుక్కిలిం 
చినవండ్లనొక్సి గొంతునొప్పీ శమించును, దీనియాకును గోధుమపిండి 
తోదంచి గుం డెలమిోదళట్టిన ముంఠగు. జె (162/1) యొ్ల విశార 
మును, వేడిని అణచును, దీనిరనము, ఉక్పూవేసి వెచ్చ కేసి వడకట్టి 
పుచ్చుకొనిన ముంఠగుండెను, వల్లదబ్బ (50166౧) ను, నరములన్క, 
కడుపులోని అవయవములయందు ఫుట్టిన దుష్టవడార్థ కూటమిని తీసి 
వేయును. 'శార్టము (1౪/87) వకు నత్తువ జేయును కడుపులోని 
చుంటను, జాబామును అణచును; మూర్రమును, ఫ్రం రజోర_ర్థ 
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చును, గురడాలను (11606౪5) శ్యభవరచును. సిక్రింజిభీనులో 
శినిన వాంతి, విరేచనములు స్ఫోటళము, సన్నిపాత జ్వరమ్మ 
"పై త్యజ్వరము గలవారికి మేలుజేయును. డీనిరనము. పుచ్చుకొని; 
మూర్చ, ఉజొక్కనొప్పి, పొట్టలోనొప్పి వీనిని బోగొట్టును పొట్టప 
'బలమిచ్చును. అజీర్షమును, చాతమును హరించును మూూత్రపునంచి 
(018666లోని వాతమును, అతిమూత్రమును వోగొట్టును; శ్రీ 
లకుఫాలు వడ జేయును; దీనిరసము . ముక్కు.లోవిండిన మూర్ళను 
పిచ్చితనమును పోగొట్టును; దీనిశూకు నీళ్ళలో వేసికాచి అందులో 
కూర్చుండ బెట్టిన నడువ లేని బిడ్డలు త్వరగా నడిచెదరు. దీనినూనె 
మర్దన చేసిన పార్శ్వపునొప్పి కుదురును; ఉన్షతత్వముగలవారికి దగ్గు, 
తలనొన్సి 'దెచ్చును; దీనికి వికుగుళ్ళు 1 పంచదార. లేశ పటి 
వంచదార, $ చాదముజిగురు 8 కొత్తిమిర మొదలగు చలన వస్త 
వ్రలు, 

శానీవు స్తీ:--జిడ్డువుస్ని చూడుడు, 

శానీసము; అన్న భేది భూడుడు, 

శాళ్ళువిసికిచు *కొనడము"__ 12౪100 1699 9080000066. మిఠ 
ముగ కాళ్ళు వినికించుకొనుటవలన మాంసము, రక్తము, చర్మము 
ఇవి నిర్గులత్వమును పొందును; బ్రీతిని, న్మిదన్కు ఛాతువృద్ధిని గలిగిం 
చును; కఫము, వారము, (శ్రమ, మూన్దాయాసము వీనినిబోగొట్టును 

క్రీకసగ శి: న౧౧0గ|163 గ & 4౧60 3/62. 509. 804 
91288. సంఖ నడ, నళ్క రంధ్ధీ, హింశ నర్‌ కుల్‌, దీనిరనము లేక 
శషాయము, మ్యూశ్రరోగమ్ము "శాపము, ర_క్తదోషము కఫము, 
నీత్తమ్సు విసర్పి వీనిని బోగొట్టును రసపుమోతాదు పూటస 2 
రులములయెత్తు, కషాయపు మోతాదు 21 మొదలు 5 తులముల 
'యెక్తువరకు, 
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కిచిడి లేక కిసిమిసాంచా యను ఛ్యానముః-- దీ 80% 01 966. 
ఛాన్యములలో "శ్రష్ణ్యమెనవి. దీని యన్నము వురవయగును. మృదు 
వుగా నుండును. బలము, పుస్టి, వీర్యవృద్ధి, శాంతి, ఆకోగ్యము 
నిచ్చును. నర్వరోగములయ)_ దనుకూలముగ నుండును, చ్‌లమ్రైక 
భూములలో వండించు ధాన్యము, మరియు ఛాన్యములు చరాడుడు, 
శిచ్చిలివండు:__ నారింజపండు చరాడుడు, 
కినిరిసివండు:---/1113 ౪1౧1678. ౬౧9. ౧౭151౧8. స-*కాకలీదాాయో, 
లఘు(దామో, నిర్చీజ, హిం* కిన్‌ మిన్‌, వీనిలో గింజలుండవు. మధు 
రముగ నుండును. తత్వమును మృదువు పరచును. త్రిదోమహర 
మైనది. మేళాశాంతి, వీర్యశృద్ధిర క్త కృద్ధికేయును శోమన *చును, 
బలమిచ్చును. హృదయమునకు బలమునిచ్చును, దగ్గును, మూల 
వ్యాధిని శమి-వ జేయును, కంఠమును శుభపరచును. జ్రాతవండ్ల ' 
గుణము గలిగియుండును. వికేచన కారి. అన్నిమాంద్యము. "జేయును, 
వచ్చిపండ్లును మేహాశాంతి జేయును. రుచి కట్టన తయరోగ 
మును హరించును, 
కుంకచామంతులు:---తీ 80/10 [13౧0౧౧16 110౪/613. _ ఈ పువ్చ 
ములు వైత్యగ్షేమ్మములను హరించును. చలవకేయను:. విరేచన 
మును బంధించును. అగ్నిడీ ప్కిని, కేలికను ఇచ్చును. 
కుంకుడు చెట్టు: 52010663 దా౭80108008 & 5. 71101246 
50.3020 ౧౮ 769. సం* అరిష్టక్క. ఫేనిల్క కృష్ణవీజ, హిం 
రీశా, దీని యాకు తలకుకట్టిన శిరోవాతమును, దారుణమగు తల 
నొప్పిని పోగొట్టును, దీనికాయసైై గుంజు చేదుగ నుండును. దీసిస్టి 
లోపలికిచ్చిన వాంతి జేయును. శ్లేష్మమును వెడలించును. ఉబ్బసదగ్గు 
నణచును, మోతాదు పూటకురెండు చిన్నములయొత్తు, ఈకాయలు 
ముక్కులోపిండిన మూర్చరోగికి "కెలివివచ్చును. _ఈకాయనుసేళ్ళతో 
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'నరిగదీసిన గంధము పాముకరచినచోట లేక తేలు, జెర్రి, పుకుక్కొ 
కుట్టివచోట దట్టముగా వట్టువేసి కాచిన విమము విరుగును, పామ 
చివముక్కు అగంధము సుమారు తులమెత్తు లోవలికియ్యవ లెను 

కండ్రకు కోలికమును వేయన లెను, ఈకాయలను సీళ్ళలో వేసి పిసి!; 
పులుసుతో తలరుద్దుకొనిన కాకచేయును, కొన్ని తత్వములవా[॥ 
తలనొవ్తూలను పోగొట్టును ఈపులుసును కకస్టలకు కం దొన్ము 
కోగమునకు పోసిక మానును, 


కుంకుమ ఖువ్వ(:--007008 5811449. క౧0. 5870౧. నం* కుంకుమ, 
*.. శాళ్ళీంల, వాహ్లీశ, హిం* శేసర్‌, చేదుగా వెగటుగా, ప్వాదుగ్యా 
మనోహారముగ్యా జిగటగా. నుండును, వేడిచేసి అర్భును, విరేచన 
శారి వీర్యవృద్ధి నిచ్చును, ధాతుపుష్టి, "జీహశాంతి, బలము, ఆయు 
ర్వ ద్ధి బుద్ధిసూత్ముత, బుద్ధిబలము వీనినిచ్చును.. (త్రిదోమకులను 
శమింవ జేయును, సంతోమము నిచ్చును. విమము, మదము, శోన్క 
నాసికము, కండ్లు, శిరస్సు వీనియందు. బుగైడు రోగములు, వీక్కల 
నరములపట్లు, వీనిని బుట్టినపోట్లు, ర _క్షవైత్యమ్యు శాస వాళము, 
పురాణజ్వరఘ్సు, కఫము కంఠరోగము, తెల్లనిమచ్చలు, దురద, 
కుష్టు (వణములు, పొక్కు లు, మొదలగు చర్మరోగములు వీనిని 
సరించును. గంగసింధూరమ్యు రసము వీనివలన గలిగిన దోషము 
లను, బొట్టు "పెట్టు నముచోట బుస్సైడు మచ్చను పోగొట్టును. 
ముంతగుండె (1681) కు బలమిచ్చును, నిద్రదెద్భును, గడ్డలు 
ముదలగు వానిని కరగించును, వక్వము జేయును, మంచిర క్తమును 
బుట్టిచును,. దీనితో ఏకౌోమధమిచ్చినను, 'చేహామునకు చక్కగ 
వ్యాపింప జేయును. పృాదయము, మెదడు గుకచాలు (11606౫5), 
నృల్లవబ్బ (90169౧), కార్టము (11/90, మ్యూత్రపునంచి (0186660) 
వీనిని శుభవరచును, నరముల (016౧/069 ౭16000) ను, విచొ 
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'ఠపు విచ్చిన, అవస్మార వీరనమును (11/51918 6076980౧) 
దోవజ్వరము (గగనం 19౪60 ను పోగొట్టును ద్‌రిని నీళ్ళలో 
గలిపి, (వనవమైన (స్ర్రీ' స్ర్రీకి వెటనే యిచ్చిన బ్వరమును శానియ్యదు. 
ప్రాణమునకు సత్తులీశేయుకు. మైలర క్రమును, నీరును వెకలించును, 
దీనిని, కర క్కా. యను నిమ్ముపండ్లర సముతో నూరి, క, టిచుట్టు వట్టా 
ఖేసిన న్మేతరోగములు, ఎరుపులు నీకుకారడము, పోటు, మొదలగు 
నవి నివారణమగును, జేహాూములోని మలముల వెడలించును, ప్య్ళోట 
కపు పొక్కులను బాగసగ వృద్ధిబొందించును.కముద్రరోగ ము (598 
9101606398) ను ఆపును, గుండె అకుపును (081011240౧ 0 16 
[68గ) నివారించును. ఈడ్చుల (9035009) ను కట్టును, గుండె 
"కెల్లదబ్బ (14౧95) వీనిలోని రోగములను పారించును. నొప్పిని 
మానును, నుదుటనుపూసిన మకిచాంచల్యమును పోగొట్టును. దీంిని 
అమితేముగ దినిన బుద్ధిని చెరుదును, ర_క్తమును పలచన చేయును, 
శాక జేయును, నీరసము 'దెచ్చును; మెదడు నరములకు హోని జేయును; 
విండోత్పత్తి అవయవముశకు వికృతి కలుశ జేయును; పొట్టకు వేడి 
'ొక్కవ జేసి నష్టము చేయును; తలనొప్పి బుట్టించును; ఆకలిని 'జెర 
ఫును; గురజాలకు నష్టము చేయును; దీనికి విరుగుళ్ళు 1 ఉన్ల శరీరులకు 
సి$ింజిబీను, 2 న్వైత్యశరీరులకు నల్లమందు, కి సముద్రపు నురుగు, 
4 సికకాలో వంచదార గలిపి ఫుచ్చుకొనడము. మోతాదు 8 మొ 
దలు 10 గోధుమగింజలయెత్తువరకు. దీనితోచేసిన పాకము (9/౮౧) 
చాలపావచిన్నెలను పోగొట్టును. ఈపాకమును మితముగ ఆహారము 
తోగాని, జొమధములో గాని పుచ్చుకొనిన పొట్టకు బలముచేయును, 
ఈ క్షవవాహమును బలవరచును. ఈపాళకముయొక్క. మోతాదు 
శి మొదలు శ (డ్రాములు చాల్చిన నీళ్ళతో పుచ్చుగొనవ లెను, 
'స్పడ్రుకుష్కము:--పిరంగినాంవాణి చూడుడు, 
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కుంటేలు:--188. అనగా చెవ్రలపిల్లి మాంసము మృదువుగా కచ్చి 
"నుండును, కాక జేయును, వీగ్యవృద్ధి, జీవాపున్టి, బలమ్ము 
'శాళతి వీని నిచ్చును, వయన్సుకు నిలుపును, మిక్కిలి జఠరదీ ప్రి 
నిచ్చును జ్వరము, కఫము, వైళ్యము, 'మేవాము, బొట్లుబొట్లుగా 
వడు మూగతవ్యాధి. రక్తము వడెడు మూలవ్యాధి వీనిని బోగా 
ట్టును. క -డ్లకు చలవ జేయును వణములం, లూతమాను 'న్మేత్యవణము, 
నార్మివణములు వీనిని మాన్చును. దీవి చెవిర_క్తమానలన మూర్శ 
రోగము నివారణమగును, దీని 'వెంద్రుకల ధూనమునలన' గ్రవ్వీడ 
నివ్నర్తించును, ఉన్హశరీరులకు నష్టముకేయును.. దీనికి విరుగుళ్ళు 
1 సిరక్కా ౨ కానరాకు 8 గంజి. దీని మాంసమును [వణములకు 
వైనవేసి కీట్టనగును. గ 
కంపటి:....0031108 615.దీనిసెగ వాతరయు_క్ర్తమయిన అమజ్వరము, 
వాళిరోగము, ళూల, కఫము, శీశము, నణకు, మూలవ్యాధి వీని 
నణచును, కాళ్ళు చేతులు వీని చలవను పోగొట్టును, 

" క్రక్క గులాబి చెట్టు: 500 గొ౦58. దీని వేరు, వెక్కరసము, ' వెరి 
కక్క విమజన్ని ( ఈ౫6/౦౧౧౦౦13) ను ఫోగొట్టును. మోతాదు 
2-8 తులములయెత్తు. 

కుక్కపొగాకు:.. 814౧12 6౧౯౧౦౧8. 8. ఓ౧09/8. 08. ర08 
00480 0 ౪116 100౯000. సంశ కుకున్తర, _ కకున్ష, కుకురమ, 
పింం4 కుక్‌ రోంధా, ఇది వటాలేచెడు చిన్న మొక్క-, సువాననగ 
ను+డును, దీని వచ్చికురనము కండ్లలో వేసిన కండ్లనుండి చీము 
కాకి రోగమును హరించును. దీని సమూలక పాయము (గ్రవాణి, 
'పసుమరోగములు, చలిజ్వరము, - శరీరమంతటను నొప్పూలుగల తీవ 
మైన జ్వరము, (్రిములను, కఫమును పారించును, కాక జేయును; 
ని రేచనబద్ధము జేయును; మోళాదు పూటకు 91 మొదలు 6 తుల 
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ముల యొత్తువకక; దీని సనమూలమాను నూరికట్టిన (వాములలోని 
క్రిములు చచ్చును. దీని అకున్ను గాడిదగడపాకున్ను కలిపి మెత్తగ 
నూరి కట్టుచుండిన మూలవ్యాధి కాధ తగ్గి నయమగును, 
కుక్క- వావింట చెట్టా:__. 00106% క॥098౧ & గిం[0౧1518 10098- 
 ఆగం0/ 0%. సంఖ బర్బరీ. దీనివిత్తులు విర్యమునకు వేడి పుట్టిం 
చును; వాతవిత్తన్లేవు సములు, ్రిమివ్యాధి, కడుపులోని వాతము 
వీనిని వారించును. మోతాదు,.పూటకు 8 మొదలు 6 చిన్నముల 
'యొత్తువరకు, దీని ఆకు వనరు నూనెలోగలిపి పోసిన చెవిలోనుండి 
చీము, రక్తము 'నవించెడు కురుపులు, దర్గంధము, నొప్పి, పోటు 
మానును. ఆకు నూరికట్టిన (వణములు మానును, ' దీనిసమూూలము 
నీళ్ళలో వేసి కపాయముగాచి యిచ్చిన ఆకలిని పుట్టించును; పొట్టను 
మ చిస్థితిలో ను-చును; కడుపు ఉబ్బును పోగొట్టును. మోళశాదు 
పూటకు శశీ మొదలు $ తులముల. యొత్తువరకు, దీని ఆకు చేతితో 
నలివి బిళ్ళవలెచేసి తలమాడపట్టున వేసి కట్టిన శిరోవాతము, ఛారుణ 
మైన తలనొప్ప, శిరోభారము నివారణమగును, మైన జిన్పిన కట్టు 
కట్టిన వెనుక తలలో అధిక వేడిమి, మంటపుట్టినపుడు కట్టువివ్చి అబిళ్ళ 
తీసివేయవ లెను. / 
కుడుములు:. :- ఉండ్రములు మూతకు, 
పవ్చింట వెబ్టు:-- మూర్కొంండ చెట్టు చూడుడు, 
కురంజి ఓమము:-- 11900806 50665. అజీక్షములు, కుష్టువ, 
వాతము, జంతువాగము, అమదోవము, (శ్రీిమిరోగము, ళూల వీనిని 
హరించును; వై త్యెము జేయును. 
కురమగొ(రెపాలు:--- 1/1. 0 06౧౧01 80660. అనగా కంబళ్లు 
"నేయు ఉన్ని (4001) గల గొంగళిగొై అను గొరైపాలు చలవ 
"జేయును. గేష్ణుమును 'బెంచును. వ్లైత్యముల నణచును, 
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నము'--- [1958 060. మృదున్చగా 

కురమగొ(5 మాం: భనం భారము రుచ్చ్కా జి 
డును, మిక్కి లి (కొవ్వియు దున) ణము శ్వా 
దీనికి విరుగుళ్ళు మాంనము సూడుడు, న క 
కురాసాని ఓమము /080/20౮౩ [196౯ ౧0. కరస 


08౧6 $66065. సం4 పారశీకయమానీ. హిం ఖురాన నీ అ 
ఇవి వలచగనుండు చిన్నగింబలు. వీనిని లోవలికిచ్చిన నిద్రజ్వ్వ్య్య 
= నొప్పినణచును; ఎగుపుల (508505) ను కట్టును. రినమ్య్యళ 
ములను, ( 6౧/0౮ 8160110౧05 ) అణచును; విచాగ పష 
వచ్చి, వెద్రిలో ఉజేళము. నిద్రవట్టకోపోవడము వీనిని సంయం బై 
శీణత్వమును (0180/068 660798510౧) పోగొల్బను; మనస్త 
నైమ్మదివరచున్యు విరేచనము జేయును; గర్భములోని వాశ్రమ్మన 
'వెడలించును. కడుపునొప్పిని అణచును, దగ్గును, వగర్చుగల ద్య 
(0700011118 ) ను, ఉబ్బనపుదగ్లు (8510008) ను గొంతుకలో 
నేమ్టముగల దగ్గును, సంధిని ( 6611167 ) పోగొట్టును ఉబ్బుకో॥ 
మును నివృత్తించును; శిశ్నము, మ్నూలేమునంచి ( 0186661 
గుదము, మూటల ద్వారము, 'యోని వీనిలో నొప్పి, మంట శాపము 
వీనిని శు౦వ జేయును నరముల నొవ్పూలు (0606131010), వాంమే 
వాబాతపునొప్పూలు, మిక్కిలి ాధతోకూడిన గవధలవాపు ( 00 
60618 54/6111009) మిక్కిలి వాటుగల 'వ్రణములు వీనికి వట్టువేన 
నొప్పి శమించున్యు నేత్రిరోగములకు వినింసము. కండ్లలో వే 
నయమగును, వీనిని నూరి కండ్ల చుట్టూ వట్టువేసిన నొప్పి నణచును. 
న్నిదదెచ్చుటకు, ఈవిత్తులచూర్ణీము, లేక సీళ్ళతోనూరి తీనినిగమ 
(౭00. అరఖు (1061416) వాడుదురు." విత్తుల మోలౌదు 
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బిడ్డలకు కూడ నియ్యవచ్చును. మోతాబెక్కు వైన విమశుల్య 
మగును, దీనిని అమితపు మోతాదుగ పుచ్చుకొనడము సంభవించు 
వట్టా కనుపించినయెడల ముందు వాంతులగుటకు ఆ నెనుక విరేచనము 
లగుటకు సాధనములు చెసి శాఫీశాగించిన విమము నివ్ప్తించును. 
కురింజ ెట్టు:--- గీ50160138 ౪010110/13, గీ. ఉక([౧081102. క౧8. 
౪0౧1౧౧9 5౪/810౪/ ౪౦. నం* మూలినీ, హిం జంగ్లివి 
+ దీని- వేరు చేదుగ్కా వెళటుగా నుండును; న్లేష్మమును చెడ 

లి?చును; భిడ్డల గొంతుకలో క ఫముళేట్టినప్పూడు. దీని తేలిక కాయ 
మిచ్చిన వమనమై కఫము వడిపోవును, మోతాదు 2 మొదలు 
4 తులములయొత్తు, _ 

కరివింజు వెట్టు:.- 5076112 860101 దీనిని కరువింద ెట్టనియు 
చాడుదురు దీని వేరు తియ్యగను, శారముగ నుండును; వణములు, 
సుఖవ్యాధులు గలవారికి 'బేహతత్వమును మార్చి క్యభపరచాును. 
దీని కషాయపు మోతాదు పూటకు 2జీ మొదలు $ తొలములయొత్తు, 
వరకు, కొన్నిదినములు పుచ్చుళొనవ లెను. ద్వీని పున్సములు 
మును, ర క్రమై త్యమును పోనణచును, 

కురు వేరు:---ఓ౬8౪6౧౮౮18 0870898. నం4 పీలే చాలకం, హీిం* 
వాల్య గంధవాల, యీ వేళ్ళు సన్నగా నల్లగా తల వెంట్రుకవలె, 
సువాసన గలిగియుండును, దీని భూర్జ్మము "లేక కషాయము భేదుగ, 
కొద్దితీపిగ నుండును చలవ జేయును) వైత్యన్లేవ్మముల్కు విసర్సి, 
కఫము, రక్ష్మసావము, ర_క్తవైత్యము, దురద, కుష్టు మొదలగు 

'గములు, జ్వరము, 'శాఎజ్వరము, 'శావమి, భ్రమ, / 

వాతిము, 'మేహము, (వ్రమేహము, అతిసారము, వృాదోగము, 
అకుచ్చి చర్జ దప్పి వీనిని జయించును, వీర్య పుష్టి జేయును. దీని 
యాకురసములో వటికిపంచ దార గలిపి చప్పలించుచుండిన, పూత, 
చిరుపులను గొంతుకలో నివృత్తించును చూర్ణపుమో తాదు పూటకు 
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కిమొదలు $ చిన్న యొత్తువరకు, కషాయపు మోశాద్చ 
త మొదలు $ తులములయొత్తువకక్థ్య _ 
కురు వేరునిననక [5:8౧ 0% ఆం. దీనిగాల్‌ చల్లగ, హితవుగ సుగంధ్ధ 
ముగ నుండును. మైత్యమును గొట్టును. వీర్యవృద్ధిని, కౌంతిని 
యిచ్చును. 
కుళదర్భగడ్డి వరిం 0/౧౦5౮181665, గీగ6గ0౧౦౫౬౧ 14/68166 
(8807111018! 855.) నం* కుశ, దర్భ, యజ్ఞభూమణ, స్‌ 
కున్‌, ఛాభ్‌, దీని కసాయము, లేక చూర్మము, మూ్రీశ్ళ్యథము, 
అశ శ్శరి విదావాము, వైత్యము, పొ్తికడుపులోని రోగము, కఫ 
రోగములు వీనిని వారించును, కపషాయపు మోతాదు పూటకు 8 
మొదలు 6 భులములు యొత్తువరకు, చూర్షపు మోతాదు పూటకు 
$ మొదలు 6 చిన్నముల యొత్తునరకు, 
కుసుంచా చెట్టు 0870800608 10010౧08. 609. 88912164 
5811700. నం* కుసుంభు గా్యు కుంకుమ, వహ్నిశిఖ, హిం4 
కసూమ్‌, కుసుమ, ఇదియు వెద్దకృతము, దీనిని కసుమ చెట్టని 
యందురు, దీని విత్తులనుండి శీసీన తైలము మగ్జన చేసిన "మేవ 
వాఠము వాతనొవ్వులు, వథీవాతము నివారణమగును; దుష్ట 
(బ్రణములకు పూసిన నవి మానును; 'మేఢ్రమునకు పూసిన వీర్య 
_గ్రళన కేయునుు. దీనిని లోవలిక్తి పుచ్చుకోనిక. వేడిజేయును; 
అగ్నిమాంద్యము, కఫవైత్యములు. వీనిని గలుగజేయును, దీనికీ 
విరుగుడు కలినీళ్ళు, వీని విత్తవములను నీళ్ళతో నూరికట్టిన గడ్డలు 
వారించును.. సీళ్ళుగలిపిన 'లేనతోనూరి తీసిసరసము ఇచ్చిన ఓరే 
చనములగును; బుతుర_కృమును. జ-ీచేయును;. దీని యెండించిన 
పువ్వులు వరవోయెతు తినిన (త్రిదోమములను హరించును, . విలేచ 
చమ్కువ్షేయును, దీని పువ్వునూరి తలకు పట్టించిన, లేక నూనెలో 
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జీని కాచి అనూనె తలకు రాచుకొనుచు-డిన వెంట్రోల్త నల్లబడ 
జేయును. శామిల నివృత్తించును. దీని పువ్వులతో" బట్టలకు రంగు 
"వేయుదురు, 

కుక్క తులసి :...001గా6౧ ఉంగా. ౬09. 001168 089%... సం 
విశ్వతులసి. దీని ఆప సువాననగో ను-డును, దీని అకు రసము బిడ్డల 
కిచ్చిన దగ్గులు, వగర్చు. గ్లే్మమును వారించును. మోతాదు 
పూటస' 60 మొవలు 120 చుక్కలవరకు, దీని సమూల కషా 
యము శీత వై ర్విబ్య) మును, వై త్యజ్వరమును, |క్రిమిని పోగొట్టును, 
పొట్టప బలము జేయును, మోతాదు పూటకు 8-4 తులములయెత్తు, 
దీని వచ్చిఆకు నూరి బేబామునకు పూసిన చిడుము. గజ్జి మొదలగు 
చర్మురోగములు. నివృత్తిచును._ దీని అకు ఎండించి తేయాకు 
బదులుగ నువ యోగించవచ్చును, ॥ ఖ్‌ 

కూటిసారాయి. :-- ఓ!0౮0? ౧౯6౧౭796 70౧) 001166 09. అనగా 
వండిన అన్నమును పులవ బెట్టి తీసిక సారాయి, ఇది వేడి వైళ్యము 
'శేయును. [శశును అలసటను పోగొట్టును. రుది బుట్టించును. జఠర 
దీ  _స్పినిచ్చును, కడుపునొన్సి, శూల్క అజీరమును పోగొట్టును, అకలి 
బుట్టించును. న 

కూటివశియములు :-_  ర/166 02898 ౧౭౮6 01 00164 109. 
అన్నములో నువ్వులు మొదలగు సం'బారములను చేర్చి చేసిన వడి 
ఈరుములు రుచిగా నుండును; 'జేహాపుక్టి నిచ్చును వారమును 
హరించును, 

ూడనినీరు:_. పాన యోగ్యము కాని నీరు మొడుడు, 

కూతురు బుడమ:....కిగ/0౧13 5080౧2. సం పారివాలుక, వలా 
వాలుక, హీం* వలువ, వలావాలుక, వీనిని నూగుద్దోసయనియు. 
ముసి ముసి ఇెట్టనియందురు, దీని సమూలర సము మేహాళాంత్రి 

అ 





౯ 


వస్తుగు అదీవిక్‌ 
18 తై 
1 రక్రవమనము, (శ్రమ కష్టుషవమేహన్ను 
(మువలన_ పుస్తైడు. పుండ్లు, సర్పవివ్ష్న్స 
సా స (బోగము, - కార్యము, అగ్నిమాంద్యమ్షు 
'శ్రకళు మూూలరోగము, జ్వరము, . వై 
తయ, గ్లేవుకానలు, [ములు మొ కరకు ళ్ళ 
వ ర. 
బలమిచ్చును; 'విళేచనకారి. ఈరనము సుమారు $ తులములు, మ 
పాలు కతు! కలివి వ్రదయపుపూటలను పుచ్చుకొనిన శయన 
-వోగొట్టును;,. చేవాపున్టినిచ్చును.. దీని వచ్చియాకను కూరవండి 
పుచ్చుళొనినను, చఛచారులోవేసీ కాచి అ "చారు పుచ్చుకొనినన్సు 
వైత్యశాంతి మేవాశాంతి చేసి సౌఖ్యమిచ్చును. విశేచనము 
'గావించును, రనముయొక్క. మోతాదు 9 మొదలు 5 తులముల 
“ యొత్తువరకు, 
కూరతోవండిన అన్నము :---గి108 0016164 ౪/00 981660 గ6గ09, 
అకు కూరతో వండినది రుచిగా, అకు యేగుణముగలదో అన్నమే 
గుణము గలదిగా నుండును. బలము ఆరోగ్యము నిచ్చును, 
కూరాటి మేడిద:... పులిగడుగు చూడుడు, 
సెపు భన్మము:-- 08% 0 గ౮6185. వై, త్యము "జేయును; మేహము, 
వాకము, శ్యాన, కఫము, వాతత్తయ వీనిని హరించును; వీర్యపు! 
'జేయును,! ల 


శెరననాయిలు; __ 609106 0%. ఈ నూనె 'లనూ'ితో సమ 
ం గలిపి పూసిన, చర్మురోగములుు గజ్జి సురుగుడు, లేల 
గలు, బొబ్బలు మానును. దినమునకు ెండమొర్ల 


శాయః। 
వలెను. శఈనూనెను మర్దనచేసిన వాత మేహూవాతనొవులు) 
శిరకనొస్టులు హరించును, 


రోకాచేజూర చూడుడు, 


శేయును; రక్రవైత్యము? 
వివ్మవణము, పొమువివ 
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(౯౦౪) గాదరి ౌడ్డలు చూడుడు, 
కవిరి చూడుడు, 


శీరటుదుంవ:: 
శ్ర రసారము: 
ఫొంకివిసినిచెట్టునలాడీ ఇంగ0)/ 676606. ఇది డొంకగా తీ 
(గొకైము ముళ్ళశెట్టు.. దీని అకురసము. లేక కపాయను కాక 
జేయును; న్లేమ్మవాతము, ఉబ్బు, గుల్మము 'పొండురోగము. వీనిని 
పహారించును, మోతాదు పూటకు 2-8 తులములయెత్తు. దీని ఆకు 
కూరకు మై సుగుణములు గలిగియుండును. 





కొంగ'---01/8౧6. దీని మాంసము చలవ జేయును, శ్రీమిని గొట్టును; 
జేహాశాంలినిచ్చును. పొత్తికడుపును శ్యుభవరచును, తెల్లకొంగ 
శెట్ట చనువాలతోగ లిపి చెవిలో వేసిన "చెముడు మానును; దిబ్బళ్ళు 
మానును, 
కొండ అర టివండు:...-అడవి అరటి చూడుడు, 
కొండకాంచనపు విట్ట:--టీ 5008 1764-1950 01. దీని మాంసము. 
అగ్నిద్సప్రినిచ్చును. జీర్మిము గావించును. సుస్వరమిచ్చును, తేలికగా 
నుండును, కంఠమును శ్యుభపర చును. ట్ర వై 
కొ, డకసివింద: _.. 70668113 గీంం169818. 7. గీ$180108. సం* మూల 
హం, హీం* జగ్టీకాలీమిర్చి. ఇది చిన్న అకులు ముండ్లుగల బెట్టు.దీనిని 
ములు క సివిందయందురు. దీని వేరు పసుపుపచ్చగా నుండును, దీనిని 
మానువసుపని కొందరందురుగాని కాదు. దీనినిజిట్టవరగోగని తూర్పు 
"జేశస్తులందురు.దీని వేరు ఆకు ఏీనిరసము లేక కషాయము వాలిమును, 
జ్వరమున్యు దోవజ్వరము, సన్నిపాతము సూతికావాతము హరిం 
చును, వైత్యము, "కాక జేయును. పొట్టకు బలముజేయును, దీని 
అన్ని భాగములు. జ్వరమును హరించును. దీని వేరుచెక్క. కషా 
యము మన్యపుజ్వరము, విడువని రమును పోగొట్టును; 
దీని'వేరు కారముగ నుండును, దీసనము (51106130 గలిగించును, 
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'బలముచేయును. పొట్టలోని వాతమును. వెడలించును. విరేచన 
"జేయును, దీనివేరు పాలతోనూరిన ముద్ద శ్లే తు॥ ఆవుపాలతో 
శ వ్రదయపుపూటలు ఫుచ్చుకొనిన బుతుళూల నివారణమై. నంతో 
'చము కలుగును, దీనివేరు. వచ్చికాయలు వేసి కాచిన నూనెతో 
మర్షనచేసిన వాతపునొవ్వులు హరించును, దీని'ఆకు నిజర సముదీసి ఆవ్చ 
వెన్న, గోరోజనము కొద్దిగా గలిపి శాగిప్యాత్రలో. శాగిచెంబుతో 
మర్దన చేసి 'వతువాతిమువలన మూతి వంకరపోయి ' కాలు 
వట్టు లేక పోయినదానికి మర్షన చేసిన నరములకు బలమును కలుగ కేసి 
నయమగును, దీనిరసనముయొక్క. మోతాదు పూటకు 2-8 తుల 
ములయెత్తు; కపాయపు మోతాదు 2శే మొదలు 4 తులముల 
యొత్తువరకు నియ్యనగును, 
కొండ కాలువనీరు:...నెల యేటి నీరు చూడడు, 
వొండ గో :-- గ|| 50660-/650 0%... దీని మాంసము కౌళ్‌ 
"జేయును; వాతము రక్తవై త్యము, జ్వరము, శ్వాస, కాస, వీనస్క 
విషజ్వరము, ఎక్కిళ్ళు అరుచి. వీనిని వారించును, 
కొండనోగు :ఒ 881612 011318, ౧1015008 08౧౧౭౦1065. న 
కం రాత, వీతభ్యదక, హిం వీలు, కింకిరాల్‌ , దీని వేరు లేక య 
రనము, లేక కషాయము ' వాపు న్షేవ్మము, ర క్రదోవము, 
వ్రణము, కష్ట వీనిని హరించును; విరేచనశారి, ఉబ్బు రోగములపీ 
'పైత్యశారి. కషాయముయొక్క_ మోతాదు పూటకు 8-4 తుల 
ములయెత్తు, రనముయొక్క.. మోతాదు 2-8 తులములయొత్తు. 
కొండచీపురుగడ్డి:_|11 0700౧ 8/956... దీని వేళ్ళరనము. లేక 
కషాయము శాసరోగము, హృదోగము, వీనిన్‌ శమింవ జేయును, 
నిళూచ్చి అజీర్షము, ళూల్క మేహవాతము వీనిని హరించును; రసపు 
నూతాదు 18 తు[యెత్తు, కపాయపు మోతాదు 8-4 తు।యెత్తు. 
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లొండమారుడి కాయ: గగ2౧01[68 5/10/8102. ౬౧9. 1111 ౧౭౧0౦ 
ర6690 1011. నం కోళ్యామ, చేదు, వగక్కు, పులుపు రుచులుగలది, 
వీర్యమునకు వేడి జేయును, కుష్టు, విసర్చి,అతిసారము,ఉబ్బు, వాతము 
వీనింి వారించును. కఫవై త్యములను జేయును. రుచి బుట్టించును, 

భొండవంకాయ:-__!111 0/10)31. రుచిగ నుండును, చలవ జేయును, 
'శావమ్యు రక్తవైత్యము, (తిడోమములు, శోష, రసదోమము వీనిని 
బారించును. మాంద్యము "జేయును. మ్యూతమును అడ్డగించును; 
'లేతశాయలయం దింత దోఘముండదు, "జేవాపుస్ట్రి బలము నిచ్చును. 
నీనికి విరుగుళ్ళు వంకాయ చూడుడు, 

కొండయూటన్సీరు: 0/39 513౧600 1౧ 8 ౪౭6%. అనగా కొండ 
లోయలలో నుండెడి నీరు, చిక్క గను దుర్గంధము గలిగియుండును, 
అ+ర్ష్యము "జేయును, బద్ధకమును, "జీహాభారమును, జ్వరమును 
"జెచ్చును, కడుపులో బల్లలు పెరుగును, అనారోగ్యకర మైనది. గాని 
అవనర మై యెడల వసుఫు వేసి శాచి వడపోసి వువయోగించుట 
మంచిది, దీనికి విరుగుళ్ళు ఉదకము చూడుడు, 

కొడిశ చెట్టు:లాడీ 18796 (766 ౮966 101 81169. దీని ఆకుకూర శాక 
"జేయును, విలేచనకారి వాతమును హరించును, దీని ఆకును పులుసు 
"పెట్టి ఐండుదురు, దీనిపువ్వు (త్రిదోమహారమైనది. జఠరదీ పినిచ్చును, 

కొడిశ పాలభెట్టు, దీని విత్తులు:-.క0[1198 గీ౧ి116)/96౧1/100గ గీ 
11012౧06౧8. 6౧9. గం?001. సా ఇం్యదయవ, కుటజ, హీం4 
కుర్చి శౌ-లీయా, దీనిని పాలకొడిశ చెట్టనియు, పెద్ద అంకుడునెట్ట 
నియు నందురు, దీనిలో తీవిళొడిపాలకూడా గలదు. దీని మాను 
ఇక్క 'చేదుగ, వగరుగ నుండును. దీని కపాయము (త్రిదోమహర 
మైనది. అగ్నిదీ ప్తి నిచ్చును, బలము జేయును, దీని విత్తులు అతిసా 
రము,[గహాణిపురాణర క్షగవాణి, నీళ్ళవిరేచనములు, ర_క్తమువడు 
లేక ర_కముషడని మూలవ్యాధులు, కూల, కష్టమ్సు. వాత మేవా 
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చాతపు నొవ్వుల్కులఅమళూల్క జ్వరము వీనిని వారించును,.కపాయష్ట 
సాధారణపు మోయదు క్లే మొదలు 5 తులములయొత్తు, ర_క్ష్తవి 
'చనములప కొద్దిగ నల్లమందుతో నీకషాయమును 5 తులముల యెక్షు 
మోతాదులను ప్రతి 9-8 గంటలకొకసారి యిచ్చిన కట్టును. గి 
్రేగులలో పుండయిన ర_క్ష్మగబాణికి (ప్రారంభమున దీని నియ్యహ్మ 
డదు, ర క్రమువడ. మూలవ్యాధికి కషాయము 8 తులములయెకు 
, చొప్పునగాని. దీని సారము (1414 అగా౭౦0 10 మొదలు 1 
చుక్కలచొవ్వూశగాని దినమునకు రెండుపూటల నియ్యనగును. దీని 
పాలు గాయముల మాన్సును, దీని విత్తులు కోలగ, చేదుగ, వ? 
రుగనుండును, ర _క్షగ్రహాణి మూలవ్యాధి మొదలగు పై న(వాసిళ 
వ్యాధులను పోగొట్టును, వీని చూర్మ ముగాని, కపాయముగాన్ని 
'వ్రయోగింవనగును, వీనికషపాయము. చారుణజ్వరమును, అమవాక 
మును, (9060 ను పారించును. వీనిని వెచ్చజేచేసిసిన తేలిక 
శషాయము మరిడిజాడ్యము (0001678) లో కనుపించెడు కడుపు 
నొప్పి, వికారములను, ఇతర విరేచన జాడ్యములను పోగొట్టును, 
చూర్ణపు మోతాదు పెద్దవారికి 10 మొదలు 20 గోధుమగింజల 
'యొత్తుచొవూన, బిడ్డలకు 1 మొదలు 8 గోధుమ గింజల యొత్తునొ 
వ్వూన దినమునకు మూడుసార్లు ఇయ్యవలెను. దేహము. శుష్కించ 
డము, అతినీరసము గలవారికి పూటకు క-5్‌ గోధుమగింజల యెత్తు 
చొప్పున దినమునకు రెండుపూటల నియ్యనగును. కషాయము, రేలిక 
శషాయము వీని మోతాదులను, చెక్క.కషాయపు మోతాదులవలెనే 
యియ్యనగును, చెక్క (వట్ట) కషాయముచేయుటకు వచ్చి(1/జ%) 
చెక్కతో కషాయముగాచి యిచ్చిన బలముగ పనిచేయును, దీని 
అకు నమలిన పన్నునొప్పి మానును, దీనియాకులో భోడనము:-- 
లిగ్నిదీ పనిచ్ళును, పైత్యము, మలబద్ధము. చేయును. కుష్టు, గదీ 
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రోగము, గళరోగము, వాతము, శ్రిమి వీంనివారించును. దీవిశాయ 
కూర: లేత కాయకూర వేడిచేయును. లఘువుగ నుండును, మల 
బద్ధముగావించును. న్లే ము, వాతము, క్రిమి, గుల్ముము, (గ్రబాణ్కి 
మూలవ్యాధి, ళూల పీనిని వారించును, వథ్యమైనది. 

కొణామణియను ఛాన్యము:- (4 801 0 8663) భోజనమునకు 
అనుకూలమైన ఛాన్యము, జబ్బు ల్లేవిది, బలము, పుష్టి నిచ్చును. బల 
మైన పనులు వేయువారికి అనుకు*లముగ నుండును, మరియు 
ఛాన్యములు చూడుడు. 

కొల్సిరురి:...-00/13౧4/6౧ 53/6౫. ౯09. '601130667 12045. 
స ధ న్యాక శాఖ హిం* కొధిమిరి. అవగా ధనియాల మొక్కల 
అప. సువాసనగ, న్వాదుగ నుండును. రుచి బుట్టించును. (త్రిడోను 
చారమెనది. విదావాము, భ్రమ, శమ, రక్త క్తవైత్యము వీనిని 
బోగొట్టను, జీర్ణ, ముకజేయును. మేవాకాంతి, వె వైత్య శాంతి జేయును, 
గ్లేవ్మమును, వాతమును అణచును, విశేచనముజేయును. మీక్కిలలి 
జకరపుస్ట్రినిచ్చును, మూ(త్రముగావించును. జ్వరము నణచును. నిద్ర 
'జెచ్చును. మెదడులోనుండెకి 'వేడి నణచును. (వణములను, గడ్డలను 
మాన్సును, దీని అకు నూరినముద్ద 6 అణాలు మొదలు 8 అణాల 
వరకూ లోనలి!ి పుచ్చుకొనిన నిదవచ్చును,పొట్టలోనుండు. చాశము 
శిరస్సున శెక్కనియ్యదు, సిర కాతోతినిన యెక్క.వ గుణమిచ్చును. 
దీనిరనము చనువాలలోగలిపి కణడ్లలో వేసినను లేచా దీని ఆకు వెచ్చ 
'కేసి కండ్లకువేసి కట్టినను అనేక న్మేతరోగములు మానును,దీనికపా 
యము ఫుక్కిలించిన నోటిపూగ, వంటివొస్పి నిమ్మళించును.6 మొ! 
8 అణాలయెత్తు కషపాయములో. కొద్దిగ శర్మర వేసి కలుపుకొని 
(శ్రాగిన ఆకలిపుట్టును. వట్టి యాకు తినిన వై త్యమును, కడుపులో 
మంటను చాహామున్సు వికారము నణచును, దీనిని కూరలలోన్కు 
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ఇారులోను, ఫులుసులోను వేసుకొనిన సువాననగా ఆరోగ్యముగా 
నుండును, దీనిని చింతవండు వేసి వచ్చడి శేసుకుతినిన, అన్నములో 
కలుపుకుని తినిన చాలా రుచిగా ఆరోగ్యముగా నుండును. 
కొబ్బరికల్లు:- 00008 [1౮0116918-1066)/ 01. 5౧09. 600003౧641 
గ0రేరే/.. ఇది చిక్కగా రుచిగా నుండును; చలవ, మేహశాంత్రి 
"జేయును, జఠరదీప్తీ, మీ పుష్టి, బలము వీనినిచ్చును.' (్రవాశిరోః 
మును పోగొస్టును, మ్యూతము గావించును. విరేచవము కేయుగ్కు 
తియ్యని కొబ్బరికల్లు మిక్కిలి తాజావరచును, ( [97680100 ) 
స్రీలు గర్భవతులుగా నువ్నవూడు వారమునకు వి-8ి మార్లు పుచ్చు 
కొనుచుండిన ళిల్లిదర్యడులు నల్లని వారయినను కలిగెడు బిడ్డలు తెల్ల 
రంగుగల వారుగ ఫుట్టుదురు, 
కొబ్బరికాయ: 00008 [/461678-1741 01. 6౧0. ౦000030641. 
(690 897061 0%. సం నారికేళ, హిం నారియల్‌, వచ్చి 
లొబ్బరి కాళ జేసి అర్భును, చమురుగలిగి రుచిగానుండును. వాత 
మును వారించును, వీర్యవృద్ధి జేయును (శ్రమను బోగొట్టును) శోష 
నణచును, ఎ. డదెబ్బవలవ గలిగిన (తివూను బారించును వచ్చి 
ొబ్బర్కి ఎండుకొబ్బరికం.మె మంచిది. నవాజమయిన టేహాపుకాకకు 
టలమిచ్చును, జీవాపుని, జేయును శరీరమున మంచి (్రకముల 
బుట్టించును; నోటికీ సుగంధము "దెచ్చును; ముంతిగుండె. (68/1) 
యొక్క- నీరనమును; మూలవ్యాధిని పోగొట్టును; కడుపులోన య్యెకు 
(వ్రణమును మాన్సును, గురదాలకు (606/5) వేడి జేయును; నర 
ములకు సత్తువ జేయును; మ్యూర్రము గావించును; మ్యూతపునంచి 
(0126667) లోని వాతమును; నొప్పిని హరించును; వంచదారలో 
తినిన మంచి రక్తమును. బుట్టించున్యు కొబ్బరికోరు (న. 
శట్టిన గుదస్థానమం దయ్యెడు రసికారుపొక్క.లు నయ. 
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కొబ్బరికోరులో వసుపుగుండ గలిపి బుడ్డసు కట్టుకట్టిక చానివాపును, 
నొప్పిని హరించును. వచ్చికొబ్బరి అధికముగ తినిన సుద్ద పుట్టును. 
ఆలశ్యముగ జీర్ణమగును. గుంజెలకు జబ్బుచేయును.. గుర్వుతము, 
నైళ్యము,. గ్లేమ్ముము. జేయును, దగ్గుదెచ్చును. దీనికి విరుగుళ్ళు 
1 బియ్యము, & కడుగు, కి వంచిదార, శీ సమ్ముదపు నురుగు, 
క్‌ నివ [కాయ 6 తర్బూజావందు. 

కొబ్బరికాయ లేతది:... 76౧66 00008౧61. రుచిగా నుండును, వీర్య 
పుష్ట, మేహాశాంతి జేయును, మై! త్యము నణచును, నేవ స్థుము జేయును. 
దీనికి విరుగుళ్ళు కొబ్బరికాయ చూడుడు, క 
కొబ్బరికాయనీళ్ళు:-00003౧౮1 ౪816౯. వ్వాదుగా మనోహరముగా 
నుండును, చలవ జేయును; కేలిళగనుండును; జావహామణచును; జఠర 
దీప్తి నిచ్చును, పొత్తికడుపును శ్యుభవరచును, వీర్యవృద్ధి, బలము 
"జేయును, మూ్యత్రముగావించును, తరుణబ్వరము, వై శ్యము, శ్రీమి 54 
రోగము వీనిని హరించును, (స్త్రీ సంభోగమువలన గలిగిన ఆయాస 
మును బోగొట్టును, (స్రీలకు బుమెవును బుట్టించును, అనేకరోగము 
లను 'శాంతింవ జేయును, మరియు తయరోగులకును, ఉవవాసమున్న 
వూడున్కు మాన్తాయానమందున్కు (వసంగము మొదలగు వానియం, 
దమితసంఖామణ చేసినపూడును, ఎండకాక రేత సా క్రి యున్న వూడును, 
'జేవోయానమునొ, ది యున్నవ్వూడును, వ్యాయామముదేత నలసి 
యున్నమ్రకును, పొలమారినప్పూడును, నారిశేళోదకము మిక్కిలి 
'అనుకూలముగ నుండును. లేత కాయనీళ్ళు వాంతిని కట్టును వైత్య 
ముల నణచును, విరేచనము జేయును. [క్రిమిని బోగొట్టును, కొంచెము 

(| ముడిరిన కాయనీళ్ళు కఫము జేయను, వీర్యవృద్ధి "జేయును, [్రీమిని 
జంపును, బలముజేయును, మేహము నణచును, మిక్కి-లి ముదిరిన 
శాయనీళ్ళు శ్షేవమును, దగ్గును 'జెచ్చును. జలుబుజేయును, దీనికి 


186 వస్తుగుణదీపిక 

వికుగుళ్ళు 1 ఇెల్లం, 8 లేనెగలివిన విప్పళ్ళచూర్మ ము, 8 వేడిచేయ్‌ 
కౌమధిములు, 

శొబ్బరిశాయసీళ్ళు పుచ్చుకొనకూడనివారు: ౧089 ౪/౧0 $00616 
ర౦1 610% 00008౧61 ౪816. అతిసారము, (గ్రవాణి, అగ్ని 
మాంద్యము, పొండువు, ఉబ్బుగోగము, వాతము జ్వరము, కడు 
పుబ్బు, అశర్ష ము, శ్వానకాసలు ఈరోగములు గలవారు. కొబ్బకి 
శ్రాయనీళ్ళు పుచ్చుకొనగూడదు, మరియు ఉదయమున,వరగడుపున, 
రాతి వేళ, కడుపు నిండియుండునపుడు, అమితముగను కొబ్బరిశాయ 
నీళ్ళు పుచ్చుకొనగూడదు, 

లొబ్బరికురిడీ:... 0166 167౧61 0 8 00008౧౮1. ఎండు కొబ్బరి 
చమురుగలిగి రుచిగానుండును. పొత్తికడుపును శభవరచును.వాళ 
మును గొట్టును, 'జేవాపుష్టినిచ్చును, శరీరతత్వమును మార్చును, 
వీర్యపుస్టినిచ్చును. నాలుకపూతను బోగొబ్బును. తయరోగమును 
హరించును. పైత్యము, గురుత్వము జేయును. దీని కొద్దిముక్క-ను 
'శాంబూలముతో వేసిగొనిన అరోగ్యముగ నుండుటయేగాక గార 
పట్టనివ్వదుః దీనికి విముగుడు బియ్యము, 

కొబ్బరిచెట్టు: 60008 11౮01918. క౧9. ౧౦౦౦౭౧౮1 ౪/66. నం* 
నారిశేళ, నీలతరు, విశ్వామిత్మవీయ. హీం* నారియాల్‌, దీనికాయ 
డొక్కు అనగా. పెచ్చులేక వీచుయొక్క_ ' పొట్టు (౧68% 0 116 
1౧%) లోవలికిచ్చిన నాడాపొము (1806 ౪౮౧౫) ను చంపును, 
వచ్చికాయ డొక్కరనము ఇచ్చిన పుల్మికేనుపులు (8664100 అతి 
(శేనుపులు (925116 1౯120౧) కట్టును, కొబ్బంచివ్చలు కాల్చి 
తీసిన చమురుపూసిన తామర్క దద్దురు, వల్లికలు గజ్జి, చిడుము, 
'దంతరోగములు నివృర్తించును, వేలు చచ్చును. దీనినీడ (త్రిదోవ 
శమచుమయిది, కేలికనిచ్చును. చల్లగ, మనోహారముగ నుండును* 


ఖా. 
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దీనియాకు విసనకర్ర మకోహకము%గ నుండును, శ్రమ, చిమట 
వీనినణచును. వీనియాకులో భోజనము సౌఖ్యము నుండును. అనేక 
దోమములను పోగొట్టును, 

కొబ్బరిచెట్టు పువ్వు:--ఖష్టూరపుపువ్వు చూడుడు. 

లొబ్బరిదూది:.-... 00003౧౮1 00110౧. ఇది లేతఆకు అనగా మొవ్వు 
లోని అకును అంటియుండును, దీనిని గాయములకు, జలగ కాటుకు 
అంటించిన వెంటనే ర_క్తముకారకుండ కట్టును గాయమును వేగ 
ముగ మాన్చును. న 

కొబ్బరినూ నె: 00౦0౭౧౮1 0%. దీనిని కొబ్బరినెయ్యి అనియు నం 
దురు, రుచిగానుండును, వై త్యవాతముల బారించును. జేవాపున్టిని న్‌ 
బలమును ఇచ్చును, దంతరోగమును, తయరోగమును బోగొట్టును, 
మెదడుకు మేలుచేయును, ఒంటికిపూసిన కంతుకంతులుగా లే చెడి 
చర్మరోగమును నివృత్తించును. తలకుబూసిన నెంద్రుకలకుబలము 
జేయును, న్ఫుదుత్వమిచ్చును. 'వెండ్రుకల నెదుగ' జేయును, నలు 
"వెళ్క- జేయును; ఫుండును మాన్సును, మేహ కారక శరీరులు దీనితో 
తల యంటుళొనిన చాల 'మేలు జేయును, వచ్చికొబ్బరిలోనుండి తీసిన 
నూనె లోపలికిచ్చిన 'జేవాస్థితిని 'కాగుకేయును,. 'చేహశార్శ ము, 
తయరోగము మొదలగు వానికి చేవనూనెకు (00611/9 01॥1.)బదు 
లుగ వాడతగియుండును. మోతాదు 80 మొదలు 80 చుక్కల చొ 
వున ప్రారంభించి 60 చుక్కలనరకు హెచ్చించి ఆ (వ్రశారము 
దినమునకు కి సార్లు ఇయ్యవలెను, 

కొబ్బరిపాలు: 00008061 [41 పై త్యము[ జేయును.రుచిగా గురు 

గా ను.డును. ఎక్కిళ్ళు కఫళూలలు, వాతగుల్థులుు శాన 

శ్య్వానల్కు దంతరోగముల్సు నోటిధుర్గ౧ంథము వీనిని బోగొట్టును, 
విదాహము పుట్టి చును. విర్యపుష్టి జేయును, శాజావర చును,అలసట 
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తీర్చును. (75/19/2౧01), 'జేవాపుష్టి,. బలము జేయను. మగ 
జాడ్యము (40168) లోని వాంతిని కట్టును, వై! త్యజ్వరముల్మో 
ప రా ల వృద్ధులకిచ్చిన మ్యూూ 
కొబ్బరి విట్టు గ|౦9 106౯ & 80720102 0 60008౧౮1 00114 
1౧ 8198). అనగా కొబ్బరికోరును వరిశిండిలో కలివి వాసెనమిడ్‌ 
వండినది రుచిగ్కా మనోహరముగా నుండును, 'జేహపున్టిని, మ్మ్‌ 
పుష్టిని యిచ్చును. వాతము, గురుత్వము "జేయును, దీనికి విరుగుడు 
కడుకు, య? 
కొబ్బరి పువ్వు క%య6906009 1౧ 8 9070611౧09 00003041. 
అనగా మొక్క. మొలచిన కొబ్బరికాయలోనిగుంజు. రుచిగ, మధు 
ముగానుండును. చలువ జేయును, ర క్త వై. త్యము, మేహము వీని న 
చును, గ్గ్మము 'జేయను, దీనికి నిరుగుళ్ళు 1- కేన, ౨ కర్కర, 
లొబ్బరిసా రాయి: 0810౧200 0౯ 00002౧41 114౮01. మత్తు జేయును, 
ములను, శిరోరోగములను, పిచ్చిని మానును. పుంగ్య 
మును' 'హెచ్చించును. వృాదయమునకు బలమిచ్చును, 
కొబ్బరిసిర కా: 00008౧౮1 ౪1౧608. కొబ్బరికల్లుతో చేసినది కడు 
ఫులో పురుగులను. జంపును.. కడుపును శ్యుభవరచును. ీర్ణశ 
నిచ్చును శల్లుపులును గుణములు - అన్నియు. దీనికి గలిగియడును. 
కల్లుపులుసు చూడుడు, 
కొమ్ల స్మర టీవండ్లు:._.-యివి వారగా పొడవుగానుండును,. అరటిపండు 
సొమాన్యగుణము చూడుడు: 
కొమ్మువెనలు ;._ శీ 80/1 01 2660 8౧2౧0. రుచిగ నుండును, 
వైత్యమును గొట్టును, బలమ్ము వీర్యవృద్ధి జేయును. 
గొయ్యంగ చేవ: శీ 80/1 01 150. చమురు గలిగి రుచిగ నుండును, 


జీ 
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శాక వైళ్యము జేయును. బలమిచ్చును. వాతీము నణచును. పథ్య 
మైనది. 
శొయ్యతోటకూర:--డీగా౭2౧1%68 ]గంకక.. సంజ రక్తనాళ, దీని 
కూర కాక జేయును; చాతరోగులకు మిక్కిలి వథ్యముగ ను డును; 
దీనిని మెంతికూరతో కలిపి మాంసాదులలోగాని కంది శనగ వగ 
యరా వమ్రవేసి వండిగాని పుచ్చుకొనిన మిక్కిలి రుచిగ ఆరోగ్య 
ముగ (త్రిదోమహరముగ వథ్యకరముగ నుండును. మె. త్యమును 
'ెచ్చించును. హృదయమునకు జబ్బు జేయును. కొంచము. గురుత్వ 
ముగ నుండును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 పులుసు, 8 అవ, 8 వచ్చిమిరవ 
శ్రాయలు, | 
కొ[రఅన్నము దీని జావ:--- 112113౧ గ||6|0౦|664 గ౦6 01- 2౧6 
97౮61. వగరుగ గరుకుగ నుండును. కాక జేయును, జఠరపు్ట్రి 
జేహావాపు శాక నిచ్చును, .శఫమును హారించును. ఛాతువ్రలను 
శోమింవ జేయును, మైత్యము జేయును, దీనికి విరుగుడు మజ్జిగ, 
నన్ని పాతాది రోగములయందున్సు లంకణములు చేసిన వాళ్ళకును 
మొదట వథ్యము 1-9 దినములు యీ యన్నముగాని జావగాని 
నిచ్చిన చాలా “మేలు జేయును, దీనిజావ (త్రిదోమహర మైనది; వాత 
వ్వైత్యమును, కఫమును అణచున్యు ేలిక జేయును; 'పాణవ్రద 
మైనది; వథ్యమైనది. 
కొరమిను 'శేవ:వాశీ 50/1 01130. రుచిగనుండున్యు ('త్రిదోమము 
లను శమింవ జేయును; లఘువ్రుగ నుండును; ఏీర్యమునకు వేడి 
'జేయును; జఠరదీ ప్రివిచ్చును; ఈచేవ వథ్యక రమైన చేపలలోనొక టి, 
కొర్రలు : 5912708 1681102 & కి౭1౧100౧% 118060; ౬౧00. 
112130 ౧||6 నం కంగుధాన్య,. వీతతండుల. హిం* కంగ్నిి 
యివి వసపు తెలుపు, ఎరుపు, నలుపు రంగులుగల నాల్లుజాతులు 
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గలవు చేవాపు కాళ నిచ్చును వైత్యెము జేయును; విరిగిన అవ 
యవములను అతుకుళొన జేయును బ్వరమును, కఫము హరి 
చును; జఠరదీ్వి నిచ్చును ర_క్రమును వృద్ధి జేయును; శరీరమునక్ష 
నడుమునకు బలము జేయును గురుత్వముగ నుండును, వాామున్న 
బుట్టిచును; దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి, & వంచజార, కి సికింజిలీను, 
కొళంబు వేరు: 061౮౧౧08 00౬ దీనిని దత్నీణబేశమున వాడుదుక్కు 
ఇది మిక్కిలి భేదుగను.డును, దీనిని లోవలకు నిచ్చిన బలము 
"జేయును నీళ్ళవిలేచనముల కట్టును సనీరనమును, మరిడిజాడ, 
(010168), తీయను బోగొట్టును. నరముల వికృతి (17120110) 
ని అణచును; జీర్ణ _క్రినిచ్చును. భూర్మపు మోతాదు 15 మొదల్సు 
శ0 గోధుమగింజబల యొత్తువరకు, లేలిః కపాయపు మోళశాదు 
శ. [6 తులముల యెత్తు. 
కొలను, ఇెకవ్ర వీనిలో నుంజెడు చేవలు:--!150 1౧ ౧౦౧68 6 
18౧5. ఇవి చమురు గలిగి రుచిగా, గురుత్వముగ నుండును, వ్య 
వృద్ధిని బలమునుయిచ్చును. రుచిబుట్టించును, మూత్రము గానిం 
చును; గ్లేన్మమున్సు వాలేమును జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు చేపలు 
చూడుడు. = 
కొలను నీళ్ళు:../818 012 1886071804. ఇవి గొంచెము 
డచిగ్కా శేలికగానుండును; దప్పికను బోగొట్టును; బలమునిచ్చును. 
బొల్లి త్తులు:._. కాటుకగింజలు చూడుడు, 
లోడ్మిగడ్లు:_.[04/! 6995. కొద్ది దినముల [క్రి-దట వెట్టినవియ 
మంచివి, రుచిగనుండున్తు వైత్యము నణచును; వీర్యపువ్టి బీహ 
పుష్టి బలము జేయున్యు గురుత్వముగ నుండును, కాకరొంపలి 
కనుకూలముగ నుండును; ర_క్రమును వృద్ధిజేయును. ెల్లచోన 
బలము మేహశాంతి, శరీరపుష్టినిచ్చును. ఆరోగ్యకర మైనది, కోడీ 
యడ 
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గొడ్తగట్టి పుచ్చుకొనిన జేవాపుష్టి జేయును హృదయమునకు, బుద్ధికి 
బలమిచ్చును; [కొత్తర_కృమును వట్టును. ఫుంస్త్యమును కలుగ 
న... కనముతోడను, లు వండినది 
(గేన్టము, కాగుచుండు నేతిలో గుడ్డులోని చందమామను వైచి 
నగము ఉడుకనిచ్చి దింపి దానిపైన తగుమ్మాతము మిరియపు 
పొడిని ఉవ్పూను. వేసి ' పుచ్చుకొనిన్క ఇతర విధములుగ వక్వము 
చేయబడిన డానికంళి శీఘముగ జీర్ణ మగును, "కాకచేత ముక్కు. 
'వె-ట నీరు కారడమును కట్టును, ఒంటినుండి రక్తము తీయడము, 
గాౌయములవలన ర_క్తనష్టముకావడము, ర_క్ష్మసావము మొదలగు 
పురాణ్యసావములు ( 0౧70౧16 6159008065 ) మొదలగు వాని 
వలన కలిగిన ర_క్రహీనత( గీ౧౭6౧18 ) గలవారికి, కాయలాపడి లేచిన 

వారికి, నీరసులకు ఇచ్చిన బలము, రక్ష పుష్టి చేయును. రొమ్మును-డి 
వడెడు ర_క్తమును కట్టును, పొట్టను మృదువునర చును; (వేగులను, 

రొమ్మును, మూూ్రపునంచి (8106490 ని శ్యుభవరచును; ఉలవ 
శాయల (గ!16౧69/౧) లోను మూ్రపునంచి (812666, లోను 
పుక్టైడు 'వ్రణములమాన్సును, కంఠధ్వనిని శ్యుభవర చును మరూ్రపు 
సంచిలోని కంతులను, సుద్దనుతీసి వేయును; పుం _స్వమును హెచ్చిం 
చును; బలము జేయును. వచ్చిచందమామను తినిపించి కరచినచోట 
కూడ చందమామను వేసిన పాము విమము విరుగును; చందమామ. 
(వచ్చిచొన) ను ఫిరంగిసాం్రాణితో నిచ్చిన పురాణపు ఒగర్స్చుగల 
దగ్గు (070౧001119) నివారణమగునుు కహరూవ్య్కా తివాత్నీరితో 
నిచ్చిన ర క్తమూలము,పు రాణపు నీళ్ళవిరేచనములుకట్టును మైనపు 
ఆరఖు లేక తైలములో వచ్చచొన వేసి అందులో షపాజీరాపొడుము 
గలిపి కాగితమువైన వేసి కొద్దిగ ఆరనిచ్చి దానిని నడుముకైన 
వేసిన నదుమునొప్పితీయును నిష్హూకాలుపు, వేడినీళ్ళ కాలుపు మై; న 


హ్‌ 


శ్ర వస్తుగుణ దీపిక్‌ 
లోడి(గుడ్డుచొన వేసిన మంట నయమగును పుండు మానును, గు 
కలను భన్మృముచేని అంధులో 'శేని గలివి కంటిలో కాటుకవ లె 
చునకలు, మబ్బు నివారణమగును. నగముడికిన (గుడ్డులోని చం 
చూమను బిడ్డలకు కాయిలావచ్చినవూకు పాలకు బదులుగ 
తగియుండును; త్వరగా జీర్ణమగును. అధికముగ ఉీడికినది ఆ 
ముగ జీర్ణ మగును, అమితిముగగాని, (వ్రతిదినమునగాని యొల్లవ్వడ్షు 
గాని లోడి గ్రుడ్లు తినిన గురచాల (816౧6/9) లో రాళ్లు పుట్టును 
శరీర కాంతిని జెరుచును)ు తెల్లని శోభమచ్చలు పుట్టును. లోడి గుడ్లు 
సామాన్యముగ _ వాలమ్ము నే ము జేయును పొట్టకు నష్టము 
"జేయును. (వేగులలో. వాతమును (గ్రవాణిని బుట్టీంచును; న్‌ 
మును పెంచును; కడుపునొప్పి కెచ్చును; కడుపులో న్‌ు అధికముగ 
నుండువారికి జబ్బు జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 మిరవకాయలు, 1 
దాల్చిన చెక్క, క ఉన్హశరీరులకు పుల్లకలి, 4 వాతశరీరులకు కలకండ, 
ల్‌ సిరక్కా 6 వేడిటొవధములు, మోతాదు 1 మొదలు 8 గ్‌ 
నరక, అడివికోడిగుడ్గకు ఊరకోడి గుడ్ల గుణములు గలిగియుండును 
గాని నూరళోడిగృుడ్గకం యె అడవికోడిగుడ్లు (కేస్టము, _ 
లోడి జెల్ల అనుచేవ:. టై 50/1 01 5%. వాతవై పైత్య, (ములను గొట్టను! 
రుచిబుట్టించును శరీరమునకు వేడి జేసి జకరదీ న న వథ్య మైనది, 
కోడిట్టుచెట్టు: ఒచించలము చూడుడు. ॥ 
లోడిపుంజమాంనము:--[1650 0 8 000%. కూతవట్టకుండ నుండెడు 
ఈడుగల ఫుంజుమూంనము మంచియాహారము, శ్యక్రమైనర క్ర క్రమును 
బుట్టించున్యు వాతరోగమును; కడుపునొప్పిని బోగొట్టును; మీలో 
న్లముగానుండును, నీర నకులకున్కు జబ్బువడి లేచినవారికి అనుకూల 
నుగ నుండును, ' యౌావనములోనుండు కోడిపుంజు మానము 
లధిక్‌ సత్తువ, వీర్యవృద్ధి, దేహకాంతి, బుద్ధిబలము పేని నిచ్చును, 
నేలని విస్తరింప జేయున్యు. కృరద్రియమును_ బుట్టించును; విచ్చి 


సలా. 
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యూహలను అణచివేయును. దీని ఎండుమాంసముగాని, కాల్చిన 
మాంసముగాని దగ్గుగలవారికి మేలు జేయును మట్టినితిను వాంఛను 
పోగొట్టును; వాతతత్విము గలవారికి అనుహూలముగ నుండును, 
ముదురుపుంజు రూంసము మిక్కి లికాక జేయును; వై శ్యమును హెచ్చిం 
చును, శాకతత్వముగలవాకికి పొర్శ్వపునొప్పిని ]దెచ్చును; అవథ్య 
మైనది. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 పులుసు, ౨ సికింజిబీను, 8 సిర శా, 


కోడి మాంసము. 51680 011041... 'చాగుగా వండిన. అడుకోడి 
మాంసము చమురుగలిగి రుచిగ్కా గురుత్వముగా నుండున్కు. వాత 
న్లేన్టములను గొట్టును; చెమట. బుట్టించును వీర్యపుఫ్టిి బలము 
"జేయును కండ్లకు మంచిది; ఇంద్రియమును బుట్టించును, "జీవా 
పుష్టి జేయును; మంచి రక్తమును బుట్టి-చును; బాగుగ నుడుక 
కుండిన, ఇందుకు వ్యతిరేకములగు వనులు జేయును; మిక్కి-లి ముసలి 
కోడిమాంసము, _ కడుపును మృదువు పరచును, కడుపు నొప్పి, 
ళూలను పోగొట్టును, దీనిని చాల నీళ్ళలో ఎక్కువ. శాల ముడక 
నిచ్చి అోళ్ళు, తీసుకొని అనీళ్ళలో రసవర్గములు గలిపి పొగిచి 
టు క[ు కోడి పారగొట్టని విల్లలమాంసము, శకాయలాపడి 

సవడ్డవారికిని, విశేవమై౬ స్యమున్న వారికిని, జ్వరమున్న వారికిని 
న సంతాన  యోగ్యకను కలుగ జేయుము, కోడిపిల్ల 
'చూంసము విలేచసము జేయును; మునలికోడి మాంసము విలేచన' 
బద్ధము 'కేయున్సు. లేతకోడి అనగా (గ్రుడ్డుపెట్టు ఈడురాని కోడి 
మోంసము మిక్క్‌.లి కాక జేయక జేవాపున్టిని, బలమును ఇచ్చును, 
సీరసవడినవారికిని, గాయములు తగిలినవారికిని మిక్కిలి పథ్యముగ 
ను-డును, ముదురుకోడిమాంసము కాక జేయును, దగ్గును, "శ్వాసను 
"పౌచ్చించును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 సిరశ్నా 2 పులుసు, 8 సు 


కె 
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వోరిపాలు:లా 410 0 గ౦౧|81. .. వెగటుగ నుండ్షన్స్యు ల 
చెమ్మ లను రోగమును, 'తౌవమును, కాన, శ్వానలన్కు త్ల 
మున్మే. నన్యానినోగ మనగా స్మారకముతవ్చీ కొయ్యవ గ 
యుండెడి ఒక తరవో మూర్భరోగము వీనిని వొగొట్టున్స, 

'వోరిమాుసము;--గ165% 01 60. ఉబ్బు, మూలవ్యాధి, వల్వ 
బద్ధము గ్రవాణి వీనిని వారించును. ర 

కోదాడికాయ:--- 881౧910012 శీం612౧9౮18 6౧06౧1 గి 
నం హిజ్జల, హిం+ నముందర్‌ ఫల్‌, హిజ్టల్‌, యీ శ్య్య్య్యా 

జూజికాయలను బోలియుండును, గింజలు ఘట్టిగానుండును, మొదట 
తియ్యగను తరువాత చేదుగనుండును, దీని అరుగదీసిన గంధన్వు 
చంటివిల్లల వడిశ భారము దగ్గు, వగర్చులను హరించును, గంధ్బ్బృ 
లోవలికిని వై నవట్టు వేయుటకును వువ యోగించవచ్చును, బిడ్డలకు 
కడుపు వెరిగిన వారికి 2-8 గోధుమగింజలయొత్తు పాలతో యిచ్చు 
చుండిన తగ్గిపోవును, గ్లేమ్మము హెచ్చగుటవలన శ్వాన బంధించిన 
యడల దీనివిత్తుల చూర్ణము కొద్దిగ కొన్ని గోధుమగింజలయెత్తు 
అల్లపురనముతో కలిపి యిచ్చిన తవ్చళ న్లేషము పడిపోయి శ్యాః 
అడేటట్టు చేయును, 
కోవము:--శీగి96గ వై త్యమూను హెచ్చించును; వాతము నణచును; 
రక్తమునకు వేడి బుట్టించును; శిరస్సునకు విస్తారముగ ర_క్రమను 
వ్రవహీంవ జేయును; తీయ, కాన శ్వాస్క "మొదలగు. ననేకరోగ 
ములను బుట్టించునుు అన్ని రోగములను బలపవరచును; బుద్ధిని దాన 
మును తగ్గించును; ఆయుక్షీణము జేయును, 


క్ష 


వస్తుగుణదీపిక 16 


కోలపాలకూర :__. 0160౧006 ర6౧1౩౧౧)/|18, [0105169008 గ౧౮6౮611- 


6౧/౦6 168౪680. సంజ పోటగళ్ళా అర్క-పుక్టికా, 


హీ-* అర్క-మాులీ, అంధామాులీ, దధియార్‌. రుచిగా గురుత్వముగా. 
* నుండును. చలవ, వీర్యపుష్టి, జేయును, వాత న్లేషములను వృద్ధి 
బొందించును. వంధ్యాదోమము, న్నేతరోగము, మేహము రక్త 
దోవము, దురద క్రిమి, కుష్టు కఫము వైఠత్యము, (వణములు 
వీనిని వహారించును. జేహాప్తు పుష్టి, ఆయుర్వృద్ధి వీని నిచ్చును. జేహము _ 
ముడతలు పడుట్క వెండ్రుకలు నెరయుట వీనిని _ బోగొట్టును; 
్త్రీలకు పాలువడ జేయును, 
కోలపాన్న ఇాట్టు :- రిం0618 [ఓ880006101669, ౮8/12 ఓ800- 
౦6101669. న 4 వృళ్నిపర్షీ,శృగాలవిన్నా. హిం4 పటవన్‌ . బేని: 
నక్కతోకపొన్న' యందురు, ఇది దశమూలములలో నొకటి. దీని 
సమూల కషాయము లేక రనము తీవిగ?ి స్వాదుగ నుండును; కొద్దిగ 
వేడి జేయును; (శిదోమములన్సు శ్వాస శానలను, జ్వరము, జ్యరము 
వలన గలిగిన డాహమున్కు, తావమును, మేహవాతముల నొప్పులు 
ర _కృములవ్యాధి వీనిని అణచును, కపాయపు మోతాదు పూటకు 
8-4 తులములయెత్తు, రసపు మోతాదు 2-8 తులములయెత్తు, 
కోనిల దుంవ :-- [808 8150100598. ౧00. ౪/86 0065100 


సం శృంగాటరి, జలకంద, త్రకోణఫల, హీం* సింపాడ, దీనిని. 


ఫ్‌ వరికెగెడ్డలని, నామదుంపలని యందురు. ఇవి చెరువులలో లేచును, 
సీటిమోద లేల్తుచుండును. యీదుంపలు పిండివలె నుండును, వచ్ళివి 
గాని, ఎండినవిగాని అహారముగా నువయోగింతురు, చలువ మేహ 
'శాంతి'జేయును. బలము గలిగించును. వై త్యమును శమింవ జేయును, 
'వేడివలన వచ్చిన విరేచనములను కట్టును, దీని పిడిపాలతో గలిపి 
పుచ్చుకొనుచుండిన. నరముల బలహీనతను కసుమ రోగముల్కు 
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ఇంద్రియనష్టము వీనిమోద వని జేయును, వా నిచ్చును, దీన్ని 
వై భాగములయొక్కఒ ఆకును నూరి కట్టిన వాపులు తగ్గును. అక 
రనము. కండ్లలో వేసిన శ్యశ్రతోగములు. మానును. మలబద్ధము 
జేయును. వాతము, గ్లేవ్ముము వీనిని గలుగ కేయును, (క్ర్రీలకు పాలను 
వృద్ధినరచును, 
లోవిలవిట్టమాంనము: ___.?06 11680 018 0౮0%00. కఫ పైత్యము, 
కష్ట, ర_క్తవైత్యము, వాతము న్లేమ్మము వీనిని లోగొట్టును; 
జకరదీ్స_ప్తీ నిచ్చును; బలము జేయును; కాంతీనిచ్చును; "జేహము 
ముడితలునడడము, వెండ్రుకలు నిరయడము వీనిని బోగొట్టును, 
లోస్టు శీన|[012)15 గం౧|౦01813, 5869560798 ఓ8008. 600. 
06 005108. నం* కష్ట, పాకల, హీం* కూట్‌, అనగా చంగ 
ల్వలోష్ట స్లు, ఇదిఒక ఇెట్టువేర్తు దీనిచూర్లము "లేక కపాయనుచేదుగా, 
వెగటుగా సుగంధము గలిగియండున్కు 'వేడి జేయును; (త్రిదోమము 
లను వారించున్యు మూలవ్యాధి, విసర్పి, విమము, దురడిలు, కుష్టు 
నర్వబ్వరములు వీనిని వారంచును; వీర్యపుష్టి, 'జేవాపుస్టి, పొట్టకు 
బలము జేయును; సన్ని పాతిబ్వరము, దోమజ్వరము(1/0[66 ₹6౪67) 
పు రములను పహారించును, చూర్షపు మోతాదు పూటకు 
వీ మొడలు క చిన్నముల 'యొత్తువరకు, క పాయపుమోతాదు పూటకు 
8 మొదలు 5 తులముల మొత్తువరకు. దీనిని నీళ్ళతో తీసిన గంధము 
నాలుకకు శాయుచుండినను "లేక చంగల్వలో్టువన, నైంధవలన 
ణమ్ము మిరియాలు, వీవ్చళ్లు; అగరు, శొం8, 'తుంగము_స్తలు నీళ్ళతో 
గంధముతీసి నాలుకకు రాయుచుండిన నాలుకయందు, కంఠమునందు 
గల రోగముల నివారణమగును, 
శోజునీట్ట మాంనము:---౭1/1606 = 1650 01. యింపుగా రుచిగొ 


నుండును. ర క్తవైత్యమును గొట్టును, కఫరోగము, అగ్నిమొ 
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ము వాతరోగముగల బలహీనులకు మిక్కి-లి వభ్యముగనుండును. 
శుభమైన ర_క్తమును బుట్టించును. 'జేహమునకు, మెదడునకు బల 
మిచ్చును, ఆడువిట్ట మూంనము మిక్కిలి బలము జేయును, దీన్నిగుడ్లు 
మిక్కి-లి ఇంద్రియపుష్టి జేయును మొగపిట్టమూాంసము కాక జేయును. 
" ఢాలుగచ్చ చెట్టు... కారుగచ్చ చూడుడు, 
కృష్ణ కాటుకలు, శీతకాటుకలు:..-(4 50/1 01 ని866).) వీనిలో చెరు 
వ్రుల్మకింద వాడినవి(కేస్టము వీనిబియ్యముమంచిరుచి, అరోగ్య మైనవి, 
బలమ్ము పుస్టి. వీర్యవృద్ధి నిచ్చును. అందరికిని అన్ని తత్వములకును 
అనుగుణ్యముగా నుండును. మరియు ఛాన్యములు చూడుడు, 
కృవ్ణ తానుర:...€2౧౧౩ 1౧౮169. 5౧0. 1౧6180 9006 04 నర్వ 
జయా. హీంఖ4 సబ్టయ. దీనిని మెట్ట తామరనికూడా అందురు, ఇన్ని 
అనేక రంగులుగల పువ్వులుపూయును. దీనిదుంప మలర్‌ 
'పుకడుగులో వేని కొద్దిగ మిరియాలు చేర్చి కాచి వడియపోసి 
అనీళ్ళు (తాగించిన వశువ్చలు వివపుగడ్లి తినినందున పుట్టిన కడుపు 
ఉబ్బు నివారణమగును, యీతామర పూసలను జవమునకు వునయో 
గించును, 
కృష్ణతులసి:- 06106గ 500610౧). 609. 706 ౧౮౧౧19 91816664 
83911. నం కృవ్ణతులసి, విష్ణువల్లభ, హిం4 కాలాతులసి, తులసి, 
దీని ఆకులు కాడలు నలుపు యొరుపు క లిపినరంగుగానుండును; కొద్దిగ 
చేదు శారపురుచులు గలిగియుండును. కాక జేయును, న్లేష్మమును, 
కఫమును, వాలిమును హరించును. జకరదీ ప్తినిచ్చును, రసదోవ 
మును పోగొట్టును. దీని ఆకరసము. దగ్గు, వగర్చు, గొంతుకలో 
ధ్వనిగల దగ్గు (00౧0105) ను హరించును, పొట్టలోని వా 
మీను వెడలించును.. అప్యాయత. నిచ్చును, బ్వరమును కట్టును, _ 
వె త్యమును విశేచనముగుండ వెడలించును, విరేచనము * జేయును, 
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వడిసెభారమును అణచును. అకరనములో అల్ల పురనము లేక శ్క్యొ 
రనము గలివియిచ్చిన బిడ్డల కడపునొప్పి నయమగును, ఆర సములో 
కేన గలివియిచ్చిన బిడ్డలకు గొంతుకలో ధ్వని వగర్చుగల దగ్గ 
“ నిమ్మాళించును. దీని ఆకుల లేలికకపాయము చిడ్డలపొట్టప బలము 
'జేయును, కడుపులోని రోగముల నిణచును. పొట్టలోని వాతము 
వారించును, విరేచ కము జేయును. కార్టములోని రోగములను హరిం 
చును. ఆకును నిమ్ముశాయ రనములోనూరి పూసిన తామర మొద 
లగు చర్భురోగముల వారించును, అకు నూరి కట్టిన (వణములలోని 
క్రీములు వడిపోవ్రను. దీని పువ్వు వెన్నులు శొంఠి నూరి అందులో 
'తేన నీర్యుల్లిపోయల రనము గలిపి యిచ్చిన దగ్గులు పారించును, 
ఆకులు, పువ్వు వెన్నులు, కన్న పాటి వేళ్లు నూరి యిచ్చిన పొమువిమము 
విరుగును, ఆకుల చూర్షము వీల్చిన ముక్కులోని పుండు, వీనన 
మానును, దీని 'వేషళషాయమ్యు వరునబ్వరము, మన్యపు జ్వరవు, 
ఇతర బ్వరములు వారించును, చెమట బుట్టించును. విత్తులు. జిగురు 
గలిగియుండును, మృదువు వరచును. మ్యూతరోగముల నణచును, 
రనముయొక్క.. మోతాదు ౨ మొదటు 8 తులముల యొత్తువరకు, 
కషాయపు మోతాదు పూటకు ౨జీ మొదలు 5 తులముల యత్తు 
వరకు నియ్యనగును, ఇది మంచి సువాననగలది. మనస్సునకు అనం 
దము కలుగ జేయును. తులసీ చెట్లలోగాని వనములోగాని తరచు తిరు 
గుచుండిన శరీరఅరోగ్యము నిచ్చుటయేగాక అనేక రోగములను 
శాకుండ చేయుట యేగాక్‌ శమింవ చేయును. అంటు (ధులను 
(4131086801) రాకుండ జేయును. కృన్ణతులసి దొరకని యెడల 
సి వాడతగియుండును, 
కృస్తాగడ ఏ డీంం!2గ6 ఉం్రం॥0008. డీ. 0౪8/8 500. 58916 
౪006, నంజ అగర్కు రాజార్హ, హీం* కారీఅగర్‌ ,సుగంధముగ, 
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మనోహారముగ, చేదుగనుండును, త్మ్‌వమైన న్లేష్టుము, వాతము, 
వివము, మేహము, శోమ, చెమట, దుర్గంధము, కర్ణ నేతరోగ 
ములు, కస్త విసర్పి. (వణములు, నీరసము, క్రిమి పీనిని వారిం 
చును ఆరోగ్యమిచ్చును, గుండె (098/1) కు మేలు'జేయును, అను 
చాతి మేవహా వాకనొపూలన్కు,విరేచనములు, అతిసారము, వాంతులు, 
లినిన ఆహారమరుగక విశచనము వెంట వడిపోయెవ్యాధి, తలదిమ్తు ర 
వతవాతేము వీనిని వారించును, జేహమునకు, నరములకు సత్తువశే 
యును దీని చూర్శము తేనెతోనిచ్చిన ఎక్కి ళ్ళనుకట్టును, మోతాదు 
1 మొదలు 4 చిన్నములయొత్తువరకు, 

కృష్ణాగరుతైలము:--. 0॥1 01640. సువాననగ్య  మనోవారముగ 
నుండును, వేడి చేయును, గ్లేవ్మమ్యు, ' మెదటిరోగములను, చాతము, 
శ్రిమి కుష్టు 'వ్రణములు వీటిని పోగొట్టునుర _క్రవైత్యము నణచును; 
దీని త్రై లమును కొద్దిగ (నాందిలోకలివి వూపిరితిత్తులు (16౧99) 
గుండెలకు (వ్రాసిన శ్వాస, న్లేయ్మదేకమును తగ్గించును. దీని తైల 
మును తలక్షవాసిన తలనొప్పి, శిరోరోగములను హరించును; వెం 
(ట్రుకలను "పెంచును. నల్ల బడ జేయును, ఇంద్రలు_ప్తము ( పేనుకళొరు 
కుట)ను, చుండ్రును, శేశదోమములను హరించును, లోవలికి పుచ్చు 
కొను మోతాదు 8 ముదలు $ చుక్కలవరకు, 


కృష్ణాజినము: [1149 01 8 0120% గ౧161006. దీనిని శయనాసనము 
లకయి వాడుక జేసిన మై ల్యమును వృద్ధి కేయును. కఫమును. హరిం 
చును, శిశిరయితువునందు హితవుగ నుండును. జడత్వమును. పోగొ 
టను, జవముచేయువారికి అనుకూలముగ నుండును, 


కృష్ట్ణోదకము:.__./819 01 116 గగ3[08 [౪/9 కృష్ణానది జలము 
రుచిగానుడును, శాక, పై త్యముకేయును, మిక్కిలి జరరద్సీప్లి 
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నిచ్చును, వాతమును, జడర్వమున్సు, కడుపులో బల్లను బోగొట్టున్కు 
శీక్యపు్టి, బలము, ఆరోగ్యము నిచ్చును. 
ఎలాాన్‌లాలా. క 


ణి 
ఖిండళర్క_ర3---వలికివంచ దార చూడుడు, 
ఖస్టిము;--గీ 30/1 0 $4/691 ౧౧661. బెల్లము, నువ్వువవ్చూ, నెయ్యి, 
లేసి కర్కర వీనితో జేవెడు భత్యము, వీర్యవృద్ధి జేయును, బల 
మునిచ్చును. మిక్కిలి గురుత్వముగ నుండును, 
ఖద్గమృగమాంనము:-. గిగ[0009/05-690 0%. వెగటుగనుండును, 
కఫమును, వాతమును. వారించును. శరీరతత్వమును మంచికి మూ 
దృను, వై త్యము జేయును. ఆయుర్వృద్ధి నిచ్చును, బలము జేయును, 
మూత్రబద్ధమును వివ్వును దీనిని నే3లో ఉడికించి ఆనేతిని ఒంటి! 
బూసీన దోమబ్వరము (౫రగ65 18౪6! ) నిన్ముళించును. దీరి 
భొమ్ములోచేసిన గిన్నెలో విమమ్మిశాన్నము దినిన విమమెక్క-.దు, 
అగిన్నిలో నీళ్ళుతాగిన మూలవ్యాధిన్సి యింకను అ నేకవ్యాధులను 
హరించును, దీనికొమ్ముుపొగ గుదస్త్రానమునకు వట్టిన మూలవ్యాధి 
నయమగును. దీని అన్ని అవయవములు అనేక రుగ్భుణిలను పోగొ 
న. ॥ 
ఖడ్గమ్భగర_క్రము:- 50/20008 51006. ఇది వై జంతు. ర_క్రముకాదుః 
ఇదియొక శెట్టుజిగురు. దీనిని హీందీలో దముల్ల కై౯ అని దమల్‌ 
ఖూళ అని అందురు, ఎరుపులో కొంచెము నలుపుగా నుండును, 
చూర్ణ ముకేసిన ఎరగా నుండును. చవ్చగ నుండును, విరేచనమి 
కట్టును, సారాయిలో కలికి తలక్కు కణతలక్కు మర్దన చేసిన మూర్ళ 
నివృ్తించును,దీనిమార్ల ము చల్లారినఆవ్రపాలు వం చ దారతోనిచ్చిన 
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శ్రీల కసుమరోగములు సున్నిత జేహుల ర_క్తగవాణిని కట్టును 
మోతాదు పూటకు 1 అణాయెత్తు, 
ఖదిరసారము;-__కవిరి చూడుడు. 
ఖర్జూరపు కాయ: గిగ౦06౧1 ర806/11/978. ౬09. 08169 0411 01 
106 561016 0816. నం* ఖర్జూర. 'హిం4 ఖజూర్‌-. "వేడిచేసి మేహ 
శాంతి జేయును, గురుత్వముగ నుండును, బలము, వీర్య పుష్టి నిచ్చును 
రక్తవై త్యము, వై త్యము, మూలవ్యాధి, అతిసారము, జ్వరము 
'శావము, దావాము వారము 'పొండురోగమ్మ మూశాఘాతము, 
న్లేన్మము, ఉబ్బసము, దగ్గు, తయ వీనిని బోగొట్టును, గుండెలక్కు 
గుర డాలకు (106406)/5), బలముజేయును. వతయవాక, వతఘాత 
రోగులకు మేలు జేయును, ధాతువ్రలకు పుష్టినిచ్చును,నడుమునొప్పిని, 
ఎముకలనొవ్పివి పోగొట్టును. పుం _స్వము. నిచ్చును, చాతశరీరుల 
రొమ్ముకు, "తెల్లదబ్బస (౬6౧9) మేలుజేయును. ఉన్హశరీరులకు 
నష్టము జేయును, కార్టము (1/9) లోను, నల్లదబ్బ (501090) 
లోను కంతులబుట్టించును, రక్త మునార్చును, అరుచి బుట్టించును, 
కండ్లకు, దంతములకు నష్టము జేయును, గ్లేష్మము జేయును వికార 
మును బుట్టించును; దీనికి విరుగుళ్ళు 1 గనగవాల చమురు, 9 బాద 
, ముపప్పు 8 ఎండుమిరపకాయలు, క సిక్రింజిటీను, 5 చానిమ్ముకాయల 
రనము, కీ సిరకా, 7 తేనె, | 
ఖర్జూరపు చెట్టునీడ:--5[1266 012 0216 1/96. మనోహరముగ నుం 
డును, (తిదోమములను శమింప జేయును. వీర్యపుష్టిని, బలమును, 
శాంతిని యిచ్చును. 
ఖడ్జూర పువండు:...-కిగ౦6౧1౫ 0౭00/11162. ౬09. గ106 6641016 
681% సం* ఖర్జూర, ని్యశేణి. హిం4 ఖజూర్‌,. వేడిచేసి అర్భును, 
వేడిచేసి నీరువెట్టునని కొందరందురు. కాక జేయును, ైత్యశరీరులకు 
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ననుకూలముగ నుండును. ర క్రములోనుండెడు. దోమమున్ను 
మును వై త్యమును. వారించును. బలముచేయును; కండ్లకు ష్య 


అకు నష్టముచేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 గసగసాల చ; 
2 వెయ్యి, క ఉష్ణోదకము, క తుంగము_స్తల చూర్షము, క చాదకు 
వవ్వూ, & సికింజిలీను,మూడునాలుగువండ్తను మధ్యాహ్నము సళ్ళ 
నానబెట్టి రాతి పరుండబోవునపుడు. చింతపండువలె గ్వజ్ఞగ్మ్మా 
పుచ్చుకొనిన మిక్కిలి వీర్యపున్టి చేయును, 
ఖడ్జూరపుపువ్వు, కొబ్బరిపువ్వు, ఈతపువ్వు:--- [10౪613 0 644 
, 0000800 ౪/16 6819 786. వీనిలో 'నేచెబ్టుపువ్వుల రసమైకన్స 
లోవలికిచ్చిన రక్రవై త్యము ర_క్రసారము, మేహపై శ్యము వీనిని 
బారించును. ర_క్తవిరేచనములు, నీళ్ళవిరేచనములు, బుతుక్ష 
(స్రావము, కుసుమరోగములు వీనిని కట్టును మోతాదు 8-4రుు 
ములయత్తు, వీనిర నమును ఫపుక్కి.లించిన నోటిపూత, పుండు మానును, 
వీనిలో జేనిపు రనమయినను తీసి అందులో వటికివంచడార, 
మంచిగంధముగలివి యిచ్చిన వై త్యజ్వరము, వాంతికట్టును, మేహ 
శాంతి, చలవ చేయును, రనము తీయునపుడు నీళ్ళు కొద్దిగబోసి తీయ 
వచ్చును, క 
ఖర్జూరానవము:.___ 0816 ౪106 0 1106007. చేహాశాంతి,. చలవ 
చేయును, నిడాహామును కట్టును, బలము, వీర్యపుష్టి "చేయను, 
ఖర్బూజావండు:__ కర్ఫ్బూజూవండు చూడుడు, 
నాం 
గ ్ట 
గంగపాయిలకూర:__వెద్దపాయలకూర చూడుడు, 
గంగరావి. నెట్టు: ₹06506312 రింరిట1౧68, [1015005 0. సో 
(బ్రవ్మదార్కు పారీమ, హీం*4 వరాన్‌పీవల్‌, దీని చెక్కరనము లి 


నో 
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వగరు. రుచులుగలిగి యుండును, వేడిజేయును, సర్వవిమములు, 
శుహాము, కస్ట, (వములనుబోగొట్టును. దీని కాయపాలుపూయుట 
వలన కపాలమాద, దద్దుర్లు, కామర మొదలగు చర్శరోగములను 
బోగొట్టును, దీని కషాయవుతో కపాలమాద మొదలగు దుష్టవణ 
ముల శోడిగిన నవి మానును, దీని చక్కకపాయము లోపలికిచ్చిన 
ర కృమును శ్యుభవర చును. శరీరతత్వమును, మార్చి బాగుపర చును. 
మోతాదు పూటకు 9! యొదలు 5 తులములయొత్తువరకు, దీని 
అకులను కొద్దిగ అముదముచిమ్మి వెచ్చ జేసి తలకుకట్టిన వాతదోమ 
మువలన వచ్చిన తలపోట్లు నిమ్మళించును. వాత మేహ, వాతనొవ్వూ 
లక్కు వాపులకు "చాధయున్న చోట శొంఠిగంధము అరుగదీసి వట్టించి 
చానిని వైన యీ/ఆకులు వేసి కట్టిన, కొంత పేవటికి ఒకవిధమైన వేడి 
పుట్టును, అవ్వూడు యీ అకులు తీసివేయవలెను. ఇల్లు చేయుచుండిన 
వై నెస్పిన నొవ్వూలుు వాపులు నివారణమగును. 
గంగ ేగువం్లు:---212/0068 ౮౮)౮08-10011 0%. తియ్యగా పుల్లగా 
'దుగా నుండును. వాతమును గొట్టును. న్లేమ్మమునువృద్ధి జేయును, 
దీనికి విరుగుళ్ళు "రేగువండ్లు చూడుడు. 
గంగసింధూరము:._ ౯౪౧౫91 09163౧) గం018౧౧ 509. గిం6 016469 
011686. సం* నాగనంభవ, రక్తృవాలుక, హిం* సిదూర్‌, ఇది 
నీనముతో తయారు చేయుదురు. ర్యా బరువుగా, పొడవుగా 
నుండును, దీనితో లేపనములున్కు పాల్ర్రీయుచేసి చాడుదురు, 
కొన్ని మందుదినుసులతో కలవి వాడిన చర్మరోగములు అనగా గజ్జ 
చిడుము, సర్పిశరుపులు మొదలగువానిని మాన్చును, పాలగస్ర్రీగా 
తయారుచేసి వాడిననూ, కురుపులు, (వణములను మానును, కొం 
దర్దు బొట్టు ెట్టుకుందురు. 


గంగా బొండము:__డీ 06 $0గ 0 00002061. ఇది యొక జార్సి 
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నళారారాలావానా యా వాటా సాలా సట టకులు 

'ముగ _ నుండును, తియ్యగా, 
1. దీనిలోనీళ్ళు విస్తార ్యేగ్యా 
తుట్లోనా చలవకేయును. వైత్యమును, శ్రా 


కుచిగా నుండును, వీర్యవృద్ధి? 
మును, దాహమును శమింప జేయును. అరుచిని బోగొట్టును. లేశ 


లో కొబ్బరి (పాకుడు) లో కొద్దిగ పంచచదారగాని, జెల్లమ్సు 
గాని కలివి పుచ్చుకొనిన మిక్కిలి రుచిగా నుండును, చలవ జేయును, 
తేలికగా కర్షమగును, ఈనీళ్లు (ఒకశాయలోని నీళ్ళు) పుచ్చుకొనిన 
నుఖవి లేచనమగును. 
గంగోదకము-...'//216 0 109 02౧965, గంగానది. జలము 
న్వచ్భముగ నుండును, చలవజేయును. ,దాపామును, మేపామును 
వారించును. అగ్నిదీ_ప్తినిచ్చును, జిర్ణముగావించును. బుద్ధికి మిక్కిలి 
బలమిచ్చును. వథ్యముగ నుండును. మిక్కిలి అరోగ్యక। 'రమైనవి, 
వవ్శిళమైనవి, " 
గంజాయి: __ గౌంజూయి చూడుడు, 
గంజి అన్నము: 80166 06 $08866 1౧ 04౧)66. రాతి ఉడుకు 
గంజిలో వేసిన అన్నము, ఉదయమున బుచ్చుకొనిన అమృతతుల్య 
ముగ నుండును. మిక్కిలి చలనజేయును. మేహము, వైత్యము, 
దాహము, తాపము మూలవ్యాధి, మూ్రకృ్మథము వీనిని జయిం _ 
చును. బలము, పుష్టి జేయును, 
గంజి అన్నమువార్చినది?__ వార్చిన గంజి చ | 
గంటు! $ 
సు సుా లైన లసుంం 51000౧2౧1069, 510000 
ఖే (౫ & రి?6గ౧& కంగం0ం. నో 
హ్యణయస్టిక, హిం సంజ భారీ 


భారంగి, 'దీనిని 
వేరు కాడలు చేదుగనుండున్న, ఛారంగియందురు. దీని అకులు, 


వస్తుగుణదీవిళ వంక 


శాన, యయ, వీనన వీనిని బోగొట్టును. చెమట బుట్టించును. దుష్ట 
(ద్రవకూటమిని కరగించును. బిడ్డలకు కూడ వైరోగములకు ని, 
నగును, దగ్గు, జ్వరము పీనిని పోగొట్టును గంధపు మోతాదు అర 
తులమెత్తు మొదలు తులమెత్ర్తువరకు. రసపు మోతాదు 2-8 తుల 
ములయొత్తు, కషాయపుమోతాదు 8 మొదలు 6 తులముల యొత్తు 
వరకు, దీని ఆకులను నూనె, వెన్న వీనిలో వేసి కాచి అ్నకైలము 
పూసిన తలనొప్పి, న్మేతరోగములు హరించును దీని విత్తులు చిదుగ 
గొట్టి చల్లలో ఉడికించి యిచ్చిన కొద్దిగా విరేచనము జేయును. 
ఉబ్బురోగమును పోగొట్టును. విత్తులమోతాదు పూటకు $ మొదలు, 
క చిన్నముల యొత్తువరకు. 

గంయెలు:-[010%68 50103148. వీనిఅన్నము రుచిగనుంకును; బేవా 
పుష్టి బలము నిచ్చును; వేడిచేయును; గురుత్వమైనది; మైత్యము 
నణచును; దీనిజావకుకూడ యి వేగుణములు; వ్యవసాయాది వ్యాయా 
మములు చేయువారికి మిక్కిలి అనుకూలముగ ను-డును గంకెలు 
వండి వసువ్రులకు వేయుదురు, 

గండ ఫెరోజూ;---గంధ ఫెరోజూ చూడుడు. 

గండుమిోను అనుచేవ:--- శీ 50/10 ౧౪6౯ 190. సం. రోహిత 
మల్య రాజ హింశ రహుమఛలీ, ఈచేవ గోచావరి మొదలగు. వెద్ద | 
నదులలో దొరకును, దీనిమాంనము చమురుగలిగి రుచిగానుండును, 
పుష్టి వీర్యవృద్ధి, బలమును యిచ్చును. వాతాతిసారమును, వైశ్య, 
వాతములను పోగొట్టును సులభముగ జీర్ణమగును, వథ్యమైనది.దీని 
'వేదుక శ్టైను రొయివీతయని ెషూదురు. రొయ్యివీత భూడుడు, 

గంధకచోరము:-తీ 50% 0 26608౧/. సుక చోర్కగంధమూల్క 
'వేదముఖ్య, హిం* నర్‌కచూర్‌. దీని చూర్ణము లేక కషాయము, 
మట్టా, "చేదుగా నుండును. రుచి బుట్టించును, వాతము, మం 


వస్తుగుణదీపిక్‌ 


వ్రి0థీ 
చాగ్ని, బల్లలు, గుల్దుముః ర్యా ల న 
చును. సీరసమును బోగొట్టను. చర్మం గ న 
క చిన్నములయెత్తువరకు. శమాయనువా రారు ల్‌ మొల్ల ట్కు 
ముల యొత్తువరకు* 

గంధకధృతి:-561016510 ౭016. పుల్లగానుండును, దీన్ని లోకి 


కిచ్చిన జవ్వాదోవమును, రసదోవములను, అన్ని వైత్యముఖన్న 
ఎనిమిది ఉదరములను, ఎనిమిది భూలలను వారించును. ఆక 
జీర్ణశక్తిని "ెచ్చించును.. వాతము హరించును. సీరస్స్స 
వోగొస్టును.. గండమాల, కుష్టు, కుళ్ళిన వుణములు పీ 
వారించును;. మరియు తెల్లదబ్బ (04095), యోని (41614, 
పొట్ట _ (30౧800), ప్రేగులు (1016511069) _ వీనినుండి వె 
'అెడి. రక్తమును. కట్టును, తయలలో రాత్రి కలుగు చెమటకు 
వైన బూసిన అణుగును, _ దీనిని 1 టికి 11 పాళ్లు సళ్ళు గలి 
నది లోపలికి యియ్యనగును. అదిమైనను, సీళ్ళలోగాని, లవం 
గాలు, నేలవేము మొదలగువానిలో చేనియొక్క_మైన తేలిక కపా 
యములోగాని గలిపి యియ్యనగును, నీళ్ళు బొత్తిగా కలపనిది 
'చేహమువైన బడిన పొక్కును; లోపలికి బుచ్చుకొనిన చంపును, 
వై ప్రకారము నీళ్ళుగలినది (61101664) మైనను అధికముగ బుళ్ళు 
శొనిన చంపును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 0200౧169 01 [290692 
మాం 0% 5068, 3. గిగగం౧12 01 01080 
న్‌ య గంధకధృతిపడి కాలిన చానిక్షి నీళ్ళలో సబ్బు (3020) 
స సళ్ళ కాలినచోట తడుపుచు అనగా పోయుచునుండవ లేను: 
లం న చను గలివిన (61161664) ధృతి 
శాక నిచ్చిన సీళ్ళ విలేచనములు కట్టును 
లాం కలు మొదలు 20 చ్రుక్కలవరకు క్యమకంము 


వస్తుగుణదీవీక వం 


ముగా వృద్ధి చేయవలయును. ఈగంధకధృతి లోవలికి పుచ్చుకొను 
నపుడు దానిని వండ్లకు తగులనియ్యగూడదు; తగిలిన _ వానిరంగు 
'భీదించును, నీళ్ళు గలిపిని (6110166) -గంధక ధృతిని పుల్లకు దూది 
చుట్టి దానితోతీసి నాలుకకు రాసివ నాలుకపూత, పొక్కులు, 
జవ్వాదోమము నయమగును. 

గంధకప్యులైలము:.___01౫/ ॥14016 01 561006. ఇది రసదోవమును 
వారించును, గాని దాహము, చర్జి శీరము, అరుచి వీనిని బుట్టిం 
చును, + 


గంధకము;-.-56100౮!. నంజ గంధక, బలి, హీం* గంధక్‌. ఇది 
వసుఫు, తెలుపు, ఎరుపు, నలుపు రంగులు గలదిమై యుండును, 
గాని యెరుపు, నలుపు రంగులుగలది దొరకట లేదు, వసుపువచ్చగ 
నుండును; చిలక రెక్క. లగంధకము శేష్టము; దీనిని కరిగించి పూనల 
వలెచేసిన దానిని అమర శిలగంధక మందురు,మరియు సోలగంధ మును 
కాణానంచా (516 ౪/0౧ ) చేయుటకు వువయోగింతురు, క సమ 
ముగ అన్టశుద్ధులు చేయబడిన గంధకము అనుపాన చూర్మములతో 
గలిపి యిచ్చిన భ్రమ, దాహమ్ము శో వైత్యము వీనిని 
హరించున్కు _ న్మేత్రములకు _ బలమిచ్చును; చేహపుష్టి బలము 
అగ్నిదీ_ప్రి పీని నిచ్చును; సర్వకుష్ట్మలు, శళూలలుు సర్వ క్రిమి 
రోగములు, వాతపిత్తము, సవాయి, చిడుము, యితర చర్శరోగ 
ముల్యుతయ, క్షేమము వీనిని నివృ _తీ ేయున్కు బుద్ధిబలము, వీర్యవృద్ధి, 
అయుర్వ అధ్ధి వీనిని గలుగ జేయును; మోర్లుదిగడము (0011780110 
0111౧05.) ను పోగొట్టును; కాక జేసి చమురును బుట్టించునుు 
అమవాతము (60640 ను పోగొట్టును, అనుపాన విశేషములచే 
న్‌మ్మ్‌్త రోగములను జయించును;. క్రమముగ శుద్ధి "జేయని 


వర వస్తుగుణదీవీకో 


యృభకము, ఈనభన్మము వీనివలన నా 
తము నిచారించును, గంధకము [క్రమముగ శేద్ధిగానియడ్తల న్య 
తోనములను.. బుట్టిచును... దీనికి _విరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి ౫ 
'అవుపాలుు, $ లవంగములు; వస వీని దూరము, కి గరికి వేళ్ళకన్న 
లేక కషాయము, గంధకమును అధికముగ దినిన సీర 
ట్టి 
గనుక గంధక  సేవకాలమున అవూడపూడు బలకకౌమధమ్స 
బుచ్చుళొను చుండవలయును. మోతాదు 2 మొదలు 10 గక్చ్వి 
గింజలయొత్తువరకు.. విరేచనమునకు ఇచ్చు మోతాదు పాల 
యెత్తు మొదలు అరతులమెత్తు బెల్లపు పాకములో శ 
వండి జేసిగాని అవుపాలలో గలిపిగాని పుచ్చుకొన నగును, దీకన్మి 
నల్లజీలక్మరను సమభాగములుగా మూర్థ్మము జేసి మంచినూ నిలో 
గాని, కొబ్బరినూ నెలోగాని గలివి జేహమునకు బూసిన గ జ్ఞిచిడుము, 
నవాయి ' పొక్కులు. మొదలగు చర్శురోగ ములను వోగొట్టను, 
అనుపానములు;_. (త్రిఫల చూర్ణ ముతో నిచ్చిన న్మేత రోగములు 
ఆవునేతితో నిచ్చిన (వ్రణములు, ఆవ్చ నెయ్యి, కేన ఏనిలో కలి 
కండ్లకు బెట్టిన శ్ముకమను నేత్రరోగము, మిరియాల మార్గము 
అర్ర నేతితోగాని, పివృళ్ళచూర్ల ము అవునేతితోగా ని యిచ్చిన కాన 
రోగము, నేలములగ విత్తులు ఆవు నెయ్యితో నిచ్చిన శ్వాస పిప్పళ్ళ 
చూర్ణము. తేనెతో నిచ్చిన స్వరభంనము,.. (గొంతుక వెలుగు 
శాయుట ) తమలపాకర్వసముతో నిచ్చిన పార్శ సృపునొప్పి, నిమ్మ 
పండ్లరనము నిచ్చిన విళూచ్చి బెల్లముతో నిచ్చిన (ప్రమేహమ. 
'ఉసిరికవవ్వూ చూర్షముతో నిచ్చిన అజీర్ణము, నువ్వులనూనె 
ర్‌ నిన అజీర్ధము, నువ్వు' 
నిచ్చిన దద్దురు రోగము, శొంఠి తేనెతో నిచ్చిన లవణ నింలి 
నంచాంగము (వేప చెట్టయొక్క చెక్క అక్కు పుత్వు కాయ 


నన్‌. 
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జేరు, వీనిచూర్షము) తో నిచ్చిన కష్టురోగము, తులసిఆకు రసము, 
చెయ్యితోనిచ్చిన వాతరోగము, ఆవునేతితో నిచ్చిన వైత్యరోగము, 
శొంఠి, బెల్లముతో నిచ్చిన కఫరోగము. వారించును; వావి 
లాకు రనముతో - శుద్ధగంధకము, శుద్దపాదర సమునూరి "లేపనము 
జేసిన కస్ట విషగోసము హకించును. శుద్ధగంధకము. 10 వల 
ములు, గుంటకలగర రవము $్‌ వలములతో నూరి యొ-డించి, 
దానికి అర్ధధాగము కరశ్యా య చూర్మము గలిపి తేనె అవు 
నెయ్యితో. 5 డు మాసములు, శవించిక, ముగలితనముపోవును, 
విశేష" వీర్యవృద్ధి గలుగును, మోతాదు 9 మొదలు 6 గుంజల 
యొత్తువరకు, 


గంధ 'ఫీరోజూ :... ర1౧౮8 ఓంగ౧0110118-6910 0 500. 64౧608 
81:02 0? 68150౧6౧. సం4 నరళస్రావ. (శ్రీవాన (శ్రీ వేష్టక, 
హిం4 గంధఓరోజూ ఇది సరిళ జేవడారు జిగురు, దీనినే (శ్రీ వేష్టక 
మిందురు. (కొత్తది లెల్సిగ పూనగట్టిన నెయ్యివ లె నుండును, గాలి 
శారినతకువాత గోధుమరంగుగామారును.దీవిను. డి టర్‌ 'పెంటయిను 
(౮06౧106 )అను తైలమును తీయుదురు. దీనిగుణము. టర్‌ పెంట 
యిను చూకుడు, ఈజిగురు ఇంచుమించు ఇంగువ గుణము గలది, 

“ వట్టిది గుడ్డపయిన పూసినగాన్ని కొబ్బరినూ నొ*లేక గ్నినరయినులో 
కలిపిగాని వ్లైనవట్టిచిన కరుగని కంతులను, అడ్డగ్మరిలను కరగిం 
చును; పగులని గడ్డలను వగులగొట్టును; (ప్రాత దెబ్బవాపును అణగ 
గొట్టును; గడ్డలను త్వరగవక్ష్య స్వపర చును లోపలికిచ్చిన 'జేహాములోని, 
దుష్టమలజలమును._ వెడలించును ఈడ్చులను కట్టును కెగఠోగ 
మును పోగొట్టును; 'న్లేమ్మమును వెడలించును; విరేచనకారి) న్ర్రీల 
బుతుర క్తమును జూరీచేయును. సుఖ్యవ్రనవము గావించును, అవన్నా 
రము (1516113) అణగిన వెనుక గలుగు నరముల వికృవిని 
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(101045 1216600) ను అణచును, వాతము, శిరోళ్ళ్య 
గోగములు, దురద, (వణములు, 'యోనిరోగము, అజీర్ణము వూరి 
చును. కంఠన్వరమును బ్రాగుచేయును. లోజలికిచ్చెడి మోశాక్స 
$ మొదలు 20 గోధుమగింజల యెత్తువరకు. 
గంధమాంసి: 1860512013 త౭818008౧51 - 8 ౪౭1160/ 0% స్మా 
గంధమాంశీ, పూతన, ఇది జటామాంశిలో భేదము, దీని చూర్గము 
లేక కషాయము చేదుగా, కారముగా నూడును, వీర్యమునకు 
"వేడి'జేయును, (ప్రమేహము, చర్మదోమము, విమవేగము, వాతము 
విని నణచును, చూపు మోతాదు 2 మొదలు క చిన్నముల 
'యొత్తువరకు, కపాయపు మోళాదు ౨ మొదలు క తొలముల 
యొత్తువరకు, వ్‌ 
గంధము:--మంచిగంధము మూడుడు, ఆ శ్ర 
గగ్లౌక:.-06|౧౮౧ 82|1814%. సంజ ఫణిర్టక, చిల్వగంధా. అనగా 
తులసిభీదము, దీనిగుణముకొరకు అడవిగగ్గైర చూడు డు. 
గచ్చకాయ: 08688101013 కంగిరం6, 0. 800౧660618. 5౬00. 
[4014008 8680 0 80౧666 56664. [6౪6 ౧౮1. సం* కులే 
శామీీ శ్రకచిశా. హిం* కరంజువా, కట్‌కరంజ్‌, దీనిలోని వపా 
“వెగటుగ చేదుగోనుండును,” గుండెలనొప్పి, ళూలనొవ్పి, జ్వరము, 
వరునబ్వరము, చలిజ్వరమ్క మన్యపుబ్వరమ్ఫు దీనివలన గలిగిన 
కడుపులోబల్ల మొదలయిన రోగములు, ్రిమిరోగము వీనిని హరిం 
మెను, ఈడ్చులు (60౧౪౮15|0౧09), ఉబ్బనదగ్గు, సీరనము, అన్న 
మ యం. ఇత్తడి. రాగి. మొదలగువాని 
శే చును, బలముజేయును. గచ్చశాయలోని 
నమ చూర్షము ఒకపాలు, మిరియాల చూర్ణము. ఒళపాలు కలివీ 
గె జకార్కూగల నీసాలో భద్రవరచి. దీనిన వాడతగియుందునుః 
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మోళాదు. 5 మొదలు 20 గోధుమగింజలయొత్తు చొప్పున రోగి 
వయస్సు, బలము, రోగబలము యోచించి దీనమునకు ఆడు 
+ పూటలను లేక మూడపూటల సంక్యునగును; జ్వరము మొదలగు 
చానిచేత నీరనవడినవారికి ఆ మార్షము పైన చెప్పిన మోతాదు 
లుగ నిచ్చిన బలముజేయును; నీరినము పోగొట్టును, అన్న భేది, 
పొపాణాదుల విమమును విరుచుట. కి చ్చెడు మోతాదు 80 మొదలు 
$0 గోధువ గింబలయెత్రువరకు ఇయ్య నగును. గచ్చికోయ సస్తూ 
చూర్శ్మమునకు సమముగ శొంఠి, పివలి, మిరియాల ' దూర్శ్శము 
అయిఃను 8లిః వాడవచ్చును. గచ్చవప్వులో వాంతిచేయు గుణ 
మున్నది, గచ్చవవ్రూ వ్ర త్యేశముగ లోవలిగచ్చునెడల ఒక శాయ 
వవ్వులో నగమునుగాని కొంచె మధికముగా గాని 24 గంటల శాల 
ములో అవూడప్పూడు కొద్దికొద్దిగ నియ్యనగున్ను గచ్చశాయలోని 
వవ్వూ,గంధము తీసి లేలుకట్టినచోట అంటించి నివ వూతో శాచిన 
'కేలు వివము హరించును, మరయు అగంధమును, గవదబిళ్ళలు _ 
(91806018 54/91095 ) అడ్డగ్మరలు, నృషణములవాపు వీని 
(వ్రధమదళలో మైన వట్టువేసి సిన నవి హరించును, 'దీని చూర్ణము, 
అముదములో గలివి (క్రొత్తగా లేచిన బుడ్డకు పట్టువేసిన నది హరిం 
చును గచ్చవవూలోనుండి తీసిన శ్రైలము పూసిన ఈద్చువ్యాధి 
(00౧౪౮191005), _వత్సవాతము మొదలగునవి నివృ త్తించును, 
గచ్చకాయవవ్వ ముక్కలు హుగ్చాలో వెట్టి పొగపీల్చిన కడుపునొప్పి 
నయమగును గచ్చశాయలు శాల్చిన బొగ్గు, వటిక్కి పోక చెక్కుల 
బొగ్గు ఇవి నమభాగమ లుగ గెలిపి పండ్లుతోమిన చిగుళ్ళ పుంద్లు 
"చిగుళ్ళ వెంట చీము సెత్తుకుకారుట, చిగుళ్ళ ఉబ్బు, నొప్పి మొద 
లగునవి నివారణమగును. ఒక కోడి గుడ్డులో నుండుచొనలో 
తి గోధుమగింజలయొత్తు గచ్చవవ్వూ భూర్జ్మిము గలిపి వానిని నేతిలో 


ఆలీ 
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గ గనువించిన విమణముల చాపు 
(0౪౭1169) నొప్పీ నయమ, 
దినమునకు ెండుపూటల 


భర నా 
అబ్బాగపోసి వీరం తినిన కొత్త! 
నొన్చి (070115), గర్భకమలముల 
గును, వైనకెన్పిన రీతిని అట్టగ జేసి 
చొవూన 3-8 దినములు తినవలెను. 
గచ్చచెట్టు స08692101018 80౧6౮౦6118, 0, కంగి646; కగిరై, 
14010008 8680 7766, 80౧6౮6 77696, 01 క6౪69/ [1౮1 7/66. 
నం4 కుటేరాక&ీ; యతద్భక్‌, హి:* కరంజువా, కట్‌కరంజ్‌, దీని 
చేరురినము. వగరుగా, శారముగ్గా నుంఢున్సు వాతమును, వాత 
,. శూలలన్ను కస్తువ్యాధులను, అగ్నిమాంద్యమును. పోగొట్టును, 
"జీవాములోని దుష్చజలమును వెడలించును. 'బుతురక్రమను జరీ 
జేయును, మోతాదు ఒకటి మొదలు రెండుతులముల యొత్తువరక, 
దీని లేతఅకులు లేక చిగుళ్ళు 'వెగటుగ ' చేదుగ నుండును, వీనిశపా 
యము. లేక రనము. నేడిజ్లేయన్కు న్లేమ్మరోగము, ,వాతేము, 
రము, ళూల, అండవాతము వీనిని వారించును, బుతుర క్రమును 
జూరీచేయును; జేహాములోని మలముల వెడలించును.. చిగురుటాళు 
లను ఆముదముతో వెచ్చ కేసి కట్టిన బుడ్డ, అండవాతము ' హరిం 
చును, శోపాయము "లేక రనముయొక్క. మోతాదు 2-8 తుల 
ములయెత్తు, గ 
గజనిమ్మశాయ:--€1109 ఓ6౧౧0౧౮౧౧-141 0%. సం 


. బృవాజ్జం 
బీర. హీం* బడాజంబీర్‌, చేదు, పులుపు, "వగరు రుచులు గలిగి 
నాను చలవ జేయున్యు వైత్యము, (క్రిమిరోగము, కఫవైత్యము, 
ర్పిః దావాము, ళూల, వీనిని హారించును; నోటిని శ్యుభవర చును; 
జరరద్స్‌ ప్పి నిచ్చును; మలబద్ధమును వివ్వూను, 
గజపివ్పళ్ళు: 
సం 0111010916 5015620568 011101౧119. 
'జకణ్శా గజపివ్సలి, హిం, 
| + హింశి గజవీవ! = 
గజపీవల్‌, దీనిని వీనుగుసిన్నలి 
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యందుకు, ఇది శారముగ నుండును. అగ్నిదీప్తి నిచ్చును కాక 
జేయును; వాతము, న్లేమ్మము, అతిసారము, శ్యాస్క కంఠరోగము, 
$ములు వీనిని హరించును, వీని కషాయపు మోతాదు ౯ మొదలు 
(ముల యొక్తువగకు; చూర్ణ పు మోతాదు 8 మొదలు 6 చిన్న 
ముల యొత్తువరకు, క 
గడ్జీదవనము: -- 14/16 1౧613౧ 5061067 ౪/006. నం* చోరక, 
దుష్పుత్ర. దీనికపాయము _లేక చూర్ణము. లేక రసము చలవ 
'జేశును; సై! త్యకస్తులు, విషము రకృదోమము వీనిని గొట్టును, 
బలమును, పుష్లిని, కాంతిని .యిచ్చును. కపాయపు మోతాదు 
$-$ తులములయొత్తు, భూర్ష పు మోతాదు 8 మొదలు క్‌ చిన్న 
ములయెర్సు, రసపుమోతాదు 2 తులములయొడ్తు. 
నడ్డిపట్టమాంసము:..-ణీ 50811 0176-1163[ 0 కాక జేయును. వాత 
మును హరించును, బలము జేయును. నథ్యమయినది. 


గన్నేరుచెల్టు:- ని|0౧౧169/12 4108. 500. 54/66 $06౧1964 
0167066. సం చండాతక్క అశ్వఘాతుక, హి-* నఫేద్‌కనేర్‌, 
వీనిని వెద్దగ న్నేరు "చెట్టి యందురు. ఇది పెద్దలకులును లోవల 
వచ్చరంగునుగల కెల్లని పువ్చముతుపూయు. వెద్దశెట్టు. ధీనివేరు 
లే (మోను చెక్క. నూరి కట్టిన గడ్డలు, కంతులు 'హరించును. దీని 
'మానుచెక్కు. లేక వేకు చెక్క. లేక్ష అకులునూరి. నూనెలో లేక 
చేతిలోవేసి కాచి పూసిన కు స్తు, దద్దుర్లు, దురదలు, జంతుషనము 
హరించును. దీనిపాలు గాఢవిలేచనములు చేయున్యు మోతాదు 
ఎక్కవ మైనను చంపును, దీనివేరును విమమే: వీనికి విరుగుళ్ళు 
కే కలకుడ (పటికివంచ దార) చూర్ణము గలిపిన పెరుగ్కు' 8 జిల్లేడు 
మేనక చూర్లము కలికిన 'గేటెహిలు,కి కర శ్కాయలు నీళ్ళతో 
నారి కీస్‌ రసము లేక కషాయము. లేక కరక్యాణయల భూర్ధము, 
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గన్నీరుపున్నములు;-_ కెల్ల గ న్నేరు చూడుడు, 

గల్చిలము:--రి8 దీని మాంసము అతిమూ[త్రమును కట్టును. కుష్టు 
రోగమును వాతమును గొట్టును మాంనపుకండలకు బలమిచ్చును, 
నేత్రములను శ్య్రభవరచును, దీనిరక్రము నేత్రములకు శకాటుకవ లె 
బెట్టిన న్మేతరోగములు మానును. దీని మానము వండితీసిన 
చమురుతో, మర్దన చేసిన”. కీళ్ళలోని వాతపునొవ్వులు, నడుము 
నొప్పులు హరించును, 


గబ్బు నెల్లీ చెట్టు:..దీనిగుణము నెల్లి, చిరునెల్లి చూడుడు, 


గరళము:-5్‌౧8[6 ౧౦130౧. అనగా సర్బవివమ్ము దీనిని లోవలి కిచ్చిన 
'చారుణమగు కాక జేయును. కండ్లకు వేడిజేయును, డారుణమగు 
'సన్నిపాతము, జ్వరము, వాతము, సర్వాాగ శీతలము 'సర్వదోమ 
ములు వీనిని హరించును, సర్వాంగములకు వేడినిచ్చును, స్మృతి 
"చెచ్చును, అజీర్ల విలేచనముల్న రంగు వనుపువచ్చగ మార్చును. 
దీనిని సాధారణముగ నితర మందుదినుసులత్లో గలిపి నూరి సన్న 
“ముగ మాలు చేని వయోగింతురు, చారుణ సన్ని పాతము మొద 
లగు అపాయకరములగు వ్యాధులుగల రోగి జీవించుట దుర్గభమని 
యెంచినవూడు మ్యత్రము గరళమును ప్ర న్యేకము వాడనగును, 
మోతాదు అరగుంజెత్తు మొదలు 4 గుంజలయొత్తునరకు ఒక్క 
"మారు చనుచాలలో గలికి వ్రయోగించనగును. వెంటనే మజ్జిగ 
' అన్నము 'వెట్టవలసియుండును. [గహాణి, ర_క్తగహణి, కడుపులో 
ఫుండుగల రోగులకు వూపిరితిత్తులు పుండయ్యెరోగము (₹౧6౧0౧19) 
గరళముగాని గరళ మ్మిశమమైన కొషధములుగాని యియ్యకూడదు; 
ప్రాణవోని 'బెచ్చును. మరియు. గాయమునకు,  (వణములకు గరళ 
స్పర్శతగిలిన సర్చదన్భమువలె చంపును, 
( 
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గరిక: 6౪౧౦6౦౧ ర0800/10౧, గీం్ర/05119 ౬1098018 = 5౬09. 
4౧366 ౧౩55, 00600 0296 & 07960109 [8010 07858. 
నం దూర్వా, శతవర్వ, హీం* దూర్వా, దూజ్‌, ఇందు ఆెలుపు 
రంగు గలదియు. నున్నది. వీని వేళ్ళరనము. లేక కషాయము 
చలవ జేయును, విసర్చి ర_క్రదోమము, విదాహము శ్రీమిరోగము, 
' మ్యూశ్రదోవమును, పైత్యము, కఫము, శ్వాసను తావము పనిని 
పోగొట్టును. గంధక దోవమును, విమమును. విరుచును, "కెల్లగరి! 
$ని యివే గుణములు, గాని అెల్లగరికి (శ్రేష్టము. రసముమోతాదు 
1-8 తులములయొత్తు. కపాయపు/మోతాదు 9! మొదలు తుల 
ములయొత్తువరకు, క్‌ 
గలి కేరువెట్టు:. కెల్ల గలిజేరు చూడుడు, 
గవ్వలు, దీనిభన్న గ్యము:-.. ౮౧౯268 గ|0౧6918 - 500. గ0౧౦618- 
గ6౦౮౪5 506115. నం వశాట్రికగ్న కరాట. హిం కౌరీ, యిది 
క జూతులు, తెలుపు, ఎరుపు, వసుపు రంగులు గలిగియుండును, 
దీనిని శుద్ధిచేసి భన్మముదేసి వాడుదురు. కారముగ చేదుగనుం 
డును. దగ్గు, వగర్చు, కఫము, 'కామిల్క యకృత్‌. ఫ్లీపహారోగములు 
(5018799060 01 ౪6! & 90166౧) ఉబ్బనము, అగ్ని మాంద్యము, స 
ళూలలు వీనిని పారించును, మోతాదు శ+ మొదలు 11 అణాలు 
'యెత్తువరకు, ఖ్‌ గ్‌ 
గనగసాలు:-_. 8౧౭౪6౯ 5001019000%. 609. ౧౦౧౧౫ 96669, 
నం ఖనఖన, హిం* ఖనతిల, ఇవి నల్లమందు. వెట్టుగింజలు, చలవ 
జేసి సీరువెట్టును ఉన్ల చేహముగల వారిపొట్టకు బలమిచ్చును; కాకనణ 
చును; మలబద్ధము జేయును; (గ్రబాణిని కట్టును, కొంచెము మత్తు గలి 
గించును. పర్య పుక్టి జేయును నీళ్ళవి లీచనములుకట్టును;నిద్రచెచ్చును; 
బలము జేయును; మై త్యమును వక్వవర చును, కడుపు చిగబట్టునువంచ 
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'చారతో 10 (డాములు తినిఐ గుండెలను శ్యుభవర చును; పొడిదగ్లు 
లక్క, తయలకు మేలు'జేయును, * మెవడుకు ( 8810) గుర డాలష 
(104౧095) నత్తువజేయును. ఛాదమువవూతో తిని మంచిర క్ష 
మును బుట్టించును. బేళాపుష్టి నికును. వీనిని కొం చెము వెచ్చ జేసి 
చూచించి లేనతో బుచ్చుకొనిన ధాతుపుష్టి జేయును. ఎల్లవ్రూడు. 
దినుచుండిన ఇంద్ర కుమున్ను జెకుపును,వీనిని కొద్దిగ వెచ్చ జేసి గుడ్డను 
మూటగట్టి వాసనజూచిన స్మద్రబెచ్చును, మోతాదు ఉ అణాలు 
, మొదలు 8 అణాల యొత్తువరకు, 
గాజకగడ్డలు: ఎ ర8౧065 08109. “౯9. ]06 08701. నం* గర్జర 
విండనూల,, వీతకంద, హిం4 గాజర్‌, ఇవి ముల్లంగిదుంపలవ లె 
” వార్రగాను, వచ్చగాను, రెండువిధములుగా నుండును. దీవిని శేకటు 
, దుంపొ లందురు, మై త్యము, కఫము, _ వాతము, కాకదగ్గు వీనిని 
బారించును, 'ముంతగుండె (1190871) ను శ్యుభవరచురు. బలము 
శ్రేయను, పొట్టప బలమిచ్చును. మృదువ్రపరచును. పుం_స్వ్యమును 
"సౌచ్చించును, వీర్యమును పుట్టించును. లింగమునకు బలముచ్చును. 
కఫమును తీసి వేయును. దగ్గునణచును, రొమ్ము, పొట్ట, ము)తేగుండె 
న నొప్పూలను పోగొట్టును. గురచాల ( 166065) లోను 
మూూత్రపుసంచి (క136646౧) లోను, పుక్రైడు రాళ్ళను తీసి వేయును; 
మూర్రము గావించును, త్వరగ జీళ మగును. (ప్రాతదగ్గులను, ఉబ్బు 
లను పోగొట్టును, 'దీనియాకు మ్యూత్రమును జారీ చేయును. దీనివిత్త 
నములు నూరికట్టుచుండిన లింగమునకు సత్తువనిచ్చును, కొద్దిగ వాత 
ములు ల్మ్‌ఘ, వనవము ' గావించును. దీనిపువ్చములలోని కింజల్క_ ములు 
పూటకు తులము చొప్పూన యిచ్చిన మూర్భను హరించును 
"తేనెతో చేసిన దీనిదుంంల మురచ్చా విత్తనములకంయె 'మంచిది. 
దుంవగాని అకుగాని కంచిమేకపాలతో వండ్మి తినిన మంచిర_క్తమును 
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బుట్టించును, ఈదు-వలకూర అనుదినముపుచ్చుకొను చుండిన బక్కిలి 
ప్రీనంభోగ శక్తి కలుశను. దీని కషూయముమొక్క- మోతాదు 
$ తులములు వి.త్తనముల మోతాదు 9 అణాల మొత్తు మురబ్వా 
మోతాదు శే, తులము మొనలు 1 తులము. 
గాజుగిన్నె 3--₹8000 ₹006 1౧ ౧౦౧౦9181౧0 6130 0౯ 6౮0, _ దీనిలో 
, వవదార్థము 'వేసినను క్రిలమూరకుండును. పరిశభముగాను, సంతో 
వముగౌ నుండును, దీనిలో భోజనము (శ్రిడోమహర మైనది. అరోగ్య 
ముగ నుండును, క్త య్‌ 
| గాజువ్వూః---కాచలవణము చూడుడు, స్‌ సి 
గాడిదగడపాకు'...తీ[15010013 8120190218. సం4బస్తాంద్రీ, విమగం " 
ధికా,కీట కూరీ,హిం*కీడామారీ దీని వేకు, కాడ, అకువికార మైన 'చేదుగ 
వెగటుగ నుండును, విరేచనము జేయును. వాతము, సర్చశిషము, 
క్రిమిరోగము, తామక, గడ్డలు, ' పొక్కులు, చిడుము. మొదలగు 
చర్మరోగములు, కడుపునొప్పి, ముట్టుళూల పేనినివారించును, బుతు 
ర_క్తమును జారీ చేయును. కఢుపునొప్పెగల విరేచనములకట్టును, వచ్చి 
అకునకు ఆముదముపూసి వెచ్చ జేసి బొడ్డునకు కట్టిన బిడ్డలకు విరేచ 
నము జేయును. క్రిములు చచ్చివకును, వచ్చిఆకు సూరి అముదము 
కలివిపూసిన బిడ్డల కరపాణి. పెద్దల తామర మొదలగు చర్మకోగ 
ములు నివార ణమగును వచ్చిఆకులు అముదములో వేసి శాచియిచ్చిన 
బిడ్డల కడుపునొప్పి నిమ్ముళించును. గాయములలో (వణములలో 
ఆకురనము. పోసినను, అకనూరి కట్టినను, వానిలోని పురుగులు 
"చచ్చును, దీని అక పసరులో నూల్క-ంకిణి విత్తులు, సమ్మూదసాల 
విత్తులు, మిరియాలు వేసి నూరి ఒటికి పూసిన ఆహికజరము (వరున 
జ్వరము) నివృ త్తించున్ను (ప్రసవ వేదనలో స్రీలకు అకు రసము 
రిం శరలతుగానై 'వేరుమూర్ష, ము 90 గోధుమగింజల 'యొత్తుగాని, 
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(నమూలపు 'కేలిక కపాయము క-6 తులములయొత్తుగాని యిచ్చిన 
సుఖ్యవసవమగుదురు. నై జెప్పిన వాతము మొదలగువానికి వచ్చి 

_ అకులు, 'వేరుదూర్ష్యము, నమూలకషాయము, లోవలి కియ్యనగును, 
వచ్చిఆకులు దినమునకు 8-8 అకులియ్య ౦ లెను. వీనిని నూరి నీళ్ళలో 
గలిపి యియ్యవచ్చున్రు. వేరునూర్మ ము $ మొదలు 4 అణాలయొత్తు 

-వొవూనను తేలికకపాయము (సమ్మూలముతో చేయబడినది) ఏళ్లే 
మొదలు 5 తులములయొత్తు చొవ్వూనను దినమునకు రెండుపూటల 
నగును, 'కేలికకపాయము 'జేయువిధము,._తులమున్నర సమూ 

లమున్సు 80 తులముల మరుగు నీళ్ళలో వేసి దింపి మూత వేసి అర 
గంటయుంచి వడియకట్టి. వాడనగును, 'శాయతోనున్న చెట్టు 
కాయమునకు, అనుకూలించును, ఎండినఆకుల తేలిక కపాయమిచ్చి 
నను శ్రీమివ్యాధి, జంతువాతము నివారణమగును; నెత్తురుగడ్డలు, 
పొక్కులు, పుండ్లు మొదలై న చర్మురోగములును నివారణమగును, 
ఆకులు అముదములో వేయించి నూరినముద్ద సుమారు నారింజకా 
యంత తినిపించిన గుజ్జములవాతము, పశువుల వాతము, కడుపు; పునొప్పి 
నివారణమగును; వి'రేచనముచేయును. చూలుతోనున్న పశువులకు 
'సుజ్జములకుఇచ్చివ గర్భస్రావము గలుగును. దీని ఆకులు $ మిరియ 
యములు 11 కలివినూరి శనగలవ లె మూత్రలుగట్టి వ్రదయము సాయం 
శాలము మంచినీళ్ళతో వారం దినములు యిచ్చిన కడుపులోని 
పొములు నులిపురుగులు వడిపోవును. చిన్న బిడ్డలకు అరమోతాదు. 
గాడిదపాలు:.-_గీ58 |||. ఇవి,మనిమీ పాలవలె వలచగ ' నుండును, 
" శేలిళగ జిక మగును, మిక్కిలి కాక జేసి వాతమును పరి చును. 
శిశువులకు వచ్చెడు దగ్గులు, ఉబ్బనదగ్దు, పొడిదగ్గు, నీరుచురకును 
బోగొట్టున్యు (వేగులక్కు మూత్రపుసంచికి బలమిచ్చును; విడిచివిడిచి 
వచ్చు బ్యరమును కట్టును, యిీపాలు శిశువు పుట్టిన రోజుమొదలు 
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ళ 
8 దినములు పోసి యడల. శ్లేష్మ వాత దోమములు. రాకండ 
"జేయును. 


గాడిదనూంసము:-_.!1690 01 8౧ 869. దీని మాంసము 'ీడి జేయును. 
జరరదీ_స్తీ నిచ్చును. మూత్రరోగమం, శుక్టదోమము, మలబద్ధము, 
శ్రీమిరోగము ఏనిని చారించును, 
గాడిదమ్య్శర్రము:...గీ58 ౮106. కొంచెము ఉప్పగ వెగటుగ నుం 
డును. మిక్కిలి వేగిజేయును. ఉన్మాదము, అపస్మారము, నైత్య 
రోగము కుస్త్రరోగము, శ్రీమిరోగము ఫీనిని బోగొట్టును, లోవలి 
కిచ్చెడు మోతాదు $ మొదలు 4 తులముల యొత్తువంకు, 
గాడిద ల్జె:__గీ3క ర6గిర్ర. దీనిరసము లోపలికిచ్చిన (ప్రసవస్ర్రీల 
గర్భమందు-డెడు దుష్టర క్రమును (గ్రవిపజేసి సూకికలను హరిం 
చును, దీనిని వెచ్చ జేసి పొ_్తిశడుపుశకు కట్టినను 'వసవన్ర్రీల మైల 
రక్తమును వెడల జేయును. పొ త్తికడుపులోని ఈూలను బోగొట్టును; 
లోవలికి చ్చెడు మోతాదు 2-8 తులముల యొత్తు. 1] 
గాదరదుంప: _ అడవియుల్లి చూడుడు, 
గానము:.-51౧09100 0౯ 116516. అనందకరముగ నుండును, వివా 
రమును, మనోవ్యాకులతను పోగొట్టును. అయుక్వ్భృద్ధి నిచ్చును, 
మనశ్శాంతి నిచ్చును. 
' గాయపాకువెట్టు:__బీజష్మతము చూడుడు, 
గాయిజువొన్‌':--- గాజీవాన్‌ చూడుడు, 
గార వెట్టు:లా 8313౧169 గ౦౫0౮౧9011. ౫1006౧12 గీం0/011808. 
సంజ ఇంగుద్కీ అంగారవృతు. హిం* హిుగోట్‌, గోన్‌ ది, దీనిచెక్కం 
లేక 'వేళ్ళరసము లేక కపాయము కారముగ, చేదుగను,లఘుగుణము 
ప్రష్ష్యను, కటువిపాకముగలది, క్రిమి, విమమ్ఫు శూల్క బొల్లి 
'స్టుః వాము, కఫము పోగొట్టును. వీనివిత్తుల చూర్ధ్యము జల 


ననే 


] 
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' మును, వీఠ్యవృద్ధి నిచ్చును. రనపుమోతాదు 9-8 తులముల యొత్తు 
కషపాయపు మోతాదు 9 మొదలు 5 తులముల మయొత్తువకకు, 
వగార్మ పు మోతాదు 8 మొదేలు 6 చిన్నముల 'యొత్తువరకు, 

గారనూన:---0॥ 01 (16 99668 01 60. విశేచనము గావించును, 

శేఘముగ. బేహమున వ్యావించును.. పైత్యమును హరించును, . 
చలవ జేయును, జేహపుష్టి, 'బలమ్ము కాంతి ఏనినిచ్చును, 

గారవండు:--గ్‌గు!! 0 60. చేదుగ, తియ్యగనుండును. ఉన్జవీర్యము 
కటువిపాకముగలది. “వేడి జేయును. కఫవాతములను, శ్రిమిరోగమును. 
బోగొట్టును. కేనితోగాని, చనుబాలతోగాని. నరుగదీసి యిచ్చిన 
బిడ్డలదర్గు, న్లేష్మము బారించును, 
గారెలుసాలడీ 51౧6 01 ౧0౮౧౮ 0269. వీర్యవృద్ధి నిచ్చును, వాత 
మణచును, తేల్రికగ నుంకును, విరేచనము జేయును, నేతితో వడి 
నవి మేహావాతమును హరించును. (గబాణిరోగమును పోగొట్టును, 
నూనెతో జేసినవి శీతమైత్యము జేయును. కఫమును దగ్గును పుట్టిం 
చును, గురుత్వముగ నుండును, గారెలకు విరుగుళ్ళు 1 ఖండశర్క-ర, 
౨ బిడాలవణమ్ము, కి ఇంగువ, క అల్లము, 
గాలిలో వరుండుట:--51960100 1౧ 006౧ ౭1. చల్లనిగాలి అమిత 
ముగ వీచెడుచోట వడుకొనుటవలన బద్ధకము, జీహమునందు 
నొప్పులు గలుగును, వాతము. (ప్రకోపించును. జ్వరమున్న యెడల 
దోమీంచును. అసౌఖ్యమైనదిగను, అనారోగ్య మైనదిగ నుండును, 
'గెలగిచ్చ' 00101813 ౪67౮౦098, 6. 5ర61068. సం* ఘంటా 
రవ, బృవాత్పుష్సి, హిం* శణహులీ, రున్‌ రునియ్యా,. గిలిగింతి 
యనియు నందురు, దీని వేరు లేక ఆకురనము లేక కషాయము వెగ 
టుగ నుండును, న్లీహా (6౧1879026౧ 01 90166౧). గుల్మము, 
బ్వరము వీనిని వారించును, దీని అకు రసపువట్టువలన నోటవచ్చెడు 
చొల్లును శట్టున్ను. ఆకును శాడలను నూరి వైనబూసిన కష్ట సర్పి, 
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చిడుము మొదలగు చర్శ రోగములు: నివృత్తించును. రసపుమో'ాదు 
2.8 తులములయొత్తు. కషాయపు మోతాదు 2 మొదలు క్‌ తుల 
ములయొత్తువరకు, ఠి 
గుంటకలగర ;.__ 6011012 ౯౦5313, 6. £/6018 & 1670651౧08 
0౭190606180698. (4/0116-౫/610౪/- 8166 ౪౭161165) నం* భృంగ 
శాజ్క, శేశరాజ, కుంతి లవర్థన. వచ్చపువ్వుల జాతికి సం1స్వర్శ భృంగ 
. హరివాన, దీనిలో తెలుపు, వసుపు, నలుపు అను మూకు జాతులు 
గలవు, ఇ-దులో నల్లపువ్వులది గోష్టమైనది. నల్లగుంటక లగరకు 
యిీదిగువ గుణములుగాక యొక్టు.వ గుణములకు నల్లగుంటకలగర 
చూడుడు, హిం* భాన్‌గా, భుంగరియా, దీనిఆకురసము లేక కపా 
యము చేదుగనుండును. మై+ త్యెము, 'వేడి జేయును. ేహాములోని 
మలముల వెడలించును, పాండుభు, కస్త, దురద్క డిగ్గు, జ్వరము 
ఉబ్బు, ఉదరము, క ఫము వీనిని ూరించును. కండ్లకు చలువ జేయును, 
'వెండ్రుకలకు నలుపు దెచ్చును. బలమిచ్చును. బుద్ధిని అఆయుర్వ అధ్ధిని 
యిచ్చును, దీనిని కూర జేసి పుచ్చుకోవచ్చును. రుచిగచుండును. రక్త 
మును శ్యుభవరచును. వైనిజెల్చివ గుణములు గలిగియు-డును. దీని 
నమూలము వచ్చిది. నూరి నూనెలోగలిపి పూయుచుండిన వనుగు 
శాలిరోగము (5160030118915) నివృ_త్తించును. ఆకురనము నొప్పిని 
తీయును. ఈరసములో నూనెగలిపి (వాసుకొనిన తలనొప్పి హరిం 
చును, దీని వేళ్ళను నూరి కొద్దిగ ఉప్పుగలిపి తినిన మూత్రపు మంట 
నివృ్తించును, మోతాదు అరతులముయొత్తు, దీని సమూల రన 
ములో శాళ్ళు చేతులు గంటకాలముందిన దేహములోని పాదరనము 
దిగిపోవను అనుదినము ఉదయపుపూటలను $ చిగుళ్ళు (దళములు) 
శి మిగియపుగి. జలు చొమ్రూన 15 లేక 90 దినములుతినిన, అ_స్తిగత, 
పురాణ, ఆహికజ్వరములు, పాందువు మొదలగు రోగములు నివ్ఫ 


ఖీ వీన్తుగుణదీవిళీ 


_త్తిచును, అకరసము ఫుక్కి-ళించిన నోటిరనపువట్టు నివృ _త్తించును, 
-.. పుచ్చుకొను రనముయొకట మోతాదు పూటకు £-8 తులముల 
=... భుతు, ॥షాయపు మోళెదు£ మొదలు క తులములయొత్తువరకు, 
అ జీని వేరు విలేచనకారి, వమనకారి. శార్టము_ (79 ), న్లీహ 
(30196౧) వీని రోగములను పోగొట్టును. దీని వేరురసము "లేక కషా 
యము వాడనగును, 
గుగ్గిలము:_. ర8153గ066గల్ట/0౧. రి౮0990605 - 981౧ 01. ౬౧00. 
కిరం!4గ నంజ గుగ్గులు "జేవధూవ, హింజగుగుల్‌ . ఇది గుగ్గిలపు 
నెట్టు జిగురు, గుగ్గిలములు. నాలుగ్ను విధములు. 1 రత్నపురి గుగ్గి 
(లము ల 'జెల్లగుగ్గిలము, క పుట్టోపగ్గిలము, శ మహిసాతీ గుగ్గిలము, 
అని. ఇందు రశ్నిఫురి గుగ్గిలము, తెల్లగుగ్గిలము, మహిసాథీగుగ్గిలము 
బొవధోవయోగములు.. పుట్టగుగ్గిలము. ధూవములక్క,_ రంగులకు 
= వ్రవయోగింతుక్లు మహిసాతీగుగ్గిలముయొక్క_. గుణములు... వేరుగ 
(వాయబడినవి, మృదువుగ, జిగటగ, సువాననగ, చేదుగనుండును, 
-. 'వేడిజేసి అర్భును. లోపలికిచ్చిన రక్తము శ్యుభవరచును, చెమట 
పుట్టిచున్‌, మ్యూతమును జారీచేయును. పొట్టక్తు బలము జేయును, 
మృదువు పరచును. శరీరమునకు కాంతిదెచ్చును; ర_క్తమై। త్యము, 
శఫము, మేదోరోగము,' న్లేష్మము, కమి, ఉర్యాదము, మూల 
వ్యాధి, దుష్ట్మవ్రణములు, (గ్రంధులు, గండమాలలు, వాతము, దుష్ట 
రక్తము, (ప్రాతనొప్పులు, విమము. వీనిని 'హంరంచును. గడ్డలను, 
కంతులను, కరగించును: నరములరోగములు, గొంతుకనొప్పి, గుండె 
లలోని దోషములు, అమిత నడకవలన గలిగిన శాళ్ళవాపు వీనిని 
పోగొట్టును. బుద్ధికి బలమిచ్చును. కడుపులోను, గుండెలలోను కూడి 
న నా శ్యుభవరచును. శీఘ్ర ప్రసవము గావించును. 
లో 'బద్ధమును విన్వూను, నడుమునొప్పి. కాళ నొప్పి, కళ్ళ 
నొప్సి వీనిని హరించును (్ర్రీలకు పాలు పడ జేయును. మూత 
౮ రో! క్ర షన 


౮ 


వస్తుగుణదీపిక్‌ వ్ర్‌్ర్రీ 


నంచి. (013669గి _ వులవశాయల (106౧69) వీనిలో పుట్టు 
శాళ్ళను, నరముల మార్గములలో పుట్టు గట్టివదార్థములను దీసి 
జేయును. విరేచనములు కట్పును. వేడిచేనెడు వికేచనౌవధములలో 
గలిపిన వాని వేడిని తగ్గించును. ఎ్మరగుగ్గిలము. చే నాతోగలిపి గొంతుక 
వాపుకు వట్టువేసిన నయమగును. ఆవుపాలలో గుగ్గిలము గలుపుకొని 
పుచ్చుకొనిన పుం_స్త్వ్వమునకు బలముజేయును. ఇతర రుగ్మతలకు 
దీని చూర్ణము వేడినీళ్ళలో గలిపి పుచ్చుకొనవచ్చును. దీనినత్తువ 
20 సంవత్సరములవరకు ేహమందు నిలచియుండును, ఉదయమున 
నోటవచ్చు. ఉమ్మితో దీనిని అరగదీసి పై నపూసిన లేక వట్టువేసిన 
గడ్డలు హరించును, బుడ్డకుపూసిన నది కరగిపోవును. దీనిని సురం 
జాను అను దుంవ (115 ఓ840 ౧౭౧౧6 19 గ6/౧౦6800/149) తో 
పుచ్చుకొనిన మూలవ్యాధి మొలకలు ఊడిపడున్సు దీనిని మూలవ్యా 
ధికి నట్టు వేసినను మేలు జేయును. దీనిపొగపుచ్చుకొనినను. దీనిపొగ 
బట్టినను మూలవ్యాధి నయమగును. దీనిపాగ దుర్గంధపుగాలికి, అంటు 
విషపు గాలియొక్క. దోవమును పోగొట్టును, తేలు కుట్టినచోట దీనిని 
పూసిన విషము హారించును. . జెబ్బతగిలిన చోట పూసిన వాపు 
,వారించును. పట్టువేసిన గాయములో కూడియుండు దుష్టిర _క్రమును 

" సరు గండమాలలక్కు కంఠముమై న నయ్యెడు గడ్డలు 
మానును, దీనిని నూనె వేసినసూరుదూ. సళ్ళతో 4-5 పర్యాయములు 
కడుగుచుండిన జిగురువచ్చును. దానిని దళ సర్రిగుడ్డకు వేసి పట్టువేయ 
వలెను, దీనిని తినిన కడుపులోని వాపుల తీసివేయును, నల్లదబ్బ 
($0166౧ )కు జబ్బుచేయును, దీనికి విరుగుడు జావలి. మోతాదు 
పూటకు 8 మొదలు 10 చిన్నములయొత్తువరకు, 





గుడ్లగూబ మాంసము;__0౪/1-11690 0%. భీతిని పోగొట్టును. జ్వర 
మును, పై శ్యిమును హరించును, 


గగ వస్తుగుణదీపిక 


ణుమ్మడి కాయవండినది:౨- 060070118 [412)108. ౬00 500880 
ంరీ6, రింగాంగ0-106.. నంఖ కూష్మాండ, * (గ్రామకర్కారు. 
హిం* లాల్‌ పేశామిలయ్యాకద్దూ. బాగుగా ముదిరిన వండిన గుమ్మడి 
శాయ వండిన మధురముగ నుండును. రుచిబుట్టించును. . జేహపున్టి, 
బలము, నీర్యృద్ధి, మేవాశాంతి 'జేయును.మల మ్యూత్రముల గావిం 
చును, వైగ్యరోగము. మూలవ్యాధి, చాహము, తాపమ్ము కడు 
వుబ్బు వీని నణచును, చుష్టర_క్రమును బుట్టించును. అలస్యముగ 
జీర్ణమగును; వాతేము జేయును దీనికి విరుగుళ్ళు 1 శొంఠి. 2 కాక 
జౌవధములు, 8 కానుగవేశు- రనము, జెవధ సేవలో వభ్యమైన 
వస్తువు. స 
గుమ్మడి కాయ లేతది :-౬రింగారి౧-16గ46/. . దీని కూర మిక్కిలి 
వాతము, ర_క్షపై త్యము, అగ్నిమాంద్యము. 'జేయును; దుర్చలదే 
'హులు; రోగులు దీనిని పుచ్చుకొనగూడదు; మిక్కిలి అవథ్యమైనది. 
దీనికి విరుగుళ్ళు గుమ్మడికాయ ముదిరినది చూడుడు, 
గుమ స్మృడిపువ్వులు:---|101/6/3 01 వాజగాంటగి న1804. = వై శ్యమును, 
సన్ని పాతీములను హరించును; వీనిని కూరవండుదురు, 
గుమ్మపాలు:.__ధారోస్టాలు చూడుడు. 
గుమ్ముకిళొనలకూర:_..067౫/ ౮ 116 16౧661 168౪69 01 ౧6౧౫౧- 
16౧ 0౧ తియ్యగుమ్మడి తీగెళొనల అనగా లేత అకులకూర అమ 
దోమము, వాతము, గుల్మము, జ్వరము, ఉబ్బు, విదాహము వీని 
వణ మన్యు జఠరదీప్పి నిచ్చును, ల 
భన 2. నో గీ/00792& 6. ర8౧/11018. సం * 
మ్మడన్క సి హిం* కుంభేర్‌, కుభడా, దీనిని వెగ్గు 
వృశ్‌మ్ము న ( పేకగుమ్మడనియు అందరు, ఇది వెద్ద 
శాలు గిల్సిగనుడును. అకులు రాచాకులను బోలి వెద్ద 


గ. వస్తుగుణదీపిళ ఏ2ఫ 


వగ దళసరిగనుండును. కాయలు చిన్ననిమ్మశాయలవలెను అతయ 
ఫ్యాత్ర అశారముగనుండి బూడిదసరసి యుండును, చెట్టునరికిన పాలు 
వచ్చును, యిది దశమూలములలో నొకటి, దీని లేతఅకుల తేలిక 
కహాయము, 'సెగరోగము, మూూశ్రపుసంచినుండి దుష్టజలము కారు 
రోగములు మానును. మో'తాదు పూటకు ఏకి మొదలు $ తుల 
ములు వేరు చిక్క, మ్ళ్టైనెక్కు కసాయము, చూర్మము, సమస్త 
జ్వరములు, కఫము బాశను గుల్మము శహాచు, గ్రహణి, 
తీయ, పాండువు, శోభ, (వ్రదరము, ర క్రపైత్యము, రసదోవము, 
సవాయిరోగ ము వాత, మేహవాతనొప్పులు వీవిని హరించును, 
శరీరతిశ్వమును మార్చును. చూర్మపుమో తాదు పూటకు కి మొదలు 
6 చిన్నముల యొత్తువంకు, కషాయపుమోతాదు కి మొదలు 5 తుల 
ములయొత్తు చొప్పూన శేవించనలెను, దీని వేముచూర్థ్మ ము యసఫ్థ్రి నుధుక 
చూర్జిము కలిపి తేని పంచదారతో నిచ్చిన స్త్రీలకు పాలు వృద్ధి 
జేయును, 


గురజకాయ:- 0196 (011 01 6611210 013౧4 వెగటుగా, చేదుగా, 
న్యాదుగా నుండును. జకరదీ ప్తినిచ్చును. 'కేలికగ నుండును. రుచి 


బుట్టించును, కీఫవాతముగ వాణి, పొండువు, ఉబ్బు, 1శ్రీమి, "'మేహము, 
పష్టు '్రీల రళోచూల వీనిని బోగొట్టును. విరేచనబడ్ధము, వాత 
సై మెైళ్యమును "జేయును, 

గురజకూర:.._. 0470/ 01116 162/65 01 40. సం ఉత్తుండిగా, 
శాశతుండి. చేదుగా వెగటుగా నుండును. వేడి జేయును, అగ్నిదీప్తి 
నిచ్చును, జ్వరము, కఫ్టము పాండువు, ఉబ్బు, 'మీహకుష్టూ, క్రిమి 
రోగము. శ్యాన్కు శాన, వీనిని హరించును. వాత మైల్యము 
'శేయును. 


గురుగింజ చెట్టు: __గులివింద చెట్టు మాడుడు, 


వీడీ విస్తెగుణదీవికీ 


గురుగుకాయ:-.- 6690 ₹01 01 0671810 ౧౦1 గ6౧0. వ్లీన్స జ్యా 

పుల్లగా, వెగటుగానుండును, రుచి బుట్టించును. కాకను అగ్నినూం 
మును నణచును మలమూూ[త్రబద్ధము, ళూలలు వీనికి వఫ్యముగ 

నుండును. మిక్కిలి న్లేవ్మము 'జెంచును. వాతవైత్యము జేయును, 

గురుగు చెట్టు:--టీ 0671810 ౦ ౧6/0. దీనియాకు కూర వండి తిం 
దురు, రుచిగానుండును, మేవాశాంతి, మె, త్య శాంతి. "జేయును, అగ్ని 
దీప్తి నిచ్చును, 

గ్మురపుపాలు:-శీ! 01 ౧౧౭/8. ఉవ్చగా పుల్ల గా నుంఢును, జఠరా 
గ్నిని వృద్ధిబొందించును శ్వాసను, వాతమును వారించును, 'తేలికగ 
నుండును, వీర్యవృద్ధి జేయును. కొద్దిగ మత్తు జేయును. కి0మిని హరిం 
చును 18 సంవత్సర ములలోపు వయస్సుగల బిడ్డలకు $-6 దినములు 
విడవకుండ నీపాలు (త్రాగించిన స్ఫోటకము శాకండ జేయును, 

గ్యురపుమూఎనము, నుకుగు, డెక్కలు :-క169%, 10% & ౧౦0౦0 & 
గీ౦/36. దీని మాంసము రుచిగా నుండును, గురుక్వము "జేయును, 
బలము నిచ్చును, వాత వై త్యరోగుల కనుకూలముగ నుండును, వీర్య 
వృద్ధి 'జేహాపుష్టి జేయును. గ్మురపుతొడలలోని నురుగు ఆడువిల్లల 
చంళలకు బూసిన నక్కడ 'వెంద్రుకలు 'లేవకుండును, ఆడగ్యురపు 
'జెక్కలపొట్టు (30120109) త్రీమోనికి పొగబట్టిన చచ్చిన 
పిండము పడిపోవును, న్‌ 

గ్యర్రపులద్దై:__.[10156 4౧8. దీని రనముదీసి తేనితే బుచ్చుకొనిన 
ఇ్య్వాసకానలను, ళూలలను హరించును, దీని రసము ముక్కులో 
సిండిన ముక్కు. వెంట ర_క్తమువడుట మానును, నరుకునక్కు గాయ 
మునకు వేసిన ఆనవాలు కనపడకుండ మానును, దీనిని ప్రసవమయిన 
ప్రీయ శ్రాగించిన మైలరక్తము జారీఅగును, మోతాదు 6-4 తుల 


మిలమొల్తు, 


వస్తుగుణదీపిక్‌ వీ? 


గుర్గిము ఇక్క డము:--- అశ్యారోహణము చూడుడు, 
౧దు:--- ,00౧160110౧ 01 70568. గులాబి పువ్చములతోను, 

వంచ దారతోను జేయుదురు, ఇది మిక్కిలి మేహశాంతి వైశ్య 
ఇతి, చలన జేయును. ధాతువులకు సౌమ్య9 నిచ్చును. గుండెలకు 
బలమును, జీర్ణ శ కక్రిని మనోల్లానము గలుగ జేయును. 
గులాబిపువ్వు వా గింం8 ర001880608. గి. 618౧60611918. 509. 
గిం56 (10౪/6. నం శతవ్యత్రి, సౌమ్యగంధా,. హిం* గులాబ్‌ శే 
ఫూల్‌. ఇవి గులాబీరంగు, "తెలుపు, మిక్కిలి య్మెరగ చిన్నవిగ వుం 
డును. ముద్దపువ్వులు మొదలగు అనేకరకములు గలవు, వీని ధారణ 
వలన సువాననగలిగి మనోహరముగ,  అరోగ్యముగ నుండును, ఈ 
పు కషాయము సమధాతెవు జేయును. బలము నిచ్చును, మన 
న్ఫుకు సంతోవము, ముంతగుండె (౧6౭/1 )కు బలము జేయును, పొట్ట 
లోని వాతమును, వై, త్యమున్కు కఫమును వారించును. దీని లీకులు 
సుమాకు శ అణాలయొత్తు ' తినిన విరేచనమగును, దీని రసమును 
ముక్కులో ఏ డిన తలనొప్పిని, శిరోరోగములను పోగొట్టును, గులా 
చివిత్తులు మూూసత్రికృ్యఛమును పోగొట్టును. ఎండుగులాబి: 

గాని మొగ్గలుగాని నేతిలో దోరగా వేయించి *భోజన కాలమందు 
'వ్రధమ క బళముతో తినిన శీఘ్రముగ సుఖవిలేచన మొను, మరియు 
వీనిని నీళ్ళలో వేసి కాచిపుచ్చుకున్నను స్థుఖవిరేచనమగును. వినే 
చనబద్ధమును బోగొట్టును. ఈ పువ్చములతో మరబత్తులు చేయు 
దురు. ఇవి మిక్కిలి రుచిగనుండి చలవ, మేహశాంతి పై త్యశాంతి 
వేయును. 

గుల్‌మబ్‌ పువ్వుల చమురు:--0॥ 01 11199. ఇది అత్తరువలె చేయ 
బడును. దీనితో మర్చనచేయడముచేత నడుమునొప్పూలు నిమ్మళిం 
చును, లింగమునకు లేవనముచేసిన సత్తువ చేయును, పుం_న్త సమును 
హెచ్చించును, 


త్రి వస్తు ణదీపిక్‌ 


గులివింద చెట్టు ఫాాతీరిగ08 క9021(0గ౮9. 5౧0. 1౧౮18౧ 1060౧౦6. 
నం4 గుంజ శిఖండి, చూడామణి, హిం* గుమ్‌చి, దీనిని గురివింది 
అనిన్ని అందురు, అనగా పూనగులివింద, ఇది యెరుపు, అకెలుపు, 
నలుపు రంగుల ఫూనలు (గింజలు) గల 8 జాతుల వెట్లుండును, 

,  శెల్లజాతి(్రేస్టము, దీని వేర్కుతీగె, ఆకురసము మధుకముగ నుండును, 

* శాక జేయును, దురద, కుష్టు (వ్రణము, [క్రిమి,ర, '_కృమువ డెడు మూల 
వ్యాధి, వాతము విషము వాతర_క్తమ్ము (ప్రమేహము వీనిని వూరిం 
చును, కాంత్కి బలము నిచ్చును; దీనిగింజలలోని వమా వీర్యపుష్టి, 

_శ్రంళభన జేయును; దీని వేరు ఎండినది అతిమధురమువలె నుండును; 

తత్విమును మృదువ్రవర చును; గింజల గంధమ్యు కంటికిచుట్టు, కణతి 

"లమ వట్టువేసి వాతనంబంధ మైన కండ్రయెరుపు, పోటు, తలనొప్పీ 
నయమగును; గింజనుండి తీసిన్తైలముగాని, గింజల గంధముగాని 
రాయుచుండిన ఇందలు_ప్తము ( వేనుళొరుకు రోగము). సళించును, 
య్యూలైలము శిశ్నమునకు రాసి మర్చన చేసిన దానికి బలముకలుగును, 

వ ల్యేకము మూడుగురిగింజల చూర్షము మనుష్యుని చంపదగిన విష 

ముగా నుండును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 శర్మ్కర గలిపిన చిర్రికూర 

రసము $ ఆవుపాలు, 8 తేనె, ఖర్జూరపుకాయ, (దాతవందు, 
పుల్ల వ్రబ్బలి, చింతవండు, దానిమ్మపండు, వెద్దయీతవండ్లు, ఉసిం 
శాయల రసము వీనిని సమముగ నేకముచేసి పుచ్చుకొనడమువలన 
గురిగింజల విషము హరించును. ఆకు రసములో లేన గలిపి పూసిన 
వాపు హరించును. అకు చూర్షమునకు సమముగ వంచిడార గలిపి 
తినిన దగ్గులు హరించును, రనపు మోతాదు 2-8 తులముల యెత్తు, 
చూర్శపు మోతాదు 3 మొదలు కీ చిన్నముల యెత్రువరకు. 

గుల్లచివ్చలు:-- 000116 5%615-11650 01. చివృల మాంసము 
భూడుడు, క | 

గల్లనున్నము!- సున్నము చూడుడు, 


“వస్తుగుణదీవీక లం 
గువ్వలా 00౪61390 01. దీని మాంసము రుచిగా నుండును, కాక 
"జేసి అర్చును, 'ల్రిదోమ హరమైనది. పావ్రరపుపిట్ట మాంసముకంక 
వశ స్తమైనది; మంచి అవోరపడార్థము, శుభమైన రక్తమును 
బుట్టించును, చారేరోగమును, కడుపునొప్పి, కామిల, పాొండురోగ 
ములను హరించును. జేవాతగ్వమునకు ప్తాక్యుర విద్ళుకు శాతి 
గువ్వయను దానికిని యివే గుణములు. 


గున్వగు ్రిచెట్టు: నగ డపుతీగొవెట్టు చూడుడు, 
కెంజూయి. ఫా 03౧౧౭019 530/8, 0. 1౧61628 5౬౧9. 1౧618౧ 
60003, 62013. స* విజయ, సిద్ధష్మతి, మదన. హిం* గోంజా, 
దీనిని గంజాయి అనియందురు, "లేహ్యము మొదలగువానిలో గలిపి 
గాని భంగుచేసిగాని మితముగ బుచ్చుకొనిన మర్తు జేయును; ఉత్సా 
హాము, మనోవికాసము, నునో(ధ్రుఢిరం, 'జేబాపుష్టి, బలము, 
'వాచాలత్వము, వీర్యపు్టి, వీర్య స్రభవ, బుద్ధిప లల, శామవిశార 
రము. వీనిని గలుగ జేయును జఠరదీప్తి నిచ్చు =. మూలవ్యాధి, 
అగ్నిమాండ్యము,  మహాలిసారములు, కుషీరో ములు, వాత 
నే , తయ, కాస, శ్వాస, ఎక్కిళ్ళు ఉ. , కష్టరోగము 
సీరిస్‌ హారించును శాయకుద్ధి 'శేయును,. ఆరోగ్యమిచ్చును. అమిత 
శేవనలని వైత్యమును హెచ్చించి మత్కిభమ మొవలగు ననేక రోగ 
ములను 'బెచ్చును. మలమ్యూత్రబద్ధము. జేయును, దీనికి. విమగుళు 
1 అవ్వడు కాచిన ఆవునెయ్యి, 2 వచ్చిజామిఆకు. దీని పొగ మిత 
ముగ బుచ్చికొనిన మత్తుకేయును, మనోవికానత్క నిబ్బకము వీని 
నిచ్చును. వాంమ్భు న్లేమ్మము, దగ్గు, శ్వాస, ఆకలిని అణచును, 
రక్తమును శ్రీణింప జేయును. అమితిముగ బుచ్చుకొనిన బుద్ధిని జెరచి 
యనే దుర్గుణములను బుట్టించును. మరియు. దీని యాకుచరార్మ ము 
ముక్కుపొడిగా పీల్చిన మెదడును క్యుభపరచును. దిని అసరనము 


ష్‌ " వస్తుగుణదీవిక 
శలకుపూసిన చుండు హరించును. దేలుచచ్చును. శనము చెవిలో 
పోసిన చెవిపోటు, నొప్పి నిమ్మళించును. పురుగులు చచ్చును, ఆ 
-శనము లోవలికిచ్చిన నీళ్ళవి రేచనములు కట్టును, సెగరోగము, 
మానును. మూశ్రమును జారీ చేయును. అకులమూాన్థమును కొత్త 
గాయములకు వేసినను పుండ్లకు వేసినను నవి మానును. (వణము 
లకు వేసిన నవి అ చకట్టిమానును. సమూలము (తొక్కి, కట్టు 
(౧0011109) కట్టిన 'య్ళెర్రబడి. పుండగుట్క, . దద్దుర్లు, పొక్కులు, 
నరముల సంబంధమైన నొప్పి (0164621912) మొవలయికవి 
నివృ్తి-చును.. అకు లోవలికిచ్చెడు మోతాదు 1 అణాయెత్తు, 
దీని ఆకునూరి పాలుగలివ కట్టిన ర_క్తమువడు మూలవ్యాధి నిమ్మ 
భించును, దీని ఆకు, వసుఫు, నీరుల్లి పాయలు నూ నిలో "వేసి కాచి 
ఆనూనెను మూలవ్యాధి మొలకలకు పట్టించిన నొప్పి శమించును, 
వచ్చియాకును 'కేరితో వెచ్చచేసి చిళ్ళగాచేసి అందుపై న వెన్నగాని 
వడకట్టిన వెరుగుగాని దళనరిగా వేసి అభిళ్ళను గుదస్థానమదు కట్టి 
మూలశంక చోధ నిను సభించును, వచ్చిఅకు చిదుకగొట్టి కొద్దిగ 
'వెచ్చకేసీ క డ్లకుకట్టిన కండ్రయెదుట బొమ్ములు చక్రములు కనువడు 
(శి%0100[0068 ) అను న్మేతరోగము నివృత్తించును. దీని యెండు 
అకు లోవలికిచ్చిన ఉబ్బనదగ్ల, గాయపునంధి (7613౧69) నిమ్మ 
శించును. మోతాదు పావు (1 /జ) మొదలు ౨ గోధుమగింజల యెత్తు 
వరకు నియ్యనగును. గెంజాయి నేరిలోవేసి మిరియాల చూర్ణము 
పంచడారతో నిచ్చిన పురాణ నీళ్ళవికేచనములు కట్టును, గసగసా 
నో ర్‌ క లు కన 
యెత్తు ఇకశాన్లు. (| (54800 1 గోధుమ, 
న్‌ స. (1009080408) శ _నోధుమగింజబయెత్రు. కలవి 
కడుపునొవ్వూలు అద్భుతముగ మానును; దీని 
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విత్తులను కోళ్ళకు తినిపించిన విస్తారముగ (గుళ్లు పెట్టును, కొన్ని 
వములకు తినిపించిన వానిరంగుమూరును, దీనిని భంగుగా చేయువిధము; 
గంజాయిని ముందుగ నీళ్ళలో వేసి కొద్దిగ పిసికి కసతీసి వేసి యెండించ 
వలెను. 1తు॥ గంజాయి, 1 తు॥ మిరియాలు, యాలక్కాయ 
1తు॥ యెండుగులాబి పువ్వులు, గనగసాలు, బాదంవస్వు దోస 
విత్తులు, జాజికాయ, లవంగాలు, మరాటీమొగ్గలు యివి 1 తులం 
చొవూన నమభాగములుగా' మెత్తగ భరూర్ణించి, అందు కొద్దిగ 
కుంకుముపువ్వుకూడా నూరి కలివి, ఈదూర్షమును 1 శేరు పాలు 
1 శేరు సీళ్లు కలికి బాగుగా కాచి వడియగట్టి అందుకు సరివడునంత 
పంచదార కలుపుకొని శరీగ బలమును, అలవాటునుబట్టి 1 మొదలు 
8 జొన్సులవరకా పుచ్చుకునేది. మత్తుజేయును. అన్లోదకరముగన్కు 
నంతోమముగను వుండును ధాతువులకు బలమిచ్చును. వుత్సాహము 
మనోవికానము, 'చాచాళత్వము, జేవాపుప్టి, వీర్యపుని. వీర్యస్థంభన 
బుద్ధికుశలత, కామవికారములనుగలుగ జేయును, జఠరదీ ప్రి: నిచ్చును, 
నిద బెచ్చును.[గహాణిని, రక్తగవాణిని కట్టును, అమితముగ బుచ్చు 
కొనిన వాంతి, వికారము, తలదిమ్ము మొదలగు దుర్గుణముల దెచ్చును. 
విగుళ్ళవైన చవ్చబడినవి. దీనితో మాజమునుకూడా "చేయుదురు. 
అదియు మత్తుచేయును, 
క0చన:...దం తెన చూడుడు. 
గౌచ్చచెట్టు'--గచ్చ చెట్టు మూకుడు, 
కెద్దమాంసము:---[118 - (169% 01. శ్రిదోమములను, సీరసమును 
గొట్టును. 'జేహపుష్టి, అయుర్వ ఫద్ధి బలము ఏనినిచ్చును, వయస్సును 
నిలుపును, నేశ్రరోగుల కనుకూలముగ నుండును, కాస్య తయను 
గొట్టును. గురుత్వముగ నుండును, దీనిక్షి విరుగుళ్ళు 1 సిరశ్శా 


& నెయ్యి. 
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న 
గానుసుగడ్డలు:.--చిరగడము చూడుడు. 


శోదంగిపున్వు: మొగలిపువ్వు చూడుడు 
శేజిచల్ల :-- 864010 06119౯౧౯. శామిల, పొండురోగము, 
రము కఫరోగము, ఠక్తమ్మునరించు మూలవ్యాధి వీనిని శవింప 
షై ఈరోగులకు మిక్కిలి వథ్యముగ. నుండును, ేబాపుష్టి 
నిచ్చును, 'అగ్నిమాంద్యము చలవ జేయును, వాతరోగమును బెం 
చును, దీనికి విరుగుళ్ళు చల్ల చూడుడు, (| 
"గేజెనయ్యి:--861310, ర౧66. రుచిగా నుండును, బలము,. దేహ 
పుష్టి'జేయును. నైఠ్యము, పొండురోగము మూలవ్యాధి, శామిల్క 
ర_క్తవైత్యము వీని నణచును, చలవ జేయును, గ్లేమ్ముమును, దగ్గును 
బుట్టించును, ఆకలి మందగింపజేయును:. దీనికి విరుగుళ్ళు నెయ్యి 
చూడుడు, ఖ 
"దెపాలు:....కిం[810 గ౧||౬ చిక్కగా, రుచిగానుండును; బలము, 
'జేహాపున్టి, వీర్యవృద్ధి. వీర్యముశకు చలన కేయును. మైఠ్యము, 
మూర ర_క్తవైత్యము నణచును, నిక్వూవేడి తగిలిన వారికిని, అతి 
నిదాన క్తులకను, సంగమదోవము నొందినవారికని, తీణబేహుల 
కను గేదెపాలు మంచివి. అగ్నిమాంద్యము, బుద్ధిమాంద్యము, అశీ 
ర్జు శీతమై త్యము, శ్లేష ము జేయును. న్మిదదెచ్చును, స్వవ్న 
ముల ' గలుగజేయును. ళూలను. బుట్టించును. మ్యూతముసంచి 
యందును, గుర చోలయందును రాళ్ళను పుట్టించును. దీనికి విరుగుళ్ళు 
11 కేన, & వంచదార, 8 మ్లైంధవలవణన్ము క భన్మము, క్‌ నిమ్మ 
వండ్లరసము, న 
శోజెసకుగు: 844810 6/6. జిడ్డుగా రుచిగా ను_డును.. జేవా 
పుష్టి, వీర్యపుష్టి నిచ్చును. కామిలరోగము, గ(వాణి (ప్రదరమ నెడు 
'యోనిరోగము (కుసుమ) వీనిని శిమింవ జేయును. వాత వై త్యములను 
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ెచ్చించును, అగ్నిమాంద్యమును గలుగ జేయును. చీని విరుగుళ్ళు 
"వెరుగు చూడుడు. 

గేబెజీడ:---8౮/810 అేం౧9. చలవ జేయును, కామిలరోగము నణ 
చును, కాలుపు మంటను శమింవ జేయును. మేపహ్మావణమును, గజ్జి 
వీనిని బోగొట్టును. మ-టలను అణచును, కామిలరోగమునకు. డీని 
రసము తేనకో గలీవి లోవలి కియ్య నగును. మోతాదు 1-2 

* తులములయొత్తు రసముతో కొద్దిగ లేన గలిః యీచొవూన 
ఉదయపూటలను $ -6 దినము లియ్యనగును, మంటలు గల 
గడ్డలకు శేదెపేడగాని; గోబెవేడ) అన్నము, అరటిపండు గలిపిగాని 
కట్టిన 'నయమగును. ఈవేడను మడమళూల (పుండు)కు కట్టిన 
జాగవును, / ఖ్‌ 

జె హూంనము;-- 86411810 - 680, వేడి జేయును. . సకక్వమగ 
నుండును, స్వవ్నములను గలుగ జేయును; బలమిచ్చును 

గేచెమ్యూత్రము. =కింగ81[0 ౪|౧6. కాక, వైత్యము జేయును మొల 
కలుగ 'లమూలవ్యాధి, ఉదఠరోగములు, శూలలు, కామిల్క గుల్మము, 
'పొండువు, (కివి, ఉబ్బురోగములను బోగొబ్బును, దీనిని లోపలికి 
పుచ్చుళొను మోతాదు క మొదలు 12 తులములయొత్తు వొప్పూన 
ఉదయపు పూటలను మాత్రము పుచ్చుకొననగును, 

గేదెవెన్న -- క౮[810-06116. బలము 'జేయును; వై! త్యమువలన 
గలిగిన తాపము, (శ్రమ వీని నణచును; శుక్లమును, 'మేదస్సును, 
వాతన్హేష్మములను వృద్ధిేయును; గుకుత్వముగ నుండును; దీనికి 

" విరుగుళ్ళు వెన్న చూడుడు, 

శేజెసుగంధి 1... 1006008706 కిగు1690608. 5009. 000115/ 
531920౭518 'సం4 అనంతా ఉత్పలశారివా, హీం4 అనంత 
మూల్‌,. దీసి వేళ్ళరసము, కషాయము, లేక భూర్మ్మము శ్రీవ్కి చేదు 
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రుచులు గలిగ్గియుండును. జకరదీప్రిని, బలమును ఇచ్చును, గ్రవాణ్మి 
వాతరోగము, పురాణజ్వరము, కఫపై, త్యము, విడాహాము, ఆరృచ్చి 
రళ్షవైత్యము, ళూలలు వీనిని బోగొట్టును, రసపు మోతాదు 
పూటకు 2-8 తులములయొత్తు. కపాయపు మోతాదు 8 మొదలు 
శ తులముల యొత్తువరకు, చూర్షపుమోతాద్దు శి మొదలుక్‌ చిన్న 
ముల యొత్తువరకు, 

నోరు: రైరికము. చూడుడు, 

సై రికము:---8016 గీగాం౧ి16, గింరం౦0/6.. సంజ రైరికు హిం4 
శేరు. ఇవి పాహాణగైరికమని, స్వర్ల గై రికమని "కేండు విధములు, 
అనగా 1 జేగురురాళ్ళు, 29 వంటకేగురు, వీనిని కేకు అనియు 
అందురు. జేగురురాళ్ళతో గోడలక్షు స్థంభములకు రంగు వేయుదురు 
గాని, లోపలికి తినరు. వంట జేగురు తీవ, వగరు రుచులు గలవి; ఆవ్చ 
పొలతో జీవించిన చలవజేయును. ర _కృవైత్యము, చరి ప్రదర 
రోగము, (కుసుమ), ఎక్కిళ్ళు, (వ్రమేహము, సర్పి, పొక్కులు, 
'పామువివము, శ్వాస, కాస వీనిని వారించును; కండ్లకుచలవ జేయును, 
అతిసారము, వీనిని బోగొట్టును; అకలి నణచును. మోతాదు 1 అణా 
"మొదలు 2 అణాలయొత్తువరకు, దీని అమిత శేవవలన అగ్నిమాం 
ద్యము గలుగును, దీనికి విరుగుడు గాడిద లశ్రైరనము. ఈరసము 
యొక్క. మోతాదు పూటకు రెండుతులములయొత్తు మొదలు శీ తుల 
ములయొత్తువరకు, మరియు వంట'కేగురు ప్లై రోగములకు బలముగ 
వని జేయును, 

గొంగలిగొలైఫాలు: _- కుర మగాగఠెపాలు చుాడుడు, 

గొంతిమగోరుతీగ:_ ౯౭96612 [06168.. సంజ ప్రసారిణి వారు 
వర్ణ్మీ స్మువసార. హిం* ప్రసారిణీ, దీనిని సవరపుకాడనియు, లంబ 
సవరమనియు నందురు, ఇది తీగెగా (ప్రాకును; జిగటగా నూడును? 





వస్తుగుణదీవిళ వీ8క 


వీర్యవృద్ధిని, పుం_గ్వమును ఇచ్చును. వినర్చి, శ్వాస, కాన, ఉబ్బు 
చాళము, విషము, బ్వకము వీనిని జయించును, దీని సమూలము 
గాని, కపాయముగాని, వాడుక చేయనగును. రనపు మోతాదు 
పూటకు 8.4 తులములయొక్త. కపాయపు మోతాదు 6-6 తుల 
ములయొత్తు, దీని ఆకకూర వండితిందురు.. గాని ఉ_ర్తర 'జేశములో 
(వసారిణియను ఇెట్టూూ దీనిని వాడరు. మరియొకతీగను వాడుదురు, 
జానికి శాశ్ర్రమలయందు ఇెప్పిన గుణములు గలిగియుండును. 
గొడుగు: ౮౧౧96118. దీనిని ఉవయోగించుటనలన _ మిక్కిలి 
సౌఖ్యము నిచ్చును. నేత్రములకు "చలన జేశును, గాలి, వర్షము 
ఎండ వీని చాధను పొందకుండ "జేయును. కాంతినిచ్చును. 
గొడ్డుగాశర:--రి1008 [4010164108 110%. ఉం68 ౧౦౬ 002 
11011. నం4 వంధ్యాక ర్కో.టకీ, 'యోగీశ్వరీ నాగమధనీ, హిం4 
'జాంజ్‌ కోడా, దీనిని పోతు కాకర అనియందురు. దీనిదుంధ, అకు 
రసము, సర్పవిమమున్సు (గ్రవావీడను , నివారణ జేయును. ఎలుక 
వము, క ఫవాతము, (వ్రణములు, కంటియా-దు బుర్లైడులూత నును 
(వ్రణము, భగందర రోగము వీనిని హరించును.. దీని దుంప చూర్ణ 
ములో కొంచము కచ్చూరము ఒకటి రెండు లవంగముల చూర్ణ 
ము కలిపి నన్యము 'శేయడమువలన. శిరోరోగములు వీననరోగము. 
పోవును. రసముయొక్క_ మోతాదు 2-8 తులములయొత్తు, దీనిదుంప 

ల చూర్ణమును పూటకు సుమారు బేడయెత్తు చొవ్చున సుమాకు 10 
తులములయొత్తు వచ్చి అవుపాలలోగలిపి స్రీ బహిన్ట అయి 
యున్న $-4 దినములలో ఉదయపు పూటలను పుచ్చుకొని పాలు 
నెయ్యి, పంచ దార వీనితో వథ్యముగ_ అన్నము. దినుచుండిన 
వంద్యాదోవము నివృ_త్తించును. 


గొడ్జుమాంసము:.___ ఎద్దు మాంనము చూడుడు, 


లికి వస్తుగుణదీవీళ 


గొబ్చిగింజలు ఫి ీ5(9/2020108 ఓ0౧౮|(03-56669 01%. సం4 
కోకిలాయ, హీం* కాల్‌ మఖావాా అవగా నీరుగ్తాబ్చివిత్తులు, మేహ 
శాంతి, వీర్యవృద్ధి, చలవ జేయును; వీరిని పీళ్ళలోనాన వేసి వడియ 
కట్టిన జిగటగ, గుజ్జుగరచ్చును. దీనిలో శర్కర కలికి పుచ్చుకొని 
నను, పొనకములో వీని చూర్ణము కలివి పుచ్చుకొనినను వెంటనే 
'మేహశాంకి చలవ జేయును; సంతోవము నిచ్చును; బలము జేయును; 
పుం_స్త్వమును హోచ్చించును; ఇంది్రగయమును ఘట్టికడ జేయును; 
ర_క్రములోని దుర్లుణము నణచును, మెత్తగా నూరిన వీని చూర్గము. 
2 మొదలు క అణాలయొత్తువరకు,_ చూర్షములో సమభాగముగ 
శర్కర గలిపి ఆవు గుక్కుపాలలో "వేసి యుచయపు పూటలను 1% 
* "లేక 20 లేక 80 దికములు పుచ్చుళొనిన వీర్యవృద్ధి "జేయును, 
వీర్యమును ఘట్టివడ జేయును, ఇంద్రియస్క_లనము, మూత్రము వెంట 
ఇంద్రియము వడడము వీనిని గ్టును, నీమగొబ్చి విత్తులను మరి 
యమొకజూతిగింజలు గలవు. వానికిన్ని యివే గుణములు, 

గొచ్చి చెట్టు:---నీరుగొబ్చి చూడుడు. శ 

గొగైచల్ల:ా 5౧990 0౮1167-గ|| వాననగ నుండును, శ్రిదోనము 
లను బుట్టించును,  నీరనము బెచ్చును. ఉవ్వూగలిపి పుచ్చుకొనిన 
జఠరదీ ప్రీనిచ్చును. అవథ్యమయిశది. దీనికి విరుగుళ్ళు చల్ల చూదడు, 

గొగ్రై నయ్యి:---50660 2168. వాతము, ఉబ్బు, చేతులు కాళ్ళు 
వణకెడు రోగము వీనిని హరించును, కఫవాతము, మయోనిదోవము, 
విమదోమము ఈరోగములు గలవాం॥ వథ్యముగనుండును. వై, త్యము, 
న్ష ము జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు నెయ్యి చూడుడు. 

గొైపాలు:.5[660 ౧౫||౬.. వీనిని కాచి పుచ్చుకొనిన 'చేవాపుస్టీ 
నిచ్చును. ఎక్కిళ్ళు, వాతము, శ్వాస వీని నణచును, వీర్యమునకు 
'వేడినిచ్చును, కేవల హాతరోగులకును, మిక్కిలి ర_క్తపూరితమైన 
జేహులకును, మదో జ్రేకముగల వారికిని అనుకూలముగ నుండును; 


వస్తుగుణదీవిక ల? 
మెదడుకు గుండెలకు, (క్రేగులమ మేలుకేయును. ఈపాలు ్రాగుగా 
శాయకగాన్సి, వచ్చివిగాని పుచ్చుొనిన మైత్యము, కాక జేయును; 
గురుత్యముగనుండును. 'ఊపిరిగొట్టునొప్పి, శాన్క శ్వాస, కఫము 
నీరసము, వీనిని గలుగ జేయును అ, మాంద్యము జేయును; తల 
యొక్క... నరములకు నష్టము జేయున్యు మూూేకృఛమును బుట్టిం 
చును, దీనికి విరుగుళ్ళు నే 1 లేన, లి స 8 మజ్జిగ, 4 నిమ్మ 
వండ్లరనము, $్‌ పెనలలో. నీళ్ళుపోసి ౫ పెట్టిననీళ్ళు, దీనిపాలు 
గొరైపాక్కల (అనగా తెల్లగా బయలు(డేశే పొక్కులు) కు రాసి 
ఆ పైన పసుపు అంటించిన . చిదికిపోయి నయమగును, 

గొ కెపెరుగు:. 50660 066. కఫవారములను, మూలవ్యాధిని 
వృద్ధి జేయున్సు వేత్రరోగ ములను, అనేకదోవములను బుట్టించునుు 
అవథ్నమైనది. దీనికి విరుగుళ్ళు "పెరుగు చూడుడు, 

గొంరెచేడం...50660 ఆ౮౧8. అనగా గొగై, పెంటికలు,. దీనిపాగ 
చెమట నణచును; వాతిరోగుల కనుకూలి...చును, 

గొశైమాంనము:---5్‌[660 11690, దీని మాంసము రుచిగానుండును, 
మేధస్సును పెంచును. పీర్యవృద్ధి, బలముచేయును గురుత్వముగ నుం 
దును, దీనికి విరుగుళ్ళు మాంసము; పొశ్టులుమాంసను చూడుడు, 

గొర్రె వెన్న:--50660 061160. వాతమును. గొట్టుగ్గు. శిరీరన్టీ 
నిచ్చును; గురుత్వముగ నుండును; తన్నిన న్యు. గలుగ జేయును, 
దీనికి విరుగుళ్ళు 'వెన్న చూడుడు. 

గొశ్రమూ(త్రము:---50660 ౮1౧6. నేృపై: పై త్యముల నణచును; 

కాకవైత్యము "జేయును; క ఫవాతము, ళూల,ఉదరము, మలమూత్ర 
బద్ధము, శ్రీమి, దురద, పొక్కులు ఏనిని బోగొట్టును, 
గొలకొనలోడి:-...నీరుకోడి చూడుడు, ఖీ 

గొలకోరగడ్డ: డీ 8071 0 661019 001, రుచిగా నుండును, కఫ 
'వ్రాతమున్కు 1శ్రీమిరోగమును బుట్టించును, వై వైర్యమును హళీంచున్యు, 


ఓరీ ... వస్తుగుణదీవిక 


రుచిబుట్టించును. మూగశ్రబద్ధము "జేయును. బలవాచ్చును. జీర్ణము 
గొలిమిడి చెట్టు:--సీకుగొబ్చి చెట్టు చూడుడు. 

గొలుగు చెట్టు:లీ ౧166101081 ౧18౧1 దీని అకుర సము లేక కపా 
యము, బల్ల, మూలవ్యాధి వాతము, గుల్జుము, కఫము వీనిని 
పోగొట్టును. దీని వండ్లు రుచిగ నుండును. దీని వేరురసము. [్రిమిని 
జంపును, పొమునివమును హారించును, రనపు మోతాదు 8-1 తుల 
ములయొత్తు, క సాయ" మోతాదు క మొదలు 6 తులములయెత్తు 
వరకు, న్‌ 

గోంగూర ఏ... [1015008 53068/1/8-గ66 90791 8౧6 700/0 
తిగరే "96 ౪8౧16695. సంజ వీలు అన్లువీలు, కంటకవీలు. హీం* 
వీలు, లాల్‌ బారి. ఇది చేశవాళీగోంగూర, పుల్ల గోంగూర ,ధనానారి 
గోంగార యను మూడు రకములు, ఇందు ధవాసారి గోంగూరకు 
ముండ్లుండును, గోంగూరను నీళ్ళలో వుడికించి పారవంచి రిసవర్ష్య 
ములు చేర్చి వండినకూర, వచ్చడి రుచిగా నుండును. జఠరదీ_ప్లి 
నిచ్చును, మంచి పిత్తమును బుట్టించును, కార్టము (11/69 కు 
బలము చేయును, శీజేకటి మలబద్ధముల బోగొట్టును. వీర్యవృద్ధి 
బలము జేయును, దీనిలో యినుము 10% ) గలదు, దీని అకును 
వాసినవైనగాని, వుడికించిగాని అముదము కొద్దిగ చేర్చి గడ్డలవై న 
'వేసి కీట్టుచుండిన వానిని శీఘ్రముగ పక్వపరచి పగులచేయును.దీనినే 
కాకుటెబ్బల వై ననూ, వాపులమిదను వేసి కట్టిన ్షేరుకున్న ర_క్తము 
విరిగి వాపు, నొప్పిని వారించును. (ఇ-దుకు పుల్ల గోంగూర ేన్టమ ) 
వీని పువ్వులను వవ్వులోగాని, కూరలలోగాని వేసి వండుకు తినిన 
కుచిగానుండును, దీనిఆకుకూర. వరుసగా వారం-వది దినములు 
నండుకుతినిన "రీజకటిమానును, వీనిపువ్వుల రసములో పంచదార, 
సో 
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మీరియపుచూర్ణ్మ ము గలిపి పుచ్చుకొనిన "పైశ్యము వారిందును, 
ఈగోంగూరలలో కృష్ణా, గుంటూరు. జిల్లాలది (శ్రేష్టము, దినిని 
పచ్చడిక్రింద తయారుచేసి నిలవయుంచుకొని యప్పటిక పూడు వచ్చడి 
శ్రీంద చేసి వాడుదురు. దీనిని కొన్ని రోగములలో వథ్యముగా చాడు 
దురు, 


గో చావరి సళ్ళు: 706 068౪421 ౪816. రుచిగా, మనోహర 
ముగా నుండున్యు వై త్యవిశారము, మేహము, రక్తపై శ్యము ఏనిని 
పోగొట్టును; అకలి బుట్టించును; జాహమునణచును; దున్ఫవ్యాధుల 
నణచును; న్లేమ్మము, చాతేము, శిరోరోగము, పాండువు, ఉబ్బు 
ఏనిని హరించును; యీపవ్నిత్ర మైన నదిలో స్నానము చేయుచుండిన 
మేహవైత్య రోగములు వారించుటయేగాక 'జేహపుస్టి, బలము, 
శాంతి, బుద్ధిబలము, ఆయుర్వ్భృద్ధి ఆరోగ్యము నిచ్చును, 
గోధుమఅన్నము:-_- ,801166 ౪/1631 గ౦9.. "వేడిచేయును; . చేహ 
పుక్టినిి ఏర్యవృద్ధి, బలముయిచ్చున్యు అతిమూ[శమును కట్టును; అరి 
పోయిన గుండెలు గలవారికిని, దగ్గుగలవారికిని మేలు జేయును;అలస్య 
ముగ జీర్ణమగున్యు దీనికి విరుగుడు సికింజిలీను అరిమశ్రరోగులు 
నిత్యము పుచ్చుకొనుచుండిన 'చాలమేలుచేయును., మూత్రములో 
పంచదార (56020 పోవువారికి పథ్యకర మైన అవహోరము, 

గోధుమ జావ: 6౧061 01 ౪0681 8/13. గోధుమ నూకల జావ 
వథ్యమైనది;' చర్జిదోవమును, శీత పై త్యమును హరించును; తేలికగ 


నుండును; బలము నిచ్చును; జ్వరాదిరోగ ములకు పలచని గోధుమ 


జావ నివ్వతగియుండును; (ప్రేగులకు నన్చము "జేయును, దీనిక్రివికుగుడు 

గలదు, శ " 
గోధుమజావ వాదముపప్పుతో చేసినది;__00. $60894 ౪/11 
ఫిం166 8110౧65. కాక జేసి చలవ జేయును. దగ్గన్ను గురదాల 
సక? .౫ా 


వ్రీత0 వస్తుగుణదీపికి 
నొవ్పీని శమింవ జేయును. గుంజెలకు బలముజేయును, దీనిలో లేన 
గలివి పుచ్చుకొనగూడదు. 
గోధుమనూక పాయనము:....[/0688 8౧[8 ర0%66 ౪11 ౧౧||౬ 
రుచిగా _మనోవారముగ నుండును; బలముకేయున్యు వాకవై త్య 
ముల నణచును, 
గోధుమవీండి రొస్టైకూర:....0679” 01 11/0681 11067 02%68. అనగా 
గోధుమవిండి నీటితోకలివి ఆర బెట్టి, చిన్న చిన్న ముక్కలు. చేసిగాని 
రొక్పైగాకాల్భి ముక్కలు చేసిగాని, రనవర్లములు వేసి చేసిన కూర 
మిక్కి-లి వీర్యవృద్ధి జేయును, రుచి బుట్టించును, వాతనై త్యములను 
బారించును, 
గోధుమవిండి నేతితోశసిని విండివంట:-. 08165 ౧౫866 0 ౪/0661 
* ₹067 ౪10 6౧66. వాత పై త్య రోగమును, వృాద్రోగమును బోగొ 
ట్టునుః నీర్యవృద్ధిని, బలమును ఇచ్చును, రుచ్చిబుట్టిచును; కండ్లకు 
చలవ జేయును, 
నోధువవిండి నత్తు:--[5106/ 01 ₹166 ౪౧684. వేవివిసిరిన గోధుమ 
వీండి నమధాతువ నిచ్చును; అనుకూలముగ జీగ్ణమగను; తావము 
నణచును, దీనిలో బెల్లముగాని, శర్క-రగాని గలివిసి అనుకూలముగ 
నుండును. గోధుమపిండి లెల్లమద్దివట్ట చూర్షము, మేకపాలు, అవు 
నెయ్యి,వంచదారల కలిపి వండి 'చల్లారినతరువాత 'కేనచేర్చి బలాను 
సారముగ కేవించుచుండిన దారుణమగు వృాద్రోగమును మానును. 
గోధుమరొశై:.._.[//0621 8/886. శాక జేసి అర్భును;ు బేవాపువ్టీ 
నిచ్చును; ఆకలి బుట్టించును; బలము, వీర్యపుష్టి జేయును, దాహ 
'మెక్కు వజేయును ఉబ్బురోగులకు మంచిది, ఒంటినీరు దీయును; 
రక్తమును వృద్ధి జేయును; వి-డినాన బెట్టకుండ కాల్చినరొళ్టై కడు 
పులో చాయువ్రను బంధించును; వాణి బుట్టించును; రాత్రి వండి 
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నానబెట్టి పొడ్డుటచేసిన రొన్సై మిక్కిలి అరోగ్యముగ నుండును, 
చకితో మెదిపి కలిపి కాల్చినరొన్సై అలన్యముగ జీర్ణముగునుు దీనికి 
విరుగుళ్ళు 1 జిలకర 3 పుదీనా, 8 సికింజిబీను, క దోనకాయి. 

గోధుమరొ క్ట: 876౭6 ని7602166 1౧ 50005. 'అనగా గోధుమ " 
మైదెావిండిని సీళ్ళతో నాని బెట్టి అందులో కొద్ది కల్లుమడ్డిగాన, సోడా 
గానివేసి వాగా మర్చించి రొస్టైలపాయ్యెలలో కాల్చిన రొన్సైలు, 
బన్నులు, బిన్క-త్తులు వగయి రాలు రుచిగా నుండును, తేలికగా 
జీర్ణమగును. సమస్త జనులకు, రోగులకు మంచి అవోరము, (ప్రవంచ 
ములో అనేక దేశములలో దీనిని ముఖ్యమైన అపోరముగా వాడు 
దురు. దేబాపుష్టి, బలము, ర_క్తవృద్ధి మొదలగు మంచి గుణములు 
గలుగ జేయును, వథ్యకర మైనది, 

గోధుమలు: ౧80000 580000, 7. ౪619816. ౬౧9. 4/0681. 
నం గోధుమూ, హిం* శగేహూం, ఇవి వేడి జేసి అర్భును; అన్ని ధాన్య 
మ లకం'మె మిక్స్కి.లి బలము'చేయును; ర_క్రమును వృద్ధిబొందించును, 
అగ్నిద్సప్తి వీర్యపుష్టి, 'అయుర్వ్భృద్ధి "జేహకాంతి వీని నిచ్చును; వాత 
వైత్యెములను, ఉబ్బురోగమును వారించును; న్మేతములకు' చలువ 
"జేయును; ఒంటీ ఇెడ్డసీరును దీయును; విరేచనము గావించును; ఉబ్బు 
రోగము గలవారికిని వాతరోగులకను, గాయములు తగిలినవారికిని. 
అగ్నిత _ప్తమైనవారికిని మిక్కిలి వథ్యముగ నుండును; గురుత్వముగ 
నుండును కాకతత్వము గలచారికిని, అజీర్ణరోగులకును, [గబాణ్మి 
కడుపుబ్బు, అగ్ని మాంద్యము, అజీర్ణము గలవారికి అవథ్యముగ 
నుండును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 దోసకాయ లేక ములుదోనకాయ, 
౨ ెల్లయు త్త రేణిమోరము, 8 బెల్లము, కీ పంచదార, క్‌ గులకందు, 

గోపీచందనము:- 9|10౪/ 00%79 0 618౫. ఇది వసుపువచ్చని సుద్ద, 
దీనిని గోడలకు సున్నమువలె వేయుదురు. కొవధమునకు ఉవయ్లో 
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గించదు, జేరునకు దీనిని గోపీచందనమందురు గాని నిజమయిన గోపీ 
చందనము తువరిమన్ను గనుక తువరిమన్ను చూడుడు, 
గోమాత శిలాజత్తు:__శీలాజిత్తు చూడుడు, 
గో మేధిక భన్ముము:---681% 01 88816. జకరదీ  పినిచ్చును, వాతము 
వై! త్యమ్కు తయ, దగ్గు, వగర్చు, జ్వరము పొండువు, కామిల 
వీనిని వహారించునుు కాంతిని ఆయు రారోగ్యముల నిచ్చును, " 
గోరివిట్ట:.-[48108-/65% 01. దీని మాసము, ర క్రై, త్యమును 
బోగొట్టును, బలను జేయును, 
గోరింకవిట్ట:..-౮/20418 1౧6168, సం శీరికా, దూతికా, దీని 
మాంనము రుచిగనుండి చలవజేయును. కేలికగ నుండును. 
గోరింత ఇెట్టు:--- ఓ8450౧18 ఉ|08. ఓ. 1౧0౧౧18. 609. గ6౧౧8 
ని18౧1. నం* నఖరంజన, మేధికా, హిం* మెహదీ. దీనిని గోరింట 
ఇెట్టు అనియునందురు. దీని [మాను చెక్క. రనము లేక కషాయము 
"లేక చూర్ణము శరీరతత్వమును మంచికి మార్చును; పొండురోగము. 
స్లీహారోగము. (618/960)6౧1 01 50166౧), మూషతికభము, 
కుష్టు మొదలగు కఠిన చర్మవ్యాధులను వాగొట్టును. విరేచన బద్ధము 
'జేయును;దీని కపాయమును వై నబోసిన శాలినపుంద్లు, వేడినీళ్ళవలన 
గలిగినపుండ్లు మా+నును. దీనియాకు నూరికట్టిన (వణములుమానును. 
అకులకపాయము పై నప్లోసిన పుండవడము (10౧84100 ),శాలిన 
పుండ్లు (04/08), ఏీనిమంట, పోటు నివృత్తించును; అకపాయము 
పుక్కిలించిన నోటిపుండు పూత నయమగును, ఆకునూరి , కణతలకు 
వట్టువేసిన తలని "ప్పి నిమ్మళించును) ఆకు నూరినముద్దలో కొద్దిగ 
నూనెయును తుమ్ముజిగురును గలిపి యువ యోగించనగును; దీని అకు 
నూరి స్ఫోటకము _వచ్చినవాండ్ర అరిపాదములకు కట్టినకండ్లలో 
స్ఫోటకము తగులదు, అకునూరికట్టిన గ్రంధులు బారించునుగాయ 


వస్తుగుణిడీవిళ వీరీ 


ములు మానును ఒంటికి బూసిన చికుము మొదలగు చర్మరోగ 
ములు నివృత్తించును తల వెండ్రుక లకు,గోళ్ళకు కట్టిన నవి అరోగ్య 
ముగ, బలముగ లేచును, అకురసముతో చేసిన క్రైలము పుండును, 
(వ్రణమును మాన్చును;ు అకువనరులో కొద్దిగ నీళ్ళుగలివి యిచ్చిన 
ఇం్మద్రియన స్టముకట్టును; పాలతోనిచ్చివ చలిజ్యరము కట్టును. అకు 
నూరి సిర కాక లిపి అరిపాదములకు కట్టిన పాదముల మంటలు నయ, 
మగును, ఆక భూర్మములో సమముగ నీళ్ళుగలిపి యుడిక్రించి శట్టిన 
(౧0౮11606) వాత మేహవాలిపు నొప్పులు నిమ్మళించును; ఈకట్టు 
'క్యాత్రిళట్టి ఉదయమున తీసివేయి లెను. అకునూరి వాపు నొవ్పిగల 
చోట కట్టిన లే వట్టించిన నవి బారించును. శొ_త్తగమానిన పుండు, 
వైన వేసిన చర్చుము దళనరిారి వాగగును; ఆకుల కేలికళపాయ 
ముతో గడిగిన ఓడ వాండ్రకువ చ్చెడు 500౧ అనురోగము, అన్ని 
" వ్రగణనులు నయమగును;పువ్వులతోనింవిన తలగడ తల్మక్రింద నుంచు. 
కొనిన నిద్రబెచ్చును.పువ్వులలో చేసిన రై లమును న్వల్పగాయముల 
(0701868) మానును; వీనిగాఢకపాయముగాని, పువ్వులు అకులు, 
చిగురుటాకులు. వీనితో చెసిననారము (10016 6017800) గాని 
పుచ్చుళొనిన కస్ట మొదలగు చర్మురోగములు నివృ్తించును. దీని 
విస్తులుతినిని నాంధి (661116౧) మానును, పచ్చిఆకులు,ఎండు అకులు 
మారి ౭౮8 బూయవగును. చెక్కరనము. లేక అకురనముయొక్క-_ 
మోతాదు. పూటకు 2-8 తులములయెత్తు చొప్పున గాథ 
శపాయఫపు మోళఠాడు $ తులములయొత్తుచోొద్వున, కహాయప్పు 
మోశాదు 9! మొదలు క గులముల యొత్తువొస్పూన, చూర్ష్మఖు 
మో'శశాదు బేడెత్తు మొ పావలాయెత్తు చొద్వువ,సారపుమో కాదు 
60 చుక్కలు చొవ్వువ, దినమునకు రెండపూటల నియ్యనగును, 


వ్ర44 వస్తుగుణదీపికీ 


గోరుచిక్కుడు కాయకూర: ___0౮౯౧/ 01 00110009 [200610గ13. 
నంజ గోరాణి, హిం గ్వారకీఫలీ. చలవకేసి అర్బును; రుచిగా 
నుండును; మిక్కిలి మైళ్యముజేయును) అజీర్ణము, కడుపుబ్బు వీనిని 
బుట్టించును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 గులకందు, న జీర్ణపుక"మధములు. 
గోరోదనము : ___. 86208. 5౧00. 6811 $40౧06 (8 007076110౧ + 
10606 1౧ 116 910౧800 1౧ 16 ౭|| - 018666 01 8౧ 0౫౦? 
00౪) నం రోచనా, గోపిత్తనంభూత, హిం* గోరోచన, ఇది 
అవు లేక యొద్దు వ్పిత్తకోశములో వచ్చనిగడ్డలుగ కట్టియండును, 
వైళ్యము, శాక జేయును, వ్రేత్యశావము, మదనబ్వరము, విమదో 
వము, మైర్యనూర్భు క్రీమి, వాతము, కఫమై వై త్యము, భూతద్వరము 
వీనిని హరించును, వీర్యవృద్ధి జేయును; కాంతినిచ్చును; శిశువ్రల అజీ 
ర్లము, వాతము వారించున్యు జ్వర మును. మాంద్యమును బోగొట్టునుు 
'సంజెలకు నత్తువ జేయును; అగ్నినూంద్యమును. బోగొట్టునుు నరము 
లకు నత్తువ జేయును; 'చెమట బుట్టించును బిడ్డలకు చనుబాలతో లేక 
జీలకర్ర తేలిక కషాయముతో నిచ్చిన దోమజ్వరము నివృ_త్తించును; 
'పొము కరచినచోట, 'కేలుకుట్టిచోట సీళ్ళతో గంధముతీసి పూసిన 
వము విరుగును; మిరియాల కషాయముతో నిచ్చిన మరిడిజాడ్యము 
(0101618) నిమ్మ స్థళించును, లోపలికిచ్చెడు మోతాదు గోధుమ 
గింజయొత్తు మొదలు 4 గోధుమగింజలయొత్తువరకు,. దీనిని నేతిలో 
వేసి కాచి అనేతిని నన్యముచేసేన తలనొప్పి నిమ్మళించును; అవునేతి 
లోగాని అవు వెన్నలోగాని గోరోజనము నూరి కలిపి దానితో మర్ధన 
వేసిన వట్లుదప్చిన శాళ్ళనరములకు సత్తువ జేసి నడువళ క్షి గలుగును, 
గౌడము;--రమ్ముసారాయి చూడుడు. 


శొజబాక్‌ ఏ _. 020218 నం[౧18, £16008౧10068 50206 
దర కల ఓ62666 16౧08015 గం0ంఓ సం గోజివ్వా, 


, చస్తుగుణదీవీక కీ ల్‌ 


“నోభీ. హిం గోఫీ, దీనినే ఎద్దునామీక 'ఇెట్టదురు. దీని యాకులు 
సుమారు 1-9 అంగుళముల వెడల్పు ఉక్‌ అంగుళముల పొడవును 
కంగోరాగలిగి గరుకుగా గబ్బువానన గలిగి" యుండును, వగరుగ 
చిరుచేదుగ. నుండును. దీని సమూలముగా వువయోగించవలెను, 
దీనియాకు కపాయము, సారము( 517801 ), చూర్ణము పాకము 
(5/౪0) చాడతగి యుండును, ఇది ముంతగుండె (116281). 
మిక్కి-లి బలముజేయును, గుండె లదురు గ౭|౧1[8100 01 106 
[౧081)నణచును. మెదడు (8810), హృదయము, కండ్లు, చెవ్చలు 
మొదలగు ముఖ్యావయవములకు మిక్కి-లి బలము జేయును, మన 
స్ఫుకు ప్రంతోవము గలిగించును, వాతము, వై సము, కఫము, 
(వమేహము, జ్వరము, సన్నిపాతము, కామిల, గుండెలమంట్టు 
దగ్గు, ఊపిరిగొట్టునొవ్చి, మ్యూతాళ్ళురి ( అంగములో రాయి ) 
'మేహావాత నొవ్పూలు వీనిని నివారణ 'జేయును, . కుస్ణు రోగము 
'ఇాంతించును, నూూూత్రమును జూరీచేయును; కాంతి నిచ్చును. కషా" 
యపు మోతాదు $ మొదలు క తులములయొత్తువరకు, సారము 
10 యొథలు 20 చుక్కలవరకు, చూర్ణము అణాయెత్తుమొదలు $ 
అణాలయెత్తువరకు దినమునకు రెండు పూటలు 'కొన్నిదినము లియ్య 
దగును, మరియు. దీని అకులు 1 పాలు వేడినీళ్ళుగాని, చన్నీళ్ళు 
గాని 10 పాళ్ళువేసి చేసిన 'కేలికకపాయమిచ్చిన జ్వరములోని వీదా 
హాము ఆయాసము, కుదురులేకయుండుట, కడుపులో వికారము, 
కిరింత, మ్యూత్రకోశములోని మంట, నొప్పి, బొట్టుబొట్ల్టుగావడుట. 
వీని నణచును. మోతాదు 1-2 జొన్సుల చొప్పున తరు 
చుగా నియ్యనగును. దీని సమూల కపాయములో కొద్దిగ జీలకర 


111 కలిపి యిచ్చిన 
వూర్మమున్న్నూ, మజ్జిగ (9619 గ||| ) యున్నూ యిచ్చి; 


ఫ్రీల పసుమరోగములు,_ అకకర్థ్యవిశేచనములు, గ్రవాణి. విరేచన 


ప! శ వస్తుగ్గుణదీపిక 


ములు కట్టును, మరియు యిది అగ్హపొట్టకు నష్టము జేయును దీనిక్షి 
విరుగుడు (శ్రీగంధము, జ్జ 


(గద్దమాంనము:._ గెద్దదూంసము చూడుడు, 


గ్రంధికగరము;:_)/16/0208. _ 4/20 &,. [0600204068 
* 0115138. 600. 16413౧ ౪816901300 నం తగర, శాలానుసార్య, 
బర్‌ హిష్టం, హిం* తగర్‌ మూల, దీనిని నేలతప్పిట యని అనుగుత 
విట్టయని యందురు, యిది వీటా లేచెడు చిన్నమొక్క-, భూమిని 
"అంటి దీనియాకులు ఒకచడాని నొళటి ఎదురుగా నుండును, దీని వేరు 
లొద్ది తీపిగ, 'చేదుగ నుండును, దీనిరసము లేక కషాయము కఫ 
వాతములు, కావము, జ్వరము, నన్ని పాఠము దోమజ్వరములు, 
సూతికవాతము, ఉన్మాదము, ర క్రవైత్యము, అతిసారము వీనిని 
జయించును, మ్యూత్రము గావించును; వచ్చియాకు నూరి అఆముద 
ములో గలివి బిడ్డలకు దంతములు వచ్చున పుడు, 'లేచెడు పొక్కులకు 
పూసిన అవి మానును, రసపు మోతాదు పూటకు 2-8 తుల 
ములు; కపాయపు మోతాదు 2 మొదలు $ తులముల 
'ొత్తువరకు, స్ట 


నా. 


జి 


ఖు 


ఘృతమరీచి:...581109 9౧699 ౭౧6 6౧౧6 1691 06106 181109 
16818. భోడనకాలమందు ముందుగా నేతితో మిరియపు పొడుము 
కలిపి పుచ్చుకొనిన జఠరదీ_ప్హి నిచ్చును. రుచిబుట్టించునుు ముఖము, 
కంఠము వీనిని బుట్టినరోగములు, క్రిమి, కుష్టు, దురదలు వీనిని 
వారించును; బుద్ధిబలము, 'జేవాపున్టి, బలము వీనినిచ్చును. 
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భృ శాపోశనము:-51౧1౧0 01 3౧66 ]౮5 5061076 131606 గ౫6౭|5. 

భోజనకాలమందు ముందుగ లొద్దిగ నెయ్యిపుచ్చుకొని ఆ వెనుక 

భోజనము జేసిన మూలవ్యాధి మూ్యతబద్ధము, వివదోవము, 

వాతాదిదోమములు, గుల్మరోగము, మొలకలుగల మూలవ్యాధి, 

వై త్యోన్మాదము పీనిని హరించును; రుచి బుట్టించును; బలము, 

ఛాలుపుష్టి, కాంతి, బుద్ధిబలిమి, వీర్యవృద్ధి, అయుర్వ్భృద్ధి ఫనిని " 
గలుగ జేయును; నేత్రములకు చలవ జేయును. 


న. 


చ 

చంగలువ:--వ్మరగలువ చూడుడు, 

చంగల్వకో స్తు: కోష్టు భూడుడుు. శ్లో 

చంగలువ పుళ్వః--ఎర్రకలువపుత్వ్యు చూడుడు | 
చంచలికూర:___ [18731168 ౧౮86110113. సం* సునిమణ్ణక; శితి 
వారా. హీం* శిరియారి, చౌనతియా, దీనికూర వండుకు తిందురు, 
కుచిబుట్టించున్లు.. అగ్నిదీక్తినిచ్చును. 'బలముకేయును. జ్వర్‌ము, 
శ్వాస్క 'మేవాము, కుష్టు వీనిని హరించును, వీర్యవృద్ధి చేయును. 
త్రిదోమహరమైనది, దీని పసరు. తేలువిమమును హరించును. వి'ే 
చన బద్ధము జేయును, (గ్రవాణినికట్టును. 1 . 

చండ్ర చెట్టు: [100052 0౭16006 & గీజ012 08160006. 500. 
0816086. నం* ఖదిర్య తిక్తసార, హీం* శెర్‌. ఈచండ్రలో వల్ల 
చండ్ర తెల్ల చండ్రయను "శిండుజాతులు, యీ కెల్ల చండనే జీవ 
చండ్ర యందురు, దీని సారమె కవిరి దీనిని సండ్ర చెట్టు అనియందురు, 
దీని చెక్కరసము. కషాయము, చూర్ణము వగరుగ చేదుగ, 
నుండును, శీతవై త్యము ర_క్తవై త్యము. వీనిని జయించును, , అగ్ని 
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దీవ్హీ నిచ్చును, కస్త, ఆమవికారము, కఫము, దగ్గు, ర_క్రదోమము, 
శ్వేతకుష్ట దురద, ఇాపు, ఆమవాతము, క్రిమి ఉబ్బురోగము, 
ఉదరరోగము, వినర్చి. మై! త్యమ్సు వున్మాదము, 'మేహాము, జ్యరము 
పొండువు, దంతవాతము, అజీర్ణము వీనిని బోగొట్టును, (వ్రణకుల 
' మాన్చును. దీని పుడకలతో దంతిధావనము వేసిన దంఠిరోగములు 
హరించును, దంత యులు భుట్టికడును, గర్భస్రావము నాపును, రిసపు 
మోతాదు 2-8 తులములు కపాయపు మోతాదు శే ముదలు 
5 తు॥ చూర్ణపు మోతాదు £ మొదలు 4 అణాలయొత్తు. భూత 
"ఇాధలను పోగొట్టును. ఫ్‌ 
చండ్రజిగురు: _ _-6౪గ౫ 01 60. కుచిగా నుండును. బలమిచ్చును, వ్య 
వృద్ధిశేయును. దంతములు ఫట్టివడ జేయును, 
చండడనీళ్ళు:.౮౮109 ఆ)1/801696 170౧ 116 00 0 60. వేరు 
నుండి మేకి చెట్టునీళ్ళు తీసినట్లుతీసిన చండ్రచెట్టు నీళ్ళు సర్వదోవము 
లను 'శ్రిమిరోగమును, కుష్టు గుల్మము, అగ్ని మాంద్యము, స్థాల్యము, 
'మేీదోరోగము వీనిని వారించును, 
చందినీ అ త్తరు:---58౧1216గ తీ[00౧1-0% 01. ఇది మంచి గంధము 
ఇెక్కనుండి తీయబడు నూనె, సువాసనగ మనోవారముగ నుండును, 
ప్రశస్తమైన చందినీ అత్తరు 8-4 చుక్కలు చక్కర శేళీ 
అరటిపండులో వేసి పుచ్చుకొనిన, నెగరోగము నివృ త్తించును, దీనిని 
కురుపులకును, గజ్జికిని, చిడుము, దురదలు మొదలై న చర 'శ్రరోగము 
లకు వట్టిదిగాని కొద్దిగ కొబ్బరినూనెలో కలిప్మివాసిన నయమగును, 
ఛంద్రము: గంగ సింధూరము చూడుడు, 
చంద్రకాంత చెట్టు: ;ారీగ1[2011)9 ౮౭8౧౭. ౧09. క06/-0-0100% 
04/01 శీ ౧1౧౬ 0081009 గం౪/618 01 6111976౧04 0010647 
11106 64201096 0౧0. సంళ సంధ్యారాగ, నంధ్యాకాలి.. ఇది 
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సాధారణముగ దొడ్లలో వటాలేచెడు _పూలమొక్క-; ఇది అనేక 
రంగుల పువ్వులు పూయును; దీని పువ్చములు సాయంకాలము 
_- మొతము పిక సించును; దీనిఆకులకులముదముచిమిర్చి వెచ్చ చేసిగడ్డల 
మాదవేసికట్టిన తర్వగాపగిలి నయమగును, దీనిదుంపనూరి, ఆముదం 
తో వెచ్చకేసి కట్టిన, గడ్డలు పగులును "లేక హరించును; దీనిదుంప 
ఒక తులమును, ఫావుతులము మిరియములు కలిపి నూరి 8-4 మూ 
శ్రీల క్రింద చేసుకొని ఒకపూటకె తినవలెను, ఈవిధముగా ఎప్పడు 
కషూడు నూరుకొని 10 దినములు ఉదయము సాయంకాలము విం 
చిన ఎరుపు, వసుపు, తెలుపు సెగలు'నివృ త్తించును, నరంగు 'వెగకు 
ఆరంగు పువ్వులు 'పూయుచెట్టు దుంప శీవించవ లెను, 
చందనము; ._మంచిగంధము చరూడుడు, 
చంవక పున్నము;--అనగా సంపెంగ పున్సుము చూడుడు, 
చంవలు అనేచేవలు"-.గీ 80/1 01 1180. ఇవి గుండ్రముగా వలచగా. 
నుండును. అగ్నిదీ ప్తి నిచ్చును, క ఫవాతముల నణచును, వథ్యమైనవి. 
చకోరవత్నీ:...0/96% ౧౭686 --69% 01. దీని మూంసనమురుచిగ 
నుండును, శరీర పుష్టి, బలము, ఉన్షము, "జేయును. వాతమును హరిం 
చును. 





చక్కిలములు జంతికలు నూగితో జేసినవి:__?4/13 1౧98 0 02916 
11664 12 91౧91 0||. రుచిగా.నుండును;  వి'కేచవబద్ధము జేయును, 
ఆకలిని పోగొట్టును, కఫవాతముల 'బెంచును, గుకుత్వము జేయును, 

చక్ర శేభీఅరటివండు:.-డీ 50/1 0% ౧18౧121౧. దీనిని కెల్లచశ్రశేలీ 
యందురు, అరటివండ్లలో రాజువండు, అందముగా, సువాననగ్న 
చుంచి రుచిగా, మనోవహారముగ. నుండును. వండు తొక్కలోని 
గుంజులో, ౪1120108 హెచ్చుగా నుండును, మంచి మేహళశాంతి 
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"జేయును, చలువజేయును, అకలిదప్పిశలను కాంతింద జేయును, 
చురియు అరటివండు సామాన్యగుణము చూడుడు, 
చస్రవ ర్తికూర:._ 0౧6౧౦౧౦౮1౧ 4$0౮గ. క౧9, 4/0116 0086 
1001 నం4 'వాస్తుక, చ్రవాస్తుక, హిం4 బధూవళిల్లీ, అరుచిని 
అగ్నిమాంద్యమును, _ఆమవికారమును, విమమును బోగొట్టును, 
నులిపురుగులను జంపును; జకరదీ ప్రినిచ్చును; తేలికగనుండును; 
మిక్కిలి బలము'జేయును; (గవాణి, కుష్టు, (త్రిడోమములు, మూల 
వ్యాధులు మొదలగు రోగముల నణచును, మిక్కి-లి యున్యమును, 
మలబద్ధమును "జేయును, దీనికి విరుగుడు చం్యడచెక్క. చూర్ణము, 
చక్రవాకవతీ.:-09 ర?8010107 రంయ1630 01. సం చ(్రావ్వా, 
చ్యకరథ, కామి, దీనిమాంసము మిక్కిలి వేడి జేయును; వాతమును 
వారించును; రుచిగనుండును; జకరదీప్రినిచ్చును, _ 
చతుర్విధశ్నీరములు:-- ₹410100౪4 0641810, 02 & 90960. 
గుమ్మ చల్గారకముందు అవ్రపాలును, గుమ్ముచల్లారినవి గే బెపాలును, 
ఇాగి 'వేడిగానున్నవి మేక పాలును, కాచినవి గొ(ంైపాలును, అమృత = 
,నమానముగ నుండును; కాచిన వెనుక నీ నాలుగింటపాలును పుచ్చు 
కొనదగి యుండును, 

ఛ శీర విశేమగుణములు :_ 5090131 ౧681111868 01 60. 
శిశువులకు మేకపాలును, వృద్ధులకు ఆవుపాలను, గాయములు తగిలిన 
వారికి గ దెపాలును, శ్వాసరోగముగలవారికి గొ(ెపాలును మిక్కిలి 
నథ్యముగ నుండును. 

చనుబాలు: కీంగొ8గి ౧|| భొంచెము. జిడ్డుగా మధురముగా 
నుండును, మేహాంతిి శకీరపున్ట్రి జకరదీ పీ నిచ్చును. (త్రిదోమము 
లను, ల్రిదోమ్మపకోసమువలన “లిగిన బ్యరములను, వాలపవైళ్య 
నును హరించును, వీర్యవృద్ధి "జేయును, నేత్రరోగము, నన్ని పాతము 
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అభిఘాతము, ఆకలి, దప్పిక, శాపము, రక్తవైర్యము, ర క్తశాస్క 
మూశబద్ధము. ఏీసినణచున్సుర క్త వై 'వైత్యమునకు నస్యము శేయుకురు; 
మరియు అగ్ని మాంద్యము, పీన 'శ్రీమిరోగము, శీతజ్వరము, అతి 
సారము, అమవికారము, (గ్రహణి, పొండువు, శూల, ఉబ్బు, అరుచి, 

బల్ల, విళూచి, (వ్రమేహము, ఉడావర్తము అనగా పొ్తికడుపున 
బుగ్రైడు ళూల ఈరోగము గలవారికి మిక్కిలి అనుకూలి చును, 
శేవలము చనువాలనుగాని, అందు ర్యుడాతు అరగదీసిగాని, శర్కర, | 
గలిపిగాని ఇయ్యవచ్చును, మొగశిశువ్వుతాగెడిచనువాలు లఘువుణా 
వధ్యముగా నుండును; ఆడుపిల్ల్యకాగౌడుపాలు గురుత్వము జేయును; 
మరియు వాతరోగికి లెల్లవిచేవాకాంతిగల (స్త్రీపాలును వై త్యరోగికి 
'ొకుపువన్నె (ప్రీపాలును,న్లేమ్మరోగి॥ి చముకుశాంతిగల (స్ర్రీపాలును 
ద్యంద్యరోగులకు నామనచాయగల స్రీపాలును, సన్ని పాతరోగికి | 
నల్లని త్రీ పాలును (శ్రేస్థ్యమైనవి; బ్వరములకు, పన్నినా కల్యన మాను 
మాటిమాటికి నియ్యతగి యుండును, 


చనుపాల విత్తులు:---085912 గీ0908 $68669 01. హ్‌ిి* చక్‌ 


'స్కు 
'బనార్‌, చకూర్‌, వీనిని సీళ్ళతో నూరి పూసిన శామర నయమ 
గున్యువిరేచనబద్ధ (ప్రకృతిగలవారికిని, గర్భిణీ స్త్రీల విరీచనబద్ధము 
నకును వీనిని యిచ్చిన విశేచనము చేయును, మోతాదు బేడయెత్తు 
మొదలు పావలా యెత్తువరకు, గర్భిణీ స్రీలకు గులకందుతోడను, అతి 
మధురముతోడను ఇయ్యనగును. అన్ని మాంద్యము (6150605812); 
అజీర్ణము, కడుపుబ్బు వై త్యపుతలనొప్పి ఏనికి యీవిత్తుల చూర్ణ ము, 
దీనికి సమము శొంఠి, ఇందువ్వూ, (త్రిఫలము ఏనిమార్జ్మము కలిషి 


యిచ్చిన నయమగును. 


గన్న వెర్లగడ్డ:__అనగా పొత్మిదుంప, పొత్తిదుంప చూడుడు. 


| 


లిల్లి వస్తుగుణదీవీక 
చన్నీళ్ళస్నానము'--60164 $810.జీపామలినమును, అలనటను బోగ్గా 
ట్రును ఆరోగ్యమును, బలమునుఇచ్చును. వాతము, కఫము జేయును 
చన్నీ ళ్ళస్నా నము (పాతఃకాలమం జే చేయతగియుండును. ఆయురారో 
గ్యములను వృద్ధివరచును. స్నానవర్ష్యములు చూడుడు. 
చవల భన్మము:-- 621% 018 90/1 0 [౧౧6౮101081 51006. శ్రమ 
ముగ జేయబడిన ఈభన్మము అనుపాన విశేవములతో నిచ్చిన మేహ 
శాంతి జేయును. వై, త్యరోగమును, మేహరోగమును పోగొట్టును, 
వీర్యవృ; జేయును, అగ్నిదీఫ్రిని, ఆరోగ్యమును ఇచ్చును, మోతాదు 
వీ మొదలు క గింజలయొత్తు, 
చవ్చరము:_._గింగిర౭! 0౯ ఆ౧౦౧౫/ 1010066 0 0796౧ 16876, 
౦౮0౧5 & 6. వచ్చియాకులు మొదలయిన వానితో నిర్మింపబడిన 
గృవాము చల్లగా మనోహరముగ నుండునుకండ్లకు చలవ సచ్చును,' 
వినర్పిని బోగొట్టును; అన్లోదకరముగ నుండును; (వ్రమేహామ్ము 
'శావము బోనణచును, 
చమ్సుకాయకూర:;..- €౮౧౧/ 0 8 $80101 068౧, సం* ఖడ్గళింబ, 
స్థూలళింబో. రుచిగానుండును; శుక్ల వృద్ధి నిచ్చును, వారము, 
వైత్యము, న్లేష్మము, మూలవ్యాధి వీనిని బుట్టించును అగ్నిమాం 
ద్యము, మలబద్ధము జేయును, అవథ్య మైనది. దీనికివిరుగుళ్ళు కేనువ్య 
చెట్టు కాల్చి చేసిన మోరము, $ చండ్ర చెక్క చూర్ణము, 
చలవమిరియాలు:.... 6650608 0111010819. 5౧0. 0౮0608. సం 


. "కంకోల్క సుగంధమరీచ, హిం4 కబాబ్‌ చీనీ, శీతల్‌ చీనీ, వీనిని లోక 


మిరియాలని ంయందురు. కొద్దిగ కారము, చిరిచేదుగ యుండును, 
కొద్ది వరిమితము, మనోవహరముగ నుండును, బలము నిచ్చును; కీర 
ము జేయును; 'నెగరోగము, నీరుచురుకు, మ్యూతబద్ధము మొదలగు 

'ధులను తమింవ జేయును; (ట్రేగులకు, పొట్టకు బలమిచ్చును; 
సౌమ్యవరచున్కు. పొట్టలోను, (వ్రేగులలోను నయ్యెడు. పుండ్లను 
మాన్సును; అగ్ని మూంద్యము(6/506౧512)న్చు (గ్ర హాణినిపోగొట్టును 
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పొట్టలోని వాతమును "వెడలించును; నరములకు సత్తువ జేయును; 
చేహము నణచును; పుండగుటను ఆపున్యు బ్భాద్రోగము, కఫము 
నోటియందలి 'దోమములను నణచును, మూరపుసంచికి నష్టము 
"జేయును, దీనిక్నివిరుగుడు, రూమిమస్తుకి, దీనిచూర్ష్మ పు మోతాదు 
1 మొదలు కి గాని యెక్కు.వ్యడ్రాములుగాని సీళ్ళలో వేసి యియ్య 
వచ్చును. దీని అరఖు మో'కాదు అర్యడాము మొదలు $ (దాము 
లవరకు, దీని చమురు మోతాదు $ మొదలు 10 చుక్కలవరకు, 
ఛలిదిఅన్నము:-....€00164 108. రుచిగానుండును; వశ్యము నణచునుు 
బలమిచ్చును; నిద్ర బుద్ధిమాంద్యము, అజిర్షము గలుగ "జేయును 
వాతము, గ్లేమ్మము, గురుత్వము జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు అన్నము 
భూడుడు, నీళ్ళలో వేసిన అన్నమునుకూడ. భరాడుడు; 
ఛలివందిరి:....౪/8168 566. అనగా చలి వేద. డావామును, తాప 
మున్కు మార్యస్థల అయాసమును పోగొట్టును; నిద్రదెచ్చును; జేహ 
శాంతి నిచ్చును; చల్లగ నుండును, 
చలిమిడి: 54/661 ౧0981 ౧౧౭66 01 106 0641... 'వరివిండి జల్లు 
ములో నీళ్ళుగాన్సి పాలుగాని వోసికలిపి చేసినది; అక లిన, దాహాము 
నివారింప జేయును; బలమును, కాంతిని యిచ్చును; నీరస చేహులకు 
అబ్బుచేయును; గురుత్వముగ. నుండును. దీనికి విరుగుళ్లు 1 ఉవ్తూ 
వేసిన కల్కి 2 వేడినీళ్లు 8 పెరుగు, ల 


చలిమిడి, పాకముతో చేసినది:--5/661 ౧౧981 ౭66 01 106 1106! 
1౧ 001166 97౮4౧ ౧౦188565. వరివిండిని బెల్లము పాకముబట్టి 
అందులో వేసికలివి చేసినది రుచిగనుండును.అకలిని శమింవ జేయును, 
గ్లేన్మమున్సు దగ్గును 'చెచ్చున్సు అజీర్ణము, గురుత్యేము జేయును, 
దీనిక విరుగుళ్ళు అతిరసములు, విండివంటలు చూడుడు, 
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చలిమిడి చెట్టు:---తీ 1664101081 018౧1. దీనివేరుు ఆకురసము, చలవ 
"జేయును; వీర్యవృద్ధి నిచ్చును ర_క్రముపడెడు మూలవ్యాధిని, వాత 
మును, శాసన్సు స్థావరజంగమ విమములను బోగొట్టును. మోతాదు 
18.4 తులములయొత్తు. 
చల్ల:.-కి6116౯-గ||6. సం4 క్ర చలవచేసి సీరువెట్టును; కేరికగ 
కృమ్మగ నుండును; వగరు పులుపు రుచులు గలిగియుండును; జఠర 
పుస్టి నిచ్చును కఫవాతముల నణచున్కు (త్రిదోవ హరమైనది; 
ఉల్చు ఉదరరోగము మూలవ్యాధి, (గ్రవాణి మూత్రి బద్ధము, 
అరుచ్చి గుల్మము కడుపులోని బల్ల, కామిల, పొండురోగము, 
వృాద్రోగము మొదలగు రోగములను శమింపకజేయును; మాన్లా 
3 యాసమును బోగొట్టును, అవూడు చేసినది, వెన్న శు్యభముగ 
తీసివేయ బడినద్కి అవుది 'గేష్టము; ర_క్తములోని వేడినితీసి వేయును; 
'మేహకాక శరీరులకు బలము జేయును; ేవాపుస్టినిచ్చును; కయ, 
బ్వరమును నిమ్మళింప జేయును; వివముయొక్క. బలమును విరు 
చును, పొట్టలోను శార్జము (460 లోను ఉండు వేడిని చల్లా 
-ర్భును, ఇనువగుండ్లుగాని మేకుగాని కాల్చి చల్లలో వేసి ఆచల్ల 
బుచ్చుకొనిన పొట్టన వేడి జేసి జీర్ణశ _క్రిని పెచ్చించును, లోహము 
శాల్చి శేసినచల్ల బుచ్చుకొనిన వైగ్యమువలన నయ్యెడు రటక్త 
విశేచనముల గట్టును, బియ్యమును కొద్దిగ 'వెచ్చకేసి చల్గలో వేసి 
వండిన అన్నము దినిన కాకవిలేచనములకట్టును; చేహపుప్టినిచ్చును, 
అన్నముతోగాని రొస్టైతోగాని చల్లబుచ్చుకొను అభ్యాసముంచిన 
శల్యగత జ్వరమును పోగొట్టును. అగ్నిమా ద్య రోగము 
(0౪5060512) గలవారి పొట్టను సౌమ్యపరచున్కు "కేయాకు 
(62) అమితముగ బుచ్చుకొనుటవలన గలిగిననరముల వికలత్వము 
(10/00 1714000) ను పోగొబ్బను; తృయరోగ ముయొక్క- 
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('ప్రారంభమున ఉదయకాలముననే చల్ల బుచ్చుకొనిన "మేలు జేయును, 
మొదట కొద్దికొద్దిగా పుచ్చుకొనుచు [క్రమ[కమముగ వృద్ధి జేసి 
పుచ్చుకొనవలయును, తియ్యనిచల్ల మైత్యమును, పుల్ణనిచల్ల వాత 
మును, మరియు పులిచృల్ల ఉదరము, కఫరోగము, కాస శ్వాస 
వాతము ఈరోగములను శమింవ జేయును; కొంచెము ఫులిసినది 
వీర్యవృద్ధిని జేయును;మిక్కి లిపులుపు గలిగినది తేలికయి అకలి బుట్టిం 
చును; (త్రిదోమకులను వారించును. వాతమునకు పులిసిన చల్ల 
నైంధవ లవణముతోడను, వై, త్యమునకు తియ్యనిచృట్ల శర్కరతో 
డను, గ్లేవ్మమునకు వగరుగానున్న చల్ల, శొంఠి, వివృలి,మిరియాలు, 
వీలకులు,  ఆకువ్రికము, లవంగములు వీని చూర్ణ, ముతోడను; 
(గ్రవాణి రోగమునక్కు ' అగ్నిద్సపికి ఉప్రూతోడను, మ్యూతకృ్యభ 
మునకు బెల్లముతోడను, పొండురోగమునకు శొంఠి చూర్గముతో 
డను, మూలవ్యాధికి లోడిశ చెక్కల చూర్శముతోడను, (వ్రమేహము 
నకు తేనెతోడను ఇచ్చిన నయమగును, కొన్ని తత్వములవారును 
కొందరురోగులును బుచ్చుకొనిన న్లేవ్ముము, వాతము, అగ్నిమొం 
ము ద్యము, అజీర్మ, ము, తలత్రిప్పూ, జ్వరము మొదలగు వ్యాధులు జనిం 
చును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 శాక ఓ"మధములు, 2 అల్లపుమురి బ్బా, 
8 శొంఠి, ఓ మ్రైంధవలవణము, శ్‌ శంఖభన్థము, 6ఉప్పూ, చల్ల 
బుచ్చుకొనక్తూడనివారు చూడుడు, గ 
దళవిధ తక, గుణములు, 


కే మధిశమనుచల్ల:-సీళ్ళు గలవకుండ కేసినచల్ల మధితమనబడును, 
ఇదిజిద్డుగ్యా చిక్క. గానుండును,శోమ, ఉదరరోగమ్ము, వై త్యవాతమును 
అరుచి వీనిని బోగొట్టును; బలము. . జేయును మూత్రఘాతమును 
శమింవ "జేయును; గ్రవాణి రోగమును పహారించును; ఇది, -గ్రీవ్మశర 


కర్‌ వస్తుగుణదీపిక 
“దృతువ్రలయాదున్కు హేమంత శిశిరయితువులయందును పుచ్చుకొన 
దగియుండును, (1 

2. మిళితమను చల్ల:_.[ పాలు పెరుగు కి పాళ్ళు సీళ్ళువోసి. చేసిన 
మజ్జిగ మిళిత మనబడును, పిత్తము, అరుచ్చి అతిసారము ర్నక్షవా 
తము మొదలగు ననేక రోగములను హరించును; అన్ని కాలముల 
యందు పుచ్చుకొన దగినద్యి 

8, గోళమను చృల్ల:__.ఒకవంతు "వెరుగు, వంతున్నరనీకు గలిపి చేసిన 
చల్ల గోళమనబడును, ఇది వీర్యనృద్ధి చేయును కాంతినిచ్చును, 
నేత్రములకు మేలు'జేయునుు మంచాగ్ని, విమదోవము, మేహము, 
'వ్రమేహము, న్లేవ్మరోగము, అమరోగము వీనిని బోగొట్టును, ఇది 
గ్రీష్మ వర్ష బుతువులయందు పుచ్చుకొన దగినది, 

క, పాడభమనుచల్ల:---1 పాలు. వెరుగు క పాళ్ళు ఉదకము పోసి 
చేసినది పాడభమనబడును, గ్లేమ్మము కేయును; గుల్మరోగ మును, 
రక్తము గ్రవించెడు మూూలవ్యాధిని బోగొట్టున్ను , శాంతినిచ్చును; 
అఘువుగ నుండును; జఠరదీ ప్రి నిచ్చును, 

క, శాలశేయమను చల్ల :---వెరుగునకు సం. సిళ్లుగలివి 
చేసిన చల్ల కాల శేయ మనబడును, ఇది (గ్రహణి, విషము, ఉబ్బు 
అగ్నిమాంద్యము, వాతము, దేహము ముడతలుపడెడు రోగము, 
మూలవ్యాధి, వీననరోగము వీనిని బోనొట్టును, ఇది శరదృతువు 
నందు బుచ్చుకొన దగియుండును. 

6. కరమధితమనుచల్ల :_ వెరుగునకు సమముగ ' సీళ్ళు గలివి చేతితో 
చిలికి చేసినచల్ల "కరమధిత మనబడును, ఇది కొంచెము వగరుగా, 
పుల్లగా స్వాదుగా మనోహరముగా నుండును; కొద్దిగ శాక్కవిరీ 
చవ బద్ధముజయున్యు అగ్నిదీ పి: వ్వినిచ్చును; 'వ్రమేహము, చర్డి ఉబ్బు, 
మూలవ్యాధి భగంధరీమ్ము శామిల్కు కఫవాతము, అరుచి వీనిని 
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గొట్టును; వీర్యవృద్ధి, 'బలముజేయును; [శమను బోగొట్టును;ు ఇదివ ర్‌ 
శాలమందు బుచ్చుకొన దగియుండును, 

7. ఉదళ్వితమనుచ్యల్ల:-__వెరుగునకు నాలుగవపాలు నీళ్ళుపోసి చేసినది 
ఉదశ్వితి మనబడును, (ఇదియే త్మకమని కొందజి మతము) ఇది 
గుల్ముము, అభిఘాతము, అన్ని వాతములు, దారుణమగు (గ్రవాణ్కి 
(త్రిషారోగము మొదలగు సన్వుస్త రోగములను పోగొట్టును; చేహ 
పుష్టిని సౌఖ్యమును ఇచ్చును. ఇది గ్రీవ్మ బుతువ్రనందు బుచ్చుళొన 

దగయుండును. 


8. తకనునుచ్యల్ల- వెరుగునకు సగము నీళ్ళుపోసి చేసిన చల్ల 
త్య్రమనబడును, (ఇదియే ఉదశ్వితమని కొందరి మతము) ఇది లఘు - 
వుగనుండును; మైత్యము నణచును; పొండురోగమ (గ్రవాణి ఉబ్బు, 
న్లేష్మవాతమ్ము. గుల్మరోగము, కడుపులోబ్యల్ల, భగందరము, ఉదర 
రోగము, అరుచి వీనిని బోగొట్టును. వసంతబుతువ్రునందు ళొంకఠి, 
వీప్పలి, మిరియాలు ఉసికకవవ్వూ వీని కషాయము కలిపి “పుచ్చుకో క 
దొగియుండును . 

9, దండా హాతమనుచల్ల'_వెరుగునకు "రెండ వంతుల నీరుపోసి కవ్వ 
ముతో చిలికివేసినది దండావాత మనబడును, ఇది స్వాదుగ్యా రుచి 
గానుండును; బేహాపుకాకను వృద్ధిబొందించును;క ఫమును,చిక్క_గను, 
కల్టువ లెను, వెరుకీర సమువ, న్లను, పిండివ లెను, వడుమూ్ర' మేహ 
మును, విటికామేహమును; (ప్రమేహమును, మూలవ్యాధి వీనిని బో 
గొట్టును అన్నమును జీర్ణము చేయును, ఇది యెల్లపుడు బుచ్చు 
వొస్‌ దగియుండును. 

ర యే తొమ్మిదిపాళ్ళు నీళ్ళుపోసి చేసిన 
చృల్ల అతిమిళిత మనబదును, ఇది యనేక ముఖ రోగములన్యు 
సము, బల్ల భగందరము, ఉదరరోగము, మూలవ్యాధి వీనిని 

జోవణచున్ను 


విర వస్తుగుణదీపిక్‌ 


చల్ల కాచినది:_.8011664 061167-గ||౬ ఇది అశిసారము, కఫముతో 
కూడిన అన్నిరోగములు, మౌొన్హాయానము, నోటిపూత మొదలగు 
నోటిరోగములు,; వీనన, దగ్గు మొదలగు. న్లేవ్య రోగములు, వీనిక్షి 
వధ్యముగ అనుకూలముగ నుండును. 
చల్ల గుమ్ముడు:----౧61108 దీ9181108. ఇది అడవులలో లేచును, దీని 
కాయలు చిన్న నిమ్మువండ్రవ లె వచ్చగనుండును.దీని క్మర చల్ల కవ్వ 
ములకు వాడుదురు, దీని'వేరు చూర్మము లేక కషాయము లేక అరుగ 
దీసిన గంధము కొద్దిగ విరేచనము జేయును. సెగ, సవాయిలను 
వారించును. 'వేరుగంధము. వట్టువేసిన వాత మేహవాతనొప్పులు నయ 
మగును, చూర్ణ పు మోతాదు 1 మొదలు ౨ అణాల యొత్తువరకు, 
కపాయప్లు మోతాదు ౩ మొదలు క్‌ తులముల యొత్తువరకు; 
గంధము మోతాదు 8 మొదలు 6 అణాలయొత్తునరకు, దీనికు లేక 
"లేత అకులు చల్లని నీళ్ళలో వేసి విసికి పివ్పితీసివేసిన జిగురు గలిగి 
యుండ్డును.' దానిని నిచ్చిన మూత్ర ఎద్ధమును పోగొట్టును. శగరోగ 
. మును శాంతింప జేయును, మూ్యత్రకోశము (50126660 నందు దోమ 
మును పోగొట్టును, 
చల్ల గెడ్డలు: -- తీక08/2065 €2౧౧౧6౧10565, అనగా చిన్నదుంవలు 
గల విల్లివీచర 'దీని _మూర్ష్మము మిక్కీ-లి మేహోకూంతి, ఏర్యవృద్ధి, 
జేహపుక్టి నిచ్చును; వీనిని దంచి చల్లని' నీళ్ళలో వేసి యూరనిచ్చి 
అనీళ్ళు స్ఫోటకము తగిలినవారి' కిచ్చిన పొక్కులలో బాగుగ సీరు 
నిండి చిదుకును, కొన్ని జేశములలో నీదుంవలను పాలలో వేసి వండి 
అవోరముగ తిందురు, దీని చూర్ణము పాలతో వుడికించి వంచదార 
గలిపి పుచ్చుకొనిన అమితవీర్యవృద్ధి, బలము, పుష్టి, కాంతి గలు 
గును; కఫమును హెచ్చించును, అలశ్యముగ జీర్ణమగును, 
చస్లి?ల్లిగడ్డలు:-- వెద్దకిల్లి చర చూడుడు, 
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చల్ల" చారు: 56280౧66 ౬016 061167-గ114 పులి చల్లను రసుఎర్ల 
ములుచేర్చి పొగిచినది జఠరాగ్ని నిచ్చును; మనోహర ముగ నుండును, 
(గ్రవాణి కట్టును, చలువ జేయును సమన్త, రోగములను శమింవ 
"జేయును, పథ్యముగ నుండును, 

చల్లని నీళ్ళు: 6014 ౪48161. మూర్చ, పైత్యము, ఎండ చేతగలి 
గిన దాహము, మడాత్యయము అనగా విశేషమద్యపానమువలన 
బుసైడు రోగము, విమవయోగము, ర_క్ష్మవవాహము, అలసట, 
సొక్కు, (భమ, వర్ధి వీని నణచును; వళూచి (00016018), రక్త 
వైళ్యము, ఊర్ధ్వా?గ వాతము వీనిని శేమింప జేయును, రత్యనంత 
రమునందు మితిముగ చల్లవిళ్ళు పుచ్చుకొనదగియుండును; మూర్శ 

స్మారకము తవ్పడము, కండ్లు చీకట్లుకమ్ముడము వీనికి చల్లని నీళ్ళు 

ముఖముమిద _ గట్టిగళొట్టిన తెలివి వచ్చును, మరిడిజాడ్యము 
(0801618) తగిలిన “హరికి 'లిగెడు విదాహామునకు మిక్కిలి చల్లని 
నీళ్ళు ధారాళముగ నిచ్చిన చాల మేలు జేయును, 

చల్ల నిసీళ్లుకూడని రోగములు:.__01598563 1౧ ౪/0౧100 ౦014 ౪8161 
౪/00416 ౧01 80/96, పార్థ్వపుళూల్క వీనస్క పడిసెము, వారము " 
గళరోగము, కడుపుబ్బు, తమ్మెర, కుష్టురోగము, అమ్రడు పుట్టిన 
చర్చి జ్వర్యప్రారంభము, శ్వాస, కాసలు, వాతజ్వరము ఈరోగులు 
గలవానురు, విలేచనములకు బెషధము పుచ్చుకొన్నవ్వుడు చల్లని 
సళ్ళు పుచ్చుకొనగూడదు, 

చల్ల సిల్లి గడలు: పెద్దపిల్లివీచర చరాడుడు, 

చల్ల పుచ్చుకొనగూడనివారు:. జా[ 0౧098 ౪/౧౦ 9[0616 ౧౦౬ 610% 
న 'న్లే్ళ 'స తత్వము, వాత తత్వము గలవారు. దంత 
రోగాలు నానా న్రేవ్మువాత తోగములు గలవారు, 
'త్రగవమైన స్రీలు, ర క్షత్నీణ-చేహులు,. ఓంటిర క్రము. తీయబడిన 


శే 
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చారు, టెబ్బలు, గాయములు తగిలినవారు, భశార్భ భ్రమ, విదా 
వాము, తాపము, నవజ్వరము, ర_క్తవెత్యము, నీరసము, శార్శ్య 
థోగము యివి గలిగినవారున్ను చాతశ్లేమ్ముద్వరము గలిగిన వారును, 
చృల్ల తరచు యెొక్కువగ పుచ్చుకొనగూడదు, 

" చృల్లమాది నీళ్ళు:_./8197 812౧6106 0౪౭7 906116౧౯11 5661 
గాంగిఓ చలన కేయున్యు మైత్యము నణచును; కేలికనిచ్చును; ్లేవ స్‌ 
మును వృద్ధిబొందించును; దల్చికను, ఎండవలన గలిగిన ఆయాసము 
నుబోగొట్టును మేహరోగము నణచును; విరేచనబద్ధము "జేయును, 

చృల్లములక లేక ములక :___ తెల్లములక చూడుడు. 

చల్లమేడిద:....56610601 0 0౮116౯-గ||. అనగా చల్లమడ్డి అగ్ని 
దీ_క్రినిచ్చును; మనోహారముగ మండున్యు గంవహాణిరోగమును బోగొ. 
ట్టును. జీలకర మొదలగువానితో వొటిచ్సినడి సమస్త రోగములను 
శమింవ జేయును, 

వల్లో ఊరనిచ్చి పొగిచిన అన్నము:--తక్రాన్నము ఇూడుడు, 

చల్లారిన అన్నము:.....€00166 1069... జఠరదీ_స్తిని అణచును, మల 
'బద్ధము జేయును, గ్లేవ్యమును. బెంచును;. గురుత్వముగ నుండును. 
దీనికి విరుగుళ్ళు అన్నము చూడుడు, 

చవటికొమ్మ అనుమూలిక ;-..-4ీ ౧166౮10108! ౧18౧1. వెదురు మొల 
కలను చవిటికొము రలని కొందరందురు. కొద్దితీపిగ, చేదుగ, రుచిగల 
దిగనుండున్సు దాహము నణచును, మై త్యవిశారమును బోగొట్టును. 
చవటి ఉష్పూ8200 881 గుల్టుము, ళూల వీనిని శవి ౦వ జేయును, 

చవులవిల్లి:..కుంటేలు నూంసము చూడుడు, 
'వ్రలవిల్లితీ:.__..! ౧౧06౪2 81008.దీనిని చాలబందళాడ యిందురుః 
దీని వేరు అక్కు కాడలు జిగుగు గలిగియుండును. దీని ఆకులు వెచ్చ 
₹ేసి వైనవేసిన వాత 'మేహనాతనొవ్పూలు, కడుపునొవ్వూలు. నిమ్ముళిం 
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చును, అకల రసము లోనలి!చ్చిన మూత్రము జారీచే-కును, 
ఉబ్బు, నిమ్మళించును, దీఠి అఆఫనూరి వై నపూసిన ఉబ్బుతీయును, _ 
రసపు మోతాదు పూటకు శి-4 తులములయొత్తువరకు, సీళ్ళలో = 
దీని యాకులు వేసి కాచి అనీళ్ళతో కావడము. లేక ఒ_త్తడము 
(1016౧1240౧) యిచ్చిన వాతమేహవాక నొవ్వూలు నివారణ 
మగును, | 

ఛాగ నారమట్టలు: _- 52౧86౪1678 2అ/180108, 5. గం)0610101308, 
సం మూర్వా, దహని, మధ్యుసవా, హీం* ముర్వా. దీని దుంవ 
రసము చేదుగా, కారముగా నుండును, వేగి చేయును, పృద్రోగము, 

, కఫవాతము, కష్ణ, దురద, (వ్రణములు, విమబ్వరము, విషము 
హరించును, దీని ,దు-వతోచేసిన' సారము (5౫12800 లేక 
'శేవ్యాము తృయను, పురాణపు దగ్గులను వారించును. మోతాదు 
పూటస పావుతుల మెత్తు మొదలు తులమెత్రువరకు, దీని లేతమట్టల 
రనము బిడ్డలకిచ్చిన శ్లేవ్మము, కఫము వడిపోవును, మోతాదు 
మె వ్రకార మే, దీని మట్ట కుమ్ముులో వుడికించి చానిరీసము ెవలో 
పిండిన చెవిపోటు సయకుగును, దీనితో చేసినతై లము. వెవిలోని 
పోటు, కరుపులను, (వణములను మానును, ఖ్షఖీ 

కాతున్తాతకము:--[06 ర౧౫99- 6076400/18 & 6. అనగా వల 
కులు, డాల్చిన చెక్క, అకుకత్రికము, నాగశేసరములు, వీని 
వగార్ధ్యము "లేక కపాయము వాంతి, వికోరము, ఎక్కిళ్ళు పీనిని 
శమింప జేయును; అగ్నిదీ_ప్తినిచ్చును. తత్వమును సౌమ్యపరచచును, 
ఆకలిబుట్టిం మను, పొట్టకుబలము చేయును, 'మేహశా.తి, పై త్యశాంతి 
జేయును. మోతాదు పూటకు £ మొకలు క అణాలయొత్తువరకు, 

ఇాదర్గాశికూర:-[౮008113 0111010811, £౧8. 60౧౧౧౧౦౧ 12౧100౧/. 
సంఖ రుకసీ, దీనిని చాత రాసికూర "చెదలాసికూర అనియు నందురు, 
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దచిగ చిరుచేదుగా నుండును, వేడికేయును. రుచి బుట్టించును, 
మూలవ్యాధి, మ్యూలకృ్యభము, నీరనము, మేవాము, ఉదరము, 
నులిపురుగులు, ఎలుక విమము వీనిని బోగొట్టును.న్మిదవట్టమండుటను, 
న్లేవ్ముమైత్యమును, నన్ని పాఠమున్క, చాతమును జయించును.పొట్టన 
బలము జేయును, విరేచనముగావనించును, (వ్రనవ(న్ర్రీలకు మైలరక్ష 
మును వెడలించును. దీని సమూలమును కోహాయముగగాని,. తేలి 
కషాయముగగాని కాచి వాడనగును. మోతాదు పూటకు శమొదలు 
8 తులముల యొత్తువరకు, దీని యాకులు అముదముతో వెచ్చ కేసి 
ఇవివెనుక |క్రిందుగ కట్టు గట్టిన ఇెవినొప్పీ నిమ్మళించును; దీనికి 
విరుగుళ్లు 1 విరిగి చెక్క, & వెలగ చెక్క... దీనిని కూరగవండి. భుజిం 
చిన వై రోగములయందు వథ్యముగ నుండును, 
చాదునడియాలు:....8౮౧ 0౯ 02%68 గొ౭రం 01 |౧9||/ 96866 & ౦ 
నువ్వులు, నళ్లేర, జీలళరతో వగయిరాలతో చేసినవి. జఠరదీన్నీ 
నిచ్చును. వాతమును, గ్లేష్ముమును బారించును, రుచిబుట్టించును. 
చామంతి చెట్టు:---గీ౧(16715 110019. కరర. 080౧119 018౧౬ 
నం4 కరుణే శతవ్యతి, చామంతి, పాం4 శేవంతి,. దీనివేరు ఆకు 
రనము లేశ కషాయము ఉర సశ్వొాగ కఫము, వై, త్యము, విమము, 
అనావాము, మలమూత్ర బద్ధము, జ్వరము గుల్ల గను, మూల 
వ్యాధి, [క్రిమిరోగము, ఉబ్బురోగము వీని నణచును, గననముయొక్క- 
మోతాదు పూటకు 8-8 తులములయొత్తుు కపాయపు మోతాదు 
త మొదలు $ తులముల యొత్తువరకు, 
భఛానుంతి పువ్ఫము:...€[2గ0౧|6 0౪4/6. వీనిధా రణనలన సువొ 
నవగ్యా నమశీతోన్హముగా నుండును కండ్లకు చలవజేయును.. ళిరో 
బములన వృద్ధినిచ్చును, వీని చూర్ణము. లేక 'కేలిక కపాయము లేళ 
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సారము చేదుగ, కారముగ నుండును, తలత్రివ్వు, వైత ్యనేవ్మము, 
జ్వరము, [కిమిరోగము. వీనిని పార్రించును. జకదీ ప్రి వ 
'కేలిక వీని నిచ్చును, (డ్రేసలక మిక్కిలి అనుకూలముగ నుండును 
సమస్త రోగములను శమింవకేయును,. 'జీహాములో కూడిభొనిన 
దుష్ట్మదవళూటమిని కరగించును, అనగా సీరుజేయును, నరములకు 
సత్తువ నిచ్చును. పొట్టలోని వాతమును 'వెడలిగొట్టను, నొప్పిని 
శమింవ జేయును, మూూత్రమును_ జూరీచేయును. బుతుబద్ధమును 
పోగొట్టును. ఉలవకాయల (16065) దోగమును శమింవ జేయును, 
నరున జ్వరము అగ్నిమాద్యము (95060518), ్ర్రీల విరహ 
'శావబ్వరము, అజీగ్షళూల వీనిని బోనడచును. మరియు. దీని 
తేలిక కపాయముతో గాయములు, (వణములు, గడ్డలు వీనికి 
ఒత్తడమిచ్చిన. కళ్ళు వట్టసండ చేయును. నొవ్చి ళమించుటకు 
దీనిని పిచ్చికారీ (1066110౧) చేయనగును. 'కేలిక కపాయపు 
మోతాదు ౫ మొదలు 5 తులముల యొత్తువరకు, చూర్ణపు 
మోతాదు. 90 ముదలు 60 గోధుమగింజల యొత్తువరకు సారపు 
మోతాదు 10 మొదలు ల0 చుక్క-లవరకు, దీని 
ము చేయును, 


(౬01౭00 
గాఢమైన కషాయము వమన 
0154166 ౪16 01 00౭గాంగాలం 1046౧ 
గా బట్టీ బెట్టి కాచి తీసినది 
శ్వాస, దాహము, శవము, 


చామంతిపువ్వుల అరకు:' 
చామంతి. పువ్వుల 
ర_క్తవై త్యము, జ్వరము, 
అరుచి, అగ్నినమూంద్యము 
91_5 తులములయొత్తు చొమా: 
కొననగును. 


అరకు అన; 
మూర్చ, స 
వీనిని బోగొట్టును. మోతాదు పూటకు 
న దినమునకు 3-కీ పూటలను పుచ్చు 
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1068 01 గ౫|||64 క౭౧|00%... రుచిగ 
చామ అన్నము:-- 801166 ॥ 
నుండును. గ్లేమ్మమును వారించును. వీనిలో (పాత మండిచామలు 
'గేష్టము, శరీరమునకు బలమిచ్చును; జీర్ణము గావించును, చలవ 
చేయును; వె త్యమును అణచుక్కు.. విరేచనము గావించును; 
మూత్రములో సుద్దపుట్టించును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి, 2 పాటు, 
కి వంచదార, 4 వెకగునీళ్ళు, 
చామకూర:.04౧౫/ 01 (16 168౪465 01 0010038313 &ీ౧౪౧౮౦౧0౧), 
చామ ఆఅకుకాడలకూర మూలవ్యాధి, మూ్యూతక్ళ్యఛము, అగ్ని 
జ్జ మోంద్యము వీని నణచును, మూత పురీమబద్ధమును. విష్పూను, గురు 
"త్వముగ నుండును; కఫవాతముల జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 
1 పులుసు, $ చండ్ర చెక్క చూక్షము, క పులుసుతో వండడము, 
నల్లణామకూర గూడ యించుమించు యివేగుణములు, 
చామ చెట్టు: 0010608818 ఉ౧గ౧౮0గ001. ఉ[0౧) 0010085818. 6౧9. 
60068. సం4 కచు, వితండ, హీం4 కచు. దీనిఆక, కాడలు రక్త 
1స్రావమును, ర_క్తనాడులనుండి పారెడు రక్ష్మవవాహమును కట్టును, 
దీని కాడలు నూరి వేసి కట్టిన గాయములు అతిత్వరగా మానును, 
శాడలరసము చెవిలో బోసిన చెవి నొప్పి మానును, రసి, చీము 
శారుట కట్టును, నల్లబామకాడలరసములో ఉప్పూగలిపి పూసిన 
లు లేక గవదల వాపు పుండు (1౧01120166 0120౧69), 
అడ్డగ రలు హరించును. నల్లధామదుంపరసము పూసిన వెంద్రుకలు 
'రాలివోవడము మానును, 
. లోవలికిచ్చిన పిరేచనము జేయును, 
మూలవ్యాధి, శార్టమ్సు (1/6 
వాడి నట గ లోని ద్వారముగ నుండెడు రక్త 
త గట్టివ 'వడము (00౧౮6౪110౧ 01 ౧౦1181 9౪519) కుదు 
మైనపూసిన కందిరీగ 
లు మొదలగు. పురుగులకాటు. వినము 
హరించును, అవ్వూడు. తగిలిన 
గాయములు, నరుకులు వీనికి 
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ఈ దుంవరనము వేసినను లేక దుంవనూరి వేసికను ఒక గంటలో 
తమంతటతామె కలుసుకొని త్వరగా మానును, , ష్‌ 
ఛామదుంపలు:-_-0౮౫/ 0 70018 060.. వీని కూర చలవ 
'శేయును. రుచిబుట్టించును; ఏీర్యపుష్టి నిచ్చును; రక్తమును వృద్ధి 
'జేయును; గుర: చాలకు (రరే౧అ/5) అనగా మూసు. పుర్హైడు అవ 
యవములకు బలమిచ్చును; విరేచనబద్ధము, అజీరము సీశేయను; 
శ్రీమిరోగము, వాతము, కష్టము వీనిని బుట్టిచును, + దీనికి విరుగుళ్ళు 
నీళ్ళతో బాగుగ కడగడమ్ము పులుసు "పెట్టడము, నల్ల చామ దుంప 
లకు యివే గుణములు, _ 

చామరము:---శీ 11౫/ 50౧480 07 00౪/1. దీనిని విజామరయనియు 
నందురు, దీనిగాలి (శ్రమ, చెమట, (భమ వీనిని హరించును. సంతో 
వము నిచ్చును: 

చామలు నల్లటిఏ:_.ి8౧104౧౫ య. నం శ్యామాక, 
హిం* నమా, సావా, దీని అన్నము నేన్టమును, హరించును, 
గురుత్వముగ నుండును; ర_క్తపై త్యము, వాతము, స్యగహణి వీని 
నణచును; మిక్కిలి యువ్షముకేసి బేహామును శోషింవ జేయును; 
దీనికి విరుగుడు మందము అనగా జేలవిండి, నెయ్యి, బెల్లము 
చానిమ్లు స్మ్రపంద్హ రనమ్ఫు ఇవిచేర్చి పుచ్చుకొనవలెను, _ /. 

వను ఘా 060. _నమధాతువు జేయును, రుచిగనుండును; 
జేహపుష్టి, బలము'జేయును. _ యొక్కువగ తినిన, కడుపులోనొవ్పి, 
గ్రవాణిని బుట్టించును, దీనికి విరుగుడు సికింజిలీను. 

'చారు:-చింతవండు పాతది చూడుడు. 

చాల్‌ మొగ రాయిలు:---నీరుడువిత్తులు చూడుడు, స్టో 

చిచలము!..?౮||౮9 620. అనగా కోడిజ్యు ెట్టు. ఇది షరతోట 


కూర చెట్టువలె నుండును దీని విత్తులు ళ్‌ చేరుదూర్లము, "లేక 
తీ 
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దీని సమూలకషాయము లోవలి!చ్చిన జకరాగ్నిని, వీర్యమును వృద్ధి 
చోయును; దగ్గును, (గ్రంధివాతమును, ఉబ్బురోగమును హరించును, 
దీని ఆకు నూరి యుడికించి కట్టి విణముల శోధించి మానును, 
దీని ఆకుకూర తేరుచు పుచ్చుకొనిన గహాణి మొదలగు దోవములను 
పుట్టించును, శీనికి విరుగుళ్ళు 1 పులుసు, ౨ చండ వెక్కపొడి, 
ఛూర్ణపు మోతాదు పూటకు 2-8 చిన్నములయొత్తు, కషాయపు 
మోతాదు పూటకు 8-4 తులముల యొత్తు, 


చింత కాయ: 61660 18౧౧౭గ౧6 [014 ప్యుల్లగ రుచిగా నుండును, 
విశేచనము జేయును; వాతమును గొట్టును; ర_క్తపై త్యమును, ఆశు 
వైత్యమును, నీర నమును, ఉన్షమును జేయును; జఠరదీ_్తి నిచ్చును; 
రక్తమును విరుచును; మైత్యము "జేయును; చక్క-_గా ఉడికిన కఫవా 
త్రములను జయించును,. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 ఉవ్వు, 8 అల్లము, 
కి మిరియాలు, క వసుపు, 
చింతగింజలు:.]2008/1౧6 56669. ఇవి వగరుగ నుండును, కఫము, 
క్రిమిరోగము, గ్రహాణ్కి స నష్టము, ర_క్తవిరేచనములను 
కట్టును; బలము జేయును, (్ర్రైల అమిత ర_క్రస్రావమును కట్టును; 
ఇంద్రియమును సత ల దీనిని నీళ్ళతో గంధము తీసిగాని, 
'శేవ్యాముగా చేసిగాని ఇయ్యవచ్చును. గంధపు మోతాదు పూటకు 
పొవలాయొత్తు చొవ్వూన, 'లేహ్యపు మోతాదు పూటకు ? వరహాల 
'యొత్తు చొవూన, దినమునకు ఆరెండుపూటల నియ్యనగును. 


౧. ఛింతచిగుకు:...?6౧667 168౪68 0౯ 500019 0 180౧087106 (706. 
ప్యుల్లగా రుచిగా నుండును; మేబాశాంతి జేయును, పొత్తికడుపును 
శ్వుభవరచును. వాతము, మొలకలుగల మూలవ్యాధి, గుల్హుము, 
(మి, దురద, విమము, కఫము వీని నణచును. వ్ర)ణములను మూ 
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న్చును, వీర్యమునకు వేడి బుట్టించును, నీరనమును బోగొబ్టును, 
దచిబుట్టించును, మేధస్సును ఇంచును. వథ్యమైనది.కొద్దిగ న్లేమ సమే 
నైత్యమును చేయును, దీనికివిరుగుళ్ళు 1 అల్లము, విమిరియాలు,8ిఉవ్పూ, 


చింతే చెట్టు: 200811౧6౮5 1౧౮108. 509. ₹06 ₹2008గ౧6 1766. 
సం తి్తి?ణీ, వృమోన్లు, ఫలాన్లుక, హిం* అంన్లి. దీని ఆకు రనము 
గాని, ఈనెలు, 'బెరడుచెక్క.. వీని కపాయముగాని వాడుదురు, 
చర్చిని అణచును; దుష్టర_క్తమును విరుచును; మై త్యమును గొట్టును; 
రుచిబుట్టించును; మిక్కిలి అగ్నిదీ ప్తి నిచ్చును; ఉష్ణము జేయును; 
కఫమును, వాతమును, [శ్రిమిని, హృదోగమును, గుల్టుమును, క్లేవ్మ గ్‌ 
వాతమును పోగొబ్టును, దీని 'బెరడుముళ్ళు అనగా (గ్రంధులు వీని 
శపాయము మిక్కి-లి ఉన్సము జేయును; కఫవాతమును గొట్టును, 
మోతాదుపూటకు వ!మొదలు 5తులముల యొత్తువరకు. చింతాకును 

(పుకడుగు లేక కలిలో వేసి కాచి 'వేడిగానున్న పూడు ఆయాకును 
గుడ్డలో వేసి చానితో కావడము (10౧1901200) "పెట్టిన కవుకు 
"జెబ్బ, గాయము వీనినొప్పి, పోటు సమ్మళించును, చింత బెరడు 
భన్మము ఉబ్బును, ళూలను వారించును. మోతామ చిన్న మెత్తు 
మొదలు 9 చిన్నముల యొత్తునరకు వెన్నలో పొదిగిగాని, తేనెలో 
గలిపిగాని యియ్యనగును, చింతక గ్రైలయొక॥_ "లేక చింత బెరడు 
యొక్క- నివూలలో ఆముదపు వలుకులు (గింజలలోనివప్పూ) సమముగ 
గలిపి మెత్తగనూం బిళ్ళవలెచేసి గడ్డలకుగాని, రాచపుండ్లకుగాని, " 
'వణములకుగాని నాభిలో లేచెడి వ్మిదధి వణములకుగాని వైన వేసి 
దినమునకు రెండుపార్లు కట్టుగట్టుదుండిన నవి హరించును. లేదా 
వానిని పగుల జేయును శ్యుభవరచున్యు మాన్సును. దీని ఆకులరసము 
లోవలికిచ్చిన “కామిలరోగమును పోగొట్టును కార్టమును (11౪6౧) 
"కాగుజేయును, మోతాదు మైన(వాసిన ప్రకారము, 
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చింత చెట్టునీడ:. ;----న్‌గ266 01 ఢ0. చల్ల! గనుండున్వు వాతమును పారిం _ 
చును. “జఠర ప్రినిచ్చును. వాతిరోగులకు ఉబ్బురోగులకు అనుకూల 
ముగ నుండును. 
చింతివండు ((కొత్తది):...?2008గ౧6 ౧6౪. తియ్యగ, పుల్లగ రుచి 
గానుండును; విరేచనము జేయును వాతము నణచును; న్లేన్మమును 
"వెంచును. రోగులకు అవథ్యమైనది. 
చింతవండు (పాతది):- ₹8గ02గ౧6 016 ఇది' చలువ జేయును, 
రోగులు సంవత్సరమునాటి చింతపండు పుచ్చుకొనదగి యుండును, 
వాత వైత్య న్లేవ్మ రోగములను. శాంతింప జేయును. అభిఘాత్‌ 
జ్వరము అనగా బడలిశవలన గలిగిన జ్వరము నణచును. వీర్య 
పుష్టి "జేయును. సమస్త రోగములను శమింవ జేయును, వథ్యమైనది, 
హృదయమునకు బలము జేయును. మేహశాంతి జేయును; విరేచన 
శారి; దబ్బువడిన లేక నీరనవడిన వారి పొట్టకు సత్తువ జేయును, 
వికారము నణచును; వైఠ్యశమనమును కట్టును; చింతవండు పులు 
సులో. శాటుక గింజల చూర్ణము పావలాయెత్తు. మొదలు అర్థ 
రూపాయ యొత్తువరకు కలిపి పుచ్చుకొనిన సుఖవిశేచనముల గావిం 
చును, చిక్కని పులుసు ొద్దికొద్దిగ నాకుచుండిన గొంతుక పుండు 
రోగ మునుమూాన్చును.మోతాదు అరజొన్సు మొదలు 1 కొన్సువరకు, 
ర_క్షముయొక్క_ విస్తారమును, తాపమును హారించును, వేడి చేతగలిగిన 
_ మళిచాంఛల్యమునణచును] చాహమునణచును; ఉన్షముచేత పుట్టిన 
గజ్జిని వై వి వై త్యాక్ష: మును పోగొట్టును. ఇందుకు చుక. నీళ ్యలోనాన వ్‌ 
'వేసిఛాగుగ నానిన వెనుక వీసుకకుండ (శ్రిప్పి దానిలో తుక్కుతీసివేసి 
వడియకట్టి పుచ్చుకొనవలెను. మోతాదు 8 మొవలు 5 తులముల 
'జొత్తువిక్కు ర క్షమును శ్యుభ్రవర చును, దీనిని అమీతముగ పుచ్చు 
బొనకూడద్యు దగ్గును సుద్దనుపుట్టించున్యు నల్లదబ్బ (501660) కు, 
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సంచెలకు నష్టము "జేయును; అజీర్ణ రోగులకు, ప్లీ హరోగులకు, నష్టము 
శేయను దీనికివిరుగుళ్లు 1చాదముజిగురు, 2గనగసాలు, 8ివటిక బెట్లం, 
4 పంచదార, $ తేనె, దీనిలో అనేక సంచారములు చేర్చిన్నీ అనేక 
శాయకూరలు చేర్చి పులుస్కుక్రిందను, వ్ర త్యేకముగ వలచని చారు 
థ్రదను, మిరియాల ఛార్ముక్రిందను అనేక విధములుగ తయారుచేసి 
పరిదినము అహారముతో పుచ్చుకొనుట అచారమైయున్నది.. ఇది 
మక్కలి వుప యోగకం మైనట్టి అహార వదార్థము. _ 

చింతపండుపానకము- 50670611 ౧౧౭66 01 780౧81౧6 ]6106, & ౦. 
చింతపండు పులుసు చానిమ్మువండ్ల రనము, శర్కర పొనకములో 
కలివి అందులో ళొంకి, విప్పలి, మిరియాలపొడి కలిపి కొత్త కుం 
డిలో ఉంచి .వడపోసి కొద్దిగా. పచ్చకర్చ్బూరము. లేక వోరతి 
కర్పూరము కలిపి పుచ్చుకొనిన వాత న్లేమ్మములను గొట్టును; వీర్య 
పుష్టి నిచ్చును; జథ రాగ్నిని వృద్ధిబొందించునుు బలము జేయును, 
వెటనే దాహము నణచును, 

చింతపువ్వు వ ₹2008గ06 10465 పుల్ల; గా వగరు, లేలికగా 
నుండును. కాంతి నిచ్చును. వాతమును గొట్టును, రుచి బుట్టిం 
చును. న్లేష్మమును, రశ్రాతినారము, మై త్యము నణచును, అ 
దీక్తి నిచ్చును, దీనితో భేసిన లేవ్యాము. శార్టము. (11/6౧) లో 
స్రటష్టోడపులు, 'దుష్ట్మదవహటమిని కరగించును. మైన జెప్పిన అన్ని 
న దీని చూర్శములో సమముగ వటికిపంచ చార చూర్ణము, 
10 చం ప్‌ “వచభగు. పవ్వదూర్లపు మోతాదు 8 మొదలు 

న్నముల యొత్తువరకు. = 
చింకపాట్టు ;__ రగ664 19౧66 192౪769 01 18002౧6 1/66. 
మ దిరచెట్టయెక ముదురు చిగురును ఎండబెట్టిన. వరుగ, 
. వధథ్య కారిన నుండును దీని చారు మైత్యవిశారమును అణ 


వా0 వస్తుగుణదీవిక 


చును, పాధాగణముగా. అన్ని రోగములకు వథ్యముగ నుండును, 
(శ్రమ, (భ్రమ, ది, బడలిక వీనిని వారించును; వృాదయమునకు 
మేలు జేయును. ॥ 
చింత:--న్‌ంగా0౪ 0౯ గ6|౭౧౦0౦||2. అనగా విచారము, న్లేవ్మమును 
వృద్ధి జేయును నమ్మక్టేయదియములను, ఛాతువ్రలను ర_క్రమాంస 
ములను శీణింవ జేయును; బుద్ధిబలిమిని తగ్గించును; ర్ముదవాతము, 
వతువాతము, తయ మొదలగు జారుణరోగములను గలుగ జేయును, 
'వేగముగ నాయుశ్నీణము జేయును, 
చిక్క_డుకాయకూర :....047౧/ 01 (06 ర6805 08166 0010809 
౬85185. చలవ కేసి, నీరుబెట్బెనుు. రుచిగ నుండును; అడువాం[డ్రకు 
పాలు గలిగించును)ు మ్యూత్రము గావించును; సుద్దను బుట్టించును 
గుండెలకు, తెల్ల దబ్బ (ఓ6౧5)ను శ్యుభవరచును, నత్తువ జేయును; 
పుం్త్వమును 'పెచ్చించును; విరేచనబద్ధము గురుత్వము, అజీ 
ర్లము, కడుపునొప్పి 'బెచ్చును; విడావామును. పుట్టించును, న. 
మును. బెంచును. న్వైత్యమును హెచ్చించును దీనికి విరుగుళ్ళు 
" చిక్కడుగింజలు చూడుడు, 


చిక్కడుగింబలు:---56968 01 60. కమ్మగ, రుచిగ నుండును, నేత్ర 
రోగము, తీయ, విదాహాము, కడుపుబ్బు, అపానవాయువును వీనిని 
బుట్టించును, వై త్యము జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 తెల్లయు_త్త 
"కేశి వోరము, 8 ఓమము, 8 శొంఠి, కరక్కాయవీందెలు, ఉవూ 
ఈమూటి చూర్ణము, క నీళ్ళతో వండి పారవంచడము, క పుదీన్సా 
లవంగములు మొదలగు మసాలావ_స్తువులు వేసి వండడము. 


చిట్టాముదపు 'వెట్టు:--- గటగం6 ౦00౧౧౫౮౧|-5౧౧౭|6౯ ౪౭౧6౧/ 01 
0250 0% ౧12౧౬ నం4 వరండ గంధర్వవా, ను హీ 4 చోటా 
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'నలెంజ్‌-. దీని 'వేరకపాయము వాతమును, గన్లేవ్మమును, హృద్రోగ 
మును పోగొట్టును, దీనివేరు, ఎండు _మిరవకాయలు, పొగాకు వేసి 
నూరిన ముద్ద నిమ్ముకాయంత తినిపి-చన గుజ్ఞములకు వచ్చు కడుపు 
నొప్పీ హరించును దీని ఆకలకు ఆముదము చరిమి వెచ్చ జేసి వ్రనవ 
శ్రీల చన్నులు పైనివేసి 19, లేక 24 గంటలసేపు ఉంచిన తవ్చళ 
పాలు 'శేపువచ్చును, అఆయాకులను ప్పొత్తికడుపున "వేసియుంచిన 
బుతుర క్తమును_ జారీచేయును, దీని ఆకులను 8-4 మాడవట్టున 
ఉంచి అందువై న తలరుమాలుగాని టోపీగాని యుంచుకొనిన శిరో 
వాతము, తలనొప్పి అణగును; మెదడులోని వేడి నణచును, 
చిట్టాముదము'_.0॥ 01 116 $666 01 60. దీనిని లోవలికి పుచ్చు 
కొనిన వాతములను హరించును. 'జేహాపుష్టినిచ్చును, వంచగుల్టు 
లను, రనదోవమును, అన్నిళూలలను, శిరోవాతములను బోగొ 
ట్టును విశేచనము జేయును; దీనిని వైన మర్షన చేసిన వాత మేహ 
వాతనొవ్రూలు, ఈడ్సులు నయమగును, -దీనిని శిరస్సునకు మర్దన 
చేసుకొని శీకాయతో రుద్దుకొని స్నానము జేయుచుండిన మెదడు 
నందు వేడిని శమింవ వేసి న్మేతరోగములు హరించును. దీనిక్రిని ఆము 
దము (పెద్దథముదాల 'అముదము) యొక్క. గుణములు గలిగి 
యుండును; దాని కంయె నిది యెక్కువ పనిజేయును,' ఆముదము 
భూడుడు, మోతాదు 1 మొదలు 4 తులముల యొత్తువరకు, 
చిట్టకవండ్లు:__. ౧౦06౧04 [2/1016/2. కంర. క111 01/16 6816, 
50181167 ౪8191/... 'నం4 పరూమక, పండినవండ్లు తియ్యగ రుచిగా 
" నుండును. వాతమై త్యములను గొట్టును, 
సేట్టుడుకునీళ్ళు:__.. తేటగంజి చూడుడు. 
సష్టైలుకమాంనము:--51995 01 & 50/1 01126. బ్రీదిగ్కా. లఘు 
వుగా నుండును ఏర్యవృద్ధి జేయును, న్మేత్రములక, 'వెంద్రుకలకు 
ఇ జ్‌ 
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బలవమిచ్చును. ర_క్తవాతేమును శమింప జేయును, మలమూ[త్రములను 
విడిపించును. మూలవ్యాధి శాస శ్వాస వీనిని హరించును, 


చ్మితమూలము:.- రి(6౧0890 26/18010%, కి. గింం68. గ, 
68౧9౧513 ౧9. 06/10౧ ౬69౭6481. చిత్రిక, 9 దహన, వహ్ని 
మూల, హిం* ఛ్విత్రక్‌ , చీతా, ఇది తెలుపు, ఎరుపు నలుపురంగు 
పువ్చములుగల మూడుజాతులు. ఈనూటిలోను ఎరుపు పువ్వులు 
గలది 'గేష్టము. ఎక్కువ వని'చేయును, ఇవి కారముగ నుండును, 
వీని వేరుయొక్క._.ర నము, లేక కషాయము, చూర్ణము జ్వరములు, 
నర్వవాతములు, ద్వంద్వరోగములు, కడుపులోని బల్లలు, ఉదర 
రోగము, మూలవ్యాధి, గ్రవాణి, కఫము, వాళపునొప్పులు, పత 
వాతము, ఉబ్బురోగము శ్రీమిరోగము, దురద (వ్రణములు, కుష్టు 
శ్వాస, శూల వీనిని వారించును; విషమజ్వరము, అజీర్గజ్వరము, 
అగ్నిమాఎద్యము, పురాణజ్వరము. వీనిని బోగొట్టును అకలి 
బుట్టించున్వు గర్భస్రావమును గలిగించును, దీనిని యి రమందులతో 
నూరి లోవలి కియ్యనగును. గాని వట్టిదే లోపలి కియ్యకూడదు; 
"ఇచ్చిన కడుపులో ఫుండగును, * దీనివేరు పయిచెక్క_ బియ్యపు 
గంజితో నూరి క్రొత్తగా లేచిన గెడ్డలకు అడ్డగ్మరల (860065) కు 
వైన వట్టు వేసిన అవి వారించును, వట్టిదినూం "జేహామునం బెక్క.డ 
'వేసినను. పుండగును; కొన్నితీరని వాతపునొవ్వులకు నొప్పిగల 
చోటను, నత్సీవాతమునకు వడిపోయిన అనయవముయొక్క_. కీళ్ళ 
మీదను, కుదరని ర, _కృవి-రేచనజాడ్య ములకు నాభ్గిచుట్టును సుమారు 
చిటికెన వేలి వెడల్పున నంటించిన అప చేశమున పుండ్రై ఆవ్యాధు 
లను నివృత్తించును. దీనివేరు చెక్కనూరి కొబ్బరినూ నెలోగాని, 
నువ్వుల నూనెలోగాని వేసి కాచి మర్దన చేసిన వాతపు నొష్రూలుః 
నతవాతము, ధనుర్వాతము నివారణ మగును, దీనిఆకు నూరి 
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అడ్డగ్మరమిదను, చీముపట్టని గ డ్డలమిదను "పెట్టిన నవి హారించును; 
'వేరునూరి వంటినొప్పిగల చోట వైన (1001081) బెట్టిన నాధ 
నివృ_త్తించును, దీని లేతఆకలకూర కాక చేయును, అగ్ని దీ_ప్తినిచ్చును;, 
ట్రిమిగోగమును, వాత శ్షేవ స్హ్రరోగములను బారించును, 
చ్యిత్రవర్షముగల వచ్చడము:-___//016౧ 0104 (402810) 01 6116- 
౯6౧1 6010౮4౧5. కాంతిని, జేహోన్ణమును ఇచ్చును; మై త్యమును 
'సాచ్చించును; హేమంత శిశిర బుతువ్రలయం లనుకు*లముగ నుం 
డును వాతీమును న్లేమ్మమును అణచును, " 
చినరణ భేరి; భూ తాంకుశ పు పు చెట్టు చూడుడు, 
చిన్నదూలగొండ:. యీ ఠర/9800౧) 10801 & 4|౧801 145005గా 
500. 6౭౧6|1 ఇ0/౧0౧. సం దురాలభా ధవ్వయాన్క యవాస, 
హిం* జవానా, యివి రెందు జూతులుగలవు., మొదటిది చిన్న పొద 
వలె వేచి తామ్రవర్షిముగల తీగెలుండును. అకులు పొడవుగా మిర 
పొకువ'లెనుండి ఇెట్టంతయూ నూగు గలిగియుండును, యీనూగు 
శరీరమునకు తగిలిన విస్తారము దురద గలుగును, యిది విస్తారముగ 
"శీళట్‌భూములలో లేచుటకలన ేగటిదూలగొండి ఆరుందురు, రెండ 
వదికూడ పొదవలె లేచునుగాని చిన్నవియగు గుండని యాకులు 
గలిగి చెట్టంతయు నూగుగి లిగియుండును, శరీరమునకు తిగిలిన విస్తా 
రము దురదవెట్టును, యిది విస్తారిముగ గరువు భూములలో లేచును, 
యికీర భూములలోగూాడ 'లేవవచ్చును. దీనిని దూలగో వెలయన్సి 
తీటకసివిందయని యందురు. యీ రెంగుజాతులును సమానగుణము 
గలిగియుండును, దీని వేరు రనము లేక కషాయము, ల్రీపి చేదు 
చగరు రుచులు గలిగియుండును. శీతి వీర్యము గలది, చెమట బుట్టిం 
"చును. ర_క్రమును శ్యుభవరచును. తత్వమును మంచికి మార్చును, 
'మేహము, సుఖ వ్యాధులుగలవారితత్వమును మార్చి కాగు చేయున్ను 
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మూతమునుజారీ చేయును. వైత్యము, కావము దాహము, చర్చి 
మేహజ్వరము, త్శీవ 'మైనజ్వర ము, సన్ని పాలము, విషమజ్వరములును 
పారించును, అపస్మారము (11/516113)ను 'చాగుచేయును. రక్త క్తవైత, 
మును కట్టును, బుతుర_క్రమును జారీ చేయును, ఏర్యవృద్ధి నిచ్చును. 
మేతవాళ నొవ్వూలు, ళృనొవ్వులు, అమవాతిపు నొవ్రూలు (6060 
వీనిని పోగొట్టును, అగ్నిమా ద్యమ ను హరించును, ర సపుమోతాదు 
శ-8 తులముల ఎత్తు, కపాయపు మోతాదు 2! మొదలు 5 తుల 
ముల ఎత్తువరకు, దీనిని సమూలము సన్నముగతరిగి నీడను ఎండించి 
పొగబుచ్చుకొనిన శ్వాస, కాసల శమింవ జేయును. దీని వేరు రస 
ముగగాని, కపాయముగ కాని రజస్సుఅయిన దినము మొదలు 15దిన 
ములవరకు ఉదయం సాయంకాలములయందు పుచ్చుకొనుచుండిన 
వంధ్యత్వదోవము పోయి సంతాన యోగ్యత కలుగును, నష్టసంతాన 
ముగల (స్రీలకు యిది అమృతత్యుల్యముగ వనికేయును, 


చిన్న పల్లేరు ₹/106168 76769113. క౧9. 5౧3 081009. 
సం4 గోషయుర, ఇతవుగంధా. హిం* గోఖుర్కు గోఖ్రూం ఇది నేల 
వల్లికవలె ప్రాకెడు సన్ననియాకులుగల తీగ వసుపువచ్చని పువ్వులు 
పూచి చెట్టంతటను ముండ్లుగల కాయలు కాయును, దీని సమూల 
కషాయముగాని, శాయలకషాయముగాని, చూర్ణముగాని చలవ 
"జేయును, మూ[ర్రమును జూరీచేయును. వీర్యవృద్ధి, బలము నిచ్చును. 
ఇంద్రియనష్టము, మూత్రము వెంటపోవు ఇం్మదియమును, గుర దాల 
లోని రోగమును వొగొట్టును, బుతొళూల్క మూతకృ్యభము, 
ఉబ్బురోగము, నర్వమేవాములు పారించును. ఇంద్రియమును. ఫట్టి 
వడ జేయును. పుం్వమును హెచ్చించును. దీని కాడల కషాయము 
ఇచ్చిన సెగరోగము వారించును, దీని సమూలర సము పుచ్చుకొనిన 
న పుంనకత్వము నివారణమగును, కప్రాయపు మోతాదు పూటకు 
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౫ మొదలు $ తులములయొత్తువరకు, రసపుమోతాదు 2 మొదలు 
4 తులముల యొత్తువరకు. చూర్షపుమోతాదు 2 మొదలు అణాల 
'ొత్తువరకు ఇందులోని యెొరుపుజాతికికూడ యి వేగుణములు, 
చిన్నముత్తువపులగము:__గి౦21/012 86141108. ఇది పాలచెట్టువంటీ 
యొక చెట్టు, అడవులలో వుండును. దీనియాకులు కోలగ సువాసనగ 
నుండును. ఖీని తేలిక కపూయము, అగ్నిమాంద్యము (6౪/906051/8) 
ను పోగొట్టును, మరిడిజాడ్యము (0001678) తగలినవారికి యిచ్చిన 
వారి పొట్టకు బలము'జేయును. శరీరతత్వమును మంచికి మార్చును. 
దున్టపదా ర్థకూటమిని (గుల్మము) కరగించి విడగొట్టును, దీని "లేలిక 
కషాయఖు మోతాదు 8 మొదలు 5 తులములయొత్తు, 
చిన్ని పువ్వు కేనె:-_.గ0౧6౪ & 56098 01116 10౪/6 01 60, 
ఇది చిన్ని ఇెట్లపువ్వులలోనుండి తీయబడినది మేహాశాంతి జేయును 
అరుచిని; చర్చిరోగమును అణచును; మధు మేహమును పోగొట్టును; 
ఈ లే నివట్టులలోనుండు శర్క-ర మధ్ధురముగ ను)డును, వైగుణము 
లేశాక జ్వరము, ఉన్మాదము, వాతము, (గ్రహణి వీనిని పోగొట్టును, 
రక్తవై త్యమును శమింవ జేయును, వీర్యవృద్ధి, బలము గలిగించును, 
చివ్పగడ్డి:_తీ 1106 0 31295. శారముగ, చేదుగవుండును. గ్లేవ్మ 
ము, వాతము, క్రిమి, పృాదోగము, జంతువాతము వీనిని హరిం 
చును, రసముయొక్క. మోతాదు 9 తులములు, 
చికృలమాంసము:-!్‌168% 0 606106 $06119. అనగా ఆలచివలు, 
గుల్లచివ్పలు వీనిమాంసము, వీనిలోని మాంసము మ్యూత్రపురీసము 
లను గావించును. వైత్యమును గొట్టును. కండ్లకు చలవ జేయును, 
వీర్యపువ్టి, "వేడి చేయును. 
ఛివ్పసున్నము:..౬176 0 ర. జకరాన్ని వృద్ధి జేయును. గుల్టుమ్ము 
కూల, క్రిమి, అరుచి, కఫము వాతము వీనిని హరించును, 
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చిమిడిన అన్నము: 0౪6? 50166 గం. అనాఠోగ్య మైనది. గురుత, 
ముగనుండి అగ్ని మాంద్యము చేయును, అవథ్యమైనది. దీనికి విరు 
“గుళ్ళు అన్నము చూడుడు, 

చిమ్మిలి :- 5౪/66100621 గ౭౮6 01 31౧1 9666 608॥ 8౧64 
12996/- భెల్లమ్యు నువ్వువనూూవేసి తొక్కి. చేసినది రుచిగనుండును, 
బలమును, వీర్యవృద్ధిని "యిచ్చును అగ్నిమాంద్యము, కఫము 
"జేయును, దీనికి విరుగుడు మంచినీళ్ళు. క్‌ $ 

చిర శా:--0698%  కల్లుపులుసు చూడుడు. 

చిరగడదుంవలు (ఎరుపువి, తెలుఫువి):__. 01080098 గ6౮/౧౮/68 
నం* ర_క్తపీండాలు, రిక్రాలు, హీం* వీండాల్‌, వీనిని మా చేఫలపు 
దుంవలనియు; గౌనుసుగడ్డలనియు నందురు, ఇవి కోలగ గుగ్యడముగా 
నుండును, వీనిని కూరగను, ఉడగ బెట్టియు, కాల్భుళొనిన్ని. తిందురు. 
కమ్ముగ, తియ్యగ, భుచిగ నుండును. అకలిని శది:౦వ జేయును, అహా 
రముగ నుపయోగింతురు. చలన చేయును. రక్తమును వృద్ధి చేయును. 
కడుపులోని చాతమునుబంధించును. వాతము, గురుక్వేము, నేవ మ్స 
మైత్యము "జేయును, వీనికి విరుగుళ్ళు 1 వంచదార, $ మోదుగ 
చక్కంరసమ్ము 8 ఉను, 

చీరుళెపులి మాంనము;.--.ఓ6008/6-168[ 0%. రుచిగా తేలికగా 
నుండును, వీర్యపున్టి నిచ్చును, కండ్లకు చలవకేయును, రక్తకైణ్య 
ము; ర_క్రవాతము వీనికనుకూలముగ నుండును; మలమూ్రి విసర్జన 
గావించును మూర్చరోగము, కాన్క శ్వాస్క మూలవ్యాధి వీనిని 
హరించును, దీని అజీర్ణ మునకు విరుగుడు నువ్వులనూ గి, 

ఛిరింజివప్పు:--సారవవ్వు చూడుడు, 

ఉరోందులు:..-కందులు భూడుడు, 
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చిరకలిగొట్టు:లా నిం65 01 & 90/1 01 81900010 5197609 
[6౧౧౮౧౧. సుగంధము గలిగి, అతిమనోహకముగా నుండును, కఫ 
బాతదోవములను బోగొట్టును. సీటి కలుమమును విరుచును. 

ఛిరినెల్లికూర :-. నెల్లికూర చూడుడు, 

చికు వేరు చెట్టు:....శిరి వేరు చూడుడు, | 

చికి వేరు రంగుబట్ట:__శిరి వేరు రంగుబట్ట చూడుడు, 

చిరిసెనగలు:---శనగలు చూడుడు. 

చిర్రికూర చ్క్ప:_-దిణ8201%09 0810651118. నంఇ తండుల్క [ 
ధిల్స వథ్యశాక. హీం+ చౌలాయి. దీని సమూలపు కషాయము 
లేక రసము లేక 'వేరురసము, (త్రిదోమములను, చెడుర క్తమును బోగొ 
ట్రును; అగ్నిదీ ప్రి నిచ్చును; కండ్లకు మంచిది; మేదస్సును, రక్త 
మైళ్యమును, వివ మును, వాళమును వారించును, గుండెలను శు 
వరచును. దీని వేకు కషాయము లేక చూర్ణము తత్వమును సౌమ్య 
వరచును. మూత్రబద్ధమును విషూను. రసదోమమును, నాభివిమమును 

= వారించును, కపాయపు మోతాదు పూటకు 8 మొదలు $ తుల 
ముల యొత్తువరకు, రసముయొక్క_ మోతాదు పూటకు 1 మొదలు 

4 తులములయొత్తునరకు, దీనిఆకుకూర రుచిగ నుండును. వేడి చేయును, 
కేలికగ జీర్ణమగును, పథ్యకర మైనది, క్‌ శి 

చికుపాల వెట్టు:---పిన్నపాలచెట్టా చూడుడు. క 

చిరుబొద్ది:-.-పాఠ చెట్టు చూడుకు. 

చిలుశకూర ఇెట్టు:---51091208 గం౧ి6౧5..సం* హిలమోచికా 
జల్మబహిి. హిం హార్‌ కుంచ్‌. ఇదిసీళ్ళవార లేచెడు చిన్న మొక్క; 
సర స్వతి చెట్టునుబోలియుండును. చిన్నచిన్న న, 'న్లినిపువ్వులుపూయును, 
దీని సమూలరసము లేక కషాయము చేదుగ నుండును. కఫవైత్య 
మును క్రిమిరోగమును. పోగొట్టును. మేదస్సును భెంచును, అగ్ని 
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దీప్తి, బలము జేయును. సర్వదోమములనుహ3ెంచును. కాంతిని చ్చును. 
బుద్ధిని ెచ్చించును, కడుపులోని బృల్లను, జ్వరము, వాతి, 
మూలవ్యాధి, ఉబ్బు వీ5ిని పోగొట్టును, తెల్లచిలుకకూరమను ఇవే 
గుణములు, రసముయొక్క. మోతాదు పూటకు 2-8 తులముల 
'ొత్తు, .కపషాయపు మోతాదు 8 మొదలు 5 తులముల యొత్తు 
వరకు, దీని ఆకుకు *ర మై రోగులకు వథ్యముగ నుండును, 
చిలుకతోటకూర:.__ గీ 5060168 01 ౭౯66౧ ౧6౧0, దీనిని దొగ్గలి 
కూర యిందురు, ఇదితోటకూరలో భేదము, 'పెరటిదొడ్ల లోను పొల 
ములలోను. పెరుగును. దీనికళూర వండుకుని తిందురు. - దీనికూర 
సమూలరసము లేక కషాయము, కేలిక నిచ్చును. (త్రిదోమముల నణ 
చును, అగ్నిదీ_ప్తి నిచ్చును, ర క్రదోవము, [కిమిరోగము, పాము 
వివము, అస్ఫృద్దరమను కుసుమరోగము వీనిని బోగొట్టును. కొద్దిగ 
'వేడిజేయును. వైత్యశ్హేష్మములను హరించును. రసము యొక్క 
మోతాదు పూటకు 21.4 తులముల యొత్తువరకు, దీని ఆకుకూర 
వైరోగులకు వథ్యముగ నుండును, 

చిలుకమాంనము;...గ8/701 11650 01. దోమయు_క్రమయినది, గురు 
త్విము 'జేయుసు, మ్యూత్రమును విష్తూను. అగ్ని మాంద్యమును, వాత 
మును జేయును. ॥ 

చిలుక రెక్క లగంధకము:.__గంధశము మాడడు, 

చిల్లగింజలు:-ఇండువగింజలు చూడుడు, 

చీవుకు వెలుగు చెట్టు: వెలయమసంధి చూడుడు, 

చీకట్మిమాను:-.-.తమాలవృతము మభూాడుడు. 

చీనావంచదార, తెల్లవంచదార, చక్కీ.పంచచార;.5688/... ఇవి 
చలవ జేయును, రుచి బుట్టించును. వీర్యవృద్ధి బలము జేయును, 
మూర్చ సర్వవ మేహములు, దావాము,ముఖశోవ,జ్వర ము, బడలిక 1 
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శ్వాస, వాతి, ఛాతుతయము, మండాగ్ని, దుర్చలము, త్రయ 
రక్ష వైత్యము, చర్జి, ఎక్కిళ్ళు, మేహాతిసారము, మ్యూత్రకృ్యృథు, 
వె! త్యవి కారము, ఉన్మాదము, శామిక్లు, మదము, ఆావము, తల 
త్రిషూనృ తితప్పడము, పొండురోగ ము,[పదరమను .యోనికోగము. 
వీనిని శమింవ జేయును, ద్వ 'చ్వరోగములకు అనుపానముగ నియ్యతగి 
యుండును, నరుశులను, 'జెబ్బలనుమాన్చును, గొంతుకను, రొమ్ము స్థన, 
శార్టము (11౪/9? ) ను మృదువుపర చును; శ్యుభవరచును; రొమ్ము 
(సంజెలు) లోని రోగములకు, తెల్లదెబ్బ (౬60౧658) కు మేలు 
* జేయును; వేగముగ జేహమ తట వ్యాపించును; (ప్రాణమును కాపా 
డును; కడుపులోని చాతమును వెడలించును; మంచిర_క్తమును పుట్టి 
చును; నరములకు, ఎముకలక్క శార్టము (౬/6౧ నకు నత్తువ 
"జేయును; మునలికనమును వేగముగ రాకుండ నాపును;కొోవధమున 
కనుపానముగనిచ్చిన దానిని త్వరగ 'జేహామునకు వ్యాపింప జేయును; 
కడుపు నొప్పిని శమింవ జేయును. 20దినముల (సుమారు6తు!ల యెత్తు) 
మోశాదుగనిచ్చిన ర _కృమునుక్కుభ పరచును; తత్వమును మృదువు 
వర్చును; బేహమందు గట్టివడిన దుష్టవడార్ధకూటమిని కరిగించును; 
సీరు జేయును; కళ్ళునా పున్కుచీనావంచ దార “తె ల్లగవీండివ లెనుండును; 
"కెల్లపంచదార ఇసుకవలె త్మెల్లగ శ్యుభముగ నుండును; చక్కీవంచ 
'చార ఇసుకవ లెనుండునుగాని కొంచెము ఎ్మరగనుండును. ఈమూటి 
గుణము నించుమించునొకటిగనుండునుగాని మొదటి చానికం'మెళ క్ర!న 
ండును ఒక జానికంయెఒకటితక్కు వ చలవ, వేడిఅధికముగల వై యు 
న్నవి పరగడుపున (పొద్దుటవంచదార వట్టిడే తినినను, అధికముగ 
దినినను ఆకలి మందగించునుు అజీర్షము'జేయును;. దీనికి విరుగుళ్ళు 
]తుంగ ముస్తలదూర్షము, 2చాదమువప్పూ, 8 పచ్చిపాలు,కపులుపు 
వచార్భములు, దీనికి సాధారణపు మోశాదు పొవుతులము 
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మొదలు తులమెత్తువరకు,వట్టి జే వంచ డారలిని సీళ్ళుకాగకూడదు, 
ఆలాగు (క్రావిన జలుబు, వాతము న్లేష్మము "జేయును, జ్బరము 
"జెచ్చును; అగ్నిమాంద్యము 'కేయును. 

చీరమాను:--గి 901811 ౪౭1160/ 0 13%. ఇది నదులతో (కొత్తనీరు 
వచ్చినవూజే వచ్చును, ఇది మిక్కిలి చిన్నవిగనుండెడు చేపలు, దీ9 
కూర రుచిగా నుంశును. బలముజేయును, వీర్యవృద్ధి నిచ్చును; 
హెచ్చుగ తినిన గురుత్వముగ నుండును. నొారముజేయును, దీనిక 
విరుగుళ్ళు 'చేపలుచూడుడు, 

చుంచుమూంనము:...!1980 08 ౧౧౮౩| ౧8, ౧౧౦౮56. దీనిని చుం 
శెలుక యందురు ఇది గబ్బువాసన గలిగియుండును; దీనిమా౧సము 
కఫమై 'మై త్యములను, కుష్టుగోగ ములను బోగొట్టును. దీఠి మాంసము 


ఎండించి బూూర్థము జేసి వుంచుకొని నళ్యము చేయించిన పొమువిసము. 
బారించును. 


చుక్కకూర: గం006% ౪/65103గ39- 600. 818666766804౬ 
నం చ్యుకికా, ప్యకౌన్లు. హింజ చూకాశాక్‌,. దీనికూర ప్యుల్లగ 
రుచిగ నుండును వైళ్యమును, కఫ్రమును వృద్ధిపర చును. చాతమును 
బారించున్యు రుచిబుట్టిచును; చులకవగా జీర్ణమగును; వంశాయలో 
శలిపివండి తినిన బహుకుచికరముగా నుండును; ఆగ్నిదీప్తినిచ్చును; 
వేడి జేయును; పథ్యమైనది; ళూలను, గుల్గమును, అగ్నిమాంద్యము 
నుుహృదయ వేదనను, మలబద్ధమును అమవాతేమును వీనిని పహారిం 


చును; వమనమును, దాహమును కట్టును శఈకూర మాంసాదు 
లలో వేసి వండి తిందురు, 


డుట్ట:--0192. పుగాకు చూడుడు. 
వవ చడార:---చీనాపంచడార చరాడుడు, 
'ఇెంబేలి పువృము: డీ 5011 01 10౪/6. ఇది సువాసన గలది; వేడి 
'జేసి అర్చును; మెదడుకు బలమిచ్చును. వాతమును హరించును; 


ళం 


వ స్తుగుణదీపిక . 


శపువ్సములతో చేసిన నూనెకును వై నజెప్పిన గుణములు గలిగి 
యుండును. 
భట్టునం' వెంగ: _. గీ!1006113 0౧6౧౧౧1:8-8 80/1 01. యీ ఇట్లు 
ఇద్దవృతమగును; దీనిపుమ్సము వసుపువచ్చగ తెల్ల గానుండెడి 
శండు జూతులుగలవు. మృదువుగ మిక్కిలి సువాననగలిగియుండును, 
మనస్సుకు సంతోమమును, ఆనందమును బుట్టించును. వై త్యశాంతి 
మేహ శాంతి శేయును, ఈపువ్పములతో మర్చతుకూడ చేసి వాడుదురు, 
ఇప్పూలు;-- పాదరత్సల గుణము చూడుడు, 
ఇప్పూచెముడు: __ నాగ జెముడు చూడుడు, 
ఇెప్తూతట్టాకు ఇెట్టు:--06 నీ58/208008 ౧1౭౧1. సం* చవ్మార, 
శాళాండ, దీనివేరు మిక్కి-లి ఉన్నము జేయును, వాతమును, సన్ని పాత 
మును, వాతజ్వరములను పోగొట్టును, వెర్రికుక్క.. వివమును హరిం 
చును, దీనిరనపు మోతాదు 1-8 తులములయెత్తుకర కు, 
ఇెముడుచెట్టు:....క6౧గ౧౦/013 106031. 6౧9. ౧41 గేంరేర్లం, సం* 
స్నుహి. హిం* తూహార్‌, అనగా కాడ చెముడు, దీన్మిమాను చెక్క 
"లేక కాడలు, వీని రసము లేక కపాయము మిక్కిలి వేడి జేయును; 
కడుపులోనిబల్ల , _ అష్టోదరములుు గుల్మము, శ్వాస్క కఫము, 
(గ్రంధివాతము, అగ్ని మాంద్యము, అన్ని ఛఈూలలుు పాండురోగము, 
ఉబ్బురోగము, కర్ణ వాతము వీనిని బోగొట్టును. మోతాదు 
పూటకు పావలా యొత్తు మొదలు తులముయొత్తువరకు,. దీనిపాలను 
'అరచుక్కఒ. మొదలు 2 చుక్క-లవరకు తులమెత్తు మొదలు 2 తుల 
ములయొత్తువర స వెన్నతో లేక నేతితో నిచ్చిన విరేచనము లగును. 
దీని కంఠము దిగువనుూడు గుంటలో వీనిపాలు "అంటించి దాని 
వైన వసుపుజల్లి న దగ్దులు నిమ్ముళించును, వండుకాడలు వెచ్చచేసి 
రసనముదీసి చెవిలో బోసిన చెవిపోటు నిమ్మళించును. రాచపుండు 
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'లేచినతోడనే దీన్మిమానుపాలు దట్టముగా డానివై నపూసిదానివై న 
గుడ్డఅంటి.చి (ప్రతిదినము చానివై న పాలు అంటించుచుండిన ఆపుండు 
హరించును. దీని మానుకాడల పాలు. కీళ్ళనొప్పులకు నొన్పిగల 
చోటను, పురాణ కుక్నీరోగులకు నాభికిని వట్టువేసిన అవి నివారణ 
మగును. దీనికాడలు, కొమ్వు సలు యెండించి కాల్చి చేసిన భన్మము 
"జేనతోగాని, వంచదార పాకముతోగాని లోవలికిచ్చిన దగ్గులు, 
శూలలు హరించును; వాతమును గొట్టును; ఉన్షము జేయును, 
మోతాదు గుంజయెత్తు మొదలు ఉ గుంజలయొత్తువరకు, దీనిపాలు 
శరీరము మిదవడిన పొక్కు-ను,లోపలికి మోతాబెక్కు..వై న దారుణ 
విశేచసముల గావించి చంపును; ('వ్రేసలకు మిక్కీ-లిఎష్టము జేయును, 
దీనికి విరుగుళ్ళు | తంగేడు చిగుళ్ళరనము, లి నీరుల్లి పాయలర సము, 
3 వెన్న. 4 చల్లనినీళ్ళలో కలకండ కలిపిచేసిన పానకము, 5 పొక్కి- 
నచోట చింతాకు నీళ గలోనూరి పూయవ లెను; వెన్న మైనను పూయ 
వలెను; దీవి చెక్క, కాడలు, వీనిరనము లేక పాలు లోవలి కిచ్చు 
నప్తుడ్తీ రోగి జేహూదార్లగము మొదలగునవి . గమనించి స్వల్పపు 
మోతాదులతో నారంభించి (కముముగ హోెచ్చించుచు జ్యగతతో 
వాడవగును;సుకుమారులగు గోగులకు వానిని లోవలి క్రియ్యంజనదు. 
"చెముడు కాక్రిమాంనము:....-!్‌1680 0 1100 0/04/. వేడి కేసి అర్భ్బును; 
జ్ఞాపకశక్తి నిచ్చును; వారరోగమును, మూర్చను, పత్త్వవాతమును 
హరించును. దీని చేదుకట్టును (మింగించిన నూర్భరోగము నయ 
మగును, దీని మాంసము తినిన చెముడుతగ్గును, 


ఇరుకకొన్క మొదలు, కణుపులు: 8010 6౧69 8౧6 101019 04 
క౮087 06316. చెరుకుకొన అనగా దవ్వ ఉవ్పగా, చవ్చగా నుండును 
మొదలు ఫుప్పి, ఇసుక మొదలయినవి గలిగి ఉవ్చగా కణుపులు 
చర్చగా నుండును; ఇవి దాహమును గలుగ జేయును; “గురుత్వముగ 
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నుండును; వి'రేచనబద్ధము, వాతము, గ్లేమ్మము కేయును. గాన వీనిని 
వరిహరించవలయును, 


ఇరుకు: 58000800 0౦౯౮౧8౧౫౧౫. 6౧9. 5608! 08౧6. నం 
ఇక్షు, మధుతృణ, హిం4 ఈఖ్‌, గన్నా. ఇవి బుగారుతీగె. 'చెకుప్కు 
మొగలి చెరుకు, నామాల చెరుకు వ్ర ఇరుకు, నల్ల చెరుకు, తెల్ల 
"చెరుకు అడవి'చెరుకు మొదలగు ననేక జాతులుగలవు, బంగారు 
తీ” చెరుకు నమిలి రనమువీల్చి తినుటకు మృదువుగానుండును. 
"ాగా ముదిరిన చెరుస మొదలుముక్క._ కణుపులు, చివరదవ్వ విన 
రించి మిగిలినది చర్మ 'శ్రనుతీసి నమిలి రసము వీల్చుకుని తినినతియ్యగా 
మనోహారముగా నుండును, అళలి దప్పిశలను శాంతింవ జేయును, 
చలవ జేయును,ర క్రమును శుభవర చును, వై త్యము. ర క్షవై త్యము, 
నీరుచురుకు, గుండెలలో మంట వీనిని బోగొట్టును, మలమూష ముల 
గావించును; వీర్యపున్టి నిచ్చును; కంఠమును పొట్టను శ్యుభపర 
చును; నోటిచేదు నణచున్కు బలము,పుక్టినిచ్చును; బుద్ధిని పెచ్చిం 
చున్కు భోదనానంతరము మితముగ దినుచుండిన జీర్ణ శి కిని వృద్ధి 
వరచును; ఇెరుకులన్నియు. యించుమించు సమానగుణము గలిగి 
యుండును, గ్లేవ్ముము, వాతము 'కేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 సోపు 
& అల్లము, "చెరుకు తుచు భోజనాత్సరమందు బుచ్చుకొన దగినది 
వంచచారకు ఉండు గుణములు దీనికిని గలవు. దీని వేళ్లు కాంజినముతో 
కాచియిచ్చిన స్త్రీలకు పాలు వృద్ధిరచును. 


వెరకు తేనె లేక పాకము;....../68016. అనగా చెరుకురసము తేనె 
పాకముబట్టి యుచినది, గ, రుచిగానుండును, వైత్యవాత 
ములను హరించును. వి'రేచనబద్ధము 'జేయును, శ్లేవ్మమును బెంచును, 
గుకుత్వము, చలవ జేయును, దీనికివిరుగుళ్ళు చెరుకురసము చూడుడు, 
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దీనిని మినవగారెలు, ఇడ్జైనులు వగయిరాలలో ముంచుకుని. తినిన 
= మిక్కిలి రుచిగ, ఆరోగ్యముగనుండును, 

"ెరుకు తినకూడనివాకు:... 00569 80 8000614 ౧౦1 681 $60027 
2౧6. కు్టు, (ప్రమేవాము, అన్ని మాంద్యము ఉదరము, వీనన, 
కఫము, ధవడతీపు: నులిపురుగులు, అరుచ్చి గుల్గమ్సు. జ్వరమ్ము 
ఉబ్బు, భగందరము, గ్లేవ్మ స్నవకోవము, ఈరోగములు గలవారును 
పుచ్చుకొనగూడదు,. _ వ. 

శెరుకుపాయశనము:... గి!09 001166 1౧ 5008 02౧6 1౪106. "చెరుకు 
రనముతో వండిన అన్నము మిక్కి-లి మధుకముగ నుండును; వైత్య 
మును హెచ్చించునుు_ వీర్యనృద్ధి, శ్రేమ్మము,' గురుక్యము 
"జేయును, నీనికి విరుగుళ్ళు చెరుకుర సము చూడుడు, 

చెరుకురనము;__౮౮109 01 9608 02౧6. గానుగనాడి తీసిన చెరుకు 
రసము మధురముగ నుండును; వేడి'జేసి చలన జేయును; మూత 
మును గావించునుు కఫము, వాశేము, రక్తైత్యము వీనిని హరిం 
చును; రుచి బుట్టిచున్యు వీర్యపుష్టి, శాంతి బలము, పుష్టి, 
వాచాలత్వము వీరి నిచ్చును; పొట్టను శ్కుభవరచును; శీర్వవెత్య 
మును; విదాళామును! (క్రిమిని బుట్టించును;వి రీ దనబద్ధము జేయును; 
రూముకంయె ఎక్కువ కాలము నిలవయుంచిన రసము మిక్కిలి 
గురుత్వము "జేయును; (తిదోమములను హెచ్చించును. దీనికి విరు 
గుళ్ళు 1 అల్లము, $ మోదొుగమోరము, 8 సోపు, _ 

చెరుకరనము నమలిపీల్చినది:-_ చెరుకు చూడుడు. ? 

"చెరువు చేవలు:... కొలనుమిను భాడుడు, 

చెరువునీళ్ళు:__ ]౭౧| ౪౭169 (ఈ చెరువునకు మరుగొమ్ము లుండీన 
చీని సీరు మిక్కిలి ఆరోగ్యకరము) ఇెరువునీరు రుచిగా నుండును 
ఫైళ్యము నణచును; ప్రాణవ్రదమయి యు-డును; + శ్రమను వోగొ 
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ట్రును; రుచిని బుట్టించును; జేహపుష్టి, వీర్యపుష్టి జేయును;క ఫవాత 
ములను జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు ఉదకము చూడుడు. 
ఛలమనీళ్ళు:__1//8167 01891110 ౧/6౯౦౯12౧|. ఠకుచి, తేలిక, 
స్వచ్భత గలిగియుండును; వీర్యవృద్ధి జేయును; సుఖమిచ్చును; నైత్య 
మును, కఫమును, వాలేమును అణచును; ఆప్యాయతను, అగ్ని 
దీప్తిని యిచ్చును దప్పికను, "శావమును అణచును, 

చెవుల పిల్లి:_కంటేలు చూడుడు, " 

చెవ్యము!.... [1097 0౧208. ౧. 0111010800%, సం+ చవ్యం, హిం* 
చివ్య, ఇది గ జపిస్పలియొక్క_ తీగె, దీని ఫలమున నే గజపిన్పళ్ళం 
దురు, యీతీగెసువాననగ నుండును. దీని కషాయము అగ్నిదీప్తి 
- సిచ్చును; కఫము, వాతము, మూలవ్యాధి, శ్రిమిరోగము, 'పొండువు, 
ఉబ్బు, శూల, కష్ట హృద్రోగము, అగ్నిమాంద్యము, అతిసారము 

. సర్వజ్వరములు వీనినిబోగొట్టును; పీర్యవృద్ధి జేయును; _ వాత పై త్య 
మును శమింవ జేయును బలముజేయును, మోతాదు పూటకు 
శి మొదలు $ తులముల యొత్తువరకు, 

వేకొణితి చెట్టు--గీ ౧౧6౮101౧81 018౧4. యిదియొక తీగె చెట్లమిద 
(ప్రాకును. దీని వేరు, అకురి సము వాతరోగ మును, జ్వరమును బోగొ 
ట్వను, రసపుమోతాదు 2-8. తులములు, దీని. అకురసము, వావి 
లాకరనము, వాతనారాయణాకు కసము నువ్వులనూనె నమభాగి 
ముగా' చేర్చి శాచినతైలము, వాతములు, పతవాతములు మీహ 
వాత నొప్పులు నయమగును, 

'శేదలాసికూర :--చాడ రాసికూర చూడుడు, “ 

నేదు అనబశెట్టు:---కి11197 60076 ౧18౧ నం కటుతుంబి, దీని 
అకుపసరు చేదు, వగరు గలిగియుండును వమనముల జేయును; 
శాస, శ్యాను జ్వరము, అగ్ని మూంద్యము,ప్థావర జంగచువిమములు, 
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పాండువ్పు కష్ట ఉబ్బురోగములు వినిని జయించును. మోతాదు 
1-2 తులముల యొస్తువరకు, 

"వేదుజీలక [ర:__అడవిజీలక[ర చరూడుడు, 

"చేదుదొండ:___.దొండ చూడుడు, 

'చేదుగుణము;.__ రి/00611168 01 011197 101099. అనగా చేదుగా 
నుండు వస్తువ్రల సామాన్యగుణము. _ [క్రిమి . కుష్టు వె! త్యమ్కు 
జ్వరము, దగ్గు, విడాహాము, అరుచి, సీరనము, అగ్నిమాంద్యము 
వీనిని బోగొట్టును. వేడి జేయును, రక్తమును, చర్మరోగములను 
హరించును. మిక్కి-లి గాఢమైన చేదున దార్థముల నమితముగ 
సేవించిన రాజయత్మ స్ప .మరూలవ్యాధిని బుట్టించును. 

'వేదుదోనకాయ:--0౪04౧0013 4610-0116 ౪8౧66/. ౬09. 811167- 
06004౧06. సం* తి క్తకర్క-ట్సి శశాండులీ.. హిం కడవీ,. [మి 
రోగమును, వై త్యోోదేకమును నివారించును; వాంతి బుట్టించును; 
వాతము జేయును. 

చేదుపొట్లతీగె:- ₹గంగిం:801068 0606౧06గ౧8, 7. 010108. 6౧0. 
౪1/16 50286 0౮౧6. సం* వటోల్క జ్యోత్స్న. హింఖ కడ వేప 
ల్వాల్‌, 'ఛాన్‌వటోల్‌. ఇది డొంకలమిద తీగ్యవాకును, దీని 
'శాడలు, అకులు, కాయలువచ్చివిగాని, యెండువిగాని మిక్కిలి 'చేదుగ 
నుండును, వీని కషాయము. వాత, విత్త గ్లేమ్ముజ్వరములు, శీత 
జ్వరము, పురాణజ్వరములు, మన్య పుజ్వరము, అన్నిద్వరములు, 
'శ్రమినోగము, (త్రిదోవములు, అరుచి, కష్ట, మేహము,_ న్మేతరోగ 
ములు, (వణములు, పొండువు, ఉబ్బు, మందాగ్ని, కామిల వీనిని 
జయించును, దీని విత్తనములు కతీరోగములను వోగొట్టును; దీని 
చిగళ్ళు, ఎ.డుకాయ తొక్కలు విరేచనముజేయును; వీని శ్రేలిక 
కషాయముచేసి పుచ్చుకొనవచ్చును. వీని కపాయములో వంచ చార 
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వేసి పుచ్చుకొనిన అవోరమును జీర్ణ ము జేయును. దీని పచ్చిఆకుల 
రసము వాంతి జేయును. దీని వేరురసము 4-5 తులములయెత్తు పుచ్చు 
కొనిన విరేచనములగును, దీనికాడల కషాయము 'న్లేవ్మమును 
'వెడలించును,. దీని. సమూల కషాయము. చేహమునకు బలము 
"జేయును; దీని వచ్చికాయల కూర్చు ఆకుకూర. 'చేదుగ నుండున్యు 
వై న జెప్పిన రోగములు గలవారికి మిక్కిలి వథ్యముగ_ నుండును; 
ఆరోగముల నణచును, దీని అకురసమును ేనుకొరికినచోట ఉక 
దినములు రాసిన ఇంలుప్తము హరించి మరల "వెళటుకలు వచ్చును, 
రనముయొక్క_. మోతాదు 2-8 తులములయొత్తు. కపాయపు 
మోతాదు 2 మొదలు $ తులముల యొత్ర్తువరకు, 

'చేదుబీరకాయ:-- ౬64118 గీ౧౧818-07660 7011 01. చేదుగ నుండును; 
వాతీమును, కఫమును గొట్టను; అగ్నిదీ ప్తి నిచ్చును లేతకాయ 
నివ్రూలమిోద నుడిక్రించి రనముతీసి కణతలకు వట్టించిన తలనొప్పి 
నిమ్మళించును. __ 

చేదుబీరతీగ:---౬6418 గీ[8/8, ౬. 14016118౧8. సం4 కృత వేతన, . 
తక్రళోశాతిక్సీ, హిం* కడవితురాయి... దీని నమూల రసము. లేక 
కషాయము. చేదుగ. నుండును; ఉన్దము జేయును మూత్రము 
'గావించున్యు కడుపులోని బల్ల, పాండువు, మూలవ్యాధి, గుల్హుమ్ము 
ఉబ్బు, కుష్టు శ్వాస శాస, నర్చవివము వీనిని జయించును; బలము 
"చేయును; వమనము జేయును; అన్ని వాళి ములను, సన్ని ప్లాతమును 
హరించును; వెట్టుమందును కక్కించుట_ కువయోగించును. చేదు 
బీరకాయలు వలచగ చశ్రములుకోసి నొద్దిగ ఆముదము మంగళ 
'ములోవేసి అందులో అముక్క-లు వేసి వేయించి వానిని వెచ్చ 
“వెచ్చగ నుండగ గుడ్డలోపోసి తలకుకట్టిన సన్ని పాతము మానును. 
మూడుపూటలు కట్టవలెను, దీని గింజల చమురు నేతిలోగాన్సి 
లా 
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నూనెలోగాని, అముదములోగాని. కలివి తలకు మర్జనచేసిన శిరో 
వాతము వారించును. అముదములో గలివీ మర్టనచేసిన వాతము 
'మేహవాతనొవ్వులు హరించును. నరములకు సత్తువ జేయును; పడి 
పోయిన కాళ్లు చేతులు శాగగును, వట్టిచమురు తలకు వట్టించిన 
నన్ని పాలము హరించును, దీని వచ్చికాడల "కేలిక కపాయములో 
[11౪0 [0/6/0 0010గ6 ఉంతే అను. పులుసు గలిపి 1. మొదలు 
$ జొన్సుల చొవూన దినమునకు కి-కీ సార్లు ఇచ్చిన మన్యపు జ్వర 
మువలన గలిగిన నల్లదబ్బ "వెరగడము(5౧1899౧0601 01 80166౧ ) 
న్కు కార్టము (9౧ నకు గలిగిన ఉబ్బు (907008) నివారణ 
మగును, తేలిక కషాయము కాచువిధమును $0 తులముల నురుగు 
నీళ్ళలో 20 చిన్నములయొత్తు శాడలు వచ్చివివేసి దింపిన తేలిక 
కషాయమగును, రెనముయొక్క-. మోతాదు వారి తులములయొత్తు 
కషాయపు మోతాదు 8 మొదలు 5 తులముల యొత్తువరకు, 
ఇేదుపుచ్చకాయ:.... మెరిపుచ్చ కాయ భూడుడు, 
చేదుబాదము:._81116 [౧0౧68 ఇవి 'చేదుగ నుండును, వీనిని 
లోవలి కియ్యవచ్చును; వీటిని సీళ్ళతోనూరి వై న వేసిన శ్యుభవర 
చును; నీరు జేయును; కరగించును; దృష్టికి బలమిచ్చును; మూత్రపు 
నంచ్చి ఉలవకాయలు (812666 8౧6 11606/6 )వీనిలోని రాళ; 
కరగించును, మూతము గావించును; శార్టము (11/90) నల్లదబ్బ 
(50196౧) వీనిలోని అభ్యంతరములన్కు జబ్బులను త్రీసి వేయును; 
నిద్ర దెచ్చున్కు బుతుర_క్తమును. జారీచేయును, వీనిని సీరశాతో 
నూరి వట్టు వేసిన నరములనొప్పి (6681012 )ని పోగొట్టును; 
స సతర తలకు రుద్దిన 'వేలుచచ్చునుు ఒంటికి పూసిన 
వ మొదలగు చక్మురోగములు.. నివృత్తించును. 
లం _కపండ్లు కలిపి యిచ్చిన విశేచనము చేయును, 
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'(డేగులలో నొవ్చి శమించును, దీని వేరు గడ్డలను కరగించును; శరీర 
తత్వమును మంచికి మార్చును. స్‌ 

చేవ నెయ్యిః-క్‌13గ 01. అనగా చేవచమురు. వీర్యవృద్ధి, "జేవాపున్టీ 
నిచ్చును, తీయదగ్గు, కార్మ్యము వీనిని బోగొట్టును. వైత్యము, 
శాక జేయును, జ 

ఛేవలు పుచ్చుకొనకూడనివి:__.!్‌15! ౮౧11 10 60౧5౪గ౧౧౪౦౧.ఉచ్చి 
నవి, కుళ్ళినవి, యెండిపోయినవి, చానికదిచచ్చి నీటివైన ేలినవి 
పుచ్చుకొనగూడదు. 

చేపల సామాన్య గుణము:--క్‌15% గ6౧61811)/. వేడికేసి అర్భును, 
అప్వూడువట్టిన చేవలు రుచిగా, ఆరోగ్యముగానుండును. వైత్యవాత 
ములను గొట్టును. తేలికగ జ్యర్ధమగును, బలమును, 'జేవాపుష్టి, వీర్య 
పుష్టి జేయును. ఉన్లశరీరులక్కు కస్టము 'ఇేసెడువారికి అనుకూలముగ 
నుండును, చేవను చమురులో వేపుటకం మె నిప్పుసెగమిద కాల్చిన 
మంచిది. త్వరగా ఇర్ణమగును, ఛాతువ్రలకు సత్తువ జేయును. దేవా 
స్థితిని వోయిగా నుంచును. జేవాపుక్టి, ఛాతుపుర్టి జేయును, (స్రీలకు 
పాలుబడ జేయును, గురచాల (16406౫8) వైన (బ్రొవ్వుబుట్టించును, 
ఛాతొపుక్టి చేయును, లింగమునకు బలము జేయును. గుండెలను శుభ 
వరచును, తయ, ఉబ్బనములకు మేలు జేయును, మహాధిక్యము 
వలన పృాదయము (0681) నక్కు శార్థమ్యు (160 నకు కలిగిన 
సీరనమును తీసి వేయును, మంచివి తాజా చేవలు' (గ్రహణి విరేచనము 
లను కట్టును, అవ్రూడు వట్టిన చేవలు నీర్యుల్లిపాయలు వేసి నేతిలో వేసిం 
చినవి తిని సారాయి మోతాదుగ బుచ్చుకొనిన మిక్కిలి ధాతుపుష్టి, 
"జేయును, చేవలు గడిగిన నీరు పుచ్చుకొనిన సర్చవివమునక్కు అన్న 
ములో కలిపివెట్టిన విమమునకు మేలు జేయును. నరములలో వాత 
మున్న వారు, జలోదరము గలవారును వీ చేవలను తినగూడద 
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"పౌచ్చుగ దినిన నేవ సము, అజీర్షము, వాతము "జేయును. దగ్గును 
"హెచ్చించును.. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి, 2 బాదమునూన్మె 
8 నేనె ఉ నువ్వుల నూనె, $ అల్లపు మురబ్బా, 6 సింశా, 
'వేయించినవిణను కాల్చినవిాను మొదలగునవి చరాడుడు, చేపలు 
వేసి వండిన యన్నము అనగా దానిలో రసవర్లములు చేర్చినది విరే 
చనబద్ధము "చేయును, పొ 'త్తికడుపును శ్యుభవర చునుగాని అనారోగ్య 
కరమైనది, ౯ 

వేవలు బుతువులనుబట్టి పుచ్చుళొ నెడు శ్రమము విలా ర౯96/8016 
2౦౦౦014102 10 $68880౧5. హేమంత బుతువ్రనందు నూతిచేవ 
లును, శిశిర బుతువ్రనందు కొలనుచేవలును, వసంత బుతువ్ర్చనందు 
నదిలోని 'చేవలును, శరదృతువునందు సమ్ముదములోని 'చేసలును, 
గ్రీవ్మబుతువునందు 'వావులలోని చేపలును, వర్ష బుతువ్రనందు చెరు 
వులలోని చేవలును అనుకూలముగనుండి 'జేహసాఖ్య మిచ్చును, 


'వేవసెన అనగా (గుద్లు:-5్‌1980 508౪40 0౯ 6995, దీనిని నీళ్ళలో నుడి 
కించి తీసి ఉప్పూ, కారము మొదలగు రసవర్లములకూర్చి నేతిలోగాని 
నూనెలోగాని వేయించి పుచ్చుకొనిన రుచిగా నుండున్యు బలము 
నిచ్చును; పుం_క్వ్వమును ోచ్చించును; లింగమునకు బలమిచ్చును; 
కొవ్వును, కఫమును బెంచును; విలేచనము గావిరచును వాఠము 
"జేయును; పొట్టకు నష్టము జేయును, దీనికి విరుగుళ్లు జీర్థామధ ములు, 

చొక్కా-:..-అంగీ చూడుకు, 

చొరబేవ;._సౌరచేవ చూడుడు, 

చోడిజావః-అంబలి చూడుడు, 

చోళ్ళు తవిదెలు:--- 51491069 00180808. 500. గడం నం 
శాజిక, హిం* రాగి. దీనిని రొగ్రైగాను, తోవగాను, అంబలిగాను 
వాడిన వీర్యవృద్ధి, 'చేవాపుస్టి, బలము జేయును, మంచి ఆహారవదా 
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రము. సాధారణముగా దీనిని అంబలిగాను జావగాను పుచ్చుకుం 
దురు. మేహశాంతి, మై, త్యశాంతి జేయును, "వెంద్రుకలకు బలము 
జేయును, అంబలి చూడుడు, 


న. 


జ 
జంగాలి వచ్చ:.తీ061816 01 00౧౧6 0౯ ౪6761979, ఇది రాగి 
యొక్క కిలము. వీనిని సాధారణముగ లోవలికియ్యరు. దుష్టవణ 
ములు[ కుళ్ళుువణమ్యులు. వీనివైన వేసిన వానిని శ్యుభవరచి 
మాన్చును, లోవలి కిచ్చిన వెంటనే వనమనముజేయును. మోతాదు 
1ేముదలు కి గోధుమ గింజల ొత్తువరక; వెంటనే వమనము 
'చేయించవలసినపూడు మై (వ్రకారము లోవలి కియ్యనగును, 
జంగిలీహాల్డా:--అనగా కళక్కాయ పిందెలు, కరక్కాయ పిందెలు 
చూడుడు, " 
జంతికలు:..గీ ౧6 0% $4/661 ౧౧981. వరిపిండి కుడుములు వండి 
వానిని యంభ్రములో నుంచి యదిమిన, నన్నముగ డారమువలె 
వడును; బెల్లపు పాకములో వేయుదురు. ఇవి మృదువుగ రుచిగ 
నుండును; బలమ చ్చును; వై త్యిము నణచున్యు న్లేమ్మవాతములను 
'బెంచును, దీనీకి విరుగుళ్ళు 1 వేడినీళ్ళు, 8 ఉప్వూవేసినకల్సి 8 జీల 
కర్ర క పుదీనా, జంతికలనువేరుతో మరియొక విధముగా చేయు 
దురు, చక్కి.లములు చూడుడు. 
జటామాం సి:.../216/1808 ౮౭12౧౧8౧31. 118764051801%/8 ఆ. ౬౧9. 
1౧618౧ 50160876. 58౧0081, సం*_ జటామాంస్కి. భూతజటా, 
హిం* జటామాన్‌ శి, బాల్‌ ఛడ్‌ ,ఇది ఒక (గంధి దినుసు.సువానకలిగి 
మనోవారముగనుండును; తీవ, వగరు, చేదురుచులు గలిగియుండును, 
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న నా మేహ శాంతి జేయును. న్రేవ్మము, వై పైత, స గ్లేవ్మము, 
_కృవై త్యము, విమము, జ్వరము మూర్చ, అవస్మారము (/516/18) 
అతిసారము, మేహరోగమ.లు, ఈడ్చురోగములు వీనినణ 
చును, రక్తమును శ్యుభ్లవరచును. వొట్టప, శ్వానకోశమునక్కు 
వ్చాదయమునకు, నరములకు సత్తువ జేయును. బలము జేయును, "దేహ 
ములోని మలముల వెడలించును, మూత్రము గావి-చును, బుతు 
రక్తమును వెడలించును, గుండెదడ (908101120౧ 01 16 ౧981) 
అజీర్ణము, మరిడిజాడ్యములో ని నరముల ఈడ్పు, వీనిని కట్టును, 
మోశాదుపూటకు 10 మొదలు 20 గోధుమగింజల యొత్తునరకు, 


బసవ చెట్టు: 00101818 ౮౮౧౦౪98. 5౧00. 1౧613౧ 116౧00 ౧18౧ 
సం శణ, మాల్యపువ్న, హిం4 సన్‌, దీని అ్తకురనము "లేక కసాయ 
ము చేదుగనుండును, వమనమున్కు వై త్యమును గొట్టును. వీర్యవృద్ధి 
"జేయును, ర '_క్ష్మసావము, ఉబ్బు, క ఫమ్ము శాజయత్ము ర్క్తవె, త్యము, 
పొండురోగము వీనిని శమింవ జేయును, రసముయొక్క. మోతాదు 
ఫూటకు 8-8 తులముల యెత్తు, కపాయపు మోతాదు 21 మొదలు 
$ తులముల యొత్తువరకు, 


జనవపువ్వు:--10467 01 6౦. దీనిరనము, కషాయము 'లేకచూర్ణ 
ముచేదుగా నుండును, వై త్యము జేయును. అగ్ని దీప్తి నిచ్చును. రుచి 
బుట్టించును, వాశాతిసారమును బోగొట్టును. గర్భమును పారించును, 
రసపు మోతాదు 8-8 తులములయొత్తు, కషాయపు మోతాదు 
8.4 తులములయొత్తు. చూర్గముయొక్క.. మోతాదు 8 మొదలు ₹ 
చిన్నముల యొత్తువరకు, 


జనివవత్తులు:---56665 0 60. చలవ గురుత్వము, మలబద్ధము 
“జేయును, 
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బయ్మివెట్టు:---డీ02012 506గా2, 41000592 56003. నంజ శమిి. శేళ 
బాంధ్రీ, హీం* చికురా, శాన్‌. దీనియాకు లేక చెక్కరసము. లేక 
కషాయము వెగటుగ, కారముగ నుండును, వేడి జేయును వెంట్రుక 
లూడ జేయును, శ్వాన్క కుష్టు మూలవ్యాధి, కఫము వీనిని పహారిం 
చును, దీని చెక్క దంతఠోగ్‌ ములను పోగొట్టును, రనముయొక్క_ 
మోతాదు పూటకు 2-3 తులములయొత్తు వరకు 


జృల్ల--డీ న1౧6 01 1180. నల్లజృల్ల చేవలు రుచిగానుండును, 'దేహపుఫ్టి, 
బలము చేయును, (క్రిరిని, మూూత్రరోగమును బోగొట్టును, రక్తపైై 
త్యము, వాతమును శమంవ జేయును, గ్లేవ వృద్ధి జేయును. "దీనిక 
విరుగుడు 'చేవలు చూడుడు, 








జవ్వాది: దీగి 066149 96076000 0811౧4 0 01061 084 
ఇదియొక విల్లిజాతి మృగముయొక్క_ మదము, చేదుగా నువ్చగా, 
నుండును; సువాననగలిగి మిక్కి.లి మనోహరముగ నుండును; తిదో స 
మహరమైనది; ఉన్షము జేయును వీర్యమునకు 'వేడినిచ్చును; మదము 
ను గలుగ జేయును; దురద,కఫము, వాతము, కుష్ట్ర, మలిహీనత్క 
వైత్యము, వేత్రరోగము, (భమ, దుర్గంధము, చెమట వీనిని బోగొ 
ట్టును; బుద్ధిని 'సెచ్చించును, దీని ధూవము భూత్మ్యేత వీశాచము 
లను దోలును; 'చేహారోగ్యము నిచ్చున్ను వ 

జాజికాయ: . 471502 ౯301205." 11. 01010819. 600. 
[1౮1099. నం*జూతిఫల,హిం*జూయిఫల్‌ ,జూఫల్‌ ,ఇది వేడి జేసి అర్భు 
ను.కొద్ది వగరు, శారముగల' రుచులు గలిగి చమురు గలిగి సువాసనగ 
యుండును. మై త్యము, వాతము, కఫము, చర్చి, దాహము, గ్రహణి 

'రాతిసారము, అరుచి, ళూల, (వ్రమేహము, క్రిమిరోగము, నోటి 
దుర్గంధము నోటిపూత, ఉబ్బు, పార్శ వనాలము వీనిని బారించ్లును, 
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మిక్కిలి వీర్యవృద్ధిని చ్చును; మత్తు కేయునుు బుద్ధికి బలమిచ్చును నం 
తోమమిచ్చును;క్కుభ పరచును రుచిబుట్టించును; బలము జేయును 
రతిసౌఖ్యమునిచ్చున్సు ర క్తపుష్టి కేయును; మలబద్ధము గావించున్యు 
మెవడు గట్టివడురోగ మును పోగొట్టును; అకలి దప్పికలవలన గలిగిన 
దోమముల నణచును కంశమునకు, పొట్టకు బలమిచ్చును; డేవాపు 
శాకనిలుపున్వు లింముశ్నీణించి (నన్న మైహోయి) దుర్భలమగుదానిని 
చక్క... జేయును; కామెర్లు, పొండువు. చేపాము యొక్క... వివ్యర్థర, 
మచ్చలు, వాంతివిరేచనములు, వికారము, జలోదరము, అగ్ని 
మాంద్యము, జలుబు వీనిని వారించును జేహామువకు కాంలినిచ్చును; 
బిడ్డల దుర్చలత్వమును వోగొట్టును; వృాదయమునకు, రొమ్మునశు, 
'శార్జమువకు సత్తువ జేయును) వాతతత్వముగలవారికి ఛాతుపుస్టి జే 
యును, ర్మూదవాతము (ఉ?ం౧1ల౧౧)  రాతగిన తర్వముగలవారికి 
ఇయ్యకూడదు. ఉనతత్వముగలవారికి తలనొప్పి గలుగ జేయును. 
అమిరిముగ దినిన మత్తు, మమత, కునికిపొట్లు, గలుగ జేయును. మి 
జలి ఉష్ణము కేయును. దీనికిరుగుళ్ళు | (ముఖ్యముగ తలనొప్పి$) 
ధనియాలు లేక కొత్తిమిర, 2 ముఖ్యముగ తెల్లటెబ్బ. (ఓ6౧065 ) 
నొప్పికి తేన 8 నమ్ముదపు నురుగు, కీ గులాబిపువ్వు. కూర్తపు 
మోళశాదు కిమొదలు 10 గోధుమగింజలయెత్తువరకు. దీనిక షాయము. 
&శిశులములయొత్తు లోవలి కిచ్చిన న్మిదవట్టనివారికి స్మిద దెచ్చును. 
దీవిని నేతిలో దోరగ వేయించి కొద్దిగ నల్లమందు వేసి నూరి మొత 
లుచేసి యిచ్చిన బిడ్డలకు, "వెద్దవాడకు (గ వాణి, రక్ష్యగవాణి 
కట్టును దీవిని నీళ్ళతో గంధము తీసిగాని నీళ్ళతో నూరిగాని పట్టు 
'వేసివ తలనొప్పి, పయ్‌వాలీము 'మొదలలై నవి నివారణమగును; కంటి 
క్‌ చుట్టు పట్టావేసిన దృష్టికి బలవిచ్చును. జాజికాయ నీళ్ళతోనూరి 
నట్టించిన కర్ణికలు (చెవి వెనుక లేజెడు వాపు బిళ్ళలు), గవదబిళ్ళలు 
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మొదలగు బోలునరముల వాపులు (12౧6౮187 84911099) నిమ్మ స్‌ 
భించును. జాజికాయ నూనెతోగాని అముదముతోగాని సూరి 
మర్హన జేసిన మరిడిజాడ్యము, లోవలి అవయవములు గట్టిపడడము 
(౧0౧౪౪5110౧) నివాక=ణమగును, జాజికాయ, నెయ్యి, వంచడా. 
రతో వేసిన లేవ్యము లేక మిశాయి బిడ్డల (గవాణి కట్టును. జాజి 
కాయ, చెట్టుకాయ నూరిపెట్టిన పుప్పివంటినొప్పి హారించును, 
దీనిని నీళ్ళతో నరగదీసి వబ్టువేసిన జలుబు, తలనొప్పి, శిరోవారము. 
బారించును. దీనిని సీళ్ళతోనూరి ఆ రసమును. పోసిన ఇవినొచ్చి, 
కండ్లనొప్పి నివారించును, వచ్చికాయలరసము నీళ్ళలోగలిపి కండ్ల 
లో వేసిన న్మేతరోగములు హరించును. దీనిని లోవలికిచ్చునపూడు 
వయస్సు, చేహదాన్థ్యము మొదలగునవి గమనించి జాగరూకతతో 
వాడనగును, న 
జూజికాయనూ నె'-.[610069 0%. అనగా దీనిలోనుండి తీసినచమురు, 
, ఆఅగ్నిమాంద్యమును, అజీర్ణమును, నపుంసకత్వమును, పోగొట్టును, 
"జేవాబలిమిని, బుద్ధిబలిమిని యిచ్చును. వాతాతిసారమును హరిం 
చును, నరములకు సత్తువనిచ్చును. సంతోవము గలుగ జేయును, 
మోతాదు ౨ మొదలు $ చుక్క-లవరకు, దీనిని వయిన పూసిన 
మేహవాతము, వతవాతపునొస్పాలు నయమగును, మరియు దీనికి 
జాజిశకాయయొక్క- గుణములు కలిగియుండును, ణ్‌ 
జాజి! ల తీగ అీతికగ[0ంగా 6/౧80౧6110గ000. 509. 709 
508౧155 ౮౭5౧౫1౧6. దీని వేరు చూర్షము లేక దీనివేరు కషాయము 
“లేక అఆకురసము. చేదుగా వెగటుగా నుండును, వాతవై, త్యమ్సు 
కఫము, ర_క్షకఫము, ముఖరోగము, దంతరోగము, నరులు, చణ 
ములు, శిరోరోగము వీనిని వారించును, చూక్షపుమోతాదు పూట 
కు 2 యొదలు వ చిన్నముల యొత్తువరకు, కసాయప్లు మోళాదు 
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పూటకు వమొదలు 5 తులముల యొత్తువరకు, ఆకుకసపు మోతాదు 
2-8 తులములయొత్తు, నరుశులకు, (గణములకు దీని ఆకునూరి కట్ట 
నగును, దీని ఆకు శిరోవాతములకు కట్టుకట్టిన నయమగును, దీని 
"వేరు చూర్మముతో వంక్లుతోమిన దంతరోగములు వారించును, 


జాజిపువ్వులు:...!్‌10౪/615 01 6౦, సం* జూత్సీ సురభిగంధా. (తిదో 
వములను, శరీర ముయొక్క_. తావమును వారించును, సుఖము 
నిచ్చును. మనోవారముగ నుండును, న్మేతరోగమును వోగొట్టును. 

జావ్యతి :--[41//151102 క80/808, గీగ. 0100813 600. గ4806. 
నం బాలిషల్రీ జూతికోళ, హీం* జూయవ్యతి, జూవిథతి, చిరు చేదుగా, 
కొద్దినగరుగ, న్వాదుగా నుండును. వేడి జేసి అర్భును. మనోల్లాన 
మును గలిగించును. _ (త్రిదోమహారమైనది, _ ఆరోగ్య మిచ్చును, 
పొట్టకు, ఛాతువులకు బలమిచ్చును,  మదమును_ బుట్టించును, 
జఠరాగ్నిని పౌచ్చించును. బుద్ధికి బలమిచ్చును. 
ఇంద్రియపుస్టి, "శీత్తస్తంభన జేయును, శ్వాస, వృాద్రోగము, 
ళూల, కాన, తయ, మూతిదోమము, అతిసారము. వీనినిళోగొట్టును. శ 
లింగమునకు బలమిచ్చును. నోటికి సుగంధము సర. 'జీహూము 
లోని అన్ని నూర్జరులను _వివూను. (ప్రనవ(్ర్రీల మైలర_క్తమును 
'వెడలించును. నడుము నొప్పి, లోజ్వరము, ఉబ్బనదగ్గు వీనిని పోగొ 
ట్టును, వాతమును హారంచును. న్మిదవట్టనివారికి న్మిదచెచ్చును. విశే 

= చనము కట్టును, దీని చూర్శపు మోతాదు 8 మొదలు 12 గోధుమ 
గింజల యొత్తువరకు, కొన్ని వేళలలో 80 గోధుమగింజల యొత్తువరకు 
ఇయ్యవచ్చును. కాయపు మోతాదు $ మొదలు క తులముల 
'యెత్తువరకు, గుండెలకు, కార్టమునకు నష్టము. జేయును. దీనికి విరు 
గుళ్ళు 1 తుమ్మజిగురు, 2 గులాబిపువ్వు, కి నమ్ముద్రపునురుగు, 
శీ (తలనొవ్సికి) వన్నీరు. 
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జూవ(్రిఅరఖు:---4206 0॥. అనగా జూవత్రిలోనుండి లీసినచమురు, 
వీర్యపుక్టి "జేయును; బలకరమయినది; పుం _స్వము నిచ్చును; వాత 
గుల్టుమును బారించును;మదమును బుట్టించును; వైత్యము జేయును, 
మోళాదు జాజికాయ అరటువలెనే యియ్యతి గియుండును, 

జామి చెట్టు:- రి1610౧ 6౮2౪8. కి. గింగ!16040). 500. 668౪8 
17696. నం* వేరుకం, హిం* లాల్‌ నఫరీ, న ఫేద్‌నఫరీ, అమూద్‌-, 
దీనివేరు లేక ఆకులు _ లేతవిగాని ముదిరినవిగాని వీని కషాయము 
పురాణ సీళ్ళవికేచనముల శట్టును; అగ్నిమాంద్యము. నణచున్కు 
దీని ఆకుల కషాయము మరిడిజాడ్యము ( 0101612 ) లోని విరేచ 
నములను, వాంతిని కట్టును; పుక్కి-ళించిన వండ్లనొవ్వూలు, చిగుళ్ళ 
వాపు .వారించును. వచ్చికాయలు నమలి మింగినను లేక వీని 
కషాయము పుచ్చుకొనినను నీళ్ళవిరేచనముల కట్టును, మలబద్ధము 
"జేయును, దీని పచ్చిఆకు నూరికట్టిన (వణములు మానును, అకులు 
నమలి (మింగిన "లేక వీని కపాయము పుచ్చుకళొనిన గంజాయి . 
మత్తును, వికారమును. పోగ్గొట్టును. జాముచెట్టు ఎరుపు, తెలుపు 
"రెండుజాతులు, మొదటిదానియందు వగళ గుణము అధికము, 
వేరు' లేక ఆకుయొక్క. కపాయపు మోఆ"దు పూటకు 2 మొదలు 
5 తులముల యొత్తువరకు, 

జామివండు;...-6౮౭౪8 "౮1. దీనినే అమ్ఫ్చూదుపండందురు. వాగుగ 
వండినవండు రుచిగనుందును. జీర్ణ ముజేయును, లఘువుగ నుండును, 
ఎక్కిళ్ళను. పోగొట్టును, సంతోమమిచ్చును, పొట్టను మృదువు 
పరచును, మూ[ల్రము గావించును, ఉన్ణతిత్వము గలవారి హృద 
యము (168/1) నకు, పొట్టప బలమిచ్చును, విశేచనము గావం 
చునుగాని పొట్టకు జబ్బుచేయును, వాతతత్వముగలవారి కడుపు 
నందును తలయందును నొప్పి పుట్టించును, ముక్కువెట నీరు 


న! వస్తుగుణడీవీక 


"బెచ్చును, వాతషీన్నూ హెచ్చించును. కడుపులో చిటవటలాడ 
"జేయును. జ్వరము 'దెచ్చును. కడుపుబిగ బట్టును. జూమివండులోన్సి 
విత్తులు, చర్శుము. గురుత్వముగ నుండును. మూలవ్యాధిని బుట్టిం 
చును, కుళ్ళినవండు మిక్కిలి అనారోగ్యకర మైనది. వండుయొక్క_ 
దుర్గుణములకు విరుగుడు సోపు, 

జామిపుప్వు:-- 046 0160. సుగంధము గలిగి మనోహర 
ముగ నుండును, (త్రిదోమములను' -బారించును; నమ_్తరోగములను 
శమింవ 'జేయును. న్మేతరోగముల నణచును, 

జావ:--బియ్యపునూకల జావ, గోధుమజావ చూడుడు, 

జింక:...[1690 0 గీగి[160[006. సనం*' హరిణ, చారులోచన, 
సారంగ, అనగా లేడి. దీనిమాంగము రుచిగా, జేలికగా నుండును, 
(త్రిదోమములను గొట్టును. జఠరదీ_ప్తి నిచ్చును; మేహ శాంతి జేయును; 
బలము, వీర్యవృద్ధి, ఆరోగ్యమును యిద్చును. 

జిడ్డుడి స్తి:--గీ 5060169 01 6018౧6౧2 711100814౧). దీనిని కానీ 
వు స్నియందురు. దీనిెట్టు వంగచెట్టువలె నుండును, కాయలు ఉసిరి 
కాయలకన్న 'వెద్దవిగానుండును. చానికన్న-. గుణము. లిక్కువ, 
'న్లేవ్మమును హరించును, శిశువుల దద్గులకును, అగ్ని మాంద్యము 
నకును 'నేతిలోగాచి పట్టుదురు. వి శీచనము గావించును, 

జిన్ను:---61౧. ఈనారాయి. మూ్యత్రమును అధికపరచును; దగ్గు 
శమింప జేయును) సెగరోగుల కనుకూలముగ నుండును; మరియు 
దీనికి (బాందిగుణములు గలిగియుండును, ఫ్ర 

జిబిలికతీగ:_.._నాగముత్తువ పులగము 'చూడుడు, 

జిరికి విత్తులు:___.కాటుక గింజలు చూడుడు, 

జిలమలను ఛాన్యుము:.-బుడములను ఛాన్యము చూడుడు, 


వ స్తుగు-ణ-పీ-పి న! 


జిలాబీలు:---డీ 1౧6 0 9౪/6961 ౧౧6౭1. ఇది ఒక విధమైనమిశాయి, 
మినపపిండితో చేయబడినవి (శ్రేష్టము, వేడిచేసి చలవ జేయును; 
'జీవాపుష్టి, బలము, ఆరోగ్యము ఏనినిచ్చును; వీర్యమునకు పుష్టి, 
'వేడినిచ్చును, అనుకూలము% జీర్ణమగును; గుర డాలకు బలమిచ్చును; 
వీనిని వేడినీళ్ళలో గలిపి పుచ్చుకొనిన (గవాణి, సీళ్ళవిరేచనములను 
కట్టును. మిక్కిలి. దినిన శీతవైత్యము జేయును మూఠములో 
సుద్ద బుట్టించును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 దానిమ్మువండు, 2 వేపగింజల 
రసము, 8 లవంగముల కషాయము, క జీర్ణామధములు, 
ఇల్లేడాకు విస్తరి:..[181169౯ 01 116 198౪95 01 గీః0190139 138- 
198. డీనిలో భోజనము మిక్కి-లి వేడి జేయును; పీనస, క్రిమిరోగ ము, 
ఛూల్క విమము వీనిని వారించును; సరాంగములయొక్క.. అతివృద్ధి 
నణచును; కేలికవరచును; సమ_స్తదోవ.ములను హరించును, 
జిల్లేడు చెట్టు: దీ50[60128 61980188 & 0810370019 6. 6౬౧00. 
198040 544104 ౪0గ.. సం4 అర్క, త&ీరవృత. హిం* 
మదార్‌, ఆక్‌, దీనివేరు చెక్క. చూర్ణ ము "లేక కషాయము లేక 
'కేలిక కషాయము చేదుగ 'వెగటుగ నుండును; మిక్కి-లి ఉనము 
జేయును; విరేచనము జేయును; (త్రిదోవములు, (వ్రణనులు, సవాయి 
రోగము, పొక్కులు, దురదలు, చర్మురోగములు, కుష్టు . వాతము, 
గుల్టము, ఉదరము, వతువాతము, మూర్శ, పొము, తేలు 
విమము, (క్రిమి, అభిఘాతజ్వరము, నన్నిపాతము, జీర్షః ద్వరము, 
చరుసబ్వరము, దగ్గు, ఒగర్చు, తయ, వాతపునొవూలు, (గ్రంధులు 
వీనిని హరించును; నరములకు సత్తువజేయును; శరీరతత్వమును 
మార్చును; వీనుగు శాలిరోగము, ఎగుపులు (5028018) వీనిని 
బోగొట్టును; 'చేహములోని మలముల_ వెడలించును; బుతుర_క్త 
మును జారీ చేయును; నాడాపామును (209 /07%)) చంపును? 


800. వస్తుగుణదీఏిళ 
సత్రాలు 
1'వ్రనవానంతరము (ప్రీలకండెడు వాపు (ఉబ్బు)ను నివృత్తించును, 
'వేరుచెక్క. చూర్ణ పు మోతాదు పూటకు 8 మొదలు 12 గోధుమ 
గింజల యెత్తు చొవూన దినమునకు రెండు లేక 8 సార్లు ఇయ్య 
నగును, (కమ[క్రమముగ మోతోబెక్కువ వేయనగును, వేరుచెక్క 
ఇూార్మ ముకంయె ఎండించిన దీని పొాలచూర్ష్మ మెక్కు.వ వని జేయును, 
"వేరుచెక్కయొక్క-_. కేలికకపాయపు " మోతాదు పూటకు 1 
మొదలు 8 తులముల యొత్తు చొవూన, కపాయపు మోతాదు 
పూటకు అరతులము మొదలు 8 తులముల యొత్తు చొప్పున దినము 
= నకు ెండుపూటలను గాని ఒకపూట ((ప్రొద్దుటపూట).ను గాని 
యియ్యనగును వనుగు కాలి రోగము (౬1004063619)నజీ సగము, 
గోధుమగింజ ' యెత్తు రసభన్న నము (08100191) 8 గోధుమగింజల 
'యొత్తు సుకమారాయి.. భన్గుము (గీ౧1౧౦౧181| ౧౦౪66౧, 
6 మొదలు 10 గోధుమగింజల యొత్తువరకు జిల్లేడువేరు చూర్మము 
కలివి 1 మాత్ర జేసి 8 గంటల కొళమ్యాతచొవ్వూన కొన్నిదినము 
లిచ్చిన నివారణనుగును. అకులవై న నుంజెడు _ తెల్లని పిండిఎంటిది 
గీచి ప్రోగుజేసి జిన్లేడుపాలలో కలిపి సుమారు గచ్చకాయలవలె 
మ్యాత్రలుకేసి పాము కరచిన మనిషికి ఒకమ్యాత తమలపాకులో 
చుట్టి నమలించి (మింగించవ లెను; ఒంటికితిమ్మిరి పుట్టువరకు అర 
గంటకొకసారి ఒక మా్యతచొతూన ఇయ్యవ లెను,ఆ వెనుక మోతాదు 
తగ్గించి గంటకొకసారి.యియ్యవ లెను. ఎట్టిస్థితలో నయినను బాగ 
గుటకు 9 మోతాదులకంయె ఎక్కువ నియ్య నక్క_ర లేదు, పాను 
కరచిన మనిమి. స్మృతి తప్పి మ్యాత్మమింగుటకు శ కి లేకపోయిన 
యెడల అనమూశత్రను నీళ్ళలోగలిపి తాగించవలెను. వివము హరిం 
చిన వెనుక విరేచ నౌమధమిచ్చి తేలిక అవోర మియ్యవలెను. 
తొన్ని దిశములవరకు మత్తుద్రవ్యములు (5010612013) ఇయ్య 


వస్తుగుణదీపిక శ 


కూడదు. మ్యూతి (వంగిన వెనుక వమన మైన యెడల శీఘ్రముగ 
నయమగును, పొముకరచిన వెంటనే 2-8 జిన్లేడాకలు. నమలి 
(మింగినను, దీని వేరు నీళ్ళతో నరగదీసిన గంధము కరచినచోట 
పూసి కలికము వేసి, సుమారు తులమిత్తు గంధము లోపలికిచ్చినను 
విమహరమగును, ఆకులకు ఆముదము చరిమి వెచ్చ జేసికట్టినను లేక 
'వ్పెడు ఆకులు గట్టిగ కట్టగట్టి మధ్యకుళోసి కోతపై న అముదము 
పూసి వెచ్చజేసి దానితో కావడము పెట్టినను వాత మేహ వాతపు 
నొప్పులు, అమవాతపు నొప్పులు (6060, చాతగంధులు ళ్ళ 
నొమ్మలు, సన్ని పాఠము, వతవాతము నివారణమగును. దీన్ని "వేరు 
చూర్ణ్మమును వేపనూనెలో గలిపి అనూనెతో మర్దన వేసిన " వాత 
కువహవాతపు "వలు నయమగును, ప్రయ దోలు వెచ్చ జేసి 
రనముదీసి వెవిలో బోసిన చెవినొప్పి, చీముకారడము కట్టును, 
అకులకు అముదముపూసి వెచ్చ జేసి గుదస్థానమందు. కట్టిన మూల 
వ్యాధి మొలకలు హరించును. జిల్లేడుకాయల చూర్షము 12 గోధు 
మగింజల యెత్తు, 18 మిరియములు ఈరెండు గలిపి చూర్జించి 
యిచ్చిన పాండు రోగము నివ ర్హించును. (ప్రొద్దుట సాయంకాలము 
ఇయ్యవలెను, మరియు ' నీరోగికి (ప్రతిదినము అద్ధశేరు (త వ్వెడు) 
ఉాలవిరుగునీళ్ళు (10/06 ౧౧|| లో తులం పావు నల్లఉప్పూ గలిపి 
యియ్యవ లెను, వారము దినములలో నయమగును. జిల్లేడు చెట్లు 
క్‌ కెల్లపువ్వులది, నలుపు ఎరుపు పువ్వులది. అని రెండు జాతులు, 
ఇందులో 'తెల్లనిపువ్వులది (శేవ్యము. దీని (ప్రయోగమున గలిగెడు 
'డారుణపు వేడి మొదలగు వికారములకు విరుగుళ్ళుకొరకు జిల్లేడు. 
పాలు చూడుడు, 


ల03 వస్తుగుణదీవిక్‌ 


జిఖ్లేడుదూది వరుపు:..8ిళిళే 01 60110౧ 01 60. చాత గ్లేవ్య స్థృములను 
బోగొట్టును, వనంతబుతువ్రునం దనుకూలముగ నుండును, 
జల్లేమువాలు:. వా 01 60. చిక్కగ్య ఉవ్పగ నుండును, గ్లేబ్య్మ జేక్‌ 
మున్సు నమృన్తవాతీములను వారించును, వచ్చిపాలు ఉవ్న గలి 
వైనపూసిక న్వల్బగాయములు, ఇరుకునొవ్వులు, 'మెర్రికుక్క- నక్క 
వివములు వారించును, వంటిలో బెట్టిన వంటినొప్పి మానును. వాత 
నొమష్రాలు ఇతరినొష్పులు ఉన్నచోట పూసిన నొవ్వులు హరించును, 
కొత్తగ లేచెడు గడ్డలమైన పూసిన నవి వారించును, వానిని వగుల 
'శేయును,. ఈపాలు. ఎండించి. చేసిన బూర్గము కుష్టు, సవాయి 
పొక్కులు, వల్లికలు, ఉబ్బు, ఉదరము, వాతనొవ్వూలు, విడువని 
రము వరుసబ్వరము, దోమబ్వరము. (౫9౧౮8 16౪6౧), అన్ని 
'గములు వీనిని పోగొట్టును, గేవారత్వమును మంచికిమార్చు 
చు,విలేచనము జేయును, మోతాదు పూటకు 8 మొదలు 8 గోధుమ 
గింబలయొత్తు చొవ్వూన దినమునకు రెండుపూటలను కొన్ని వారము 
లెను, జేహాడా కగ్గము మొదలగునవి యోచించి శ్రముక్రమ 
ముగ మోళతాదెక్క.వ జేయనగును, ఎండించినపాలు జిగురుగల 
నీళ్ళ (10 ౪౩16౯ ౪110 ౧౮౦11896) వై! నవేసి యిచ్చివ పురాణ 
వాత మేహూవాతపు నొవ్చులు నయమగును, మోతాదు 10 గోధుమ 
గింజల యొత్తు చొవ్వూన దినమునకు మూడుపూటల నియ్యవగును, 
జిల్లేడు పాలవలన గలిగెడు అమితవిలేచనములు మొదలగు వికారము 
లకు వికుగుళ్ళు 1 సీలిఆకురనమ్యు & చల్ల నీళ్ళతో జేసిన కలకండపాన 
కము, కి నీళ్ళతో నూరి తీసిన చింళాకరనమ్ము మరియు జిల్లేడుపాలు, 
"వేరు మార్గము కసాయమ్ము పువ్వులు మొదలగువాని ఓేవవలన 
కొందరి! వికారము, వాంతిబుట్టును. అప్పుడు అముదము(08510 01) 
ఓళ మోశాడు లోపలి!ిచ్చిన నవి నివారణమగును, 


వస్తుగుణదీవిక్‌ 808 


జఖ్లేడు పువ్వులు:---గ్‌104/675 01 60. వెగటుగ నుండును. కఫము, 
గుల్టుము, మూలవ్యాధి, ళూల, దగ్గు, ర_క్రతీయ వీనిని వారించును. 
పుం _న్వమును బోగొట్టను. వచ్చి (యెండని) పువ్వులు, ఇందుకు 
నమభాగము మిరియములు నూరి మాలైలు జేసి యిచ్చిన ఉబ్బసము 
(ఉీంిగతి అవస్యారము (1051913), మూర్చ (౬09097 ఇవి 
నివృ_త్తించును, మైన చెప్పిన రెండువ స్తువలు నూరి 5 గోధుమగింజల 
ఎత్తు మూతలు జేసి కాగుగ నవి అరినవెనుక, కార్కు- (బిరడా) 
గల గాజుబుడ్డిలోనుంచి వతి 5-6 గంటల కొకమారు ఠోగ బలి 
మినిబట్టి నియ్యవ లెను. ఎండించిన పువ్వులు _ 10-18 సుమారు క్‌ 
తులముల యొత్తు నేతిలో వేసి శాచి అనేతిని పూటకు అరతులమెత్తు 
మొదలు తుల మెత్తు చొవ్తూన లినిన. దగ్గు మానును. ఎండించిన 
పువ్వుల చూర్ష ము గంటకొకసారి 8 గోధుగింజలయెత్తు చొవ్వున 
యిచ్చిన మరిడిజాడ్యము (0001678) నిమ్మ స్మళించును. వాంతి కిట్టును, 
"లేడా తగ్గును, ఎండించిన మొగ్గలచూరములో కొద్దిగ మిరియముల 
చూర్షము, ఉమ్రూగలిపి యిచ్చిన గుంచెఅదురుగల అగ్నిమాంద్యము 
(6/9060518 ) న్కు మరిడిజాడ్యమును (000168) నిమ్మళించును. 
మొగ్గల చూర్మపుమోతాదు 5 గోధుమగింజల యెత్తు, ఎండించిన 
పువ్వులధూర్థము. 1-9 గోధుమగింజలయెత్తు. మోతాదుగ పంచ 
చారతో నిచ్చిన కుష్ణు, సవాయి, వెగరోగము నివృ త్తించును.పాల 
పథ్యము, వచ్చి (యెండని) పువ్వులు నూరికట్టిన మడమలనొన్సి 
హరించును, "లేక యమొగ్గలరసము చెవిలోపోసిన చెవినొప్పి నయమ 
గును, వీని 'వ్రయోగమువలన గలిగెడు అతిదారుణపు. వేడి మొద 
లగ్గు వికారములకు విరుగుళ్ళళొరకు జిల్లేడుపాలు భూడుడు, 
జీడిగింజలు;.....ఏ60౧0608065 శీగ౭౦8161000. గ18/16000 ౧615. నం 
భల్గాతక, .అగ్నిముఖీ ఆర్మోహిత. హిం4 భిలావ, అనగా నల్ల 


క్రి వస్తుగుణడీ పిక్‌ 





జీడిగింజలు; వెగటుగా, చేదుగా నుండును) చమురుగలవి; మై. త్యమ్ము 
ఉష్ణము జేయును. క్రిమిరోగము, ళూల్క గుల్ల లరోగము, గండమాల్క 
సుఖరోగములు, మూలవ్యాధి, గవాణి, కుష్టు, వాతము, కష్టము 
వీనిని హరించును. దీని జడితో వాఠములకు, ఈూలలకు, తీరని 
'గ్రవాణులకు గురి (దీనిని అంటించి పుండుచేయడము) వేసిన నివా 
రణమగును, దంళి రోగములకు దీనిని వట్టించిన నవిమానును, మడ 
"మలు, అరిపాదములు, వీనిలో నొప్పి, పోట్లు, తిమ్మైర యివిగలవారికి 
దీని నంటించి అందుమోిద పొడిసున్నము జల్లిన నివారణమగును; 
గోరుచుట్టు, కణుపుజన్ట్ర అను పుండ్లు మాదలు, ఇవి పుట్టినవ్వూడు. 
వానివైన జీడి అంటించిన అవి అణగిపోవును, అరికాలున ముల్లు 
పోటు, గాయము వీనికి జీడి అంటించిన చీమువట్టనియ్యక నొప్పి 
తీయను. కొన్నితత్వములవాంకి దీని పొగరువలన దేహము వాచును, 
శ్రీలు జీడిగింజలు తినిన వంధ్యత్వము గలుగును. ఉన్ల పై ల్యతత్వము 
గలవారికి తల్మతివ్వూ, వికారము, దృష్టి చాంచల్యము, అరుచి మొద 
లగు ననేక విశారములు గలుగును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 మోదుగ 
ఇక్క. రనము, ౨ దూలగొండి 'వేళ్ళరసము, శి తాడికాయరనము 
"లేక కషాయము, క కలకండ గలిపిన చిర్రికు*ర రసము, $ కలకండ 
గలిపిన ఆవుపాలు, జీడిగి-జ చమురుయొక్క పొగరువలన గలిగిన 
'దేహముయొక్క వాపు, పుండు, పొక్కులు వీనికి. విరుగుళ్ళు 
1 సీళ్ళతో నూరి తీసిన చింతాకురనము, $ చింతపండు, 8 కొబ్బరి 
పించెల గంధము, 4 అవాలు, చిరికూర, వెన్న వీనిని సమభాగము 
లుగ నూరిన ముద్ద, $ 'వెన్నలోగలిపిన ఆవాలు, తుంగము_స్తల 
మూర్ష్మము, 6 వెన్నలోగలివిన నువ్వులపిండి పనిలో జేనిన్నైన వైన 
పూసిన నివృత్తచును. 
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జడినూనె:.... 04 ౧6౧౭౯66 0 40. సోలెడు కొబ్బరినూ నెలోగాన్సి 
నువ్వులనూ నెలోగాని 2-8 జీడిగింజలు ముక్కలు కేసిశాచి అముక్ట్హలు 
తీసివేసి అనూ నెను తలకు (వ్రాయుచుండిన వద్రి తల వెంట్రుకలకు నలు 
పున్ము బలమును ఇచ్చును, 'జేలను జంపును,ఐల్ల జీడిగింజలు మంచివి 
10 లేక 12 గింజలు ముక్క లు కేసి సోలెడు నేతిలో వేసి మరగ బెట్టి 
గుల్లలు తీసివేసి ఆనేతిని పూటకు 4 మొదలు 8 అణాల యొత్తువరకు 
దినమునకు 8 వర్యాయములు పుచ్చుకొనుచుండిన [క్రీమిరోగము,, 
క్కు స్థం వాతాదలు, సుఖవ్యాధులు నివారణమగును, ర_కృమును 
శ్యుభవరచును, కొన్ని తత్వములవారికి, సుకమమారులకు "జేహము 
చాచున్సు. మిక్కి లి వై త్యముచేసి తలత్రిప్తూ, దృష్టిలో వికారము 
గలుగును. (స్త్రీలకు సంతాన యోగ్యత ెడిపోవును, దీనికి విరుగుళ్ళు 
జీడిగింబలు చూడుడు, లై ణ్‌ 

జీడిపండు:లార్‌!011 0 60.. వెగటుగ, వగరుగ,, రుచిగనుండును 
ఉన్లము. జేయును, మేహరోగ మును వృద్ధి చేయును, జ్ఞాపకళ, మ 
పిర్యిపున్టి, 'జేవాపుష్టి వీనినిచ్చును. చలవను, కఫవాతములన్సు 
దగ్గును అణచును, . 

జిడిమూవి. డి వొట్టు:--- గీ౧808/6140% 000169014316. 09. 0850- 
64/-౧౮1 196. సం* స్థూలచూత, శోభబార, హీం4 శాజు, దీని 
గింజల చమురు పూసిన కుష్టు, మచ్చలు, పొడలు, పులిపిరికాయల్సు 
బొటీమలు, అనిశాయలు, (వణములు హరించును, దీనిని జేహము 
'వైన బూసిన య్మెర్రబడును, పుండగును; కంతులు, గడ్డలు, వాపు 

[మైన ఫపూవిన నవి హరించును, అయోడయిను (106106) చేసిన 

వని జేయును. నిత్తువెచ్చులు ఘాటుసారాయిలో నాన వేసి తీసిన 
చమురు పూసిన కాళ్ళపగుళ్ళు, సాధారణపు కురుపులు, పొక్కులు 
పుండ్లుమానును, దీనిని ముంతమామిడి చెట్టని, మొక్క జీడి చెట్టని 
అందురు, 


. 
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జీడిమూమిడివందు:.--[౧11 0 08506౪4 ౧౮1. దినిని మొక్క జీడిపం 
డిని అందురు, తియ్యగ, కొద్దివగరుగ నుండును, దీనివండ్లు దాహము 
తీర్చును. మేవాశాంతి _ జేయును. క్రిమి నాకము మేపహావాలేపు 
నొవ్వులు, అండవాతము ఓడవాండ్రకు విచ్చెడు ( 5006//) అను 
శోగము, ఉబ్బును పోగొట్టును, అగ్నిదీ, కిని, చేహపుస్టిని యిచ్చును, 
వంటిజబ్బునీరు దీయును. వీనితో శేసిన నారాయి దీపనకారి, ఉబ్బు 
రోగమును పోగొట్టును. వచ్చిరి తినిన గొంతుక నుస్కదగ్గు గలుగును, 
దీనికి విరుగుళ్ళు 1 ాదమువవ్వు, ౨ 'వేడినిళ్ళు, శి వేవగింజలు, 
మధ్యాహ్నము ఈవండ్లు (ప్రతిదినము తినుచుండిన ఆరోగ్యమిచ్చును, 

'జీడినూమిడివవ్య:...[9/౧613 01 60. దీనిని జీడిపప్పు అని యందురు. 
కమ్మగా, రుచిగా నుండును. వీర్యవృద్ధి, బలము, శరీరపుష్టి, 
నిచ్చును. వ్లైత్యము జేయును, దీనికి వళ్ళు 1 వేడినిళ్లు 2 
'జెల్లము, $ నేతితో 'వేయించడము, 


_ బీలక। రం 64ణ106ఇ 6/౫1౧6౧. 509. 6౧౧1౧ 5996. సం 


జీరక్క జీర, హీం* నఫేద్‌ జీరా. దోంగ "వేయించిన జీలకర్ర గాన్సి 
జీలక్మర చూర్మముగాన్సి జీలకర్ర కషాయముగాన్ని నీళ్ళతో నూరి 
తీసిన రసముగాని సువాసనగలిగ్కి స్వాదుగా నుండును, రుచి బుట్టి 
చును, జకరదీ ప్తి, వీర్యవృద్ధి, బలము. జేయును, దేహోన్లమును 
వృద్ధిబొందించును వై! త్యమ్సు చర్చి మేహ పై. త్యము, కఫము, కఫ 
వారము ఉన్మాదము, జ్వరము, వాతము, చలవ, రక్తవై త్యము, 
ళూల్క తల్మతిప్వా, రశ్ర్రాతిసారము వీనిని జయించును; (స్త్రీలకు పొలు 
బడ జేయును అగ్నిమాంద్యము (6/5090512), (గ్రవాణి, విరేచన 
ములు, అతిసారము వీనిని పోగొట్టును; పొట్టకు వేడి నిచ్చును. 
ర_క్తములోని తీవ్రమైన వేడి నణచును, బేహాములోని దుష్టవదార్థ 
కూటమును కరగించును, కడుపు కొద్దిగ బిగబట్టును; విరేచన బద్ధము 
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వలా 
జేయును; పొట్టకు, (పేగులకు, కార్టము (1౪81 ) నకు, గురడాల 
(106౧6౫5) కు సత్తువ జేయును, కడుపులోని దుర్గంధమును, ఎకి 
భృను, కడుపునొవ్చిని, అజీరమును ఆణచును, నల్లదబ్బ (50166౧ ) 
ఉబ్బును తీసివేయును. మూత్రము గావించును, త్రీ బహిష్ట్రగు 
టను [కమవర చును, అధికముగబుచ్చుకొనిన ెల్లదబ్బ (14౧5 )కు 
వాతశరీరుల నల్లదబ్బ (50166౧) కు నష్టము "జేయును. దీనికి విరు 
గుళ్ళు 1 కతీరా అనగా ఛాదమువెట్టు జిగురు, 2 జీలక్మర దోరగా 
'వేయించడము.జీలక[ర సగము వేయి! చినది సగమువచ్చిది చూర్మ ము 
చేసి పనికి నమభాగము వంచదార !లివినది. పూటకు పావలా యెత్తు 
పుచ్చుకొనిన గాని, వీనిని ఆవునేతితో వేసి కలిపి పూటకు వెద్దగచ్చ 
శాయంతచొవ్వున దినమునకు రెండుపూటలను 10-15 దినములు 
పుచ్చుకొనిన మేహశాంతి, వై త్యశాంతి "జేయును. నీరసము, కాళ్ళు 
లాగుట, వై ళ్యాము నణచును. జీలకర్రను నిమ్మపండ్లర సముతో 
సూర్యపుటమున వడుమార్లు భావన జేసి పూటకు బేడయెత్తు మొదలు 
పావలాయొత్తువరకు బుచ్చుకొనిన తల్యత్రివ్వు, కడుపులోని వేడిని 
మొదలగు దారుణ వై త్యరోగము లణచును, జీలకర, తేనె, ఉప్పు, 
నెయ్యి గలికనూరి "తేలుకుట్టినచోట కట్టు (౧0614106 ) కట్టిన 'కేలు 
విమము హరించును వేయించిన జీలక[ర మోతాదు పూటకు బేడ 
యెత్తు మొదలు పావలామొత్తువరకు, చూర్ణ పు మోతాదు పూటకు 
శి మొదలు 6 చిన్నముల యొత్తువరకు, కషాయపు మోతాదు 
శశీ మొదలు $ తొలముల యొత్తువరకు, రసముయొక్క_ మోతాదు 
శ.8 తులముల యొత్తు, అరతులమెత్తు జీలక్మరను ఇనువగరిట్రిల* 
చూడబెట్టి అందులో 5-6 తులముల నీళ్ళుబోసి దించి వడియకట్టి 
అనీటిని వీళ్ళవిరేచనిములు కట్టుటకు వువయోగింతురు, జేర్చంచిన 
శీలకరతో నమంగా న్నైంధవలవణం కలిపి నూరి సీనా ల+ వుఏచుకుని 


| 
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లా 
కొంచంకొంచం వాంతులు అగుచున్నవాళ్ళ కిచ్చిన వాంతులు కట్టి 


పోవును, 
జీలకర నన్నాలను ఛాన్యము'--గీ 90/1 01 ౧౭66). వీని బియ్యము 


" చాలా నన్నముగా నుండును, వండిన యన్నము చాలా మృదువు 


గాను, రుచిగా, భోగ్యముగా నుండును, సుకుమాకులకు, జబ్బు చేసిక 
చారికి చాలా అనుకూలముగా నుండును శర్కరపొంగలి, కేసరీ 
'వాతుచేసిన చాలా. భోగ్యముగా నుండును, మరియు ధాన్యములు 
చూడుడు, 


జీలుగు చెట్టు. దీనికల్లు :... 0౧/08 ౮౯6౧5. 5౧0. ౮8098౧/ ౧81౧), 
ఈ చెట్టు కొబ్బరి చెట్టవలె పొడవుగ, లావుగ పెరుగును, అకు ళొద్ది 
'భీవముగ కొబ్బరియాకలవ లెనే యుండును, ఈతపువ్వువలె. నెన్ను 
పొడవుగావుండి, గ్యర్రి పుతోక ఆకారముగ్యా1! మొదలు 8 గజి 

ల పొడవుగలిగి, కంచెవలె నుండును, పేచెట్లు విస్తారముగా 
మన్యములలోను, కొండ లోయలలో వెరుగును, దీని వెన్నుకోసి 
కల్లుగీయుదురు, దీని కల్లు చిక్కగా తీసినప్పుడు తియ్యగా, తరువాత 
గ్రమముగా పులుపు చేదు, వగరు రుచులుగలిగి విస్తారముగా నిషా 
చేయును, దీనిని కాచికూడా పుచ్చుళొందురు, ఏర్యనష్టమును, 
మూశ్రదోమమును వోగొట్టును, బలము, పుష్టి నిచ్చును, ఈకల్లును 
గాన్సి దీనిగింజలు నూరి వట్టీ వేసినగాని పార్శ స్‌ు తలనొవ్చికీ మర్చన 
"చేసిన నయమగును, విరేచన కారి, ఈ చెట్టుయొక్క. లోవలిభాగమును 
'యెండించి, దంచ్చి పిండిచేసి రొస్టైలుగాను, జావగాను వ్రవయోగిం 
తుకు, భోజనమునకు మారుగా వువయోగవడును, అకలితీరును, 
బలమ్మ, పుష్టి నిచ్చును. ఈకల్లు విస్తారము (ఆ్రాగి మ్రెక్కి-పోయిన 
యీత 'కాటికల్లుల విరుగుళ్ళే వువయోగవడును, 
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జీవం జీవమను వతి:--డి 51/6, 11606 10గ119-60౪6--1168% 01. 
అనగా వెన్నెల పులుగు దీని మాంసము రుచిగా ను డును, త్రిదో 
మముల నణచును. బలమిచ్చును. శీఘ్రముగ జీళ్ష మగును. 

జనక్‌ ము:---జీ ౧౧6౮101౧21 ౧18౧1. సం* జీనక, దీర్తాయు, ఇది ఒక 
మూలిక, ఇది అష్టవగ్గములలో నొకటి.దీని రసము "లేక కషాయము. 
'లేక చూర్ణ ము మధురముగ నుండును, ర_క్రవాతమును, 'కావజ్వర 
మును, తయరోగమును పోగొట్టును, ఆయువును, శుక్లమును వృద్ధి 
"జేయును, రసముయొక్క._ మోతాదు 2-8 తులములయొత్తు, కహా 
యపు మోతాదు 9-4 తులములయొత్తు, వళ్ణపు మోతాదు 
$ మొదలు 4 చిన్నముల యెత్తు, 

జీవనాక్య వంచమకఃూలములు:--00౧౫౧౦౮౧6 01 1౪/6 6౧9% పిల్లి 
వీనర, పెగ్గుమస్దడు, జీవంతి, జీరకము, వృమభకము, ీని కూటమి 
నేత్రములకు మేలు జేయును. కుక్లవృద్ధి నిచ్చును. పైత్యవారిమును 
హరించును. భూర్షపు మోతాదు పూటకు 8 చిన్నములు కషూ 
యపఫపు మోతాదు పూటకు 9 తులములు, 

ఆంటి తేని:.../1910 [౧౦౧6౫ అనగా నూతనముగ, వట్టిశ తేనెపట్టు, 
తేని మిక్కిలి మధురముగ నుండును నేత్రములకు మంచిది. విరేచ 
నము జేయును, విదాహాము న్లేన్మకు, ఊపిరిగొట్టునొప్పి, రక్త 
'సైత్యము, మేవాము, శ్రీమిరోగము, వాంతి దగ్గు వగ్గిర్సులు 
వీనిని వారించును. (వణముల మానును, 
జుట్టుగ చెట్టున.-దుష్టుపు ఇెట్టు దూడుడు, 


ఆన్ను; ఎ-68510గ000. 76511016 0౪2191 6౦08. సం* సోనా, 
హిం*4 జుంద్‌, జుంద్‌ బెద_స్తర్‌,. దీనిని అదిపచ్చఖానా అని అందురు, 
దీంిని లోవలికిచ్చిన 'వైళ్యము, తీవ్రమైన ఉన్గము జేయును, వాతము 
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నన్ని పాతము, సూతిక వాతము, నర్వాంగ వాతము, జ్వరము వీనిని 
బారించును, మోతాదు ! మొదలు క గోధుమగింజల యొత్తువరక్ష, 
ఛొంకి, వీవ్చలి. మిరియములతో గాని యితరమందు దినుసులతో 
గాని నూరి మ్యాత్రలుజేసి వాడవగును. మరియు. గర్భిణీక్ర్రీల 
వాతము, జేబాపునొవూల్కు జ్వరము కడుపునొవ్చీ, అకస్మికముగ 
వడినందున గలిగిన నొవ్పూలు వీనికి యిచ్చిన నయమగును, మోశాదు. 
శ గురిగిా-జలయెత్తు, రెండు తమలపాకులు, అర్థ (సగము) పోకచెళ్క 
తగుమ్మాత్రేము సున్నముతో నమలి అందులో జున్ను నమలి 
(మింగించనచ్చును, 1-8 పూట లియ్యవచ్చును. కస్తూరి మాతలు 
'శేయుటకు ముఖ్యమైనవ స్తువ, 
జున్ను :..-801166 గ||| 0 ౧6౪౫|/ 021/66 00౪/ 0 806 50041810 
అనగా అవ్ర లేక గోబెయొక్క.. మ్యురుపాలు కాచివేచినది రుచిగా 
నుండును, శరీర పుర్టి, వీళ్యవృద్ధి జేయును, ఉన్షము నణచును. పైత్య 
మును శమింవ జేయును; న్మిదదెచ్చును, క్యభమగు రక్తమును 
బుట్టించుమ్కు గుండెలకు, గొంతుకకు మేలు జేయును; వి'రేచనబద్ధము, 
అగ్ని మాంద్యము జేయును; కఫమును 'బెంచును, అలళ్యముగ జీర 
మగును; కడుపునొప్పిని బుట్టించును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 పుదీనా, 
౨ లేగ, 8 మిరియములపొడి, 
జువ్వి, శావి, మరి చెట్లనీడ:--5[866 0 106 ౪999 గ|008 1౧6 
610/8, గొం|101098, 86౧0౭6౧515. చల్లగ మనోవారముగ 
నుండును, యెండ బాధను, వడ బాధను శమింవ జేయును, మేహ వై త్య 
ముల నణచున్య] ర_క్తమును శ్యుభవరచును; చలవ జేయును; కాంతి 
నిచ్చును, 
జున్వీఆకువిస్తరి:__ని18116 01 162౪99 0. [1008 1౧601012. 
దీనిలో భోజనము చలన జేయును మేవాము, అడిసారము, (గహణి, 
రక్తస్రావము, వీనిని శమింన జేయును, 
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జవ్వి చెట్టు:--[1048 1౧19010/18. నం పార్కట్సే నమ హిం 
పొఖర్‌. దీనిపాలు 'వ్రణములు, పురుగులు)జెడు పుండ్లు, తినివేయు 
శేక కుళ్ళిపోవు రాచపుండు మొదలగు, పుండ్లను మూన్సును, దీని 
వచ్చి అకు లేక పచ్చి పుడకలు వీనితో దంతఢావనము. చేసిన 
వండ్లు ఘట్టివడున్కు అరోగ్యమిచ్చును. దీని ఆకుల వి_న్షరలోని భోజ 
నము చలవ, మేహాశాంతి 'జేయును, అతినారము, (గవాణి వీనిని 
శమింస జేయును. 


'శేగురురాయి:---అనగా పాపాణగైరికము చూడుడు, 


జొన్నంగిపిట్ట మాంసము :--- డీ [1౧6 01 016-11990 0%, వేడి 
చేయును, రచి బుట్టించును. మూత్రమును బంధించును, 


జొన్న బెల్లము:'...౮౭౦66౧/ ౧౧౭౮6 01 116 10109 01168 010. 
167 9268. అనగా జొన్నకరల రసముదీసి వండినది, కొంచె 
మువ్చగా, వెగటుగా, తియ్యగా నుండును, పీర్యనృద్ధి "జేయును, 
చాలేము, క ఫమును పహారించును. మైత్యము "జేయును; అనుదినము 
బుచ్చుకొనిన దురద, కస్త, విడావాము, ఆశావము, అగ్నిమూం 
ద్యము వీనిని గలుగ జేయును. అనారోగ్య మైనది. 


జొన్నలు:--[1010%65 50790601. ౯౧9. 00014౧03. సం* యావనాల 
వృత్తతండుల, హిం* వార్‌, వనేరా, ఇవి ముఖ్యమైన అహార 
వదార్థముల లోనిది, ఇవి తెలుపు, వసుపు, యెరుపు జాతులు గలవు, 
ఇందు ఆెలుపువి 'రేషఫ్రము, ఇవి బియ్యము గోధుమలు యెన్ని విధము 
లుగ నువయోగింతురో అశ్లు యివన్నీ వుపయోగవడును, రుచిగా 
నుండును. బలము, పుస్టి, వీర్యవృద్ధి జేయును.మలమూత ములను జూరీ 
శేయును.దీనికివిరుగుళ్లు 1పాలు,8 నెయ్యి,8ఓమము, (గురుత్వం జేయును 
గుల్టుము మూలవ్యాధినిబలపర చును)శరీరమునుఆర బెట్టును.క ఫపైళ త్య 
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ములను వారించును, జేహాపర్మిశమ చేయువారికి మంచి యాహాకము, 
జొన్నల్యుతొక్కి. కడిగిన కడుగు నల్లమందు విమమును పారించును, 

జో్యోతివ్మతి చెట్టు: :-సీన్నమావేరు, పెద్దమా వేరు చూడుడు. 

జ్యోతివ గ్హతతై లము: అనగా మాలక్షింకిణిఅరకు. "పెద్దమా వేరు 
చూడుడు, 


వ. 


టి. 

టంకణమోరము:- వెలిగారము చూడుడు, 
టర్పెంమై ను క్రైలము:-0॥ 0 7౮౧6౧1౧6. ఇది నరళ 'జేవచారు 
జిగుగు అనగా గంధ ఫెరోజూనుండి తీయిబడినినూనె, .ఇదిమూూడు రక 
ములు, 1 రంగులలో కలుపుకొనునది, 8 మైన్యవ్రాసికొనుటకు వువ 
'యోగించునది, 8 (04౯9) పరిశుద్ధమైనది. లోవలికి పుచ్చుకొనునది, 
అట్టి నిర్ణులమయినది లోవలికిచ్చిన ఉన్హముజేయును, దీవనకారి 
(511%01800 విలేచనకారి. మూత కారి. పురాణ వాతపునొప్పలు, 
కీళ్ళనొవ్చలు, వాపులు, నూూర్భ, దారుణమలబద్ధము, వ్రనవ(స్ర్రీలకు 
వచ్చు జ్వరము, మిక్కిలి నిస్తా/ణ జేసెడు మరికొన్ని జ్వరముటు నర 
ముల సంబంధ మైనపోట్లు, నొవ్పూలు (8647219013) వీనినిలోగొట్టును, 
శ్రీములు, వీలికపొములు, నాడాపాము (18061/0710) వీనిని చంపును, 
సన్న పొటిర క్రనాడులు సడలుటచే గలిగెడు ర_క్ష్మపవాహము. లేక 
(వ్రసవానంతరము కొందరికణు అధికర '_కృసా9వము( 1860011889) 
వీనిని కట్టును, దీనిని కాలినచోట వెంటనె పూసిన మంట అణగును. 
పుండుగాకుండా జేయును, దీనితో మితముగ వైన మర్దన జేసినను, 
లేక తగుమాశ్రపు బట్ట గుడ్డగాని స్లౌనెలు గుడ్డగాని చింపి. దానిని 
మూనూనెళలో ముంచి నొప్పిగలచోట అగుడ్డను వట్టీగా వేసి వెంటనే 


వస్తుగుణదీవిక 818 


స్లానెలుగుడ్డ "లేక బట్టగుడ్డ మూటగకట్టి లేక బంతిగ చుట్టి దానిని 
నిపూలవ్పైన కాచి ఓర్వగలిగినంతి వేడి యుండగా డానితో అవట్టీ 
వైన కాపడము వెట్టిన లోవలిపుండు (10197081 1౧18002110౧), 
"తెరలు తెరలుగ వచ్చు కడుపునొప్పి (5088౧00610 ౭6014100 01 
116 00/619) వ్రనవ(స్ర్రీలకు పొత్తికడుపులోవచ్చు నొప్పి, (ప్రాత 
వడిన లేక ముదిరిన (గీరే౪౭౧096 51866) ర_క్షగవాణ్కి నీళ్ళ విశే 
చనములు, దారుణవాంతి (00510819 ౪౦0౧౧111౧6) అజీర్షము, 
అజీర్ణ! శూల; వగర్పుగల దగ్గు (8700611119) దగ్గు, ఉబ్బసపుదగ్గు 
మొదలగునవి నివారణమగును, వై నజెప్పిన వట్టీలు పిక్కలకు, అరి 
పాదములకు. వేసి కావడము. పెట్టిన మూర్చ, అెలివితప్పడము 
(1086091000, _ఈడ్చులు  (60౧౪౮1510౧9), _ సన్ని పాతము 
(061140) వీనికి చాల మేలు జేయును, ముక్కులోని పురుగులకు, 
(౧60౧890 0 ౧౧౭౮౩౦10 1౧ 106 ౧౦96) ఈ నూనిను' అవ్యాధిచేత 
చర్మ్శములోవడిన వతి రంధములోనికి చొప్పించిన (10)60400) 
వానిలోని పురుగులు చచ్చి బయటవడును. ఒకవంతు ఈనూనె 15 
వంతులు గంజిలో. కలిపి దీనిని గుద వ్వారముగుండ పిచికారీ 
(౬06౧8) చేసిన మూర్చ, ెలివితప్పడము, ఈడ్చులు, ముఖ్య 
ముగ 'వ్రనవస్ర్రీలకు వచ్చు _ ఈడ్చులు, అపస్మారపు మూర్చలు 
(1౫51612 1119), తెర తెకలుగ వచ్చు కడుపునొప్పి, అజీర్షమ్ము 
అజీర్షళూల _ మొదలగువానికి మేలుజేయును, . దీనితో చేసిన 
శైలము అనగా ఒకపాలు వోరతికర్పూరము. 16 పాళ్ళుగల ఈ 
నూనెలలో కలిపి అందులో రెండుపాళ్ళు మంచినబ్బు కలిపి వాగసగ 
శ లియునటుల రుద్ది (నూర్కిన _త్రెలమగును. దీనితో నొప్పిగలచోట 
చుర్షన చేసిన పురాణవాత, మేహవాతపు నొవూలు, నడుమునొప్పి, 
చులుగునొప్ఫి మొదలగు నరములసంబంధపు నొవ్రూలు, పురాణపు 
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'మోశాళ్ళవాపు నొష్తూలు, పోటు, _కొట్టుపపోవడము. (8౧13689, 
ఇరుకు నొప్పులు, మాంసపుశండ నొవ్రూలు మొదలగునవి నివారణ 
చుగును. ఈనూనెలో దీనికి సమభాగముశ వందిక్రొవ్వుగాని 
గాని కలిపి గుడ్డకుపూసి చానిని రాచపుండువై న దినమునకు రెండు 
మూకుమాళ్లు వేయుచుండిన _డానిలోని కుళ్ళు చీము మొదలగునపి 
పోయి మానును, ఈనూనెను లోపలి కిచ్చు మోతాదులు నాడా 
పాముక్క వలికపాములప ఇచ్చు మోతాదు 1 మొవలు $(దాముల 
వరకు; విరేచనములగుట కిచ్చు మోతాదు 4 _దాములు మొదలు 
ఒకటిన్నర కజొన్ఫ్సులవరకు, దీవన శ్రారగ  (51170412౧)ను లే। 
మూత్ర కారిగను, ఇతర వ్యాధులను ఈనూనెను ఇచ్చు మోశాడు 
క మొదలు ఏ0, చుక్క-లవరకు, కొన్ని తర్వములవారికి దీవిని లోపలి 
కిచ్చిన నొప్పితోకూడిన పలుచూరు మూతము కావడము సంభవం 
చుక్కు వాంతిపుట్టురు. దీవికి వికుగుళ్ళు 1 అమువము, 9 జిగట గల 
వ దార్థములు కలిపి చేసిన పొశము (18401130910008 గగ), 
నాడాపొము; వలికపాములశు ఇచ్చునపుడును, విరేచదనము లగుటకు 
ఇచ్చునపుడును మోతాదుతగ్గించి సమముగ అముదముగలిపి ఇ 
నగును, తక్కిన రోగముల కిచ్చునపుడు. ఏలకులు, లవంగములు 
చాల్చినిచెక్కు మొదలగు. వస్తువుల చూర్ణముతో, "కేనెలోగాని 
జిగటగల పదార్థముల పానకములోగాని గలిపి యిచ్చిన నిళ్చాధక 
ముగ నుండును, దీనిని క మొ! $ చుషలవరకు, కొద్దిగ పంచ 
జార వ్వైనవేసి * యిచ్చిన ఎక్కెళ్లు కట్టును. కట్టనియడల శేషం 
కే /4ఘం1ల్లో ఓ4 పర్యాయము లియ్యవచ్చును. 
"బెంకాయ:--కొబ్బరికాయ చరాడుడు, 


. కుకు చెట్టు:---.6010౧8 180619-762% 166. సం*శాక వృతృమహా 
వ్ర, ఖరవత్ర హింజసాగవన్‌, దీస్‌ యాకు లేక చక్కకహాయము 


న. 
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శీదుగ, వగరుగనుండును; చలవజేయును; ర_క్తవిీతము అమ 
దోవము, మూలవ్యాధి, కుష్తం, (వదరము, న్లే సము, వాతర_క్రము, 
చాతము వీనిని హరించును. గర్భదోమములను బారించి నంతాన 
'ూగ్యతను గలిగించి గర్భమును నిలుపురు. ఈక(ర్రనుండి పాతాళ 
యంఠ్రముచేత తీసిన శ్రైలమును రాసిన చర్శరోగములు పారించు 
ను, రసపుమోళతాదు 2-8 తులములయొత్తు; కపాయపు మోతాదు 
ఉర తులములయొత్తు. దీని ఆకులలో భోజనము వాతమును శమింవ 
జేయును, అముము, పై. త్యమును బోగొట్టును 


టొమేటొ వళ్లు:--కాయలు నీమవంకాయలు చూడుడు. 


డ్‌ 


జావకడంగి:.._. జేవదాళితీ.] చూడుడు, 


కేగమాంనము'__..!124/%4-1690 0. వతవాతమును గొట్టును విమ 
మును హరించును; జఠరదీప్తీ నిచ్చును; బలము జేయును; న్మేతేం 
దద్రియ, కన్హేర్ధదియములకు బలమిచ్చున్యు వీర్యపుస్టి జేయను; కఫ 
మును, వై త్యమును హరించును. 

థల్లీ భోగాలను ఛాన్యము[__గీ 50/1 0! 0266... వీని బియ్యము 
బహు సన్నముగానుండును. వీని యన్నము బహు మృదువుగ, రుచిగా 
భోగ్యముగానుండును, సున్నిత "బేహులకు రోగులకు ఇవాలా అను 
'హూలముగానుండును, వీర్యవృద్ధి, బలము, పుస్టి. ఆగోగ్యము 
నిచ్చును, మరియు ధాన్యములు చూడుడు, 


చనా 
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తశంగేడుకాయకూర 
గీం0018123. లేతకాయల 
న ను, మూలవ్యా! 
నర్వ[ప మేహములనా తరమూ 
చురు) నేత్రములకు మేలు జేయును; 
. ఇ గం461501 60... చలవకేయను;  మేహము, 
కష్టము, మ పమేహములు, (గవాణి వీనిని బోగొట్టును; శాత 
కూ్లించి సమముగ చీశాపంచడార గలిపి పూటకు నలా య 
"మొదలు అర్ధరూపాయ యొత్తుచొషూన శిండుపూటలను ౨' 
40 దినములు పుచ్చుకొనిన అతిమ్యూత్రజాడ్యము కట్టును; లేదా 
వచ్చిపువ్వులను జెలకపిండిలో వేని కూరవండి 20-80 దినములు 
అనుదినము. బుచ్చుకొనిన అతిమ్మూతము కట్టును. ఈ పువ్వుల 
కషాయమునకు ఫై గుణములు గలిగియుండును. 
తంచేడుబంక:.- 0౧0) 01 089913 తంగంయ1818. వగరు గలిగి 
యుండును ర _క్షగ్రహణ్కి మధుమేహము, అతిమ ము నణచును. 
మోతాదు కిమొదలు 6 చిన్నముల యొత్తువరకు, 
తంగేడు విత్తులు;.._.59668 01 60. వీనిపూర్లము వగరుగ నుండును; 
ర్స్‌ 
చలవ, మేవాశాంతి 'జేయును, జేహములోని భుట్టివడిన పదార్థము 
లను కరగించును; అమిత స షే 
ఫ్‌ కారకమునేత చెడిపోయిన "జేహాతత్వ 
నగ క అలిమ్యూతము, మధుమేహము, వివము, 
మ పేనిని హరించును. పీని చూర్ణముకు. సమముగ 
౦? షస 
ష్‌ డార కలిపి పుచ్చుకొన వచ్చును, ఏీనిచూర్లములో తేనెగలివి 
పుచ్చుకొనినను, అతిమూ[శిము క, ఆ 
కుల మున. ట్టును, చూర్ణపు మోతాదు 
షృముల యెత్తుకరకు, వీని చూర్మముతో.. చేసిన 
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'శేవ్యామును ఉపయోగించవచ్చును, అది పూటకు అరతులమెత్రు 
చొవ్వున దినమునకు రెండుపూటలను పుచ్చుకొనవ లెను, మిక్కిలి. 
మృదువుగా చేసిన _వీనిచూర్షము కండ్లలో వేసిన గ్యకరోగతూలు 
వర్తించును, 
తంగేడు యిగుళ్ళు:__5%0015 0716౧691 1682౪95601 60. వీని 
రసము అతిమ్యూతమును కట్టును, అన్ని (వమేవాముల నణచును; 
మిక్కిలి 'జేహాపున్టీ నిచ్చును; వాతరోగమును ,శమింవ జేయును; 
'న్మేతములకు చలవ జేయున్కు వీనిని. తలమిదనుంచీ తలరునూలు 
(వగటి వేళ) వెట్టుకొనినగాని. లేక గుడ్డ వేసి కట్టుళొనినగాని తల 
నొప్పి, పోటు నయమగును. నేతిరోగ ములను బోగొట్టను, రనము 
యొక్క మోతాదు పూటకు 2-8 తులముల యొత్తునగకు, , 
తంగేడు చెట్టు: 085512 ఉీ౮౧1౦్ర౭(8. ౧0. 780౧9౯8 అ కే 
సంశ గ్యోకేణ్సీ తలపోటక, ,హిం* తిర్వార్‌, ఈ తంగేడు 8 జాతులు 
గలవు, తంగేడు, నేలతంగేడు, కొండతంగేడు అని. ఇంధులో కొండ 
తంగేడుకు వై వై ద్యోవయోగము అంతగాలేదు, దీని గింజలలోని 
వవ్వూ వేయించుకు తినిన కమ్మగ. రుచిగ నుండును, వీర్యవృద్ధి, 
బలము జేయును, 'నేలతంగోడుకు గుణమధికము, ఇది పసు: నుపువచ్చని 
పువ్వులు పూయు చిన్న వెట్టు. దీని (మానుచెక్కతో తోళ్ళు ఛాగు 
వేయుదురు, దీని సనమూలముయొక్క._ చూర్ణములో సమముగా 
వంచదారగలివి పూటకు బేడెత్తు మొదలు అర్భహూపాయ 'యొత్తువరకు 
నీళ్ళతో శెండుపూటలను 20 లేక 40 దిసములు పుచ్చుకొనిన ఇరు 
వది మేహాములను హరించును. వీర్యపుష్టి జేయును, అతిమ్మూతము,, 
న'్టేరద్రియము కట్టును. దీని వేరుచెక్క నూరినముద్ద పూటకు 
గచ్చకాయంత చమన 'వెరుగుతో నిచ్చిన గ్రహణి కట్టును, 
రంటెపు ఇెట్టు:._.తగిరిక చెట్టు చూడుడు, క 
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తక్కలికూర:.-దీనినే చిరి నెల్లికూర యందురు. గెల్లికూర. చదూడుడు, 
తక్కెడ చెట్టు:-టీ గ౮|01౧81 1/96. దీని వేరు చక్క. లేక ఆకరసము 
"లేక కషాయము కారముగ, చేదుగ నుండును, వేడి జేయును, 
వాలము శోవ, శ్లేష్మము, ,అగ్నిమాంద్వము, మలబద్దము వీటి 
రా ర కట్టిన. శిరో 
వాతము, శిరఃళూలలు బారించును. రనపుమోతాదు పూటకు 2-8 
తులములయొత్తు. కషాయపుమో'తాదు పూటకు 21 మొదలు $తుల 
ముల యొత్తునరకు, 

తళ్కో-లములు:.--[1ఏ15008 గీరిం[౧050008 &' గ961౧050068 
[105008145. సం* లతాకస్తూరిక్సా. తక్కోల, హి-4. మువక్‌ 
చానా, దీనినే కర్చూరపు బెండ యనియు, కస్తూరిబె డ యనియు 
నందురు, దీని విత్తులుమిక్కి.లి సువాననగ ను.డును, దీనిదూ్థిము, 
రనము లేక కషాయము స్వాదుగా, సుగంధముగా నుండును. మేహ 
శాంతి జేయును, (త్రిదోమములను, అరుచిని పోగొట్టును. మూ్రకృ 
తము, న్యూత్రఘాతము, భమ, మూలవ్యాధి తీయ, నేత్రరోగ 

“ములు, ముఖరోగ ములు అనగా నోటిలోబుగైడి రోగములుజ్వరము, 
విషము వీనిని హరించును, ముంతగుండె (౧68/1), పొట్టకు బల 
ము జేయును రుచి బుట్టించును.జఠ రాగ్నిని వృద్ధిబొందించును; బలము 
"జేయును, కఫవాతము, వాత వై త్యములను జయించున్వు. చెమట 
బుట్టిచున్యు చూర్ణపుమోతాదు పూటకు కిమొదలు క చిన్నముల 
'యెత్తువరకు. నీళ్ళతో నూరితీసిన రనపు మోతాదు పూటకు 1-8 
తులములయొత్తు; శపాయపు మోతాదు పూటకు 21 మొదలు. 0 
తులముల యొత్తువరకు, వీనిని శాంబూలములో నుపయోగించ తగి 

యుండును, 


లా 
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తశాన్నము:..-80466 ₹106 $02866 1౧ ౨౮6167-౧౧| & 5602- 
$50౧66. అనగా చృల్లలో ఊరనిచ్చి పొగిచిన అన్నము. మనోహర 

“ముగ ను, డును శొవ్వును వృద్ధి చేయును నమస్త మేహములను 
గొట్టెను;ు. వాతము జేయున్యు ఉన్లదోమములన్కు పొండురోగము, 
ర్రవాణి వీనిని వారించును; 'దేవాపుప్టి, జకరదీ ప్ర, అయుర్వ్యద్ధి 
శాంతి సౌఖ్యము, పీనిని గలుగ జేయున; గర్భణీ స్రీల లు 
నుండును, 

తగరిము:---.1౧. నం4 వంగ, రంగ, హిం* వంగ్‌, కత్తిల్‌, ఇదియొక 
భూమిలో పుట్టు లోహము, దీనితో గిన్నెలు, పాశ్రిలు శేయుదురు. 
ఈప్యాతలలో భోజనము వేయుదురు. యీప్యాతలలో వొజ్జిగపులు సు 
నిలవయుంచిన కిలము వట్టకండ యుండును, 'ీవిధమైన దోనములు 
కలుగ కండ అరోగ్యమిచ్చును. మేహశాంతి, పై పై త్యశాంతి "జేయును, 
.దీనితో శాగి, యిత్తడి పాత్రలకు కళాయి. శేయుదురు, అందువలన 
అప్యాత్రలకు క్రిలము మొదలగు దోవములు లేకుండ జేయును, తగ 
రము కడియముగా జేసి యేవెట్టువేరుకై నను తొడిగిన అ చెట్టురొక్క_ 
శాయలు రాలవు; ఎక్కువ కాయలు కాయను, 

తగరభస, సృము:--081% 0171౧. ('శ్రమముగ శుద్ధిచేసి వేయబడిన వంగ 
భన్మము. మేహములను, మధుమేహము, మై త్యములనుహరించును; 
శుక్ల; నష్టము 'వ్రమేహన్ము ఇెగరోగము, శావము, పొండువు, గ్రేమి 
తోగము వీనిని హరించును; వీగ్యవృద్ధి జేయును; కఫము, తయరో 
గము, శ్వాస, ళూల, వమనమా, ('వ్రదరరోగము వీనిని పోగొట్టను; 
ఆయుర్భ ధి ఒలము వీర్యము, శామమ్ము అగ్నిదీ స్తీ బుద్ధిజలమ 
ఛార్త్యుక్యము వీనిని గలుగ జేయును; అశుద్ధ, అపక్వ వంగభన్మ 
శేవవలన వాంతి, (భ్రాంతి, శుక్లనాశనము, శావము, కస్టువ్సు 
గుల్దుము, పాంగువు, (ప్రమేహము, పొక్కలు, వాతము వతవ్నా 
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తము, ర_క్తవికారము మొదలగు ననేక రోగములు గలుగును,దోవ 
ములు గలుగును, దోమయు_క్త వంగభన్మ సేవవలన గలిగిన వికార 
మునకు విరుగుళ్ళు పే ఒద్దివేరు చెక్కచూర్మములో సమముగ కల 
కండ గలిపి పూటకు బేడెత్తుచొవ్వూన 10-15 దినములు పుచ్చుకొన 
డము, 2 తాడికాయ, ఉసిరికాయ, కరక్కాయ, విన్చళ్ళు వీని 
చర్మము. వైన. చెప్పిన విధమున సేవిచడము. వంగభన్మపు 
మోతాదు పూటకు 2 మొదలు 4 గింజల వరకు, 
తగిరిసి చెట్టు: 08812 078. నం* చ్మక్రమర్ష, (వ్రపున్నాట, దదృఘ్న, 
హిం చకవజ్‌,వవాజ్‌, దీనిని తంయెపు చెట్టని అందురు.దీనిసమూల 
రసము లేశ కషాయము చేదు, కారముగా నుండును, శీతవై త్య 
మును గ్లేవ్మవాతమును, శిల్చక్ముష్తును, కఫమును వారించును, దేవా 
శాంతి నిచ్చును. దీని అకు జిగటగ నుండును; కొద్దిగ విరేచనకారి, 
దీని కషాయము దంతములు వచ్చునప్పుడు వచ్చెడు. చిడ్డలజ్యరమును 
బారించును. రనపు మోతాదు' పూటకు 8 మొదలు 4 తులముల 
'యొత్తువరకు, కపాయపు మోతాదు 2 మొదలు 6 తులములయొత్తు 
చొవూన దినమునకు రెండపూటల నియ్యనగును,దీని ఆకుకు కొద్దిగ 
అముధము చరిమి వెచ్చ జేసి నూరికట్టినను, అముదములో దీనిఆకును 
ఉడికి -చి నూరికట్టినను వణములు, మురికి వణములు నూనును,దీని 
"వేరు నిమ్మ కాయరనముతో నూరి పూసిన తామర మానును. ఆకు 
నూరి యుడికించికట్టిన గడ్డలు త్వరగ చీముపట్టి చగులును,దీనిఆకులు 
నలిపి తేనెటీగలు కుట్టినచోట రుద్దిన చాధనయమగును, దీని ఆకును 
- చిదుకళొట్టి ఆముదము. చరిమి. వెచ్చ జేసి దానితో శావడముజెట్టి 
కట్టిన అమవాతపునొప్పూలు (0౮61), నడుమునొప్పి, మలుగునొప్పి, 
కళ్ళనొప్పులు హరించును, దీని అకులు కూరవండి. తినిన వారము," 
స్ట కఫము కుష్ణు విసర్చి, దురదలు, పొక్కులు మూలవ్యాధి, ఉబ్బు 
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యూరోగ ములయందు. వథ్యముగ నుండును. మైత్యము' "జేయును, 
అగ్నిదీ ప్రి నిచ్చును. 

తగిరిసవిత్తులు:.... 56665 01 085512 7018. వీని చూర్షము లేక 
కషాయము వాతమును, క ఫమును, దురదను, పష్టును, శ్రిమిరోగ 
మును హరించును; కాంతినిచ్చును, చూర్ణపు మోతాదు పూటకు 
వ మొదలు $ చిన్నముల యొత్తువరకు. కపాయపు మోతాదు 
పూటకు 2 మొదలు క్‌ చొలముల యొత్తువరకు, దీని వైలము. 
శాసిన చర్మురోగములు వారించును, 


రడ చెట్టు: 679౪18 ౬1891108, సం* ధన్ననా, ధనువృమూ. హిం 
ఛామిన్‌ దీని వట్టనగరుగ కారముగనుండును,దీని చెక్క. లేక ఆకు 
రసము లేక కషాయము కఫము, .వాతములను ర_క్తకాన, పాండు, 
(వమేహములు హరించును, రనముయొక్క_ మోతాదు పూటకు 
= 8 తులములయొత్తు, కపాయపు మోతాదు 9! మొదలు $ తుల 
ముల యొత్తువరకు, దీని వంళ్లు తియ్యగా, వగరుగానుండును, కఫ, 
విత్తములను బారించును. మలబద్ధము "జేయును. కొద్దిగ వాతము 

తడిచీర;::..//91 01011. దీనిని ధరించిన వణుకు బుట్టించున్యు మిక్కిలి 
, వాలము జేయును; మ్యూత్రకృఛము, అన్నిమాంద్యను, వైత్యమ్ను 
దగ్గ మొదలగు న నేక రోగములను బుట్టించును, 

తడియొలత్తిన గుణము:--గింలి5109 01 006) ౪/10 & 01040 81161 
6231100. అనగా స్నానముకేసి వన్ర్ర్యముతో తుడుచుకొనడము 
వలన _ శాంతినిచ్చును) శుచిగానుండును దురద, చిడుము గజ్జ 
మొదలగు చర్మదోగములను. బోనణచచును, 

ఈవసిచెట్టు:. ఎ] 001018 శీ5ి678. నంజ శాఖోటా,  భూరవృత్పు హిం 
నహోడ్యా దీనిచెక్క_,. ఆకురనమ్భు కషాయము పాతర కము, రక్ష 
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దోవమ్ము కఫవాకిము, అతిసారము వీనిని పారించును, రసప్పు 
చోళకాదు పూటకు 9-8 తులములయొత్తు. కపాయపు మోతాదు 
పూటకు 31 మొదలు 5 తులములయొత్తు వరికు, 
తేమూలవృతుము:-- 6801౧18 ౫౭౧(౧౦000/౧౧౮5. నం+ ళిమాల, 
నీలళె"ల, హిం* తమాలు, అనగా సము[దతీరమునందు. లేచెడు 
నల్లని యాకులుగల చెట్టు, దీనిని చీట్మిమాను అని యందురు. వీని 
ఇక్క, లేక ఆకురసము, కషాయము వగరుగ తియ్యగనుండును, 
చలువ చేయును. కఫము, మేహవుబ్బు, వాపు. తాపము, స్ఫోటము 
వీనిని వోగొట్టను. వీశ్యవృద్ధి బలము నిచ్చును. మరియు వీపి 
చెట్టు గుణములు దీనికిని గలవు. రిసపు మోతాదు పూటకు £-8 
తులములయొత్తు, కపాయపు మోతాదు పూటకు 9 మొదలు 
శ్‌ తులముల 'యొత్తువంకు, 
తమలపాకులు;.....గి06 86161. 6౧9. 86161 ము నం+ తాం 
బూలి, నాగవల్లి, భతవ్యతా, హిం4 పాన్‌. చిరుచేదు, కారము, 
తీపి రుచులు గలిగియుండును; తమలపాకులు లేతవి, ముదిరినవి, 
వండించినవి, దథ్నీణదేశపువి (దళసరిగకొద్దిగ నలుపుగలిగియుండును) 
బంగాళా చేశపువి (అనగా కాశాక్షిళ్ళీకి వువయోగించేవ), అను భేది 
ములుగలవు, మొదట 8 రకములున్నూ జొపధోప యోగ మునకను 
శాంబూలమునకను వువయోగించవ లెను, నోటిజిగట, దుర్గంధము, 
్లేష్మము, వాతము, గుండెలలో భారము, రసదోవము, అజీర్ణము 
వీనిని జోగొట్టున్సు వీర్యమునికు వేడి బుట్టించును; విరేచనము 
"జేయును; సమళీతోన్లమయినవి; మిక్కిలి _ సంతోవమమునిచ్చును; 
అకలి బుట్టించును, పొట్టకు, హృదయమునకు, బుద్ధికి బలమిచ్చున; 
'పకశ కీని హెచ్చించును, తాజూ పరచును. సౌఖ్యమిచ్చును, 
_ చేహములోనుందెడి దుష్టపదార్థములను తీసివేయును దంతవాత 
నును రేగ్గిచున్యు శ్షే (దానను. నణచును; గొంతుకను, రొమ్మును 
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శ్యుభపరచును; దగ్గు నణచును;- జీర్ణము "జేయును, తమలపాకులు 
నమిలినముద్ద పు_రెమాదలపై న "వేయుచు-డిన నయమగును, తమల 
పావలు వెచ్చ జేసి తీసిన రనము జ్వరమును. దగ్గును, నే సము 
హరించును; మోతానము పూటకు శే మొదలు 1] తులముల యొత్తు 
వరకు.అకులర సమును కండ్హలో వీండిన న్మేతరోగములు, లేజీకటి వీనిని 
బోగొట్టును; ఆరసము లోవలికిచ్చిన మెదడు గట్టి వడడమును, 
శా మోటేకమును అణచును; అరనములో తేనెగలిపి యిచ్చిన 
దగ్గులు, శ్లేవ్మము హరించును. మోతాదు మై(వకారనము; తొడి 
మను అముదములో ముంచి బిడ్డల కననమున జొనిపిన విలేచనము 
"జేయును; ఆకులు వెచ్చ జేసి అవనూనె చరిమికట్టిన గొంతుక పుండు 
నిమ్ముళించును, మిరియములతో ఆకులు నమలి తినిన (స్త్రీలకు సంతా | 
నము కలుగుకయు-డునుగాని గర్భాశయము (0౪81169) కు జబ్బు 
"జేయును, ఆకులర నము బిడ్డలదగ్గు, తయ, న్లేష్మము జ్వరము వీనిని 
హరించును. వీనిరసములో కొద్దిగ కస్తూరి గలిపి యిచ్చిన అవ 
న్మారము( 11)/516/18 ) వాతములు, సన్నిపాఠతములు వారించును, 
అకులకు ఆముదము చరిమి వెచ్చ కేసి రొమ్మువై న ఆకుమిద ఆకును 
దళనరిగ వేసిన బిడ్డలదిగ్గు, వగర్చు అణచునుు కుడిపక్క చంక క్రింద 
అట్లు వేసిన అపక్క-నొప్పి, శార్జము (౪9౧ గట్టిపడడము మొద - 
లగు కార్టపురోగములు మానును; న్ర్రీల చన్నులపైన. వెచ్చశేసి 
"వేసిన పాలు లారించునుు గవదలపై్వైన వేసిన గవదబిళ్ళలు 
(618౧6618 8౪/611099) హరించును; తమలపాకులు అవ్వుడు 
కోసినవి, లేతవి మృదువుగానుందునవి, తాంబూలముసకు మిక్కిలి 
అనుకూలముగా నుండును, పండించిన అకులు బాలింతలు తాంబూ 
లము. వేసికొనిన మిక్కిలి అరోగ్థమునిచ్చును, . నిర్గోమముగ్గా 
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నుండును, మిక్కి-లి వథ్యమైనవి. తమలపాకులు యెండినవి, వడిలినవి, 
పురుగుకొట్టినవి, సున్నముంచినవి. వువయోగించగూడదు. 





తమలపాకు. తీగ, వేళ్ళు: గింం[5 01 06161 1681 ౧18౧4 వీని 
'చూర్షము అతిమధురపు చూర్ణము సమముగ గలిపి 'శేనెతో నిచ్చిన 
దగ్గులు' శమించును, ఈ వేరును నమల్సి ఊట్నమింగిన కంఠస్వరము 
చాగుగనుండును, పాటకులు,  నాటకుభు దీని నువయోగించ 
దగియుండును. శి ” 


తరువాణి, అన్నము, చారు:---గి!08 064౧)696 ౭016. ఒక శుభ మైన 
కుండలో గంజి దినదినము . పోయుచుండునది; అనగా వతిదినము 
నిలవయున్న లొంతిగంజిని తీసివేసి (క్రొత్తగంజి పోయుచుండిన 
ఫులియును, దీనిలో (వతిదినము, ర్మాతులయందు అవసరమైనంత 
యన్నమును వేయుచూ. మరునాడు -వ్రదయను అ యన్నమును 
విండి తీసి అందులో కావలసినంత తరవాణి తేటను చేగ్చిళొని, 
అందులో మజ్జిగ జేర్చిగాని, చేర్చకగాని వ్రవయోగింతురు, ఇది" 
మేహళాంతిని, వై, త్య శాంతిని "జేయును, దాహము, తౌపసము, 
శ్రమను, అణచును. జఠరద్సీప్లిని, శరీరపున్టిని బలమును 
"జేయును, నిశ్కాకతత్వము గలవారికి మిక్కిలి అనుకూలముగా 
నుండును, వేననికాలమందు మిక్కిలి ఆరోగ్యముగా _ నుండును, 
కొందరు యీ పిండిన అన్నములో మంచినూన్కె వచ్చళ్ళతో 
పుచ్చుకొనిన బలము, పుస్థి, ఆరోగ్యమును గలుగ జేయును, తర 
వాణిలో రనవర్గములు చెర్చి కాచిన చారు రుచిగ నుండును, వెన 
చెప్పినగుణములు గలిగియుండును, మ 


శి[పీళవ్రపాలు:__.అవ్చపాలు మూాడుడ్తు, 
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తరుబూజా:-01178165 ౪౭199255, ౧6035012 01౯269. ౬09. 
1219౯ గాఆ|0౧.. సంజ కృవ్ణవీజ, ఉర్వారు.. హింఖ తర్చూజ్‌ 
తరుబూజూ, ఇది వెద్దపుచ్చచండు. గుండముగనై న, కోలగవైన 
నూడున్యు వైన అకువచ్చ తెలుపుముచ్చలుగలి% నున్నగ నుం 
డును; దీనిలోని విత్తులు నల్లగనై నృ వారగనైైన, కెల్లగనైననుం 
డును, దీనిలో గుంజు రగ నై న,గులాబిపువ్వు రంగుగనై వ, తెల్లగ 
నైన నుండును, దీనిలో అధికముగ నీరుండున్యు తియ్యగ చల్లగ 
నుండును, చలవ జేసి నీరుపెట్టును. దీనిలోని నీళ్ళు లేక రసము వేసవి 
శాలములో ఎండ వేళ పుచ్చుకొనుటకు మిక్కి.లి అనుకూలముగ 
నుండును. దాహామునణచును; మాన్ధాయానసమును, బడలికన్యుదోమ 
జ్వరము (గ౨గ68 16౪80 లో దీనిని లోవలికీచ్చిన కడుపులో 
పుండు కానియ్యదు; వై త్యముయొక్క_ త్మీవమున్సు, ' రక్షః 
అతి వేడిని అణచున్యుు మూత్రము గావించును; వలుచని రక్ష; 
వలుచని న్లేష్మమును పుట్టించును శరీరము నల్ల బడ జేయును; వైత్య 
జ్వరము సణచును; ఎండిన జేహాము గలవాకికిని, ఉన్గతత్వము గల 
వారికిని చేపామును మంచిస్థితిలో నుంచును. మేహామునకు పాల 
తోడను, వై, త్యమునకు చింతవండు పులుసుతోడను ఇమిడ్చిన మేలు 
జేయును; మూత్రపుసంచిలోస రాతిని కరగించును జలుబు లేక 
వాతగత్వము గలవారి తెల్ల దబ్బక్క పొట్టకు నష్టము జేయును. దీనికి 
విరుగళ్ళు 1 నేనె. 8 వందదార, కి గులకందు దీని విత్తులకు వండు 


గుణము గలిగియుండును.. ౨. _ 
తలంటుకొని స్నానము చేయుట: అభ్యంగన స్నానము మకాడుడు, 
శలగడగుణము:.___గి!!0౪4/. ఇది మెత్తగా నుండవలెను, ర క్షవవా 


వామునకు అనుకూలించును. తల్యత్రిష్తూ, తలనొప్పిని శాంకింప 
"జేయును, సుఖనిద్ర నిచ్చును ఆరోగ్యము గలుగ జేయును, 


॥ 


| 
కా 
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తలపాగుయా. 74౧080... శిరస్సునకు వేడినిచ్చును, మనోల్లానము 
గలుగ జేయును; శిరోవాతము వారించును; తలవెంట్రుకలకు బల 
మును నలుపును ఇచ్చును; శీతలమును, ఎండి దెబ్బను తప్పించును; 
కండ్లకు చల జేయును కాని ఐ క్కీ.లి భారమైనదిగ నుుడగూడదు. 

తవరాదము:..... 5౮88౯ 08౧6౫. అనగా కలకండ, వటిీవంచ దార 
చూడుడు, ల్ల 

తవాత్నీరి:.... 82గ000 ౧౧౭౧౧8. నం వంశరోచన, తుగాశీర్కి 
వైైణవీ, హీం* నంళలోచన్‌, అనగా వెదురుపాలు, ఇది ముదురు 

'వెదురు క్మరలలో దొరకును; చవ్చగా, వగరుగా నుండును;మిక్కి లి 
మేవాశాంతి,. చలవ, బలము, వీర్య పుష్టి జేయను; వై త్యము, 
మ్యూతక్ళఛము, తల్మతివూరోగము, అతిసారము, దగ్గు, తయ, 
కఫము, తొవము, అరుచి వీనిని జయించును. లోవలి గాయములను 
మాన్సును, మనోల్లానము నిచ్చును. ముంతగుండె (౧98/0 మేలు 
జేయును. వి రేచనబద్ధము శేయునుు పొఠతత్వముగలవారి నల్ల దబ్బ, 
(90/060 )క నష్టము జేయును.దీనికి విరుగుళ్ళు 1 తేనె 2 కుంకుమ 
+ మోతాదు 1 లేక 8 అఆణాలయెత్తు, 

తవిదలు:-- చోళ్ళుదూదుకు, 

'శాంబూలను;. 706 0064109 04 0616! 168౪69 & ౧౮. కార 
ము, వగరు, తీవ, ఉవ్వూ రుచులు గలది; సువాననగ మనోహారముగ 
నుండును, వారము, (్రీమిరోగమ్ము కఫము మలబద్ధము, ళూల, 
అరుచి, అగ్నిమూం: (ము, వీనన వీనిని బోగొట్టును; మనస్సునకు 
నంతోమము, దేసోన్షము, అగ్నిద్సీక్తి వీని నిచ్చును. _విరేచనము 
గావించును. వీర్యవృద్ధి 'జేయును. జీర్ణము గావించును, ముంత గుం 
జవ, పొట్టకు బుద్ధికి బలమిచ్చును. ఆకలి వేళను, ఉన్హతత్వము గల 
న్రారున్కు ఛాంభూలము వేసుళొనిన తలనొవ్సి, త్యము వీనిని 
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బుట్టించును; మైత్యరోగులకును, అభ్యానము. లేనివారికి, చెక్క 
దోమమువలన తిక్క- బుట్టిం చును, దీనికి వికుగుళ్ళు 1 చల్లనినీళ్ళు, 
౨ చింతేవండు, కి కలినీళ్ళు, కీ వరుగ. | 


'శాంబూలనిక్ష యము: గొం!88 10 96 05086౧/66 1౧ 606౪109 
వీ619! 168౪695 & ౧౮౧ 'శాంబూలమునకు. ఒక చెక్క, అయిదు 
'అకులున్సు అనవబద్దంత సున్నమును, అందులో సగము వచ్చశర్పూ 
రమును, మూడు తక్కోలములు, రెండు లశంగ మొగ్గలు, ఒక 
యాలుక్కా-య, శనగగింజంత జాజికశాయయును వేసుకొనవలెను, 
ఈలాగు క్రమముగా తాంబూలము దేసిన సర్వదోమములను బారిం 
చును, పోళ చెక్క.లో పురుగులుండిన గళరోగ మును, గండమాల 
రోగమును ఫుట్టించును,.అకుల యీనెలసందున ోకాధానాన ను. 
ముఖరోగము టెచ్చును. సున్నములో సన్నపాటి రాళ్ళుండిన 
(త్రాళ్యరి రోగమును బుట్టించున్సు గనుక వెళ్ళ, అక, సున్నము 
శ్యభవరచి వాడుక 'జేయనలయును, ముందు నోటిలో నొక అకు 
ఉంచుకొని ఆవెనుక వెళ్ళ వేసుకొనవలెను, చెక్ట్టలు పంటితో కటు 
క్కున కొరకడమువలన ద౧తములక్కు, నేత్రములకు, క ర్గములకు జబ్బు 
'చేయును,గనుశ చెక్కలు సన్నముగా కత్తిరించి వానినే యుపయోగ 
వర చనగును, మరియు భోజనాత్చూర్వమందు వడాకులును, భోజనా 
తరమందు అయిదాకులున్సు ర్యాత్రివేళ "రెండయినను మూడయినను 
అకలును, తాంబూలము చేయనగును రతాంతరమున భోజనా 
త్చూర్వమందు 'అయిదయినను, ఆరయినను, భోజనాత్సరమందు మూ 
డయినన్కు నాలుగయినను ఆకులును, ర్యాత్రి వేళ "రెండయినను, మూ 
డయినను అకులును తాంబూలము చేయదగినది, ఇది నిత్య ళా 
జాల సేవాశ్రమము, మరియు అకుల మొదళ్ళు చివరలు, ఈనెలు. 
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ప! దవడిన ఆకును వర్ణింవవల 
ఏనిని తీసి వేయవలెను. సున్నపాకును, (శ్రీదవ రి 
పి శేసుకొనగూడదు. 


నుంచుకొని నిద్రపోయివగుణమూ- - 
98 ఈ& ౧౮1 మిక్కి-లి చొంగ 
్ర దంతములక్ను దుర్చలము 


51660108 
శాంబూలము పుక్కి-' 
౪/10 8 ఇ౮16 01 0616 1౪! 
స 
బయలు జేరును; వివర్మలే గలిగించును; 
+ ముఖరోగమును,గళరోగ మును విస్రరావ జేయును. గావున 
నోటిలో తాంబూలము (తమ్మి) ఉంచుకొని నిద్రించకూడదు. న్మిద 
పోవుటకుముందు నీళ్ళతో పుక్కిలించి పరుండవ లెను. 
శాంబూలను వ స్దచచలసినవారు:--.] ౧౦59 ౪/00 9000616 ౭౪016 
106 0064/109 01 06161 192౪95 &గ౧౮ఓ క్కు 'ప్రం మధు మేహము, 
మూ్రరోగము, వేశరోగము, తయ, జ్వరము, ఉబ్బు, మూతి 
కృఛము, (వదరరోగము. (శసుమ కోగము), పొండువు, (లిషపూ, 
'సశ్రము, (& వు; (త్రిషా, 
మఠిచాంచల్యము, శోమ, మూర్చ, శ్వాస, హృద్రోగము, చర్చి 
అవగా వమనము, రక్తపై త్యము, -జీహాతావము, విసర్చి మొదలగు 
చర్మరోగములు, అవస్మారము, (గ్రవాణి, అతిసారము ఈరోగ ములు 
గలవారును,ఎండిన జేహము గలవ్వారునువిశేషముగ ఆకలిదప్పికల 
గొన్నప్పూడునుు గాయము తగిలినప్తూడును, సర్పదంస్థమయినవూూ 
పై 
డును,ఇకర విషదోమమున్న ప్వూడును తాంబూలము విడునవలయును. 
శాం 
'ంబకాల విరుద్ధములు:--.01085 ౪౪0100 ౯9 101గ1091 10 116 
064/100 01 06161 168౪/69 & ౧౪౬ పాలు, 
వనసపం! స్తు నీళ్ళు, వెలగవండు, 
వండు, మామిడిపండు, అరటిప ను 
, అరటిపండు, చెరుకు, మద్వము, పవ్వూ 


కట్టు, తేనె, కో; 

ట్‌ , కొబ్బరికాయ, ఇవి పుచ్చుకొని? 

శా పు. న ఓ 

'౧బూలము. వేసికొనగూడదు, స్ట్‌ శ దియ సరన, 


తాంబూల 'ీేచ్యాకమము; 
'వ్యాకమము;.___ [0౪ 10 606౪4/ 09161 162౪69 & ౧౮1 
కౌంబూలములో (ప్రాకఃకాలమున చెక్ళ_యును, మధ్యాన్న మున 
్‌ 
మ 
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సున్నమును, ర్యాతియ డాకులును అధికముగ నుడవ లెను, "తాం 
బూలము నమలగా మొవట బయలు దేరిన రనము విమతుల్యముగ 
నుండును, 'రెండవమాకు బయలు దేరిన రనము నీరసము ెచ్చును. 
విరేచనము జేయును, అగ్నిదీ ప్తి నిచ్చును, మూడవమూరు బయలు 
"జేరిన రనము అమృతతుల్యముగ నుండును. సున్న మెక్కువమైన 
దుర్గంధమును, ఇక్క. యెస్క_వమైన వీర్యపుష్టిని జేయును, ఆకులు 
ఎక్కువ వేసుకొనిన సుగంధము నిచ్చునుగాని ఆలాగున నమానముగ 
'కాంబూలము'కేసి దానిరనము - [మింగిన ఉన్షము, అరుచి, అగ్ని 
మాంద్యము, వీర్యనప్టి, వీనస్క శ్వాను పొండురోగము, మూత 
కము, ('వ్రమేహము ఈరోగములను గలుగ జేయును. తాంబూల 
ములో సున్న మెక్కు..వె నోరుపొక్కి-నందుకు విరుగుడు శర్కర, 
నూని. కలినీళ్ళుగ లిపి పుక్కి.టనుంచుకొని యురి వేయవ లెను.! తమ్మి 
(మింగ డమువలన పొట్టకు, ముంతగుండె (౧98/1)కు నష్టము జేయును; 
వ్భాదోగము పుట్టును. క్‌ 

'శాంబేలు:....0/10156 ₹690 01. నం* కర్మ, ఓ కళ్ళను దీని మూం' 
నము చమురుగలిగి రుచిగానుండును.గురుత్వము, ఏీర్యకృద్ధి జేయును 
వైత్యము నణచును. అయుర్వ్భృద్ధి నిచ్చు? 3. మైత్యమును 'శేయునని 
తొండరందురు, దీని(గ్రుడ్లు ఉన్టము, గుకుత్వము జేయును. దీసికి విరు 
గుడు యవమౌరము, 'తా బేటి (గుడ్డులోని చందమామ ((వచ్చనిది) 
సుమారు 1 తులంయెత్తు, పొవ్స శేరుగాని, అర్ధపావు శేరుగాని అవు 
పాలలో వేసి యిచ్చుచుండిన దగ్గులు నిమ్ముళించును. దీని చిప్పను 
భస్మ (గ్ధముచేసి,అముదములోగాన్ని కొబ్బరినూనెలోగాని కలివి(వాయు 
చుండిన కురుపులు, 'నణములు, చర్మరోగములు పోవును. 


'శాం'బేలు చేదుక శై (అనగా మెట్టకాం'బేలుయొక్క_ చేదుకట్టు):- 621 
థం. డీనిని చంటిబిడ్డలకు పోసిన జలుబు, దగ్గు, జ్వరము హరిం 
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చును. దీనిని వాతహారమగు కూవధములలో గలిపి నూరి మాత్రలు 
గట్టి యిచ్చిన వాతములు,. నన్ని పాఠము, సూతికావారతము, అజీర్ణ 
విరేచనములు, అజీర్ణము. కలఠా విలేచనములు నయమగును, 
మోతాదు $ వడ్ర్హగింజల యెక్తు మొదలు గురువిందగింబ యెత్తువరకు, 


'కాచుపాము మాంసము; క1650 08 00018. దీని మాంసము 
వైత్యమును, అష్టాదశ కుష్టులను పోగొట్టును, వయస్సును నిలుపును, 
వీర్యపుష్టి జేయును, "వెంట్రుకలు నెరియడమును, దేహము ముడతలు 
వడడమును పోగొట్టును, 

శాటికలకండ:__.56927 68౧6 0 10018 ౧1804 ఇది గండ్ర 
యిసుళవ లెనుండి, కొద్దిగ ఎ్మరరంగు గలిగియుండును, ఇది. మిక్కిలి 
మేహశాంతి, వైత్యశాంతి "జేయును, న్లేమ్మములను, దగ్గులను హరిం 
చును, వీర్యపుష్టి, "జేహాపుస్టి, బలముచేయును. ఇంద్రియ నష్టము 
కట్టుటకు ఇచ్చు కొమధములలో దీనిని ఉక యోగించుట మంచిది, 


ఆాటికల్లు:..._.801289609 ౯120611107013-7066/ 01 ౧౭10)/18 766. 
తియ్యనిది కొద్దిగ మత్తు జేయును; ేహపుస్టి, 'జేహోన్మము, వీర్య 
పుష్టి, బలము, తేలిక వీనినిచ్చును; వాతమును,క ఫమును హరించును; 
జఠరదీ_ప్వీనిచ్చును; మ్యూత్రము నధికవరచును; విరేచనము గావిం 
చును; నిక్కాకను, మేహమును, (పమేహామును, మై త్యోబేక 

" మును అణచును; మూత్ర పుచురుకును పోగొట్టును మనోపహారము 
గనుండిచలవ జేయును. వాత వై త్యమును, మేహ వై త్యమునుఅణచచును 
సెగగడ్డలను పోగొట్టును.కొంచెము తలనొవ్చీ తెచ్చును, అపూడుతీసిన 
కల్లు (శేస్థము,. పులిసిన కల్లు. వెగటుగ నుండును. వై త్యమును 
బుట్టించునుు ఉ్షము జేయును. విరేచనము. గావించును, గురుత్వ 
ముగ నుండును ఎక్కువమత్తును, (గ్రవాణి, కఫవై త్యముగొట్టును: 
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పోతుత్తాటికల్లు సూర్యోదయాత్పూర్యమందు అనుదినము 40 దిన 
ములు పుచ్చుకొనిన పాండువ్ర, మండాగ్ని, చేహ కార్యము ఈరోగ 
ములుగలవారికి చాల మేలుజేయును. నాము తాటికల్లు అనగా 
శాయలకా'వెడు చెట్టుకల్లు, క్రొత్తగా గీత పెట్టిన ఇెట్టుకల్లు జలుబు, 
న్లేవ్మము, వాతము జేయును, జేపామున నొవ్వూలను బుట్టించును, 
దీనికి విరుగుళ్ళు 1 కలి, 2 నిమ్మకాయ. 


/ 

'కాటిచెట్టు-- 8018559609 [18061110019. 5౧0. 81౧౫78 581౧. 
నంజ 'లేఖ్యవత్రు దీర్ధతరు, శాల, హీం* తాల్‌, కాడ్‌, దీని నీడ 
మిక్కిలి హితవుగ నుండును. వైత్యతాపమును పోగొట్టును బల 
మును కాంతినియిచ్చును. దీని చన్నుల రసము లేక కపాయము 
'వదరరోగములను హరించును. లేతకాటి చెట్టు 'మొవ్వులో నుండి 


తీసిన నీళ్ళు అతిసారము, (ప్రమేహము, సైత్యవాతము వీని నణ, 
చును, చలువ జేయును. | 


'ాటితేగలు:....561016 90706413 01 ౧౭1౧౫8 101. ఈ లేగలు 
శాల్చిగాని, తంవట వేసిగాని తినవలెను, రుచిగానుండును, బలము, 
పుష్టి, వీర్యవృద్ధి నిచ్చును... ఆకలిశాధను శమింవ జేయును. విరేచన 
శారి. వైత్యము, గురుత్వము "జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 బెల్ల ము, 
క్రి నెయ్యి. 

'శాటివందు:-.. 08110)/78 1/41. అవోరవ స్తువు, (ిమిరోగమ ము, కుష్టా, 
1 రంక్తమైత్యము వీని నణచును. వాతము, వై త్యము, న్లేమ్మము వీనిని 
(వకోపింవ జేయును, ర_క్తమును, శుక్సమును వృద్ధి బొందించును,గురు 
న అగ్నిమా-ద్యము జేయును. అతిమ్యూత్రము, తంద్ర, నేత 

“నము మొదలగు రోగములను బుట్టించును, దీనికి వికుగుళ్ళు 
1 కడుగు 2 బియ్యము, కి పొగడవుండు, కీ మిరియముల్యు, 
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“ శాటి' 'బెల్లమున అ౩ర్రం్రంగి/ ౧౭౮6 01 రి౭|౧౫)/8 1066)/. దీనిని 
సున్నపుకల్లుతో వండుదుర్కు కొద్దిగ వాననగ్యను, వెగటుగల తీకిరుచి 
గలిగియుండును, వాతము బారించును, బలముజేయును. (క్రిములను, 
వలిశపాములను బుట్టించును, కొన్ని యావధములలో 'వేయునురు, 
వోతుశాటిబెల్ల ము (కేస్టము. పశువ్రలకు వేయుమందులలో తరుచు 
వాడుదురు. దీనిని వండి వంచ దార కేయ్షకురు సొళాయికూ+డ 
తీయుదురు. 

"'శాటిముంజలు;....*006[2 ఓ9070918 0 ౪౧౧6 ర8(౧00/8 04%. 
చలవ, మేహశాంతి జేయును. వాతమును బుట్టించును, మేహపు 
రాళ్ళను బోగొట్టును. నీరనమును బెచ్చును. మేవావై త్యళూలలను 
అణచును. గురుక్వముగ నుండును. దాహము నణచును. ఉన్షతళ్వ 
ముగలవారికి పుం_న్త్వ్యమునకు మంచిది. వై త్యము నణచును మూర 
మును గావించును.అలస్యముగ జీర్ణ మగును అమితముగ దినిన ఉబ్బు 
రోగము పుట్టును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 మామిడికాయ, 9 వేడిగంజి, 
వీనిని వరగడుపున తినకూడదు, . ౯ 

శాటిము-ంజ నీరు:----/219 1౧ ౮౧౫1౧6 రి౭|౧౫/8 10016. రుచిగా 
నుండును. నై త్యవాతమువలన బుట్టిన రోగముల నణచును.[శమను 
పోగొట్టును. బరువుమో'సెడువారికిని మాన్తాయాసము నొందినవారి 
కిని దప్పిగొన్న చాంకివి, వడగొట్టిన వారికిని ఆప్యాయక నిచ్చునుః 
చలవ, వాతము “జేయును, నీరసము. దెచ్చును, దీనికి విరుగుడు 
మామిడిశొయ, | శ 
శాటియాకు ముదలగుఅకుల చేత కట్టబడిన యింటిగుణము:.-100439 
0810066 ౪110 081% 0౯ 0106౯ 168౪88. చలవ జేయును, స్రైత్య 

'.వీశారమును, చేహాతావమును అణచును, చల్లగా మనోవారముగ 
నుండును,” 
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శాటియాకు విసనకర్ర: న8|0)/78 16818౧. దీనిచే వీవబడిన గాలి 
శీదోమములను శమింవజేయున్యు చల్లగ, మనోహరముగ నుండును; 


ఛ్య్వాసను, శాపము, చమట నణచును, మనస్సునకు బుద్ధిని అనంద 
మీచ్చును, 


శాడిశాయ:-- 6700108118 8611691102. లం 8611691106 గ౫/౦- 
03180. సం కలివృతపల్క విభీతక పుల, హిం బహెడా, దీనిని 
'శాణిశాయ అనియు నందురు, చలవ జేసి అర్భును; బిగదీయున్వు వగ 
రుగనుండునః; సీరసమును బోగొట్టును; అకలి బుట్టించును; శ్రిదోష 
ములను; ద్యంద్వరోగములను వారించును, దగ్గు, వగర్చు, కర్మనేత్ర 
రోగములు, కంఠరోగము వీనిని శమింప కేయును. 'పీర్యవృద్ధిని, బల 
మును ఇచ్చును, తలవెంట్రుకలకు వృద్ధి, శాంతి నిచ్చును, దుష్ట 
పదార్థ కూటమిని కరగించును,. పొట్టకు సత్తువ జేయును, 
ఈఠ్వమును పౌమ్యవర చును, జలుబును, చాతమును, తలనొప్పిని, 
మూలవ్యాధిని 'పోగొబ్బను. ఉబ్బురోగము, కుష్టు న్లీహ 
(౬187090060 01 క01660) పురాణ వినేచనములు, నీళ్ళ 
విశీచనములు వీనిని మాన్సును. విత్తులలోని పప్పూదినిన మ ్తైెళ్క 
'శేయును, 'అపప్వును తేనితో అరగదీసి కంటిలో బెట్టిన న్మేతరోగ 
ములు నివారణమగును, దీని వైబెరడు కొద్దిగ కాల్చి చూర్చించి 
వాడుక చేయనగును,. దీని. మైబెరడు. లేక పెచ్చుల కహాయ 
'మైనను వాడదగియుండును, _ చూర్షపు మోశాదు పూటకు 8 
మొదలు 6 చిన్నముల 'ొత్తువరకు, , కపాయపు మోళాదు 
శీ యొదలు 5 తులములభయొత్తు చొవ్వున దినముసకు ెండుపూటల 
ఫియ్యనగును, _నడుముక్రింది అవయవములకు "జబ్బు చేయును, 
విశేచనబద్ధము "జేయును, దీనికి విరుసళ్ళు 1 కేన 2 పంచడార 


క్క వస్తు ణదీవికో 
,నొవూలు, వాపులు, 'ాధలు హరించును, దున్పికొమ్ముును భన్మమ్మ 
వేసి వాడుదురు, దీనినిశృంగిభన్మ చుందురు. శృంగిభన్మముచూడుడు, 
దుజ్విన చెట్ట:--తు, '_త్తరిబెండ చూడుడు. 
దుష్టపుతీ”.--061౧& /96165 గ౧౮5 061౧8. 0. 51౧౧4, 
నం* జింగినీ, వయశ్యయగగ్హఫలా,హిం* జింగన్‌ ,జింగినీ దీనిని జుట్టున 
తీగనియు నందురు, పాలుండును, దీని వేరు ఆకు లేక సమూ 
రసము లేశ కషాయము, మిక్కి-లి ఉవ్లము జేయును,గాఢవి'రేచనము 
+. శేయును, అకలి బుట్టించును. వతువాలేము, ర్మద్రవారిము (4ంం.. 
16) "మొదలగు ఘోరమైన వాతములు, ఉబ్బు, పాంగువు 
శ్రీమిరోగము, యోనిళూల, చలిజ్వరము, వరుసజ్వరము, సక 
వృళ్చిశవిమములు, ఉబ్బువపుదగ్గు వీనిని వారించును.దీని అకురసము 
60 మొదలు 180 చుక్క-లనరకు ఇచ్చిన బిడ్డల కిమిని, గ్లేషమును 
బారించును, దీని వేరు నూరి లోవలికిచ్చిన. మిక్కి-లి ఉన్షము గాఢ 
విశేచనము జేయును, దారుణ ర్ముదవాతి, బిడ్డలకువచ్చు 'ఛాలపాన 
చిన్ని ( 60౧08181008) అను రోగము వతువారేముల కియ్యదగు 
యుండును, దీనిమోతాదు 2 మొదలు & అణాలయొత్తువరకు, కషా 
''యపు మోళశాదు 2 మొదలు క తులములయెత్తువరకు, దీనివేసు 
గాని అకగాని సమూలముగాని నూరి వట్టిదిగాని నూనెల్లో ఉడికించి 
గాని కట్టిన దుష్టవణములను,గాయములను శుభపరచి మౌన్సును, 
దీని వేరు రసముగాని ఆకర నముగాని లోవలికిచ్చిన గర్భస్రావమును 
గలుగ కేయును, దీని ఆకురసము 1-2 తులములయెత్తులో నువ్వుల 
నూని 5-7 లేక 1 చుక్కలువేసి ఉదయము పూటలను 8 ౪ 
శ దినములిచ్చిన చలిజ్వర ము,వరునబ్వర ముకట్టును,సుమారు లితుల 
“ముల సూనెల్కో 1 లేక 11 తులముల ఎత్తు ఆకరసము కలిపినదిఒక్‌ 
'మోశాదు చొవ్చున క లేక ? ఉదయపుపూటల నిచ్చిన ఉబ్బు 
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'శ్రిదోమములను బారించును, వీర్యవృద్ధినిచ్చును "కెల్లళామరదుంపను. 
'వ్రపొండరీకమందురు. వై గుణములు చేయును. 


శామర పువ్వు:---510౪/6 060. సం పద్మ, కమల ఇది చలవ 


'శేయును; ర_క్తపి త్తము, దప్పి, శావము, ర క్రదోమము, విస్ఫోటము. 
విమము, విసర్పి వీనిన్సి నివ ర్హించును. చేహామునకు కాంతి నిచ్చును. 
'శామరాకు వి_స్తరి:.._.౬0148 1681 ౧13116౯. వచ్చిశామరాకులో భోజ 
నము. హితవుగ నుండును. , వాతమును, జ్వరమును, అగ్నిమాం 

ద్యము గలుగ జేయును, ఎండిన అకు అనుకూలముగ నుండును, 
శ్మామము:---0౮౧౧౧౫. ౬౧9. 600౧౧06. సం కామ మ్స 
ముఖ, హిం*ణ తాంబా, అనగా రాగి తీవ వెగటు, చేదుగలిగి 
యుండును, వాతమును హరించును, ఉన్ఫము జేయును, చర్చి, విదా 
బాము, వైత్యము వినిని బుట్టించును, నేత్రరోగములను వాగుచే 
యును. (వణముల మాన్సును, దీని క్రిలము నమనమును. కలుగ 
జేయును, 
శామప్యాతలో భోజనము;---]2%1౧0 1006 1౧ & ౦00౧౧9౯ 615 
0 6౪౧. వీర్యమునకు వేడి బుట్టించును, ఉన్షము జేశును, వైర 
మును, కఫమును గొట్టును, జఠరాగ్ని నిచ్చును, కుష్టు అమవిశా 
రములు, గుండెలు, గర్భము వీనిలోని రోగములు, వివము . వీనిని 
హరించును, మనోవికాసమును గలుగ జేయును, శరీరస్థాల్యమును 
మట్టువర చును, పుష్టినిచ్చును, మూలవ్యాధి తయ, 'పొండురోగ ము 
వీనిని శమింప జేయును, కండ్లకు మిక్కిలి మేలు'జేయును. 
శామ్రభస్మము: -- 021% 01 00౧౧౪. శుద్ధతామభ స్మ శేవవలన విర 
" చనము జేయును, దగ్గులను బోగొట్టును. ళూలను హరించును, 
గుల్టుములు, పొండువు, వరిణామళూల్క, 'శ్రీమిరోగము, కడుపులో 
బల్ల కుష్టు ఉదరరోగము, వపలువిధములగు 'వ్రణముల్కు గ్లేవ్టము 


క వస్తుగుణదీవిక 


హారము జ్వరము వాంతి మూలవ్యాధి, 'వ్రమేవాము, శిరోరో 
సగము, ఎక్కిళ్ళు శ్యాను శానలు, వాపు, తంద్ర, (భ్రమ, మూర 
అతిసారము, తయ మొదలగు అనేక అసాధ్యరోగములను వారిం 
చును, అగ్నిదీ ప్రిని, 'అరోగ్యమును ఇచ్చును, మోతాదు 1మొదలు 
శీ గుంబల యొత్తుంరకు, (క్రమముగ శుద్ధిభన్మము 'శేయబడని తామ 
భస్మ సేవనలన వమనమ్ము విలేచనము, సంతానము, మూర్చ 
భ్రమ, మేహము, పాకము (ేహము దోనవండు వగిలినట)ల వగు 
లుట), శుళ్లకయము, 'డౌర్చల్యము వీనిని గలుగ జేసి అయుత్నీణము 
జేయును... ఇందుకు విరుపడు  అడవిధాన్యము (నివరిభాన్యము) 
యొక్క బియ్యము, కలకండ నమముగ సీళ్ళతో నూరి (ప్రాతః 
'శాలమున $ దినములు. శేవించినను, శుద్ధగంధకమును కొన్నిదిన 
ములు నేవించినను శ్యామదోవము నివృత్తించును. తామభన్మ 
మును గ్‌ శరదృతువ్రలయందు పుచ్చుకొనగూడదు, తామ 
భన్మమును అయా రోగములకు తగిన అనుపాన చూర్మములతో 
గలిపి పొట్లములుగట్టి అనుపొన భేదములుగా. నివ్వవలయును, 

'శారంబూరికూర:. &ీ [1౧64 01 08/66 ౧6/0. ర్నక్తపై త్యమును 
'హెచ్చించును, కఫవాతములను. హరించును, రుచి బుట్టించును. 
మూలవ్యాధిని శమింప కేయును, జే 
శారమాశ్నీకము:.._. హేమామీకము చూడుడు, 

'శాళకము!--/0|104 07910604 సం* హరితాల, హిం* హరి 
'శాల్‌, వతశాళకమని విండతాళకమని రెండు విధములు, పత 
'శాళము శే రేకులుగను, పిండ తాళకము వసుపువచ్చగ ముక్క_లుగ 
నుడును, శుద్ధిచేసిన వచ్చతాళక మే బొవద్టోవయోగము, మరిన్నీ 
దీనిని ఛాలా బొమధములలో వువయోగింతురు, (క్రమముగ శుద్ధి 
చేయబడినది జ్వరమును, కఫ్యమున్సు మేహమును హరించును! 


సే 
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8౧6 766. కొద్ది తీపి వగరు రుచులు గలిగియుండును, వై త్య నేవ స్‌ 
జ్వరములను బోగొట్టును. గర్భమును నిలుపును. చర్చి, విడాహము,, 
అతిసారము, (వదరమను. 'యూనిరోగము వీనిని హరించును, చలవ, 
'మేహాశాంతి జేయును, కండ్లకు చలవ జేయును. 

'శేల్లకలువగడ్డ:-- [/౧౧౧౧098 0108-4019 ౪౭161 1/ 14060% 
నం* కుముద, ధవళోత్సల, హిం* కుయీ, కుముద్‌, దీని రసము 
కషాయము లేక భూర్ణ ము వెగటుగా రుచిగా నుండును. వైశ్య 
నే 'శ్రములను హరించును.మిక్కి-లి మేహాబార మైనది, తెల్ల కుసుమును 
వోగొట్టును. రసముయొక్క. మోతాదు పూటకు ఉక్‌ తులముల 
యెత్తు, కపాయపు మోతాదు 8 మొదలు 6 తులములయొత్తువరకు, 
చూర్ష్మ పు మోతాదు బేడెత్తు మొదలు పావలాయెత్తు వరకు, 

"కెల్ల కాకర కాయ (పెద్దది) :-..కాకరకాయ చూడుడు, 

"కెల్ల శామంచి పూరి:....శామంచి పూరి చూడుడు, 

'తెల్లకరు వేరు: 62౪6౧64612 02/౧898 ౪0116 ౪8౧60. శీఠసై 
త్యమ్ము 'తావము, వాంతి వీనిని హరించును, వై _త్యజ్వరమువలన 
బుట్టిన విదాహామును, తాపమును బోగొట్టును. 

'తెల్లకోడి మాంసము:--క1650 018 ౪/0116 104/1, చమురు గలిగి 
రుచిగ నుండును. జఠరదీ్రీని, మిక్కిలి. వీర్యవృద్ధిని, జేవాపున్ట్రి 
బలమును యిచ్చును. ఉనము జేయును, , 

శెల్లగన్నేరు ఎర్రగ న్న రువాడగన్నరు:..[8100 064014౧. 600. 
54/661 5060196 01980669 ౪0119 & ౧96 ౪860. సం* 
కరవీర హయమారక, చండాతక, హిం* కశేర్‌, ఇవి నన్నపాటి 
అకులు గలిగి తెల్లని లేక య్యెరని పువ్వులు బూయును ఇవి ఈబజాతి 
పువ్వులన్నియు పూజార్హమైనవి, వీని వేరునూరి నేతిలోగాని, నూనె 
లోగాన్సి " ఉిడికించినదిగాన్సి వేరుగంధముగాని, నూరినదిగొని 


న 
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వై నపూయుటవలన కఠినమగు కష్ట , దురదలు, చర్మముపైన 
ఫొలుసులువ లె కావడము, దద్దుర్లు, పొక్కులు, జంతువివము, వంటి 
మోద చీరజేలు, పురుగులు బొట్టు మె్టుకొనుచోట ఫుస్పైడు దురద 
పుండు, గజ్జి, చిడుము ముదలగు చర్మురోగముల బోగొట్టును. వేకున్న 
"నేతిలో వేయించి ఆ లింగమునకు బూసిన వీర్యస్థంభన, లిం 
మునకు బలమును గలుగును, . దీని వేరు చెక్క. లేక అకు నూరకట్టి 
గడ్డలు, కంతులు, శామర వారించును,ఆకు౧ కషాయము వెచ్చన్ని 
'పైనపోయుటవలన వాపులు హరించును. 'వేరురసము కండ్లలో 
'వేసిన కండ్ల వెంట సీరుకారు న్మేతరోగము మానును, దీని మేక 
పువ్వులు తినిన దారుణ వివమై చంపును, దీని విషచిహ్నముల్న 
నరముల బలహీనత, ముంతగుండె (098) పని నిలిచిపోవడమ 
అనగా నాడి కనువడకుండడము గలుగును, దీనికి విరుగుళు, కేసీ 
తోనూరి తీసిన కరక్కాయల రసము లేక కషాయము, 2 కుయడు 
శాయలు కొట్టి నీళ్ళుపోసి విసికి తీసిన రసము, అెల్లగన్నేరు, ఎ 
గన్నేరు ఇెట్లు ఒంటి "శీకపువ్వులు పూచును, ఎర్రగ న్నేరలో 
వెర్రనిపువ్వులు పూచునవి; గులాబి, ఊదారంగు పువ్వులుపూశు 
నవి రెండుజాతులు, వాడగన్నేరుచెట్టు గులాబిపువ్వుల రంగుగం 
ముద్దపువ్వులు పూయును, ఇవి అన్నియు ఒకజాతి చెట్లు, వీని గుణ 
ములు సమానముగావున యేజాతి చెట్టు అయినను వైన (వ్రాయబడిన 
వనుల కువయోగించనగును, ఈపువ్చధారణము వలన, తలదురద, 
ర క్తదోవమును_ హరించును, తల వెంట్రుకలకు బలమిచ్చును 
"వేనుకొరకడము మొదలగు దోవములను బోనణచును, 


"కెల్ల గజిక:._గరికచూడుడు, 


శెల్లగ బ్లేడు ఎర్రగ శ్రేరు, నల్లగ జ్లేరు:-_. 8001080412 0111692409 
796 & 01266 ౪౭16069. కి. గిలాంగిక.. సం* పునర్జవ, శోభఫ్న 


వస్తుగుణదీపిక్‌ తికీకీ్‌ 


హాం+ విమఖవరా. యా మూడుజాతులలో తెల్లగలి'జేరు (శ్రేష్టము. 
వీని వేళ్ళు "లేక అఆకురసము లేక సమూల కషాయము, భూర్ణము 
చిరిచేదు, వగరుగ నుండును, వేడిజేసి అర్భును, వాతము, కాస, 
ఇ్యాన, ఉదరరోగము, మూలవ్యాధి. ఉబ్బు, శామిల, జ్వరము, 
గలి పాండువు, హృదోగము, త్రయ, కార్టము ( |1/91), 
'తెల్లదబ్బ (౬౮౧95 ) వీనిలో పుండగురోగము,మందాగ్నీ వీనిసి హరిం 
చును, విరేచనము జేయును. బృాదయము (168/1) యొక్క- బల 
హీనతవల్ల వచ్చిన ఉబ్బును, మూగతపిండములను (11606౫8) బాగు 
'శేసి మ్యూతము అధిక పరచును. ఉబ్బును హరించును, విషమును 
వారించును. వీని ముదురు వేళ్ళను పాలావిరిమిద వండి బూర్మము 
జేసి (ప్రాతః కాలమందు శెల్లము, నెయ్యి గలిపి పుచ్చుకొనిన మూల 
వ్యాధి బుతుర '_కృబంధము, పాండురోగము, ఉదరము, శ్వాసను 
కఫము, వాతిము, అరుచి, గుల్మము, అష్టళూలలు, ఉబ్బు వీనిని 
బోగొట్టును. ఒక మాసము సేవించిన కష్టురోగమును పోగొట్టును, 
విక్కి-లి అయుర్భ వథ్ధిని? ఆరోగ్యమును. ఇచ్చును, దీని వేరు ఆవు 
నేతిలో నంగదీసి కండ్లకు అంజనము వేసిన ఫువ్వులును, కేనతో 
నరగదీసి వేసిన కండ్రదురదలు, నీరుకారుట, ఎరుపులు బోవ్చును, వీని 
వేరు నీళ్ళలోగాని, గోమయరసముతోగాని అరగదీసి కండ్రకుబెట్టిన 
తిమిరము, లేజీకటి నయమగును,దీని యాకురనము సుమారు 1తులము 
'పెరుగులోగలిపవి ఉదయం, సాయంకాలములు పుచ్చుకుని పెరుగు 
అన్నము వుష్తూ లేకుండ తినిన కామిలరోగము పారించును, యిటుల 
8 దినములు చేయవలెను, దీని వేరు గంధము, మిరియం గంధము 
తీసి కండ్లకు కలికంచేసిన ్ర్రీసంగమ దోషము హరించును,దీని అక్ష 
దంచి వెచ్చ జేసి కట్టిన వృషణముల వాపును తగ్గి-చును. వీని ఆకు 
హూరవండి నేతిలోపొగిచి పుచ్చుకొనిన ఉబ్బు మొదలగు వైనకెల్ళన 


క వేస్తుగుణ టీవి 
శోగముల నణచును; ఆరోగులకు వథ్యముగ నుండును. గలికేర్స 
సమూల రసములో ఘాటు సారాయి. (12౧6) కలివి పుచ్చు 
కొనిన కాళ్ళు చేతుల ఉబ్బులు, నొవ్రూలు, కడుపునొప్పి, విమమ్ము 
'వ్రణము వీనిని హరించును, "చెడిపోయిన గ్లేవ్మమును, మై త్యమును 
రక్తమును 'బాగువర చును, పొట్టను మృదువు పరచును, ఏీని అకు 
కూరకును సారాయివలె కాచితీసిన, వీని అరఖునకును ఇవే గుణ 
ములు-దీనిని యెక్కఒవ దినములు శేవించిన గొంతెంక నొప్పి దెచ్చును, 
దీనికి విరుగుడు కాహు.సమూలరనపుమోతాదు పూటకు 2 మొదలు 
4 తులముల యొత్తునరికు,.కషాయపు మోతాదు 8 మొదలు 6తుం 
ముల యొత్తువరకు, సమూలచూర్థ్మ పు మోతాదు బేడెత్తు మొదలు 
పావలా యొత్తుచొవ్రూన దినమునకు రెండుపూటల నియ్యనగును, 
ఎర్రగలిజేరు నల్గగలి జేరునకును ఇవేగుణములుగాని ెల్లగలిశేకు 
నకు గుణమధికము, దీని ఆకులతో రసవర్షములువేసి పెట్టిన వడియ 
ములు నేతిలో వేపుకని తినిన గుల్మము, కష్టము, కస్త, వుబ్బు 
శామిలరోగులకు వథ్యముగ నుండును “౫ 
'కెల్లగురివింద చెట్టు:---గులివింద చెట్టు చూడుడు, " 
“శెల్లగులాబిపువ్వు:-- గులాబీబువ్వులు చూడుడు, 
"కెల్ల చండ్ర చెట్టు: చండ చెట్టు చూడుడు, 
'తెల్లచ్ర శేళీవండు:-- చక శేళీ అరటిపండు చూడుడు, 
"కెల్లచేమకూర:... 0010028518 తీ౧॥660౧౧) = ౪/016 ౪8160 
రుచిగా నుండును, జఠరిదీ ప్తి నిచ్చును, మేధస్సు నణచును. శ్రీమి 
రోగములను, మూలవ్యాధిని, అరుచిని బోగొట్టును._ పీర్యముగేటే 
చలవ'కేయును. మలమూత్రములను విడిపించును. 
_ శెస్సచిలకహూర:లాచిలః కూర చూడుడు, 
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'శేల్ల చెరుకు: ౪/06 560370206. "చెరుకు చూడుడు, 

'శేల్లజిల్లేడు:--గీ5016013 61330193 - ౪1116 క0౪4915 6%. సం4 
గ్లాతార్యాం శ్వేతార్క, హీం* సఫేవ్‌ అక్‌, సఫీవ్‌మచార్‌, జిల్లేడు 
చెట్టును, లెల్లజిల్లేడు చెట్టును సమాన గుణములుగలవి, అయినను 
కెల్లి జిల్లేడుెట్టు (శ్రేష్టము. బలముగ వనిజేయును.. కావ్రన సాధ్య 
మయిన యెడల తెల్ల జిల్లేడుచెట్టు నుపయోగించనగున్యు. దీని నుప 
యోగించు విధములు, మోతాదులు, విరుగుళ్ళనుగూర్చి. జిల్లేడు 
ఇెట్టు, జిల్లేడుపాలు, జిల్లేడుపువ్వులు భూడుడు, గ్గ 

'తెల్లజొన్నలు:-. [014% ౪౧116. జొన్నలు చూడుడు, 

"కెల్ల తామరపువ్వు: 19140) 014౧0 506010960- క౧8. ౪/16 
10148. నం పుండరక, శ్వతవద్మం, హిఎ* నఫేద్‌ కమల, దీనిని 
(వ్రపొండరీక మందుకు, దీని రసము లేక కషాయము తీపి, వగరు 
చేదు రుచులు గలిగియుండును. చలువ మేహౌాంతి జేయును, 
కర్ణ, న్మేతరోగములను ఇాంతిసరచును. రక్తదోషము, ర్త 
మైత్యము, కఫము, వైత్యము, (శ్రమ, శరీరతావము, దాహము, 
జ్వరము వీనిని హరించును, (వ్రణములను మాన్సును, స్ఫోటములను 
'శౌంతి వరచును. రనపు మోతాదు 1-28 తులముల యొత్తు, కసా 
యపు మోతాదు 2! మొదలు 5 తులములయొత్తువరకు, నాళ 
ములు, క్రింజల్క-ములు, బీజములయొక్క- గుణము ెల్లకలువ 
భూడుడు. ం 

శెల్లశా, మర, కింబల్క-ములు, నాళములుు బీజములు:-- డీగ106/9, 
1108 & 9666 0 0119 ౬01౪5. నాళములను_ సంస్కృతమున 

నాళ, నళినీరుహా యనియు, బీజములను, వదబీద, 


మృణాళ, వద్య 
్ర' పడ నందురు, లెల్ల కలువ చూడుడు, 


పద్ధుకర్మ_ట్క వికతిందుక అనియు 


$68 వస్తుగుణదీపిక 
'తెల్లతుమ్మ వెట్టు:.-గ౮50/ 10010598. దీని చెక్క, మద్దిచెక్క, 
శొంఠి వీని కషాయము -క్‌ దినములు ఫుక్కి-లించిన, కదిలిన 
పండ్లు దంతములు ఫట్టివడును. "లెల్లశుమ్మ చెక్కు నీళ్ళతోనూరిన 
రనముదీసి పంచ దారకలిపి యిచ్చిన కుసుమరోగములు మానును, 
పూటకు 1.8 తులములు. 
"తెల్ల కెగడ:....€0౧౪010109 7606406౧. 100౧౧268 7. 00, 
1౧6130 13180, 0014 13180. నం* త్రిపుట, శ్రీవృత్‌ హ్‌ిం* 
నిశోత్‌ , లిర్చత్‌ , ఇది "తెలుపు, ఎరుపు, నలుపు 8 జాతులు, 
"కెలుపు (శ్రేష్టము, దీనివేగు శుభముగా కడిగి చితుకగొట్టి లోవలి 
"వేరు తీసివై చి వై చక్కను పాలు అవిరివై న వుడక బెట్టి యెండించి 
వువయోగించవ లెను, "ఇది కొద్ది తీవ, చేదు రుచులు గలిగియుం 
డును, దీని చూర్షముగాని, కషాయముగాని విరేచనశారి, విరేచన 
యౌొమధముగా వాడుదురు. మలదోమమును పోగొట్టును. కమి 
రోగము, గ్లేష్మము, వాతము, ఉదరరోగము కఫమై త్యము, _ వాత 
పైత్యము, బల్లలు, గుల్టుము, అష్టళూలలు, ఉబ్బు, పాండువు 
ఏనిని వారించును; సుఖవి-రేచనముల గావించును. "మిక్కిలి ఉనము, 
'వైళ్యము. జేయును, దీనికి విరుగుడు తుమ్మ'చెక్కు రసము లేక 
కషాయము, నల్ల తెగడ, ఎర్ర తెగడలకు ఇవే గుణములు, తెల్ల 
"కెగడ (శేస్టము, మోతాదు $ మొదలు 6 చిన్నముల యొత్రువరకు, 
కషాయపు మోతాదు 2-1/2 మొ! 5 తులముల యెత్తు, విరేచ 
నౌవధముగ పుచ్చుకొను మోతాదు 8 అః మొ! 4 అ॥ యెత్తు 
వరకు, విరేచనములు అధికమైన చిన్న మెత్తు తుమ్మజిగురు 
మూర్గము సీళ్ళతో యిచ్చేది. నీమతెగడ యను మైనా బేళపు 
“కెనడ యొకటి కలదు, దీనికిని ప్రై గుణములు కలిగియుండును, గాని 
యిది సౌ గ పనిచేయును, ఎర్ర తెగడకు యివే గుణములుగాని 
"కెల్ల తెగడ 'శేస్టము, 


పా. 
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భల్లడింలిన:లాదింలిన చూడుడు, ప 
శ్రల్లదబ్బకూర: మేక కెల్లదబ్బ చూడుడు, (ఓ౧99 01 80౪0 
ల్ల నేలములక:.--నేలములక చూడుడు... 
గ్య్యారంచతా?. 
'శెల్ల పురుగుడు:.-క్‌109098 ౬6600107౮5, నం రాబవర్షీ,కాంభోజీ 
హిం* కాంబోయీ, దీని పండ్లు కెల్లగనుండును, దీని వేరుచెక్క., 
'శేక అకురనము, లేక కషాయము. వేదుగ, _వగరుగ నుండును; 
రృక్తగమాణి," ర_క్త్మస్రావము వీనిని కట్టును) మేహము నణచును; 
వయస్సును నిలుపును; వీర్యమునకు బలమిచ్చును; కండ్లకలకలను 
బోగొట్టును, దీని వేరు చూర్ణము విరేచనముల్టను కట్టును. దీని 
వచ్చిపుల్ల తో 40 దినములు విడువకుండ దంతధావనము. జేసిన 
ఇంద్రియ నష్టమును కట్టును. రసముయొక్క_ మోతాదు. పూటకు 
$ మొదలు 8 తులముల యొత్తువరకు, కపాయసప్లు మోతాదు 
వ! మొదలు. $ తులముల యొత్తువరకు, చూర్షపు మోతాదు 
'బేజెత్తు మొదలు 8 అణాల యొత్తువరకు, 
కెల్ల బాడిదపు చెట్టుని. వాడిదపు చెట్టు చూఢుడు, 
కెల్ల బరివెక:..... 5700015 గీ5రి678, 51790109 గీం0012 ౨ ౪0116 
౪8/160/. దీని అకులకపషాయములో నూనె కలిపి పూసిన (వణ 
ములు .మానును. దీని వేరుచెక్క. కపాయముతో కండ్లు కడిగిన 
నేశరోగములు మానును; పుక్కి-ళించిన చిగుళ్ళకు బలము జేయును; 
లోవలికి పుచ్చుకొనిన మూతమును జారీచేయును. మోతాదు 
ఓ4 తులములయొత్తు. ఈకషాయములో నూ నెగలిపి వెవిలో బోసిన 
కర్ణ్మవణములు చెముడు నిమ్ముళించును, వేరుచెక్క ('మానుచెక్క 
నీళ్ళలో వేసి కాచి స్నానముచేసిన కుష్టురోగము నిమ్మళించును; 
అసీళ్థత్తో కడిగిన కాళ్ళుచేతులు నొప్పులు నయమగున్సు, 
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ల బోడతరము:---5?0౧01/8౧1068 1౧61069-౪4/0116 ₹౭గ60. 
[న్‌ శ్రావణి భిము, ముండి, హిం* నఫీద్‌ ముండి. దీనికిని యితర 
బోడతరముల సుగుణములు గలవుగాని యిది మిక్కి-లి (కేష్టము 

, చీని విత్తనములు అనుదినము (ప్రాతఃకాలమందు. ఉ-5్‌ తులముల 
'భొత్తు చొవూన నమభాగము శర్క-రలో ఒక సంవత్సరము పుచ్చు 
కొనిన యావనము గలుగును, కెల్ల వెంట్రుకలు నల్ల నగును; దిగ 

' దినము శరీరబలము .సౌచ్చును. మరియు నీ చెట్టు పువ్వులు పూచి 
నవ్వూడు అెచ్చి నీడను ఎండించి చూర్ణించి ఉదయమున గోధుమ 
విండిలో గలిపి రొన్రైచేసి కాల్చి చానిని అవు నేతితోడను, వంచ 
'చారతోడను ఒక సంవత్సరము తినినను, లేడా యీ ఇెట్టువేళ్ళును, 
గుంటకలగర,  వేళ్ళును నీడను యె)డించి చూర్ణ్మించి అందులో 
నమముగ పంచడార గలిపి వీనిని అవు నేతిలో గలిపి యొళ సంవత్స 
రము పుచ్చుకొనినను తెల్లని 'వెట్రుకలు నల్ల బడును, మిక్కిలి 
వీర్యవృద్ధి, బలము గలుగును, దీనిని శేవించిన వానితో సంగమము 
జేసిన స్రీలకు అతిసౌఖ్యము గాని దీనిని సేవించు . కాలమున సీమ 
ములో వుండి నూనె, ఫులుస్కు అవ, బచ్చలి స్త్రీ సంభోగము 
మొ! వర్జించన లెను విస్తారము కారమును, అధిక వ్యాయామనును 
వర్జించి వతస్నానపానములలో నీమముగ నుండవలెను. గోధుమ, 
పాలు, పండ్లు సేవించవచ్చును. సంతోషము. గలుగును, దీనితో 
"శమము సువర్ష మగు నందురు, బోడతరము చూడుడు, 

క్సె మద్ది చెట్టు: ౧6౧1201618 గీగ౮౧8 & ₹6/0103|12 012018, 
సం అర్జున, కకుభ, పార్థా, హిం నఫేద్‌కోహ్మ్‌ స ఫేద్‌ అర్జున్‌, 
దీని 'మ్రానుచెక్క. చూర్ష ము "లేక కషాయము చలవ, మేహళశాంలి 
"జేయును; 'వ్రణములు, విడాహాము, గుందవ వృదోగము, జ్వరము 
నోటిపూత, పుండు నివృలత్తించును. "లేత ఆకుధనము చెవిలో సీండిన 
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ఛవినొవీ హరించును. దీనికాయలు ేహములోని మలముల వెక 
ల్రిచును; బుతుర_క్రమును జారీ చేయును. ఆకురసము పూసిన ఆమ 
ఛారపు (గిగ9౮గా౭౪80)) నొవ్వూలు వారించునుు గాయములు, 
'వ్రణములు. శీఘ్రముగ మానును. దీని అకులభస్శము మానని 
'మొండ్మివణములను మాన్సును. చూర్ణపు మోతాదు పూటకు 9 
'మొదలు 4 అణాల యొత్తువరకు, కషాయపు మోతాదు పూటకు 
1 మొదలు $ తులముల యొత్తువరకు,. "చెక్క భన్మము తాంబూల 
ములో సున్నమునకు మారుగ వాడిన కఫమును, గుల్టుమును. 
హరించును, యీ చెక్కతో అడ్డునారిష్టము తయారుచేయుదూరు. 
శెల్లమిరియనులు:_. ౯|౧6౯ తీ90౧. 509. ౪0116 ౧౪౧౧౪౯. 
సం శ్వేతమరీచ, సితవల్లిజ, హీం4 నఫేద్‌మరిచ. ఇవి నల్ల మిరి 
యములు నీళ్ళలో నానబెట్టి వైపొట్టు లేక పొరతీసికవ్వి కారముగ 
నుండును, ఉన్లము జేయును, పొట్టకు బలము జేయును, విమమును 
హరించును. మూత్రమును జారీచేయును. అయురారోగ్యాభివృద్ధి 
నిచ్చును, వీనికిని నల్లమిరియముల గుణములు గలిగియుండును గాని 
చానికంయె నివి సౌమ్యముగ వని జేయును. 

'కెల్లములక:__.నేలములక చూడుడు, 

కెల్ల మేకపాలు;....!/1 0 8 ౪0116 (081. కఫము జేయును, వాత 
మును పారించును, అవథ్య మైనది. దీనికి విరుగుడు మేకపాలు 
మాడుడు, ఇ 

శెల్లలొద్దుగ:_.లొద్దుగ చూడుడు. 

శెల్లవట్టి వేళ్ళు:__వట్టి వేళ్ళు చూడుడు, 

'శెల్లనివస్ర్రము:--|/0119 04. శుచిగ్కాఆరోగ్యముగ మనోహర 
ముగ నుండును. సమ్మస్తదోషములను బోగొట్టును, సమళీతోష్టము. 


్ల నిచ్చును. 
ము... 
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-ఆెల్ల వాకుడు:._.వాకుడు చూడుడు. 
కెల్ల వావిలి:__వావిలి చూడుడు. 
తెల్లన్రన్చి చెట్టు:..ఉప్పి చెట్టు చూడుడు, 
"కెల్ల వెంపలి మై: వెంవలి చూడుడు, 
"కెల్ల పెనగలు:...-/0116 86౧081 ౮౯౭౧౧. వీర్యము మొక్క. వేడిని 
అణచును,. అనగా ఫుంన్వ్వమున్తు తగ్గించును. చాతమును వృ; 
"జేయును. ర్నక్తమును బెంచును, కఫమున్కు మైళ్యజ్వరమును 
వారించును, 
* 'ెల్లావ్రపాలు:.ీ!1 0% 8 ౪0116 00౪. అవ్రపాలు చూడుడు, 
"కెల్లావాలు:..../0116 గ465136. నంజ శాజనర్హవు సిద్ధార్థ. హిం4 
నఫేద్‌ రాయి, ఆవాలు చాడుదు. 
తేగలు: కాటి తేగలు చూడుడు, 
'లేటగంజి:..- 0౪౧68 18690 0౮4 ౪/16 గం6 18 ౮౧౮6600100 
ర0111౧0.అనగా చిట్టుడుకునీళ్ళు అన్నముడుకు చుండగ తీసిన గంజి 
మనోవారముగ, జీవాధారముగా నుండును., అనులోమ 'వాతమును, 
అగ్ని మాంద్యమును బోగొట్టును, జకరదీలప్తి నిచ్చును, రుచి బుట్టి 
చును, విరేచనము. గావించును. తత్తణమె చెమట బుట్టించును, 
ఇన్చలు, గడియలు వడియుండడమును నివ్నర్తింప జేయును, ధాతు 
వులకు బలమిచ్చును. (శ్రమ, బడలిక, విదావహాము, దోమజ్వరము 
వీని నణచును; కండ్లకు మంచిది; [క్రిమిని హరించును) చలన, 
కఫము జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 పుదీన్సా 8 గులకందు, 
'శేనె;:.._గ౦గ6/. సంశ మాథ్నీక, మధు... ఫువ్చరన, _ హిం4 
శవాల్‌, శాన్ర్రములలో 'శేనె అనేక నామములతోను, అనేక 
విధములైన పువ్చములనుండి, అనేక రకముల తే నెటీగలవలన పట్టి 
నవ్కి రంగుభేధము, రుచి భేదము, గుణ భేదములు, చిక్క-న, వలచన 
భీదములతో వివరింపబడినవి, గాని పుమ్స్ఫములను బట్టి రుచ్చివర్థము * 
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గుణభేదములు గలిగియుందును, అనగా వేవపువ్వువలన వట్టినతేన 
చిరిచేదుగనుండి పై త్యశాంతి, మేనాశాంతి జేయును, చింతపు; 
నుండి వట్టిన తేనె వేడి జేయును. చాతహరముగ. నుండును, గానుగ 
పువ్వునుండి వట్టిన తేనె (తిదోమహూరముగ. నుండును. అడవులలో 
అనేక విధములగు పున్నములనుండి పట్టిన తేనె (త్రిదోమహరముగ 
నుండును. ఈ తేనెలు, చిన్న పట్టుడేనె, పెద్దపట్టుతేన, తొర్రలేనె, 
పుట్టతేన అను క విధములు, చిన్నపట్టుతేనె (శ్రేష్టము, "పెద్దపట్టు 
'శేన కూడ మంచిదిగానే యుండును. తొర్రతేనె పుట్టతేన 
కొంచము గుణము తక్కు.వగ నుండును, తేనెను కాచకుండ వువష 
'ోగించగూడదు, కాచి చానిలోనుండు మైనము, మలినములు, 
తీసిన గాని నిర్శలముగ నుండదు, విలువయుండదు. 
'శ్రేనెశాయువివరము:__ తేనె 8 పాళ్ళు, నీళ్ళు 1 పాలు చేర్చి కాగు 
చున్నష్పూడు వీశకు 15 అణాలయొత్తు వనపుగుండగాని నాట 
వేర్చి, చానినుండి "తెన్సైమైనము, బల్లి 1 గరికతో తీసివేయుచు 
నీరు యిగురువరకును కాచి, తేనె పాకము చూచుకొని దింపుకొన 
వలెను, చల్లారిన వెనుక సన్నని శుభమైన "గుడ్డతో వొడబోసి, 
* సీసాలో జ్యాగ త్త పెట్టిన నిలవయుండును, గుణదోపముండదు, 
నేనె సామాన్యగుణము:--గ0[౧6/ 96౧6121... తియ్యగా కొద్ది 
పులుపు రుచులు గలిగియుండును, వేడికేసి అర్చును, (తిదోమహర 
మైనది; వి లేచన కారి; బలము జేయును; వై త్యము సన్ని పాతములు, 
కడుపునొన్ని, ఎక్కిళ్ళు, వమనము, మూర్చ, ్రీమిరోగము, అనేక 
విధములగు గొప్ప విమదోషములు, దప్పి, చర్చి, ర క్రమైత్యము, 
కస్తు, ఊపిరిగొట్టునొప్పి, వాతము. గ్లేవ్మము, దగ్గు, వగర్చులు, 
'మేవహము, అతిసారము, శీతవై త్యము, కఫము, పత్సువాతము వీనిని 
హరించును. నరములయొక్క_ మార్గములను విష్వును; చేహములోని 
దుష్ట్రవ స్తువ్రలను దీసి వేయును; శ్యుభ్రపరచున్యు మూశ్రరోగమున్కు 


కండ" _ వస్తుగుణదీవిక 


'నేత్రరోగములను అణచును; మూత్రపు సంచిలోని రాతిని కరగిం 
చును; పొట్టకు హృదయమునకు వత్తువ చేయును; (వ్రణముల 
మాన్చును; ఉన్షశరీరులకు తలనొప్పి బుట్టించును మిక్కి-లి ఉన్లము 
"జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి, కి నీళ్ళు, కి 'చానిమ్ముకాయ, 
శ నిమ్మకాయ, క నారింంకాయ, 6 ధనీయములు, _ మోతాదు 
మొదలు 8 అణాలయొత్తువరకు,. తేన, నెయ్యి" సమముగ గలిపి 
(శ్రాగిన విమముయి చంపును, దీనికి విరుగుడు బట్ట కాల్చిన మసి గలి 
పిన నీళ్ళు, కేన కొద్దిగ బుచ్చుకొనిన విరేచనము కట్టును అధిక 
ముగ బుచ్చుకొనివ విరేచనము. జేయును, సుమారు తులమెర్తు 

)] 'శేనను 8-4 తులములయొత్తు నీళ్ళలో కలిపి పుచ్చుకొనిన శీతదాహ 

మణగును, ఇటుల వేనవికాలపు ఉదయపు పూటల బుచ్చుకొనిన 
మిక్కిలి సౌఖ్యముగ నుండును, వైన్యవాసిన భాగముల వరుసను 
'కేనను వేడినీళ్ళలో కలిపి పుచ్చుకొనిన' గుండెలనొప్పి, వికారము, 
ఊపిరిగొట్టునొప్పి, శాంబూలము (మింగినమూడు గలుగు గుండెనొప్పి 
(జెష్కపట్టుట) శ్యముగ హరించును, పక్షవాతము వచ్చిన వెంటనే 
సుమారు సోలెడుచొప్తూక పళ స్తమైన లేన్నె 9-8 వర్యాయములు 
'శ్రాగించిన వతవాతమును అపును, తగ్గును, 

'శేన్నెకొత్తది:..-[0067 ౧64. మధ్ధురముగ. నుండును; ఉన్లము, 
పైత్యము జేయును, కొద్దిగ న్లేవ్మకును బారించును. బేహపున్టి; 
ఏర్యపుక్టి నిచ్చును. కాచినగాని జొవధోవయోగముగాదు, 

కేన లెట్టు:..86601/9, సం మధుజ, మధూలిత, అనగా ేనెవట్టు, 
ఇది మృదువుగ, జిగటగ నుండును; ('వణముల మాన్సును; విరిగిన 
ఎముకల సకతుకుకొన జేయును; వాతము, కుష్టు విసర్పి, ర_క్రదోమము 
వీనిని బోగొట్టును, దీనిని వైన పూయతగియుందును, దీని ధూవము 
పిశాచ బాధను తొలగించును, 

ఛ్రేనతొనలను భత్యములు;:-_డీ 50/1 0! 3//691 ౧౦౭1. శ్రేన్కవిడ, 


వమ్తనగుణటీకిక. శక్‌ 


పంచచార గలిపె చేసిన ఒకవిధమైన భత్యుము, నేవ 'తమును హరిం 
చును; మైక త్యము జేయును, ఏీర్యపుష్టిని, "జేహపుష్టిని యిచ్చును. 
శ్రీనతో చేసిన మద్యము:---.16407 ఫ7608766 170౧ ౧0౧6. 
వీర్యవృద్ధి, ర _క్రవృద్ధి చేయును. "వేడి జేయును కుష్ట్రువిమము, మేహము. 
వీనిని హరించును, జఠరదీ_ప్తి నిచ్చును, ఆరోగ్య మైనది. 

'శేన పంచదార కలిపిన గుణము పాగే0గ6/ ౧౧66 ౪100 98087, 
శేనె సంచడార కలిపి పుచ్చుకొనిన అన్నిరోగ ములకును అనుకూల 
ముగ నుండును, దాహామణచును. అతిసారరోగమును కట్టును,ఏీర్య 
వృర్థి న. (శ్రమను బోగొట్టును. కొమధములకు అనుపానముగ 
చా 

'శేన ప్రాతది:-[10౧60% 016, మేదస్సును, నేమృమను, చల్ల 
(తిదోవములను, బారించును. మనోవిశాసత నిచ్చును. భోజనాశ్చర 
మందు బుచ్చుకొనిన దేవాపుష్టి జేయును, భోజనాత్చూర్వమందు క] 
బుచ్చుకొనిన ఆజీహమును శుష్కి.0ప జేయును. సామాన్య స్‌ు 
బోగొట్టును. చర్జికిని, జ్వరమునకును అనుకూలించదు, 

కేన పుచ్చుకొనగూడనివారు:...! ౧058 ౪/10 900414 ౧౦౪ 188 
10౧6), నూతనజ్వరము, ఉష్ణము, వైత్యమేహమువలన. గెలిగిన 


వనమునము విదాహము, మత్మభమ, శిరోరోగము వీనియందు తేనె 
పుచ్చుకొనదగ దు, 


'కేయాకు:.-. 08061118 7061618. 500. 768 ౧18౧1. నం* చాహే, 
హింశఛాయ్‌, ఛా. దీనితో చేయబడిన తేలిక కసాయములో పాలు 


వంచచార కలిపినది ఉవ్టముకేసి అర్భును. దీనిని మితముగ బుచ్చు 
కొనిన ఆకలి బుట్టించును, జీర్ణము జేయును. 'చెమట బుట్టించును, . 
నరములకు సర్తువ జేయును, కాళ్లు చేతులు వణశెడు రోగమును 
హరించును, న్నిద్రబడలికను పోగొట్టును. బద్ధిక్కి పుంస్త్వముసకు 
పొట్టకు, (ప్రాణమునకు బలమిచ్చును, సంతోవము. కలుగ కేయను, " 


ఇ 


శేథ6 వ స్తుగుణదీవిళే 


"జీవామునకో బలము జేయున్యు బడలికను పోగొట్టును; మూత్రము 
గావించును, విడాహాము నణచును. జలుబు తలనొప్పి నణచును, 
పొట్టలోని చెడ్డ శాకను తగ్గించును. వారే అజీర్ణ మును అణచును. గి 
రపు రంగును వాగుభేయును. వయావధముతోనై న అనుపానముగ 
నిచ్చిన ఆ యావధమును 'వాగుగ శరీరమునకు వ్యాపింవ జేయును, 
* మనోవిశ్తానత నిచ్చును. నోటి దుర్గంధమును పోగొట్టును. బృాదో 
గము, ముసలితసము, వణకురోగము వీనిని దూరవర చును, విచార 
మున్సు బద్ధకమును పోగొట్టును. 'పొండురోగము, కామిర్లు, ఉబ్బు, 
మూలవ్యాధి, మ్యూత్రబద్ధము, గురడాల (ర6౧అ/9). నీరసము 
వీనిని పోగొట్టును. మాన్తాయాసము నొందినవారు, _ విడువని జ్వరి 
_ తులు, యెల్లప్పుడు చేహ్మవయాస, బుద్ధివయాన. నొంది అలసిన 
వారికిని మేలు జేయును,మనోహరముగ నుండును, ర_క్రములోని వేడిని 
తీస్షివేయును, ఎండిపోయిన లేక ఆరిపోయిన ేహము చెమటపట్టి 
మృదువువడును, పోయిన బలము తిరిగి వచ్చును, సీడను కూర్చుని 
శీ 
వనిచేయువారికి, తీర్పులు 'వ్రాయవారికీక వీశ్వరులకు బుద్ధిసూత శ? 
ఊవాపోహాలు బాగుగ" కలుగును, దీని అమిత్‌ సేవవలన న్మిదవట్టళ 
యుండును, నరముల చలనము ( 9[/0609 81181100 ) గలుగ 
'కేయును, దీనిని పరగడుపున బుచ్చుకొనిన జబ్బు చేయును, ఉట్టరోగ 
మును బుట్టించును, గనుక భోదనాత్సరమం దే పుచ్చుకొనతగియుం 
డునని కొందరి మతము. మరియుకొందరు ఘనమైన అంగ్లేయ 
వైద్యుల అభ్మిపాయవ్రశారం "తేయాకు అమితముగ_ బుచ్చుకొనిన 
వారికి నరముల సంబంధ మైన చేతులు, కాళ్ళు, శేహాము వీనియందు 
* వణకు దడ పుట్టునందురు, జీర్ణ శ క్షీ, పుంన్త్వ్వము తగ్గును, (ప్రాణము 
నకు నిస్త్రాణ గలుగును, వి; రము (70068 18౪60), ఉదర 
రోగము, పొండురోగము, 'ఉబ్బురోగము,వి'రేచన బద్ధము గలుగును: 
చలవ (ప్రచేశములలో ఫుట్టినవారికని, నివసించువారికిని, వాళ్లేవ్థు 
న 


వస్తుగుణదీపీళ 867 





గత్వములుగలవారికిని "ేయాకుఅనుకూలించును,ఉన్లన దేశ ములలో 
పుట్టినవారికిని, నివసించువారికిని, ఉన్ల వై మె త్య తత్వములు గలవారికిని 
(వయాలించును. అసౌఖ్యముగ మూడును. "కేయాకు తెలుపు, ఆకు 
సట పొగరంగు, నల్లరంగు గలవి నాలుగు విధములు, వీనిలో 
ిల్లరంగుగలది శేవ్యమని కొందరి మతము,నల్లనిది (శ్రేష్టమని కొందరి 
నశము, మోతాదు సుమారు 10 తులములయెత్తు (4 బొన్సులు) 
జీడినీళ్ళలో ఏ అణాలయొత్తు తేయాకు నేసి తీసిన లేలికకపాయము, 
ఫొలు, వంచచార కలిపి ఒకసారిగాని "రెండుసార్లుగాని పుచ్చుకొన 
దగియుండును, దీనివలన గెలిగెడు "దుర్గుణములకు . విరుగుళ్ళు 
“1 పోపు, $ పాలు, 8 పంచదార, 
శేలుమణి ఇెట్టు:--[16110/0010౧.. 1౧41000. క09.. 1౧618౧ 
1409016, 141611047006. తం* హా స్తిశుండి, (శ్రీహ స్తిని ధూసర 
విక, హిం* వాస్త్రిశుండి, దీనిని గురుగు' అనియు అందురు. 
దీని వేరు లేక అకురనము లేక వేరుకపాయము శీతజ్యరము, లేలు" 
వినము వాతము, ఉబ్బురోగము, విడాహము, దగ్గు, మధుమేహము 
వీని నణచును. చిగుళ్ళనొప్పి, ముఖముమిది బొటిమలు వీనిని 
బోగొట్టును. కంటిరెప్పలు పుండగు దానిని, లేక పొక్కులు లేచెడు 
చానిని వైనపూయుటవలన మాన్సును, ెగి విడిపోయిన గాయ 
ముపై నవేసిన కలుసుకొని మూనును.అకును అముదములో వేసి కాచి 
'శేక వుడికించి ఆ యాముదమును తేలుకుట్టినచోట పూసి రుద్దిన 
విమము విరుగును, పిచ్చికుక్క. కాటునై నవేసిన విమము హరించి 
మానును, రనపు మోతాదు పూటకు 2-8 తులములయొత్తు, కషా 
యపు మోతాదు 21-35 తులముల త్తు, ్ల € 


'శేలుమణిరాయి:..862067 0/160131.. ఇది మేకజాతి మృగముల 


పొట్టలోగాని; ఎద్దు; ఒంక్కె. అడవిపంది, కోతి మొదలగు కొన్ని 


తిం్ర వ స్తుగుణదీవిక 
మృగముల పొట్టలోగాని, చేదుతిక్రిలోగాని పుట్టును. చెమట జుళ్ర్రై 
చును. విమమున్ను ఆంటురోగమును నివృ_త్తించును. లోవలి |చ్చి 
మోతాదు కి మొదలు 6 గోధుమగింజలయొత్తు.. ఈకాశివి మెక 
అంటించిన నర్చ్పవిమమ్ము కేలువిమము వారించును.దీనిని మిరియముు. 
చూర్లముతో నిచ్చిన మరికిజాడ్యము. నివృ త్తి-చును. 
 వతైలగండూవము;-.. 6100610/ 0£-9౭౧9|8 0% ఉదయమున కత 
ఛావనావంతెరమందు మంచి నువ్యులమూనె నోటిలో కొంత డేషవుంచి 
పుక్కి-ళంచడమువలన ముఖరోగ ముల్కుమద్యపావ ము యమొదలగువాది 
వలన గలిగిన దుక్గంధమ్ము నోటిపూత్క. దుతముల. చిగుళ్ళ వెంట 
ర_క్షమువడడిము వీనిని పోగొట్టును. దంతములకవటుత్వమునిచ్చుడ, 
'(శ్రిమిని, అరుచిన్మి కష్టును వారించును. కదలిన పండ్లు గట్టివడును, 
జఠరద్స్‌ప్లి నిచ్చును రుచి బుట్టించును, 
వకైలాన్నము (అనగా అన్నములో నువ్ఫులమూనె కలుపుకుని కికుట్సవ 
(801696 గం ౧౧౨66 ౪0) 9109610 01), మానె గ౫లివిన 
అన్నము 'దేహోన్షమును వృద్ధి జేయును. వాతమును వారించును. 
'జేహాముయొక్క_. అతిబలుపును దీసివైచి గట్టివరచును.. క్రొవ్వను 
గొట్టాను. కాంతి నిచ్చును. మలబద్ధము జేయును. చర్మరోగమును 
బుల్టచును, మైత్యము, ఉన్హము: 4. మేహాకారక శీల 
వోరి జేయును, దీనికి విరుగుడు కలిసీళ్ళు. 
వైలాళ్యోంగ నము;._-అభ్యంగవము చూడుడు. 
తొండూంనము:-డొనర వెల్లి మాంసము యూదుడు 
వ 
తొగర్ర ప్టు:-18/6౧44 గ౫౨61212 సం* (వ్రసాదిన్కి అంభువవ్య 
దీనిని మూలుగ చెట్టని మోలుగు చెట్టిని అందురు. దీని ఇక్క గో 
ల 
నగ "లేక కషాయము లేక వీని చూర్ణము కఫము భాతెషెగ 


సర్పి, పౌ మేహమ్ము, |వణము వీనిని హరించును. అజ్షనిక్య్యేగీ 
౪ ౮ 








న. వస్తుగుణదీపిక శిం0 
ముల కట్టును, కపాయపు మోతావము పూటకు 21 మొదలు 5 తుల 
ముల మొత్త, రనము 2-3 తులములయొక్తు, చూర్షము 2 మొదలు 
శీ చిన్నముల మొత్తువరకు, దీని వండురనము, కషాయము 'ేవామూ 
లోని మలములను._ వెడలించును. బుతుబద్ధమును విసూను. మూత్ర 
కృభమునకు వీఐి కపాయములో కొద్దిగ సూంేకారము గలిపి 
యియ్యవలయును, కపాయపు మోతాదు 2! మొదలు5్‌ తుల 
ముల యొత్తువరక,. దీని శాయకూర్క కఫము, వాతము, వినర్చి, 
గుల్డుము, కష్ట మేహము, మూూశకృ్యథము వీనిని శమింప 
జేయును, అగ్ని మాంద్యము "జేయును, దీని అకులు వి స్తరలో భోజ 
నము మేహమును, క ఫమును, వాతమును శమింవ జేయును. వినర్చి 
మొదలగు చర్శురోగముల వారించును. 

తొలిచూలు ఆవుపాలు: ఆవ్రపాలు చూడుడు, 

తోకమిరియములు:----చలవ మిరియములు చూడుడు, 

తోటహర:--కొయ్యతోటకు "ర, వెరుగుతోటకూర, ఎర్రతోటక్యూర, 
చిలకతోటకూర చూడుడు, - 

తోటలోని చవ్చరము:---డీ 68౧00౫ 0౯ 9౧68! 01 18౧00 
102౪765. లేతమామిడి ఆకులతో వేయబడిన చవ్చరము మిక్కిలి 
'చలవ జేయును. వై త్యమును వారించును. అన్లోఃదకరముగ నుండును, 

తోజేలుమాంసము:=-1//011'5 163గ. ఉబ్బు,మూగత్రబద్ధము, (గ్రహణి 
వీనికి వథ్యముగ నుండును. కఫ్టమును హరించును. బలము నిచ్చును. 
వాతమును హరించును, అగ్నిదీ ప్తి నిచ్చును, దీనిమాంసము తిని, 
దీని చమురు మర్టన చేసిన పత్షవాతము హారించును,మిక్కి-లి ఉన్నము 
"జేయును, దీనికి విరుగుడు బూరుగబంక లేశ బూరుగ అకు, 

తోప్పుచీశె:__గ664 8126 110 00106864 థ10, అనగా ఎరుపు 
నలుపు కలిసినరంగు వస్త్రము వాతమును, కఫమును. హరించును 
ఇ కే కాకు 


870 వస్తుగుణదీవిక 





సామంత శిశిర బుతువ్రలయం దనుకూలముగ నుండును. 
శోయవివ్పలి:....బొక్కె-న చెట్టు ఇవొడుడు.. 

తోరమల్లి భన్న సము:..081 01 19159 612౧౦౧౮5. విరేచనము 
జేయును,.వాతము, ళళలలు, (తిదోమములవలన బుట్టిన రోగములను 
వారించును, మోతాదు 1-3 గురిగింజల యొత్తువరకు. 
త్రికటుకమా:--- ర8009/ అగ 91099౯ ౩౧౮ [0౧0 90౧61, 
అనగా ళొంకి, వీవ్పలి, మిరియములు, వీనిని (త్రియణామమని యందురు, 
మిరియములు 1 పాలు, శొంఠి ౨ పాళ్ళు, * వివ్చళ్ళు 8 పాళ్ళు 
ఈమూటిచూర్మ ము కఫము, (క్రొవ్వు అనగా స్థాల్యము, శ్వాన, కాన్క 
గుల్ముమ్ము కష్టా గళరోగము, శ్లీవద మనగా వనుగుకాలురోగము, 
వీనన, జలుబు వీనిని వారించును, జఠరదీ_ప్తినిచ్చును, ఉష్టము జేయును, 
మోతాదు పూటకు 1 మొదలు ౨ చిన్నముల ొత్తువరకు. వీటిని 
నమానభాగముగ జేర్చి వాడవచ్చును 
(తిజాతము ;---- 08168౧00008, 010౪99, 168౪698 0 089511 
0౧ 0 010౧80000౧. అనగా వలకులు, లవంగములు, అక 
పత్రికము లేక దాల్చినచెక్క. వీనిచూర్మము 'దేహోన్మము,జఠరదీ ప్రి 
వీని నిచ్చును, జీర్ణము జేయును. వైత్యిశాంతి, మేహాశాంతి జేయును, 
శ్లేష్మము నణచును, అరుచిని బోగొట్టును, మోతాదు పూటకు 
1-8 అణాలయెత్తు, 

(శ్రిఫలము: 00600110, 89|19/0 8౭౧6 0016 1/40/70081809, 
అనగా కరక్కాయ, తాడిశాయ, ఉసింకాయ, కరక్కాయ 1 పాలు, 
"శాడిశాయలు 8 పాళ్ళు, ఉసిరికవస్తూ క పాళ్ళు, వీని చూర్శము 
శేవించిన నేత్రములను బాగుచేయను, శుర్సవృద్ధినిచ్చును, కష్లపైళ్య 
ములను, కుష్టులను, జలుబులను, శిరోరోగములను, మధుమేహము, 

ఆ ప్రమేహము, మూలవ్యాధిని మేహమును బోగొట్టును, మరియు 
శతోగాన్ని శేనెోగాన్కి వంచదారతోగాని, బెల్లము, నూనె 


వీస్తుగుణదీపికో క క 


సమముగా కలివిగాని, (పాతఃకాలమందు బుచ్చుకొనిన సమ స్త రోగ 
ములను హారించును, మోతాదు పూటకు 8 మొదలు క అణాల 
ొత్తువరకు, వీనిని నమాభానగములుగను వాడుచున్నారు. ఈమరూడు. 
నస్తువ్రలును విడివిడిగా చూర్ణించి తూచుకొని కలుపుకొనవ లెను, 
(శ్రిఫలముల నీళ్ళతో నూరి రసము 'దీని కషాయము, తేనె గలివి_ 
జీవించిన కామిలరోగము మానును, పూటకు 2-8 తులములు 
పుచ్చుకొనవ లెను. మొదట (వ్రాసిన పాళ్ళవ కారం తయారుచేసిన 
ల్రిఫలచూర్షము. రాత్రి పరుండబోవునపుడు నిత్యము ళూల, మధు 
'మేవా, (వ మేవారోగులకు కొద్దిగ తేన, 4 జొన్సుల నీళ్ళు కలిపిన్నీ, 
గృశులసు తేన, నెయ్యి కలివిన్నీ సేవించుచుండిన విరేచన బద్ధమును 
'లేకుండచేసి ఆరోగ్యము. నిచ్చుచుండును, 


త్రీయావక, 'ము:-త్రికటక ము చూడుడు. 


(త్రినమము జ 00౧౧06౧6 01 0090010 140//0081805. 0౧/ 
91౧96౯ 8౧6 ]8996౧/. అనగా. కరక్కాయ, శొంఠి "బెల్లము 
వీనిని సమముగ కలివి (ప్రాతః శాలమందు ేవించిన అగ్ని మాంద్యము, 
వాతము, భమ, వైఠత్యము, కఫ్టము వీనిని బోగొట్టుటయేగాక 
శాయనిద్ధి నిచ్చును. మోతాదు క మొదలు 6 అణాల యెత్తువరకు, 


(తీసుగంధములు:-- 60గ౧౦౪౧6 01 "0816800008. [4806 2౧6 

01౧470౧. వలకులు, జూవ(త్రి, దాల్చినచెక్క వీని సముదాయ 
చూర్షము మేహశాంతి, వై త్య శాంతి "జేయును, జఠరదీ_ప్తి వీర్య 
వృద్ధి నిచ్చును, వాంతి, వికారముల నణచును, నోటికి అరోగ్యముగ 
నుండును. మోతాదు 2-8 అణాల యొత్తు, 


నూ 


శ 


గ. “= వస్తుగుణదీవీక 
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దండావాతనును చల్ల:-చల్ల చూడుడు, 





దంతభావనము:. సాలా. "0168౧109 1961) ౭౧౮ ఈ౭కసి1౧0 1806. (ప్రాతః | 
శాలమం టె దంతధాననము చేయుటవలన మ మై త్యన్షేన్మములను హరిం 
చును. నోటికి రుచి బుట్టించును. వరిశ్యుభవర చును, నేత్రములకు 
చలవ జేయును, దంతములకు నిర, గ లత, చార్జ ర్ధ్యము. గలిగించును, 
ముఖ శాక క్తనాడుల ననుకూలస్థితియం 'దుంచును, 


ఉం కనుకూలిం చెడుపుడకలు:--5110%69 11 (0 06 ౮966 

. 4౧ 0168000 16618. పాలు, ముంద్లు, చేదు, వగరు గలిగిన ఫుడ 
కలు అనుకూలముగ నుండును, వీనిలో, ఉత్తరేణి, రావి, మరి, 
జవ్వి, చండ్ర, అంకుడు, మద్ది, కానుగ, గిరిమల్లిక్క, బ్యరెంక, వేప 
కడిమి మా'ేడు, మేడి, మామిడి, దానిమ్మ, జాజి... దిరిసెన, 
నంవెంగ, వావిల్కి నేపొళము, నేరేడు, ఊడుగ, తక్కోలము వీని 
పుల్లలతో దంతధాననము. చేయుటవలన దంతి దార ర్ధ్యము గలుగును, 
దంతరోగములను వారించును, రుచిబుట్టించును. సౌఖ్యము నిచ్చును, 
తుమ్ము, చిత్క కంది మొదలగు ఇతరములయిన వానితో దంతభావ 
నము చేయుటవలన దంత వ_క్త్రరోగములు పుట్టును, అసౌఖ్యముగ 
దంతధావనము చేయకూడని వారు: -- [096 ౪/౧౦ [06164 ౧౦ 
01920 16610 ౪10% 846. దంతములు దవడలు, చిగుళ్ళు "వెద 
వులు వీనియందు వాపు పొక్కులు, నొప్పి గలవారును, ఎక్కిళ్ళు 
వాంకి, తలనొప్పీ, మూర్చ, శోమ ఇవి గలవారును దంతధాననము 
బు అనగా ఫుల్లతో వండ్లు తోమకూడదు. చూర్గము 


శో చేయవచ్చును, | 


వ స్తుగుణదీవీక శి? 


ర్యన్నము, లేక దధ్యోదనము;--80|186 గేం8 $63166 1౧ 0076 
& 50850౧66. అనగ్గా అన్నము అల్లము, మిగియనులు, జీల 
శర్ర, ఇంగున మొవలగు నంచారముతో పొగిచిన పెరుగులో కలిని 
వదిం స్వాదుగా రుచిగానుండును. కఫమును, వై వై ర్యమును. శమింప 
శేయును. వీర్యవృద్ధి బలము. జేయును, చేహపుక్టి నిచ్చును; 
న్మదదెచ్చును, బ్వరమున్నవూడు పుచ్చుకొనగూడదు, 


ద: [08 67౧౦978166. 00. 54010181 08599. నంజ కుశ, " 


దర్భ యజ్ఞభూమణ, పింజ కుక్కా దాభ. కెల్లదర్భ. నీలి వర్గము 
నుండు దర్భ, 'రెండుజాతులు, వీనివేళ్ళ, లేక ఆవల ేకులు గడ్డి 
వాళి "లేక కషాయము వగరు తీపి రుచులు గలిగియుండును. బిగ 

దీయును, (గి3171౧99౧0) మనన లేక కషాయము దుష్ట వీర్య 
మును పోగొట్టును, వై వై త్యగ్లేమ్మమువలన బుట్టినరోగముల హరిం 


చును; నవాయిరోగ ముల్‌ నివృ్తించును;ు మతమును జరీ. 


జేయును, వేకు చలి కషాయము రక్తమువడు మూలవ్యాధం, 
శిశ్నము, యోని వీని లోని మంట, దురద మొదలగు వానిని పోగొ 
ట్రను; వేకు నూరి పెరుగుతో నిచ్చిన, యోని, శిశ్నము వీని వెంట 

రు వెగ సంకటపు రసి (6166) కట్టును అకురసము గాన్సి 
నూరినముద్దగాని, (కొ, '_త్తగాయములకు, నరకులక్క, వేసిన ర _శ్తము 
కట్టి మానును, లోవలికిచ్చిన మూగత్రమును. జారీచేయును; ఉబ్బు 
(070089), పురాణ సీళ్ళవిలేచనములు, రశ్షగహణి రక్త నమ 
నము ర_క్త్మస్రావము, వరునబ్వరము వీనిని పోగొట్టును, అకరసము 
కండ్లలో పోసిన నీళ్ళుకారుట కట్టును, ఒంటికి పూసిన గజ్జి, చిడుము 
మానును; ముక్కులోపోసిన ముక్కు. వెంట ర_క్రముపడుట కట్టును, 
"వేరు అకు వీని రసముయొక్క_ మోతాదు పూటకు 2-8 తులముల 
యెక్తువరకు, చలికషాయపు మోళాదును అలాగునే యియ్య 


శ 


క. వస్తుగుణదీవిళ 
వచ్చును. దీనిని పాలతో నియ్యవచ్చును,  ఇెగరోగమునకు. వేరు 
యిచ్చాడు మోతాదు 1 తః యెత్రువరకు, 

దవనము, వెద్దదవనము;. గీ/19గ71518 '/౮192గ15. గీ. 519౪97313౧ 
దాం. 50610670 ౪౦౦౮. 18796౯ ౪౭607. నం దమన, 


గంధోత్క-ట. పిం* డౌన్‌, దవనా, సువాననగ్య చునోనారముగ 
నుండును, చేదుగ, నగరుగ నుండును; శీలీవీర్యముగలది; విమదోవ, 
మును పోగొట్టను; భూతభయమును నివ_ర్తింప జేయును; (త్రిదోష 
చార్యమైనది; దురద, కుష్టు, కఫవాతిములు, ర_క్తదోవము, అవ 
స్మారమ్భ విస్ఫోటము, వినర్చి, పొండురోగము, చ్భాద్రోగము పనిని 
వారించును, దీని చూర్గమును నూనెలో గలిపి స్నానానంఠరము 
ఒంటికబూసుకొనిన సువాననగ, అరోగ్యముగ నుండును, వీర్యవృద్ధి 
నిచ్చును, దీనిని త్రీ శిరస్సున ధరించుటవలన సువాసనగ మనో 
హరముగ నుండును, అంటువ్యాధుల దూూరవరచును, 
దళమూలి:...08668180201%68 నంక0048,.. దీని వేరును పాలలో 
'వేని అపాలు ఇచ్చిన కుసుమరోగము నివృత్తించును, చూలుతో 
నున్న వశుద్చలకు దీనిని తినిపించిన కడుపులోని దూడ 'చాగుగ వృద్ధి 
బొందును, శ 
దళమూలములు:__00౧౦౮౧6 01 18 70015. అనగా మాళశేడు, 
దుందిలము, గుమ్ముడు, కలిగొట్టు, నల్లి, ముయ్యాకుపొన్న, కోల 
పొన్న, వాకుడు, ములక, పల్లేరు అనునవి, వీని సముదాయ కపా 
యము సర్వద్వరములు, సన్ని పాతము, శ్వాసశానలు, వాత, పీలే 
న్లేవ్మదోః 'మములు, శిరోరోగము, ఉబ్బు, అనాహము, అరు్చి 
వథనాతము, (భమ, దాహము, క్రిమి, వాతన్లేష్మ దోవములలో 
గూడీన వివమబ్వరములను హరించును, దళము-ర్‌ కషాయములో 
గా 
మ్రై్‌వలనణము. యివాఖ్మీరము. కలిపి శ్లీవించిన శ్య్వాసకానలు 


వ స్తుగుణదీపిక్టు క 


ద్రోగము, గుల్టుము, ఈల పూరించును కషాయపుమోశతాదు 
ణము! క్‌ తుః యెత్తువకకు, 
దమీదిక్క-గాలి:--అష్టదిక్కలగాలి చూడుడు, 
చానిమ్మ చెట్టు:లారిలగి!02. 618౧810%0.. కంర్ర.. రి0060160816 
06. సంఖ దాడిమ, దంతబీజ, శుకవల్లభ,హిం4 అనార్‌, చాడిమ, 
జాలీమ్‌. దీన్మిమానువెక్క_, వేకుచెక్క, అక్కు మొగ్గ. పువ్వు 
శేళశాయ, ముదుకుకాంక, తొక్క. వీనిరనము, చూర్తము. లేక 
శ్రపాయము నగరుశ నుండును; బిగదీయును; (గ్రవాణిర క్తగ్రహణి, 
నీళ్ళవిలేచనములు వీనిని కట్టును, వేకుచెళ్కు కషాయము శ్రీమిని, 
వలిక పాములను, నాడాపాముకు చంపును; (ప్రసవానంతరము 
యోనిని నంకుచితీవర చును; (గ్రవాణిని, రక్త గవాణిని, నీళ్ళనికేచ 
నములను కట్టున్యుపుక్కిళించిన నోటిపూత నిమ్మళించును, 'అఫరనము 
శే లేతశాయల రనము (గహణిని ర_క్తగహాణిని కట్టును, 
పువ్వుల రినము. "లేక లేతఆకుల రనము 8-4 చుక్కలు ముక్కులో 
బోసిన ముక్కు. వెంట ర_క్ర్తమువదుట కట్టును, 'లేతఅకులు గుప్పెడు 
కెచ్చి న్ఫూరి అందులో గచ్చశాయంత వెన్న, గచ్చకాయంత పటికి 
వంచగార చూర్గ్మము గలిపి గ చ్చకాయలకంయె ఉరవుగా మాతలు 
చేని పూటకొళటి చొవ్వూన సుమారు తులమెత్తు పెరుగు, పెరుగుతో 
దినమునకు 8 పూటల చొవూన పుచ్చుకొనిన (గహాణి రక్త 
గ్రవాణి కట్టును, శాయల తొక్కలు 5 తులముల యెత్తు 
ముప్పావు శేరు పాలలో వేసి నాల్లవవంతుగ ఇగరగాచి. పుచ్చు 
కొనిన పురాణ రక్త్యగవాణి కట్టును. మొగ్గలచూర్షము దగ్గు 
గ్రవాణి, నీళ్ళవికేచనములు కట్టును. వచ్చిపువ్వులునూరి. పండ్లకు 
పూసినచిగుళ్ళ వెంటర, ' క్తమువడుటకట్టును.ర సముయొక। శ మోతాదు 
పూటకు 1 మొదలు. $ తులముల యొ్తువరకు, కషాయప్పు 


త6 విస్తుగుణదీవీక 


మోశాదు 9-8 తులములయొత్తు. చూర్షపుమో'తాదు 2 మొదలు 
"శ అణాల యొత్తువరకు, 100 తులములయొత్తు సీళ్ళలో 5-6 తుల 
ముల యొత్తు వచ్చి 'వేరుచెక్క వేసి సుమారు 50. తులముల నీళ్ళు 
యుండు వరకు యిగరగాచి జానిని ఉదయము మొదలు అరగంట 
కొకసారి 8 తులములయమొత్తు కషాయము చొనూన అది అంతయు. 
* నరిపోవ్రవరకు పుచ్చుకొనిన 'నాడాపాము జానంతట . అటే పడి 
పోవ్చను, లేచా మరునాడు ఉదయమున 2-8 తులములయొర్తు 
ఆముదము పుచ్చుకొనిన అది చచ్చి వడిపోవును, చానిమ్ముశాయల 
వై. చర్చుము. వచ్చిదిగాని, యెచడించినదిగ్లాని రసముగాని, కహా 
యముగోని, యెండించినదాని చూర్జముగాని, జరరదీ ప్తినిచ్చును, 
అరుచి, గుల్గ గాము, కూల (వ్రమేహాము, గ్రవాణి, అకిసారము 
ర_క్రమునడు మూలవ్యాధి, వై త్యమ్యు విదాహము వీని నణచును, 
వీర్యవృద్ధి చేయను. చూర్ణ పు మోతాదు 1-8 అ యెత్తు, కహా 
యఫ్లు మో! 91 మొ! 5 తు, రనపు మో! 1-8 తులములు, 
దానిమ్మవండు ఏ రొంగాంంై/80816 [011-06౧691/ సామాన 
గుణములు వాతమును, వై త్యమును, కఫమును, దుష్టర_క్రమును 
హారించును; (త్రిదోవహర మైనది; పొట్టకు బలము జేయున్యు ఆకలి 
పుట్టించును శేలికనిచ్చును; క్లేవ్మతత్వము గలవారికి జబ్బు జేయును 
జ్వరములో పుట్టిన విదాహాము నణచును; నిళ్కా.క జేహులకు దీని 
రనములో పుపమపువ్వుగాని, పసుపుగాన్సి. కలిపి యిచ్చిన మేలు 
'కేయును, 


చానిమ్మపండుతియ్యనిది: _.. గొ౦గ6౬2౧216. 1741 64/661. చలవ జేసి 
నీరుపెంచును; గుండెలకు బలమిచ్చును; జీర్ణ ము గావించును; రుచి 
బుట్టించున్కు మేవామును గొట్టును; వై త్యశాంతి జేయను; రక్త 
గ్రహణి నణచున్యు పొట్టక, వ్ళాదయమునకు బలము "జేయును; 


న. 
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సండేలలో విశారమును, నొప్పిన్కి దగ్గును వారించును,ఉన్షతత్వము 
గలవారి పుంన్వమునకు బలమిచ్చున్కు కంకన్వరమును. వ 
భీయను; చేహపున్టి రక్తపుష్టి నిచ్చును రక్తము శ్యభ్రవరచి 
శాంలినిచ్చును;.. భోజనాత్సరమందు.. బుచ్చుకొనిన అన్నమును 
జీర్ణము జేయును; బ్వరరోగులు వథ్యముపుచ్చుకొనిన తరువాత మిత 
ముగ పుచ్చుకొనుచుండిన మిక్కిలి అరోగ్యముగ నుండును. 
జానిమ్ముపండు పుల్లనిది:_... గ౦౧౧69780816 1041 ౭016 0౯ $0087. 
చలన బేసి వేడి జేయును పొత్తికడుపుకు బలమిచ్చును; రుచి బుట్టిం 
చును. రక్ష్మవెత్యమును. వారించును.. రక్రాతిసారమును,. మేహ 
మును గట్బొను. ఉన్ల జేహులకు ఆనుకూలముగ నుండును) విరేచన 
బద్ధము జేయును. ఈ హుల్లనిగింజలు. మితముగ పుచ్చుకొనుచుండిన 
ఆరోగ్యము నిచ్చును. (| 
చాల్చినిఅరఖు;--01౧౧౭గ౦గ౮౯ 2618016001 - 0% అ|8 6684 స 
0 (01008000౧0 0%) ఇది మిక్కిలి కారముగ, తియ్యగనుండును. 
వీర్యపుషి. జేయును. వాతము, క్రిమిరోగ ము, న్లేవ్మము. దగ్గు 
కడుపుబ్బు, అజీర్షము, మండాగ్ని,. ఈూల. ఏక్కిళ్ళు, చర్జి, దత 
ళూలలు, చిగుళ్ళవాపు వీని నణచును. పొట్టలోని వాఠమును _ 
'వెడలించును, మరియు దీనికి దాల్చిని చెక్క.యొక్క. సుగుణములు 
గలిగియండును, మోతాదు 1-9 చుక్కలు తమలపాకుమోద వేసి _ 
నమలి (మింగవచ్చును. లేదా నీళ్ళలో చేసి పుచ్చుకొనవచ్చును. 
ఫుక్చివంటికి దూదిని తడిపి వంటిపైన బెట్టవచ్చును... చిగుళ్ళవాపు 
నొప్పిక్షి వైన బూయనగును, 'శేజా _తమలపాకువైన దీనిని పూసి 
ఆయాకు. నమలి. చానిని నొవ్పిగల చిగుళ్ళవై బెట్టి యుంచినను 
నొప్ఫి వాపు నయమగును, 
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చాల్చినిచెక్క.:...0100810౧6% 2ఆ/120164%. 506. 010౧8. 
గ౦౧ 58 నం* గుడత్వక్‌ , వరాంగక, హిం చాల్చిన్‌, దీని 
చూర్గము, కషాయము నీళ్ళతోనూరి తీసినరసము సువాసనగలిగి 
వగరు, తీవి, కారపురుచులు గలది. వేడి జేసి అర్భ్బును. మేవాశాంతి 
"జేయును. పొట్టలోని వాతమును.. వెడలించును. బిగదీయును, 
అజీర్మ ము, కఫము, వాతము, వై, త్యము, చర్చి గుల్టుము,. ళూల్క 
దగ్గు (గ్రవాణి, సంగ్రహణ, సేళ్ళవి రేచవములు వీనిని కట్టును, రక్త 
వమనము కట్టును. చేహాముయొక్క- అన్నిమార్గములను వివ్పూను, 
"జీహాములోని దుష్టవ స్తుకూట నును కరగించును, _అన్నివిమముల 
విరుచును, శిరస్సు, హృదయము ( 198/1) శార్టము (ఆగి 
వీనిశ క్తుల కాపాడును. కండ్లకు కాంతినిచ్చును. శిరోవాతము, ఉబ్బు 

. (నజ్ఞ) వీని నణచును. మ్యూతమును, రజోర_క్తమును. శభ్రపర 

"చును, జూరీచేయును. శీఘ్మవనవము గావించును, ఛాతుపుక్టి 
బలము చేయును. పొట్ట, హృదయము, బుద్ధి (8౧310) మీక 
చాతముచేతీ గలిగిన నీరసమును పోగొట్టును. బలము జేయును, 
గొంతుకలో గురగుక మను శబ్దమును ' హరించును, గుండెలను 
శ్యుళ్లవరచును.. కీర్గముజేయును. జలుబు, _ తలనొప్పీ, నరముల 
సంబంధపు తలనొప్పి (0864131910 ౧6868006) క కణతలకు 
దీనిని నీళ్ళతో నూరిగాని, నీళ్ళతో గంధము తీసిగాని పట్టువేసిన 
నయమగును, ఫొవు కేకు గుమ్మపాలలో పావ్రతులము దీని చూర్ణము 
'వేసి కలివి ఉదయపు పూటలను 15 దినములు పుచ్చుకొనిన వీర్య 
వృద్ధి "జేయును. పుం _న్వ్యమును హెచ్చించును. 'చాల్చినిచెక్క. అమా 
డమ్రడు సమలి (ద్రవము (మింగుచుండినను, దీని నూన కొద్దికొద్దిగ 
తమలపాకుమిద వేసి ఆకుతో నమలి తినుచుండినను బుతుబద్ధము 
మానును, _డాల్ఫినిచెక్కను సీళ్ళతోనూరి రననుతీసి గరిటలో 
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నుడికించి గట్టివడునవూడు అందులో కొద్దిగ పటికిపంచదార " 
చూర్గము కలిపి అందులో కొద్దిగ అవ్రనెయ్యి జేసి కలిపి దింపి 
ఫూట్‌ గోలీశాయంత చొవూన. దినమునకు. రెండు పూటలను 
8 దినములు పుచ్చుకొనిన (గ్రహణి, ర_క్తగహాణి కట్టును. 
ఎరుపుగలిగి వలచనగ చుట్టచుట్టుకొనియుండు చాల్చినిచెక్కట 
గేష్టము. ఇది ఉన్షతత్వము గలవారిని, మూత్రపు నంచికిని, 
*నడుమునకును నష్టము జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 పంచదార, 
_ & వాదము జిగురు, భూర్షపు మోతాదు 1అ! మొ! 8ఆఅ॥! - 
'ొత్తువరకు, దీనిని నీళ్ళతోనూరి తీసినరనముగాని, కోయముగాని 
, వైరోగములకు వనిచేయును. రసఫు మోతాదు 1-8తు॥ః కపా 
యపు మోతాదు 9శ్లే -$ తు॥ ' దీనిని లవంగవట్టయని. చాడుకలో 
అందురు గాని లవంగాల చెట్టు చక్క_ కాదు, 
జామిలింతకూర:... 0670/ ౦1 106 199౪98 01 ౭ 8౭66౧ [౧6/0. 
దీని ఆకుకూర నంగ్రహాణి, మైత్యము, (వ్రమేహము_. వీని నణచును; క్ష 
జకరదీ స్వీ నిచ్చును, హి 
చాసాని వెట్టు:---మందార చెట్టు చూడుడు. 
చాసానిపువ్చము: ౨ఎమందారపున్సము. సూ+డుడు, 
చాళువాధాన్యము:---గీ 80/1 0 ౧౭66. వీనిని గరికనన్నాలందురు" 
యివి 'రెండవపంట ధాన్యమగుటవలన వీని యన్నము రుచి, బలము 
తక్కు.నగానుండును, తేలికగా జీర్షమగును, ఆరోగ్యము తక్కువగా. 
నుండును, మరియు ఛాన్యములు చూడుడు క 
దింతిన:....0110/68 76002198 (40116 & 018609 సం* గిరికరి! క్క 
అవరాజిత, హి౨* కోయల్‌, దీనిని దింతెనయని, గంకయొనయని 
యందురు. ఇదియొకతీగ, తెలుపు, నలుపు (వ్రూడా) రెండుజాతులు, 
"కెలుపు గేష్టము. దీని వేరు గింజలు వుపయోగింతుర్లు,. దీని వేరు 


లా 
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శారమ్సు వేదు, నగరు రుచులు గలిగియుండును, దీని వేరురసమ్ము 
కషాయము. లేక చూగర్ష్శము, విరేచనము జేయును, వాతమును 
వారించును. వై త్యము, కఫము, కుళ్తు, శ్వేతక్ముష్టు, అమదోమము, 
ఉదరము, ళూల, ఉబ్బురోగము, (శ్రీమి వీనిని వారించును, 
జరరదీ వ్రి నిచ్చును, న్షేమ్మవాతము, ఉన్నావము, శాసశ్వానల్సు 
త్రయ వీనియందు వాగుగా వనిచేయును, చీని పువ్చములరసను 
కంగడ్రలోవిండిన న్మేతరోగములు వారించును._ దీనివేరు గంధమును 
పొముకరచినచోట మర్దన చేసి కండ్ల లోవిండి నూరినముద్ద సుమారు 
గచ్చకశాయంత (మింగించిన పామునిన.ము బారించును. దీని గింజలు 
మెత్తగా నీళ్ళ వైవ్రకార మువయోగించిన పొమునిషము. 
బారించును, దీనిచూర్ల ము 2 అణాలయొత్తు $ తులముల అవుపాలలో 
గలివి ఉదయపుపూటల నిచ్చుచుండిన దారుణనుగు ఉబ్బురోగ 
మును, ఉదరరోగములను, నివృ్తించును,. మిక్కిలి వథ్యముగా 
నుండవలెను. రనపఫుమోతాదు 1-8 తులములు, కసాయపు 
మోతాదు 2 మొదలు $ తులములు ఎత్తువరకు, దూర్శపు 
మోతాదు 1 మొదలు క అణాల ఎత్తువరకు, దీనివేరు చూర్శము 
చనుబాలలో గలివిగాని, వేరురనముగాని “లోవలికిచ్చిన బిడ్డలకు 
వాతము లేక అడుపువాతిము (0!06)న వికార వెట్టి వమనము జేసీ 
గ్లేవ్టము వడిపోయి. వ్యాధి నయమగును. డి పండ్ల చిడ్డలకిచ్చు 
మోతాదు5 చిన్నములయెత్తు, వమసమునకు విరుగుడు ఫుల్ల నిచల్ల , 


దినసరిధాన్యము:. :డీ క06 01 ౧౭66) అనగా మాతున్నర నూస 
ములకు వండు ధాన్యము, వీని అన్నము చమురుగలిగి రుచిగా 
నుండును, వాతవై త్యములను జయించును, మలమూ(త్రము గావిం 
చును. వ్రీక్యపున్టి, బలము జేయును, మరియు ధాన్యములుచూడుడు 
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జినెన చెట్టు:--- [410092 511992, తీ|012212 ఓ60061 గీం2012 
$0801098. ౬౧౩. 511552 7/99. సం శిరీవ, మృదుపువ్న, హిం4 
శిరిన్‌, దీనిచెక్క, అఆకురనము చేదు, కొద్ది శారపురుచి గలిగి యుం 
డును, వీని రసము లేక కషాయము వేడిజేయును, వివదోనము,' 
శ్రీసాంగత్య దోమము, చర్మురోగము, కుష్టు, దురద శ్వాన,, కాన, 
రక్రన్లేమ్మము వీనిని హరించును. 'తాళక, మణిశిలల దోవమును 
వారించును, దీని విత్తులు మూలవ్యాధిని, సీళ్ళవిలేచలములను 
శల్దును, దీని పువ్వులు. గడ్డలను, పొక్కు లను, వాపును, విమములనో 
హరించును, అకులు న్మేతరోగములనుహరించును. (మానుపట్ట కషూ 
యము లోపలికిచ్చుదూ. దీనిగంధము కరచినచోట[వాయుచుండిన 
ఎలుక, కందిరీగ. జెర్రి కేలు, తేనెటీగ తుమ్మెద పొమువివము 
అను హరించును. ఎండించిన చక్క చూర్మముతో పండ్లు తోము 
కొనిన వాపు, సలుపు, ర_క్తము, చీమువచ్చుట, వివ్పివన్ను మొదకో 
లగు దంతరోగములను నివారణ జేయును. [వణములపైన యీ 
మార్గము జల్లుచుండిన అందుంెడి (క్రిములను జంపి మాన్సును,విత్తుల' 
'కైలము లోవలికి పుచ్చుళొనిన శ్వేత స్తు వారించును. మోతాదు 
అరతులమెత్తు మొదలు తులమెత్తునరకో, రనపు మో॥ 1-2 తుల 
ములు, కపాయపు మోః 2 మొదలు $ తు!ల వరకు, 


దీపము గుణము:-_-[8గ0 9% చీకటిని పోగొప్టును. లక్న్మీకరమై, 
మనోహారముగ నుండును, కాంకినిచ్చును. వాఠరముగణచును, మై త్య, 
మును 'హెచ్చించును, భయమును పోగొట్టును. 
 చుందిలపు ఇెట్టు:-819౧0012 1౧6103, 00109204)68 1౧6108 & 
01020/145 1౧64104౧. నం* శ్యోనాక్క అరలు, హిం* అర్లు పోనా 
పాటు. దీనివేరు. చెక్కకషాయము, చేదుగ,. కొడ్డి వగరుగ్య 
శారముగ నుండును, ఇది దమూలములలో నొకటి, జఠరాగ్నిని 
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వృద్ధి బొందించును. జ్వరము, గుల్మము మూలవ్యాధి, పొ్తికడుపున 
బున్పైడు రోగములను, ఆమవాతమ్మ, క్రిమి సన్నిపాతము, అమ 
ఇచాతనొప్వూలు, వీత్తము, నేవ అతిసారము, శ్వాస, కాస్క అరు 
చిని జయించును. రనముయొక్క.. మోతాదు పూటకు 2-8 తు!ల 
యొత్తు, కపాయపు మోతాదు £* మొదలు $ తు॥[ల యొత్తు, దీని 
'వేరుచూర్ణము ఆవునేతితో కలిపి యిచ్చుచుండిన (స్రీలకు పాలుబడ 
"జేయును, మో'థాదు 2 మొదలు ఉ అణాల యొత్తువరకు, దీని లేత 
శాయల కూర చిగుళ్ళకు రుచిబుట్టించును, వ్రైరోగములలో వథ 
ముగ నుండును, దీని లేతకాయలకూర మై నజెప్చిన రోగములమిద 
| వనికేయును, ఆరోగములకు వథ్యముగ నుండును, 
దుంవరాన్ట్రాము:-- ౪8౧68 గింటం90% & 6/౧౦1616౧ 665- 
&1016065-18706/ ౪78/160/. ' ర09. 68168002! 068191. 
సిం+ రాస్నా, గంధనాకలీ, హిం4 శాస్నా. ఇది దుంవరాష్ట్రమని, 
సన్న దుంప రాష్ట్ర మని, కళింగ రాష్ట్రమని అందురు, యీకళింగ శాష్ట్ర 
మునకు గుణమధికము, చేదు, కారము గలిగియుండును, వేడి 
+ 'కేయను, జ్వరము, గ్లేవ్మము శ్వాస, కాన, “వాతము, జ్వరములు, 
నన్ని పాఠము, అమవాతము, వాత మేహవాతనొవ్వూలు, ఉబ్బు, 
ఉదరము, మూలవ్యాధి, గుల్మము, విదధియను నాభియందుబుగ్లైడు 
వ్రణము వీనిని జయించును. విశేచనము గావించును, క్షంఠ స్వరమును 
'వాగుచేయును, సమస్త వాతరోగములను పోగొట్టును, వివమును 
హరించును, అగ్నిమాంద్యమును పోగొట్టును. వీర్యపున్టి, 'జేయను. 
నరములకు సత్తువ జేయును. దీని చూర్షముగాని, కషాయముగాని 
'శేనతోగాని సీళ్ళలోగాని శీసినగంధముగ్గాని వాడనగును, మార్షపు 
మోతాదు 1 మొదలు $ అణాల 'యెత్తువరకు, కసాయపు మో 


శాదు 21 మొదలు 5 తులముల యొత్తువరకు, గంధము 1-2 అణాల 
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వస్తుగుణదీవిళ 888 


ొత్తువరకు. నీని దుంంయు, కాల్చిన లవంగ మొగ్గలు, అక్కలకర్ర, 
దన్టిమధుకం యివి తేనతోగాని, తమలపాకుల రసము, దేని గలివి 
గాని అరగదీసి యిచ్చిన చంటిబిడ్డల దగ్గు, న్లేమ్మము,డొక్కలుయెగర 
'జీయట మొదలగు చాతన్లేవ్మరోగములను హరించును, వీనిని'పెద్దల 
కన్ను వాడదగియుండును. మరిన్నీ. దీనితో వాత శ్లేష్మహరమైన 
యొవధములు నరగదీసి యిచ్చిన అమోఘముగ వని జేయును, 
దుంవలు సామాన్యగుణము;..గి౦౦013, ఆ61016 06౧6181. రుచిగ- 
నుండును, "జీవాపుస్ట్రి బలము, వీర్యవృద్ధి "జేయును, తుత్తును నివా 
రించును, గురుత్వముగ నుండును. ళూల బుట్టించును. వాతము, 
నే న్మము జేయును, వీనిక్రివిరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి, $ బెల్లము, కి పులుసు, 
4 తమలపాకులు, 5 చండ్ర చెక్క-పొడి లేక కపాయము, 6 నువ్వు 
ఇెట్టుకాల్చి చేసిన మోూరము, 
దుచ్చెన చెట్టు:-.ఊత్తరేణి చెట్టు చూడుడు, 
దున్నపోతు మాంసము:..-1680 0 & ౧6-0411410. మిక్కిలి గురు 
త్వముగ నుండును. జీవాప్తు స్ట, వీర్యపుష్టి- నిచ్చును, శిరోవైళ్య 
మును, ర_క్తవై త్యమును హరించును. 
దుస్పిమాంనము:----5౧01166 4667-1199 01. చమురుగలిగి, మృదు 
వగ రుచిగా నుండును, కొద్దిగ 'వేడి చేయును, జేహపున్టి, వీర్యపున్టి, 
బలము,” అగ్నీ దీప్తి ఆయుర్వృద్ధి వీనినిచ్చును.ముదిమిని బోగొట్టను, 
గుల్మరోగము, వ్మిదధి యను నాభ్మివణము, ళూల, వాతవీ_త్తములు, 
కఫము వీని నణచును. శీఘ్రముగ జీర్ణమగును. దీని తోకను విమ 
ముండును, కు 
దప్పికొమ్ము:--న0౦1166 066 [౦7౧. దుప్పికొమ్ము గంధము తీసి 
వట్టువేసిననూ, - యాగంధముతో శొంఠిగంధము, మంచిగంధము, 
ర 'కచందనము, తవ్వగంధము అరగదీసి పట్టు వేసిన వాత, 'మేహవాతే 
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సొవ్చులు, వాపులు వాధలు హరించును, దుప్పికొమ్మును భన్శము 
'ీసీ వాడుదురు, దీనినిశృంగిభన్మ చుందురు. శృంగిభన్మముచూడుడు, 
దువ్వెన చెట్ట:-లలు, '_త్తరిబెండ చూడుడు, 
దుష్టపుతీ?---061౧8 1/6616. గగంక 0610౧8. 0. 1౧౧౫౪. 
సంఖ జింగిన్సీ వయశ్యేయగ్య (గ్ర ఫలా.హిం జింగన్‌ ,జింగినీ దీనిని జుట్టుగ 
తీగనియు నందురు, పాలుండును, దీని వేరు, ఆకు లేక సమూల 
రనము లేశ కపాయము, మిక్కిలి ఉన్లము జేయును, గాఢవి'రేచనము 
*. శేయను, అకలి బుట్టించును. వతథవాతము, ర ద్రవాతము (గీ౧0- 
100౧) 'మొదలగు ఘోర మైన వాతములు, ఉబ్బు, పాంగువు, 
(శ్రీమరోగము, యోనిళూల, చలిజ్వరము, వకుసజ్వరము, నర్చ 
వృళ్చీశవిమములు, ఉబ్బునపుదగ్గు వీనిని హరించును.దీని ఆకుర నము 
60 మొదలు 180 చుక్కలనరకు ఇచ్చిన బిడ్డల (కిమిని, న్లేవ్మమును 
బారించును. చీని వేరు నూరి లోవలికిచ్చిన మిక్కిలి ఉన్షము, గాఢ 
నిరేచనము జేయును, దారుణ రుదవాతి, బిడ్డలకువచ్చు 'చాలపాప 
చిన్ని (60౧0181008) అమ రోగము, వకయవాతముల కియ్యదగు 
యుండును, దీనిమోతాదు ఏ మొదలు క అణాలయొత్తువరకు. కపా 
యపు మోళాదు $ మొదలు క తులములయొత్తువరకు, దీని వేరు 
గాన్సి అపగాని సమూలముగాని నూరి వట్టిదిగాని నూనెల్లో ఉడికించి 
గాని కట్టిన దుష్టవణములను,గాయములను శ్యుభ్రవరచి బూూన్సును, 
దీని వేరు రసముగాని అకుర నముగాని లోవలికిచ్చిన గర్భస్రావమును 
గలుగ కేయును, దీని అఆకురసము 1-2 తులముల యొత్తులో నువ్వుల 
నూనె $-7. లేక ) చుక్కలువేసి ఉదయము ఫూటలను 8 ₹5క 
శీ దినములిచ్చిన చలిజ్వర ము,వరుసజ్వర ముకట్టును,సుమారు వీతుల 
ముల నూనెలో 1 లేశ 1 తులముల ఎత్తు ఆకరనము కలిపినదిఒక 
మోళశాదు చొప్పున $ లేక ? ఉదయపుపూటల నిచ్చిన ఉబ్బు, 
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పొండురోగములు నివర్తి-చును; _సమూలకపాయమిచ్చినను ఏటిని 
నివర్తించును; దీనివేరు గంధముతీసి నేయికలిపి పూటకు అరతులము 
యత్తు చొప్పున త్ర్రీు బహిష్టయిన క దినములు (ప్రొద్దుటిపూటల 
నిచ్చి వెరుగన్నము వథ్యము పెట్టిన సంతానము లేనివారికి సంతా 
నము గలుగును. దీని వేరు నీళ్ళతో గంధముతీసి కలిళము వేసి కొద్దిగ 
శ అరతులమెగ్తుకు లోపుగ) లోవలికిచ్చిన సర్పవిమమును, కుట్టిన 
చోట గంధము వేసిన వృశ్చిక విమమును బారించును. దీవి ఆకు 
వసరులో సున్నముగలివీ వై నపూసిన ఉబ్బు వాపు వారించును, 
దీసి వేరు లేక అకురనము లోవలికిచ్చువపుడు రోగి జేబాబలను 
రోగబలము యోచించి జ్యూగ్రతిగ చాడతగియుండును, దీనికాయల 
కూర చిరిచేదుగనుండును, వేడి జేయును జఠరదీ ప్రినిచ్చును; శ్రీమ 
మూలవ్యాధి, గుల్జము, పొందువు వీనికి పథ్యముగనుండును, 
దూదివరుపు (వ  _త్తిదూది):.....దిళ6 ౧౫౭66 ౦1 00110౧. సొఖ్యముగ 
ను డును డేహోన్టమును. నిలుపును, నాఠమును పోగొట్టును; 
వర్ష కాల, శీత శాలములయం దనుకూలముగ నుండును. _ 
దూలగొండితీగ:-- వెద్దదూలగొండి చూడుడు, ఓ 
దూలగోవిల చెట్టు:-చిన్నదూలగొండి చూడుడు, 
దూసరతీగ;.. 00090108 110908. గీ!8/598 04864! (0118. 
నం4 వత్సాదన్సీ పాఠాళగరుడ, హిం చిరహటా, దీనిని దుయ్య 
తీగ అనియు నందురు, దీని సమూలరసము. లేక కపాయము వంచ 
డారగాన్సి అవునెయ్యిగాని, 'ఛేర్చియిచ్చిన, వున్మాదము చిత్తభమ 
తగ్గును, త్మీవమైన పైత్యము, మ్య్యూలికృ్యథము, శగరోగము 
'మేహముహరించి దేహాపుస్టినిచ్చును. చమట బుట్టించును, విరేచన 
శారి చలవ చేయును, రనపుమోతాదు 8-8 తులములు, కషాయపు 
మోతాదు 91 మొ! 5 తు!, దీని సమూలకపాయములో అవ్చపాలు 
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గలివి పుచ్చుకొనుచుండిన మధుమేహామును హరించును. దీని 
నమూల కపాయములో తగుమ్మార్రము మిరియాలచూర్మ్మము మేక 
పాలలో గలిపి (సుమారు 20 తుః యెత్తు) వుదయపుపూటలను 
"వుచ్చుకొనుచుండిన వాత మేవావాత నొవ్వూలు వారించును. సుమార్వ 
శి8 తు యెత్తు దీని ఆకురనము 10 తు॥ యెత్తు నీళ్ళలో. వేసిన 
"గడ్డకట్టును. ఈగడ్డతీసి తగుమ్మూతము. వటికిబెల్లము. చూర్మముతో 
పుచ్చుకొనుచుం, డిన వెంటనే శగరోగముయొక్క.. 'బాధను నివారించి 
పోగొట్టును, . దీని అకులకూర వండుకతినిన మేబాశాంతి, పైత్య 
'శాంతిచేయును. పై రోగములకు వథ్యముగనుండును. 
జేవకాంచన వృతము;.కాంచన వృతము చూడుడు, 
జేవచండ:--చండ్ర చూడుడు, 
జీవ దాళితీగ:....ఉీ౧౮/౦౧౦౮౦౧ 8618148. సం* చేవదాలి, జఉమూ 
తక, పొం* బేతారా, బంచాల, దీనిని డావరడంగి యందురు, 
"దీని వేరు కషాయము లేక దీని వేరురసము. జ్వరము, కాస, శ్వాస, 
ఊడిరిగొట్టు నొవ్చి, అరుచి వీనిని జయించును; ఉబ్బు, పాండువు, 
నర్చవిమము విమ్యవయోగము వమనము వీనిని వారించును, కషా 
యఫపు మోతాదు 8-4 తలమల్లయెక్కు, రసముయొక్క. మోతాదు 
కంల తులముల యెత్తు, క్‌ 
బేవదారు చెట్టు: డీ ౧6౮౭! 5008 (766 8౪818016 1౧ 106519. 
నంశ చందదారు. ఇదియొక్‌ చిన్న చెట్టు, దీని అకులు గోరింతాకల 
వలె చిన్నవిగను, దీనివండ్లు వగడములవ లెను వుండును, దీని చెక్క, 
అకరనము లేక కషాయము. చేదుగ నుండును శీతవై త్యజ్వరము, 
"శే (గ్రవాళము, అమదోమము, _" క్రిమిని పోగొట్టును (వ్ర మేహము, 
పసమ్‌రోగములు, వీనిని జయించును, దీని లేత అకులు, చిగుళ్ళు 
చలవ. మేహాశాంతి. జేయును, వీనిని నలియగొట్టి నూనెలో 
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జీని కాచి ఆనూనెతో తల యంటుకొనిన కండ్లకు చలవ జేయును. 
డీని [మౌనుచెక్క. లేలిక కషాయము జరమును బోగొట్టును; 
రసముయొక్క_. మోతాదు పూటకు 1 'తులములయెత్తు, కషా 
యపు మోతాదు పూటకు 2! మొదలు 5 తులములయొత్తువరకు 
నియ్యనగును, 
'జీవదారు దీని కై లము:--_సరళ జేవదారు చూడుడు, 
'జీశవాళి గోంగూర :.నగోంగూర చూడుడు, 


దొండతీగ దీనికాయ:....00001౧12 1౧6103, [40౧06102 110- 
౧౦౮610౧8, 0600218౧618 1౧౮108. సం* రక్త ఫలా, తుండి శేర, 
కుందురుకే, వమా, హిం* కుందురు కండారీ, యీతీ”? తోటల 
లోను, కట్టవలమిద లేచును, కెల్ల నిపువ్వులు పూయును, దీని 
కాయలు పొడవుగానుండి సారలుుడున్యు చేదుగా నుండును; వండిన 
ఎారగానుండును, దీనిని చేదుదొండ కాయఅందురు; దీని ఆకురసము 
పైత్యము, ఉబ్బు, పాండువ్ర, తీయ, మూలవ్యాధి వీనిని హరిం 
చును; దీని యాకునూరి వైన వేసికట్టిన లేక పూసిన మానని వవిమ 
జంతువ్రయొక్క.. కాటువలన గలిగిన ఫు-డునై నను, (వణమునై నను 
శీఘ్రముగ మాన్సును. _ వీనికాయలు వచ్చివి చేదుగానుండును; 
పండిన తియ్యగానుండును; కాయకూర చలవ, మందము, గురు 
శ్వముకేయును; పైత్యము, ర _క్షనావము, వాజరోగము, శోభ 
పొండువ్రు అపానవాతము, [కిమిరోగము. వీనిని హరించును కఫము, 
నణచున్యు వమనము జేయును; దీనికి విరుగుళ్ళు గులకందు ఉష్టై 
మధములు, దీని వచ్చికాయలు కుమ్ములో బెట్టి వుడికించి రసముతీసి 
ఆరసములో ముత్యం, వగడం, అక్కిలక్మర, సముదపుకొబ్బర్కి 
చంగల్వకోష్టు, యష్టిమధుకం, శీళాంశుర సం, సైంధవలవణం, అరగ్య 
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దీసి నన్ని పాఠములో 'మమునకు ఏ వర్యాయములు క్యా 
_. బంగారపుతొతో. నాలుక గేసినయెడల జివ్వాదోమము పారించున్ను 

చొండవండు:---[?౫| 01 60. గురుత్వము, న్తే సము జేయును; కాన 

ళ్వాను వమనమ్ము, వాత రై త్యములు, రక్తవై త్యము, శామిల వీని 
+. నణచును; అగ్నిమాంద్యము కేయును, 

దొంతర గన్నేరు పువ్చములు:._ 16714౧00 ౦6401402 - (104/6 0, 
0168౧661. వీని భారణవలన శోవ, దురద, కఫవాతములు వీని 
నణచును; తల్మరివ్తూ మొదలగు, శిరోరోగములను బోగొట్టును, 
దొగ్గలికూర --చిలకతోటకూర భరాడుడు, 
దొననీళ్ళు:..[౯0601810 07 501100 8167. అనగా ఛాంనీరు నిక, 1] 
లముగ, లఘువుగ, రుచిగ, చల్లగనుండును; వీర్యవృద్ధి, జఠరకీప్రి 
నిచ్చును; సౌఖ్యమును, తృవ్షిని కలుగ జేయును; వాలకిత్త కఫ 
ముల నణచును; చలవశేయున్కు గాని యీ నీరు పుట్టుస్థలమును 
బట్టి గుణ భేదములుండును; మన్యవ దేశములు, లోయలలో ఫుట్టి 
నవి జబ్బు చేయును,గనుక కాచి వడబోసుకుని వవ యోగించన లెను, 
దోనకాయ;---06య13 6848. 609. 60౧1౧౧౦౧ 064౧06. 
సంఖ కర్కటి (శ్రపుహా, హింశ ఖరా, గురుత్వముగ నుండున్యు 
'మ్యూత్రమును. విడిపించును) విరేచన బద్ధము "జేయును; మూర 
కృ్యము మూ్యశ్రాళ్ళరి, మూలవ్యాధి, దావాము, రక్ష పై త్యము 
వీనిని శమింప జేయును; చలవ,వాతిము, అజీర్శము, "నే సము శూల, 
వీనిని బుట్టించును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1ళొంకి ఏ సోపు, 8 ఉప్పు 
థీ నేనె 5 పొంగించిన శానుగవిత్తులరసము, 6 వెర్రిపుచ్చవేయ 
రసము, 7 మిరియముల చూర్మ్మము, లేలేకాయ మైళ్యమును వారం 
చును, బలము, వీర్యమునకు చలవ "జేయును, ముదురుకాయ 
స్రైళ్యము జేయను, 


నా. 
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దోనవండ.:---!గ011 01 0. చలువ జేయును; మ్యూత్రమును. వెడలిం 
చును న్లేష్మవాతములను బుట్టించును; గురుత్యముగ నుండును; 
విరేచనము గావించును. దీనికి విరుగుడు గోధుమపిండి, మరియు 
దోసకాయ చూడుడు, క్ట 
దోనవిత్తులు:..-56666 01 శం. పీని చూర్జ్మము రుచిగనుండును; మేహ 
శాంతి, వైత్యశాంతి, బలము, పీర్యవృద్ధికేయును; మూ్రకృష 
మును, కదుపులో పుండగు జ్వరము (గ0068 16౪/6? )ను, అతి 
మూ్యూశ్రమును అణచును, వీని సూనెకును పై గుణములు కలిగియుం 
డున్యు మోతాదు పూటకు 2 మొదలు 8 అణాలయొత్తువరక; పంచ 
చార భూర్జ్యమునకు నమముగ గలిపి పుచ్చుళొనవచ్చును. _ 

దోసాకకూర:...0610/ 01 116 168/68 01 60. రుచిగ నుండును; 
వైశ్యమును బారించును మూ్య్రమును జూరీచేయును. 

దో సెలు"..అట్లు చరాడుకు, 


(దామచెట్టునీడ:....5[౭66 0 618065 199. మనోహరముగ, క 


వుగ నుండును; వీర్యవృద్ధిని, శాంగిని, బలమును ఇచ్చును. 

'డ్రాటీవంక్లు (యెండినవి):...ఏ/10 1001168. ౬09. 612068. సం* 
'డ్రామౌ, మధుఫలా. హిం అంగూర్‌, దాఖ్‌, పనిని అంగూరు 
వండ్ల నికూడ అందురు, చలవ, మేహాశాంతి. జేయును, తియ్యగ, 
పుల్ల గ, వగరుగ, రుదిగనుండును; రుచినిబుట్టించును; ర క్త మె 


త్యము 
జ్వరము, శ్వాస, దాహము, దోమజ్వరము, వారి పైఠ్యము, ఘే జ 


వాతము, శోమ వీనిని పోగొట్టును. మందమును _బుట్టించును, 
చర్జి, అరుచి నణచును, ర క్తవృద్ధి, శుక్సవృద్ధి ని ద్చును. నేత్రములకు 
'మేలుజేయును. మలమూత్రబద్ధమును విప్పాను, అతిమూత్రమును 
బోగొబ్టును. శ్యుభమైన ర కము బుట్టించును, పొట్టను మృదువు 
సరచును,. ఇతర ఫలవోరములలో. నన్నిటికంయె 'గేస్టమైనది, 
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రక్తమును కుభవరచును, మంచి అరోగ్యము నిచ్చును గుండెలకు 
గురదాలస బలముకేయును, గింజలతో. తినిన (డేగలు, పొట్ట 
మ్య్యూరపునంచి వీనిలో పుట్టిన నొప్పిని ఆణచును, త్వరగా. జీగ్లము 
గావించును. అమితముగ దినిన వాతమును, కడుపుోో నొప్పి బ్యుష్టిం 
చును, అగ్ని మాంద్యము, గుకుర్వమ్యు గ్లేవ్మము జేయును. వీనికి 
విరుగళ్ళు 1 పోపు 8 తుంగమ్ముస్తలు, ఈవండ్తతో (తామౌరిద్ధమ్మ 
(డావూనవము తయారు చేయుదుకు.ఇవి మిక్కలి కొనధోవ యోగ 
మైనవి, చక్క-గ వనిచేయును, 

(డాయనంక్లువచ్చివి, నల్లనివి:... 6/96, 8/86 0౯౮౧106 2/36, 
వచ్చనివి పులుపు మాచ్చుగనుండును, నల్లనివి తియ్యగా. నుండును 
తియ్యనివి త్వరగజీర్ల మగును, శరీరమునకు బలము, పుస్టినిచ్చును. 
శుభమైన ర_క్రమును బ్యుట్టించును ఫుల్లవివి రుచి బుట్టి చును,అగ్ని 

మును బారించును, బలము కేయును, జబ్బువడీ లేచినవాళికి 
మిక్కి-లి హీరళరముగ వధ్యముగ నుండును, వైర్యమును, 8ఫ 
మును గలుగ కేయును,. దీనికి విరుపళ్ళు 1 జీలక్మర, $ కరంళి 
ఓమము, కి సోపు, శ నికియిలీను. 

రామండ్స నీక కాం---6/0066 ౪10౧6081. పుల్లగ్య రుచిగ నుం 
డును, ఉలవ కేయుగు, మ త్యమును, బాతమును వారించును, కార్ట 
ముక్కు పొట్టన బలమిచ్చును. నీరన దేహులకు మెదడుకు, త్య 
దబ్బ నష్టము కేయురు. దీనికీ విరుగుళ్ళు క జీలక్మర్క విసోపు. 

(బ్రాచసారాయిన (108. అవగా (దాయవండ్ల తోదీనిన సాలాయము, 
'కుచిగ, మనోవారముగ నుండును, బుద్ధిని మెాచ్చించురు, కొంచెము, 
మర్తు కేయారు. మనోవికానత నిచ్చును. కొద్దిగ వేడిని కొద్దిగ వై ర్య 
ముగు. కేయురు, కీద్భు అవగా ఊరిరిగ్భ్భానొప్పి, మూలవ్యాధి, 
వాకీను, పొచురోగమ్ము. మేవాము లీనిని కోమింద కేయురు, కీర 
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పుష్టి, ర _క్తపుష్టి, అగ్నిదీ ప్రివీనినిచ్చును. పొట్టకుబలమును, హృదయ 
'నునకు మేలును జేయును. సంతోవమును, జేహసౌఖ్యమును యి" 

చ్చును. బడలిక, నిస్త్రాణవడ్డవారికి మేలు జేయును.! జ్వరితులకు మంచిది 
శాదు. కార్టము గంగలో ఫుండయిన వారికి విమతుల్యముగ 
నుండును, జ 


ధ 


ధనాసారిగోంగూర:__. గోంగూర చూడుడు, 

ధనియాలు: 6013౧64౧ 58/4౧1-86668 01- ౬౧6. 60/2. 
గ౮9౯ $66638. నం ధన్యాక, కసుంబరీ, హీం* ధనియ, చలవ జేసి 
అర్బును. తీపి, వగరు రుచులుగలిగి స్వాదుగ నుండును, వీని రసము, 
చూర్షము లేక కిపాయము తల్రివ్వు, వైత్యవికారము, చర్చి, 
ఎక్కిళ్ళు అగుచి, క్రిమి, విడాహము, జ్వరము, మేహము, అత్యు_ 
కము, తరుణజ్వరము, కడుపులోమంట, తావము వీనిని హరించును, 
నంతోమమిచ్చును. 'ఇెమట బుట్టించును, పొట్టలోని వాతమును తల 
"కెక్కనియ్యదు, అకలి బుట్టించును. ఉన్షముచేత హృదయము 
(౧ఆగ్రున బుట్టిన జబ్బును తీసివేయును, విరేచనమును కట్టును, 
పొట్టకు బలమిచ్చును, నిద ెచ్చును, మూత్రమువెట పదెడు 
ఇంద్రియమును కట్టును, వీనిని నీళ్ళతో నూరి వట్టు వేసిన కాక, ఈల 
నొబ్బ నణచును. వట్టివి విస్తరించి పుచ్చుకొనిన 'వీర్యమునకు నష్టము 
జేయును, ఉబ్బన రోగమును, బుద్ధిమాంద్యమును, వరాకును దెచ్చు 
ను, మ్యూత్రమెక్కు వ "జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 దాల్చిన చెక్క, 
తీ వేవిన కోడిగుడ్డు, 8 తేన, శ లవంగములు, 'దీనిర సపు (నీళ్ళుపోసి 
నూరి తీసినది) మోతాదు 2-8 తులముల యొత్తువరము, చూర్షపు 
మోథాదు & ముదలు శ అణాల యొత్తువరకు,క పాయపుమో తాదు 
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+ మొదలు 5 తులముల ొత్తువరకు, వట్టివి తినెడు మోతాదు 
'బేజెత్తుమొదలు పావలాయొత్తువరకు. మరియు. వచ్చి ధనియములు 
'చేదుగ, మధురముగ నుండును. మ్య్నూత్రమును అధికవరచును, 
మైత్యమును వారించును. ధనియాలు నేతిలోగాని, నూనెలోగాని 
'వేవి అందు తగుమూశము కారము ఫ్థైపూ కలివి, పొడుముచేసి వ్ర 
.. చుకుని అన్నములో కలిపి పుచ్చుకొనుచుండిన అజీర్ణము, అజీర్లవిే 
చనములు కట్టును; జ్వరవడి లేచినవారు, (వనవ(స్ర్రీలును వాడిన 
అనుకూలముగ నుండును, 
ఛాన్యములు;...లి8రేరే/. అనగా వరివంట ధాన్యములు "లేక వడ్లుఇవి 
సాధారణముగా తెలుపుగలసిన వసుపురంగుగనుండును; కొన్ని ఎరుపు 
చాటుగను, కొన్ని . నలుపువాటుగ నుండును; కొన్ని సన్నముగ, 
లావుగా, పొడవుగా, పొట్టిగనుండు అనేకవిధములై న ఛాన్యములు 
"వేరువేరు "పేర్లుగలిగియున్నవి; వీనిలో ఫొండలమిదను, కొండలోయ 
లలో పండించునవి, మెర కభూములలో వండించునవి, చెరువులక్రింద 
వండించునవి, వీటికాలువలవలన సాగుచేసి వండించునవి, నదులకు 
అనకట్టలుకట్టి అనీటి కాలువలనలన సాగుచేసి వండించునవి గలవు, 
యీ ఛాన్యములు 8 విధములుగ విభజి-చడమెనది. 
1. కొండలమిాదను, కొండ(పాంతములు, కొండలోయలలోను ఎదచల్లి 
పండించు. ధాన్యములు మిక్కిలి నన్నముగ నుండును వీని 
ముతో వండిన యన్నము చమురుగలిగి, రుచిగానుండును; 
సున్నిత "జేవులకు అనుకూలముగ నుండును యీ ఛాన్యము 
మిక్కిలి (శ్రేఘము, 
ఖీ, మెరక లేక మెట్టభూములయందు ఎదచల్లి పండించు బుడమ,జిలను 
ఎరడాము మొదలగు ధాన్యములు చమురుగలిగి రుచిగా నుండును, 
గాని కొంచము మోటుగ నుండును; బలమైన వనులు జేయువారీ! 
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అనుకూలముగ నుండును. యీ ధాన్యములుకూడ _ (శ్రేన్హమెనవి, 
బలము, పుష్టి, ఆరోగ్యకరము, / 
$. చెరువుల్మక్రింద, వాగులు "లేక వటికాలువల అధారమున పండించు 
ఛాన్యములు. సంవత్సరమునకు ఒశేపంట యగుటవలన రుచికరముగ_ 
బలకరముగ నుండును గనుక (శేష్టముగానే యుండును. 

4 డెల్టా భూములలో. సంవత్సరమునకు ఒకేవంట; బలమైన భూము 
లలో. పండించు. ఛాన్యములు _. 'బలకరముగ, _ రుచికరముగ 
నుండునుగాని వై వానికి పోలవు. 

$, శాలువల్మక్రింద బలమైన భూములలో పండించు ధాన్యములు, 
భూములలో "రెండనవంట పండిం చెదరు గనుక క బల 
కరము, రుచికరముగ నుండవు. 

ఢం శాలువలక్రింద భూములలో సమ్ముదమునకు. దగ్గరగా _ నుండు 
భాముల్సు వరలలో వండించు ధాన్యములు రుచి, బలము తక్కు 
వగనుండి గుణహీనముగ నుండును. బే 

1. 8.4 మానములకు పండించు రసంగి, బన' గి, రండవవంట పండించు 
ధాళ్యాధాన్యము (గరికినన్నములు) కూడా రుచి బలముతక్కు.వగా 
నుండును గనుక గుణము, రుచి తక్కు.వగా నుండును, 

8 చాసుముతీ మొదలగు వడ్లు పొట్టివిగా నుండును. ఈ జాతులలో 
కొన్ని సన్నముగ పొడవుగా నుండును. యీ జాతుల బియ్యము, 
అన్నముకూడ సువాసనగలిగి యుఎడును, యాబియ్యముతో పులా 
వులు,శీరాన్న ము, శేసరీ బాత్కుళర్కరపొంగలి మొదలగునవి చేయు 
దురు, మంచి సువానన, మిక్కి-లి రుచిగ, మనోహారముగా నుండి 
బలము, పుష్ట, వీళ్యవృద్ధి నిచ్చుట యేగాక మంచి ఆరోగ్యముగ 
నుండును, మన దేశములోని ఛాన్యములు ముదుగులు, సన్నములు, 
మిక్కిలి నన్నములు ఆనేకరకములు గలవ్ఫ.ముదుగులు, అక్కళ్ళు, 
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భాణామణి, బుడమ, జిలమ, ఎరడాము మొదలగునవి. నన్నములు, 
కిచిడి, కృష్ణ కాటుకలు, ఆఇటగడ, నన్నాట్రిగడ మొదలగునవి, 
మిక్కి-లి సన్నములు- జీలక్మరనన్నాలు, ఢిల్లీ భోగాలు, జయపూర్వ 
సన్నాలు, వంకనన్నాలు, రాజనాలు, వాసుమతి మొదలగు ధాన 
ములు అనేకరకములు గలవు, ముదుగులు అలశ్యముగ జీర మగను, 
వండిన భూములనుబట్టి గుణము' గలిగియుండును. (ప్రతివారియొక్క 
శరీరతత్వము, బలాబలములు, జేవోరోగ్యము, జీర్ణ శక్తి ననుసరించి 
'మైనాసిన ఛాన్యములయొక్క_ _ బియ్యములను వండి భుజించుట 
యన్క-రము, వండిన కీ మాసములయిన తరువాత నువయోగిం 
చిన జబ్బుచేయకుండ వుండును. సంవత్సర మైన తర్వాత అభియ్యము 
రోగులకు, జబ్బువడి లేచినవారికి, బాలింతలకు ఉవయోగించవచ్చును, 
దంపినబియ్యము [ము ెల్లగ కాక కొంచము తవుడు రేఖగలిగినవి నువ 
యోగించుట అరోగ్యశరము, మిల్లులలో నాడించుబియ్యము. అంత 
ఆరోగ్యముగా నుండవు. 

ఛారాగ్భృవాము:-_గితగా81౧1౧9 10 8 ౧0696 0001210100 811 
10181 901009 0 613 0 ౪/819/. దీనిలోనుండిన చలవ, మేహ 
శాంతి జేయును, నిదదెచ్చును, ఎండకాలములో ననుకూలముగ 
నుండును, మేహడిన్ల శరీరులకు మ్యాత్రము సరివడును, 

ఛారోదకము: _దొననిళ్ళు చూడుడు, 

ఛారోష్టాలు:. 00౪ ౧౧|| 16581 684/0. అనగా గోవూర్ణ ధారలు, 
(అవ్వుడు పితికిన గుమ్మపాలు) అమృతితుల్యముగ నుండును, గర్భ 
ములోని శావమణచును. వీర్యపుష్టి జేయును, వాతమును, సైత్య 
మును శమింప జేయును, శరీరము ఎండిన లేక శుష్కి.ంచిన వాండకు 
"జేహాపుష్టి, బలము. జేయును. పాండువు, కామిల రోగములను 
మాన్సును, సర్వేరద్రియములకు బలమిచ్చును, ర_క్రపుష్టి జేయును. 
జకరాగ్నిని వృద్ధిబొందించును, మూత్రకృ్యథము, పురాణ బ్యరమ్మ 
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శీకానైల్యము, మేహరోగములను, ర_క్తవై ర్యమును, "జేహము, 
పాదములు, చేతులు, కండ్లు వీనియందుండెడు తాపమును అణచును, 
బరియపుపొడి, శర్కరగలిపి పుచ్చుకొన దగియుండును, ఉష్టథారలు 
ఛల్లారిన వెనుక బుచ్చుకొనిన 'శ్రిడోమముల "జేయును, చతుర్విధ 
భారోష్టాలు చూడుడు, 


భావ! గుణము:.గి 00౭196 ౪400116౧ 61010-౪4/68109 01. దీనిని 
ధరిచుటవలన వాతమును బోగొట్టును వైత్యమును వృద్ధి బొందిం 
చును, చెమట బుట్టించును, కొద్దిగ డావామును ఫుట్టించును, 
స, శూల వీనిని శమింప జేయును; సదా శుచిగ నుండును. 
ధూపదవృతము దీనిజిగురు అనగా అరపూస:-..../616513 1౧6108. ౪. 
11312031103-4/016 3౧౧0067, 1౧613౧ 60%91 66-119 6510. 
హీం4 సఫేద్‌డామర్‌, ఇది యొల్లసూడు పచ్చగనుండెడి పెద్ద 
వృతము, యిీెట్టుకు నాట్లువేసిన జిగురువచ్చును, దీనిని అర 
పూన యందురు, దీనితో ఛచార్నీసులు చేయుదురు. యీ జిగురు 
వెలిగించిన దీపమువ లె వెలుగును,సువాసనగలిగి భొద్దిపాగమూ త్రము 
వచ్చును. _ దీని నూనెలలోకలికి వండి వలాస్ర్రీలు తయారునేసి 
కసిన్‌ కురుపులు, 'వ్రణములు మానును. దీనిపండ్ల నుండి. తీసిన 
'కైలము రాసిన వాత మేహవాతనొపూలు, శరీరమందు పోట్లు నయ 
మగును, అరపూస మెత్త గానూరి జెబ్బరగిలిన గాయములో. వేసి 
'చానిమోద కొంచము క్రిరసనాయిలు వేసిన రక్తము కట్టును,గాయము 
చీముపట్టకుండ మానును. 
ధూమము: 1౧౧31100 1౧06౧596 0౯ 9౧1046 01 0116100 0౫ 1116, 
'చేంళా ప్రీకికొరకు 'జేసెడు హపోమధూమమ్మ సాంైవాణి, గుగ్గిలము 
మొదలగువాని ధూపధూనుము ఆరోగ్యమును 'అఆయుర్వ్భృద్ధి 
నిచ్చును. ఈధూమమువలన స్ఫోటకము, పొంగులు, యితర దుర్గం 
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'ధ న్తలములయందు. వేయుచుండిన దోవములను నివృ_క్రించున్న, 
మరియు దోమలు. మొదలగు. (క్రిములను, చంపును. రానివ్వకషండ 
"జేయును. లేదితరము లై ప ధూమములు అనగా గోళ్ళు, 'వెంట్రుకల్కు 
శవములు మొదలగుచాని ధూమములు, కానరోగమును, 'నేశ్రరోగ 
మును (వళోవింవ కేయును, ఆయుశ్షీణము గలిగించి అనారోగ్యముగ 


నుండును, 


న! 


న 

నంది వర్ధనము:-. ₹20670869గ1001208 00700814 - 6౪/10 
188౧106. సం4 నంద్యావ్నర్హ, నందివర్థన, తగర, హిం* తగర్భొ 
ఛజ్‌ని. యీ చెట్లను దొడ్డలోను పున్సవనములలోను 'పెంచుదురు, 
యిని రెండుజాతులు, ముద్దపుమవ్సము, శీకపున్సములు పూయును, 
మంచి సువాసనగలిగియుండును. పూజార్హమైనవి, వంటి'కేకపు 
లను గరుడవర్థనమని యందురు, _దీనియాకు కట్టిన ర_క్తదోమము, 
శిరోరోగము, న్మేతరోగము. వీనిని బారించును, క ఫనారముల 
"జేయును, దీవి వండుటాకుల రనమును కండ్లలో వేసిన కలకలు 
మానును. దీని పువ్వులను కండ్ల కద్డుకొనిన చలవ జేయును. యీ 
పువ్వులరనము కిండ్లలో వేసిన లేక. శ్యాత్రి. పరుండబోవనపుడు 
కం్లవవేసి కట్టినను. కంక్షళలకల్పు. ఎర్రపకుట్క కండ్లమంటలు 
మొదలగునవి మానును, మేలు జేయును, | 


నందివృత్షము:__. 66768 700౧2, 09. 1౧6130 [/120803గ7 
రం. సంశ సందివృత్క, తూణీ, పిం4 తూన్‌, తూన, ఇదియొక పెద్ద 
ప్త్రామ్య క్నామాలయా ట్రాంకములలో వకునును. దీని అకు నిమ్మ 
'పురంగు చిన్నఫు పు ే 

న్నపువ్వులు పూయును, దీనికర్ర గట్టిది; 
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దీనితో చేర్చిన సామానులు గట్టిగానునుపుగా అందముగానుండును, 
ఇది తిక్త, కటు, కపాయ రసములుగలది. దీని ెక్కరనము. లేశ 

కషాయము శేలిక నిచ్చును. ఉన్లము జేయును, విషమును హరిం 

చును, వాతవిత్త న్లేమముల (పకోవము. నణచును. శుక్లవృద్ధి 

చేయును. దురద, కుష్టు, ్వేతకష్టు వీనిని బోగొట్టను రక్త 
దోవము చర్మరోగములను, ఫ్రీ సుగమదోవము గ్రవాణిని 

బారించును, రనముయొక్క_ మోతాదు 1-4 తులములయెత్తు, 

కహాయపు మోతాదు 1-5 తులముల యెత్తు 


నళ చినిని;.--ముక్కు. తుమ్మిడితీ?] చూడుడు, 


నక్క-దోన దీని కాయ: 060౪౧019 ఆ౪115510068. 0. ౧౧61౦. ౧9. 


శీ 50౧210 ౪8౧160/ 0 0౮06౧01068 180960/ 0410044166 1౧ 
9108 & 66౧147? 01541045. నంజ కర్కటి లోమళీ, 


హీం* కకిడీ, ఈదోసకాయ చిన్నదిగను, పుల్ల గనుండును, ఇది వథ్య 
కరమైనది, జ్యరము మొదలగు కారణములచేత గలిగెడి అరుచిని 
పోగొట్టును, చలవ జేయును. విరేచనము, మూత్రము గావించును. 
న్లేన్మవాతముల (వ్రకోపింప జేయును. గురుత్వముగ నుండును, దీనికి 
విరుగుళ్ళు దోనకాయ చూడుడు. ఈకాయలు ఊరుగాయలుగ 
పెట్టుకొని ఉవయోగింతురు,. దీని ఆకులరసము చేదుగా నుండును. 
వి రేచనముజేయును. వైత్యము, గుల్మము, ఉదరము, న్లేష్మము, 
(క్రిమి, కుష్టు, జ్వరము బారించును. రనముయొక్క._ మోతాదు 
& మొదలు క తులముల వరకు. శ్‌ 
నక్కపుట్ట చెట్టు:---౮45013 న/000గ56౧05. దీనివి నక్క వీతిరి 
ఇెట్టు అనియు అుదురు. ఈ చెట్టు ౨-8 అడుగులకంచబు ఎక్కువ 
'యొకుగదు, దీని పువ్వులు గులాబిరంగు గలిగియుండును, దీని 
అకలరనము కండ్రలోపిండిన కండ్లకలకలు మానును, 
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వక్క_పెంటిక చెట్టు.తీ గాలర[1021 ౧1౩౧౬ ఇది భూమి నంటియుం 
డును జెట్టుమొవట కంతులవలె లేచును. దీనిని వక్క-వీబాకు అం 
దురు దీని నమూలము ఎండించి కాల్చి వెన్నలోగాని, మానెలో 
గాని వేవనూనెలోగాని కలిపి పట్టించిన బిడ్డలకు కాళ్ళమూదన, 
వేతులమోదను ఆగు కర పాణికరుపుల్కు గష్జకరుపులు మానును. 


నక్క-.మాంనము:....2131-1169% 04. కారము నుండును; (శిదోష 
వార మైనది; వారమును గంధర్వరోగమును చయ, పోగొట్టును 
"జేవాపుష్టి, బలము జేయును ఉబ్బు, మలమూతబద్ధము, మూల 
వ్యాధి (గ్రవాణి వీనికి వధ్యముగ నుండును, ద్‌ని చర్మ్మధూవము 
పిశాచ లాధను నివ_ర్హింవ జేయును దీని మూంసము వలన గలిగిన 
అజీర్టమువకు విగుగుడు. నువ్వులనూనె. దీన్ని మాంసమును నూనెలో 
'వేసి వండి ఆమూనె వడుమునకు బూసివ ర_క్తమువడెడు మూలవ్యాధి 
నిమ్మళించును. 


వక్క్‌.విరిగివందు:.్‌గు% 04 0౭1312 $0౧౦16 (66. వెగటుగ్కరుచిగ 
గురుత్వముగా నుండును; వేడి జేయును. వై, త్యమున్సు మేహమును 
నం్యగహాణి రోగమును బుట్టించును, దీనికి విరుగుడు నజ్జాయోకము. 
వక్కే-ర చెట్టు... 62/62 08 & 6 (2440112- ౬09-56065160 
166 పం* గేమ్మాంతిక్క కేబు, హింఖ లభేరా, విసోడ్యా కోద్‌నివండు 
తీవ, పులుపు, వగరు రుచులు గలిగియుండును. దీనిని బంకనక్కె- 
రని వెద్దవక్కెరన్మి వి౭గీ చెట్టని యందురు. దీవి ఎండిస వం్ష 
భూర్శ్మము లేక సీళ్ళతో వీనిని మారి తీసిన రవము చలవ, మేవ 
శాంత్కి వీర్యవృద్ధి "జేయును తత్వమును పౌమ్యవర చును; దాహ 
మును కట్టను. గుండెలలోని వ్యాధులను సుద్దవడెడు మూతే 
చ్యాధులను అణచును. గొంతుకక్కు గుండెలకు. మేలు జేయును, 


వస్తుగుణదీవిక 899 


ఉన్తజ్యరముల పోగొట్టును, చూర్ణపు మోతాదు పూటకు బేడెత్తు 
'ఇఎదలు పావలాయొత్తువరకు, రసపు మోతాదు 9-8 తులముల 
ణొర్తు. వండ్లగుంజు. -5్‌ తులములయొత్తు బుచ్చుకొనిన సౌమ్య 
ముగ విలేచనము గావించును. దీని చెక్క., అకురనము,క పాయము 

గానుండును, వీర్యమునికు "వేడి జేయును; ర_క్తపిత్తము, పరి 
శామళూలను, జ్వరమును హారించున్వు కండ్లకు చలవ "జేయును, 
మోతాదు పూటకు క్‌ తులముల యెత్తు. విత్తుల చూర్మము 
నూనిలో గలిషి పూసిన తామర నిమ్మళించును. దీనిగింబలలోని 
వమా రుచిగనుండును. వీర్యవృద్ధి, బలము చేయును, నక్కె- రానకూర 
అగ్నిద్సీప్తి కాంతినిచ్చును, మై త్యవాతమును హరించున్ను. విరేచన 
బద్ధము జేయును. గ్లేవ్షము నణచును. 


నఖముచివృలు:---౮౧౫౮|8 06018105- సం నఖ వ్యాఘ్రనఖ, 
చకశారక, హీంఖ సఖీ వీనిని వ్యా ఘనఖమని, శంఖనఖమని 
యందురు, కొవధములకు సువాసన గలుగజేయు వస్తువు, యివి 
నమ్ముదములోను నదులలోను బుట్టు ఒకవిధమగు జంతువ్రలయొక్క_. 
చివ్చల వై భాగము, గోరునుబోలి చవరముగా అలువు చిన్నలను 
బోలియుండును, ేగాంత, కలువ ేకంత, గరి పుడెక్కంత, వీనుగు 
'జెలియంత, వంది చెవిలంత వుండు విధములుగలను. ఆఖరున వ్రాసిన 
చానిని వ్రవయోగించరు. గ్యురపుజెక్కంత వ్రరవుగల _ చివలను 
'బొమధాదులయం దువయోగించుట (శ్రేష్టము. సుగంధముగా 
నుండును. గాన _తైలాదులయం దుపయోగింతురు. యివి కారము 
టు పళులు గలిగి ఉన్షవీర్యము గలవిగానుండును; వేడి జేయును, 
గేవ్మవాతములను హరించును, (వ్రమేహము,_ ద్వరము, క్రిమి 
వాతరక్రమ్సు కుష్టు, దురద, చర్మురోగముల్కు ర_శ్రదోమము 
వీసము వీనిని హరింవ జేయును, 'వ్రణములు, విద్రధి, ళూల్క కఫము 
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= వీనిని వారించును, బలమ్ము పున్టి, -కాంత్కి వీర్యవృద్ధి నిచ్చును, వ్వ 
భూవము [గ్రవావాధలను శమింవ జేయును, "తెలములలో కాచి 
వువయోగించిన శిరోరోగములు, నేత్రరోగములు మానును, ప్పీ 
చేసి వాడవలయును, వంచవల్లవముల కషాయము, కరశ్శా్యా 
కషాయము, బెల్ల పునీళ్ళు, చిం'తాకురసము, అవుపేడర సము పీన్సిత్రో 
నుడకబెట్టిగాని, డోలాయం[త్రమున వండినగాని శుద్ధియగును, య్యా 
చిక్పలను జిళ్లేడుపాలతోగాని, వాంసపాదియాకు రసముతోగ్నా 
నూరి పుఠముబెట్టిన భన్మమగును. యీ భన్మమును వైరోగవు 
* లకు అనుపానభేదములుగ నిచ్చిన నయమగును, యీ భన్ళము 
కొబ్బరినూ నిలోగాని, 'వేవనూనెలోగాని, కలిపి రాసిన దురద్క 
కుష్టు చర సరోగములు: నివారణమగును, (వణమును మాన్సును, 
('వ్రణములమిద యీ భస్మమును చల్లుచుండిన మాన్సును, 
మోతాదు 1-8 అణాలఎత్తు. 
న్నత్తలు:---డీ 51064 01 806115-11680 0. సం జలశు_క్ర్రి శంబూశ, 
అనగా గుండ్రముగ నుండు న_త్తగుల్లలు వీని మాంసము మలమూ 
త్రముల గావించును; మదము నిచ్చును; పైత్యరోగము, రక్రపై 
త్యము, గుల్బము, వాతము, మూలవ్యాధి వీనిని వొగొట్టును; వ్య 
_ పుష్టిని, వేడిని యిచ్చున్కు కఫము. జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళ 


శే సిరక్సా 2 వేడినీళ్ళు, నత్తగుల్లలు -40 దినములు తినిన మూల 
జ్యాధి నయమగును, 


నమ్మదుంవ:--న్‌01066 [001 నంజ కశ్వేరుకం,. స్వల్సకంద.. 
,హీంశి కశేరు, దీనిని ' గొట్టుగడ్డ అనియు, నెమ్ముటములనియుః 
నెమ్మిట"యి యనియు నందురు, చలవ కేయున్యు: తియ్యగ, వగరుగ 
నూడున్యు మలమును బంధించును; చాతమ్సు కష్టము, అరుచి వీనిని 


జ) వేస్తుగుణదీపిళ్‌ ఉ01 
గలిగించున్సు (స్రీలకు స్థవ్యవృద్ధి గలుగ జేయును; పిత్తము, రక్త 
విశారము, డావాము, నేతరోగము వీనిని నశింప జేయును, 

నరమౌమిడి చెట్టు: న. [6180౧00618 [10౧0061818 దీనిని నర్రమామిడి 
యందురు, దీని (మాను'చెక్క. చూర్ణము లేక రసము లోవలి కిచ్చి 

న సీళ్ళవిరేచనములను, అకీక్ష విశేచనములను కట్టును యీ 
ఇళ్ళను మేక పాలతో లేక ఆవుపాలతో నూరి పట్టువేసిన మేహ 

వారనొప్పులు, వాతపునొప్పులు, గుండె, పక్కళూలలు నివృత్తిం 

చును, భూర్గ్మపు మోతాదు పూటకు 2-8 చిన్నములయొత్తు, రసపు 
మోశాదు పూటకు 1-3 తులములయొత్తు, 


నరమ్యూత్రము:-- [16౧18౧ ౮౧6. క్‌ సంఃి చాటిన మొ! పిల్లలు 
(ఆరోగ్యమైన) మూూర్రమును వుపయోగించవలెను, ఉప్పు, చేదు 
వగరు గలిగి యుండును; పైత్యముజేయును; ఆాత్కా-లికములగు 
నరుకలకు, కాల్పులకు దీనిని వేసిన, వాతము చీము మొవలగునవి 
పుట్టరియ్యక 'వేశమె మానును; కాపమణచును; కాలిన పుండుకు 
బూడిదలో కలివి'వేసిన శీఘ్రముగ పుండును మ్చూనును; సన్ని పాతము 
అపస్మారము, (గ్రహణి, ఉన్నాదములు, విళూచి, డారుణమైన 
ఉబ్బు, పొండురోగ ములు వీనిని హరించును; వైన చెప్పిన రోగము , 
లప నళ్యము 'జేయించవచ్చును. లోవలి కియ్యవచ్చును. కలిగిన 
కండ్లకు, దురదలు, పొక్కులు, పిల్లలకు శాళ్ళమి దన య్యొడు కురు 
పులు మొదలగునవి నరమూత్రముతో గడిగిన వేగముమానును, 


లోవలి కిచ్చెడు మోతాదు పూటకు 21 మొదలు $ తులముల 
యెత్తువరకు, 

'దకము;...-//819 01 416 ౧౪6౯ 1180086. ియ్యగా రుచి. 
స టా వీర్యవృద్ధి బలము. జేయును, (శ్రిదోపహర మైనది, 
పథ్యముగ, ఆరోగ్యముగ నుండును, 
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నర చెట్టు--86/05 1౧౪01౧6819... ఇది. భొండలమాద శ 
చీన్న చెట్టు. దీని వచ్చి చెక్క మిరియములతో నూరి వేసి క 
ములు నూనును, 

నలుగువిండి వంటికి నలుగు బెట్టుకొనడము:--- అభ్యంగన స్నానము 


చూడుడు, 
నృల్లకలచందకాయ:--- అలచందకాయలు చూడుడు, 


న  ల్లటవ్సి చెట్టు:---ఉివ్చి చెట్టు చూడుడు, 
నృల్లకలున:-- లెల్లకలుఎ చూడుడు. 

నృల్లకలు ఎ గడ్డ: ₹/౧0౧068 51911818-106౯ 01. వగరు, చ్చి 
చేదుగ నుండును; చలన జేయును; వై త్యమును బారించును; వాతము 
'జేయును; ర_క్త్వవైత్యము, ర_క్తకుసుము, ర_క్త్మస్రావము వీనినణచును 
'దీనిర నము, కపాయమ్మ, లేళ చూర్ణము వాడదగియుండును, కషా 
యపు మోతాదు పూటకు ౫ మొదలు $ తులములయొత్తువరకు; 
రనపుమోతాదు.. పూటకు 228 తులములయెత్తు, చూర్ణపు 
మోతాదు పూటకు 2౨ అణాల మొదలు 4 అణాలయొత్తువరకు, 
చూర్షమునకు సమముగ వంచదార కలిపి యియ్యనగును, 

నృల్లగ గ్లెర చెట్టు:.-అడివిగ గైర చూడుడు, 

నృల్లగలి జేరు... తెల్లగలి జేరు చూడుడు, 

సృట్లగంయెనన ల్లదంతిన. నృల్లదంతిన చూడుడు, 

నృల్లగుంటకలగర;._._£01018 గ౯౦91818-0106. నం కృష్ణ భృంగ 
రాజ హీిం4 కాలా భాంగ్రా, దీని పువ్వులు సీల వర్ణముగనుండునుః 
దీని సమూలము నీడను ఎండించి చూర్ణము జేసి ప్రతిదినము ఉదయ 
మున సుమారు 'బేడయెత్తుదూర్లము అవ పెరుగులో గలిపి ఒక్‌ 
సంవల్ళేరము విడువకుండ బుచ్చుకొనవలయును, ఈసంవత్సరమును 
బహుసీమముగ నుండవ లెను, అనగా లఘుమైన ఇాకాహారములను 
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న కారము తగ్గించి స్నాన, పొన, భోజన శయనాదులలో 
నీమముగలిగి జి లేంద్రియుడై. (అనగా (ప్రీనంగమము వర్ధించియుండ 
వలెను, మొదటి నిలలో సమ_స్తరోగములు నివారణమగును; రెండవ 
నెలలో తెల్లని "వెసడ్రుకలు నృల్లఎడును మూడివ నెలలో బుద్ధికి 
ఖలము గలుగున్సు మిక్కిలి సౌఖ్యముగనుండున్యు నాలుగవ నెలలో 

వానిని శత్రువులు చూచి భయవడుదురుు అయిదవనెలలో వానినం 
దరు మర్యాద చేయుదురు; ఆరవ నెలలో వాని కైశ్వర్యము గలుగును; 
వీడవనెలలో వాని-జేహాకాంతి ఖభేదించును; ఎనిమిదవ నెలలో గొప్ప 
చాడగును; తొమ్మిదవ నెలలో వాడు ఒకవ్వుడు. కనిపించును; మరి 
యొకవూడు కాన రావండున్యు వదియవ నెలలో వాని నెవ్వరును కను 
గొనీజాలరు వదునొకండవ నెలలో బహుళూరుడగును; పం్యడెండన 
నిలలో మవోత్ముడగును, గుంటగలగ రచూడుడు, 

వల్లిచండ:-- చండ భూదుడు* 

నల్లచిఠి మూలము:--చిత్రమూలము చరాడుడు, 

వల్లిచేమకూర:_. చామకూర చూడుడు, 

వల్లదేమదుంవ:.. చామదుంవ చూడుడు, 

వల్లచెకుకు;__. 5౮08౯ 02౧6 01801... కొంచెము. నలుపు ' ఎరుపు 
గలది; కఠినముగ నుండును కొద్దిగ వేడి జేయును; కుచిగానుండును; 
'ర్రైదోమములను. హరించును; ధాతుపుష్టి, వీర్యవృద్ధి, బలము 
'కేయును. 

వల్లజీడుగింజలు: _ జీడిగింజలుచూడుడు, 

వల్లకీలకర;__. [196118 581/8. ౬౧9. 5౧8॥ గంగా౧6| 0౯ 81804 
౧౧10. నం కృష్ణజీరక, ఉవకుంచికా, హిం* కాలాజీరా, ఇది 
నల్లగ సువాసనగలిగి శీమతుపాకిమందు రవ్వలవలె_ నుందున్సు 
శారముగనుండును; లోపలి కిచ్చిన 'అజీర్షము, కడు 
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'పుబ్బు, విశేచనములు కట్టును; కఫము, శోభ జ్వరము, నేత్ర 
చ్యాధులు శిరోరోగములు మొదలగునవి హరించును. దీనిని గుడ్డ 
మో మూటగట్టి నలుపుచు వానన చదూచుచుండిన వడిశము, జో 
భారము, తలనొప్పి తగ్గును దీనిని మెత్తగనూరి అందులో మంచి 
గంధము, వోరతిక ర్చూరము మిశ్రమముశేసి వంటికి పూయుచుండిన 
దురదలు, దద్దుర్లు, 'చలితమును పోగొట్టును. దీని చూర్ణము గాన్ని 
సీళ్ళువేసి నూరి తీసిన రనముగాని ఇయ్యనచ్చును. దీనిని బట్టలలో 
గాని కాగితపు పున్తకములలోగాని యుంచిన వానిని పురుగులు 
కొట్టవు, దీని చూ ర్ణమును నూనెలోగాని, 'నేతిలోగాని కలిపిపూసిన 
సర్చి మొదలగు పొక్కులు (కురుపులు) మానును, చూర్ణపు మో 
'శాదు పూటకు 2 మొదలు క అణాలయొత్తువరికు, రనపు మోతాదు 
18.4 తులములయొత్తు. 
నల్లతాచు కూనము;. 5%1౧ 01 0180 000/8. దీనిని మనిచేస్కి 
చానిని తౌడికాయ చూర్షమును నూనెలో కలిపి, లేపనము. చేసిన 
'శెల్లపొడల కుష్టు నివారణ మగును. " 
నల్లతుమ్మ గై చెట్టు:- శీం018 ౭0108. గీ. గ8౧౧951808. 500, 
1౧612౧ ౮౧) 412010 ౯66. నం+ బర్బ్యూర, హిం+* బబ్బుల్‌, 
అనగా ఇెద్దముండ్లుగల సాధారణపు తుమ్మచెట్టు. వగరు, కొద్దిరీప 
దచికలిగియుందును, దీనిమానుచెళ్క_ 'తేలికకషాయము మిక్కిలిబల 
ము జేయును; విరేచనబడ్ధము జేయును; ర_క్త్రపొడ మొదలగు కొన్ని 
పొములు కరచినప్పూడు నోటి వెంటను, మూత్రద్వారము వెంటను 
రకృమువడు దానిని కట్టునుదానివలనకలిగిన అతినీర సమును పోగొ 
ట్రను. మోతాదు పూటకు $8-క కొన్ఫులు చొవూన. దినమునకు 
“కెండుపూటలనియ్యనగును, దీనికషాయముతో దుష్ట్యవణములుకడీ 
గీననయమగును,దీనిలోక విరిగాన్కివటికిగాని కలిపి పుక్కిలివట్టుచుండీన 
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ధంతరోగములు, చిగుళ్ళ నొప్పులు, నోటిపూతి నివారణమగును, 
దీని ఆకు పనరులో నల్లమందు, .వసుపు, కరక్కాయ, పొంగించిన 
వటికి యినుపగరిమెలో నిమ్మవండ్ల పులుసువేసి ఉడికించి కం తకు 
చుట్టు పట్టువేసిన కండ్లకలక, ఎరుపులు, నీరుకారడము, నొప్పి 
మానును. దీనిచెక్క. కపాయములో వటికచూ, 'కముక లిపి పుక్కి-లిం 
చుచుండిన చిగుళ్ళచాపు, వం డ్లనొవ్వలు, కండ్ల వెంట ర_క్తము చీము 
వడుటమానును, దీనిచెక్క. చూర్గము నూనెలోగలిపి పూసిన నెలలు | 
'వేసెడు ్మవణములు నయమగును, దీని జిగురు, పొట్టను గొంతుకను , 
మృదువు పరచుటకు కొవధములలో గలుపుదురు. (గవాణి విరేచన 
ములు కట్టును, దీని జిగురు కొద్దిగ నేతిలో వేయించి చూర్ణము జేసి 
యిచ్చిన, హృదయమునకు బలము జేయును, ఇంద్రియనష్ట్రముకట్టును, 
వీర్యవృద్ధి చేయును, మోతాదు 1 లేక 2 అణాలయొత్తు, పంచదార 
తోగాని యితర భూర్ణములతోగాని కలివి యియ్యవచ్చును. 
నల్ల లెగడ' __ లెల్ల తెగడ చూడుడు, ఇ 
వల్లదింతిన;_దింతిన చూడుడు, వ ॥ 
న లనూ నె:..... 5689800000 1౧610400-01304 ౪2160/-0॥ 01 
(310% 91౧91/ 01). సం* తిలతైల, పాపఫ్న తైల, దీనిని పుచ్చు. 
కొనిన క్రిమి కఫము, అమమ్ము (త్రయాహికజ్వరము, ళఛూల, 
గుల్టుము, ఉదరరోగము వీనిని పారించును. నూనె నువ్వులది 
భూడుడు. మోతాదు అరతులమెత్తు మొదలు తులమెత్తువరకు, 
నల్లపుట్టగొక్కు:_..[680700౧7 01861. దీనిళూర వీర్యవృద్ధి చేయును, 
కష్టమును సర్వదోమములను గలుగ జేయును. దీనికి విరుగుడు తెల్ల . 
పుట్టకొక్కు చూడుడు, 
వల్లపురుగుడు;-_ రిగి/18౧0%68 4610110008. ర. గం(1001816/3. 
సంఖ వృష్ణకాంభోజీ, కృ్ణవతంగినీ, దీని అఆకురసమ్యు వేరుచూర్షము 


కర్ర చనస్తుగుణదీవిక 
"లేక కషాయము చలవ, మేవాశాంతి జేయును. తత్వమును మంశ్ని 
చూర్చును. బేవాములోని దుష్టవదార్థ కూటమును కరగించున్న 
మూత్రము గావించును, రనపుమోతాదు పూటకు 2-9 తులము 
యొత్తు, చూర్ణపు మోతాదు 2 మొదలు క చిన్నములయొత్తు, కష్ట 
యపుమోతాదు 81 మొదలు 5 తులముల యొమ్తైనరకు, దీనికక్ష 
చోరతికర్పూరము, చలవమిరియములు వేసి నూరి చిన్న గచ్చకాయ్య 
వలె మ్మాతలుచేసి వానిలో నొళ్కొ-కటి బుగ్గనుంచుకొనిన చిన 
"వెంట ర్నక్తమువడడము కట్టును, 
నృల్ల పెనరవవ్వు:..రిగ85860148 గ౭618108 0180-6021 01. స్య 
కృష్ణముద్గ, పొట్టుదీసినది స్వాదుగ నుండును. వాతరోగము, ద్గన్స 
"దెచ్చును. శీతవైత్యము. జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు ెసకవవ్వ 
చూడుడు, దీని వవ్వూతో కూరలలోను, వష్పూగాను యితర విధములు 
వచ్చ పెనరవవ్వూవలె వాడవచ్చును,కొంచచె మెచ్చుతగ్గుగా ఆవిధము 
గానే వసొజేయును, అంత (ేమము కాదు. 
నృల్లబనాతువచ్చడము:- 8180% ౪/0016౧ 01809. శరీరమునకు 
'వేడి బుట్టించును, చలినాపును, వాతరోగమును హరించును. కష 
మును, ొత్వను అణచును, ' శిశిర హేమంత బుతువ్రలయం దను 
"కూలముగ నుండును, ఆరోగ్యము నిచ్చును. 
నృల్లమందు:--- [802/9 5000౧1600౧0%. 5౧0. 0౧140). సం* అఫిన, 
అహి'ఫేన, హిం4 అఫీమ్‌, వళ_న్తమైన మందు. చేదుగ నుండును, 
వైత్యము, ఉన్లము, మత్తు, విరేచనబద్ధము. "జేయును, మనోత్సా 
హాము బుట్టించును, చక్క-గమాట్లాడించును. శ్రిమిరోగము, కష్టము, 
వాతము, అతిసారము, గుదళూల్క గుల్మము వీనిని హరించును, నర 
ములకు సత్తువ, బలము జేయును. రతిసౌఖ్యమిచ్చును, వంటినొవ్వులు 
గ్లీయను,. [8 యేండ్లలోపు వయసు. బిడ్డలకును, వృద్ధుయను 
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మంచిది. శ్వాస శానలు, తావము, తయ, (వణములు, కష్ట, 
వీనన, స్ఫోటక్‌ము, మూలవ్యాధి, (గ్రవాణి, 'వ్రమేహము, కుసుమ 
రోగము వీనిని వారించును విరిగిన ఎముల -నతుక్కొ-న జేయును, 
అగ్నిదీ్తిని జీర్ణళ కిని యిచ్చును.  నరుకులను, గాయములను 
మొన్సును. నిద బెచ్చును, చలిజ్వరము గలవారికిచ్చిన చలిని తగ్గిం 
చును, ఈడ్చులు (5085019), _గాయపుసంధి. లేక వాతము 
(1618069), వ్యరకుక్కట. విమనంధి (1/64700%0068), మూర్చ 
(501809), మరిడిజాడ్యము (0001918) మొదలగు రోగములు, 
నిస్త్రాణ (660100, కడుపులో. పుండయ్యే జ్వరము. (170068 
160, వేడిగల జ్వరము (2660౯6౧12౧ 16౪6౧) వీనిని 
పోగొట్టును, నాడి (౧౮156) వేగమును, శరీరములోని వేడిని పౌచ్చిం 
చును, బుద్ధికి బలమిచ్చును. రక్తస్రావము, వాత, మేహవాతపు 
నొవ్వూలు, అతిమ్మతరోగము వీని నణచును, దీని దుర్గుణములు 
దురదబుట్టించును. అమితముగ దినిన ర్శక్తమునకు వేడి బుట్టించి 
&ీణింవ జేయును, కాంతిని బోగొట్టును. బుద్ధిబలమును. తగ్గించును. 
గుండెలకు, వీర్యమునకు, 'కార్టము (1౪/6౧) కు హోని జేయును, దీనికి 
విరుగుడు 1 అక్రోటుు $ వాదము, 8 డాల్చినిచెక్క, 4 మిరియ 
ములు, క అవునెయ్యి మోతాదు మిక్కిలి విస్తారముగ దినినను 
నూనెలో కలివి పుచ్చుకొనినను విషతుల్యమై చంపును. దీనికి విరు 
గుళ్ళు 1 అల్లపురనము, 2 శొంఠిరసము లేక కషాయము, 8 రెండు 
మావములయొత్తు ఇంగువ కలిపిననీళ్ళు, క్ష ఎర్రజొన్న లపిండి సీళ్ళలో 
కలివినది, 5 మంగకాయల రసము కి-క తులములయెత్తు, 6 ముళ్ళ 
తోటకూర సమూలము. (ముక్కలుదంచి) అష్టథాగముగా గాచిన 
కషాయము. 1-5 తులములయెత్తు,. 7 వాకుడు సమూలరసము, 
0 తులములయెత్తు సుమారు పావుకేరు ఆవ్చపాలలోగల్రిపి పుచ్చు 
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కొనడము,8 వన, వై రధవఎవణము, వివ్పళ్ళు, మంగశాయ ఒక్కా 
క్క-టిపొవుతులం చొమ్రూన ఉష్ణోదకముతోనూరి పానముచేయుట్క 
9 వెలిగారము, మైలతు _త్తము వీనిని నమముగ (పావుతులంచొవ్వువ) 
చూర్ణించి అందులో నెయ్యిగలిపి కేవించడము. వీనివలన వశునన్వై 
నల్లరుందు విమము శీఘ్రముగ నివృత్తించును, నల్లమందు, నూనె 
నాభి కలివి పుచ్చుకొనిన అతి దారుణమగు వివమగును,. దీనిక్రివిరుగడు 
నరమూ్యత్రము, మోతాదు చిన్న బిడ్డలకు నన్న ఆవగింజంత మొదల 
8 నన్న అవగింజలంత వరకు, వెద్దవాళ్ళకు అర్ధ 'వెనరగింజ. మొదలు 
చిన్నగురిగింజ పూనంతవరకు, ఈన్నల్లమందును యితర మందులతో 
కలిపి వాడిన మిక్కిలి వ్రుషపయోగకరముగ నుండును వైరోగములక 
బలముగ వనిచేయును, అతిసారము, (గవాణి రోగులకు మిక్కిలిపని 
శేయును, దీనినిఆంగ్లేయనై ద్యులు అరకుగాను (710146) చూర్ణము 
లలో కలిపిన్ని, పిచికారీ (ఇంజతున్‌) (1౧)6610౧)లోనూ _ వాడిన 
మిక్కిలి పనిచేయుచున్నవి. 
నట్లమద్ది:.-[6[0108118 గీగం౧8 & 7. 70౧06౧1098. సం4అడ్థన, 
కకుభ, ఇందద్భృమ. హిం+ కాలాకర్టున్‌ , శాలాకోహ్‌, దీని పట్ట 
చూర్ణము లేక కషాయము (వణము నార్భును, కఫమును. శ్రైళ్యపు 
. "చెమటను, మలదోవమును, వైఠ్యమును, (శ్రిములను పారించును, 
చూస్గపు మోతాదు పూటకు 8 మొదలు 4 అణాల యెత్తువరకు, 
శసాయపుమోతాదు 91 మొదలు క తులముల యొత్తువరకు, 
నృల్లవంకాయ:;..6110]1815 8186 రుచిగ, మనోహరముగ నుండును: 
కఫవైత్యముల నణచును, రుచిబుట్టించును, విలేచనము జేయును, 
నేతరోగము, గుల్మము, కుష్టు వీనిని బుట్టించును. దీనికి విరగుళ్ళు 
వంకాయ మొడుడు, + 
నల్లవాపిలి: _06౧624392 619215, సం* సీలి నిర్దుండీ, పేఫాలికా: 
హిం* సీలసంవోలు,. దీని ఆకరసము. లేక శషాయము. వెగటుగ 
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నుండును; మై త్యము, ఉన్షము జేయును; జ్వరము, పురాణ మేవా 
ఐాలపునొవూలు, వాతపునొవూలు, న్లేవ్మము (క్రిమిరోగము, 
వాతము, కఫము గుల్మము, అరచి, కుష్టు, దురద, ఉబ్బు, వివము 
వీనిని వారించును, దీని లేలిక కషాయము. తలనొప్పి, పార్శ్వపు 
నొన్పి; మూతి వంకరఅయ్యేవాతము వీనిని హరించును, రసము 
యొక్క మోతాదు పూటకు 8 తులములయొత్తు, కపాయపు మో 
'శాదు పూటకు 21 మొదలు $ తులములయొత్తు వరకు, లేలిక 
కషాయము 8 మొదలు 6 తులముల ొక్తువరకు, దీని వసరు 
ఇవిలో బోసిన చెవినొప్పి నిమ్మళించును. పార్శ్వపు, నొవ్పికి అనొప్పి 
యున్న వై పు ముక్కులో వసరు బోసిన నయమగును, దీని ఆకునలిపి 
అముదమున 'వెచ్చ జేసి నొప్పిగల 'మోశాళ్ళకు కట్టినను, దీనిఆకును, 
ఉప్పును, వెచ్చ జేసి దానితో శావడముపెట్టి కట్టినను పురాణవాత 
'మేహవాతపు నొమూలు, మోకాళ్ళ వాపులుగల నొవూలు బారిం 
"చును, దీని అకులు నీళ్ళలో వేసి కాచి అనీళ్ళతో స్నానము చేయించి 
నను పురాణజ్వరములు విడుచును. దీని అకు రసము. బిడ్డల దగ్గును 
పోగొట్టును, దీని అఆకువనరులో నూనెకలిపి వట్టించి రుద్దిన, మెడ 
గొంతుక వీనింగల నరములవాపు( 618౧6418 84/6111085) నివృత్తిం 
చును, దీని రసములో ఆవాలు కలిపి యిచ్చిన వాంతు లగును, 
వట్టి రసమిచ్చినను కొందరికి వికార పెట్టను; వాంతిజేయును, దీని 
రనములో నూనె వేసికాచి అనూనె బూసిన గజ్జపొక్కులు, రసి 
శ్రాశే పొక్కులు హారించును. దీని ఆకులను బట్టలలో నుంచిన 
వానిని పురుగులు కొట్టకుండును. 
వల్లవ్రప్పివెట్టు: _.. ఉప్పి చెట్టుమూడుదు. 
నల్లవ్రుమ్మె త్త వెట్ట:...-081118 [88160093, 0. 08. 508. 0810 
71010 ౭0016 ౪౮69-0౪916.. నం* కృష్ణ దత్తూర, కృష్ణోను త్త 
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హింశ శాలా ధతూరా. ధీని వేరు అకు, లేక వీని రనము లేక 
అకువసరు యొండించిన చూశ్షము "లేక ఆకు యెండించిన చూర్షమ్ము 
'లేక వేరు చూర్ణము చేదు, వగరు శీపి రుచులుగ. నుండున్యు 
మత్తు జేయును, విమవ స్తువ్వుు వాతము, మూర్చ విచ్చి, డారుణపు 
తలనొప్పి కఫము. శాస్క శ్వాన, క్రిమిరోగము, కస్తం, విషము 
వీనిని పోగొట్టును చూక్శపు మోతాదు పూటకు పాతిక గోధుమ 
గింజలయొత్తు మొదలు 20 గోధుమ గింజల యొత్తువరకు క్రమముగ 
"పాచ్చించుచూ 10 లేక 40 లేక 60 దినములు వరుసగా దినము 
నకు ెండుపూటలను పుచ్చుళొనవ లెను, కుష్టురోగులు 80 దినములు 
పుచ్చుకొనవలెను, అయితే వీరు 40 దినములు పుచ్చుకొని ఒక 
మాసము వరకు పుచ్చుళొనడము మాని తిరుగా ఆరంభించి 40 దిన 
ములు పుచ్చుకొనవ లెను, దీవి ఆకురనము వంటికి బూసిన ేవా 
మున వ్యావించియుండు రసదోవము, తామర, సర్పి, గజ్జి, చిడుము 
మొదలగు చర్మ గ్భరోగములు వారించును. దీని నమాలముగాని, 
అకునుగాని నీడను ఎండించి సన్నముగ ముక్కలుగ చేసి మూడు 
దినములు (పొద్దుట, సాయంతముగాని, "లేక దగ్గు, ఒగర్చ్పు కని 
వించివవూడు గాని పొగపుచ్చుకొనిన జారుణమగు దగ్గు, ఒగర్చు, 
ఉబ్బనదగ్గు,  మేఘరంజి ముదలగు దగ్గులు తోడనే శమించును. 
దీని వచ్చిఅకు నూరి ఆవ్చవేడలోగళాని గోబెపేడలోగాని కలివి ఉడి 
కింది కట్టుకట్టిన గడ్డలు, గండమాలలు, సెలలువేయు పుట్ట (వణ 
ములు పగులును; శ్యభవరచును; మానును, మూలశంక చాధ నివృ 
_త్రించును, దీని అకులు చన్నులవై న వేసి కట్టినను, మూరి కట్టినను 
పాలు హరించును; ఆకులకు ఆఅముదముపూసి వెచ్చ జేసిగాని, అము 
దముకాది అందులో ఆకులువేసి వడిలించినవిగాని, నూరి ఆముదము 
గలివి ఉడిక్రించిగాని కట్టుకట్టిన గడ్డలు, చనుకుదురు (పుండు) హారి 
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చును; నొప్పి శీఘ్రముగ మానును, దీనివిత్తులు (గహాణిని, ర_ళ్ష 
గ్రవాణిని కట్టును.వీని శైలము పూసిన నరములకు సత్తువనిచ్చును; 
లింగమునకుపూసిన దానికి చార్థ్యము, 'లేవనము. (560110౧) 
గలుగును, విత్తులను రినూ పుప్పిషంటిలో 'బెట్టిన నొప్పి హరించును 
మూర్శకు, పిచ్చిక్సి ముందు. వచ్చెడి చారుణపు తలనొన్పికి దీని 
'వేరుదూర్మ మును అరగోధుమ గిందియెత్తు మొదలు 8 గోధుమ 
గింజల యొత్తు చొవ్వూన నిచ్చిన అది నివారణ మగును, దీని యెండు 
'వేరు తమలపాకులో అరగోధుమగింజయొత్తు మోతాదుగ నిచ్చిన 
సవాయిరోగము నివృ త్తించును. _ దీనివిత్తులు నపుంసక త్వమును 
పోగొట్టును, ఇందుకు 15 వంధ్లలోని గింజలను చిదుగగొట్టి 10 
శేర్లు అవుపాలలో వేసి చాగుగశాచి తోడుపెట్టి వెన్నతీసి నెయ్యి 
చేసి ఉంచుకొని ఈనేతిని లింగమునకు దినమునకు రెండుసార్లు 
పూయుచు దినమునకొకసారి అనేతిని ఈ గోధుమ గింజలయొత్తు 
చొప్పున 15 దినములు పుచ్చుకొనిన, పుం _న్వము గలుగును, దీని 
ఆకులకు అముదము చమిరి వెచ్చజేసి కట్టిన వాత మేహ 
వాతపు నొవ్వులు హరించును, దీని ఆకుల చిక్కని రనము, 
(60౧06౧178196 ]6106) పూసిన గాలిబిళ్ళలు, గవదలవాపు, 
బిళ్ళలు, మెటత్తదనము. ( [9౧66706955 ) ఇవి పహారించును,. దీని 
ఆకుల రసము వెరర్రికుక్క.. విమమును హరించును. దీనికి యిచ్చు 
విధము 'వెర్రికుక్క కరచిన ెండువారముల వెనుక, వది దినముల 
లోఫుగ ఉదయము 6 గంటలకు చిన్నగరిమె (0995611 8000౧101) 
కర్రబొగ్గు చూక్షము తినిపిచవలెను, అరగంట _ వెనుక దీని 
అకులరసము ౨ తులములన్నర యొత్తు( 1జొన్సు) ఆాగిచ 
వలెను, ఇచ్చిన వెంటనే కొంచెము. ఆాటిబెల్లముగాని 
మరి యేదయినగాని వాంతి కాకుండ ఉండుటకు తినివించవ లెను. 


౯. వస్తుగుణదీవీక 


యుఎచవ లెను, తరువాతను ఆ మనిషికి వెరియె త్తి వెర్రి కుక్కవల 
అరవడము. మొదలగు పిచ్చివనులు చేయును. ఈలాగు జరిగ 
అమనిషికి 'వెర్రికుక్క_ కరచినట్టు నిశ్చయించవ లెను, మధ్యామ్నో 
తరమందు (4167౧00౧) ఆ మనిషి. నెత్తిరాద చాలాకండల 
చన్నీళ్ళు పోయవలెను, తిరువాగ ఆ మనిషికి పందిమాంసము 
ఉవ్వూచేవ), వంకాయలు, ఉలవలు, సెనగలు యీలాంటివి వండి 
అవర వలెను, ' తరువాత తేలిక అహార మియ్యవలెన్కు 
నెర్రికుక్క- విషము నివృత్తించును, .వేరుచూర్షపు మోతాదు అకు 
చూర్ణ మువ లెన్కేమిక్కి-లి కొద్ది మోతాదునుండి ఆరంభించ్మికమ్మకమ 
ముగ హోెచ్చించవ లెను. రసమును అవిధముననే హెచ్చించవ లెను, 
మోశా'దెక్కు.వమైన తలదిమ్ము పట్టాను, కంటిపావలు. పెద్దవగును, 
స్మ్మారకము తమను. వీచ్చెత్తును. చంపును. గనుక ఈ మూలిక 
వ్రయోగమందు అతిజాగరూకతతో  ఉపయోగించుచుండవ లెను, 
దీని విమమునకు విరుగుళ్ళు ఉమ్మె_త్తదూడుడు. తెల్ల, పచ్చ ఉమ్మె 
_త్తలకును సైైగుణములుగలిగి యుండునుగాన్సి నల్లయుమ్మై, త్త 
'యొక్కువ పని జేయును, 

నల్లఉలవలు,దీనికట్టు:__. ర0॥0%09 81100408 - 0180 ౪81600/ 
(8120% ౧056 08౧౫) 001085 0%. " వగరు, "తీపి, రుచిగ నుం 
డును ఉష్ణము జేయును, న్లేవ్మము, గుల్టము, ళూల, మూత్ర 
కము, మూలిళ్శర్కి వాతీము వీనిని హరించును, దీనికట్టు 
లఘువుగా నుండును, విశేచనము జేయును, న్లేవ్మము, వాతము, 
మూగశ్రకృ్యథము ళూల్క [క్రిమి వీనిని వారించును. వీర్యనష్టము 
చేయును. ఉలవలు చూడుడు, 

నల్లావాలు:---[/451866 $68666 0186. ఆవాలు చూడుకు. 

నల్లావ్రపాలు: __గ411 0 ౭ 01208 00౪4 ఆవుపాలు చూడుడు, 


ఆ వెనుక అ మనుష్యుని 'యొండలో ఉ-$్‌ గంటల వరకు కట్టి ఇ 


వస్తుగుణదీపిక టీ 


నశ్లేరు:ా 41119 0648౧6/808018015. 015865. 0, సం వామీ 
వ్రవల్లి, హిం4 వాడ్‌ సంబోర్కి వోడభాంగ, దీని అకులు, కాడలు 
'దురదగలిగి యుండును, ఉన్షముచేయును. నళ్లేరు కాడలు కుమ్ములో 
ఉడికించి రసముదీసి అందులో కొద్దిగ తేనె గలిపి యిచ్చిన దారుణపు 
ఎక్కుళ్ళు నిలుచును, సన్నిపాతమందుకూడ నియ్యవచ్చును. మో 
'శాదు 1 మొదలు £ తులములయొత్తుర సములో సుమారు అరతులం 
'శేనివై చి యియ్యవచ్చును.శణుపులు వరివారించి కాడల భూ గ్షము 
గ్లేవ్మము, దగ్గు, జ్వరము, వాతము, గుల్మము వీనిని వారించును, 
విరేచనము 'జేయును,. మొలకలుండు మూలవ్యాధిని పోగొట్టును, 
జఠరదీ ప్రీ నిచ్చును, ఆయుర్వృద్ధిని, కాంతిని యిచ్చును. అజీర్శమును 
పోగొట్టును. శరీరతత్వమునుమూర్చును. చూర్ణపుమోతాడు పూటకు 
$ అణాలు మొదలు 4 అలు యొత్తువరకు, చూర్మముకు సమముగ 
వంచదారకలిపి నీళ్ళతో లేక తేనతోలేక కడుగు (1106 ౪/88101౧009) 
తోనైైన నియ్యవచ్చును. దీని వడియములు అనగా ేత కాడలుదంచి 
వువ్వు, కారము వగయిగా చేర్చి వడియమఃలుచేసి యె-డించి నేతి 
లోగాని, నూనెలోగాని వేయించి భోజనములో పుచ్చుకొనిన గ్లేమ్మ 
హరముగ నుండును, మూలవ్యాధి గుల్మము, అగ్నిమాంద్యము, 
వాతము వీనినివారిం చును, వేడిచేయును. విరేచనకారి, మేవామై త; 
తోగులకు అవథ్యముగా నుండును, దీనికాడల భస్మము ఉబ్బురోగ 
మును వారించును, మోతాదు 1-2 అణాల యొత్తు, 

నవనీతము:---(8౮116 ) వెన్న చూడుడు, 

వచాసాగరము:.గీగిగాంగ[0గా 010166. 531 గీగాగాం౧180. సం4 
వరసార, అమృతలవణ, హిం* నవ్‌ సాదర్‌, ఇది ఒంయెల్లై శాల్చి 
"చేసిన మౌోరము, కొన్ని గనులయందును పుట్టును, కొద్దిచేదు, ఉన్వూ 
రుచిగలది, _ చల్లదనము గలది, దీనిని లోవలికిచ్చిన కడుపులో 
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" మంట్క ఈడ్పులు, (5085005), వంచగులుములు, ఉబ్బు, మూల 
వ్యాధి ఉదరరోగము, బుతుబద్ధము మొదలగు యోనిదోమములు 
(4౪0౧౨ 00౧౧౧1౭1౧1), గర్భాశయము. "పెరగడము (౮1691౧6) 
(801879౧6౧0 వీనిని వారించును, చెమట బుట్టించును, మ్యూత్ర 
మును. వెడలించును. యకృత్కు న్లీ హారోగములు(1/9! & 801690 
61962585), వూపిరితిత్తుల (10౧08) రోగములు, దగ్గులు ('త్రిదోమ 
ములను హరించును,న వాసాగరము సున్నముగలిపి అరచేత మర్చించి 
(శగాణ0గ౧|౪౧ 62/0 ) అని బజారులో అమ్ముదురు. వాననజూవీన 
శోవు అనగా న్ధ ్రలితవ్చడము, మూర్చ, అవస్మారము( (10/51603 ), 
ఛాలపావచిన్నెలు (60౧౪౪1110౧ ) శిరోవాతము, శిరో[క్రిమి తల 
నొప్పి, లేలువిమము, కండ్లు చీకట్లుకమ్ము సడము. వీనిని పోగొట్టును, 
'జేలువిమమునకు కుట్టిన చోట వచ్చిసున్నములో నవాసాగరము గలిపి 
అంటించవ లెను. దీనిని నీళ్ళలోగలిపి పూసిన పుండు(1౧112080౧), 
గడ్డలు(]6౧069), (వ్రణము, కుళ్ళే లేక మాంసము లినివేసే 
శాచపుండువంటి 'వ్రణములు, వారపొక్కులు వీనిని పోగొట్టును, 
మోతాదెక్కు.వైన వాంతి జేయును, వాంతిచేయించే మోతాదు 80 
గోధుమగింజలయొత్తు, సాధారణపు మో.తాదు పూటకు 8 మొదలు 
20 గోధుమగింజల యొత్తువరకు, మా కేసిగాని, నీళ్ళలో గలిపిగాని 
యియ్యవచ్చును, మరియు 1 జౌన్సు నవసారము, 9 జొన్ఫులనీళ్ళు, 
1 బొన్సు ఆల్కహాల్‌ (8100081) అనే ఘాటుసారాయి కలివిపూసిన 
కుళ్ళువణములు ఇచాగగును; 1 భాగము నవాసారము, 2 భాగ 
ములు నీమసున్నము “జీరువేరుగ బాగుగ యొండించి కలిపి గాథా 
గ్నిని పుఠముబెట్టి తీసినది వానన దు-పుటక మిక్కిలి అనుకూలముగ 
నుండును. ఇదియె అమోనియంకార్చు (2గా౧౧౦౧1౮౧౫ 62/0) అని 
బజారులలో అమ్ముదురు. వీనిని బాడవచ్చును. 


వస్తుగుణదీపిక్‌ శ1క్‌ 


నోద్వ్యయము! -_ క[౧/20౧01198 కజగం & శంం౧60 1130108. 500. 
4101285 [4/0 $07139. నంజ నళ, రంధ్రీ, హీం* నర్‌సల్‌, అనగా 
శిండుజాతుల కిక్కి సగడ్డి, వీనిరసము అనగా వేళ్ళు "లేశ సమూల 
కషాయము చేదుగ, స్వాదుగ నుండున్కు కఫమును హరించును. 
వీర్యమునకు 'వేడినిచ్చును; జాహమణచును; మో'ళొదు రనములి-$ి 
తులములయొత్తు; కషాయము ౨91 మొదలు $ తులములయొక్తువరకు 
ఇయ్యనగును 

నాగ శేసరములు:._-!/9948 [67798 క౧ం. 00018'8 9811700. సం+ 
నాగశేనర్క చాంచేయ, హిం* నాగ శేనర్‌, నాగేశ్వర్‌, వీని రసము 
"లేక కపాయము బేదు, వగరు రుచులుగలది. (్రిదోమవార మైనది, 
రనదోవమము, కఫము, దుర్గంధము, శీరమై త్యము, మేఢ్రరోగము, 
గ్లేన్మమువ డెడు దగ్గులు, కుసుమరోగము, ర _క్రగుల్మము, వంధ్య 
త్వమ్సు పొ త్తికడుపులోని రోగములు, అగ్ని మాంద్యము, చ్భాదో 
గమ దురదలు, సర్పవిమము వీనిని పోగొట్టును; చర్జి, దప్పి, సర్వ 
రోగములను శమించునటుల జేయును, బలమిచ్చును; కేలికనిచ్చును; 
రుచిపుట్టించును; పొట్టకు బలమిచ్చును; దీని చూర్ణము గాని, 
నూరిన ముద్దగాని 'వెన్న,వంచ దారతో నిచ్చిన ర_క్తమూల వ్యాధిని 
కట్టును, దీని చూర్ణ మును అవుపాలలోగలిపి యిచ్చుచుండిన లెల్ల 
కుసుమ, యోనిరోగములు, బుతుదోవములను పారించును, దీని 
'చూర్షమును నేలవుసిరిక అకు వనరులోగలిపి బుతుకాలమందు $ దిన 
ములు యిచ్చి వశస్టీముగనుండిన గర్భదోమములను వోగొట్టి నంతా 
నప్రాప్తి గలుగును, రసముయొక్క-. (నీళ్ళతోనూరి తీసిన రనము) 
మోతాదు 2-8 తులములయొత్తు, కపాయపు మోతాదు 21 మొ॥ 
శ తు[ల యెత్తువరకు,దూర్శపు మోతాదు 8మొః4అణాల యెత్తువరక్కు 


కథ వస్తుగుణదీపిక్‌ 


నాగజెముడు:---096౧118 ర1160% & 08601089 1౪61009. 600, 
రొగంట/ ౧68 సం4 విశ్వసార, ౩ విదరం. హిం* ఫణిమనసా, నాగ్‌ 
ఫణ్‌, దీనిని చెప్పూ జెముడన్సి నాగ తాళి అని యందురు, తురకములో 
ఇవ్చల్‌ సేండ్‌ అందురు, దీని అకారము చెవ్వు అట్టలవలె కోలగ్క 
దళసరిగ ముండ్లు గలిగియుండును, దీని'వేరు లేక అఆకులరసము వాత 

, గుల్ముములు, (గ్రంధులు, ర _క్షస్రావము వీనిని హరించును, దీని ఆకుల 
లోని గుంజునుగాని, పువ్వుల రేకలనుగాని నూరి కట్టుక్‌ ట్టిన కఠినమైన 
గడ్డలు వక్వమై వగులును, గడ్డలు, (వణములు “ పీనిలోని మంట, 
పోట్లు అణగును, లేతమట్టలు రెండు శ్రవణముతో ముండ్లు తీసివేసి 
గుడ్డతో నూగు తుడిచి "కెండు మ్యర్రియాకుల' మధ్యవుంచి చీపురు 
పుల్లతోకుట్టి కుమ్ములో కొంత సేపువ్రంచి వుడికినతరువాత తీసి కల్వ 
ములోవేసి నూరి చానిలో వటికి బెల్లం చూర్ణ ముగలిపి పుచ్చుకొనిన 
మూలవ్యాధి, రక్తమువ డెడు మూలవ్యాధి నయమగును. యీవిధ 
ముగా ఉదయసాయంకాలములు $-11-18 దినములవరకు చేయ 
వలెను, ఇచ్చావత్యం. దీనిపండ్లు తినిన మేవాశాంతి జేయును, సెగ 
రోగము మానును, రసముయొక్క_ మోతాదు 2-8 తులముల యెత్తు, 
పండ్లు 1-8 (ప్రతిదినము కొన్నిదినములు తినన లెను, వండ్హరసమును 
సిరపు లేక పానకము (5/700)గ తయారుచేసి పూటకు అరతుల 
'మెత్తు మొదలు తుల మెత్తువరకు రోజుకు క-క పర్యాయము లిచ్చు 
చుండిన ఉబ్బనదగ్గు నయిమగును, 
నాగదొండ చెట్టు: ఆకాశగరుడ చూడుడు, 
నాగభస్మృము:--నీసభనృ కము చూడుడు, 
నాగమల్లి చెట్టు: ౮౮511018 1185౮18 & గ౧1౧౭౦8౧1౧౮8 00౧౫౧౧4౧15 

సంఖ యూధిశ్సా ప్యూర్ణి హిం* పాలక్‌ జహి, దీనివేరు గాని. 
ఆకకాని సిమ్ముశాయరసముతో _ నూరి పూసిన తామర మొద 


2) వస్తుగుణదీవీక్‌ టై? 


॥ లగు చర్జుగోగములు మానును, దీని వేరునూరి అవు నేతిలో ఉడికించి 
"ఆ చేతిని పూసిన నర్చి, చల్లి పొక్కులు మానును. దీనివేరు పాలలో 
“జేసి కాచి పుచ్చుళొనిన మిక్కిలి వీ5 గ్యవృద్ధి గలుగును, దీని వేరు 
గంధము లేక నూరినముద్ద పుచ్చుళొనిన సర్పవిమము వారించును, 
మోతాదు అరతులం మొదలు తులమెత్తు వరకు, 
నాగముత్తువపులగము:..-5168 5010098 & 5. గ!08. నం4 నాగ 
బలా, గాంగోరుకే, హిం గాంగోరున్‌, దీనిని జిబిలికయనిన్నీ 'అం 
దురు, దీని అకులు నిత్యమల్లి అకలవలె నుండును, నేలపై తీగ 
'ప్రాకును, ముత్తువపులగమువ లెనే పూవ్రలు పూయును, ముత్తువ 
పులగము యొక్క. గుణములు కలిగి యుండును, దీని ఆకులున్ను, [ 
బెల్లము (కొద్దిగ) కలిపినూరి గుడ్డకు దళసరిగా వట్టించి ఇెయ్యి, కాలు 
విరిగిన చోట వేసి మైన వెదురుబద్దలు వేసి కట్టి ఎముకలను త్వరగా 
అతుక్కొన జేయును. విశువ్రలకున్నూ కట్టవచ్చును, ముత్తువపుల 
గము చూడుడు, ( 
నాగముపి.ణి చెట్టు:-.-మువి.ణి చెట్టు చూడుడు... 
నాగము_స్తలు:--తుంగము_న్తలు చూడుడు, 
నాగాగ్టుని:.. రెడ్డివారి నాలుచాలు దూడుకు, 
= నానుబాలు;:---506%86 గం గాఫంఠ ౪100 91001 8666 8౧6 
129960/. అనగా వాని బెట్టిన బియ్యం, నువ్వులపప్వు, బెల్లంగలిపి 
"చేసినది. రుచిగ నుండును; అకలిని తీర్చును; గురుత్వముగ నుండును; 
క ఫము జేయును  అవధ్యమైనది; దీనికి విరుగుళ్ళు 1 కలినీళ్ళు 
2 'పెరుగుమిది నీకు, 
నాభ్ళి[__గీం౦గ116% [610౫-7001 01. ౬00. 1౧6130 800౧116. సం* 
విష, వత్సనాభ, అమృత, హిం* మికానేలియా, బిచనాగ్‌, 
దీనిని వసనాఖి యని అందురు, ఇది విషము, సర్వవాతముల్సు 


కర్ర వస్తుగుణదీపిక 


జ్వరములు, నన్నిపాతములు, కష్టురోగమును బారించును; వైళ్యమకి 
"జేయును; నీరసం, చర్చి, తాపము ఏనినిబుట్టించును, నాలుకనీడ్చున్యు 
మోళాబెక్కు వైన చంపును, దీనిని పొరాయితోగాన నీళ్ళతో గాని 
గంధముతీసి ఆగంధమును చీమువట్టకుండ యుండెడు రాచపుండు 
గోరుచుట్టు, కణుపుజెష్ట, 'కేలువినము వీనిమైన వట్టించిన నవి హరిం 
చును, మోతాదు పూటకు 'యవ(వమాణము (18 నన్న అవగింజల 
త్తు), కష్టురోగికి పూటకు గుంజ _(24 సన్నఅవగిజల) యెత్తు 
ఛొప్పున కొన్ని నెలలవరకు దినమునకు రెండుపూటల నియ్యనగును, 
నాభిని శుద్ధిచేయవ లెను, అవగింజంత చొప్పూన ఆరంభించి క్రమకమ 
ముగా మోతాదు ఎక్కువ చేయవలెను. నల్ల మందుతోగాన్సి వేస 
ఇక్క, చం్యడ్రచెక్క, కానుగ చెక్క, వీనిలో 'జేనియొక్క. అయినా 
రనముతోగాని, కపాయముతోగాని, చూర్గముతోగాని పుచ్చుకొన 
దగియుండును; కాల్మక్రమముగ మోతాదు క గుంజల యొత్తువరకు 
సెచ్చించనగున్యు దీనికివిరుగుళ్ళు క్షే చ్చిర్రివేళ్ళరసము, వినల్ల జీలక। ర, 
8 విరిగినార, 'పెన్నేరుదుంవ వీనిని అఆవుపంచితముతో నూరి తీసిన 
రసము, 4 ఆవుపాలు, క వయిడివ్ర త్తిచెట్టు అకు. పువ్వు, శాయి వీని 
రసము, , 
నామదుంవలు:---కోవిలదుంప చరూడుడు, 


నారచీర: 687901 0 0816 ౪01౧ 0/ 980695. డీని భార 
ణము వాతమును శమింప జేయును; చలి ఎండ, వీని బాధల నణ 
"చును; శుచిగ నుండును, 

నార జెల్ల:.టీ 1౧6 01 118%. కషమును, వాత జీకును ఎన్టున జేయనుః 
అవథ్యమైనది. దీనికి విరుగుడు చేపలు చూడుడు, 

నారదబ్బకాయ, పండు:---శీ [౧06 0% 012006 001700. సం* 
నారదం, చేదుగ్య పుల్లగ, స్వాదుగ నుండును, చలవజేయను, రుచి 
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బుట్టించును; జకరదీ_ప్తిని, 'తేలికను ఇచ్చును, వాతము, వైత్యము, 
నూంనగత వాతము, మేఢ్రళూల, చర్చి గుల్టము, గజ్జి (క్రిమి 
భోగము మూలవ్యాధి కఫరోగము వీనిని జయించును; నీరనము 
'బెచ్చును: విరేచనబద్ధము. జేయును; దీనికి విరుగుళ్ళు 1 ఉప్పు, 
1 బెల్లము, 8 వంచడార,. దీని ఆకు చితుగగొట్టి, 'వెచ్చ'జేసి తలకు 
గట్టిన తలనొప్పి, తలభారము, తలపోటు నయమగును; వీనిని మజ్జి 
గలో వేసిన సువాసనగ, ఆరోగ్యముగ నుండును, 

నొర దబ్బవండు ఊరినది:__._ ౯16116 0 60. వండిన నారదబ్బకాయ 
వది హేనుముక్క_లుకోసి కొంచెము వుష్వులో వేసి పది హేను రోజులు 
ఛాన్యములోనుంచి అటుతరువాత వది హినురోజులు నిత్యము ఒక 
ముక్క. చొవ్రూన ఉదయముఫూట పుచ్చుకొనిన మనోహరముగ 
నుండును, జఠరాగ్నిని వృద్ధిబొందించును. మిక్కిలి జీర్ణ శక్తి నిచ్చును; 
గుల్టముల్కు అస్ట్రీలకమనురోగము, కడుపులోబల్ల జ్వరము మొద 
లగునవి హారించును. 

నారదబ్బకాయవచి స్బడి:.- ౯1006 0160, దీనివచ్చడి పుల్లగ, చేదుగ్య 
కుచిగ నుండును, వాంతి, వికారము, పై త్యము వీనిని హరించును 
నుకుత్వముగనుండును. [క్రిమిని హరించును. ఆరోగ్యముగ నుండున్ను 
వధ్యమైనది. "లేగ దూడలకు యీవచ్చడిలో నొకముక్క (మ్రీంగించిన 
యడల [క్రిములు నడివోవును, 

నొర్రద్రబ్బృ పువ్వు:---5104/6/5 01 60. కఫవాతములను, అకివ్నైళ్య 
చును హరించును; మ్మృదువుగ నుండును, కొద్ది వేడిజేయును, 

నె జవండు. తియ్యనిది, పుల్లనిది;_ 01148 డం/౭౧600. ౬00, 
02౧06 54/66 & 506. సం*నారంగ శక్‌ సుగంధ, నాగరంగ, 
హి-* నారి గి. దీనిని దబ్బవండని అందురు, వాగుగ చెట్టున బండినడి 
తియ్యనిది చలవ జేయును, సర్వ మేహములను వె శ్యములను చారిం 
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చును; మూూత్రముగాంవిచును; పొట్టను బలవిు చ్చును; అకలిని వృద్ధి 
"జేయును, ఉన్టమువలన పుట్టినదగ్గును, ఉన్ల మును, జ్వరవిడాహమును 
నణచును, రక్తమును శ్యుభపరచును. పుల్ల నిది ఉన్లతత్వముగలవారి 
కనుకూలముగ నుండును, చలవతత్వముగల్గవారికి న్లేష్మముబెంచును. 
దగ్గు 'దెచ్చును, గుండెలకు కండ్లకు నష్టము కేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 
1 ఉప్పూ 8 వంచదార, కి బెల్లము, ఓ అగికబియ్యము, ఠ్‌ నబ్థామో 
రము, 6 కాక కొమధములు,మరియు కమలాఫలము, బత్తాయినారింజ 
వండు తియ్యనిమ స్హపండు, ఈ డెవండు పీనికిని సాధారణముగ నారింజ 
వండు గుణములు గలిగియుండునుగాని వీనిలో 'నేదై నను 'మేహ 
తళ్వము, ఉన్షతత్వము, మైత్యతత్వము గలవారికిని, అరోగ్యస్థికిలో 
నున్నవారికిని మితముగ బుచ్చుళొనిన మేలుజేయును. ఎవ్వరై నను 
అమితేముగ పుచ్చుకొనినను, వాలే న్లేన్మ తత్వములు గలవారికిన, 
చాత న్లేమ్మ జన్యరోగములు గలవారికిని అనారోగ్యము, రోగవృద్ధి 
"జేయును, సైైనజెప్పిన నారింజనందుజాత్‌లో. బేన్నిన్వైన భుజించిన 
* తోడనే ఉదకపానము జేసిన పొట్టను జెరుపును, సీళ్ళవి రేదనములు 
| గావించును. వాలే నేవ ములను 'బెంచును. జ్వరము 'దెచ్చును. 
నారింజవండుతొక్క లు:...-08౧86 గ661. నారింజవండు... జాతివం 
, ఢ్లలో 'జేనితొక్కలు (వై చర్జుము) అయినను సువాననగ చేదుగ 
నుండును, వీని చూర్జ్మముగాని, కషాయముగాని, "కేలిక కపాయము 
గాని కడుపులోని వాతమును వెడలించును, అగ్నిమాంద్యమూ 
(ఈ/5060913)న్ఫు, వై త్యిద్వర మును పోగొట్టును, మేహము నణచునుః 
మార్షపు మోతాదు పూటకు అణాయెత్తు మొదలు 'బేడయెత్తువరకుః 
శీపాయపు మోతాదు పూటకు 91 మొదలు $ తులములయొత్తువరకు! 
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నాలుక్‌ చేపంార్‌019 సకస ద్వి బ్రల్య్వగ నాలుకవలె నిడుపుగ నుం 


డును. దీనిమాంసము. మృదుశ్చగ క్రచిగనుండును; త్వరగ జీర్ణ 
మగును; నీరసులకును, వ 
+ జబ్బువడి లేచినవారికిని 'వెట్టదగియుండును, 

నాలుగు. లేక అాతకంె ఎవ్మువ ఈకల కవ్చపాలు:--కవ్రపాలు 
భూడుడు, క 
నిడుపుకొమ్ముుల ఆవ్చపాలు:--అవుపాలు చూడుడు, 
న్నిదగన్నిళ [4100098 రిం6108-౪/66/ 01. 56౧0911146 18౧ 
సం* లజ్ఞాలు, శమివ్మత, నమస్కారీ, హిం* లజ్జాలు.దీవిని అత్త 
సన్తి చెట్టని యందురు. యీచ్య్టై నేల న్నాశయించి వెరుగు చిన్న 
మొక్కలు, దీని అకులు జన్మూకులవ లె నుండి నలుదిశలు అంద 
ముగా. విిస్తరించును.. వసుపువచ్చని పువ్వులు పూయును, 
మనుజుని చెయ్యి తగిలినంత మాశ్రమున ఆకులు . పైకి 
ముడుచుకొనిపోవును, దీని సమూలకపాయము. లేక చర్మము 
మేహశాంతి, వె, త్యశాంతి వీక్యనృద్ధి చేయును; ఇంద్రియసస్ట్రమును. 
కట్టను; మూలవ్యాధిని, భగందరమును పోగొట్టును చూర్గ్మము 
అవుహలతో నియ్యనగును._ వేషకపాయము మూత్రకృథమును 
దీవియాకు రనదోవమును. విరుచును, దీని వచ్చిఆకు 
రించును;. గడ్డల కరగగొట్టును;ు (వ్రణములకు 
ఫును... దీని అకుచూర్ష్మము శరీరతత్వమును 
కట్టన కళ్ళను ర లేక వైత్య మ చెమటవలన గలిగెష్షు 
మంచికి మార్చును; రక్తము లేక్‌ మైళ్ళ స్ట 

ను. దీని అను నూరి ఫూసిన భగందరము 
వ్యాధులను వో. అదివాముతో గలసిన మంచిరిధి 
న వాకా ఎండించి చూర్ణించి పుచ్చుకొనిన మొదటి 
న్‌, న ్టు ఫు 
4శ్రిము; నె త్వరోగములు, అన్ని పుఠాణబ్వరములు. నిమ్ము 
వారమున అన్ని మె ఎ మూలశంక, పౌండువు. మొదలగ్యు 
ళించును; "శండవవారమున? మ 


పోగొట్టును. 
నూరి కట్టిన బుడ్డహ 
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ఇ్యాధులు, మూడవవారమున, కుస్టం, వల్లికలు,. పొలుసు వ్యా 
డము, పొక్కులు నిమ్మళించును, దీని రసములో గుర్రపు 
మూతము గలిపి చేసిన అంజనము కంటి పొరలను కోసి వేయున్స, 
మైదవ్రకారము మంచిదినమున_. అెచ్చిన దీనివేరు మెడలో కట్టి 
కొన్ని దగ్గులు నిమ్మళించును "మొలకు కట్టిన వీర్యనష్టము కట్టును 
దీని ఆకు వనరులో దూది తడివి అదూదిని గాయపు సందులోను, 
'వణముల రంధధ్రములలోను లేక గోతులలోను వేసి కట్టిన నవి 
కండవెట్టి పూడి మానును, చూర్షపు మోతాదు 2-4 అణాల 
'యొత్తువరకు. కపాయపు మోతాదు 2 మొదలు $ తులముల 
'యొత్తువరకు, భూర్షములో నగము వంచదార కలివి పుచ్చుకొన 
నగును, 


న్మిదగుణము:--51660. 'క్యాల్రిన్మిద జేవాపుస్టి, బలము జేయును, 

=. ఉత్సాహమును బుట్టించును; జక రాగ్నిని వృద్ధిబొందించును ఆహార 
మును జీర్ణ ముగావించును, ఛాతువ్రలకు స్వేంద్రియ ములకుసౌమ్యత 
నిచ్చును; (శ్రమను, తంద్రన్కు వాతమును గొట్టును; వీర్యపుష్టి 
"జేయును; సుఖము, బుద్ధిబలిమి, శాంతి, ఆరోగ్యమును, వని 
నిచ్చును, 


నిద్రలేని గుణము:---//801 01 51660, ఉన్లము, న్మేతములకు జబ్బు, 
బడలి1, అజీర్ణము, బలశ్షీణము వీనిని గలుగ జేయును; రోగమును 
బుట్టించున్కు బుద్ధిబలమును తగ్గించును, మెదడు, నరములు వీనికి 
నంబంధించిన రోగములను బుట్టించును, దగ్గు, వడినెమును 
టబ గ్‌ 
బుట్టించును, 


న్మిదాభంగ గుణము:..._.రి1$68568 0868664 6౫/ ఆ151470664 51660. 
ఇందువలన (భ్రమ, తంద్రి, ఒడలునొప్పి, తలబరువు, అవలింతలు) 


వస్తుగుణదీపీకీ ళీ 


బలపీ*నత, బడలిక, క్రైజీర్షము, సోమరితెనము గలుగును, శ్రివోట 
ములను బుట్టి-చును. శ 
నివు స్మ్రకాయ:..ఓ|౧౧6 0౯66౧. వచ్చినిమ్మ కాయ రనము డాహమృ్మ,, 
శూల్క ఎక్కిళ్లు. చర్చి శ్వాన వారేన్లేమ్ణుము వీనిని బోగొట్టున్న; 
వైత్యము జేయును, ళ్‌ 
నిమ్మగడ్డి: --- శామంచిపూరి భూడుడు, 
నిమ్మ్శవండు:---01[76059 86188౧0013. 011769 4౦౮68. 5౧09. (1006 0/ 
తీం!6 1009 1011... నంశ జంబీర, దంఠతశక. హిం* వీంబుఫల్‌, 
దీనిరసము ఫుల్ల గనుండును; చలవ జేసి అర్భును; ఆకలిని, జీర్ణళక్రిని 
వృద్ధి జేయును; (త్రిదోమహర మైనది; మతి భమ, 'నేత్రరోగము,శ్రమ, 
దురదలు, స్తానర జంగమ విమములు, అరుచి, డావాము, ళూల్కు 
ఎక్కిళ్ళు, చర్చి, శ్వాస, కఫము, గుల్మము, పొండువు, మలబద్ధము, 
ఊడారుణముయిన మైళ్యములు, వాతము, ముక్కు., ముఖము,కంఠము 
వీనియందు బున్సైడు, రోగములు వీని నణచును; ఆయుర్వృద్ధి, 
శాంతిని యిచ్చును; శ్ముభవరచున్సు * జీహములోని దుష్టవదార్థ 
కూటమును వివ్వను సారాయి మొదలగు మర్తుదవ్యముల 
మత్తును హారించును; ర_క్తములోని వేడిని, కడుపులోని వేడిని, 
మంటను, వికారమును అణచును, భోజనము చేసిన వెంటనే వాంతి 
అయ్యెడు గుణముకట్టును; పొట్టకు, కార్టమునకు బలము జేయును, 
వైత్యజ్వరము, శీత త్యజ్వరము వీనికి మేలు జేయును. 1/2 మొదలు 
శ జౌన్సు చొవూన నిన్ముపండురనం యిచ్చుచుండిన పొంగు స్ఫోట 
శములలో గలుగు వేడి, మంటలు శరీకవాతముతో కూడిన జ్వర 
మును శాంతివరచి మేలుకేయును. ఊపిరితిత్తులు, పొట్ట, వేసల్కు 
యోని, మూతపిండములు మొనలగు అవయవములనుండి వచ్చెడు 
రళ్ళమును కట్టును. అఆమవాత మేహవాత నొవ్గూలకు కూడ పని 


ము! వస్తుగుణదీపిక 


"జేయును, 1] భాగము రసము 8 భాగములు నీళ్ళు గలిపి యిచ్చుచుం 
చిన చాడవాళ్ళకు వచ్చు స్కక్వే (50/9౧ రోగమును హరిం 
చును. రాకుండ జేయును, కీడినిమ్మపండు రసము యిచ్చిన నెమో 
నియా (గ౧6౪౮౧00౧18) ఇన్ల్ర్భృయంజా. (10866028) లకు చాలా 
'మేలు'కేయును, 1 కౌన్సు నిమ్ముపండురనము. కొద్దిగ సీళ్ళలో వేసి 
యిచ్చిన గుంజెలలోని మంట తగ్గించును, "కాఫీకపాయములో 
(3170౧3 66000110గ)యిచ్చిన పాలు వేయకుండా. నిమ్మపండురసము. 
వేసి మ లేరియాబ్వరము తగ్గించును.1గ్లాసు నీళ్ళలో నిమ్మపండురసము 
గలిపి పరుండబోవువ పుడు పుచ్చుకొనిన కడుపు, (పేగులు శువరచి 
సుఖఫిలేచనము జేయును. కొద్దిగ నిమ్మవండురసము సమభాగము 
నీళ్ళుగలివి యా రెంటికి నమానముగ పంచదారగలిపి యిచ్చిన 
వాంతి కట్టును, అగ్నిమాంద్యము వోగొట్టును. సుమారు. రెండు 
తులముల రసముచొవూన యిచ్చుచుండిన అపస్మారమువల్ల గలిగిన 
గుండెదడ (11)/546110 ౧౩1౧118000 01 ౪16 ౧68) నిమ్మ భం దును; 
సోడాలో నిమ్మువండు పులుసు వేసి యిచ్చిన వమనము, మై త్యళూల 
'నిమ్మళించును. నిమ్మకాయ "కెండుముక్క_లుగకోసి ఒకముక్క- ఉప్పు 
మూర్షము సద్ది నాలుళమిద రుద్దిన అరుచి, నోటి అసవ్యూము నివృ 
_త్తించును. నిమ్మపండు రసములో రుడ్రాతకాయను అరగదీసి 
అ గంధము శాలుకకు వట్టించి రుద్దిన సన్ని పాళాదులయందు గలుగు 
జివ్వాదోమములను నివృ ్తించును. నూనెలో నల్ల మందు వేసి కాచి 
ఆవేడినూ నిలో నిమ్మకాయ బద్దనుముంచి దానితో శాపడము 
బెట్టిన కవుకుటెబ్బ, గాయము, వీనివల్ల గలిగిననొప్పి, పోటు నిమ్మ 
భించును. దగ్గుగలవారికి, వాత న్లేమ్మతత్వములవారికి, నంజు (ఉబ్బు) 
వ్యాధిగలవారికి జబ్బు జేయును; వరగడుఫున దినిన పొట్టకు వోని 
జేయును వాలము న్లేవ్మము "జేయును; తలకు, గుండెలనరములకు, 


వ స్తుగుణక్రివిళ శక. 


(ఢ్రేగులకు నష్టముజేయును. దీనికి వ్వ 1 కేన) 9 వంచచారు 
శ్‌ ఉప్పు కీ ఆరికలియ్యము, క పశీడుచళు 6క్తూరపు వత్త 
రనము, 1? నిమ్మువండ్లరనమును అముదములోకలిపి శీరస్సుకు మర్దన 
చేసి స్నానము 'చేయించుచుండిన శిరస్సునందుండు దొష్ట వేడిని 
తగ్గించును, 'మెదటికి చలువ జేయును, ఉన్మాదము భ్రమ మొదలగు 
రోగములను శవింవ జేయును, 


. నిమ్మ దబ్బ, నారింజ, మొదలగు ఈ జాతి వెట్లనీడ:---510266 01 
116 (7668 01 018౧౮6 1౧6. మనోవారముగ, చల్ల గానుండును; 
డ్లాహము నణచును;' వై త్యమును హరించును, గ 

నిర్విమ:---క/11౧913 [%80౧006౧౧౭18 061001066౧ రింగం6814౧. 
సం* నిర్యిపా. హిం* నిర్చిపీ. దీనిని ఫార్టీ భామలో జ 
దురు, యిది శారముగ, చేదుగా నుండును. శీతపేర్యముగలది, దీని 
దుంప. నాభికొమ్మును .. బోలి గట్టిగ యుండును వాతన్లేవ్మము. 
అను, ర్నక్తదోమమును,_ వినములను,_ (వంమును సారించును) 
'కేలు, పాము మొదలగు విమములను హరించు శక్తిగల దగుటచేత 
" దీనికి నిర్విమమని చేరు గలిగెను. 
[1 నిర్విః 51680179 12 2 01209 ౪౧6/9 11976 19 గొంరేం819 
ము: 
౪1064 0౯ 0/6926- అనగా తమరే సం స్ట న 
వకండకము. ఆయర్భ పథ్ధి నిచ్చును; ఫ్‌ 
థ్‌ జా 'దుదరికిని మిక్కలి వథ్యముగ నుంగును, 
వాతరోగికిని, (్రీవ్యు 0౧28 52048 - ౪116 ౪8/160/ 04 
నివ పు వలా న 
(ఫ్‌ ల గ నంజ నీవార- దీని రసము రకనై శ్యము 
ఎడును;జ్లశ కీని: బరరదీ విని, ్య్యమును 
వణచును కేలికగ ను 'భాండలమిదను. వాటంతటవి శేచ్చి 
యిచ్చును,. యాభాన్యమా 


భించును, 
పండును, అచ్చట వున్నవి ౯ 


క96 వస్తుగుణదీవీక 


నీటివివ్చలి:--బొక్కొ-న దెట్టు చూడుడు, 
నీటి వబ్చిలిచెట్టు వ. 0813065 గం[౧08- 8 50/1 01. (&$0/101 
గ812౧ (౯66) సం* నికుంచక, జలవేతన, హిం* జల్‌ బేత్‌, దీన్న 
"వేస ఆకురనము లేక కషాయము వగరుగ, చేదుగ నుండును; చలవ 
"జేయును; గ్లేవ్మము, 'వ్రణములు, రక్తస్రావము వీనిని బోగొట్టును, 
రనపుమోతాదు పూటకు 4-5 తులనుల యొక్తు, కపాయపు 
మోతాదు పూటకు 8 మొదలు 6 తులములయొత్తు, 
వీటివ్ర త్త రేణి:.... /816 గీం[)/7201068 తీక0618. ఇది వుత్తరేణి 
వలెనేయుండి నీటిపై (ప్రాకును, దీని సమూలరసము లేక కషాయము 
శారముగ నుండును వాపు, కఫము, కాసు- శ్వాస వాళము, 
శోవ వీనిని బోగొట్టును. రనపు మోతాదు పూటకు $ ముదలు 
శి తులముల యొత్తునరకు, కపాయపు - మోతాదు 9 మొదలు 
క తులములు, _ 
నీడగుణము:..-గి65౧9 ౮౧౮6? 90866, జాహము, గ్రమ, బడలిక, 
మైళ్యము, 'శావము వీని నణచును; సుఖము నిచ్చును. | 
నీరుకాయివ(న్ర్రము:-- 14/2160/- "6664190 ౪౧ 00100166 0101. 
సౌఖ్యమును, 'బేహోన్షమును యిచ్చును; రుచిగనుండును; చలిని, 
చల్లనిగాలిం చేహమునకు తశులకుండ నాపును, 
నీరుళొంగమారీనము:.__.//8167 01806 11660 0. చమురు గలిగి 
యుండును; విరేచన బద్ధమును, కఫమై. త్యములను "జేయును; 
గురుత్వముగనుండును, 
సీరుకోడిమాంసము;--//816! 10౪/1.11695% 0 చమురుగలిగి రుచిగ 
నుండును; వీర్యవృద్ధి నిచ్చును! శరీరమునకు వేడి జేయును; సర్వేంధ్రి 
'యములమ సౌమ్యతను గలుగ జేయును; ర_క్రమును. బుట్టించును! 
దీనిని గొలకన్నికోడి అని అందురు. 


వస్తుగుణదీవిక శ 





లాం -. 
నీరుగొబ్బి చెళ్వా:.-1)/97000112 501098. గీ$16/3020008 ఓ0001 
10112. గొం౦1118 [0౧0|10113. నం* ఇతముగంధా, కోకలామో, హీం* 
'తాఖ్‌మఖానా, దీనినే గొలిమిడివెట్టు అనికూడ నందురు. దీని వళ్ళ 
కషాయము మేహశాంతి, చలవ జేయును, మూశ్రబద్ధము, బొట్టు = 
బొట్టుగా చాధతో వజేమూూత్రము, ఉబ్బు, ఉదరము, మూ్రకృ 
(గ్రము వీనిని వారించును, మ్యూశ్రమును. జారీచేయును, కపాయపు 
మోఖధాదు పూటకు 4 మొదలు 8 తులములయొక్తు చొవ్వున 
దినమునకు "రెండుపూటల _ నియ్యనగును, దీని సమూలముగాని, 
వేళ్ళుగాని కషాయము కాచి యిచ్చిన మూత్రమును జారీ చేయును, 
ఉబ్బురోగము హరించును, దీనిసమూలమును దంచి, ఆముదముతో 
వెచ్చ జేసి వేసికట్టిన, నడుము, వెన్ను, తొంటి వీనియందు నొష్తూలు 
నివారణమగును, దీని ఆకుకూర రుచిగానుండును, ఉబ్బు, పొండువు, 
తయ వీనిని పోగొట్టును. దీని ఆకుకూర వై రోగులకు వథ్యమైనది, 
దీని విత్తులే గొబ్బిగింజలు. గొబ్బిగింజలు చూడుడు, 


సీక్పడివిత్తులు దీన్నితె లము. (చాల్‌ మొగశాయిలు):_. (/౧౦౦2/611 
06401812, [/6౧౦౦8౧౧౮౩ ౪008013 509. 0౧31000088 86661 
౦1. నం* కుష్టవెరి. తువరక, హిం చాల్‌మొగల్క, జింగిలీ 
'చాదం,వీని చెట్టుఎల్ల వూడువచ్చగనుండును,దీనినిఅడవి'చాడామందురు, 
'యీవిత్తులు కుంకుడు గింజులకంయె కొంచెము. పెద్దవిగ, బూడిద 
రంగుగ్య గుం్యడముగానుండును, యీవిత్తులలోని వవూనూరి అమ్మ 
దములోగాని చల్లలోగాని కలి రాసిన గజ్జి, చిడుము, దురడ్యి 
మొదలగు చర్మ గరోగములు మానును. యిీవిర్తులు మత్తగానూగి 
అందు కొంచెము పాదరనముచేర్చి బాగుగ కలివి శరీరమునక్న 
రాసుకుని 2-8 గంటలు వుండి వేడినీళ్ళతో స్నానము చేయుచుండిన 
గజ్జ చిడుము, దురదలు, చర్జురోగములు,కుస్ట్రువు నయమగును, యి 
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విత్తులనుండి తీసిన తైలమును చాల్‌ మొగ శాయిల్‌. (0118100 
011) అందుకు, యీ్రైలమునుగాని దీనితో సమభాగం వేనలై లైను 
(1/801%06) కలిఏగాని శరీరమునకు రోజుకు 5-6 సార్లు రాయు 
చుండిన చిడుము, గజ్జి 'శామర, దద్దుర్లు, దురదలు, మచ్చల్కు, 
కష్టువ్ర మొదలగు కుదరని చర్జురోగములు తవ్పక నివారణ యగును, 
_యిీత్రై లమున్ను అలివ్రఆయిల్‌. (01/6 01) సమభాగంు. కలికి 
శాయుచుండిన అమవాతపు నొప్పులు (గి[66018110 ౧౭1౧9) 'ఇెణుకు 
నొవ్వూలు నయమగును, యీతైలము లోపలికి సేవించిన 
రోగము, దారుణమగు చర్శరోగములు, కంటివెటట సీరుకారె 
న్యేతరోగము, వాతర_క్తము, సవాయిరోగము, మచ్చలు, దద్దుర్లు 
'శామర మొదలగు రోగములు నివారణ జేయును. మోతాదు (పారం 
భమున $్‌ చుక్కలు మొదలుపెట్టి శ్రమేవీ “60 చుక్క-లవరకు 
'సౌచ్చించవచ్చును. వంచడారమిద వేసిగాని, ఆవుపాలలో కలిపి 
“గాని భోజనమైన తరువాత రోజుకు 2-8 వర్యాయములు యివ 
వలెను, యీవిత్తులనుండి తీయబడిన గైనోకార్‌డిక్‌ ఏసిడ్‌, 
(౫౧౦౦౭616 8016) అనునది బజారులో దొరకును, దీనినికూడ 
వైన(్రాసిన రోగములకు యిచ్చిన వాగుగ వని జేయును, మోశౌదు 
పూటకు గోధుమగి-జలో నాలుగవవంతు మొదలు అర్థగోధుమ 
గింజవరకు (1/4 10 1 0210) (ప్రారంభించి క్రమేపి 2-8 గోధుమ 
గింజలవరకు హెచ్చించి గుల్కందులో. బెట్టి యివ్వవచ్చును. 
నీరుల్లి పాయలు'"___గీ!॥!6౧) 06౧8. ౬౧8. 0౧10౧8 సం* వలాండు) 
ముఖదూమణ, సుకంద, హి-4 ప్యాజ్‌, కారము అదో "కుచిగలదిని 
'వేడిజేసి అర్భును. .చలవజేసి అర్భ్బునని ఛొందరిమతము. మైళ్యే 
శాంతి. మేవహశ్తాంకి. చేయును, దుష్టర_క్తమును, మూలకంకగు 
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లోగొట్టును, రక్తాతిసారము, [గహణశి, రక్త్యగహణి, నడుమునొప్పి, 
ఉదరము, ఉబ్బు వీనిని బారించును. మ్యూత్రిములోని సుద్దను వోగొ 
ట్రైను. నరములకు సత్తువ, వీర్యపుష్టి, బలము 'జేవాపుష్టి "జేయును, 
శాంతినిచ్చును. ఆకలి బుట్టించును. విరేచనము జేయును, మూత్రము 
గావించును. 'చేహామునకు ఉన్షము, ఇంద్రియములకు చురుకుదనము 
బుట్టించును, దీవన కారి (51101801), రక్రమూత్రము కట్టును. ర క్ర 
నాళములను శ్యుభపర చును, న్లేమ్మము, జ్వరము, దగ్గుపు రాణఒగర్చు 
గలదగ్గు(870౧001119), అజిర్శ; ము,కడుఫునొ"వ్చి వీనిని హరించును,పొట్ట 
లోని వాతమును వెడలించును. పీనిని నూరి వంటికి పూసిన ఓడ. 
చాంగడ్రకు వచ్చెడు (506౧0) అనురోగము నివ్ఫ త్తించును. _ వీనిని 
వచ్చివి తినిన నిదదెచ్చును; మ్యూశ్రమును, బుతుర_క్తమును జారీ 
వేయును; పుకుగులు కట్టినచోట దీనిరసము రుద్ది: మంటఅణగున్యు 
వీనిరనముగాని వీనినడుము నుండెడు పాయ యుడికించి తీసిన రిసము 
గాని చెవిలో పోసిన చెవినొప్పి, పోటు, అణగున్యు ఇతర కర్ణరోగ గ 
ములు నివృత్తించును. వీనిరసములో ఆవనూనెను సమముగ గలిపి 
మర్చన జేసిన వాతి మేహవాతనొవూలు హరించును, వీనిని సిర కాతో 
వండి పుచ్చుకొనిన పొండువు, శీహ (5018990601 0 801660౧), 
అగ్ని మాంద్యము (6/5060518) హరించును, సిరకాలో వీనిని ఊర 
ఇట్టి పుచ్చుళొనిన జీర్మశ క్షిని,అకలినిహెచ్చించును. పై త్యవి కారము 
నణచును, చెడుగుణములుగల కూరలలో వీనిని వేసి వంట చేసిన 
వాని "చెడుగుణములను విగచున్కు మాంసములో వేసి వంటచేసిన 
వుల్లి పాయలు దినిన చేహాపుష్టి,  అరోగ్యముగలుగును వీనిని వండి లేశ 
యుడికించి తినిన కఫమును, పొట్టలోని నొప్పిని హరించును. వీని 
రసము ౨-8 తులములయొత్తు (కాగించి వీని నూరిన ముద్ద గుడ్డలో 
_ శెట్టి వాసన చూవించి 28 వుల్లి పాయలు నూరిన ముద్ద కాటుపైన 
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'లేక కుట్టినచోట వేసికట్టిన సర్పవిషము, వె[్రికుక్క.విమము, 'శేలు 
వివ.ము లేలుకుట్టినచోట మంట నివృ్తించును. వీని రనము పూటకు 
సుమారు 1 మొదలు $ తులములయొత్తు వరకు, రనములో, వగాణి 
'యొత్తు వంచదార కలిపి ఉదయపు పూటలను పుచ్చుకొనిన ర_క్ర్తము 
వడే మూలవ్యాధి నిమ్మాళించును, సాధారణ ఉరవగల యుల్లిపాయ 2 
"లేక 8 మిరియపు గింజలతో రోజుకు రెండుపూటల - తినిన మన్యపు 
జ్వరము నిమ్మళించును, 1 వెద్దఉల్లిపాయ రెండు ముక్క_లుగ కోసి 
అందుపై న సున్నపుపొడిబల్లి చానితో 'చాగుగా తేలుకుట్టిన: చోట 
రుద్దిన మంట తషణమే నిమ్మళించును; మూర్చ వచ్చినపుడు ఉల్లి 
పాయల రసము ముక్కులో పిండిన వెంటనే అెలివివచ్చును;ఉల్లి పొ 
యలు కుండలోపోసి, వైన మూత వేసి, చీలమన్ను ఇచ్చి, ఆవుపేడ 
గోతిలో పూడ్చిఉంచి 4 నెలలు వెనుక తీసినవాటి నువ యోగించిన 
వీర్యవృద్ధి గుణమధిక మగును, ఉల్లి పాయల కషాయము పుచ్చుళొనిన 
బొట్లుబొట్లుగా బాధతోవడే మ్యూత్రము కట్టును, ఒక యుల్లిపొ 
'యలో 1 గోధుమగింబయెత్తు నల్ల మందుంచి,కుమ్ముులోిడికించి తినిన 
ర్‌ _కగ్రవాణి కట్టును, మూడువ్రల్లి పాయలున్ను, గుప్పెడు చింతా 
కన్ను నూరి ఇచ్చిన విలేచనము చేయును. వడగొట్టిన మనిషికి వీని 
రసము వంటికి పూసిన వడతీరును; వేసవి కాలములో బిడ్డల మెడను 
ఉల్లి పాయకట్టిన వడగొట్టదు; వీనిని ఉడికించి బిడ్డలకు తినిపించిన వారి 
పొట్టకు బలము జేయును; మరిడిజాడ్యము (00101672) జేవాపు 
నొవ్వులు, ద్వరిములు మొదలగు రుగ్భుతలను బుట్టించెడు విమవాొ 
యువ దోషములను పోగొట్టును; అట్టి రుగ్భుతలు శాకుండ వీనిని 
దండగా వేసి మెడలో ధరించుచుందురు; వీనిదండలనుగుమ్మములకుతోర 
అములుగ కళట్టుదురుు 'వేసవికాలములో ఎండలో నడుచునపుడు ఒక్‌ 
యుల్లిపాయను నడి నెత్తినిఉంచి దానిపై నతలరుమూలుగాని టోపిగా ని 
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ఉంచుకొని నడిచిన వడగొట్టదు. రసము లోవలికి బుచ్చులొనిన 
మూగ్రములో పుక్రైడు రాతిని కరగించున్యు తీసి వేయును; మోతాదు 
పూటకు 2-8 తులములయొత్తు, పై నజెప్పిన దీసి కపాయపు 
మోశాదు 22 మొదలు క్‌ తులముల మొన్తు వరకు, ఏని, రసము 
కండ్లకు పెట్టిన రేచీకటి మానును, వీనిరసములో తేనె గెలివి కండ్లకు 
పెట్టిన 'కేజస్సు గలుగును. వీని రసమును, తే నెయును సమముగ గలిపి 
'ఛాగుగ పొంగించి ఉదయపు పూటలను వారముదినములు పుచ్చు 
కొనిన ఏీర్యవృద్ధిగ లుగును, రసముయొక్క_ మోతాదు 1-2 తుక!ల 
ఎత్తు, ఏీనిని తినుటవల్లను, కొద్దిగఉిల్లి పాయతిని జబ్బుసీరుపుచ్చుకొనిన 
సీటిదోవమును వారించును, ఏనిర సము కండ్లలో పిండిన కండ్ల కలక 
నజ్బచేత నీరు కారడము కట్టును; ముక్కులోపోసిన ముక్కు- వెంట 
సీరుకారడము మానును; ఏసి విత్తనములు మెటత్తగ నూరి కండ్లకు 
సురమావలె పెట్టిన కండ్ల రెప్పల పాండిమ. (తెలుపు) మానును, 
ఉల్లి పాయలను నూరి దానితో వండ్లుతోమిన పండ్ల వెంట చీము 
రక్ష్తముపడుట కట్టును; నొబ్బమానును వీనిని నూరికాళ్ళకు చేతు 
లకు రుద్దిన మంటలు, తిమ్మిర్లు హరించును, సుమారు 'బేడయెత్తు 
మెంతులు, ఒకయుల్లి పాయను సన్నగ కోసిన ముక్కలు, ఉల్లిపాయ 
అంత వెన్న కలిపి తినిన (గ్రహణి, రక్త్యగహణి కట్టును. దినమునకు 
ండుపూటలను 2-$ దినములు పుచ్చుకొనవలెను, ఉల్లిపాయలను 
ఉమ్మె త్తృసంబశేణి అకులతో నూరికట్టినను, ఉల్లిపాయలుమ్యాత ము 
'సమ్ము (పొయ్యి) లోవుడికించిక ట్టినను గడ్డలు త్వర గాపగులున్యు వచ్చిషి 
, మారి 'ొత్తగ లేచిన గడ్డలకు ట్టిన నవి బారించును, ఏనిదుర్గుణముల్ను 
బుద్ధిమాంద్యము, అజీర్శము, కడుపు వుబ్బు "శ్లేమ్మము, వాళమ్మ 
పనిని బుట్టించున్ను గురుత్వముగ నుండును; ర_క్తవై త్యము గలుగున్న 


దీనికి విరుగుళ్ళు 1 ఏనినివుషు నీళ్ళతో కడగడము. సిర కాలోఊర బెట్ట 


కలిలీ వ స్తుగుణదీపిక 


డము, కి పులుసులో వేయడము లేక వీనిని వండడము, ' 4 నేత్రిల+ 
'వేయించడము, " ॥ 

నీరుల్లి యాకుకాళ్ళ కూర:2--061౧/ 01 116 0౧10౧ 198౪65... పీన 
కూరవండిగాని, యితర కూరలలో వండిగాని పుచ్చుకొనిన రుచిగా 
నుండును. గుండెలలోని వాతము గుల్టుము, మూలవ్యాధి వీనిని 
బోగొట్టును మూత్రబద్ధమును వివ్వూను అగ్నిదీ ప్తి నిచ్చును; లఘు 
వ్రుగ నుండును, 

సీరువావిలి చెట్టు: _..'/116% 7110118. సం* జలనిర్లుండీ. హింశ జల సం 
వోలు, దీనిని సిరివావిలి యందురు. ఇది నీళ్ళయొడ్డునను, ఇసుక వర 
భూములలోను లేచెడు చిన్న చెట్టు. దీని అకు కొద్దిగ, సువాసనగ 
నుండును, దీని లేత చిగుళ్ళు, అకును అముదముతో వెచ్చశేసి కట్టినను 
"లేక చానితో కావడము 'వెట్టినను, వారి మేహవాతపు , నొవ్వులు, 
ఇరుకు నొవ్వూలు, ఇతిర నొవూలు, వృమణముల వాపు, వోటు 
గాయములు, చెతులు కాళ్ళు ముడుచుకొనిపోవడము లేక బిగదీసుకు 
పోవడము, ఈడ్చులు (00౧౪౮510౧8) వానియందలి వాపు వీనిని 
బారించును, నరములకు సత్తువ జేయును, అకునూరి కట్టిన, గడ్డలు 
హరించును, _ ఆకునూరి వట్టించిన చర్మురోగములు, ఉబ్బు హరిం 
చును... దీని ఆకు చూర్షమును (సమూల చూర్ణము) నీళ్ళతో 
పుచ్చుకొనిన ఆహికజ్వరము నివృత్తించును, దీని కాయలు నరము 
లకు సత్తువ జేయును, తలనొప్పిని పోగొట్టును, బుతుర_క్తమును జారీ 
"చేయును. ఇందులకు కాయలను యెండించి చూ గ్పముచేసిగాని, కోపా 
యముచేసిగాన్సి "లేవ్యాము చేసిగాని యియ్యనగును. చూర్ణ పు 
'మోతాదు పూటకు 1 మొదలు $ అణాల యొత్తుచొవ్వునను, కపా 
యపు మోతాదు ప్యూటకు ౫ మొదలు $ తులములయెత్తుచొవూ 
నను, లేహ్యము పూటకుఅరతులమెత్తు చొవ్చూన 'దినమునకు రెండు 
పూటల నియ్యనగును, దీని వేరుతో సుగంధముగలనూ నె చేయుదురు* 


ణీ వస్తుగుణడదీపికే. ఉక 
సీలకీశమను వత్సీమాంసము:-జీ [106 01 0176-1690 01, కఫము, 
వారము, ర_క్తదోవము వీనిని నివారణ జేయును, ఉష్ణము 'కేయను, 


దీనికి విరుగుడు వసుపు, 


సీలభన్మము:..€21% 0 5800119. సం* నీలమణి,. ఇంనీల,_ ఇది 
నవరత్నములలో నొకటి, ఉన్లము, స్రైత్యము జేయును, జరరదీ్తి 
నిచ్చును. వాతక్షయ, వివమజ్వరము, క ఫవై త్యము, వాతము, శీత 
వైళ్యము, దగ్గు ఏనిని హరించును, శ్వాసకాసలను, (త్రిదోమములను 
బారించును, [మే ధారణవలన (గహ (నవ్యగహ) దోవముల బోగొ 
ట్టు. ఆరోగ్యమిచ్చును. మోతాదు పూటకు 2! మొదలు 1 గురి 
గిజ యొత్తువరకు, 


నీలాంజనము:-- శీగ(గ౧౦౧౫/ 5611166. ౬00. 910 80110100౫7 0౯ 
$61603. సం* సౌవీరాంజన, (ోతోంజన, హిం సుర్భా, దీనిని 
సుర్మారాయియన్సి సౌవీరాంజనమని యందురు, దీనిని [కమముగ 
శుద్ధి చేసినదిగాన్సి భస్మము శేసినదిగాని మిక్కి-లి మృదువుగా నుం 
డును, (వణములు, వాత మైత్యము, గుల్మ, ము, క్రిమిరోగము, కాన 
రక్తకాన, (వ మేహము, మూలవ్యాధి, “మవారోగము, ఎక్కిళ్ళు 
శ్వానకానలుు శయ్య వివదోమములు నోరు, కండ్లు, ముక్కు వీని 
రోగములు హరించును. విరేచనములు, ర_క్ష్యగహణి, ర_క్ష్మస్రావము 
వీనిని కట్టును. వాంతి జేయును. అఆహిక జ్వరమునందు దీనినిచ్చి వాంతి 
'కేయించిన నయమగును: దీనిని దానిమ్ముసండ్ల రసముతో 7 సార్లు 
శాల్చి ముంచితీసిగాగొ, (త్రిఫలకషా/-కుములో 7 సార్లు చనువాలతో 
? సార్లు కాల్చి ముంచితీసి ఎండిన తరువాత మొత్తగా నూరి కండ్దక 
జెట్టుకొనుచుండిన దృష్టికి బలమిచ్చును. వెలుగు చూడ లేకపోవుట 
(91279 0 106 5906), నీళ్ళుకారుట, కండ్లమంటలు, ఎరుపులు 


శకీ4 వస్తుగుణదీవిక 


మొదలగు ననేక నేతరోగములు, నయమగుటయీగాక కంద్హక్ష 
చలువ, తేజస్సు కలుగును, 


నీలి చెట్టు:---10619016:2 71౧0610118. ౬09. 1౧6190 0806 సం 
నీలినీ, నీలి. హిం* సీల్‌, ఇది పిన్ననీలి, "వెద్దనీలి అని రెండు జాతిలు, 
"కెంటినుండి నీలిమందు తీయుదుకు: ఇవి రెండును నమానగుణములు 
గలవి. వీనిలో 'జేనియొక్క- మైన సమూలరసము లేశ ఆకు రసము 
శేదుగనుండును, ఉన్మము 'జేయును.. సర్సవిమము,. శ్వాస, కాస 
కఫము, ళూల, అగ్నిమాంద్యము, 'అమవికారీము, వాతము, కష్ట 
వీనిని జయించును, దీని అకుదూర్షమును తేనెతో నిచ్చిన పక్క 
కూల, శార్థపు (11/9౯) పుండు (6081418 ) నివృ త్తించును, దీని 
అకు కషాయము మూూతకృభమును, సమ్మస్తవిమములను హరిం 
చును; తత్వమును మంచికిమార్చును. మోతాదు పూటకు &-8 తుల 
ములయొత్తు చొవూన దినమునకు రెండుపూటల నియ్యనగును, దీని 
'లేతఅకుశాడలరనములో లేనె గలిపి పూసిన చిడ్డలనోటిపూతే నయ 
మగును, దీని వేరు పాలలోవేసి కాచి యిచ్చిన విరేచనములగును, 
దీనిశాడలకషాయము ఫుక్కి-ళించిన నోటియొక్క- రసపువట్టును విరు 
చును, నీలి ఆకును నలిపి రసమును విండి వేసి చానిని పువ్పివంటిపైన 
ఉంచి చానికియెదురుగనుండు పంటితో నొక్కివట్టిఉంచిన పురుగు 
చచ్చును; నొప్పి అణగును. అకునూరి నూనెలో గలిపిపూసిన గట్టి 
చిడుము మూనును, వేరును రమ్ముసారాయిలో ఉ బెట్టిన అసారా 
యిని లోవలికిచ్చిన తిలలోని క్రీమిజూతిని వారించును, మోతాదు!-క 
శులములయొత్తు, నీలిఆకురసము. (511800) మూర్చ, నరముల 
వ్యాధులు ఒగర్చుగల దగ్గు (90౧00816), పురాణ 'మెదటిరోగ 
ములు వీనిని పోగొట్టును. మోతాదు పూటకు 8 మొదలు 18 
గోధుమగింజల 'యెత్తువరక్కు అకును. నీళ్ళతోనూరి పొత్తికడుపుకు 


వస్తుగుణదీఫిక ఉతిక్‌ 


పూసిన లేక ఆకును ఆముదముతో వెచ్చచేసి పొత్తికడుపుకు కట్టిన 
మ్యూన్ర బద్ధము నివృ_త్తించును. మ్యూూరము . జారీ చేయును. దీని వేరు 
'శేక అకుక షపాయము జంతువిమములను, పాషాణ విషములను హరిం 
చును. మోతాదు పూటకు & మొదలు 8 తులములయొత్తుచొమ్రూన 
కొన్నిపూట లియ్యన లెను, "అకు వవరులో డాల్ఫిని అరఖుకలివి 
దూదిని తడిపి పుప్పివంటిలో బెట్టిన పురుగులు చచ్చును... - నొప్పి 
తీయును, రెండుమూడుమార్లు ఈలాగున చేయనగును. 


నీలిమందు: 1౧6130. 'వ్రస్తుత కాలమువ నీలిమందు రెండువిధములు, 
నీలిచెట్లనుండి తీసినది, రసాయన శాశ్ర్ర్య్యవకారము తయారుచేసి 
నది. (00౧6౧11081) మరియొకటి గలవు. ఈకింద వ్రాయబడిన వవ 
యోగములు. మొదటి 'రకమునశే-_-నీలిమందును. నీళ్ళలో వేసి 
'శాచి యిచ్చిన గురదడాల (164069) రోగమును వాగొట్టును, దీని 
చూర్గమును తేనెతోనిచ్చిన పురాణమెదటి రోగములు, నరముల 
రోగములు, ఒగర్పుగల దగ్గు ( 070౧011119), మూర్చ వీనిని వారిం 
చును, దీనిని నూ నెలోగలిపి పూసిన (వణములు, పుండ్లు, అక్కి, 
దద్దుకు (6౧/9106185), గజ్జి, చిడుము, కురుపులు మానును, వెంట్రుక 
ఫెదుగును, దీనిని నీళ్ళలోగలిపి పొత్తికడుపుకు పూసిన మూత్ర 
బద్ధము. కడుపుకపూసిన కడుపుబ్బు నివారణమగును, _ కాలిన 
ఫుండుకు వేసిన మంట అణగును, ఉబ్బు (54611100) గలచోట 
వూసిన ఉబ్బు ఫ్రరించును, పశువులు, గ్యురములు వీనిపుం డ్లకు 
దీనిని వేసిన మానును. మురిక్షివణములపై_న దీని చూర్షమును జల్లిన 
నవి మానును. కపాఃకుపు మోతాకము పూటకు 8-4 తులముల 
యెత్తు, చూర్ణపుమోతాదు పూటకు 9 మొదలు క్‌ గోధుమగింబ్న 
యొత్తువరకు, నీలిమందును నాధారణముగ లోవలి శియ్యహూడదన్ని 
శొందరిమతము, /. 


/ 


టక వస్తుగుణదీవిక 
సళ్ళలో వేసిన అన్నము:-_గి[06 90866 1౧ ౪2161. రాతి కుండలో 
సీళ్ళలో వేసిన వేడియన్నము ఉదయమున బుచ్చుకొనిన మిక్కిలి 
చలవ, మేహశాంతి, వైత్యశాంతి జేయును, మంటలు, విడావహాము 
మూలవ్యాధి, మూూత్రకృ్మఛము ఫీనిని శవి౦వ జేయును, 
సీళ్ళు కొద్దిగ పుచ్చుకొనదగిన రోగులు:-- 0056 ౪0౧0 3000414 
ఈగ౧౬ ౪/26 10 50081 ౧౮8౧౪6/. అరుచి, వడినెముు ముక్క 
, దిబ్బడ, యయ, జఠరమాంద్యము, ఉదరరోగము, కష్ట జ్వరము 
" నేత్రరోగము అతిసారము, (వ మేహము ఈరోగములు గలవారు 
ఉదకపానము అల్బముగ జేయవలయును, 
నీళ్ళుసామాన్యగుణము:_-|/816? గ్ర6౧065011/. ఉదకము. చూడడు, 
నులకముంచము:-- 001 ౪౦౪6౧ ౪11% 60061౧ 01 0689 01 
6010. దీనిమిద పరుండడమువలన కఫవాత వైళ్యములను, 
సమ_్తరోగములను శమింప జేయును, చలికాలమునందు. వృద్ధుల 
కును, చలిజ్వరము మొదలగు రోగులకు, పురటాళ్ళకును, వాళాది 
రోగములు రాకుండ నాపుటకును అనుకూలముగ నుండును, 
మలిదడ చెట్టు: 1611019169 150/2, 6౬00. 1౧618౧ 50164 (64 
సం4 రంగలక్క అవర్తని, హిం4 మొరజ్‌ ఫలీ. దీనిని చామంతి 
శెట్టని, దీనిశాయలను మెలికాయలని, అరవమున వాలంబిచెట్టని 
యందురు, ఇది చేదు, వగరు రుచులుగలది, చీనివేరు, అకురసము 
శేక కహాయము, కమి, న్లేవ్మము,. గుల్మము ఉదరము, దగ్గు 
('వణము, సైత్యము, ఉబ్బు, క విషము స్‌ బోనణచును, 
వీర్య స్తంభన జేయును, కండ్లకు మేలుజేయును, దేహములో నేయ 
నయవమర్నదైన ముఖ్యముగ రొమగ్దననుండెడు చీము, రక్తము లే 
దుష్టపడార్థములను దీసికేయును; పొట్టలోని రోగ ములను పోగొట్టు 
న్‌ దీని లక కషాయము వ, _సికర్థు (వచాాల్సి కవ ఆనా. 


వస్తుగుణదీవిళ శి? 


దీనిశాయ చుట్ట చుట్టుకొని యుండును, దీది మార్గము. అముదమున - 


గలిపి చెవిచుట్టు బూసిన చెవిలో కురుపులు మానును, రసపు మో 

, శాదు 1-2 రముళ్ళు కషాయపు మోళాదు 8 మొదలు క్‌ తు! 
ఇొత్తు వరకు, 

నులి వేడివంటక ము౪ఖ---601166 109 13010 101, మనోహరముగ, 
రుచిగ నుండును; మైత్యమును, వాకమును బ్ధిణచును; భమ, రక్త 
పిర్తము, (క్రిమి, కడుపుబ్బు, గుల్మము, అజీశ్షము,. శయ, మూల 
వ్యాధి, ఎకింళ్ళు, శారా వీనిని శమింవ కేయును; జకరదీప్తిని బల 
మును ఇచ్చును, అ! (గ్యముగ నుండును, 

నువ్వు చెట్టు: 5953000౧ 1౧6103౧). ౬౧00. 610011/ 01 ౧13౧4. 
సం+తిలవృతష, స్నేహఫల. హిం4 తిల్‌ కాజూజ్‌-. దీని సమూలమును, 
నువ్వులను నూరి 'తేనతో ఉడికించి కట్టిన గట్టిగనుండి పగులని గడ్డలు 

, శ్వరగా వక్వమై పగులును, దీనిసమూలము ఎండించి కాల్చిన బూ 
డిద ఉన్మము జేయును; అజీర్ణమును, కడుపునొప్పిని బోగొట్టును, 

నున్చువపూ:--- 0198౧66 61౧09117 5096. వేడి జేసి చలవ జేయును; 
శరీరమునకు, "గుండెలకు, తెల్లదబ్బ (600099 కు సీకుబెట్టును, 
దగ్గుకునదుపాయము జేయును, జానంతటది జారేమ్మూ రి మునుగట్టున్యు 
కొల్బరితోబుచ్చుకొనిన మూతవ్యాధిని శమింప జేయును; కనైత్య 
ము జేయును, 'జేహపుష్టి, బలము, వీర్యవృద్ధి "జేయును. దీనికి విరు 
గుళ్ళు 1 వేయించడము, 2 తేనె, 

'వ్వుపువ్వు: _క్‌10౪/6? 01 31౧91/ ౧130. వాతము హరించును, 


న త! దీనికసము. కండ్లలో. పిండీన సంకు. 
చారించును. 


చువ్యువండలు: __ 5౪/96100931 ౧౧౭66 01 ౩1౧1/ 8666. బెల్లము. 
పాకముటట్టి [వూ వేసిచేసినవి వాతమున్సు నేశరోగమున్న 
పోగొట్టును పేక్యవృద్ధి నిచ్చును, పుం, _న్యమును హెచ్చించును, 


శర8 వస్తుగుణదీవిక 


నువ్వులవచ్చడి:- ర|016 01 1౧౮1 856669 ౪/10 0011165 66 
ఇది నువ్వులలో కారమువగయరా రసవర్గములు వేసి చేసినవచ్చడి, 
జఠరదీ_ప్తినిచ్చును; వాతమునుగొట్టును; వేడిని, కఫమును జేయున్యు 
బలము నిచ్చును. 

నువ్వులపొడి: గిం4/667 01 1166 91౧911/ 5866. కఫవై, .త్యము 
లను జేయును; బలమిచ్చును; వాతమునుబోగొట్టును;నంటినీరార్చును, 

,లవడియాలు:___8౮౧8 01 ౮1౧01/ 5866. వాతమును హరిం 
చును; ఉష్ణము జేయును; బలము, జకరదీ ప్ని నిచ్చును; కఫమును 
'ఇెంచును, దీనికి విరుగుడు నువ్వులు చూడుడు, 

;ార్‌68280006౧) 1౧6106౧0. £౧౮. 61091) 5666. సం* తిల, 
విరృతర్చ్పణ, పావఘ్న. హిం* తిల్‌. తీపి వగరు రుచిగలవి, ఉన్షము 
"జేయును; వాఠమును, చర్మ '్రదోమమును. వారించును; జఠరాగ్ని 
నిచ్చును, మూత్రమును కొద్దివరచును; మేదస్సును 'బెంచును; 
'మేహమును నృద్ధిబొందించును; ీహాపుష్టి; బలము జేయును; [వణ 
ములను మౌాన్చును; బిగదీయును; మంచియాసోరము; రక్తము 
వృద్ధి వీర్యపుప్టి "జేయును, కంఠధ్య్వ నిని ఛాగుజేయును; గొంతుకకు 
కొంచెము నష్టము జేయును; ద్వంద్వజాతితత్వములకు, మూలవ్యాధి 
రోగులకు మేలు జేయును; కడుపును, మలద్వారమును మృదువు వర 
చును; మేహానజ్జును త్రీసివేయును: బుతుర_క్తమును జారీ చేయును; 
కఫ్న వెత, "జేయును ఆలన్యముగ జీర్ణమగును. దీనికి విరుగుళ్లు 
1 పెరుగు, త ఉవ్వూ, 8 కలిసీళ్ళు కలిపిన తేనె, 4 కలినీళ్ళు, 
5 వెచ్చకేయడము; 6 తేనె, వీని కాయ మిచ్చిన ద్రనవశ్ర్రీల 
'మైలరక్తమును వెడలించును. మో'లాదు క్‌ తులముల 
'యొత్తువరకు, ్లు 


నమూశలజావ:-. 6౧09! 0 ౮/19. బియ్యపునూకలు జావ చూడుడు, 


వస్తుగుణదీపిక శ89 


నూగుతోటకూర:__డి 1106 01 షీగా౭ణ౧(068 71565. . శేలికగ 
నుండును; ఉిష్టము, వై త్యము జేయును; ళూల్క గుల్మము. వీనిని 
బారించును; పొత్తికడుపును శ్యభవర చును, 
నూగుదోసకాయ:-నూతురుబుడమ చూడుడు, 
నూతిచేవలు:_.//911 13, మైత్యము జేయును; క ఫమును, కఫవాత 
మును జయించును, _ 
మాలినీరు:---|/911 319౯. ఉప్పునూతినీళ్ళు నూతి. నీళ్ళు 
రం. ఉమా లక్కు. శన్యవాలిన్తో 
మానె పిండివంటలు:-. 08168 & ౧908766 0/ 11664 1౧ 9100117 
01, దావాము, చర్త గ్హరోగము, మైఠ్యము, కాక వీనిని బుట్టించును; 
గురుశ్వేముగనుండును, కండ్లకు జబ్బుకేయును; రక్షవై త్యమును 
ెచ్చును, దీనికి విరుగుళ్ళు పిండివంటలు చూడుడు, శ్‌ 


నూనె నువ్వులది:--- 1౧911౫ 0. నువ్వులు బాగుచేసి ఆడినసూనె 
ఆగోగ్యముగ నుండును; జఠరదీ ప్రీ, "జీవాపుస్టి, బలము వీర్యనృద్ధి ( 
వీనినిచ్చును; బుతుం క్రమును. జూరీచేయును;ు వంటినీరు దీయున్కు 
దురద మొదలగు చర, రోగములను, ్రీమిరోగమును, చాతమును 
గొట్టునుు కండ్లకు మంచిది; ఉన్మము. వై శ్యముజేయును, దగ్గు 
ెచ్చున్కు కఫమును, పృాచ్భ్భూలను; శ్వాసను హెచ్చించున్కు 
కూలను బుట్టించును; మేహజ్వరమును బలపర చున్యువిే చనబద్ధము 
'శేయను; ఆమితముగ. బుచ్చుకొనిన గర్భస్రావము గలిగించును, 
దీనికి విరుగుళ్ళు 1 కలినీళ్ళు, 2 ఫొడివ(త్రియాకురసము, 8 సీళ్ళుకలి 
పీనతేనె, దీనికి వై నపూసిన గాయమును మృదువువరచి మాన్చును, 
గడ్డలను కరగించును;. పుండు మానును; ఈడ్పులను కట్టును, 
నడతగిలిన మనిషికి నూనెలో చనుపాలుపోసి రంగరించి చెవులలో 


శత వస్తుగుణదీవిక 


పోసిన వడతీరును, వేడి చిట్టుడుకు నీళ్ళమిద క కొద్దిగ నెయ్యి వేసి 
యియ్యవ లెను. 
నూనె, వోరతికర్పూరము కలిపి పుచ్చుకొనిన విమమగును, దీనిక 
విరుగుళ్ళు 1 నీలి చెట్టు వేకు, మిరియములు ఈ రెంటిని నూరి తేనెలో 
శలివి యియ్యవలెను, 2 తంగేటి చిగుళ్ళునూరి మజ్జగలో కలిపి 
యియ్యవ లెను, / 
నూనె, తమలపాకు రసము కలిపి పుచ్చుకొనిన విమమగును, దీనికి 
విరుగుళ్ళు 1 బూరుగు చెక్క, వర్పాటకము. నీళ్ళతో నూరి లోని 
వలెను, 2 కలినీళ్ళు, శి పొడవ్యత్రియాకురసము. 
ఇంగువ, నూనె రుచి బుట్టించునుు జఠరదీ_ప్తినిచ్చును; ' వాతమణ 
చునుగాని మిక్కిలి ఉన్నము వైత్యము "జేయును; మేవారోగమును 
* హెచ్చించును, దీసికి విరుగుళ్ళు 1 మొగలి చన్నులరనము, $ పొడ 
వస్రియాకు, కై లండ్ట్యములు, నూనె పుచ్చుకొనగూడని వారు 
చూడుడు, 
నూనెను వండిన అటుకులు: 18116౧66 గం 1166 1 1౧9 01. 
గురుత్వముగ నుండును; వాతమును గొట్టును; క ఫమును 'బెంచును. 
దీనికి విరుగుళ్ళు 1 కలి, 2 సీళ్ళుగలిపిన తేనె 8 ఉప్పు. 
నూశెకూడనిది:--- 31091) 0% ౪౧౧107 ౮99. ,. '్రాళది, పురు 
గులు పట్టినది, విరోధ(ద్రవ్యములలో మిశ్రమమైనది, ఉప్పూ మొద 
లగునవి కలసినది పరిహరించవలయాను, 
నూనెపుచ్చుకొన గూడనివారు:....70%096 ౪/10 90616 ౧౦1 ౮88 
67 4౧ 31౧91 ౦||. చ్మేతరోగులు, జ్వరము, కుస్తు, వివము 
శూల, భగందరము, విచ్చి, మత్మిభమ, స్నృతి లేకపోవడము ఈ 
* రోగములు కలవారును రసమ దినినవారును నూనెను ఉపయో 
గించకూడదు, 


వస్తుగుణదీపిక ఉట 


శ్లగ్తళ్ళు వచ్చివి' __ 503315-7660-1169% 0. వీనిని మె త్రళ 
యందుకు, యివి సము వములోను)డెకి చిన్నచేపలు, రువిగా నుం 
డును ఉన్షము జేయును, త్వరగా జీర్ణ నుగును, 
కత్తళ్ళు ఎడువి;.ి0 ఈ/136. ఉష్మము, పైత్యము "జేయును, వంటి _ 
సీరాన్బను. "ఇాలిళతలక పథ్యముగ నుండుకు, శొన్ని కాయ'హర 
లలో 'వేసి వండి తిందురు అరోగ్యముగ రుచిగ నుండును, 
'ఇెమలడుగు చెట్టు:-.-.02692101013 0౧6౮0918. సంశ పూతీకరంజ 
హీం4 పూతిరంజ్‌. దీనిని నెమలి ఇెట్టని యందురు, దీనిచెక్క, 
రసము లేక కపాయను కారముగ నుంకును ఉన్మము జేయును; 
యోనిదోవము, కస్త గుల్టుము, మూలవ్యాధి, (వణము, (క్రిములు, 
కఫము వీనిని వారించును. రనపు మోతాదు పూటకు 2-8 తుల 
ములయొక్తు; కషాయపు మోతాదు 2! మొదలు 5 తులముల 
'యొత్తు వరకు, దీనిచెక్క మెటత్తగానూరి. మడనుళూలకు గుడ్డ వేసి 
శట్టి అప్రూడపూడు తీడుపుచుండిన కొత్తగాలేచుచున్న మడమనుళూల 
వారించును. దీనికశాయలలోని వప్పూ నిమ్మపండురసములో అరగ 
దీసి పూసిన గట్టి చిడుము నశించును, అకు నూరిశట్టిన వాపులు, 
నొవ్వులు హరించును, పొక్క_జేయుకు, గనుక కొంచముసేపు 
వుచి తీసివేసి కొబ్బరినూనె (వ్రాయవలెను, " 


శమలిసంచె వినకర్ర:--53౧ ౧1366 01 ౧౩౩౦061 ౪1184 చల్లగా 
మనోహరముగ నుండును; కాంతినిచ్చును, కండ్లకు 'మేలుజేయున్ను 


'శావమును, మైత్యమును, వాతమును అణచును, ేవకా వ్రీయ 
మైనది, 


ెకలిమూంసము: -_.గ92000%-11690 01... సంఖ మయూర, చిగ్య 
వంచక, హింశ మోరక్‌, చమురు గలిగి రుచిగ, తేలికగా, లృేల్న్ధి 
శరము గా నుుకును, వైళ్యముకుర క్రవైత్య మును శమింస' 


కక వస్తుగుణదీపిక 


నిమమును హరించున్యు నేత్రములు, చెవులు, బుద్ధి జఠరాగ్ని 
బలము, శాంతి కంఠస్వరము, అయుష్యుూ వీనికి మేలు జేయన్సు 
చేతులు, కాళ్ళు ముడుచుకు పోయెడు రోగము ( 00౧1780164 
11౧౧09)గలవారి కనుకూలముగ నుండును; వేడి జేయును, వాిమున్ను 
పమవాళమును హరించును; వీర్యవృద్ధి బలము జేయును, దీని మాంగ 
ములో కొబ్బరివేసి వండి పుచ్చుకొనిన విమతుల్యముగనుండును, 
దీనికి వీరుగుళ్ళు 1 గుమ్ముడువేరు. చూర్ణమును సౌవర్చలనణ 
చ్యూర్గమును గలివిననీళ్ళు, తి నిమ్మువంత్షరనను గలివినళొంఠి, కరక 
పందెలు ఉన్సూ వీనిదూరము, 8 వెనరవవూూ, దీసిమాంసము మార్గ 
శిర్క పువ్య, మాఘ, ఫాల్గుణ, మ్వైత్రమాసములయందు. పుచ్చు 
కొనుట వథ్యకారిగను; ఆశ్వీజ, శార్తీక్క జ్యేష్ట ఆపాఢూసముల 
' యందు అవధ్య కారిగను; సర్బములను భథీంచుచుండిన టై నయెడల 
(శ్రావణ భాద్రవద మానములయందుగూడ పథ్య కారిగనుండును, 
దీని చమురు ((క్రొవ్వు) మర్ష న చేసినయెడల బిరుసుగనుండెడి క్ళ 
వట్లు విడిపోవును, 
నెమ్మి చెట్టు:...06౮969౧1 ర810679101669. 0౭106018 00)610605% 
నంజ తినిశ, నేమి, హిం* లినిళ, తిరై చ్చ. దీనికి తినిశ వెట్టు అనియు 
నందురు, దీని చెక్క. కషాయము, మైత్యము, న్లేష్మము, ర్త 
దోవము, మేదోరోగము, కుష్టు, వ్రమేహము వీనిని వారించును? 
నెమ్మిపండ్లు.. రుచిగానుండును; వాతపిత్తములను బోగొట్టును 
చలవ కేయును. హృదయమునకు, శరీరమునకుగూడ బలము పస్టీ 
సీచ్చును. పీర్యవృద్ధి జేయును. (ప్రదరము, ర_క్తవిత్తము బోగోట్రారు 
నేవ్మవృద్ధి జేయును, కపాయపు మోతాదు క-4 తులములు, 


వస్తుగుణదీపిళ కడలి 


నెబ్యు అప్పూడు వెన్న కాదినది:...96119౯ ౮౮5 (0131166. సం 
నద్యోగ్భతము, సువాననగ్య మనోహరముగ రుచిగనుండును. నే 
ములకు చలవవేయుకు, వీక్యశృద్ధి, ఆయుర్వృద్ధి శాంతి బుద్ధి 
బలిమి, ఆరోగ్యము వీనినిచ్చును, గొద్ది వేడిచేయును, జళరాగ్నిని 
వృద్ధిబొందించుకు, విమమును హరించును. 

నెయ్యి పుచ్చుకొనగూడనివారు:...[౧056 ౪/1౦ $00616 ౧౦౪ ౮86 
9౧69. కొత్తగ జ్వరము తగిలినవారికిని శ్వాస, ఉదరము గే 
'వ్రకోవమ్ము అన్ని మాంద్యము, కుష్టు, భగందరము ' ఈరోగములు 
గలవారికిని, నెయ్యి అవథ్యముగ నుడును, 

"నెయ్యి మడ్రుతువులయందు. పుచ్చుకొనెడు (క్రమము, గుణము: 
[106601 12009 9౧66 0౧ 6 99280౧3. గ్రీవ్య స్మి తువ్రశందు. 
శర్క-రతోను, వర్ష బుతువునందు నంచకోలముల చూర్మము 
తోను, శరదృతువునందు యవధాన్యపు జీలాలపిండితోను, పౌమంత 
బుకువ్రనందు. మై ంధవలవణముతోను, శిశ్గిరబుతువ్రనందు. వివ్చళ్ళ 
పొడితోను, వసంతబుతువునందు + (తికటకచూర్ల ముతోను అవు 
నెయ్యి కాచి (ప్రాతః కాలమందు బుచ్చుకొనిన ఆరోగ్యము, 
ఆయుర్వ అధి గలుగును. శ 

సామాన్యగుణము: _- 6౧66 99౧6131. [తిదోమహర మై 
నది, వై త్యము, విమము శోమ, వాత వైత్యము, ఉబ్బు వీనినణ 
చును. కండ్తకు చలవ జేయును. బుద్ధి, జ్ఞాపకళక్షి, జేహపుష్టి, 
శాంతి బలము, ఆయుక్వ్భద్ధి సుళ్వరము, తిషదియపుస్ట్రి, జఠరదీ_్హి 
వీ5ని గలుగ జేయును, విల్ల లస, పెద్దలకు మూడు కాలములయం దను 
కూలముగ నుండును, గాయము తగిలినవారికిని, వాడిన కేహము 
గలవారికిని, జ్వరవడి శేచినవారికిని, యయ, కార్మ్యరోగము, వినర్చి 
యీరోగములు గలవారికిని అగ్నిలేప్తమైన. వారికిని నెయ్యి, 


శీ44 వ స్తుగుణడీవిక 


ఆ 
మిక్కిలి వధ్యముగన్సు అనుకూలముక నుండును, దీని అజీళ్శ మునకు 
విరుగుళ్ళు క్షే ఉష్ణోదకము, వి నిమ్మవండ్ల పులుసు, కి మిరియములు 
శీ పుల్ల నిమజ్ఞగ, క ఇండువగింజల గంధము కలిపినచల్ల, 6 నారిం 
జవండు, 


నెరసి:....క[6069౧64/0౧ గొం౫౨౮/9౧|1.. దీనిని నిరజయని యందురు, 
దీని వేరుగంధము లోవలికిచ్చి గాయమునకు బూసిశ సర్బవిమము 
చారించును. దీని గంధము వైనపూసినచో నెటువంటివాపు, ఉబ్బ 
యినను హరించును, బలమయిన వగరుగలది. విలేచన బద్దము 
"జేయును. లోవలికిచ్చే మోతాదు అరతుల 'మెగ్తువరకు నీళ్ళతో 
తీసినగంధ మియ్యనగును, . 
నెల్లి, చిరినెల్లి చెట్టు: ౯౯9౧౧౧౭ 1౧162౧0118, గ. 5010099. నం+ 
గనికారిక, ఆగ్నిమంద, జయంతి, హిం* అరణి, అగెధు.. దీనిని 
తక్క-లి చెట్టని, తెక్కలి ెట్టనియందురు,అనగా పెద్ద నెల్లి, చిరునెల్లి, 
గబ్బు నెల్లి, కూర వెల్లి యని అందురు, వీనివెక్క-, వేరు ఆకురసము 
'లేక కషాయము వేదుగ, కొలదికారము, వగరుగ నుండును. వేడి 
"జేయును. వాతము, పాండువు, ఉబ్బు, 'న్లేవ్మము, జ్వరము, మన్యపు 
జ్వరము, క్రిమి, అగ్నిమాంద్యము, మలబద్ధము వీని నణచునుః 
శరీర తత్వమును మంచికి మార్చును, సవాయి, చాతపునొవ్వూలను 
హరించును, దీనివేరు నూరి వైనుసారాయిలోగాని, అవ్రపాలో 
గాని కలికియిచ్చిన కడుపునొప్పి నయమగును. దీని. వేరుక హాయ 
ములో శిలాజిత్తు కలిపి శేవించుచుండిన స్టైల్యరోగము వో! 
దీనివేరు గంధము పూసిన సర్పి యమొదలగుపొక్క-లు మొ ఫ్‌ 
రనపు మోతాదు పూటకు 2-8 తులయులయెత్తు క శ 
మోతాదు. పూటకు 2! మొదలు 5 తులములయెత్తువరకః నేల 
శాయలవరుగు మేహాశాంతి జేయును, 


వేస్తుగుణదీపికి కకక 


నల్లికూర , చిరి నెల్లి కూర :__.06/ 01106 162/65 01 60. చిరిచేదు, 
గ నుండును, చాతై త్యములను, క ఫమును శమింప జేయును; 
అగ్నిదీ ప్తి నిచ్చును. గుల్ముము, మూలవ్యాధి వీనిని వారించును. 
వై పైత్యము జేయును. క్‌ 
శతి తలయంటు :.__ శీ౧౦1౧09 ౪100 0696. - అభ్యంగనము 
చూడుడు, | 
నేరిదొండకాయ:.-నీ 80/1 01 00601018 1౧6108 రుచిగనుండును, 
క్‌ చలువ జేయును, వైత్యశాంతి, మేహశాంతి. జేయును, వథ్యమైనది, 
వీనిని కూర జేసి పుచ్చుకొందురు. ఉం 
శీివిండివంటలు:-.08%63 రింర61005 546615, [08 ౧౭0266 
1% ౧96. రుచిగ, మనోహరముగ, 'తేలికగ నుండును, వాతనై త్య 
ములను హరించును. బలము వీర్యవృద్ధి, కాంతి వీని నిచ్చును, 
కండ్లకు మంచిది. ఉన్లము, గురుత్వము "జేయును. . దీనికి విరుగుళ్ళు . 
విండినంటలు చూడుడు, 
శేత్రిబీర కాయ :--- శి 501 0 0౮0౮౧౧56/-000/ 0%. సం* ఘృత 
కోళాతకి, రుచిగనుండును. వీక్యపుష్టి "జేయును, ఎకింళ్ళు, వివము, 
వివజ్వరము, (వమేహము, పై వైత్యము, దాహము వీని నణచున్ను 
శవసేశ్వముడ్‌ సౌమ్యవర చును. సమశీతోన్ణముగ నుండును. వథ్య 
మైనది. 
శపుళట్టు "ఇెద్దది:.-౮౩౪౦౧|౧8 667085, మ్య "గగిర్ర12? 168౪66 
ని[/910 ౧౮౬౦౯ 60౮౧1౧/ 6010౧ 80/౮5. సం4 బృహద్ద-తి,గుచ్చ 
ఫలా, కానన్వవరండ. హీ-* ముగలాయీఅండ్‌, వవారీ, దీనిని 
అడవి ఆముదపు ఇెట్టుఅనిన్ని, "వెద్దనేపాళపు చెట్టనిన్ని అదురు. 
దీనిపాలు మర్దనవలన వాతములన్యు, మేహావాతపు నొవ్వూలను పహారిం 


గూ. వస్తుగుణదీపికీ * 


చును, పుండ్లను శ్యుభపరచి మాన్చును, చిడుము, తామర, మొద 

"లగు చర్శరోగములను పోగొట్టును, దీని 'మానువెక్క దంచి ఆము 
దముతో వెచ్చజేసి కట్టిన మోశాళ్లువాపు పోటుగల మేహవాతపు 
నొవ్రూలు నయమగును, దీని విత్తులు దినిన విలేచనము గావించును, 
గాని కొందరికి వమనములగును. విత్తులలోని ఆకలు తీసివేసి 2-8 
విత్తనములను తినవచ్చును ఎక్కు.వతినిన విమమగును; దీనికి విరు 
గుళ్లు నేపాళము చూడుడు, దీన్ని ఆకులను అముదముతో వెచ్చేసి 
కట్టిన గడ్డలు బారించును; దీని ఆకునూరి కొద్దిగ అముదములో ఉడి 
కించి కట్టిన గడ్డలు వగులును, _ దీని విత్తులనూనె గజ్జి, చిడుము, 
వినర్చీ మొదలగు చర్శరోగములను పోగొట్టును. దీనిలో కొద్దిగా 
కొబ్బ' నూనెగలి3 మర్చన జేసిన పురాణమేహవాతపు నెవ్వూలు నిమ్మ 
లభించును, 'వేరుచూర్మృ, ము పూటకు ఒక చిటికివొప్తూన ఇచ్చిన ఉదర . 
రోగములు హం౦చును. 20-80 దినము లియ్యవ లెను, దినమునకు 
"రెండుపూటల నియ్యవ లెను. 


శజీపాళము:.. 070100 71911000. 500. కిం౧ం604/6 010101 
(010100 0॥ 56663) సం* జయపాల్క బీజకేచన, హిం4 జమా 
ల్‌గోటా జేపాల్‌. జొవధములలో వాడే నేపాళగింజల పవ్వు లే 
దీని చమురు మిక్కి లి మైత్యము,  ఉన్టము "జేయును, వాతమును 
హారించును,మూ[త్రము గావించును,వికారము పెట్టి వమనమును బుట్టి 
చును, మో తాదెక్కు వైన చంపును, దీనికి విరుగుళ్లు 1 నెయ్యి! 
2 వసుపు, 8 తంగేటిచిగుళ్ళు, క తుమ్ము చెక్క రసము, $ చండ 
ఇెక్క. రసము, 6 మునగ చెక్క. రనము, 7 మునగఆకు క పాయము, 
8 సీరుల్లి పాయలరనము, $9 వనకాల్చిన మస్కి 10 ధనియాలు, కల 
కండనూరి వెరుగుగలిపి (తాగడము.దీనివిత్తులను దీపముమిదశాల్భి _ 
చాని పొగపీల్చిన ఉబ్బనపుదగ్లు అణగును. దీని విత్తుల చమురు ఒకో 


వస్తుగుణదీపిక కత? 


నంత్కు ఆవనూనె లేక అలివునూనె ( 011/6 0% ) 10 వంతులుగలిపి 
రొమ్ముకు పూసిన బిడ్డలఒగర్పుగల దగ్గు (80౧00108 ) అణగును; 
విత్తుల గంధము మై నపూసిన 'య్మెర్రబడ జేయును, (7809126600); 
ఆగంధము కణతలకు వట్టువేసిన తలనొప్పి నిమ్మళించును. మరియు 
నేపాళము విచ్చి, వెన్రికుక్క, వెర్రినక్కుకాటు విమజన్ని, ర్యుదవా' 
తము (200016)6/ ) మొదలగు చారుణవ్యాధులు గలవారికి తోడనే 
విశేచనములు చేయించుట కనుకూలముగ నుండును, నేపాళపువిత్తు 
లలోని పలుకులు (వతములు) దీసివేసిన గాఢవిరేచనము. చేసెడు 
'దుర్గుణము తగ్గును. ఒకగింజలోని పప్పులో ఒకబద్ద మోతాదుగ 
ఇయ్యవచ్చును. గాని టేనెతో నూరి అంతకు లక్కున మోతాదుగ 
ఇయ్యడము మంచిది. ఒక గోధుమగింజయెత్తు దీనివవ్వూ, 8 గోధుమ 
గింజలయెత్తు బోరతికర్బూరము. గలిపి యిచ్చిన అనుకూలమైన 
మోతాదు, వడేండ్లలోపు వయసుగల వీల్ల వాండ్రశు, ముసలివారికి 
చేపాళ మియ్యకూాడదు. పిచ్చుక (గ్రుడ్డంత పేడలో ఒకగి, జయుంచి 
నిపూలమిద 'ఓేడమాడువరకు చానినుంచి తీసి ఆగింజలోని పప్పూను 
'కేనెతో "రెండుమూత్రలు చేయవలెను; అట్టి 2-8 క్యూత్రలు పెద్ద 
వారికి మోతాదు. తేనె కి 1 పాలు వేసి నూరిన మాార్రయగును, 
ఈగింజలను పాలలో ఉడికించి లోని వ్యత్రము తీసివేసి గి-జకొకో 
మాత్ర జేసి ెద్దవారికి ఒకమాత నియ్యనగును; గింజలలోని వవ్వును 
గుడ్డను మూటగట్టి కేడలో ఉడికించితీసి వానిలోని ఆకులను తీసివేసి 
1 వంతువప్పూ, 9 వంతులు కవిరివేసి నూరిన వికేచనామధముగ 
వాడనగును మోతాదు 1 గులిగింజ యెత్తు వెద్దవారికిచ్చెడు మో 
"కాదు, కడుపులో బల్లలు గలవారికి దినమునకు 1 గోధుమగింఇ 
'మొత్తుచొప్పున కొన్నిదినములు ఇచ్చిన నయిమగును.గి-జలనూ నెతో 
శుర్గనచేసిన వాతపునొవ్వూలు హరించును, ఈనూనె 1 చుక్క విశే 


కత్రి వస్తుగుణదీపిక 


చనములగుట కిచ్చే మోతాదు. గింజలలోని ఆకులను నీళ్ళలో నాన 
'బెట్టి అనీళ్ళనిచ్చిన విరేచనము లగును, ఆయాకుల చూర్మము పాము 
కరచిన గాయములో వేసిన విషము హారించును. 


నేరేడు చెట్టు... 5/20/910౧ ఆ౭౧౧౨౦18౧౮౧౫ & క౮86018 ౭౧౧8012౧4 
క౧9. ౮౭౧5౮1 106 0180% ౧1౮౧0.నం* జంబు, సురభి వ్య. హిం 
జామూన్‌ దీనినే కాక్రినేరేడందురు, అల్ల నేరేడు శంకే దీనికే గుణ 
మధికము, దీని మాను ఇచెక్కరసము. లేక కషాయము గ్రవాశి 
ర క్ష్మ్యగవాణ్కి అతిసారము, నీళ్ళవిరేచనములు, జ్వరము వీనిని 
కట్టును. వలకులు, దాల్చినిచెక్క. మొదలగు వస్తువులు నేర్చి 

'నచ్చును, దీని కపాయమును ఫుక్కి లించిన గొంతుకపుండు 

(5019 (౧/08) చును, రసము తినుట చేతగాని ఇతర కారణ 
ములచేతగాని నోటి వెంట చొల్లు (581/8) కారుటకట్టును. దీనీ లేత 
అకలరసమును మేకపాలతో నిచ్చిన ర_క్త్షగహణి కట్టును, దీనికు 
 లునూరి తేలుకుట్టినచోట కట్టిన వివమును హరించును. బాధ నివ 
_త్తించును. ఆకలరసమును ఫుక్కి-ళించిన ఉబ్బి మెత్తబడిన చిగుళ్ళు 

ఘట్టివడి నొప్పి హరించును. దీని పండ్లతో చేసినపాకము (9/40) 
సీళ్ళవికేచనములు, (గ్రవాణి కట్టును,పంద్లుతినినను సీళ్ళవిరేచనములు 
గహాణి కట్టును మ్యూత్రపు సంచిలో రాళ్ళు పుట్టుట మూనును, 
పండ్లతో చేసిన సిరకా పొట్టకు బలముజేయును, స్రీహరోగమును 
బోగొట్టును, ఎండించిన దీని విత్తుల చూర్తమిచ్చిన అతిమ్యూత్రమును 

“కట్టను, మధుమేహము అనగా మూత్రములో పంచదార పుట్టుట 
మానును, పుట్టపండ పోవును. వీని చూర్ణమును, మామిడిమెంకల 
చూర్షమును సమముగ కలిపి యిచ్చిన సీళ్ళవిలేచనములను, రక్త 
(గ్రవాణిని కట్టను. నేరేడు అక్కలు ఒకగుప్పెడు, (వ్రత్తిగింబలు 
అకగుప్పెడు, రుబ్బురోటిలో అవ్రపాలు సుమారు ఒక సోలెడు 


ఖః] వ స్తుగుణషీపీక ఈ 


వేని చాగారుచ్చి, గుడ్డతో ఆ రసంపిండి 1-9-8 వర్యాయములు 
యిచ్చిన పాపాణవిమములను వారించును.. దీని ఆకుల విస్తరిలో 
భోజనము చేసిన అతిసారము, (గ్రహాణినికట్టును. వై త్యము నణచును, 
ఆరోగ్యము నిచ్చును. విరేచన బద్ధము "జేయును, ఎండించిన విశ్వల 
భూర్ష్మము 160 గోధుమగింజల యత్తు ఇచ్చిన ముపి.ణిగింల విమ 
మును హరించును. పచ్చివిత్తుల రనమిచ్చిన అతిమ్యూతేము కట్టును. 
ఫీ వారోగము (6౧1576006౧ 0 50166౧ ) పోగొట్టును. వండ్లతో 

* ఇేసిన సికశా చలవ జేయును, అజీర్గమును పోగొట్టును, చెక్క.యొక్క._. 
గాథ కషాయముతో మరి! పుండ్లు, 'వ్రణములు గడిగిన నవి శుభ 
వడి మూనును, దీని యాకలమార్షముతో. వండ్లు తోముచుండిన 
నవి ఘట్టివడ ను, మానుచెక్కరిసపు మోతాదు 1 మొదలు 8 తుల 
ముల యెత్తు వరకు. కపాయపు మోతాదు 3 మొదలే క తుల 
ముల యొత్తువరకు. విత్తులదూర్ల పు మోతాదు పావలాయెత్తువరకు, 
అకరసపు మోతాదు 8-4 తులములయొత్తు, వచ్చివిత్తుల రసము 
యొక్క- మోతాదు 2 తులములు, పండ్ల తోచేసిన సిరకా మో 
కాద 1 మొదలు 8 తులములు. 

నేలేడు నీళ్ళు:_అనగా నేరేడువెట్టు వేరనుండి మేడి చెట్టునీళ్ళు. తీసి 
నట్టు తీసిననీళ్ళు వగరుగను. డును. చలవజేయను. ర_క్షపైత్య 
మును, మేహమును, అకిసారమును, రక్షగవణిని అణచును, 
మోతాదు 9 మొదలు క కొన్సులవరకు. ఈచెట్టుయొక్క నీడ 
చలవ జేయును. వీర్యవృద్ధి నిచ్చును. అతిసార, రర్తాళిసాకయలను: 
శమింవ జేయును. న్లేవ్మవృద్ధి వేయును, 


నేశ్రీడువండు;-_-్‌[011 0 60. వగరు తీపి, పులుపు రుచులు గలది, 
చలవ జేసి అర్బును, ఆకలి బుట్టించును, మేవాశాంతి,. వైత్యశాంతి 
"జేయును, పు _స్వ్వమునకు బలమి మృను, శిరో పై త్యములను, మేవా 





40 వస్తుగుణదీవిక్‌ 
మును, కఫమైత్యమును అణచును, న్లేష్ముము 'జేయును. వేడివిరేచన 
ములు కట్టును, వీర్యపుష్టి, గురుత్వము,. విశేచనబద్ధము, చలవ, 
వాతము'జేయును, ఉన్షతత్వముగల వారిపొట్టకు బలమిచ్చును ముంతి 
గుండె (౧681), రక్తము వీనిలోని వేడిని పోగొట్టును. కడుపులో 
వాతము బంధించును. గొంతుకకు, రొమ్ముకు, - గగ్భిణీస్ర్రీలకు బబ్బు 
"వేయును. నేరేడువండ్లకు విరుగుళ్ళు 1 శొంతిదూర్శము, 2 ఉసిరిక 
- వప్తూ, తియ్యనివండ్లకు విరుగుడు కడిగి ఉప్పూతో పుచ్చుకొనడము, 
"నే-కేడువండ్లు తినుటనలన (కేగులలో గాని, పొట్టలోగాని చేరిన తల 
"వెంట్రుకలు లోహపుముక్క_లన్సు హరించి వేయును, 

నేలేడు విత్తులు: 56665 060. నేలేదుచెట్టు భూడుడు. 

"నేలఅన్ను ఇెట్టు:లా తీ 70౮౧6 ౦౮6 ౧18౧ సంఖ నాగదుంచి 
భూతుంబి, ఇది యేటా లేచెడు చిన్నతీగ, యిది తరుచు పుట్టవైన 
"లేచును. దీనివేరు లేక సమూలము లేక కషాయము ేదుగ, 
శారముగ నుండును, ఉన్టము జేయును. సన్ని పాతము, గళగండము, 
ధనుర్వాతము, వతువాతము, మహావాతములు వీనిని హరించును 
రనపుమోతాదు అరతులము మొదలు తుల మెత్తువరకు, కపాయపు _ 
మోతాదు 9 తులముల యొత్తువరకు, 

నేలకముదపు చెట్టు:--౮౭(౯౦౧౧8 1౧66111613. ఇది యేేట లేచెడు 
చిన్న చెట్టు. దీనికి బటానీగింబంత కాయలుండి వానివైన సన్నని 
వంకర ముండ్లుండును, వీని విత్తులలోనుండి తీసిన ఆముదము ఉన్లము 
జేయును పురాణ మేహవాతనొప్పూలు, వాతనొవ్వులు, వత 
చాతము వీనిని పోనణచును. ఇదిమైన మర్షనచేయుటకు మిక్కిలి 
ఉపయోగముగనుండును. ఈ చెట్టునుండి బయలు టేరెడి తెల్లనిచన 
“లేశ రనము కండ్లలోపోసిన పొరలను కోయును, 

జీలకొబ్బరి:---రత్న పురును చూడుడు, 


వ స్తుగుణదీవిక శర! 


శ్రీలగుమ్మడి---:120౧౧86౬ 0)3911412. 00౧౪010168 ర8౧|0618145 
నం* విచార్సి వృమ్యకంద, భూమికూపాాండ, హిం* బిదారీకంద్‌, 
బిలాయి, యిదిపాలుగల 'నేలగుమ్మడి. సీరుగల నేలగుమ్మడని "రెండు 
విధములు, తీపి రుచిగలది, దీనిదుంవ ెల్లగ, జిగటగలిగి యుండును; 
మృదువువరచునుు ' మేహశాంతి దేవాపుష్టి, వీర్యవృద్ధి జేయును; 
నిక్కాక నణచును;వీర్యన స్టముకట్టును,తత్వమును మంచికిమార్చును; 
నపుంసక త్వమును, తయను, రక్ష త్యిమున్కు 'జేహము ఎండిపోవ 
డము వోగొట్టునుు బలము జేయ.ను,అయుర్వ ధ్ధి నిచ్చును.ర_క్రమును 
శ్యుభవర చును; (స్రీలకు పాలుబడ జేయును; బుతుర_క్తమును వెడల 
డమును (కమపరచచును. గర్భమును నిలుపును, దీనిచూర్ష ము అవు 
వెన్న్యవంచడారతో తినిన మిక్కిలి జేహాపుక్టి శీఘ్రముగ జేయును; 
చూర్ణపు మోతాదు, పూటకు 1 అణాయొత్తు మొదలు 4 అణాల 
'యెత్తువరకు, ॥! పాయపు మోతాదు 1-9 జొన్సుల చూర్మ మునకు 
నమముగ వటికివంచదార భూర్షము గలిపి సుమారు 5 తులముల 
యెత్తు ఆవుపాలతో శేవించ నగును. 


నేలగురుగుడువెట్టు:_గీ [4166101081 ౧18౧1. ఇదియేటాలేచెడు చిన్న, 
మొక్క. దీనిని నేలవురుముడని 'నేలగొరిమిడని అందురు, దీని ఆకు 
శేదుక నుండును. సమూలరినము లేశ కషాయము, చూర్ణము వేడి 
"శేయును, వాతము, ళూల, బుతుళూల, కుష్ట్ర, 'వ్రణములు, 
చర్మరోగము వీనిని బోగొట్టును. దాతు చిగుళ్ళనొప్చని వారిం 
సును, ముఖముమిది బొటిమల బోగొట్టును. కంటిరెవృలు పుం 
కగు లేక పొక్కుపాక్కే-చానిని మాన్సుటకు పైన పూయనగును, 
'అకురసపు మోతాదు 1-2 తులముల యొత్తు, చూర్ణపు మోతాదు 
$ మొదలు ఉ అణాలెక్తువకకుు చిగుళ్ళనొప్పికి అకు నలియ 
గొట్టి _ వెట్టనగును,. బుతుళూలస దీని సమూలమార్శచ్చు 


ఉీర్‌లై వస్తుగుణథీపిశ్‌ 


ఒక భాగము, శంఖభన్థృము శే భాగము, కర్చూరళిలాజిత్తు భన్మము 
శే భాగము 'వకారము కలిపి నూరి, ఒక సీవాలోవుంచుకొని బహిష్టు 
మొనది మొదలు కి దెనములు రెండుపూటలా బియ్యపు కడుగుతో 
పూటకు 9-8 అణాలయెత్తు చొప్పున యిచ్చిన బుతుళూలలు 11 

= బహిష్టులక్లు వరుసగ యిచ్చిన బుతుళ్లూలను బోగొట్టి సంతానము 
గలుగ జేయును.బియ్యపుక డుగులోకలిపి క దినములు ఉదయ సాయం 
'జాలములయం దియ్యవ లెను. యివ్భావథ్యం, 


నీలతం చేయే చెట్టు: ౨౮౩5813 000౪418-508. 0064౧10 50004 
నం* హేమపున్చి, న్వర్శవ్య్రి కళ్యాణి, హీిం4 చుయీకాఖాసా, 
దీని వేరు ఆకు చేదు, వగగు రుచులుగలిగి యుండును, వేడి కేయను, 
గే: ము, వాతము, మైత్యము వీనిని బోగొట్టును, జకరదీ స్తిని 
నకి యిచ్చును. కుష్టు, మేనాము, జ్వరము వీనిని హరించును, 
విరేచనము జేయును. అనుపానవిశేమముగ నిచ్చిన సమస్తరోగము 
లను పారించును, దీని సమూూలమును నీడను ఎండించిన చూర్ణ మును 
౨0 లేక 40 "లేక 60 దినములు అనుదినము ఉదయపు పూటలను 
'కేనతో బుచ్చుకొనిన బలముగలుగును, వంచదారతో తినిన ఉన్ల 
మును, నీరసమును అణచును. వటికి వంచదారతో తినిన కళ 
మిచ్చును, శరీరమునకు బలము జేయును. పాత బెల్లముతో తినిన కీడు 
పులోనుండెడు మలమును తీసి వేయును, శ్ముభ పరచును, అవు నెయ్యి, 
వంచదారతో నిత్యముతినిన ' యెప్పటికిని అరోగ్యముగ నుండును: 
అవువెన్నతో తినిన ఎండిపోయిన రొమ్ము తిరిగి పుష్టియిచ్చును. కడు 
పులో నొప్పియును. ఛాగగును,. పెరుగుతో తినిన విషముిన్నను 
'బాధింవదు, శరీరముననున్న మచ్చలు; తామర మానును. మిగ 

" డతోతినిన విమమెక్క-.దు. కడుపులోని మలమ్యును దీసి వేయును. వు 
పొలతో తినిన చేవాశాంతి. నిచ్చును. రొమ్మును శుభవరచునః 


వ స్తుగుణదీవీక + శ్రర! 


'జీవాబలము గలుగును... గ్యాశెపాలతో బుచ్చుకొనిన బలము, 
ఛాతుపుష్టి మెచ్చును.. పదిమంది. (్ర్రీలతో రమింపవచ్చును. 
శేడిపాలతో బుచ్చుకొనిన చాలబలము గలుగును, ఎవ్పటికి అల 
నట గలుగదు.. ఒంయెపాలతో బుచ్చుకొనిన ఎల్లమ్రూడు మనస్సు 
సంతోవముగ నుండును. ఖర్జూరపు కాయతో పుచ్చుకొనిన నోటి 
దుర్గంధము 'లేకుండును, వీమి భుజించినను రుచిగ నుండును, 
ఖహ్దురపు పండుతో తినిన ఆకలి, చావాము గలుగదు., బలముగ 
నుండును. దానిమ్ముపండ్ల రసములో పుచ్చుకొనిన ఎల్ల వూడు సంతో 
మముగ, సుఖముగ నుండును, రొమ్మునొప్పి హరించును, నార 
దబ్బ పండ్లగ నముతో బుచ్చుకొనిన రొమ్ము చులకనగ నుండును, 
కఫము హరించును, అకలి, జీర్ణ శక్తి గలుగును, గుంటకలగ రాకు 
రనముతో పుచ్చుకొనిన వేర్యటుకలు. నెరియకుండును; సత్తువగలిగి 
యుండును, పాలతోను, అరటిపండ్ల తోను , తినిన న్మేతములు 
'శాగుగ నుండును; అల్ల పు రసముతో బుచ్చుకొనిన . ముఖకాంతి, 
కండ్లకు తేజస్సు గలుగును; మెదటికి మేలు జేయును; (పుం, _స్వఘు, 
జీర్ణశక్తి ౌచ్చును; “'ఇెగనంక టము,' మాడవట్టు మంట, అతి 
మ్యూరము, మూల ద్వారము "వెద్దదగుట, క్‌ మూూతకృ్యమృు, 
దంఠ దౌర్చల్యము, వీనినీ నివృ త్తించును. మోతాదు పూటకు $ అ 
మొదలు 6 అ! యొత్తువరకు, 
నేలతప్పిట ెట్టు:---(గ్రంధితగరము చూడుడు, థ్‌ ఇ 
ేలళాడి:__1/00016 0100101465, 66704180 0. సం* ముసలీ, 
వారాహీ తాలమూలీ. హిం* కాలీముసలీ, ఇది. నలుపు, తెలుపు 
శెండు. జాతులు, సన్నముగా సుమారు జానెడు పొడవుగల _ 
దుంవటు,. దీని అకులు - లేతవి ఖడ్జూరపు అకులనుబోలి చిన్నవిగ 
నుండును, పసుపువచ్చని. పువ్వులు పూయును,. జిగురుగలిగి. తీవ్కి 


ళ్‌! 


కరడ వస్తుగుణదీవీక 


'జేదు రుచిగలవి. దీని దుంపలనూర్షము లేక కషాయము వేడిచేసి 
అద్బును; వీర్యవృద్ధి జేయున్యు ఉన్లమును, మేహమును, అమితర _క్షము 
వలన గలిగెడి రోగమును, శతయకోగమును బహిస్టదోవములను 
(ఆనగా బుతుర_క్తదోవమములు. గ460517081 6613006060) 
కుసుమరోగము, శగరోగము. శుక్ల నష్టము బోగొట్టును; బలమును, 
ఆయుర్వ్భృద్ధిని సౌఖ్యమును ఇచ్చును. చూర్ణ్మపు మోతాదు 
౨ మొదలు క అణాలమొత్తునరకు, కషాయపు మోతాదు 91 మొ! 
5 తుః యెత్తువరకు,దీనినూర్మము సమభాగముగ వటిక్రించ దారతో 
బుచ్చుకొనిన ఉబ్బనరోగమును, మూలవ్యాధిని అణచును; ధాతు 
పువ్టి జేయును. క అః చూర్ణము. కినీమా జీలకర రసములో 
కలివి పుచ్చుకొనిన కామిలరోగమును, శొంకిరనముతో పుచ్చు 
కొనిన శ్లేవ్మవాంతి, విరేచనములను హరించును; ఓమము రసముతో 
పుచ్చుళొసిన దగ్గును, వివృళ్ళరనముతో పుచ్చుకొనిన వెర్రికుక్క 
విషమును, స్ఫోటక మునునిమ్మళించును. కల్లు ప్పూతోతినిన ఆకలిపుట్టును, 
. జేడినీళ్ళతో (ఆాగినకడుపునొప్పిత గ్గును, అవుపాలతో (శ్రాగినథాతు 
పుస్టి, వీర్యపుస్టి, ఫుంనత్వము హోెచ్చించును; "జేహాపుష్టి జేయును, 
మంచినూ నెతో కలివి తినిన దగ్గు,క ఫమును హరించును; నీరుల్లి పాయ 
రసముతో తినిన చేహశాంతి హెచ్చును; తులసి అకురసముతో 
కలివి యిచ్చిన బిడ్డల కడుపునొవూలు, నివ_ర్తించును. తిఫలకపాయ 
ముతో యిచ్చిన సెగరోగము. పారించును. మరియు అనుపాన 
నిశేషములతో నిచ్చిన ననేక రోగములను బోగొట్టును. దీనిని పటికి 
వంచడారతోను, వేడినీళ్ళతోను 40 దినములు పుచ్చుకొనిన హృద 
(యము, మెదడు, దేహము వీనికి మేలు కేయును; బేవాపుప్టి, వీర్య 


పుష్టి జేయును, పనికి వథ్యము. పులుసు, జలుబు వస్తువ్రలు,. శ్రీ 


వస్తుగుణదీపిక కీర్‌థ్‌ 


సొంగత్యము, విచారము కోవమ్మ. అలసట, చల్లి నిసీళ్ళు, చల్లోని 
గాలి వర్జింపవలెను. 
శీలరుత్తురు బెండ: 6706౧6 1/3|0౪/- దీనిని నేలబెండ అని యం 
దురు. ఇది నేల్యపాకును; వసుపువచ్చని పువ్వులుండును, దీని అకు 
లున్కు కాడలును జిగుకు గలిగియుండును; మేహ కాంతి జేయును; 
దీని నమూలమును నూరి పటిక్రించడార కలివి యిచ్చిన (గ్రహణి, 
ర_క్తగ్రవాణి వీనిని కట్టును, మోతాదు కుంకుకుకాయంత చొవ్వూన్క 
దినమునకు రెండుపూటలను 8-4 దినములు ఇయ్యవలెను," 
శేలనెమలికిట్ట:---[10/1610-11690 01%. దీని మాంసము. రుచిగ నుం 
డును; వాతము హరించును; గురుత్యము, వేడి జేయును; 'జేహపుస్టి, 
వీర్యపుస్ట్రి, జఠరదీ_ప్తి వీ౨ి నిచ్చును; స్వరమును ఛాగుకేయన్యు 
'అరుచిని బోగొట్టను / 
జీ బేలేడుచెట్టు: _కి/6గ౧౭ 11608068. సం* భూజంబు, నాటే, 
దీనివేరు రసము లేక కషాయము వగరుగ, రుచిగ నుండును; కఫ 
పిత్తముల బారించును. మలబద్ధము 'కేయున్సు కంఠరోగమును బోగొ. 
ట్టును; శుక్ల వృద్ధి జేయును. కషపాయపు మోతాదు పూటకు 
వశ మొదలు 5 తులముల యొత్తునరకు, రనపుమోతాదు £-8 
తులములు, | ఖా జ 
'నేలవరుండడము:_. 51860109 0 [/109 0౧ 116 0౯౦౮౧6. వాతము 
"జేయును వంటినొవ్రూలన్సు. కర్షశిరోనాశికా రోగములను బుట్టి 
చును) అసౌఖ్యమైనది. క | 
నేలమాళిగ:...ఓ0/106 1౧ 2౧ ౪౧౮6? 0౯౦౮౧6 [౧౦౮56 నేల కొట్లు 
లో నివసి-చడమువలన జఠరాగ్ని నిచ్చును మూర్చ, దాహము, 
(శ్రమ, చెమట, వీనిని వారించును. వేడిని, శీత చాధను, చారమును, 
మేవస్సును అణచచును, గేవాకాంతిని పోగొట్టును, వివర్శత దెచ్చును, 








శరర + వన్తుగుణదీవీక 





చేలములక (వెద్దనలములక):-- 5012౧07 ౮806610. $. 13000. 
0870౮౧౫. నం బృవాతీ, వారాకీ, హిం* బడీకశేలీ, ఇది పసుపు, 
"కెలుపునలుపు, కాయలుగల జాతులుగలవు, దీనిపువ్వులు తెలుపు, 
వూదారంగు కలిసియుండున్యు వంగ చిట్టునుబోలి చిన్న ఆకులుండును, 
ఇది దళశమూలములలో నొకటి, దీని సమూలము వవయోగించ 
విలెను, యీ మూకును యించుమించు సమానగుణముగాని 'లెల్లవి 
'గేష్టము, దీని సమూల కషాయముగాని, చూర్గముగానీ కారము, 
శేదుగ నుండును; జఠరదీ వ్రీనిచ్చున్కు (త్రిదోమముల నణచును; 
న్లేవ్మము, దగ్గు జ్వరము వీనిని హరించును; వృాదోగము, శాంతి, 
శ్వాస్క శానలు, అమదోమము, _ మలబద్ధము వీనిని బారించును 
బలము జేయును;దీని పండ్త రసము బూసిన మే(ధ్రదోవ,మును హరించి 
చార్థ్యమిచ్చును "కెల్లములక రసబంధమునకు వువయోగింతురు, 
దీనికాయలు వై! రోగ ములకున్నూ వనిచేయునుు ఆ రోగముల 
యందు వథ్యముగనుండును; దీని వండ్లను నూరి వసుపుగలిఎ యోని 
వైన (వ్రాసుకొనినను,ధూవము వేసికొనిననూ యోనిళూల దురదలు 
బారించును; దీనికాయలుగాని, 'వేకురసముగాని తేనెగలిపి మర్దన 
'జీయుచూ దీనినే లోవలికి పుచ్చుకొనుచుండిన యిద్రల_ప్తమును 
అనగా "వేను కొరుకుటను పోగొట్టును; దీని వేరును చనువాలలో 
అరగదీసి కండ్లకు భెట్టాచుండిన నత రోగములను హరించును; 
దీని సమూలకషాయపు మోతాదు 21 మొ! 5 తు॥ యొత్తువరకు, 
భూర్ణము మో! 1-2 అణాలమెత్తు, వీని శాయలకూర. వాల, 
నే రోగులకు వథ్యముగనుండును; దీని విక్తులదూర్మము వీర్యవృద్ధి 
శేయును; నేత్రరోగన్యులు, స్వరళ్గంగము,. వీనస్క మ్మూలకృళ 
ముగు హరించును; మోశాదు 8-4 చిన్నములయెత్తు, 


వస్తుగుణదీపిక శీర్‌? 


నేలరేగుచెట్టు--.-6706౧6 212/0068 ౮౮1౮08. దీనివండ్లు తియ్యగ, 
ప్యుబ్లగనుండునుు కఫచాతములను బారించును; అగ్నిదీ ప్తి ప్రి నిచ్చును, 
విరేదనము గావించును; ర క్రవై 'వైత్యను బుట్ట-చును. 





నేలవ్రశిరక చెట్టు: 900/11200009 11౧%. ర. ౮51౧8593... సంఖ 
భామ్యామలకీ భూత దాత్రీ, హిం4 భూయీకమలా,. నీరూరి, 
ఇందులో కాడలు యెకుపు, తెలుపు రంగులనుబట్టి శెండుజాతులు, 
'యొకుపు, రనవాధోవయోగము. కెలుపు, జాత. కొపధోవయో 
గము, దీని సమూల రనము లేక కషాయము, లేక భూర్ష్మ ము 
వగరు, తీపి, చేదుగనుండును, వీర్యవృద్ధి జేయును. పొట్టకు బలమి 
చచ్చును. వాతము, వైత్యము, కఫము, వీనిని వారించున్ను (వణము 
ను మాన్సును, పొ త్తికడుపులోని తావమున్క పోట్లను అణచును, 
మేహశాంతి చేయును, (గ్రవాశి, పాండువ్రు, కామిల, ఉబ్బు, ఉదర 
రోగము, సెగరోగము, మూతరోగము. వీనిని పారించును, జేహా 
ములోని మలములను, మూూలరమును వెడలించును, దీని వేరు 
* ఫూటకు తులముపావు సూరి ఆవుపాలు సుమారు పొవుశకేరులో కలికి 
యి చొప్రూన లెంకు పూటలను కొన్ని దినములిచ్చిన పాండు 
రోగము నివృ్తించును, సమూలరసములో నూనెవేసి కాచి 
కండ్లలో వేసిన. న్మేతకోగములు_ హరించును. అకు చల్లతోనూరి 
పూసిన బిడ్డల చికుకు, గడ్డి ' నివృత్తి: త్తచును, డీనివేరు ఆకల 
నూర్ల ము వరికడుగుతో నుడికించి కట్టు (౯౦౮11109) కట్టిన వాపు 
వోటుగలవ్రణములు మానును. అకులో కొద్దిగ ఉప్పువేసి నూరి 
కట్టిన మురికిపు డ్లు, (వ్రణములు మానును, అకునూరి. పూసిన 
.గస్టి వల్లికలు, పొ్కులు, నోటిలోని పొక్కులు, పుండు 
. నయమగును. ఆకునూరి. పాలతోనిచ్చిన మూ్రరోగములు, 
ఉదరము, ఉబ్బురోగము మానును, అకునూరిన ముద్ద పూటకు 





కర్‌8 వస్తుగుణదీపిక 


కర క్కా-యం€ ఉండవ లను. దీని లేతయాకుల తేలిక కపాయముతో 
'బేజెత్తు మొదలు పానలాయొత్తునరకు మెంతులు తినిన పురాణర క్ర 
(గ్రవాణి కట్టును, 5-6 పూటలియ్యవ లెను, దీని ఆకులును మెతు 
లును నూరినది పూటకు గెచ్చకాయంత చొవ్పూున పెరుగు తుల 
'మెక్తుతో దినమునకు 8 పూటలను పుచ్చుకొనిన పురాణ ర్త్మగ 
వాణిక్టును. దీని వేరు కడుగుతో నూరి సుమారు జూజికాయంత 
యిచ్చిన ్ర్రీలర_క్ష్మసావము. కట్టును. ఒకతులమెక్తు రనములో 
ఒళ అణాయొత్తు మిరియాలమార్గ్మము. కలిపి బహిష్టయిన నూకు. 
దినములూ యిచ్చిన డారుణ బుతుళూల బుతుబద్ధము హరించును, 
ఇట్లు లకి బహీష్టులకు యివ్వవ లెను, ఈ మూడు దినములు, పొంగు 
నీళ్ళు అన్నము, పాలుఅన్నము వథ్యము వేయవలెను, (వువ్వుకూ 
డదు) సంతానయోగ్యత గలుగును. దీని సమూలము 1 తు॥ మొ! 
1ేతులమెత్తు వరకు, 2-8 తులముల. పెరుగులో గలిపి (తాగించి 
మక్టిగ అన్నము (ఉప్పు లేకుండా) క దినములు వుదయం, సాయంకాల 
ముయందు పుచ్చుకొనిన కామిల రోగము తప్పక నివారణయగును, 
8-4 పూటలియ్యవ లెను. దీని వచ్చియాకులో. కొద్దిగ (10,12) మిరి 
యములు వేసి నూరి పూటకు సుచూరు జాజికాయంత చొప్పున 
దినమునకు రెంగాపూటలను క-65 దినములిచ్చిన వరుస జ్యరము, 
చలిజ్వరము నిమ్మళించును. రనముయొక్క_ మోతాదు పూటకు 
2-8 తులములచొవ్వూనను, కషాయము పూటకు 21 మొదలు] 
తులములయొత్తు చొవ్రూననుు చూర్షము పూటకు 8 అః మొదలు 4 
అణాల యొత్తువరకు, స్‌ + 


'నేలవేము:-_.54/61418 001313, 6901804 001818. 6. నం॥00/ 


గీం్ర8100165 0019/13. 609. 706 001348. గ/౧౭168 01 
1౧6120 6603008. నం భూనింబ, బ్యరాంతక్క కిరాతలి క్షం 


వస్తుగుణదీపిక్‌ శరర 

పాం* చిరాతా, చిరాయతా, నిలకట్‌, ఇది వటాలేచెడు చిన్న 
ఇెట్టు, ఇది మన చేశములో ఏస్తారముగ దొరకునదిన్నీ ెండు హిమా 
లయ్య ప్రాంతములో దొరకు దానిని సీమనేలవేమని వాడుగురు, దీన్ని 
యందు గుణమధికము, దీనిసమూలక పాయముగాని, తేలికకహాయ 
ముగాని, చలికపషాయముగాని, చూర్ణ ముగానివెగటు,మిక్కి.లి దేదుగ 
నుండును, వై! త్య శ్లేమ్మవాతములు, సన్ని పాఠజ్వరము, శీతజ్వరము, 
ఆహిళజ్వరము, మన్య పుజ్వరము,అమవాతపునొపూలు (౧1668- 
€1900)విదావాము, గుల్టుము, ళఈూల, రక్తకాన, దగ్గు. కుష్టు, ద్ర ద్రుకద, 
'వ్రణము, గండమాల, అన్ని జ్వరములు వీనిని హరి+చును; శార్టము 
(ఓ/90) స్లీహాము (501660) ల యొక్క జబ్బులను (క02006- 
గ9౧౪8 610.) నివృ త్తించును. పొమువిషమును హారించును; నీర 
సమును బోగొట్టును, జఠరదీప్త్రినిచ్చును; బలముజేయును; రక్తము 
ను శ్యుభవర చును; చిడుము మొదలగు చర్శురోగముల బోగొట్టు. 
ను (శ్రీమిని వారించును, కపాయపు మోతాదు పూటకు వ1/2 
మొనలు క్‌ త్రులములయొత్తు, చూర్శపు మోతాదు 1 ముదలు 2 
అణాలయొత్రక్తో వరకు, మైన చెప్పిన గుణములనేగాక- దీని సారము 
(00164 6౫౪౭౦౧ నీళ్ళవిలేచనములను, (గ్రహణిని, ఈ _క్ష్యగహణిని 
కట్టును. మోతాదు 80 మొదలు 60 చుక్కలవరకు, ఇది మిక్కిలి 
యువయోగకర మైన వస్తువు. దీనితో సుదర్శనమ్యూర్థ ము మొదలగు - 
యనేక యోగములువేసి వాడుదురు. 


 నైబుతిదిక్కుగాలి గుణము:--అష్టదిక్కులగాలిగుణము చరొడుడు, 


అలు 


శం0 వస్తుగుణదీవిక 


లలి జో 


ఠి ॥ 
వంచ కోలములు:_-60౧౧౦౮౧4 01 11/6 0౯ 81% రేగుంక.. అనగా 
శొంఠి వివ్చలి, వివ్చభిమూలమ్ము చెవ్యము, చ్యితమ్తూలము ఇష 
క దును వంచకోలములన్సి మరియొక సాంద్రదాయ (ప్రకారము 
కర క్కొా-య అజామోదము, సౌందర్యలవణము, శొంఠి ఇంగువ 
యి నముదాయచూర్ష్మ మున కున్నూ యా. దిగువ గుణములే కలిగి 
యుండును, వీనితో మిరియములు కలిపిన మడూ+మములని వేరు 
వీని చూర్ష్మము లేక కషాయము వాతము, సన్ని పాతము, ఉదరము, 
కడుపులోనిబ్యల్లలు, మలనూధత్రి బద్ధము, గుల్మము, ళూల, అజీర్ణము, 
అగ్నిమాంద్యము, _ పడిసెము. జలుబు, మూలవ్యాధి వీనిని 
బారించును, చూర్ణపు మోతాదు పూటకు న్‌ మొదలు$్‌ తుల 
ములయొత్తు వరక, న 
వంచ దారపుచ్చుకొన కూడనివారు:..?[౧059 ౪/10 6100164 ౧01 
ఈఆ81 56008. కుష్టు గుల్త ము మూలవ్యాధి, క్రిమి శూల, మహో 
దరము, ఉబ్బు, జ్వరాతిసారము, అకిమనూూ త్రము, మధుమేహము 
(56008౯ 60౧181౧0 ఈ ర్లోగ్గ ముల్లు గలవారు వంచడార మాన 
వలయును, ._ గ్‌ 
వంచదార;---50608/. చీనావంచదార. చూడుడు. 
వంచవల్లవములు:...€0/౧౦౮౧6 0₹ 160౧669! 198498 01 (౪/6 
“ (665. అనగా రావి, మర్రి, జువ్వి, మేడి, నేలేడుచెట్లు వీనిచిగుళ్ళ 
కషాయము వగరుగ నుండును; శీత పైత్యము, అతిసారము, కాళ్ళు 
చేతులునుంటలు, మేహము, వైత్యము వీనిని హరించును; వీర్యస్థం 
భన జేయును. వై అయిదు చక్కిలయొక్క. కపాయమిచ్చిన 
రృక్తవ్రదరము, కుసుమరోగములు మానును, మరియు “మౌమిడీ? 
నీళేడు; వెలగ, మాదీఫలమ మాళేడు అను 5 శ్వారతేణ 
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చిగుళ్ళనుకూడ వంచవ,ల్లవములని (గంధాంతరమున 'చెస్పియున్నద్ది, 
వీనికిన్ని వై గుణములేగాక వీని కల్గమమునుగాని కపాయమునుగాని 
యిచ్చిన పిత్తాతిసారము, (గ్రాణిని కట్టును. విరేచన బద్ధము చేయును, 
కపాయపు మోతాదు 2-1/2 మొదలు 5 తులములు. ' రనపు 
మోతాదు 3-8 తులములు, స 


వంచవ్మల్లవవ్యతములో భోజనము;.....8100 1006 10 & ౧1౬16 0 
108౪68 01 60. మర్రి జువ్వి, రావి మేడి (ట్రవ్మామేడి వీని ఆకల _ 
విస్తరి ఉత్తమమైనది; చలవ జేయును; బుద్ధిని పౌచ్చించును; వైఠ్య 
మణచును; కొద్దిక ఫము, వాతము "జేయును, ఖీ 

పంచముటి' గంజి: 06౧)66 11866 01 11౪6 80/19 010/21౧. 
అనగా ఉలవలు, పెనలు, శనగలు యకలు, బియ్యము వీనిని గలిపి 
గాచిన వేడిగింజి (త్రిదోమహర మై యుండును, మాంద్యమునక్కు సర్వ 
'బ్వరములకు మంచిది, 


వంచమూలములు(లఘు):-- 00౧౫౧౦౮౧64 01 11/6 రగ౧99-౪౫౭|| 
అనగా కోలపొన్న- ముయ్యాకుపొన్న, 'నేలములక, వాకషడు, వళ్లేక 
అనునవి, వీనిని కనిష్టవంచమూలములందురు, వీని సమోలసమభాగ 
కషాయము వై త్యజ్య్వరము, కఫము, న్లేమ్మ వై త్యములనుహరించును, 
మోతాదు ఏ మొదలు 5 తులముల యెత్తునరకు, 


వంచమూలములు(గురు):--00గ౫౧౦౪౧6 0 11/6 6005-9819. 
_ అనగా మారేకు, గుమ్ముడు, నెల్లి, కలిగొట్టు దుందిలము అనునవి* 
వీనిని మహాత్పంచ మూలములందురు, వీని వేరు లేక చెక్కల నము 
చడాయకపాయము చేదుగ, వగరుగ నుండును. వాతరోగములు, 
శ్వానకానల్సు అగ్ని మాంద్యము అజీర్థము, జ్వరమాలనుహరించును, 
శపాయపు మోతాదు పూటకు 8 మొదలు $ తులములయొక్తు 
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వరకు, మై రెండు విధములు పంచమూలము గలసి దళశమూలము 
లగును, దశమూలములు చూడుడు, 

వంచసుగంధములు:;--00౧౧౧౦౮౧4 01 11/6 501065. తక్కో లములు, 
వోక చెక్కలు, లవంగములు, జాజికాయ, వచ్చకర్పూరము వీని 
సముదాయచూగ్ణ్మ ము. రుచిగ నుండును. క్రిములను, మైత్యమును 
హరించును, అగ్నిదీ ప్తి నిచ్చును. మోతాదు పూటకు పావుతులము, 
మరియు మంవిగంధములో అగరుగంధముకలికి, కొద్దికొద్దిగ వచ్చ 
కచ్చూగము, కుంకుమపువ్వే, కస్తూరి కలిపినది వంచిసుగంధ మం 
దురు, దీనివి శరీరమునకు (వాసుళొనిన చృల్లదనముగలిగి సుగంధము 
గలిగి యుండును, చర్మువోమములు, ర_క్రదోవము, శిరోరోగము. 
లను, విమములను పారించును, శరీర కాంతినిచ్చును, మనోహరము 
గ అరోగ్యముగ నుండును. 

వండుమిోను:.__ ౧6 ౧6/౦౧ 0౬ 0యున-140. అనగా పండుగొప్ప 
అను చేవమాంనము' చమురుగలిగి రుచిగనుండును, బలము జేయును, 
జఠరదీవ్వీ నిచ్చును, మేహమును, మూలవ్యాధిని, జ్వరమును, అరు 
చిని పోగొట్టును; (శ్రైిదోమహారమై వథ్యముగ నుండును, 

వండ్లుసామాన్యగుణము:.-క్‌!0115 ర9౧61౬|1)/. స్వాదు, తీవ పులుపు, 
వగరు రుచులు గలిగియుండును; బలము, వీర్యవృద్ధి, శాలి జఠర 
దీప్తీ ర్నక్తపుష్టి వీనినిచ్చును; అకలి, చాహముల నణచును; అమితే 
ముగ దినిన గురుశ్వేము జేయును దీనికి విరుగుళ్ళు 1 సస్టైమోరము, 
& నవ్వు చెట్టు కాల్చి శేసిన' యమౌోరము. 

వందికొక్కు :___రి8౧610001. దీనిమాంసము ర క్షపై వై ల్యమును, వై్య్య 
ఇాత రోగములను జయించును. నమ_స్తధాతువులకు బలమిచ్చును. 
కష్ట, జ్వరము, వకువ్రలరోగమును వోగొట్టును. గురుత్వముగ నుం 
డును, మేదస్సును 'బెంచును, 
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వందిమాంనము:-_గ్‌ 0/1. అడవివంది మాంసము, ఊరవందిమాంసము 
చూడుడు, 

వందిరి దోసకాయ:..._. 0606౧౧19 58౪769. 8 50101. సం* చీనా 
కర్క-టి. హిర్ధిశి చీనాకకడీ, తియ్యగనుండును, గురుత్వేము జేయును, 
చలవ, వాతము, గ్లేవ్మములను వృద్ధివరచును. జాహము, తావ 
మును శమింన జేయును, | 

వందిరినీడ: __. 5౧8646 01 8 8౧681. చల్ల గనుండును. శ్రమను పోగా 
ట్రును. నేత్రములకు చలవ జేయును. వినర్చి నణచును బుద్ధివిశానము. 
నిచ్చును, (వ మేహమును, వికారమును శమింప జేయును, 

వంవర వనాసవండు :..- 011009 రి606౧08౧8. ౬౧009. 5[86609 0 
4౧౯1౧౦౦5. గుం్యడముగ, కోలగ వెద్దగా వైచర్థుము. గరుకుగ 
నుండును. వండు చర్మము దళనరిగ దూదినంటి కండగలిగి లోవల 
తొనలుండును, ఇవి ఎరగను, కొన్ని అెల్లగను ఉండును, కొంచము 
పులుపు తీపి రుచులు, శీతవిర్యము, 'గురుగుణము, మధురవిపాకము 
గలది, చలవ, మేహశాంతి చేయును.తృ ప్రినిచ్చును. కొడ్డిశ్లేష్మము, 
అగ్నిమాం ద్యము "జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు క్ష కర క్కాయముర మ. 
శిపంచదార.. _ ౯ 

పక్కి ట్టు: ]౭౧1810% 6౭1108. ౬౧0. ₹2గ28గ84. నంజ వీచుల, 
రూవుక, దీనికి పాలుండును,. ఈపాలు కాళ్ళవగుళ్ళకు చర్మము 
మిద బొబ్బ లేచి మైచర్శము ఉడిపోయిన దానికిని వేసిన వానిని 
మానును. దీని చెక్కరనము లేక పాలు లేక కపాయము చేదుగ, 
కారముగ నుండును. మూతకృ్యఛమును నశింవ జేయును, మాంస 
మును కుళ్ళు పుట్టకుండ జేయును, దీనిపుల్లతో దంతధావనము జేసిన 
దంతవాతము నివారణమగును 

వగటి న్మిద;_._51660100 1౧ ౪16 6౭౫ 11౧6- బద్ధకమును బుట్టిం 
మను, వాతముజేయును. అన్న మరుగక యుండును. "శుదస్సును 
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"'పెచ్చించును_ బుద్ధిమాంద్యము జేయును. నీరసము ెచ్చును, 
దుశ్చల శరీరమును గలుగ జేయును. గాని వేనవికాలమందు మిత 
ముగ వగటి నిద సౌఖ్యమిచ్చును; 
వగటిన్నిద కూడినివారు:.-.0056 ౪/౧౦ 3౧0616 201 51669 1౧ 
106 68౫ 1006. జ్వరితులు (అన్నము పుచ్చుకొన్న వారు), పాం 
దువ, ఉబ్బు, వాతము, ఆగ్ని మాంద్యము శ్రా/గ నటు గలవారు 
వగటిన్మిద మానవలయ్యును, + 
వగడిపుతీ” చె, చెట్టు:-తీ!0గా 601060512. త నలికా, కపోతాంఘి 
విదుములతా, హిం* నలికా, దీనిని గువ్వగు_త్రి ఇెట్టని యందురు, 
ఇది సుగంధ దవ్యము, కారము, చేదు రుచులుగలది, దీని వేరు, ఆకు 
రసము లేశ కషాయము రుచిబుట్టించును; _ రక్ర్తవైత్యము; కుష్టు 
విషమును, [వమేపహామువలన గలిగిన ర_క్తన్యావమును, సుఖరోగ 
ములను బోగొట్టును, మేవాశాంక, చలవజజేమును. నేత్రములకు 
"మేలు చేయును; మూ, 'త్రకృ్యభవపేను, వారించును, రనపు మోతాదు 
పూటకు 2-8 తులముల యొత్తు చొవ్వూననూ, కొపాయము పూటకు 
౨1 మొదలు 5 తులముల యొత్తు, పొత్తును పుచ్చుకొనదగి 
యుండును, 
వగడభశ్ళృము:-- 602147 604) 509. 60/81. 08౫01 
చక్కగ శుద్ధి జేసిచేసిన భన్మము న్లేష్మము, మైత్యము, అగ్నిమాం 
ద్యము. దగ్గు, మేహకారక ము, మేహవాళిము వీనిని హరించును; 
'త్రిదోమముల వణచును, వీర్యవృద్ధి, బలము, 'జేహపుక్టి చేయును, అతి 
మూత్రము, ర_క్రమూలము, తయ పొట్టలోని వారిము శ్రిమిరోగము 
వీనిని హరించును. హృదయమునకు, పొట్టకు బలముజేయను మో 
"కాదు పూటకు 2 మొధలు క గురిగింజలయొత్తు చొప్పున దినమునకు 
జి పూటల నియ్యనగును. వట్టిడి తినిన నాలుక పొక్టను గాన ఛ్‌ొంఠి 
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దూర: ము, జీలక్మర చూర్ణము, వెన్న, తేనె మొదలగువానిలో 
-జీనితోనయిన కలిపి పుచ్చుకొనవ లెను. నెయ్యి, , తేనె, కలకండ వీనిని 
నమభాగముగ._ పరిగహించి ఆవుపాలతో బుచ్చుళొనిన దోమ 
యుక్త (వవాళ (వగడ) భన్మ సేవవలన గలిగిన వికారము నివృ త్తిం 
చును, 
వగడము:---00/819. నం4 'వ్రవాళ, _ వ్యిదుమ, హీం4 మూంగా, 
నమ్ముదమ-దు బుట్టును. నవరత్నములలో నొకటి, దొండవండువంటి 
ఛాయగలిగి గుండముగ, కోలగ, వంకర లేక నున్నగ, గొగ్గులు 
పుచ్చులు లేక స్థూలముగనుండువగడము (గేష్టము. తియ్యగ, పుల్లగ / 
నుండును, వీని ధార..నలన వాతవిత్తాది దోవములను హరించును, " 
వీర్యవృద్ధిని, కాంతిని ఆయుశారోగ్యములనిచ్చును, 'శేనతో అరగ 
దీసి పూసిన జివ్వాదోమమును పోగొట్టును. శ్‌ 
వగలు న్మిదించకూడిన వారు: 7౧096 ౪/౧0 9000616 9166౧ 1౧ ౪06 
ఈ3౫/ గాలు. నంచారము,.. న్ర్రీకంభోగము, అశ్వారోహాణము 
దూరము నడవడము, వీని నధికముగ నొనర్భ్బుటచే ఆలనటనొందిన 
వారును అతిసారరోగులును, ళూల్క శ్వాస, జడాహము, ఎక్కిళ్ళు 
ఇవి గలవారును, కృశించినవారున్కు శ్రీణకఫము గలచారును శిశు: 
త్తు, మత్తులు, వృద్ధులు,  అజీర్షరోగులు, ఉపవాస మున్నవార్కు 
'అల్బాహోరం బొనర్చ్‌నచారును, 'ర్యాతులయందు జాగహరణము జేసిన 
నను, వగటియందు. న్నిద్రింప జనక, సౌఖ్యకరిముగ నుండును, - 
వైన జెప్పినవారు వగటిన్మిద పోళవొయిన (తిదోమ్మపకోపము గలు 
గును, రోగము జనించును. ఉన్నరోగ మధికమగును, 
వద్చక్రక్ర్య్బూరము:--[2645 63గాంిగింగ-గిం[౧66 0౯ క601164 
6౭౫౧౧౦. సం+ హిమకర్పూర, హి-* హీంశాపూర్‌, చీనీయా 
శాపూర్‌. భీమశేనకర్ఫ్బూరము. కగ0. 07౧68 6౧900/. నంశ 
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చీమ శేనకర్చూర, హిం* భీమ కేన్‌ కపూర్‌. యిది ఒకవిధమైన వచ్చ 
కర్పూరము. యిది బోర్ని యో, సుమా దీవులనుండి, సింగపూరు 

ఆ నుండి తయారయి. వచ్చును. వచ్చకర్పూరిమనగా బోరతికర్బూర 

ములో .కొన్ని సుగంధ్యద్రవ్యములు చేర్చ బట్టీపెట్టి తయారుచేసినది, 
చిన్నచిన్న చిళ్ళలుబిళ్ళలులాగున మండును, లెల్లగా కొద్ది వసుపు 
" వచ్చగా లేక గౌరవర్గ ముగ నుండును, 'యీవిధముగానే మరిపర్యా 
యములు బట్టీవె వెట్టి యాత చేహుడ చాలా శుద్ధముగాను, గుణాధి 
క్యముగా నుండును, వచ్చకర్పూరము తయారుచేయు వద్ధతులనుబట్టి 
ఇా_స్త్రములలో అనేకములు గలిగియున్నవి. వంట భేదములనుబట్టి 
గుణ భేదము, గలిగియుండును, పచ్చకర్పూరము చిర్రిచేదుగ మిక్కిలి 
సువాననగలిగి మనోహరముగా. నుండును రక్తవై త్యము, మి 
రోగము నేతరోగములు కఫము, దావాము, తావము, భ్రమ, 
మూర్చ, ఉన్మాదము, అరుచి, వైత్యవిశారము, వాతపైత్యము, 
న. మైత్య శ్రేమ్మమ్ము దగ్గ, తయ, _ఆరువిధములగు 
మూత వ్యాధులు వీని నణచును, విలేచనము జేయును, వీర్యపుప్టి 
నిచ్చును, బుద్ధిని మోెచ్చించును. 'వాచాలత్వము నిచ్చును; బలము 
బేవాుష్టి జేయును, చెమట సమ్మస్త దుగ్గంధముల నణచును, విష 
దోమము, చర్మము, దంతములు, శిరస్సు వీనియందలి రోగములను 
శమింవ జేయును, మిక్కి-లి కామజనక మైనది. మరియు అశ్వారోహా 
ణము చేసినపూడును, కడుపుబ్బు గలిగినప్పూడును, రతికాలమందును, 
ఎండబడినప్వూడును, ముత్పిపాసల నధికముగ బొందినమవూడును, 

, దోమించినమవూడును, తాపము ఫుట్టినపూడును ఇది సేవించడము 
(వ్రళ_స్తము; వచ్చకర్పూరము చలవ జేయును, వడిసెము. 'దెచ్చునుః 
తిమ్మిరి బుట్టించును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1కస్తూ3, 8 సమ్ముదపునుగుగు: 
మోతాదు. కే మొడలు 3 గురిగి-జ పూసల 'యొత్తువరకు. 
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వచ్చ శొంచనము:---కాంచనరృతము చూడుడు, 

వచ్చ గడ్డి మేసిన అవ్రపాలు:---శీ418:012 6004166 ౪/11%60. అవ్చ 
పాలు చూడుడు. $ / 

వచ్చగ న్నేరు:-] ౧6౪3118 [16/1/0118.5609. 7౧6 5/16 0 ౪/61॥0౪/ 
0168౧667. స-* వీకకరవీర., హిం* వీలాక వేక్‌, ఈ చెట్టు జేవాల 
యములలో, పూలతోటలలో వేయుదురు. ఈ బెట్టు పాలుగలిగి _ 

నవ్నని యాకులుగలది. డీని పువ్వులు వ। సుపువచ్చగను. పొడవుగను 

సువాసన గలిగియు-డును, . కెల్లని పువ్వులుపూయు జూతియునుగ లదు, 
దీని చెక్క. చేదుగను-డును. గాఢ విలేచనకారి. మోశాదెక్ట్టవైన 
విషతుల్యమగును. దీని చెక్క చూర్ణిము 1. మొదలు 8 గోధుమగిం 
జలయెొత్తు ఇచ్చిన అహిళజ్వరము కట్టును, దీనికాయలోని సవ్వుతినిన 
విషమై శీఘ్రముగ మనిమీని చరపును. ఇందుకు విరుగుడు 1 అవుజేడ 
సీళ్ళలోకలివి వడవోసి వెంటనే లోవలికిచ్చిన విషము. విరుగును, 
2 కరక్కాయ నీళ్ళతోనూరి. తీసిన రసము. 2-8 పర్యాయములు 
యువ్వవ లెను, దీనిపాలుకూడా వివము, 

నచ్చపావుం ము: 67696౧ ర|86౦౧. దీనిస 1 పోలుగుపిట్ట అనియందురు, 
దీనిమాంనము దమురుగలిగి రుచిగానుండును; ఉన్లము జేయును, 
వాతమును హరించును, వీర్యమునకు వేడిని, పుష్టిని య్యిచ్భును, 
బలము జేయును; వథ్యకర మైనది, ళ్‌ 
పచ్చపిట్ట:__. జీ 666౧ ౪/6|॥0౪/ 01/6. దీనిని పచ్చారుబుడ్డియని యం 
దురు, ఇది పసుపురంగు గలిగి మిక్కి-లి యందముగ నుండును, దీని 
మాంసము (కొవ్వుగలిగి రుచిగా నుండును, (త్రిదోమములను వరిం 

, చును; మిక్కిలి జఠరదీ_ప్తి నిచ్చును. 
గచ్చ "వెసరవవ్వు: -- ర[8 0 8౯96౧ 8/8గ౫.. చలవ జేసి అర్భును* 
1ల్రిదోమములను వారించును; జకరదీ_ప్తి నిచ్చును. చాహాము నః 
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చును, గళరోగము, "నేతరోగము, కుష్టు, తయా మూలశంక, అజ 
కము 'విదాహము, జ్వరము, రక్తపై వై త్యము, 'మేహపైళ్యము 
నని శమింప జేయును పొశీచనము జేయును; జేహపున్టి నిచ్చును, 
చుంచిర_క్రమును బుట్టి.చునుు త్వరగ జీరమగును; వేసవికాలములో 
దినుటకును, ఉన్షవై (మెత్య తత్వములు - "నవారికిని, మైత్యజ్వరము, 
ఉన్లబ్వరము నలభారికిన్సి పీన సరోగులకను, ఉన్లరోపలకును, దంద్వ 
రోగులకును అనుకూలముగ నుండును; కడుపు బిగ బట్టడమును 
పోగొట్టును; పొట్టుదీయని పవ్వూ (శ్రేష్టము పొట్టుడీసినది | మిక్కిలి , 
జబ్బుచేయును; వేయించి పొట్టుతో ఉంచిన వప్పూవండి తినిన జఠరదీ్రి 
, నిచ్చును; మై వైత్యరోగమును. గొట్టును; స్వేరద్రియములకు బల 
మిచ్చును; న్లేవ్మవాతి తత్వములు గలవారికిని, వృద్ధులకును, వాతకఫ 
రోగులకును మిక్కిలి జబ్బుచేయును; పుం _స్వమునకు, ఛాతెపుష్టికి 
నష్టము జేయును; వాతతేత్వము గలవారి గుర దాలకు నష్టము జేయును, 
వాతమును, తలనొప్పిని బుట్టిచును; దీనికి విరుగుళ్ళు 1 వివ్చళ్ళు, 
$ ఓమము, 8 ఉదకము, క ళొంఠి, కరక్కాయిపిందెలు, ఉప్పూ వీని 
చూర్ణము, 5 వంచదార, 6 తేనె, 7 ఉన్టజొమధములు, 8 జీలకర+ 
వచ్చ పెసలు: --వెనలు చూడుడు, 

* వచ్చరటివండ్లు:--గీ 50/1 01 18౧1210. వీనిని వట్నంలో వచ్చవాో్‌ 
మందురు, పొడవుగా, ఆకువచ్చగానుండును, 'వాగావండిన కొంచం 
వసుపువచ్చగావుండును. సువాననగా, మంచిరుచిగావుండును, మేవ 
శాంతి, ్రైత్యశాంతి జేయును. అకలిని శాంతింద జేయును. అరటి 
వండు పౌమూన్యగుణము చూడుడు, న్‌ 

వచ్చలభన్థము:. 0810 01 కగాం!8|65. నం గరుత్శరు "మరకల 
హీం* పన్నా, అకు వచ్చరంగుగలిగి, " బరువ్రగలిగి, శాంతిగలిగి 
యుండు వచ్చ(కేద్టము.. దీని థారణవలన ఆయురారోగ్ర్యైశ్వేర్య 


వస్తుగుణదీవీకో 4 


ములు. గలుగును. వైత్యము. కేయను; గ్లేమ్మవాతము,. క్రయ్క 
శాజయత్మ, పొండురోగము, మూలవ్యాధి కఫము, సన్నిపాత్ర 
జ్వరము ఉబ్బు,. చర్డి? బ్వగములు వీనిని హరించును, మోశాదు 
1/2 మొదలు 1 గురిగింజ యక్తుకకకు 


వచ్చాకు:_రి/166 172078౧1 . 9016 1౧ 882815. సంశధ్యామళ్య 
వత, హీిం* వనడీ, వగరు, 'చేదుగు. సువాననగ నుండును; కాక 
జేయును; మదనోగబేకమును. గలుగ జేయును. దీని ధూవము భూత 
వీడల బోగొట్టును. దీని తేలిక కషాయము పొట్టకు బలము జేయును; 
జీర్ణశకినిచ్చును; నిద్రబెచ్చును, దీని చూర్షముగానిక షాయముగాని 
కఫవాతముల వారించును ' చూర్శపుమోతాదు పూటకు 98 అణాల 
'యొత్తు. కపాయపు మోశాదు ర ఎన్‌ తులములయెత్తు. దీసీని వం 
టిక్‌ నలుగు వెట్టుకొను విండిలోను, పసుపులోను కలుపుకొని వాడిన 
శరీరమునకు కాంలినిచ్చుచు సువాననగ ఆరోగ్యముగనుండును. 





వచ్చిచేవలు:.- చేవలు చూడుడు, 


వచ్చిపాల వెరుగు:--6676 01 6౧6౦1166 గ||౬. కుచిగ నుండును," 
పై త్యమును గొట్టును. క ఫమును, మేదస్సును, ఆ అమమును బెంచును, 
దీనికి న్‌ు “పరుగు మూడుడు. 


పచ్చిపోకగుణము:.-దీ/902 08/6ల6. 609. ౧84 0? ఆగిరిం॥664 
$06161 ౧౮౬ వచ్చి లేక ఉడక బెట్టని పోక చెక్క. చ్తూర్మము వగరుగ 
" నుండును. నోటికంపు, కంకదోవము, ర క్తవై త్యము, అమము, 
'న్లేష్మము, మ్డైశ్యము వీనిని శమింప జేయును... ఊపిరిగొట్ట నొప్పిని 
వారించును. చరార్గపు మోతాదు. 1-8 అణాలయొత్తువరకు, వ్రీనిని 
శత్తిరించి శాంబూలములలో వాడుదురు, తమిళులు, బెంగాళుల్కు 
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టశ్రలు మొదలగువారు శారాకిళ్ళీలలోను, పుగాకు శాంబూల 
ములలో వేసుకు నేవారును నువయోగింతురు. 

వటికి:-డి!00౫.. నం* 'స్పటికారి.. హినీ4 'కుహగ. ఇది వ్రేత్తర 
పాందూస్తానములోని గనులలో దొరకును." ఫుల్లగ, వగరుగ, 
నుండును, విమమును హరించును, 'చేత్రరోగములను, 'వ్రణములను 
మానును; గడ్డలను కరగించును, శస్ధిచేయబడినది తినవద్భును; 

'పువట్టుకు, నాలుక పూతకు, గళరోగమునకు వటికి గలివిన నీళ్ళు 

'పుక్కి-ళించిన నయమగును, అనీళ్ళను కంటిలో వేసిన కండ్ల యెష 
పులు, కలకలు నయమగును, పొంగీంచిన వటికి, వసుపు మొదలగు 
వానిలోగలిపి కండ్లకు వట్టు వేసిన న్మేతరోగములునయమ గును,లోవలి 
శిచ్చిననీళ్ళవి'రేచనములను,బహుమూతమును, ర '_కృవమనమును,ర క్త 
('ప్రావమునుకట్టును, మోతాదు 1 అణా మొవలు 8 అణాల యెత్తు 
వరకు, ర_క్తము వడకము"కట్టునరకు గంటగంట కియ్యవలెరు, పటికి 
కొద్దిగ బురద నీళ్ళలో 'వేసి కలిపిన బుకద విరిగిపోవును; కోడి 
గుడ్డు కెళ్టచొనలో వేసి కలివిన 'వెరుగువ లెనగును, దీనివి కండ్లకలక 
లకు వట్టు పీన నయమగును. వటికినీళ్ళు పుక్కి-లించినను, లోవలికీ 
పుచ్చుకొనినను నోరు 'బెకడుకట్టును. దీనికి విరుగుడు నెయ్యి. 

వటికి పంచదార: 52000304గ2 కింగ11031100 6౧8. 50027 
08౧6. సం* ఖండళర్కర.. శీతోఫల, హిం* మిస, ఖాండ్‌. 
దీరిని కలకండయని, తవ రాజుకుని, ఖుడశర్క.రయని, వటి బెల్లమరి 
యందురు. "తెల్లగ వలకలు గలిగినముక్క_లు (0౧/5319) లాశున 
యుండు దానిని కలకండయందుకు 'కెల్లగా అచ్చులులాగునయు డీ 
లోవలవలకలు (0౧/51813) లాగున యున్న దానిని శెల్లవటికి బెల్ల మని 
యందురు. ౦౫ రెడును (శ్రేష్టము, మనవైపుశ చేసినది అంత 
'శెల్లగా యుండక లేమగలిగి అచ్చులులాగున యుండుదానిని వటికీ 
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'ఖెల్లముని యందుకు, యిది అంత వశ స్తముకాను; తియ్యగా నుం 
డును; చలవ మేపాశాంతి జేయును, జకరదీ ప్తి వీర్యవృద్ధి, జీవా 
పుష్టి, బలమునిచ్చును; సీరనముగు ఫోగొబ్టును;. వారపిలత్త గే 
ములవలన బుట్టిన రోగములు _చావాము, అౌపము, భమ, 
ఉనాగ్సిదము, మూర్చ, చర్చి, శ్రమ, దగ్గు, రక్తవైత్యము, న్మేత 
రోగములు వీనిని శమింవ జేయును, వైఠ్య శ్లేష్మము, పొడిదగ్గు, 
మేహము, వై! త్యము, శానశ్వానలు, తయ, వీని నణచును; 
మ్యూత్రముగావించును; స'క్యేయద్రియములకు బలము జేయును, అమికి 
ముగ. దివిన ఆకలి మందగింవ జేసి విలేచనబద్ధము, జేయును; గుర 
చాలకు. (క16౧9/9) నష్టము జేయును దీనికి విరుగుళ్ళు క్షే 'ఛాదం 
వవ్పూ, 8 ప్యుల్లగనుండు ఫలములు, దీనిని మెలత్తగామూర్థించి బార్లీ 
గంజిలోను సగ్గుబియ్యం జూవలోను కలిపి యిచ్చిన జ్వరపడి లేచిన 
వారికి రోగులకు ఆరోగ్యముగానుండును. 


వట్టుగొడుగు: _-ర1|% ౮గాల౯68. మనోహరముగ నుండును; శాంతి, | 
బలము నిచ్చును; చలవ జేయును; ఎండ, గాలి, ధూళి, వీనినినాపును. 
వట్టువర్ర్రము:-- 511% 01010. దీని ధారణవలన చల్లగా నుండును, 
కఫము, వాతము, ర_క్తవైత్యము, మూర్చ, దాహము, శమ వీనిని 
హరించును; బలమును, 'జేవాపుస్ట్రి, కాంతి నిచ్చును, శీతోన్లము. 
లను శరీరమునకు పట్టమండ జేయును. స్ట 
వస్రైమంచము;- 601 ౪0౪60 ౪/0 07086 12౧6, నర్వాంగము 
లకు సౌఖ్యముగ నుండును; దోమమున్ను హరించును; సర్బభయము 
బోగొట్టును. ఆగోగ్య మైనది. 

వతంగి చెట్టు:._.0౭952101018 58008౧. 5౧09. 52008౧ ౪౦౦6. 
8/286110. నం4 రృుక్తముక్త్య, వఠంగ, హింఖ వతంగ్‌, యిద్గి 
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"వెద్దవృతము. దీని చక్క_ ర_క్రచందనమువలె వారగానుండును, ద్రీన్సి 
ఆకులు పొడవుగాను, దీని పువ్వులు వార్రగానుండును; దీనిలోవల్రి 
'శేవను జొవధమునకును, బట్టలకు రంగుకును వువయోగించునుు 
యిది తియ్యగను, శీతవీళ్యము. గలిగి వై త్యశఫముల నణచును, 
ర_క్ర్త చందనముయొక్క_ గుణములు గలిగియు-డును, దీని (మాను 
"వక్క. కపాయిము బుతుర_క్రమును జారీ చేయును, అజీర్ష, (గవాణ్మి 
విరేచనములను కట్టను, చక్క_ నూరి రాసిన గజ్జి, చిడుము మొద 
లగు చర్మురోగములు మూనును,” మోతాదు పూటకు ఉ5 తుల 
ముల యొత్తుచొవ్వూన కొన్ని పూట లియ్యవలెను, 


వర్రబీజపు చెట్టు:__బీజవ్యత్రము చూడుడు. 


వద, న శాష్ట్రము:-- దిగుగింక రి౭ర3గా. 8 [780978౧ ౪/006 0706011 
1/0౧) 90010670 10613. సంజ వద్భుకాష్ట. చారు, స్మువభ, హీిం4 

* వద్మశాష్ట, వద్మాక్‌, దీనిని వద్మకమందురు. యిది పెద్ద వృతము, 
పామాలయములో మొలచును, ఇది కాయలుకాయదు, పసుపు 
ఎుసురంగులగల పువ్వులు పూయును; పువ్వులు వరిమళముగ నుం 
డును, దీని కర కషాయము 'శావజ్వరము, స్ఫోటకము, కుష్టు 
కఫము, రక్రవీత్తము, దప్పి, విళశర్చము, మేహాము, జ్వరము, 
దురద్క' (భమ, చర్చి, మొదలగు రోగములను నివారణ జేయును, 
వంధ్యాన్ర్రీలు నష్టనంతానముగల స్రీలు దీని కపాయముగాని, 
గంధముగాని జేవిందిన సంతతి నిలుచుకట్లు జేయును; గర్భ్యసానము 
కలుగకుండ అపును; గర్భదోవముల నన్నిటిని మానును. దీ 
గంధమునుకు+డ వై రోగముల కువ యోగించవచ్చును. కపాయపు 
మోతాదు పూటకు 9|-క తులములు; గంధపు మోతాదు పూటకు 
అరతులము, 


వస్తుగుణదీపిక శరీ 
పద్మపుశాయ:---టి67198 02 07690109 012౧. అనగా వద్భపు 
తీగె అను చెట్టుకాయ, _ అగ్నిమాంద్యము, _ గురుత్యము, అజీర్ష ము, 
విరేచనబద్ధము'జేయును. దీనికి విరుగుడు నువ్వువెట్టు కాల్చి చేసిన 

యమోరము, 
1 


పద్మపూతిక:__గి 801101 2౯285. దీని కషాయము లేక చూర్ణము _ 
శారముగ, చేదుగనుండును; ఉన్షముజేయును; రక్తవై త్యమును, 
సనీకనమును భియించును;. విమము అపస్క్మారము, భూతబ్వరము 
మొదలగు వానిని బోగొట్టును; మేదస్సును 'బెచునుు కపాయపు 
మోశాదు పూటకు 21 మొదలు క తులముల యొత్తుచొస్తూనను, 
చూర్ణపు మోతాదు పూటకు $ మొదలు క అణాలయెక్తునరకు, 


పద్మమధు:_- ౬0109 [౧0౧6౫ అనగా తామర ఫువ్చములనుండి తీసిన 
"కేన, దీనిని న్మేతములయందు బెట్టిన సర్వన్నేతరోగములను వారిం 
చును, మేహాశాంతి, _ వీర్యనృద్ధి,  బలముజేయును, ట్రిదోమ 
హార మెనది, 
వననకాయ కూరంా- 0౮4/0 ఆ౧|౧9 త౩య గిం. కుచిగ నుం, 
డును; చాత న్లేన్మములు జేయును మేదస్సును వృద్ధి చేయును టో 
"మును, వఏీర్యపుప్టీని యిచ్చును; మిక్కిలి గుకుత్వము జేయును 
గులాము. నమ్మను, అగ్ని మాంద్యము, నీకనము ఇవి గలవారు 
దీనిని బుచ్చుకొన కూడదు. దీని _ దుళ్లుణములు పోవ్రటకు పారవం 
చుట, పులుసు, అవబెట్టుట పొగుచుట. 
వననగింజలు:.- 56665 01 ౮౩౦% 1/01. రుచిగా నుండును; వీం, వృద్ధి 
".. జేయ్యను; మలమ్మూత్రములు విడిపించును; దేహకాంతి నణచున్యు 
వై త్యము చేయును; గురుత్వముగనుండును. దీనికి విరుగుడు. నేతిలో 
గాని, నూనెలోగాని వేయించడము, 
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వనన చెట్టునీడ:-5్‌గ౭66 0 ౮౭౦౮ 1/66. దాహము, కాక, +మైత్యము 
వీని నణచును; చలవ, జేయును; మనోవహరముగ నుండును, 
వననవండు:-- శీ[[0037069 1౧19211013 - 0418 01. 609. ౮౩౦౮ 
1 15011. నం వననఫల్క కంటక ఫల, మృవదంగఫల, హిం కటొవాల్‌ 
శాఫల్‌, దీని తొనలు తియ్యగ రుచిగా నుండును; వై. స మణచును; 
చేవాపుస్టి, బలము, శుక్లవృద్ధి వీని నిచ్చును; ర క్రమును బుట్టించును; 
'యెదటికి, నరములక బలము జేయును; అజీర్ణము, అండవృద్ధిరోగము, 
అగ్ని మాంద్యము, కడుపునొప్పి, శీతవై, త్యము,_ దావహాము వీనిని 
బుట్టించును. దీనికి విరుగుళ్ళు, శే నూనె, 8 అరటివండ్లు, కి మామిడి 
జీడిరనము, 4 న శ శ 
వనసాకువిన్హరి:..[1216 01 116 162౪698 01 ౮8౮6 1766, దీనిలో 
భోజనము మనోపారముగ నుండును; రుచిబుట్టించున్యు వాత 
_ గేమ్మము నణచునుు బేవాపుష్టి నిచ్చును, 
వన్నీరు;__గి౦56 1/86. చలవ జేయును; కండ్లకు చలవనిచ్చును; 
రక్తపై, త్యిమ్ము జాపవాము, తావము, మూర్చ, మదము, శ్యాస్క 
= ర_క్తకుసుమ, (శమ, చెమట వీని నణచున్యు బేవాపుస్టిని, కాంతిని 
యిచ్చును; మెదటిక్కి పొట్టవ బలమిచ్చును; కాకచేత పుట్టిన విదా 
పాము నణచును; , రొంవ - బెచ్చును, లోపలికి పుచ్చుొను 
మోతాదు ౨-8 తులముల యొత్తువరకు, 
వవపూచారు:--72గ08/06 ౪886౯ (01664). 86664 ౪1% 
6౧౭ 0౧1౦౧9, 0096 & ౪0816 001100 & 50880066. 
చారు కాగునపుడు వెనరవమ్రూగాని, కందివమూగాని, వండినదిగాని? 
వచ్చిదిగాని వేసి అందులో వుల్లిపాయ, వచ్చిమిర్చి, ఉప్పూ వగయ 
శాలతో. మరగనిచ్చి పొగిచినది. ఈ " మరుగునవూడు. కొద్దిగ 
వంకాయ మునక్కాయ, భెడకాయ వగయిశాలను చేర్చి 
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లా - 
శాచినది గుచిగానుండును; మేహశాంతి, కొద్దిగ వారము జేయును, 
గురుత్వముగనుండున్యు. శ్లేష్మము -బెంచును, తరుచు. బుచ్చుకొనిన 
గుంజెలలో భారము, నొప్పిబుట్టించును; దీనికి 'విరుగుళ్ళు 1 తేనె 
౨ శొంకి కరక్కాయపింటెలు, ఉవ్వు వీని చూర్ణము. 








వయిడ్శిప త్రి చెట్టు:-... ఉం95/016౧ (161006090౧), 509. 1౧6413౧" 


60110౧ ౧1౩౧ 09811౧00 766 [046/5-  సం* రక్తకార్చానీ, 
స్యూత్రపున్ను. హిం* లాల్‌ కపాన్‌ కాజాజ్‌ , దీనిఆకు, కాయ, పు; 
వీనిరసముగాని, ఆకు ఆవుపాలతో నూరి-తీసిక రసముగాని నాభివిమ 
మును, " పాపాణవిషమును,. యెలుక, పాములవిమము హరించును] 
“మోతాదు $ మొవలు 10 తులములవరకు, కండ్ల కలకను, నగ 
'యెరుపును, కక్ష రోగములను బోగొట్టును, దీని యాకు, పు; 
కూరవాడి పెట్టిన కుసుమరోగములను హరించును; గ్రవాణివకట్టును 
'మేహశాంతి 'జేయును. ఆకులను నిప్తూవైన వెచ్చ జేసి తీసినసరసము 
ఇెవిలో పిండిన చెవిలో 'చీము, హోరు, చెముడు తగ్గును, పువ్వుల 
రనము బడిన కండ్లకలకలు, యెకుపులు తగ్గుకు, తకలరసము*ో 
నూర్తి క-6 పుఠములుబెట్టిన బంగారము, + వెండిభన్టము దీని గెంజలు 
చితుక గొట్టి కషాయము ,కాచి వడపోసి. అందు పాలు వంచదార 
గలిప, పుచ్చుకొనుచుండిన (స్రీలకు పాలు వృద్ధిపరచును, "నము 
లోవలికిచ్చు మోతాదు 1-8 తులములయేత్తు, _ ల 
పరమాన్నము:--గి109 ఇ౮661౧9 0? 106 001166 1౧ ౧౧||. అనగా 
పాయసము, ఇది పొలలో బియ్యము వేసి పంచదారగాని,' బెల్లము. 
గాన చేర్చి వడినడి రుచిగనుండును, బలము, శాంతి బుద్ధి బలము 
ఏీనినిచ్చును 'వీర్యపుష్టి జేయును. వాల వైత్యమ్లును, వరిణామళూలను, 
అగచును,. జాపహామును బుట్టించును, గురుత్వము, అగ్ని 
మాంవ్యము._. జేయును, విరేచనబద్ధము జేయును, కఫమును 
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'బెంచును. దీసికి విరుగుళ్ళు పాలస్తా హూన్యగుణము చూడుడు, దీనిలో 
'హెద్టగ జీడివప్పూగాని. 'చాదమువప్పుగాని, కిసిమిసిపండ్లు యాలు 
శా౭యలు చేర్చిన అది మిక్కిలి రుచిగా. మనోహరముగ నుండును, 
అప్యాయత నిచ్చును, యు ల 

వరికెగెడ్డలు:---కోవిలదుంపలు చరూడుడు, 

వరిమిపండ్లు:.._. 861195 012 416 1766. వాగుగ పండినవి వగరుగ, 
తియ్యగ నుండును, వాతమును గొట్టును. వథ్యమయినవి, కాగుగ 
వండనివి మై వై త్యశ్లేవ ముల జేయును, 

వరులుగట్టిన వశ్ర్రము:._.0101% ౪077 0౫" అంగు అలత్ష్మీ కఠ 
మైనది. గజ్జి, చిడుము కుష్టు, శామరు మొదలగు చర్మరోగము 
లను, అంటువ్యాధులను, గలుగ జేయును. 
వర్చాటకము:..-0166౧180613 60౧/౧౫0098 8111018, సం* పర్పట, 
తృష్ణారి, హిం* వత్తపావడ. ఇది య్యరనిది, తెల్లనిది 'రెండుజాతులు, 
దీని కషాయము లేక చూర్షము ేదుగనుండును, సమ్తవిదాహ 
ముల నణచును, వేడిజేయును, రక్రాకిసారము, దగ్గు, మదము, 
క్రీమిరోగము, (ప్రలావము, శీతవై 'వైత్యము, వై వై త్యశ్రేవ్మబ్యరములు 
వీనిని బోగొట్టును, వై మైత్యము, శ్రమ వీని నణచును, మలబద్ధము 
జేయును. చెమట బుట్టించును. కషాయపు మోతాదు మొదలు 
శ తులములయొత్తుచొప్పున, చూర్షపు మోతాదు 1 అ మొదలు 
౨ అ యొత్తుచొష్పూన దినమునకు “'ఓ5 సార్లు ఇయ్యవచ్చును. 

వల్లకి యెక్క. డము:. ;ారి81306౮10 - 60100 10. అందలము చూడుడు: 

వ్లె మొట్టఅను దేస:. 7 డీ 50/1 01 118%. నలుపు, ఎరుపు రంగులు 
గలది. “చాతరోగము, మందాగ్ని, అరుచి, న్లే్మమును గొట్టును 

వన్లేరు:__ ఇెద్దప్లేరు, చిన్నపళ్లేరు చూడుడు. 

వశ్చమదిక్కు 7 గాలి గుణము:--అష్టదిక్కులగాలి చూడుడు. 

ననగడుగు;--బియ్యపుగడుగు మంరకుు 


వన స్తుగుణదీపిక “క? 


వసుపు;---0౮౯౧౫౧౧8 ౬౦౧౭-౬౯౧౩. ₹ఆ706గం. సంజ హరిద్రా, 
నిశా. హీం* హల్‌దీ. చేదు, వగరు, కారపు రుచి గలిగియుండును, 
ఉన్లముకేసి అర్చును. న్లేవ్మమును, 'మేహమునుహారించును, కేలికను, 
జఠరదీ_ప్తిని యిచ్చును. ర_క్రమును శ్యుభవరచును. జీర్ణ ము చేయును, 
శ్రీిమిరోగము, తంద్ర దగ్గు జ్వరము, వివము, కుష్టు దురద, 
'మేహ్మవణములు, కఫరోగములు, అర్శరోగము, మూత్రము వెంట 
సుద్దవడెడు మేహారోగము, ఉబ్బు వీనిని లోగొట్టును;ు ముంతగుండె 
(1/0) కు, పొట్టకు బలము జేయును. సీళ్ళవిలేచనములు కట్టును; 
సుఖ్మవనవము నాచన మూ్యత్రమును జూరీ చేయును, పొండువు, 
శామిలరోగము వారించును; కండ్రకు కాంతి బెచ్చును. శార్టములో 
పుండగురోగము (11/00119) ను బోగొట్టును; కార్టము (11/8)ను 
శ్యుభవరచును, వసుపుకొమ్ముు నిప్రూలమిద కొద్దిగ కాల్చి నమలిన 
వండ్రనొవ్వూలు వారించును. దీని (శాల్చిన వసుపుకొమ్ము) ఊట 
(మింగుచుండిన ఒగర్చ్పుగల దగ్గు (870౧001115) శమించును, వనసుపు 
నీళ్ళతో అరగదీసి కండ్లలో వెట్టిన న్మేతరోగములువారించును. వసుపు 
నూరి కట్టినను "లేక వసుపుగుండ నీళ్ళతో గలిపి కట్టినను గడ్డలు, 
'వ్రణములు, దుష్ట్మవణములు. హరించును. శుభవదును, మానును, 
వసుపు, నల్లమందు, బటికి కలిపి వుడికించి కండ్లకు ,వట్టు వేసిన కండ్త 
'ఆెపపులు, పోటు మానును. దీని పువ్వులరసము పూసిన శోభి 
చుచ్చలు నివృ _త్తించును, లేలు కుట్టినచోట వసుపుగుండ కాల్చిన 
పొగ బట్టించిన తేలువిమము, వారించున్యు వచ్చివసుపు నూరి తలకు " 
శట్టించిన తలదిమ్ము, తల తిరగడము నిమ్మళించును. ఎండు వసుపు 
కొమ్ము పొగబట్టిన అవస్కారము (ట౫/549118) యొక్క మూర్శ 
వివృ _్తించును, ఒకవంతు వసుఫు ౨ వంతులు వటికి (తంగా ెండు 
కి, ంచి కలిపి చెవిలోనికి చొచ్చునటుల ఊదిన 'చాలకాలముగ' 


ల వస్తుగుణదీవిక 


నుండు రసి చీముకారుట కట్టును, పసుపును, " సున్నమును కలిపి 
"వేసిన న్వల్పగాయముల్సు కొట్టుకపోవడము నిమ్మళించును, పుడు 
శాకుండ చేయును, నొప్పి హరించును. నీళ్ళతో పసుపు, సున్నము 
గలిపికట్టిన గోరుచుట్టు, మడిమళూల, కణుపుమాద, 'జెష్ట మొదలగు 
నవి హరించును. ఈకట్టు నీళ్ళతో తడుపుచుండవ లెను, వసుఫుకట్టిన 
"లేక వసుపు నీళ్ళలోగలిపి పోసిన 'వ్రణమాలలో పురుగులు చచ్చును, 
ఇతర చిన్నజి తువులు, పురుగులు చచ్చును, వసుపుపొగ లేక వసుపు " 
కలిపీ వేడినీళ్ళ యావిరివట్టిన దగ్గు, వడి శెము,శిరో భారముమానును, 
వసుపుగుండ పాలలోగలిని అందులో మిరియాలపొడి గలిపి దినము 
నకు ెండుపూటల నిచ్చిన జ్వరముగల దగ్గు,. వడిసెము అణగును, 
వట్టి వసుపుగుండ శీళ్ళలోగలివీ యిచ్చిన సర్బవిమము, వడినెము, 
దగ్గు నిమ్మళించును. వసుపు చిక్కగ సిశ్యలోగలివి పూసిన గాయ 
ములు కవుకుటెబ్బలు, ఇరుకునొవ్వులు మానును, గజ్జ చిడుము 
మొదలగు చర్మరోగములును మానును, వసుపుదూర్థ్యము, బెల్లము 
సమముగగలివి పూటకు 1/2 తులమువంతున గోమూ, '్రీముతోగలివి 
శీవించుచుండిన శ్లీవదము హరించును. ప చత మదుమనో కండ్లు. 
కడిగి తడివసుపుగుడ్డ కండ్లమిద ఉంచిన 'లేకచానితో కండ్లుుడుచు 
చుండిన కండ్లకలకలు నివృ_త్తించును దూదిపింజెమోిదగాని, వచ్చి 
నూలుచుట్టమిదగాని వసుపుగుండ దళసరిగబోసి దానిని కంటిమిద 
వేసి కట్టుకట్టిన కంటికి 'దెబ్బతగిలి యెర్రబడడము, వాపు, నీరుకార 
డము కట్టును, వచ్చివసుపు దుంవను నీడనుఆర బెట్టి జానిని ఒకనిమ్మ 
శాయలో రంధ్రముకేసి అందులోఉించి మూడుదినములు నిమ్మ 
శాయలో నేఉంచి నాలుగవనాడు. వసుపుకొమ్ముతీసి చానిని ఒకరోజు 
ఎండబెట్టి మరునాడు దానిని మరియొక నిమ్మకాయలో $8 దినములు 
ఊఉ చి నాల్లవదినము ఎండించి ఈ చొన్వూన 7 నిమ్ముశాయలలోడించి 


వన్తుత్తణ దీవి కో శరీ 


తీసిఉంచి రోగిఉ 'వితో వసుపుకొమ్మును గంధముతీసి కండ్లకు కాటుక 
వలె ఉంచిన కంటిరెవృలమిది క రాలివోవు రోగము నివ్ఫ 
_త్తించును, రెవ్చలమిద వెంట్రుకలు లేచును. వచ్చివసుపుకొమ్ము 
"తెచ్చి (ట్రవ్మాచెముడు ఇెట్టుమానులో రంధముచేసి అందులో 
పసుపుకొమ్ముఉంచి రంధ్రము దాని (మానిక[రతో పూడ్చి 7 దిన 
ములు ఉండనిచ్చి యెనిమిదవనాడు పసుపుకొమ్మును తీసీ యార బెట్టి 
యావసుపుకొమ్మ్గును నీళ్ళతో గంధముతీసి పూయుచుండిన శ్వేత 


కుష్టువు, "తెల్లపొడలు, మచ్చలు మానును, వసుపుగుండను, నరమూ , 


(తముతో, కలిపి (త్రాగించిన నర్పవిమమును హరించును, వసుపు 
వెల్లుల్లికలిపినూరి అరికాళ్ళకు, అరిచేతులకు అవ నథముండినయావత్తు 
శరీరమునకు రుద్దిన 'శీతలముతగ్గించి వేడిని బుట్టించును, (ప్రతిదినము 

చిడ్డలకుగాని, స్ర్రీలకుగాని నంటికిపూసుకొని స్నానము చు 
చర్మరోగమును బారించుచూ శరీరమునకు కాంతి, ఆరోగ్యమును. 


యిచ్చును, మరిన్నీ న్రీ స్రీ బహిష్టు స్ట్రయై స్నానము చేసిన వెంటనే పసుపు 


సీళ్ళలోకలిపి 8 పురశళ్ళు (త్రాగిన లేక కొద్దిగా 4 అల యెత్తు 


వసుపుముద్దను (మింగిననూ, రజోదోమములను హారించుచూ . పిండ 


కోశము శ్యుభవరచి ఆరోగ్యము. నిచ్చును. వేవఆకునూ, పసుపునూ 
నూరిరాసిన మళూచికపు పొక్కు.లకు, దిగ వారిన తరువాత దురదను 
వోగొట్టిలరివూడిపోవునట్లు చేయును, దుర్గంధమును బారించును మన్య 

. ాంకములకు వెళ్ళినవూడు వరిశ్యభ మైన నీరు దొరకనమూడునూ, 
సీళ్ళయందు కొద్దిగ 'వసుపుగుండ చేర్చి కాచిన సీటిదోమముండదు, 
వసుపు అధికముగ తినిన ముంతగుండె (౧98/1) క్కు ఇంద్రియము 
నకు నష్టము జేయును, దీనిక్రివిరుగుళ్ళు 1 నిమ్మపండు, వ వంవరవనాన 
వండు, కి నారింజపండు, వసుపును లోవలికిచ్చు మోతాదు 
పూటకు 8 మొదలు ఉ అణాల యొత్తువరకు, 


4 


శ్రరీ0ీ వస్తుగుణదీపిక 


వసుఫువ న్నెజిగురు:__.513169౧1115 2000101669 & 6౭10101 
ని|0(0/12. క౧09. 1/40/8076 6౭౧0006. ఇది యొక "ెట్టు జిగురు, 
అరవములో మక్కియందురు, గాఢవిలేచనకారి; ఉదరరోగమును 
హరించును; కడుపులోని ్రీమిని వెడలించును, మోతాదు 1 మొదలు 
1 అణాల యొత్తునరకు వంచదారతో నియ్యనగును, మరియు 
గాం'బేజి 10 గోధుమగింజల ఎత్తు, అన్న భేది 6 గోధుమగింజల ఎత్తు, 
వటికి బెల్లము. 20 నోధుమగింజల ఎత్తు, ? పిన్పరమెంట? అయిలు 
తి చుక్కలు, నీళ్లు 8 కొన్సులు కలిపి శగంటలకు 1జొన్ను' 
చొమ్రన క్రిమి. (నాడాపాము) వడిపోవ్రవరకు ఇచ్చిన పడిపోవును, 

వసుపున_న్త్రము:._.. 610% 101%. కఫమును హరించును, వసంత 
శాలమున అనుకూలముగ నుంగును, | ౯ 

పాక పుచలిమిడి:....చలిమిడి చూడుడు, షస 

పాచితీ” లేక సీతమ్మ నూలుపోగులు:_.. 0650418 గ6116968, 5౧00. 
ల06661. సం* అశాళవల్లీ, అమరవల్లీ, హిం4 అశాశ బేల్‌, అమర 
"బేల్‌, 'అరబ్బీభామయందు అఫ్‌తిమూన్‌ అందురు. యీతీగలు చెట్ల 
మిద' సన్నముగా దారములవలె. విస్తారముగా. (ప్రామను,. వేరు 
భూమికి నాటియుండదు, వచ్చని రంగుగనుండి గోరింత కాయలవ లె 
శాయలుండును, దీని కాడ జిశురుగలిగియండును. కొంచెము చేదు, 
వగరు, తీపి రుచులు ఉప్ణవీర్యము కటువిపాకము గలది, దీని రనము 
లేక కహాయము నేఠరోగము, మై! త్య శ్లేష్మము, అమదోమము, అగ్నీ 
నూంద్యము వీనిని హరీంచును, విరేచనము జేయును. [క్రీమిహారము, 
బలము, వీర్యవృద్ధి గలిగొంచును. దీనిని కాల్చి మసిచేసి మసి! రెట్టింపు 
మురడారశింగునేర్చి జిల్లేడుపువ్వుల రనముతో మెత్తగానూరి భగం 

“ దర్యవణములకు. వేయుచుండిన. శీఘ్రముగ మానిపోవును, యిశర 
దుష్ట్య్రవణములుకూడ మానును. రనపు మోతాదు 8-8 తులముల 

_ ఎత్తు, కషాయపు మోతాదు 21-5 తులముల ఎత్తు, 


81] వస్తుగుణదీవిక గ. 


పొచిన అన్నము:. ;ాగిం116౧ 001166 06. మైళ్యమును 'బెచును, 
దోషము జేయును; ;1గురుత్వముగ నుండును; అవథ్యమైనది. దీనికి 
విరుగుళ్ళు అన్నము చూడుడు, 

పాటల గంధి;:---డి ౧౧66101081 90గ00. దీనిని పాటల గన్ని అనియు 
నందురు... ఇది తీగె పాకును, _దీనికాడ బూడిదరంగుగ నుండును, 
దీనివేరు చేదుగ నుండును. పొట్టకు బలము జేయును, జ్వరము, 
ర_క్ష్మగవాణి, కడుపునొప్పి, (య్రేగులలోవ్యాధి, మరిడిజాడ్యము. వీనిని 
పోగొట్టును. పాము, తేలు 'వెర్రికుక్క. మొదలగు జంతువుల “విమ 
మును హరించును. శ్వీషఘ్మపనవము గావించును.. దీని కషాయము 
- లేక చూర్శము లోవలికియ్యనగును, చూర్షము గాయముల పైని 
"వేయనగును. కపాయఫపు మోతాదు 24 గంటలలో 60 రూపాయల 
'యొత్తు కొద్దికొద్దిగా అవ్వుడకూ డియ్యవలెను. దీని చూర్మము జ్వర 
ములకు, విషమములక్కు శ్నీఘ్ర్మప్రసవములకు నియ్యనగును, మోశాడు 
జి మొదలు 4 చిన్నముల యొత్తునరకు, దీని అకుంసము. కండ్లలో 
పిండిన కూనలు మొదిలగు న్మేతరోగములు బోగొట్టును, 

పాఠ తీగ:....0153880209108 6008061013 & .5164 గంం18. 
సంఖ పాఠా, హింణ పాఠా, దీనిని చికుబొద్ది లేక విమబొద్దియనియు; 
దీని వేళ్ళను అగరు శొంఠి అనియు నందురు. తీ” (ప్రాకును, చేదుగ, 
వగరుగ నుండును. వేడి జేయును (త్రిదోషములను, 'వణములను, 
విషము, కష్టా, దురద, జ్వరము, చర్చి, (గ్రహాణి, అతిసారము వీనిని 
జయిచును. అమదోపము, కుసుమరోగము, దాహము నణచును, 
పొట్టకు బలము. 'జేయును, దీనివేరు శొంకతో కషాయముగాచి 
యిచ్చిన ఆహికజ్వరము విడుచును, మోతాదు రెండున్నర మొదలు 
శ తులముల యొత్తువరకు. దీనియాకులకు ఆముదముపూసి వెచ్చ జేసి 
గడ్డలవైన వేసికట్టిన త్వరగా చీమువట్టి పగులును, దీని వేళ్ళచూర్ణ 


శ్రరీలే వస్తుగుణదీపికీ 


ముగాని, కషాయిముగాన్సి.. నేవ సము, వాతిము, అత్యుష్ణమ్ము 

వివము వీనిని వారించును, చూర్ణపు మోతాదు 1 మొదలు 

అణాల యొత్తువరకు, + ( 
'పాతచింతవండు:-014 720106. చింతపండు చూడుడు, 
పాత నెయ్యి, పాతిన నెయ్యి:---0164 3౧66 0 3౧66 0067716064 1౧ 116 
9౦౮౧6. ఒక సంవత్సరము నిలవయుంచీన "నెయ్యి పాత దగును, 
ఇదిమైనను, సంవత్సరము నేలలో పాతిన నెయ్యియైవను అవసా 
రమ్ము మదము, ఉన్న్భాదము,. మూర్చ వీనిని, శిరః, కర్ణ నేత 
యోనిజములగు . పురాణరోగములను బోగొట్టును. (వణములను 
శుభవరచి మానును, 'వదిసంవత్సరములు , నిలువయున్న నెయ్యి 
వైన చెప్పిన రోగములను, మరియు ననేక రోగములను బోగొట్టును, 
ఉన్దము, గురుత్వము "జేయును. దీనికి విరుగుడు పన్నీరు, మరియు 
నెయ్యి చూడుడు, దీనిని లోపలికి పుచ్చుకొనెడు " మోతాదు 
4 మొదలు 8 అణాలయొత్తువరకు, | 


పౌద్యవయోళనము:- 11/250109 1661 8౧6 1605. అనగా కాళ్ళు 
మోశాళ్ళనుండి కాళ్ళు కడుగుళొనడమువలన వరిశుభమగును, 
ఘాన్లాయానమును, (శమను నివారణ జేయును, అగ్నిదీప్క, అరో 
గ్యము, ఆయుర్వృద్ధి నిచ్చుడు. కండ్లకు చలవ జేయును, ర_క్రమున 
నెక్కిన వేడి సణ' 4 గ్‌ ల గ్‌ 
పాదరసము; [1761207౮౧౫ ౬00. గీ!6గ0605/.. సం* పారద, 
స్తూత, హిం పారా, శుద్ధి జేసినపాదరసము (తిదోవములను, సమస్త 
వాతరోగములను, కుష్టురోగ ములను, ఛాతురోగములను, వివము 
లను హరించును. ఆమవికారమును, 'శ్రిమిరోగమును, నవాయిరోగ 
మును పోగ్గొట్ట్వన్వు, జకరదీప్తి నిచ్చును. వీర్యవృద్ధి, చేహపున్టి: 
వ "జేయును, ఆయురారోగ్యముల నిచ్చును, పుం _స్వమును 
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“'పొచ్చించును. చమురింద్రియములకు బలమును, 'వకాశమును, 

గృృకిని, దూవమును ఇచ్చును, ముదిమిని పోగొట్టును. తత్వమును 
శఘ్రముగ మంచికి మార్చును. అనుపాన విశేమములచేత సమస్త 
రోగములను జయించును, దీనితో చేసిన పలా(స్ర్రి వేసిన మొండి 
'వణములు, కురుపులు, సవాయ్యివణములు నివారణమగును. దీనిని 
లోపలికి పుచ్చుకొను విధము: శుద్ధి జేసిన 'పొదరసము. (ఇంగిలీకము 
లోనుండి తీసినది (శేష్టము) ను లెల్లములక చెట్టు వేళ్ళ చూర్ణము 
తగు మూత్రము అరచేతిలో నుంచుకొని కొద్దికొద్దిగా సీళ్ళతో పాద 
'రగమును, చూర్ష్యమును 'వాగుగ మిశ్రముచేసి మింగుటకు మాత్రగ 
లే మాశ్రలుగ జేసి ఉదయమందు సాయంకాలమందు పుచ్చుకొన 
వలయును, ఇట్లు 20-40-60 దినములుగాని, అరు నెలలవరకుగాని, 
సంవత్సరము వరకుగాని శ్లేవించనగును, వైన ఉదహరిందిన రోగ 
ములుహరించును.నిరోగులును పుచ్చుకొనదగియుండును. మోతాదు 
పూటకు 1 మొదలు క చిన్నముల యొత్తునరకు. ఇచ్చా పథ్యము, 
రోగవీడితులు నూనె, అవ, చేప, పులుసు వర్థింపవలసి యుండును, 
చిరశాలసేవ జేయువారు ఇచ్చాపథ్యమున నుండవచ్చును,క్రమముగ 1 
శుద్ధిగాని 'పొదరస శేవవలన రసపుపట్లు శీళ్ళునొప్పూలు మొదలగు 
ననేక వికారములు గలుగును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 అవుపాలలో శు, 


ద్ధి 
జేసిన గంధక మును కొన్నిదనములు పూటకు 1 మొదలు 8 అణాల 


'ొత్తుచొవ్వున సేవించడము, 8 పై నజెప్పిన మోతాదులను,గంధక 


మును, తమలపాకులో బెట్టి తినడము, శి తమలపాకులు, గుంటకలగ 
రాకు, తులసియాకు ఏనిలో ఒళ్కొక్కుడాని వసరు -శేరున్నర, మేక 
పాలు ేరున్నర _ వీనిని యేకముచేసి సర్వాంగములపైన రెండు 


జాములు మర్చనకేసి శీతోదకస్నానము జేయడము, "ఈ చొమూన 
శి దినములు చేయవలెను, 


కరక వస్తుగుణ దీపిక 

'పాదరతులు,' చెప్పులు:.-5/1006/5 0౯ 5[06$. ఆరోగ్యమును, సుఖ 
మును ఇచ్చును, (శ్రోత్ర, న్నే తే్యద్రియములకు మేలు జేయును, శిర 
స్ఫుకు “వేడినెక్క-కుండ జేయును. మరియు తేమ, దారుణ వేడి, అశు 
'్రము, ముండ్లు శాళ్ళు, శేలు, జెర్రి మొదలగు విషపు పురుగుల 
'చఛాధలు కలుగకుండ జేయును, /| 

'పాదుకలు:--52౧6815.. అనగా కరతో చేయబడిన _పావుకోళ్ళు, 
'పాదరోగములను హరించును. నిర్గలినముగ నుండును. (త్రివోవము. 
లను శమింవ జేయును. భూమిలోని శీశోన్లములను "జీహమునకు _ 
ఎక్కనియ్యక ఆరోగ్యమిచ్చును, వీనిని స్నానము 'చేయునపుడును, 
కర వెష్పాలను మలమూత్రవిసస్టన శాలమందును ముఖ్యముగ మరుగు 
"పెరడులోనికి 'వెళ్ళినప్పూడును ఉవయోగివ తగియుండును, 

పానకము: __506/0610% 07 6౧౧% ౧౧౭౮6 01 ౮౭౩96౧/ 0౯ 5600. 
అనగా బెల్ల ముతోగాని, పంచ డారతో గానికొద్దిగ మిరియాల చూర్షము 
కలిపి చేసిన పానకము, (శ్రమను బోగొట్టును. "క్రఫమును గొట్టును, 
ఆకలిని దాహము నణచును, అప్యాయత నిచ్చును. గురుల్వముగ 
నుండును, మూత్రము గావించును, విరేచన బద్ధము జేయును, పరగ 
డుపున బుచ్చుకొనిన యాకలి మందగింప జేయును. భోజనాత్స్చర మున 
పుచ్చుకొనదగియుండును. మిరియపుపొడి వేసి కొం చెముచిక్క_గ జేసిన 
పొనకమును నర్చదిష్టమైనవారికి కడుపునిండ (ఆాగించి యాపొసక 
మును జీహమంక టను పూసిన నర్సవిమము పిరిగ్గిపోవును. 

పాన యోగ్యముగాని నీళ్ళు: __ 11/21 ౮౧107 610609. నిన్సా 
రై బురదగనుండెడు. సీర్కు నాచు, నీటికసవు, ఆకులు వీటిచేలే 

వ్పబడిననీరు సూర్యచంద్రక్రిరణ (బ్రసారములేక గాలి తగలక 

జిద్దుగ్సా బరువుగా నుంజెడు నీరు , మలినమై నురుగుగట్టిన నీరు, 
దర్గంధముగల సీరు క్రొత్త త్తసీరు కలసిన ను పుుగులుందెడు నీరు 
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'గంతములకు పీడకర మైనంత చల్లగ నుండెకు నీకు, ఎండ నుడికిన 
నీరు. కలగ 'బారిననీరు, దుష్టవస్తువ్రలు గలసిన నీరు పాన యోగ్య 
ములు గావు. దీనికి విరుగుళ్ళు ఉవకము చూడుడు, 

ఫొవర ఇెట్టు:---విన్న పావర చూడుడు, 

ఫొవరబుడమకాయ:---విన్న పావర చూడుడు. 

పొవిట వెట్టు: -- ౯8౪6118 1౧6108. [౫018 1. గ8౪/6118 6001601098. 
సం4 వర్పణ, ఘృతధూపక, హిం4 వవార. ఇది అడవ్మిపాంతము 
లలోనుండు చిన్న చెట్టు. 'కెల్లని పువ్చములు గుత్రులుస్టుత్తులుగ్యా 
పఫూయును.. దిని కాయలకూర వెగటుగ, రుచిగనుండును, । కాళ 
జేయును. రుచీబుట్టించును. జకశాగ్నిని వృద్ధిబొందించును. జ్యరము, 
వాతమైత్యము, 'సుల్మురోగము వీనిని హరించును. బేహాపున్టి, 
బలము జేయును.- వీర్యమునకు వేడిబుట్టించును. గురుత్వము, విరేచన 
బద్ధము జేయును, దీని ఆకులన్తు బియ్యపుకడుగులో వుడక బెట్టి వెచ్చ 
వెచ్చగా అకువైన ఆఫలు దళసరిగా వేసి కట్టు కట్టుచుండిన చను 
కుదురు, వాపులు, బాధలు నివారణమగును, 

పాము: 56706౧1-11650 01, సం* సర్ప, భుజగ, హిం* సాంప్‌, 
దీని మూంనము. చిరిదేదుగ్‌ నుండును. మైళ్యము, శాక జేసి 
యాార్చును. క్రిమిరోగము నణచును. మూలవ్యాధిని పోగొట్టును, 
దీనిమాంసమును వై నవేసి కట్టిన గడ్డలు, కంతులు, గండమాలలు 
హరించును,  కొండపాము మాంశము ఎండినది కుష్టురోగ మును 
పోగొట్టును, పాము మాంసచూర్షము కానుగనూనెలో గలిపి 
వంటికిబూసిన కాకి ఇమ్మలను మూర్చరోగము (511608౫) నివా 
రణ మగును. పాము కూసమును చేహముయొక్క.. యేభాగమందు 
కట్టినను విడువని జ్వరము. విడుచును,_ పాము కూసముయొక్క- 
పొగ అసనిమునకు పట్టిన నూలి ల నాధ నివృ _త్తించును, 


486 వస్తుగుణదీవిక 
ఆ 


'పాయనము:.._.వరమాన్న ము చూడుడు. శ్‌ 
పాయలకూర :..ింగ41803 01612098, కి 0686168. 5౧0, 
501౧800. నం+* లోన్కీ ఘోటిక్సా లోనికా, హిం* లోన్యా శాక్‌, ఖో 
కుట్‌ఫా, దీనిని ఫార్షీ భామలో కుర్భాయందురు, దీనిని సన్నపాయిల 
యని్సి గోళికూరయని, యందురు, చలవ జేసి నీరుపెట్టును, (త్రిదోష 
వారమైనది. సంగవాణి, కుష్టు, - మూఆాళ్ళ గరి మూలవ్యాధ్ధి 
మొదలగు రోగములను జయించును. దాహామును, సీరుడు 
చుర్చకును పోగొట్టును, 'వెండ్రుకలకు బలమిచ్చును, వీర్యపుప్టి 
“శేయనుోర క్వమును శ్కుభవరచును, వై త్యమును, మెదడు, పొట్ట 
వీనిలోని చేదినణచును, ఉన్ట, పై త్యజ్వరము, ర _క్రవమశము పీరిని 
కట్టను గుండెలను శ్యుభవర చును, ఉన్షపుదగ్గు, వాంతి, వికారము, 
రక్షవై త్యము వీనినణచును మూత్రములో ఫుస్పైడురాళ్ళను హారిం 
చును. 0. -జేడీవిలేచనములను కట్టను నీరసులక్కు మేవార్తత్వ శరీర 
లకు మిక్కి-లి 'అనుహాలముగ నుండును విస్తరించి తినిన గే 
మును బెంచును, కండ్ల కాంతిని జెరుపును, గురణాలకు (106౧9/9) 
తల నరములకు నష్టము జేయును, దీనికి వస్తళ్య 1 వటికివంచ దార, 
౨ పుదీనా, 8 రూమిమస్తకి, 
పారిజాతపు చెట్టం--[[/61201068 శీ/00గ51/119. 5510108 గం16909 
5.106108. 600. 008! ౪66 0 ౧9౧4 )8802106. నం* పారి 
జాత, పారిభ(ద్ర, నాలకుంకుమ, హిం* ఫర్‌ హాద్‌, దీని అకురనము 
గాని, కపూయముగాని, జ్వరము, వై మై త్యజ్వరము, పురాణజ్వరము, 
వైత్యము, శే శేషము, వాత 'మేహవాతపు నొమ్హూలు, ' నడుమునొవ్పి 
వీనిని హరించును, విరేచనము జేయును. నరములకు సత్ర్తువ జేయును. 
ఇమట బుట్టించును, మ్యూత్రమును జారీచేయును, అకురనముతో 
కొద్దిగ ఉప్పుగలిపి యిచ్చిన క్రిమిని హరించును, అకురసములో 


వస్తుగుణదీపీకో 4 
ఇొద్దిగ చేనెగలిపి యిచ్చిన పురాణ జ్వరములు హరించును. కషా 
యము వాతపునొప్వులు వారించును.. 6-7 లేత ఆకులలో కొద్దిగ 
అల్లము వేసినూరి యిచ్చిన వరుస జ్వరము నివృలత్తించును. ఆక 
రసము భిడ్డలజ్వర మును హరించును, దీని విత్తుల భూర్షము సీళ్ళలో 
= గలిపి పూసిన తలమిద పొక్కులు, చుండ్రు మానును, అభూర్థ్యము 
లోపలికిచ్చిన పైత్యమును, న్లే్మ హరించును. మై త్యడ్వర 
మును పోగొట్టును, రసము యొక్క. మోతాదు పూటకు 2-8 తుల 
ములయొత్తు, కపాయపు మోతాదు పూటకు 2%1-5 తులములయొత్తు, 
ఆకు' రసములో విరేచనమ్ము దేసెడు గుణ మధ్గికముగ నున్నది, 
ఆకును వప్వూవేసికు*+రవండి తినిన మై వై శ్యహరము, బలము జేయును, 


పారిజాత పువ్చము!... గం౪4618 61 001 ౪| 





. పూజార్హత మైనవి, 
సువాననగ నుండును, కఫమైత్యములను వారించును, వీసిరసము 
వపైక్యః 


ఇెవిలో పిండిన చెవిపోటు నివారణమగును, మిక్కి.లి చలవ జేయును, 

పొల కికూర:.68608 1481101008. 6. 8800816098 (4 8011 01 
0౪0౧6 ౧6/0) నం* పాలంక్కి పాలక్యా, హిం* పాలక్‌ , జిగటగ 
న గురుత్వము, గ్లేష్మము, చలవ జేయును, (ప్రమేవామును, 


(మును శమింప జేయును, మూలవ్యాధిని ను. 
న్‌్‌ విరుగుడు అవాలమూర్థ్మము. " 


పాలకనబకాయః-_గీ 1౧6 0130616. సం* దుగ్గతుంవీ, ఓర 
శుంబీ. రుచిగనుండును. పైత్యము, వాతము పని సణచును, ఫ్రీ 
గర్భమును, శుక్ష్యమును వృద్ధి జేయును. బలము పుస్టినిచ్చును, 

'పాలకు అనుకూలించెడు వస్తువులు:---క్షీరమిత్రములు చూడుడు, 


పాలకు అనుకూలించని వ స్తువులు:--మీరవిరుద్ధములు చూడుడు, 


టం వ స్తుగుణపీవిక 


'పాలకూకు '(గోకుడు):-- 6౯051 01 ౮౧1 ౧౧||౬, అనగా. పాలకుండ 
'అడుగునయుండు గోకుడు, 'జతరదీ _్తినిచ్చును. కఫము, వీర్యపుష్టి 
చలవకేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 వంచదార, 2 తేనె, 

పొలకూర:.-మనుకాల చూడుడు. 

పాలకొడిశ విత్తులు:---కొడిశ పాల విత్తులు చూడుడు. 

పొలగుండ:... 0౮700౧8 గి౧ం్రం5190113. ౬00. 006౧10/ 0 
1౧6180 2౯707001. సం* త్వీరవిస్థ, హిం* తికోరా, ఇదియొక దుంప 
నుండి తయారుచేసినది. లెల్లగనుండును. తియ్యగ, రుచిగ నుండును, 
వ! త్యము, షయ, శ్వాసను కాన్క జాహాము, మేహము, బహునుూూ 
తము వినిని శమింవకేయును, వీర్యవృద్ధి నిచ్చును. దీనినే మోస 
ముగ తవాత్నీరియని యమ్ముదురు, మోతాగు $ మొదలు ఉ4అణాల 
'యెత్తువరకు, దీనిని పాలలో వేసి కాచి పంచదార చేర్చి బిళ్ళలువల 
'శేయుదురు, అందు యాలక్కా-యలు, కిసిమిసిపండ్లు చేర్చి బిళ్ళల 
వలె చేయుదురు, రుచిగ నుండును,_ వీర్యవృద్ధి, బలము చేయను. _ 

= ఇదియొక ఫలహోరముగ నువయోగింతురు,. ఈ విండిని అరోరూటు 
(4707000) కిండివ లె వాడవచ్చును. దీని గంజి గ్రవాణి, రక్షగ 
పహాణి జ్యరములు, మూత్రబద్ధము, శగరోగము, విమమజ్వరము 
(౧౧౦16 1౪/69) (వేగులయందును, మూ[త్రకోశమునందును. 
పుండగుట్క, వకసుటయందును, (స్ర్రీల ముట్టు ళూలలయందును 
ార్టీగంజినలె కాచి అందు పాలు చేర్చిగాని, చేర్చకగాని, ద్లూకోజు 
కలిపిగాని యిచ్చిన చక్కని యాహారమగును, 

క 


పౌలగుమ్మడి?__అనగా' పాలుగల నేలగుమ్మడిచెట్టు... నేలగుమ్మడి 
కూడుడు, 


పాలగురుగు;__మను'నాల చూడుడు, 


॥ 
వనస్తుగుణదీపీళ శరం 


ఫాలశాలిశెలు:---టీ 50/1 01 ౧౮౮౮1౧౮8 501166 1౧ గ||౬ పాలతో 
శేనిడు భయ్యవిశేవము, క్రుచిగ, మనోహరముగ నుండును. బల 
మును దేవాపుక్టిని యిచ్చును. వైత్యకుణచును, దావాము పుట్టిం 
చును, గురుత్వముగనుండును, న 

ఫొలతీగె:--డి 106 01 గ ౧1౧1. చాతము జేయును, వశ్యము 


నణచును. వీర్యవృద్ధి జేయును. జేతరోగమును హరించును, (స్రీలకు 
పాలు చని స (లా 


పొలతు_త్తము:-//0146 ౪1101. వెగటుగ, కారముగ నుండును, 
విరేచనీము జేయును, న్మేత్రములకు మేలు జేయును. [్రిమిరోగము, 
దురద, కుష్టు, విషము హరించును. _ మనోఏకాసము నిచ్చును. 
మోతాదు 6 మొదలు 12 గోధుమగింజల యొక్తునరకు, [క్రమముగ 
శుద్ధి చేయకయున్నను, అమిత్‌ సేవవలనను వై త్యవి కారము, వమనము 
పుట్టును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నిమ్మవండ్త పులుసు (పూటకు 8-4 
తులముల చొవ్వూన కి దినములు ఉదయపు పూటలను పుచ్చుకొన 
,వలెను), 9 నీళ్ళలో వేసి విసికిన వరివేలాలు +కి-కీ దినములు. రెండు 
పూటలను పుచ్చుళకొనవ లెను; సై 
పాలవండు;--. గీ!00౮5005 116౫2068. గ. 1౧60102-1014 0% 
సం ఖ్నీర్కీ రాజూదని, రాజఫల, హిం* ఖన్నీ, ఖర్‌నీ, అనగా పాల 
'ఇెట్టుపండు, చిన్న వేవపండ్లవలె నుండును. మధుంముగ, జిగటగ 
నుండును, వాత మై త్యము ర క్ర్తపై ల్యమును హరించును, "బేహపున్లీ, 
బలము వీర్యవృద్ధి. చలవ జే మును. కండ్లకు పొట్టకు,.ముంతగుం డెక 
బలవ చ్చును. దాహమును, సృతిత ప్పడమును వోగొట్టును.సుతోవ. 
మిచ్చును. శిరో భారమును, జ్యరమును వాంతిని కట్టును. ఆకలిని 
పుట్టించును, పుం్త మును, షృంద్రియమును వృద్ధి కేయును; నేవ 'గ్రము 
'కేయునుు కడుపులో వాయువును బంధించును (్రేగులలో నొవ్ని 
బుట్టి-చును, దీనికి విరుగుడు వామ్ము ఉస్వూ నమిళ్శిమింగుట, 
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పాలవిట్ట:--709 5116 631164 ౮8). దీని మాంసము బలము కేయున్యు 
'కామిల, పొండురోగ ములను జయించును. 
పొలబచ్చలి:---గీ 5071 0 901080%... దీనికూర జిగట, గుకుక( 
ముగ నుండును; చలవ, న్లేష్మునృద్ధి, విరేచనము 'జేయుక్కు అవథ్య 
మైనది. దీనికి వికుగుళ్ళు శాక సామాన్యగుణము చూడుడు, 
పొలమిాదిమిగడ:---0798గ 01 ౧౫|| కమ్మగ గుచిగ, నుండును; 
రుచి బుట్టించును; 'జేవాపుస్టి, బలము, శాంతి, వీర్యవృద్ధి నిచ్చును; 
అమవ్వాతమును, వాతమును, ర క్తవై త్యమును బోగొట్టున్యు న్నే 
ములకు చలవ జేయును (వణముల మాన్సును, అగ్నిమాంద్యము, 
గురుత్వము 'జేయున్యు దీనిక విరుగుళ్ళు 1 కేన ౩ అల్లముర కా, 
'పాలలోవేసిన ఆటుకులు:.....అటుకులు బూడుడు, _ క 
పొలవికుగుడు:-. 0౮16166 ౧౫||. అనగా కాగి విరిగిపోయినపాలు, 
రుచిగ నుండును (త్రిదోవములను జేయును; నాభిళూల "దెచ్చును; 
ర_క్రమును విరుచును;, అవధ్య మైనది. దీనికి విరుగుళ్ళు పెరుగు 
చూడుడు, /| 
పాలసావళ్ళు:_. 610419 గీ9!3(108. 6: ౬198409. 'సం4 వరూవక, 
పారావత, హిం+ 'ఫాల్‌సా, వీనిని పాలామ్నీపండ్లందురు. యీప౦డ్లు 
చిన్నవిగా, పుల్లగా, రుచిగా నుండును చలవ, శరీరమునకు బలము 
వా! దచి బుట్టించును అరోగ్యమునిచ్చును. యీవండ్ల రస 
- ముత వర్చతు చేయుదురు. రుచిగ్ళా ఆరోగ్యముగా నుండును, 
చలవ, మేహాశాంతి జేయును, 


పాలసుగంధి;:__!1601665068 1౧61069, శీ50160128 కిం6౧60- 
5838-5౧00. 5472520218. సంజ అనంతా, సుగంధ్యా కౌష్ట 
- శారచా, హిం అనంతమూల్‌, దీనిని సుగంధి కేక సరధ 
పాలయనియు. నందురు తీపిన్క. ఛేదుగ్గు _వగరుగ్క. సువాననగ 
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నుండును; చలవ జేయును; మ్యూత్రకార్సి బలకారి; వైశ్య గ్షేవ్మము 
లను వారించును; సర్పి మొదలగు చర్మరోగములను బోగొట్టును. 
మేహశాంతి జేయును సర్పవిమమును హుంచును; దీని చూర్ణము 
ఆవుపాలలో వేసి యిచ్చిన మూత్రక్ళఛము,మూ[త్రబద్ధము నివృ _్తిం 
చును. పచ్చి వేళ్ళు ' నూరినదియు పాలలో గలిపి యియ్యనగును, _ 
పొవుశేరు పాలలో ౨ మొదలు క అణాలయెర్తు చూర్శముగాని, 
వచ్చిదినూరినది పావుతులము మొదలు అరతులమెక్రుగాని కలివి 
, యియ్యనగును. దీశకపాయములో జీలక్మర చూర్ణము (సుమారు 
'బేడయెత్తు గలిపి యిచ్చినను,దీనితో జీలకర్ర కలిపి కాచిన కపాయ * 
'మిచ్చినను ర క్తమును శ్కుభవరచునుు రక్తములో నుండెడు తీష్ట్వము 
వనణచును, దీని కషాయము ఇచ్చిన చర్మవ్యాధులు, రనపువట్లు 
గండమాలలు, సవాయిగోగములు, కుష్టువ్యాధులు, నివృ త్తించును, 
మోతాదు పూటకు 2! మొదలు 5 తులములయొత్తు చొవ్వూన 
దినమునకు 2-8 పూటల నియ్యనగును. పాలసుగంధి వేకు వచ్చిది 
గాని యొండినదిగాని (సుమారు శులమెత్తు) ఆవుపాలతో నూరి 
సుమూరు అర్థ పావ్ర శేరు పాలలోగలిపి $ దినములిచ్చిన ర_క్తనమ 
వమ్ము రక్త్మవై త్యమునుకట్టును; దినమునమ రెండుపూటల నియ్య 
నగును, దీని వేరును వెన్నలో "వేయించి యొడించి, కురి, చి 
'కేనతో నాకించిన బిడ్డలనోటిపూత, పుండునయమగును. మోతాదు 
శ అణాలయొత్తు చొప్పూన దినమునకు ెండుపూటల నియ్యనగును. 
దీనివేరు దూర్ష మునుగాని, కపాయమునుగాని లోవలికిచ్చిన వాత 
మేహూవాతపునొవూలు, గడ్డలు (8019) నయమనును, దీని కషాయ 
ములో - సీరుల్లిపాయల రసమును, కొబ్బరినూనెను గలివియిచ్చిన 
ర_క్షమూలము నివారణమగును, దీనిని నీళ్ళతో నూరి రసము తీసి 
యిచ్చిన సీళ్ళవిలేచనములు కట్టును, దీని తేలికకపాయము మూత్ర 
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మును జారీ చేయును. కేలికకపూయము వేయువిధము; 80 తులముల 
'యొమ్తు మరుగునీళ్ళలో క తులములయొత్తు దీని'వేరునువేసి చేయ 
నగును, దీనిని 8 మొదలు 10 తులములయొత్తు చొవూన దినమునకు 
2-8 మార్లుగాని, యెక్కువ మార్లుగాని యియ్యనగును, దీని వచ్చి 
'వేళ్ళునూరిగాని, ఎ డిన వేళ్ళు ఆవుపాలతో గట్టిగ ముద్దగనూరిగాని, 
ఆవునేతితో ఉడికించినది పూటకు అరతులమెత్తు చొవ్వూన కి-జీ దిన 
ములు 'రెండుపూటల నిచ్చిన దారుణమగు గజ్జి, చిడుము, సర్పి 
మొదలగు చర్మరోగములు "ఇెద్దవారికిగాని, బిడ్డలకుగాని నివృల్తిం 
చును, కందివప్పూ, అవ నెయ్యి, అవ్రపాలు "లేక మజ్జిగ అన్నము 
తినవలెను. ,కొవధ _ సేచాదినములలో ఉవ్వూ తినకూడదు, 
($8/89208/1118) కు మాకుగ వాడతగియుండును; దానిశకంయె అధిక 
గుణముగ నిది వని జేయును. 

పాలామీషండ్లు: _. పాలసాపంద్లు చూడుడు, _ 

పొలుఅన్న ము;-క81108 గంత ౪10 001గ0 'వేడిపాలన్నము 
అన్లోదక రముగ నుండును; వాతమును గొట్టును;ు బలము జేయును, 
విశేచనము గావించును; ర_క్తపు్టి, వీర్యపుష్టి, ఆయుర్వ్భృద్ధినిచ్చును; 
ఛచాలురక్కు వృద్ధుల కనుకూలించి యుండును; డాహము బుట్టిం 
చును, కొద్దిపై త్యమ్యు న్షేష్మము "జేయును, దీనికి విరుగుళ్లు 1 పంచ 
చార, $ స్రైంధవలవణమ్మ, మిరియాలపొడి, పంచదార కొద్దిగ చేర్చి 
పుచ్చుకొనిన సౌమ్యముగ వనిచేయును. _ 

పాలు కాచినవి-__ 601664 ౧౫||. వేడిపాలు తావమును, శ్లేవ 
హరించును; 'జేవాసౌఖ్యము, జకరదీ_ప్రి, వీర్యపుక్టి, బలము వీని 
నిచ్చును, కాగి చల్లారినపాలు వైత్యమును పహారించున్వు నగము 
పాలు సగము సీళ్ళువోసి నిగరగణాచినపాలు మిక్కి.లి అనుకూల 
ముగా లఘ్సువుగా నుండును, పాలు మైత్యము, కాక, గ్లేవ్మము 
“జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు పాలు చూడుడు, 
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పొలుకూడనివి:. 411% ౮౧118 107 ఈగ౧&. దుర్గ ధమ వివర్షము, 
రుచిపోవడము, అధికముగ సీళ్ళతోగాని, ఉప్పూ "మొదల త&ీరవిరుద్ధ 
వస్తువులతోగాని మిశ్రమమై యుండడము, ఇట్టి యవ ఎస్థలబొందిన 
పొలు పుచ్చుళొనగూడదు, పచ్చిపాలు వికికిన వెనుక 10 గడియలకు 
విశృతినొందును. కాచినపాలును 20 గడియలకు విళృణినొంది విమ 
తుల్యమగును, వదిగడియ లనగా 8 గంటలు, 


పొలు వచ్చివి:....౮౧౦౦|1664 [/1%0 రుచి తక్కువగ, గురుత్వముగ 
, నుండును, బలముజేయును. అమవికారము, అజీర్ణము, వాతము 
బుట్టించును, అవభథ్యమైనవి. దీనికి విరుగుళ్ళు పాలు చూడుడు, 


" పాలుపుచ్చుళొ నెడు కాలవి శేవగుణములు;..86౧61115 8000164109 
10 109 ౪10699 8 ౪౧10 ౧|16 600౧౬ మధ్యాహ్నోాత్చూర్వ 
మందు పాలు పుచ్చుకొనిన వీర్యవృద్ధి, "జేవాపుష్టి, జఠరదీప్రి, 
బుద్ధి లము వీనినిచ్చు స్పను, మధ్యాహ్నము పుచ్చుకొనిన బలమును, 
వీరపష్టిని ఇచ్చును. కఫమును, | పమేహమును, గ్లేవ్మమును బారిం 

చును, జేవాపుకాక నిచ్చును. రాత్రివేళ బుచ్చుకొనిన- య నేకదోవ 
ముల నణచును, బలము నిచ్చును. వీగ్యపుక్టి జేయును, అమృత 
శుల్యముగను, వథ్యముగను ఉండునుగాని ర్యాత్రిపాలు పుచ్చుకొనిన 
తోడనే న్నిద్రింపకూడదు. = 





పాలుపుచ్చుళొనకూడిని వారు: .1056 ౪౧0 90014 ౧౦౬ 61౧౬ 
(01%. అఆమము, జ్వరము వమ్ము కుష్టు, కఫము, మేపహాము, 
భగందరము, అతిసారము, విళూచి, గ్రవాణి అజీర్ణము, ర_క్రః క్రవిలేచ 
నములు, సీళ్ళవి రేచనములు, న్లేవ్మరోగము, వైత్యతోగము, గళ 
రోగము ఈరోగములు గలవారికి పాలు అప. సభ్య మైనవి గనుక వారు 
పు మ్భృుకొనకూడదు. 


4 వస్తుగుణదీవిక్‌ 

పాలుపుచ్చుకొనవలసిన వారు: ౧058 ౪/౧0 ౩౧0౮616 61౧4 ౧౧11౬ 
వ్యాధినొంది నీరసవడిన వారికిని, కొమధ'నేవ జేయువారికిని, గర్భశి 
'స్ర్రీలకును, 'వ్రసవించిన శ్రీలు చాట్లు మొదలగు సాధనపు వనుల్స 
చేసెడువారికిని, శరీరము శుమ్మి.ంచి, యున్న వారికిని 'చాలురకున్సు 
వృద్ధులకన్కు నల్లమందు. అభ్యాసము గలవారికిని పాలు అమృత 
తుల్యమై వథ్యముగ నుండును, 

పాలు పుచ్చుకొనవలసిన కాలములు:--- 0008810౧08 2౧6 5688500; 
1౧ ౪0100 ౧|| 800౮616 06 6౮౧%. అకలి, దాబాము - గలిగి 
"యున్న వ్పూడును, శరీరమున. వేడి తగ్షియున్న మ్రాడును, గుజ్జము, 
రథము, వనుగు, వర్వతము వీని నెళ్కడమువలన గలిగిన యా 
యాన మందును, (ప్రీసంభోగమందును, శరత్‌, శిశిర గ్రీవ్మబుతు 
వులందును శ్షీరపానము (ప్రశ _స్త్వము, 

పాలుం చెడు పాత విశేవగుణములు:--/006/1198 01 ౧|| ౩0001. 
౮109 10 ౪169 ౪89599! 1౧ ౪౧100 ॥ 890. శాగి పాతలోని పాలు 
వాఠమును, సువర్ణపాతలోని పాలు వై త్యమును, వెండి ప్యాతలోని 
పాలు న్లేవ్యమును బోగొట్టును.' కంచుప్యాతలోని పాలు (తిదోమహ 
రమై, లేలికను, రక్రపున్టిని యిచ్చును. మట్టిప్నాతలోని పాలు వ్య 
ఫున్టి నిచ్చును. కఫవైత్యముల నణచును, రనప్వాతలోని పాలు వీర్య 
వృద్ధి నిచ్చును. కష్టును వారించును. గంధక: పాత్రలోని పాలు కాస, 
శ్వానలను తయను బోగొట్టును. అయస్కా-ంత ప్యాత్ర లోని పాలు 
నూరువిధములచేత క్రేస్మ్రమెనవి, (త్రిదోమములను హరించును, 
శుభమైన రక్తమును బుట్టించును, గాజుపొత్రలోని పాలు పరిశుభ 
,ముగనుండి యేదుర్గుణములును యుండవు, 

పాలు సామాన్య గుణముః--గీీ!|% ర6౧6121)/. రుచిగ నుండును. 
(పాణవదమైనవి. కేహపున్టి, వీర్యవృద్ధి, బలము ' జేయును. మేద 


వస్తుగుణదీపిక + ఉరికి 


స్సును 'బెంచును, వాతమైత; మును హరించును, ఆపోర పు సంచిలో 
బుక్పైడుదుర్లుణమునుబోగొట్టును, విరేచనముగావించును. వై త్యము, 
శాక న్లేవ్మము, గురుత్వము జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 పంచదార, 
1 నేనె, 8 వెసలువేసి మరగభెట్టిన నీళ్ళు, 4 నిమ్మువం డ్లరనము, 
పొవుదార:-. 08[16]'9 0౭11. హిం* పావ్‌ జార్‌. ఇది ఒంయె 'చేదులో 
బుట్టువస్తువు. దీనిని పావు జేరు అనియు అందురు. వైఠత్యము, కాక 
జేయును సర్వ్యవాతములను, సన్ని పాఠేములను,, సమ, _స్రదోవములను 
వారించును, సర్వాంగ ములకు "వేడికజేయును,. మోతాదు 2-8 ,గుం 1 
జలయెత్తు ఏ "| పిత 


పావురము: -ఎ౧686౦౧. సం* పారావత, జీన మాంసము. కాకజేసి 
అర్బును, రుచిగ నుండును. వైఠత్యవాతము, ర_క్తవై త్యము, విషము 
జ్వరము, కూల, వీనిని. జయించును, వీర్యపుస్టిని, పుం _స్వమును. 
ఇచ్చును. వయవాలిమాను, ఉబ్బును బోగొట్టును. తేలిక నిచ్చును, = 
గుర చాలకు బలమిచ్చును. రెక్కలు పూర్ణముగ రానిపిల్లల మాంసము. 
మృదువుగ మిక్కిలి అరోగ్యముగ నుండును, పావురపు మాంసము 
శాకతత్వముగలచారికి ఇలనొవ్చి ెచ్చును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 సిరకా 
2 (ద్రాతువం శ్రరనము, దీని రెట్ట (మలము) యెండించినదాని చూర్ణము ల 
పూటకు 'బేడయెత్తుచొవూన తేనెలోగలిపి దినమునకు రెండుపూట 
లను 10-15 దినములు పుచ్చుకొనిన వతువాతము, మూతివంకర పోవ 
డము మానును, దీస్‌ రక్తము వై వ్యాధులచేత జబ్బుతగిలిన భాగ 
ములకు పూసిన మేలుజేయును. _" | 


పాపాణము;-.'//0116 0౫166 01 4156౧10 అన గాశంఖపాపాణము, 
ఇది విమవస్తువు. అయినను డీనిని 'శ్రమముగ శుద్ధి చేసినది భస్మము 
"లేక సింధూరము, లేక కట్టు, తగు మోతాదులుగ నిచ్చిన అహిక 
జ్వరము, చలిజ్వరము, విడువని జ్వరము, శీరవై, త్య నన్ని పాతజ్వర 


రథ వస్తుగుణదీపిక, 


ములు, వనుగ కాలిరోగము (516008013915), రుద) వాతమ్మ 
(౭90160/ ), సవదిబిళ్ళలు మొదలగు బోలునరముల్ల వ్యాధులు 
(618౧6018 ౦0౧౧1౭1౧15), చారుణములగు చాతరోగములు, 
కు 'ప్రంరోగము, మూర్చ, వ్ర)ణముల్సు పుట్టవ)ణములు, (68౧669), 

* ఉదరరోగము, వెర్రికుక్క. ,విమజన్ని, పురాణవాత మేహవాతపు 
నొవ్వూలు, కంతులు మొదలగు ననేక రోగములను , జయించును, 
బలము జేయును. పుంన్త్వమును, వీర్యవృద్ధిని యిచ్చును, మత్తు 
'జేయును. దీనిని విశేమజ్యాగతతో వాడుక చేయతేగినది. పాపాణము _ 

_ వట్టిది మోతాదు యెక్కువ దినినచంపును, దీనిక్షివిరుగుళ్ళు 1వయిడి 
వ్యిల్తిలకు, పువ్వులు శ్రాయలు వీని రసము, ౨ ఫీలివేరు, మిరి 
యాలు వేసి (డౌచిన కషాయము,, కి నేేదుచిగుళ్లు, 4 కాక రాకు 
వనరు, $ వెలగవండ్గరనము, 6 తమలపాకుతీ”, మిరియాలు. వేసి 
కాచిన శ షూయము, ? సిక శా, 8 సబ్బునీళ్లు, (ఉంతు। యెత్తునబ్బు 160 
తు యత్తునీళ్ళలోగలిపికి-4నిముషములకొక సారి8-10తుల ముల యెత్తు 
పుచ్చుకొనవెను), 9 వెంటనే వాంతిచేయి-చడము, 10 సున్నపు 
సీళ్లు(సున్న పుకండలో వైన తేరిన సీళ్లు), 11 నేరేడువిత్తుల చూర్ణము 
180 గోధుమగింజల యెత్తు. యియ్యవ లెను, పాపా? మిశ్రిమమై 
'బొవధములు సేవించిన కొన్నితత్వములవారికి చేహము ఉబ్బడము 
యమొదలగు ద్యుర్గుణములను బుట్టించును. దీనికి విరుగుడు వనస చెక్క- 
రనము లేక కపాయము, తయదగ్గు లమిద పాపాణము లోవలి. 

- కీయ్య-జనదు. వైనవేసిన పొక్కును, _వ్రణములను' తిని వేయును, 
అనగా పెద్దపుండు "జేయును. దీనినినూ నెలోగలిపి వై నపూసిన గడ్డలు, 
వ)ణములు హరించును, పక్యమైనవానివైన వేసిన వానిని వగుల 
"జేయును, పాపాణము వట్టిదే లోవలికిచ్చు మోతాదు గోధుమగింబ 
'యొత్తులో 60వ భాగము యొత్తు మొదలుకొని 12వ భాగముయెత్తు 
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వరకు, భన్మ,' సింధూర, కట్ల మోతాదులు, ఇ చేయబడు. విధ 
ములు, వానిసత్తువలు వీని ననుసరించి ఆవగింబీత "మొదలు. రెండు 
వడ్లగింబల యెత్తువరకు యుండును, 
విండికండ చెట్టు :__.7/3౧6౮1087 ౮౮61108. దీనిని అవములో తనశు 
మురలగె పూనక పూండు అనిన్ని అందురు, దీని నమూలరనము 
చలవజేయును; విళేచనకారి. దీనిని బిడ్డల స్ఫోటకమున కిచ్చిన 
మేలు జేయును; మోతాదు పూటకు అరతులమెత్తు మొదలు తుల 
మువరకు._ దీని యాకు నూరి కొట్టిన గాయములు, కవుకు దెబ్బలు 
నయమగును. నమూలర సము రొమ్మునొప్పిని, (వకథానొప్పివి, 
(పార్శ్వపు) నొప్పిని లోగొట్టును. మోతాదు 8 తలములయొత్తు, 


* విండికొండ చెట్టు :-- /0000610౧ 1గ౦314%. 5618010612 
1౧౧0110318. సం* పాపాణ భేది, శిలాగర్భుజ, అళ్ళరిఘ్న. హిం 
వోశ్తాజోరి, పాతర్‌ చూచి. దీనిని కొండ పిండి వెట్టని, తెలకవిండి 
'ఇెట్టని యందురు... చేదు, వగరుగ నుండును, దీని సమూలరనము 
'లేక కషాయము మేహ శాంతి, మైత్యము జేయును; మ్యూతమును 

' గావీంచును; మ్యూత్రబద్ధమును పప్పును; ఉబ్బు, శూల, శుక్ర 
దోమము, హృా్యదోగము, కడుపులోబల్ల, గుల్మము, మూలవ్యాధి 
మ్యూత్రళ్ళ్యథ ము, మూాళి, (విణములు,. అరిమ్యూత్రమ్యు, 

సనాళము 'పు-డగుట, శిగరోగము వీనిని హరించున్వ; వీని 
'వీళ్లర సమునందు యవామోరము గలిపి యిచ్చిన శీఘ్రముగ ముత్ర 
మును జారీ చేయును. పొత్తికడుపును శ్యుభపర చును, రనముగమొక్క_ 
మోతాదు పూటకు 2-8 తులములయొత్తు, కషాయపు 


మోశాదు 
. పూటకు 2 మొదలు క తులముల యొత్తునరక్కు 


పిండివంటలు సామాన్యగుణము:---6౭%03 07 గ౮6641౧08 06౧6. 
7210. పిండివంట గురుత్వముగ ను డున్యు అగ్నిళూంద్యము 


న. వస్తుగుణదీవిక 
"జేయును; నీళ్ళతో వండినవి నీరసము టెచ్చును. “నేతితో జేసినవి 
"వైత్యమును బోగొట్టును; వీర్యవృద్ధి జేయును. నూనెలో వండినవి 
వైత్యము నేము "జేయును వాతమును గొట్టును. నిప్రూలమిద 
శాల్చినవి తేలికనిచ్చును, క మ్ముులోనుంచినవి దేహాపున్టి నిచ్చును, 
యవలు, గోధుమలు, పెనలు వీనిచేత చేసిన భత్యములు 'కేలికగ 
నుండును; తక్కి.నవానితో చేసినవి ఛాతుపుష్టి జేయును; గురుత 
ముగనుంగును; న్లేష్ముమును బుట్టించును.. పిండివంటలకు విరుగుళ్ళు 
1 వేడినీళ్లు, ఏ ఉవ్తూవేసినకలి, 8 నెయ్యి, కీ పులిమక్జిగ, 5 నారింజ 
వండు రనము, 6 మిరియాల కషాయము, 
విక్క- చెట్టు:-”గ90౧6|8 0070101818. నం స్పృక్కా, 
(వ్రిక్కౌా, వధూ. హీిం4 లుకాయికా, పూరి. దీని వేరు రసము లేక 
చూర్ణము స్వాదుగనుండును; చలవ, వీర్యవృద్ధి "జేయును; కుష్టులను, 
(త్రిదోమములను వారించును; ఆరోగ్యమిచ్చును, రనపు మోతాదు 
పూటకు 2-8 తులములయెత్తు. చూర్షపు మోతాదు పూటకు 
1 అణా మొదలు 9 అణాల యొత్తువరకు, 
విగిలివిట్టమాంనము:-.861001-11855 0%... చమురు. గలిగి. రుచిగ 
నుండును; బలమునిచ్చును; వాతమును హరించును, 
పిచ్చిక సుమ చెట్టు:.-బలురక్కి-న చెట్టు చూడుడు, 
విచ్చుకమాంసము!-__ఊరవిచ్చుక మాంసము చూడుడు, 
విట్టు వాసినమిద వండినది;.... గ1067 00166 1౧ $1688౧, బలము 
"జేయును; వాతము నణచును; రుచిగనుండును; న్లేష్మము, వైత్యము 
గురుత్వము "జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు పిండివంటలు మరూడుడు. 
విన్నదూలగొండి చెట్టు:----చి న్న దూలగొండి చూడుడు, 
విన్న నేరేదు:--గీ 5060165 01 [//71608 6౧1౧6౧౧, దీని ఇక్కం 
వనము. లేక కషాయము నగరుగనుండున్యు మలబద్ధము జేయును; 
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కవవిత్తములు, (వణముర_క్రదోమము వీనిని వారించును, రసపు 
మోతాదు 2-8ితులములయొత్తు, కపాయపుమోతాదు 21 మొదలు 
$ తులముల యొత్తువరకు, 

విన్నపావర:---61741608 01060/౧015, 80086౪8160. సం 
ఇంద్ర ముదఇందవారుణి, హిం* చోటాయిందాయన్‌ దీనినే 
పామరబుడుము యందురు, దీని నమూలరసము, కషాయము, వేరు 
రనము, కాయలు లేక 'వేరుచూర్లము. చేదుగ,'కారముగ నుండును; 
విరేచనము జేయును; క్రిమి, జ్వరమును బారించును; పొత్తికడుపు, 
చిడ్డల కడుపులోనుండు మైలను వెగలించి శుభవర చును, శ్వాస 
కాన, వాతము, గుల్మము కుష్టు, (వ్రణము, ఉదరము, ళూల్క 
బల్లలు, పొండురోగము,ఆమళూల వీనిని జయించును; కాక జేయును; 
అగ్నిదీప్తి నిచ్చును, రనపు మోతాదు 1-2 తులములయొత్తు, కపా 
యపు మోతాదు 2-8 తులములయత్తు, చూర్షపు' మోతాదు 1 
మొదలు 4 అణాల యొత్తువరకు, 

విన్న పాల చెట్టు:---గీ50160125 గిం$68. 0/51610 క50016014%1 
సంజ దుద్ధిక్కా తీరావి, &ీరిణీ. హిం* ధూధియా, ధూద్ధి. దీనిని 
చిరుపాల చెట్టనియు, శాంచనశ్నీరి యనియు నందురు, దీనివేరు లేక 
ఆకురనము, చెక్క చూర్ణము 'చేదుగనుండును; వైళ్యము, _్రీమి, 
విషము, దురదలు, కుష్టు, వాతరోగము, కఫము, పహృదోగము 
వీనిని బోగొట్టును, గర్భమును నిలుపును; శ్ముకమును వృద్ధిబొ దిం 
చును, రనఫపు మోతాదు 2-8 తులముల యొగ్తో, వేరు చూర్మపు 
మోతాదు 1 అణా మొదలు 2 అణాల యెత్తువరకు, 

వీన్నమా వేరు: _ వెద్దమా వేరు చూదుడు, 

వీన్నసదావ;---౯6౮0668౧౮౧౫ 618౪461600, గి, 5048. 5౬౧0. 
01119666 ౧18౧4 నం శతపుమ్పీ, మియా, హిం* సోయా, 
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దీని విత్తులు కారముగ, తియ్యగ,, సువాననగ , నుండును వీన్స 
చూర్షము, రసము లేక కపోయము అగ్నిదీ క్తి నిచ్చును; పొట్టక్క 
వృాదయమునకు మేలుజేయున్వు _ కాక, మలబద్ధము, వీర్యనష్ట్రి 
"వేయును. వీని తేలిక కషాయము (స్రీలు (వ్రనవమయిశ. వెంటనే 
యిచ్చిన [వనవాయానముతీరి సౌఖ్యముగ నుండును దీని యాకుల 
రనము వాతమును, క్లేవ్టమును. చారించును. వీనిని అమువమున 
వెచ్చ జేసి గడ్డలకు కట్టిన త్వరగ చీమువట్టి వగులును, దీని 
చూర్ణము. బిడ్డల అజీర్ణము, కడుపునొప్పి వీనిని నివారించును; 
ఎక్కిళ్ళు వాంతిని కట్టును. వీనిశాయలు దగ్గును, వాఠరమును 
హరించును. కపాయపు మోతాదు 8 మొదలు 4 తులములయెత్తు, 
వరకు, రనముయొక్క. మోతాదు 1 మొదలు ౨ తులములయొత్తు 
వరకు, చూర్షపుమో'తాదు 1 అణా మొదలు 8 అణాల యొత్రువరకు 
వీవ్పలిక క్పై:--గీ గి66101081 6౧౮9 18/86/ ౧౮౪8166 10 896౧0/ 
205. దీన్‌ రనముగాన్సి కషాయముగాని వ్రసనక్ర్రీల మైల 
ర_క్రమును వెడలించును. వాతము, సూతికావాతమును హారించును, 
దీని చూర్ణము బాలింతలకు శాయములో వేసి వాడుదురు. " 
వీవృలిమూలము :--గి|06! 010108064౧. 508. 61౧6౯ ౧001 గ౦౦1 
01 10౧9 9౧౧౦౯ న18౧. నం* వీవ్చలి మూల, నర్వ(గంధి, కోల 
మూల, హిం* వీస్లామూల్‌. దీనిని మోడియని యందురు. కారము 
గనుండును, వైత్యము, శాక జేయును. అగ్నిదీ ప్తినిచ్చును, నే ము, 
శ్రీమిరోగము, _ న్లీహా _వాత్యగంధులు, సర్వవాతములు, గ్రే 
వాత బ్వరములు, శాన శ్వాన్క గుల్ల ల్ధము, వృాదోగము, 
పొండువు, ఉబ్బు, _ అగ్నిమాంద్యము, ఎక్కిళ్ళు ళూల 
వీనిని హరించును. గర్భాశయమువైన_ వాగుగ పనిచేయను. 
శాలింతల దుష్ట్రర_క్తమును 'వెడలించును, దీనిమూ రము వీల్చుట 
ఛేత శిరస్సున పుట్టినరోగములు నూనును, దీని ! పాయము ఫుకా 
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భించుట చేతగాని నీని పొడితో వండ్లునోముటవల్లగాని వండ్ల జలుబు, 
చిగుళ్ళవాపులు, జలుబు హరించును. పొట్టలోని వాతమును వెడ 
లించును. శరీరతత్వమును మంచికి మార్చును, విలీదనకారి గొం 
త్రుశ బొంగురు బారడమును బారించును, గాయఫపుకంధి (618068), 
వత్సవాతము, ర్యదవాతము, అమవాత్నము (గ[96౧8(19%)) నడుము 
నొప్పి, గుండెలనుతట్టిన న్లేత్మురు వీరిని బారించుకు.. 'శాకతత్వము 
గలవారికి జబ్బుచేయును, దీనికిని వీస్పళ్ళగుణము గలిగియుండును 
గాని కొంచెము తక్కువ పని జేయును, 1 మో'శాదు. పిప్పళ్ళ 
వలెనే వాడతగియుండును, 
వీస్పళ్ళదావళ ము:-7106106 010౧9 ౧6౧౧౦౯ పైత్యము "జేయును, 
విరేదనము గావించును, ఆకలి బుట్టించును, మూత్రశృ్యఛమును, 
క న్తే గ్గమును వారించును. జలిాగ్నిని వృద్ధిబొందించును. 
;స్పర, నక్ష. ఎ. ఓ0౧9౮౧1౫- కగ9. ౬0౧6 ౧6౧౧6౧ సం* వివ్చరీ, 
వ్‌ మాగధీ, హీం4 పీవల్‌, వీప్ల. చముకుగలిగి, కారకముగ నుఎ 
డును, వైళ్యము, "శ్రాకీ జేయును, జకరదీ ప్తి. వీర్యపుస్టి, బలము 
వీనినిచ్చును. గ్లేమ్టము, వాలము, జ్వరము, = సర్పమము,_ దగ్గు 
ఒగర్చు, ఎక్కిళ్ళు, తయ, విళభూచిగోగము వీనిని బోనణ చును, ఆమ 
చారీము (గ౧9౮౧౧౭౪500),  పతవాగము, గాయపుజన్ని, 
వాతము, సూడికావాతము వీనిని హరించును. గ ర్భాశయము 
(౮1909) వైన వనిచేయను, (వ్రసవస్ర్రీల దుష్టర్నకమును 'వెడలిం 
చును, గభ్బణీస్ర్రీల కిచ్చిన గర్భసావము “గలిగించును.. దీనికి 
విరుగుడు శొంఠిచూర్థము గలిఎన పాచినీళ్ళు, మోతాదు పూటకు 
1 అణా మొదలు 8 అగా 'యొత్తువరకు, వీని కషాయము. దగ్గును 
రొమ్మున త; డెడు సైవ్మ వారించును. వీవ్చళ, ౯ గ 
ఇర్యసన టా నల కో ఆ అ భగ మగా సై 
విరంగి చెక్క: -5౧012% 001౧8-5౬౧9. 0౧1౧8 ౧004, సం చస , అమృ 
తోవహిత, హిం* చోప్‌చీనీ. ఇదియొక చెట్టుదుంప. ఇది ర క్ష 
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మును శ్యుభవరచును, చర్జురోగములు, నర్వకుష్టులను, సర్వై త్య 
ములను, కిమిరోగ ములను, సర్వదోవములను, పురాణ సుఖవ్యాధు 
లను, నవాయిరోగములను, మేహవాతమును పారించును. సర్వాంగ 
ములకు వేడి జేయును. 'జేవాపుష్టి, వీర్యపుష్టి "జేయును, చెమట బుట్టి 
చును, ఓడవాం్యడకు వచ్చెడు (50650) అను రోగమును నివారణ 
"జేయును, ఇంగిలీకము, రనము వీని దోమములను పోగొట్టును గాని 
ఇది కొన్నితత్వములవారికి జబ్బు చేయును, యావనములోనున్న 
వారును, శాకతత్వముగల వారును దీనిని పుచ్చుకొనకూడదు. మరియు 
దీనిని కేవించు కాలములో అవథ్యము చేసినయెడల చాల జబ్బు 
వేయును. మరణమును కూడ గలిగించును. దీనిని సేవిచవలసి 
వచ్చినయెడల దేహమును చులకన పరచవలెను, ? దినములు 
(వ్రయాణముచేసి మరీవేవించవలెను, 20 దినములుగాని 40 దిన 
ములుగాని దీనిని శేవించవలెను, దీని కషాయముతో దిని చూర్ణ 
మును పుచ్చుకొనిన త్వరితముగ వని జేయును. చూర్షపు మోతాదు 
పూటకు 1 మొదలు ౨ (గ్రాముల చొవ్వూన్క్య దీవి కపాయపు 
మోతాదు 8 ముదలు ( తులముల యొక్తుచొష్పున, దినమునకు 
"రెండుపూటల నియ్యనగును. దీని చూర్ణము, కషాయము పుచ్చు 
కొనడముకంయె దీనితో సమభాగము పాలసుగంధియు, మరికొన్ని 
వస్తువులను గలిపి చేసెడు ఫిరంగాది 'లేవ్యాము శీవించిన యనుకూ 


| లముగను, నిర్చాధకముగ నుండును, 


విరంగిసాం్థటాణి:___. కి094/61112 13018. 8. 7067168. 609. 
1౧612౧ 01108080) 0 గ౧౧౧|0౧06౧56. సంఖ కొంకనదూపం, 
నాలామ్సీ కందురు, హిం* కుందురు. ఇది అందుగ చెట్టు జిగురు 
భూపద్రవ్యము. దీనిని కుందురుమ్మ_మని యందురు. సువాసనగ, 
'శేదుగ, కారముగ్య జిగటగ నుండును, 'త్రిదోమములు, కష్టా న 
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ములు, చర్మవ్యాధులు, గాయములు, సర్వన్యగముల్యు వీనిని వారిం 
చును. గుండెలలోని వ్యాధులను పోగొట్టును. మై త్యపకోవమును, 
రక్ర్తవై త్యము నణచును, విలేచనములను, (గ్రవాణిని, ర _క్షగహణిని 
కట్టును. (వదరము, ఉన్మాదము, కావము నణచును. పృాదయము 
నకు బలమిచ్చును, వీర్యవృద్ధి, బలము జేయును. దీనిని నేతితో గాని 
సుగంధిక పాయముతోగాని, వేరచెక్కరసముతోగాని యిచ్చిన 
కష్టురోగమును శాంలివరచును, _ నెగరోగము. నివృత్తించును. 
'మోళాదు 8 మొదలు 6 గురిగింజల యొత్తువరకు, దీనిని నీళ్ళలో వేసి 
శాచి వడపోసిన శుద్ధియగును, దీనిని తరుచు వలా(న్ర్రిలలో "వేయు 
దురు, 

పిల్లి చర్భము, 'వెంట్రకలు:---న౧ & 181 018 08. వీని ధూపము 

ఇగ్రవాచాధలను శాంతింవ కేయును, జ్వరదోవము, , కుష్టు దురద, 

+. దద్దుర్లు వీనిని వారుచును. + 

విల్లివీచర :..-వెద్దః ల్లివీచర చరాడుడు, 

వల్లి "వెనరకట్టు:-..-౯౧8860148 ₹/0049 - 0011089 0 ౧౮156, 
వె త్యరోగము, మూూత్రకృ్యము, 'శావబ్యరము, రక్తపై, త్యము, 
తల్యల్రివూ వీనిని భోగొట్టును. వీక్యపుష్టివి, "జేవాపుస్టిని యిచ్చును, 

పిల్లీ పెసలు: గ ౧8560108 1100058, సం మున్లపర్గ్మి శాకముద్ల, 
హిం4 ముగవన్‌, వీనినే కారుపెనలని అందురు, వీనివప్తూ చలవ 
'శేయును. వ్రైత్యరోగులకు మంచిది. తేలికగ జీళ్ణమగును, వైర్య, 
'మేవాజ్వర ములక ననుకూలించును, 

పిల్లి మూంనము:..క్‌!680 0% 8 081. వివమును, శ్రీమిన్సి గుదరోగ 
మును నివారణ జేయును, 

పిస్తావవ్వూ:...రి1512018 ౪618, కగిం, 0151800164-౧61, నం* నికోచక, 
ముకూలక, హింజవిస్తా. దీనివవూ తియ్యగ కమ్ముగనుండును,పొట్టక్కు 
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ముంతగుం ెకుబలమును, దేవా పుష్టిని, శుక్ల వృద్ధి, వీర్య వృద్ధియి చ్చును, 
శీతలమువలన పుట్టిన వికారము నణచును; మైత్యముకేయును 
అలన్యముగ_ జీర్ణమగును;. దీనికి వికుగుళ్ళు | పులుసువడార్థము, 
వి 'డానిమ్మకాయ, వండు, దీని గుణములును బాదముకవ్వూ గుణము 
లతో సమానముగానుండును, 

పీత చందనము:.-మంచిగంధం చరూడుడు, 

వీతలు:---01808 11690 01. ఇరువులయందును, వరిమళ్ళ యందును 
నుండు వీతలమాంసము రుచిగా నుండును, తృ ఫ్తినిచ్చును, మిక్కిలి 
వీర్యపుష్టి, బలముజేయును. గురుక్వముగ నుండును; కాశ జేయును 
'వారమును జయించును; నడుము నొవ్వూలను బోగొట్టును; ఈపీరల 
రంధములలోని నీళ్ళు సన్ని పాతము మొవలగు (తిదోమయు_క్తరుగు 
'యెక్కాళ్ళను కట్టును. 

వీలు (సముద్రపువి)598 0203 11690 01. వీని మూంసము చనురు 
గలిగి రుచిగానుండును. వాతమును హారించును; వీర్యపుష్టి, స్తంభన 
గలుక జేయును; మనమూ త్రవిరర్తన .గావి)చురు; బుద్ధికి, జఠరాగ్ని! 
బలమునిచ్చును; కార్శ్యరోగమురు, ఉబ్బును పోగొట్టురు, వీం 
కండ్లలోని రాయి విమమును వీల్చును, 


పుగాకు;...[/100141308 720806౧2-500. ₹008000. సంశ+ మోర 
వ్యతి, ధూ మసర్షి. హీం4 తమాళ్‌, చేదు, వెళటుశు శారముగ 
నుండును; మితముగ దీనిపొగబుచ్చుకొనుటవలన వాశమును, గ్లేష్ణ 
మును హరించును; విరేచనము జేయును; ఉబ్బనపు దగ్గును, ఎగు 
పులుగల దగ్గు _ (5025గ20616 00060)ను, నరముల విశలలిను 
(1160/068 1711201100, జలుబునుహారించును; మత్తును, వుత్సావా 
మును గలుగ కేయును; చేహతత్వమును సౌమ్యువర చును, వీనన 
స్వరడోమము, నోటి దుర్గంధము, పాండు, ర_క్త, ఇత పొ్తికడు 
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“సన బుగ్రైడు రోగము ముఖరోగము, కొన్నిజాతుల అగ్నిమూం 

ము (05990513), సోమరితనము, బు) (వయాస జేహ్మవ యాస 
వలన గలిగిన బడలిక వీరిని బోగొట్టును. చుట్టసీోలు ెద్చి కొబ్బరి 
నూనెలో వేసి వలాస్ర్రీ వదునుగ శాటుకవలెమారి మొనని పుగ్లకు 
వేసి మానును, క్‌ 


పుగాకువేసి పిసికి తీసి వడియకట్టిననీరు కండ్లలో పోసిన కండ్ల 
'వెంట నీరుకారడము, చీమునలె కారడము, కట్టును. కండ్దకలకలు, 
పువ్వులు, చాలపావచిన్నెలు నిమ్ముించును. చెవిలో బోసిన చీము 
శారడము కట్టును, పుగాకును కొబ్బరినూనెలో వేసి విసికి వడియకట్టి 
అ చమురు తలకు పూయుటవలన 'నెట్రుకలు  రాలిపోవడము 
చుండ్రు మొదలగు దోమములు నివృ త్హించును. పుగాకు, గచ్చవలు 
కులు కలివి నీళ్ళతోనూరి అండమునకు పట్టించిన వరిబీర్టపు బాధ, 
వాపు నిమ్మళించును. పుగాకుకాడల మయోరమ్ము, వివ్పలిచూరర్థనమ 
భాగముగ కలివి, నిమ్ముపండ్తరనముతో నిచ్చిన ళూలలు హరిం _ 
చును, మూత్రము ావించును, ఘాటుగల ఫుగాకును చిన్నచిన్న' 
ముక్కలు 8 తులములు, నువ్వులనూనె. 4 తులములు ఒకమూతి 
వెడల్పు నీసాలో గట్టి శారుకుతో మూత వేసి & మాసములువుంచి, 
తీసి చేతితో మంయొక గాజుపాత్రలో వేసి పిసికి వడియకట్టి మరియొక 
సీసాలో శార్కు. వేసి యుంచినది 2 మొవలు క0) చుక్కలవరకూ, 
పాము కరచినచారి!చ్చిన తత్తణము వమనమైై. విమము. దిగును, 
విరేచనమగును. ఈ తైలమును ేలు, జెర్రి కుట్టిచోట ' మర్దన 
వేసిన చాధ నయమగును, దీని లేలిః కపాయమనగా ముప్పావు 
శేరు వేడినీళ్ళలో 8 తులములయెత్తు పుగాకువేసి. శేసికది లోపలి 
శిచ్చిన ఉదరరోగము,ఉబ్బురోగము (07009)),మూూత్రబద్ధము వీనిని 


సు 
6 ,. వస్తుగుణదీవిక స 


పోగొట్టును. మోతాదు పూటకు 60 మొదలు 90 చుక్కలచొప్వున 
]పెద్దవార్యడకు దినమునకు రెండుపూటల నియ్యనగును. 








పుగాకు గుదస్థానమందు కట్టిన మలబద్ధము నివృత్తించునుగాని 
కొందరికి వమనములగును, 

దీనిపొగ ేహామునకు వట్టించిన్‌ నవాయిపొక్కులు, రసదోవ 
మును, వాతమును హరించును, దీని పొగ విమవాయువును విరు 
చును. ఈపొగను గుదస్థానమునకు వట్టించిన నివారించును, 

/ పుగాకును మెత్తగ నూరి కట్టిన లేక మొత్త చేసి కట్టినను మురికి 
(వణములు, చీమువట్టియున్న 'వణములు మానును. పుగాకు వచ్చి 
శీతాఫలపాకు, వశకతి కర్పూరము మెత్తగ నూరి కట్టిన పురుగులు 
వట్టిన (వ్రణములలోని పురుగులు చచ్చి వ్రణములు మానును, 

దీనిచూర్లము (ముక్కు. పొడుము) వీల్చుటవలన నిదమాద్య 
మును పోగొట్టును. బుద్ధికి చుగుకుదనమును బుట్టించును, తుమ్ము 
లను గలిగించును.  దృష్టిబలమును, (ఘాణేంద్రియ బలమును తగ్గిం 

* చును. ఎండలో నడచుచు పొడుము వీల్చిన తలనొప్పి, వికాసము 
బుట్టించును, | క 

చుక్కా-పొగ పుచ్చుకొనిన వెనుక దాని బుడ్డిలోని నీళ్ళుతో 
-గడిగిన కుళ్ళువ్ర+ములు, పురుగులుపట్టిన (వణములు నయమగును, 
హుక్కా-పొగగొట్టము "లేక కాడలో చేరియుండెడి నల్లని ₹తెలమును 
పట్టించిన చీముపట్టిన (వణములు మానును. అత్రైలమును కండ్లలో 
ప. ట్టి ర, ద్ర 
"పెట్టిన కండ్ల వెంట చీమువలెకారు రోగము, "రేజీకటి మానను, 
హుక్కా పొగ అనగా పుగాకును శుభవరచ్చి లొన్ని సుగంధ 
'ట్రివ్యములు జేర్చి తయారువేసినది కాల్చి, పొగ పీల్చిన, చుట్టలు 
శాల్ఫుటకంచె సుగుణములు కలిగియుండును, కవవాతముల హరి? 
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మను, పుగాకునూరి వెన్నుపూసకు వట్టీ (౧౦౮1109) వేసికట్టిన 
గాయపునంధికోగము (1613065) మానును. 


'వేడిగానుండు పుగాకుయొక్క_ గాఢకషాయముతో న త్తడము 
(గ0౧6౧12410౧) ఇచ్చిన మాంసపుకండల బిగింపు, బిరుసుదనము 
(14680618 16౧910౧) మానును. గాయపునంధి (1618069) లోని 
ఈడ్చులను (508529) కట్టును, అండ్మృతయముల నొప్పి నివారిం 
చును, పుగాకును నూరివట్టించిన వాతపునొవూూలు, చర్మ గస్థరోగములు 
మానును, పుగాకుకడిపి వేసిన లేక అంటించిన మొల్తగజ్షి మానును, 

పుగాకు కాడను నున్నగగీసి అముదములో ముంచి బిడ్డల ఆసన 
ములో నెక్కించిన మలబద్ధము పారించును. విరేచనము జేయును 
గాని కొందరికి వికార పెట్టును, ( 

ఎండుపుగాకు తడిపి మెత్తగ జేసి కట్టిన కొత్తగ లేచిన బృహత్తు 
యొక్క వాపు, నొప్పి నిమ్మాళించునుగాని కొందరికివాంతి, వికారము 
పుట్టును. గడ్డల వైన వేసి కట్టిన వానిని హరించును, వగుల జేయును, 
నొప్పితీయును. మాన్చును. వచ్చిపుగాకు కట్టినను వై నజెప్పిన 
వనులు జేయును, పున్పివంటివై న బెట్టిన నొప్పిని హరించును. పుండ్ర 
నిసికారు వృమణములకు పుగాకు కట్టిన నయమగును. 


పుగాకు నూరినదిగాని హుక్కా-బుడ్డిలో అడు*పన చేరు మడ్డి 
గాన్ని పుగాకువిసికిన నీళ్ళుగాని వేసిన గొంతుకలో 'లేక ' ముక్కులో 
'లేక జేహమం దెక్క_డ నై న వట్టియుండు జలగలు ఊడికడును, 


పుగాకు లేక కాడలు కాల్చిన బూడిద నూనెలో గలివి పూసిన 
చిడుము చరగ్జరోగములు మానును. ఎండుయాకుల చూర్శములో 
నిమ్మవండ్తరసము గలిపి వట్టువేసిన వ్లీ హరోగము (501896006౧ 
0 801660) చాగగును, 
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పుగాకు పొగ అమితము* బుచ్చుకొనినను, పుగాకుఅమితముగ 
నిములుట (నోటిలో నుంచుకొనుట) వలనను గుండెలలో వేడి 
పుట్టును, రొమ్ముునార్చును. మెదడునార్ళును. గుంజెదడను, గుండె 
నొప్పిని, తలనొప్పిని బుట్టించును. అకలిం, జీర్ణశక్తిని తగ్గించును, 
నరములక్కు మాునపుకండలకు బలహీవమును బుట్టిచుకు, వత్ష 
వాతమును గలిగించుకు, దృష్టిని కార్టముయొక్క_. విని జెరచుకు, 
ఫుకు తినిన వమనమును, విరేచనమును వేయును. అధికముగ 
తినిన మశ్తెక్కించును, చంపును, దీవికి విరుగుళ్ళు 1 పాల్కు 
త నెయ్యి, 8 కొబ్బరికాయనీళ్ళు, 
పుచ్చకాయ (కూరపుచ్చకాయం):.._గీ 8071 0% 64040006. ఇవి 
దోసకాయలవ లె చిన్నవిగను కోలగను ఉండును. దీనికూర రుచిగ 
నుండును. వాతము జేయును, మరూర్భను, వైత్యముకు అణచును. 
"న్మేతరోగులకు, మూలశంక రోగులకు మేలు జేయును, శ్ముకమునకు 
పహోనిచేయును, క ఫమును వృద్ధి జేయును. చలన అగ్ని మాంద్యము 
'జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 తేనె 2 శాకవస్తువులు, 
పుచ్చనండు:--తరుబూజావండు చూడుడు, 
పుట్టళొక్కుల సామాన్యగుణము:--[4680700008-0640/ 01-0606- 
81)/. ఇది తెలుపు, వసుపు, 'ఎకుపు, జూతులుగలవు, ఇందులో 
“కెలుపు, వసుపుజాతులు మంచివి. ఎరుపు, నలుపుజాతులు దోవ 
య్యుక్తమైనవి,. రుచిగ నుండును. బలముజేయును, ేహపుర్టిని, 
శాంతిని యిచ్చును, వైత్యము నణచును. వాతము న్లేష్మము మల 
నూత్రబద్ధము, 'మేదోరోగము, మేహము, వాతర_క్తము వీనిని 
గలుగ జేయును, అగ్నిమాంద్యము. జేయును. వీనికి విరుగుళ్ళు 
1 ఆవాలు, 8 జీర్ణకళామధములు, ష్మరపుట్టకొక్కు-, తెల్లపుట్టకొక్కు, 
నృల్లపుట్టొక్కు చూడుడు, 
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పుట్టలే న:-- గ0౧౫ 1౧ 3౧ 8౧1 ౧1. కేనె చూడుడు, 


ప్యుత్రజీవి చెట్టు:. ాంరిం(౭)0/8 గింటం?9[౧॥, 1130618 కరిం౪8౧)18. 
సం* పుత్రజీవ) గర్భకర, హిం జియాపోశో, పుతజియా, దీని'వేరు 
చెక్క లేక విత్తుల రసము లేక కషాయము (త్రిదోమములను శమిం 
వచేయును, తావము, దప్పి మూలవ్యాధి వీనిని బోగొట్టును. శుక్ర 


వృద్ధి జేయును, గరళం కలుగ జేయును, మలటద్ధను. "జేయును, 


పుదీనా: 4160108 5811048 & 1460008 తీగ/6౧518, 600. 706. 
142790 ౧1౧. నం* పూతనీ, పుదీనా వ్యంజన, హిం బం త, 
పొదీనా, కొద్ది తీవిగలది. దీని యాకు కాడలు వేడిజేసి అర్బును, దీని 
సమూలశ పాయము లేక చూర్ష్యము అన్నమును జీర్ణము "జేయును; 
కఫదోవమును, _వోకదోవమును హరించును; పొట్టకు బలము 
"జేయును, అగ్నిమాంద్యము. (09060513)ను, వాంతిని కట్టును 

పొట్టలోని వాతిమును 'వెడలించునుు అవస్మారమును (ట౪51613), 

"కెర తెరలుగా వచ్చు కడుపునొప్పి (5086000610 60110), పాండు 
రోగమును. పోగొట్టను; విశారము సణచును; రుచి బుట్టించును. 
ఈడ్చులను(508గ05)కట్టును; అప్యాయతనిచ్చును; బడలిక తీర్చును; , 
దీపనకారిి జీర్షకార్సి విరేచనము జేయును) మ్యూత్రము గావిం 
చును; ఉష సౌమ్యస్థితిని _శ్యుభ్లముగను. ఉంచును; 
గుండెలను శుభ పరచును; అల్యెలేనుపులను కట్టును కోరగల 
జంతువుల విషమును వారి చను” బుతుర్తమును. జూరీచేయును, 
వచ్చియాకును చానన జూచుటవలన  తలలోనుండు జబ్బును, 
ముఖము తిరగడము(56101100) ను పోగొట్టను, పాలలో "వేసిన 
వానిని త్వరిగ విరిగిపోనియ్యదు. నల్లమిరియములతో బుచ్చు. _ 
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పు పవున్లు 
కొనిన అజీర్ణము పోగొట్టును. చలి తేలిక కపాయము (60164 1౧ 
148100), బిడ్డల పొట్టలోని వాళమును వారించును; మిక్కిలి తినిన 
(శ్రేగులకు నిష్టముజేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 తవాత్నీరి, 8 చాదాం 
జిగురు, కపాయపు మోతాదు 8-4 తులముల యొత్తు, తేలిక కషా 
యపు మోతాదు 5-6 తులములయెత్తు,. చూర్శపు, మోతాదు 1 
మొదలు 4 ఛిన్నముల యొత్తువరకు, . దీని ఆకును చింతపండు వేసి 
కొద్దిగ జీలక్మరి ,వగ్హై కాలను ' చేర్చి పొగిచి నూరిచేసిన పచ్చడి 
మిక్కిలి రుచిగను, అరోగ్యముగ నుండును, రుచి బుట్టించును, విశా 
రమును పోగొట్టును, దీని సమూలమునుండి పూదీనాపువ్వు తీయు 
దురు. తైలమున్నూ తీయుదురు. 'వై గుణములు వీనిక్రిని కలిగియుం 
డును, ప్ప మోతాదు 1-2 గింజల యొత్తు., తైలపు మోతాదు 
కరి చుక్కలు, 
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0/61 0384 నం* గంధమాన్టారీ, గంధచేలికా, ఇది పునుగుపిల్లి 
మదము; సుగంధముగను-డును; దీనిని చందనము మొదలగు సుగం 
ధదవ్యములతో చేర్చి స్నానానంతరమున శరీరమునకు పూసుకొను 
చుండిన సువాననగ్కా మనోహరముగా నుండును, మదస వికార 
మును బుట్టించును, ర_క్తవై త్యము, వాతిరోగము, శవము, కుష్టు, 
పొక్కులు, . దురద, చర, 'శ్రరోగములను, శ్రిమిరోగము, విషము, 
(వ్రణములు వీనిని హరించును. కాంతినిచ్చును. 'చేహదుర్గంధమును 
పోగొట్టును, దీనిని గోరోజనము, గుగ్గిలము, "కేనెగలిపి లోవలి! 
పుచ్చుకొనిన వాలము, యీడ్చుపాతమును శమింప జేయును, వుత్సా 
హమును, కామో(దేకమాను కలగ జేయును. ' మోతాదు అనగో 
వువ యోగించువిధమ-, పునుగు 1 అః యెత్తు, గోరోజనము, 2 అో 
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'కుత్తు గుగ్గిలము 4 అ! యొత్తు ఈ మూడును కలిపిన ఇూర్ణము 1 
అణాయెత్తు మొదలు 1 అణాయొత్తువంకు తేనెతో పుచ్చుకొనవ లెను, 
ఫురుగుడు చెట్టు: లెల్ల పురుగుడు, నల్లపురుగుడు చూడుడు, 
పులగము; గి109 001166 ౪110 ౮7960 8౭గ 004, అవగా 
బియ్యముతో కొద్దిగ పెసరవవ్వ,ఉవ్వు చేర్చి వండిన అ త్తెసరన్నము 
రుచిగనుండును, కాక జేయును, చాతమును, చలవనణచును, దేహ 
పున్జీ బలము జేయును, గురుత్వముగ నుండును. కాక పై త్యశరీరు 
లకు, అజీర్ణము, (గ్రవాణి గలవారికి జబ్బుజేయును, దీనికి విరుగుళ్లు 
స్రైంధవలవణము మరియు అన్నము చూడుడు, 
పులనచేవ:-డీ 1106 01868 1180, కెల్లగ నుండును, మిక్కిలి 
చమురుగలిగి రుచిగ, గురుత్వముగ నుండును, కాక జేయును, పైత్య 
వాళరోగులకను, రసము దినినవారికిని, సుఖరోగులకను మిక్కిలి 
జబ్బు జేయును. అవథ్యమైనది. దీనికి విరుగుళ్లు చేవలు చూడుడు, 
పులిగడుగు:--లతీ శ్రాదారు భూడుడు, 
పులిచర్శము:-5%1౧ 01 ౭ 7196. సన్యాసుల శయనాసనములకు 
అనుకూలముగానుండును, (గ్రవాదోవములను బోగొట్టును, ఆయు 
ర్వ ద్ధి నిచ్చును, "జేహమును వృద్ధిబొందించును. నిరోగమైనది. 
పులీచంచలి:.  0౫4|19_ 60గ10122,. 508. 706. 1౧618౧ 
507761. సం* అన్దులోనికా, చాంగేరీ. హింశ అమ్మాల్‌ శాక్‌, 
దీనిని ఫులిచింత యనియు నందురు. దీని యాకు పుల్లగ, పలచగ, 
చిన్నదిగ, రుచిగ నుండును. దీని నమూలరసము లేక్‌ చూర్ణము 
'శేక కషాయము. జఠరదీ_ప్తి నిచ్చును. వాతర_క్తము నణచును, 
వాతమును, అగ్నిమాంద్యము (05960518) ను, సీరనమును, 
/ న 9. మ్యూలవ్యాధిని శమింప జేయును, మూ్రమును జారీ 
శోయను,. వీర్యమంనకు. వేడి పుట్టించును. శ్తోవంపు నాకను వృద్ధి 
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జేయును. లఘుత్వమునిచ్చును. గర్భములోనుండు రోగములన్ను 
చర్జురోగ ములను, (గ్రవాణి సం్యగవాణి రోగములను నిళ్ళేష్సుు 
 బోనణచును.. దీని అకను వీళ్ళువాసిగాని, పొయ్యకగ్గాని నూి 
యొర్రబడి పుండుగా నుండుచోట కట్టిన చృల్లబడి నొప్పి, మంట్క 
పోటు నిమ్మళించును. దీని యాకున్తు వేడినీళ్ళతో నూరి రనము శ్రీని 
అందులో తెల్లనీరుల్లి పాయల" రసము కలివి తలకు పూసిన వైపు 
తలనొప్పి మానును, దీని యాకలరనము పూసిన వులిపిరకాయలు 
'వారించును, ఆరసము కండ్లలో విండిన కంటిపారలు, దుర్శ్మాంన 
ములు వారించును, దీసి సమూలముతో చేసిన 'లేవ్యాము. బలము, 
'వేహ శాంతి, చలవ జేయును. దీనియాకుతో. చేసిన పచ్చడి పుల్లగ 
రుచిగా నుండును, రుచిబుట్టించును. అగ్నిదీ_ప్లినిచ్చును. రోగులకు 
మిక్కిలి సథ్యమైనది. దీని యాకులను ఉవ్వూతోనూరి కండ్లకు కట్టిన 
కం్రమసక, పొరలు, దుర్మాంనము బారించును, రసముయొక్క- 
మోతాదు పూటకు 1-8 తులముల యొత్తుచొవ్రూన, చూర్ణపు 
మోతాదు పూటకు 1-9 అణాల 'యెత్తుచొవ్చున, కపాయపు 
మోతాదు పూటకు 8 మొదలు 5 తులముల యొత్తుచొవున, 
'లేహ్యపు మోతాదు పూటకు కీ మొదలు 8 అణాల యొత్తువరకు 
దినమునకు "రెండ పూటల నియ్యవనగును. 
పులిగెయ్యి:లర్‌31 0 71067. ఇది, "వెద్దపులియొ"్క- ళొళ్వ' 
* దీనిని వాత, మేహవాతములచే శాళ్ళువడినవారికి అవు నెయ్యిగానిః 
అముదముగాని మిశ్రమము వేసీ మర్దన చేసిన నరములకు సత్తువ జేసి 
శాళ్ళువచ్చును. 
పులిమాంసము'--165 0! 1065. ఉవ్పగ నుండును. కాకను, కఫ 
మును కేయును, బుద్ధిని 'హెచ్చి.చును.. లఘువ్రగ నుండును. నే 
మును, పైత్యమును, మూలవ్యాధిని ఉబ్బు, మలమ్యూ[ల బద్ధమా? 


శతా 
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గ్రవాణి వీనిని వారించును. దీనిని అచాలనూనెలో వేసి వండి యా 
నూనె జేవామునకు పూసిన లేక మర్చవతేశిన ర_క్రమాంగతీణమైన 
'జీవాము తిరిగి ర_క్తమాంస పూరితమగును. 
పులుగుడు ఇెట్టు:- తెల్ల పురుగుడు, నల్లపురుగుడు చూడుడు, 
పులుపుగుణము:.-గీం1610/.. అనగా పుల్సగ నుంజెడు. వస్తువుల 
సామాన్యగుణము. కుచిబుట్టించును, జీర్ణము గావించును, జకరదే_స్తి 
నిచ్చును, అమితముగ పులుసు బుచ్చుకొనిన కఫము, పొందును 
శార్శ వ్రరోగము, దగ్గుువాతరోగము గలవారికి అవథ్యముగనుండును, 
పుల్లగోంగూర గోంగూర చూడుడు, 
పుల్లదబ్బకాయ:.... 5067 018౧06. చలవ చేయును 'వైళ్యమును 
బారించును ముంతగుండె (11691) కు బలమిచ్చును; అకలి బుట్టి 
చును; విశారముగొట్టును; విరేచనము గట్టును; రొమ్ముకు తల 
నరములకు జబ్బుచేయును,. దీనికి విరుగుడు గసగసాల పానకము, 
దీనిని ముక ల్యుక్రింద కోసి నిమ్మకాయ వచ్చడివలె 'బెట్టుదురు, 
(ై మైళ్యహరముగ నుండును, మేవావై 'వై త్యరోగులకు వథ్యముగ 
నుండును, ఆకలి వృద్ధికరచును అరోగ్యమిచ్చును. 
పుల్లనిగ్గంభి: ర్‌ం? ౧౧66. " గురత్వముగ, చిక్కగ  నుండున్యు 
అప్యాయలను, "జీవాపుస్టిని యిచ్చును; డాహమును, తాపమును, 
శమింప జేయును; వాతమును వారించును; నేన్మమను, వైత్యమును 
గలుగజేయును, 
పుల్ల పాయలకళూర:-యిది నీటి క. కొంచము పుల్లగా 
.. నుండును, పాయిల, వెద్దపాయిల గుణములు గలిగియుండును, 
పుల్ల వ్రబ్బలి:...అన్లు వేతనము చూడుడు. 
పుల్ల బచ్చలి:....006౧1/ 807781. దీని రసము లేక కషాయము వేడి 
'శేసి అర్భును; గుల్మము, పృాద్రోగము,. మూలవ్యాధి, 
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'మేహము, వై త్యము, రక్తవై త్యము, వైత్యథభమ, పాము 'కేలు 
విషములు, కడుపు బిగబట్టడము, కడు పులోమంట ఏనిని పోగొబ్బున్యు 

= అకలి బుట్టించును; విశేచనము 'జేయును;ు మూలము గావించును; 
బుద్ధికి బలమిచ్చును; కడుపులోని చెడుకాకను తీసివేయును; పైత్య 
వి రేచనములను. రక్త్యగహణిని కట్టును. దీని సమూల రసమును 
_ పుక్కిలించిన లేక దీని అకు సమలి యుమ్మి వేసిన. వండ్ల నొవ్వూలు 
మానున్వు పండ్లు గట్టివడును. ఆకునూరి కట్టిన గడ్డలు త్వరగా 
వక్వమై వగిలి మానును; వై నపూసిన గజ్జిమానును. దీనిని మాంస 
ములో వేసి వండిన అది త్వరగ జీర్ణమగును; శాక శిత్వము గల 
చారికీ మిక్కి లి యనుకూలముగ ముండును; 'పుం_శ్ర్వమును తగ్గిం 
చును, గ్లేవ్రవాతముల జేయును... దీనికి విరుగుళ్ళు 1 లవంగాలు, 
"ల కొబ్బరి, 8 అవాలు, క_ బెల్ల పుపానకము రనపుమోతాదు 
పూటకు 4-5 తులములయొత్తు  కపాయపుమోతాదు. 8 మొదలు 
5 తులముల యొక్తువకకు. దీని కూరకు వై గుణములుండును, 


పుల్ల కేగువండు:.గీ 80/1 0 0611165. ఈ ఇెట్లు అడవులలో లేచును, 
దీనిని కొన్ని (ప్రాంతములందు నల్ల రేగు ఇెట్టని యందురు, పులుపు 
తీపి రుచులు గలిగియుందున్సు. రుచిబుట్టించును. కాక జేయును, వార 
మునణచును. మలబద్ధము, శీతవైత్యము జేయును, జ్వరము 
'దెచ్చును. దీనికి విరుగుడు నువ్వులచెట్టు కాల్చిన మోరము, 


పువ్వుల చవ్చంము:--గీ 68౧00౫ 01 11044615. సువానన గెలిగి 
మనోహరముగ నుండును, చలవ నిచ్చును, కామో(దేకమును 
బుట్టించును, వారము జేయును, 


పువ్వులపాన్చు:__666 01 110౪/6/3. సువాననగలిగి మనోహరముగ 
నుండును. మన్జధోగేకమును. _బుట్టించును; శ్రమ 'శాసమును 
బుట్టి 
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వారించును. సౌఖ్యమునిచ్చును. మృదువుగనుండును. వాళ న్లేవ్మ 
ముల నధికవరచును. శ 

. ఫుమ్మర మూలము: 1/19 106౧1108 1. 66008౧0108. సం పుమ్మ 
రమూల, వద్దు పుమ్మర, హిం4 పోహకర్‌ మూల, దీనివేరు 
సువాననగ నుండును, దీని నుండి తీసినతైలము అత్తరువ్రగా యువ 
యోగింతురు, దీనిని సువాననగల తై లములలో _ వేయుదురు. 
చంగల్వకోష్టును బోలియుండును, దీని చూర్శృమ్లు లేశ కపాయము 
'వేదుగ, కారముగనుండును; వేడి జేయును, క్థవాతము, జ్వరములు, (1 
శ్వాసను కాస్స హిక్కల్కు. అరుచి శోభ, పాండువ్ర, ఉబ్బనదగ్గు, 
హృద్రోగము, పార్య్వళూల, వాతము, నన్ని పాతజ్వరములు వీనిని 
హరించును, ర_క్తవై త్యమును గొట్టున్కు గర్భము నిలుపును; న్రేవ్మ 
జ్వరము, వివము, (శ్రిమిరోగము వీనిని వారించును, బుద్ధిని హెచ్చిర్లో 
చును, చూర్షపు మోతాదు 2 మొదలు 4 అణాల యొత్తువరకు, 
కషాయపు మోతాదు ౨9+ మొదలు 5 తులముల యొత్తువరకు, 

పువ్స కానీనసము:.--56100818 0 10౧, /6॥0౪/180 ౪౭/190/. సం* 
పువ్చకానీన, అన్న బేది భూడుడు, 

పువ్చ ధారణగుణము:-..ది౭00121109 ౭1 ౪110 100% 01110౪/6/9, 
శిరోభారమును, దుర్గంధమును బోగొట్టును; కండ్లకు చలవ జేయున్ము 
సుఖమున, సంతోవము నిచ్చును. _కామోళదేశమును గలుగ 
"జేయును, మనోహారముగ నుండును, 

పువ్య రాగభన్మృము:-- 681% 01 ]0082,9ది నవరత్నములలోనొకటి, = 
వాతమును జయించును; మిక్కిలి జఠరదీ ప్తినిచ్చును; ఆయుర్వృద్ధి 
బుద్ధిబలము, వీర్యవృద్ధి వీనిని గలుగ జేయున్యు కాంతినిచ్చును, 
మోతాదు పూటకు 1 మొదలు క గురిగింజల యొత్తువరకు, 

పుష్పాంజనము:---2100 0౫66. నం* పుష్పా-జన, కునుమూంజన, 
హి౨* పుష్పాంజన్‌. అనగా నత్తుభన్మము, 'న్మేతములనుండి శకాశెడి 
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నీళ్ళను కట్టును; ఎక్కిళ్ళను శ్వాసన్కు దురదను, కఫమున్సు కీనస 
రోగమును పోగొట్టును లూతమను 'న్మేత్మవణమును, ఇతర నే 
రోగములను, ఎలుక వివమును, ఊపిరిగొట్టు నొప్పినీ పారించున, 
మోతాదు $ మొదలు కీ గురిగింజల యెత్తువరకు, 

పుష్పాననము:.__౪/106 ౧౧౭66 01 110౪4/9/$. అనగా పువ్చము. 
లతో చేసిని సారాయము, మిక్కి-లి రుచిగనుండును; మనోవికాస 
మును .గలుగ జేయును కాక చేయదు, మైళ్యిము, వాతము, 
పొండువు, మేహాము, మూలవ్యాధి క్రిమి వీనిని శమింప జేయును, 

పూతట్లు:-గీ 80/1 01 08168. వరిపిండితో "లేకులుచేసి పంచదార 
నెయ్యి వేసి వేసెడు ఒకభత్యుము. రుచిగనుండును, బలము, బేహ 
పుష్టినిచ్చును; కొద్దిగ గురుత్వముగ + నుండును, దీనికి విరుగుళ్ళు 
పిండివంటలు చూడుడు, ” 

పూతికవండ్లు:..._.తూతిక వండ్దు చూడుడు, న 

పూరేడు విట్టవటీ 50/1 01 0176 166 8 (౧౮8. దీని మాంసము 

“.. ేడిజేసి చలవ జేయును; రుచిగనుండును; తేలిక నిచ్చును; వాల్‌ 
'వైత్యములను వారించును; రుచిబుట్టించున్వు అగ్నిదీ ప్తి నిచ్చును; 
కఫమును, శ్వాసకానల నణచును; తీయను. పోగొట్టును; అతివేగ 
ముగా జీర్షమగును, శరీరమునకు బలమిచ్చును. మిక్కిలి వథ్యమైనది 

పూర్ణ: పుఉం(డ్రాళ్ళు:__.ఉదుంబరములు ఇభూడుడు, 

పూర్షపుబూరేలు: బూరెలు చూడుడు, 

"వెండలము (ఇది య్యర, కెల్ల, తీగలుగలిగివుండును.):-- 01050002 
తీ1219. 706 3౭గ-. సంఖ స్థూలకంద, (గ్రామకంద. రుచిగ, స్వాదు 
గను, మేహ శాంతి, వీర్యపుక్టి, బలము కేయును,రుచిబుట్టించును. మొలే 
ముగావించును. కొద్దిగ కఫఛాతములను జేయును? ముంతగూచ? 
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పొట్టప బలమిచ్చున్యు వై త్యపుకాకను, చాపాము నణచును, అగ్ని 
మాంద్యము మలబద్ధము జేయును. కడుపులో గాలి బంధించును. 
_డదీనికి వికుగుళ్ళు 1 బెల్లము, క తమలపాకు, ఈ పెండలపు తీగలు 

' ఛాలారోజులు నిలవయుండినవానికి _గుంఢడ్రనికాయలు శాయును,' = 
కూర వండికొనిన రుచిగా నుండును. చేహాపుష్టి,. బలము జేయును. 
ఇిగ్గుమ్ముడు:--గుమ్ము డు నెట్టు చూడుడు, _ 
పెట్లుష్తూ:---సూలేకారము చూడుడు, 

= వెట్లుష్తూడావక ము: :టాసూశేశార పుడావకము చూడుడు, గ్‌ 
'పెద్దఅంకుడు చెట్టు:.._కొడిశ పాలచెట్టు చూడుడు, సైగ 
ెద్దలర:--ఆ రె ఇెట్టు' చూడుడు 

+ పెద్దకచోరము:---క చోరము చూడుడు, 

"పెద్దకాక ర శాయ:---'కాళ రకాయ చూడుడు, 

"పెద్దగ న్నేరుచెట్టు:--గ న్నేరుఇెట్టు చూడుడు, 

'వెద్దగురువింద చెట్టు'--బండిగురివింద చెట్టు చూడుడు. _ ॥ 
'వెద్దకలకర వ- గగంటిటణు కంగాం00గ.. ౬09. 54/66 16౧౧91 
8666. ఇది సోపువ లెనుండును, సోపుఅని దీనిని అమ్మదుకు, సువా, 
ననగ, శారముగ నుండును, పొట్టలోని వాకమును “వెడలించును, 
పొట్టకు బలముజేయును, . ఆకలి బుట్టించును, (స్రీలకు పాలుపడ 
"జేయును. దీనిఆకుల కషాయము - మూూత్రమును జారీ చేయును, కండ్ల 
జలహీనమును బ్లోగొట్టును, దీనివిత్తుల తేలికకహోయము. వైనుతో 
బుచ్చుకొనిన తేలు విమము హరించును; కపాయపు మోతాదు. 
21.5 తులముల యొత్తు, " ॥ 
"పెద్ద దవనము:-- దవనము "చూడుడు. [1 
'పెద్దదూలగొండ చెట్టు: 00110%05 నిగం05& [/0య08 ని1305- 
వ. 6046. సంఖ అర్భుగుప్తా కపికచుచ్భ, 
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== ళూకళింబీ. హిం*_కౌచ్‌, కివాంచ్‌. యిది చిక్కుడుకీగ వ లెపాకును 
పువ్వులు, కాయలు చిక్కుడునలె నుండును. కాయలపై న సన్నసి 
నూగు యుండును. ౦వానూోగు శరీరమునకు తగిలిన వివరీతమైగ 
దురదపెట్టును. దీని "వేరు యాకుకాడల రసము లేక కషాయము 
తీపి చేదు రుచులుగలిగి యుండును. ర్క్తవై, త్యము, వాతము, 
దుష్ట్మవణములు, అతిసారము, అండవృద్ధి, మేవోతిసారము, వాత 
జ్వరము వీనిని పారించును, దీని వేరు కపాయములో ేనెకలిపి 
యిచ్చిన విళూచిజాడ్యము (01918) నిమ్మళించును. దీవి కాయ 
మోది నూగు బెల్ల ములో పొదిగికాచి పంచదార పాకములోగాని, 
'కేనలోగాని కలిపియిచ్చిన యేలికపాములు, క్రిములు చచ్చును. 
నూగు మోతాదు 1-2 గురిగింజలంక మూడుదినములు ఉదయము 
పూటలను ఇచ్చి, నాల్లవదినను విరేచనములకు ఇయ్యవలెను, దీని 
విత్తనములు తియ్యగనుండును. మదమును -బుట్టించును. వీర్యపుప్టి 
చేయును. కుసుమరోగమును, వీర్యనష్టమును కట్టును. దీని విర్తుల 
చూర్ణ ము 1 పాలు, వెద్దవళ్లేరు విక్తుల చూర్షము 1 పాలు, రెంటికి 
" నమము చీనాపంచడార కలివి దీనిని గోరువెచ్చని పాలతో పుచ్చు 
కొనిన మిక్కిలి వీఠ్యకృద్ధి రతిసౌఖ్యము గ గలు]ను, విక్తులను ఆవు 
పాలతో వండి విత్తుల వై చర్య 'శ్రముతీసి వేసి (లొక్కి-, వంచ దార పాకము 
పట్టి 'లేవ్యాముగ చేసి పుచ్చుకొనివను వీర్యవృద్ధి కలుగును.దీని వేకు 
"జీహమునకు బలము జేయును, మూతినంకర వాతము, పతవాతము 
మొదలగు నరముల రోగములను కుదుర్చును, విత్తులకను అటువంటి 
గుణము కలదు. విత్తులను ఇతర- మూలికలతో నిచ్చిన ఏర్యనష్టము 
కట్టును, దీని వేకకపాయము లోపలికిచ్చిన సస్నిపాతము కుదురును 
దీని వేరు గంధము లేక నేరునూరినది వంటికి పూసిన ఉబ్బుగోగము 
నివర్తించును, దీనివేరుముక్క-లు ఒకటి ముంజేతికి ఒకటి చీల మండకు 


వస్తుగుణదీపిక 510. 


శిట్టిన ఉబ్బురోగము నివ ర్తించును.దీనివిత్తును కొద్దిగ నీళ్ళలో అరగ * 
తీసి తేలుకుట్టిన చోట అంటించిన డాని విమమును వీల్చి వేయును, దీని 
వీరుకపాయము మూూత్రమును జూరీ చేయును. గుర దాలకు(1606)/59) 
శుభవరచును, దీని కాయ నూగుతో చేసిన వలా(్ర్రి యంటించిన 
కొద్దిగ య్మెరబడి పొక్కును. కసుమరోగము,. వీర్యనష్టము ఇవి 
కట్టుటకును వీర్యవృద్ధి "చేయుటకును ఇచ్చువిత్తుల చూర్షపు 
మోతాదు 2 మొదలు ఉ అణాల యొత్తువరక దినమునకు రెండు 
పూటలచొవ్రూన 15 లేక 90 దినములు నియ్యన లెను, కషాయపు 
మోతాదు 21 మొ! క తులముల యొత్తువొవూన నియ్యనగును,దీని 
"వేకు కషాయము సుఖవ్యాధులుగలవారి శరీరతత్వమును మార్చును. 
మూత్ర బద్ధమును మాన్సును.దీని కాడల కషాయము ఉబ్బురోగమును 
" వోగొట్టును. చీని వేరురసము ఆవుపాలలో గలిపి యిచ్చిన జ్వరము, 
గజ్జ చిడుము నివృత్తి. త్రించును.కపషాయపు మోతాదు పె వై(వకారము, 
పు మోతాదు 3-4 తులములయొత్తు. దీనిఆకులకు అముదము 
నస వెచ్చ జేసివేసిన వణములు మానును, దీని సమూలమును 
ఎండించి సన్నముగ ముక్క-లుకోసి వానిపొగ బుచ్చుకొనిన దగ్గు, 
= వగర్చులు నిమ్ముభించును; దీనివేరుతో చేసిన త్రైలము. వనుగుకాలు 
(51690020118519) రోగమును మాన్సును, 


"పెద్ద దేవ చారు... చేవ చారు చూడుడు, . 


పెద్దదోసశాయ:---[2/96 50601695 01 0౮004006/. మేహము నణ 
చును, మిక్కిలి శీతలము జేయును, వాతమును, న్లేమ్మమును బుట్టిం 
చును. గురుత్వము చేయును. దీనివిరుగుళ్ళు దోసకాయచూడుడు. 

పెద్దనేపాళము:...నేపాళపు చెట్టు "పెద్దది దూడుడు, 

"పెద్దనేలములక :-_. నేలములక చూడుడు, 


కం0 వస్తుగుణదీవిక 


ెద్దరన్లేస:..నింలం0౧ ి!06%. 5౧09. 0౭11౯005. సం స్వదంష్ట్రా 
స్థూలశృంగాట్క గోషక. హిం* వాడాగోఖురు, వెద్దనళ్లేమకు వనుగు 
వన్లేరు అని వేకుగలదు, వీని వేళ్ళు, అకులు, శాయలు తీపి, చేదు 

,  రుచులుగలిగియుండును, సమశీతోన్ణముగనుండును, వీని సము 
"లేక కషాయము, భూ, ర్థము మృదువ్రవరచును, వై త్య శాంతి, మేహ 
శాంతి జేయును, జఠరదీ్మి నిచ్చును, వీర్యవృద్ధి, ఛాతుపుర్టి 
'శేయును; (తిదోవములను పారించును. ళూల, హృ(దోగము, 
మరూరళ్ళ్యభము, మూలవ్యాధి, (వ్రమేహాము, ' కఫరోగము, 

, అగ్నిమాంద్యము, శోవ, తాపము వీనిని నివృ త్తించును; గుండెలను 
,. శ్యుభవరచును; మ్యూశ్రిమును జారీచేయును;ు మ్యూలిపు సంచి 
(0186667). గురజాలు (1864౧63) వీనిలో నొప్బని, పుండును, 
వేడి నణచును. మ్యూత్రపుముంటను. పోగోట్టును; మూ్రబద్ధమును 
విడగొట్టును శ్లుకనష్టమును కట్టును మూత్రము వెంటపోవ్సు, ఇంది 
'యమును కట్టున్ను బుకుర_క్రము జారీచేయును 'వ్రనవ్ర్రీల మైల 
రక్తమును. వెడలించును. రక్తపొడలు లేక వల్లికలు వీనిని పోగొ 
ట్టు. దీనియాకు కూర తినిన కడుపులో బల్ల నివారణమగును, 
సమూలరసమును_ సారాయిలో కలిపి పుచ్చుకొనిన మూలికల 
విమము ('/68612018 ౧౦150౧ ) ను హరించును, వీని సమూల 
రనము మూత్ర ద్వారముల _పుగ్రైడ్యువణమును, వాపును హరిం 
చును, రనపుమోతాదు పూటకు 2 మొదలు 4 తులముల యొత్తు 
చొప్పున, కషాయపు మోతాదు 91 మొదలు క తులముల యెత్తు 
చొవూన దినమునకు రెండుపూటల నియ్యనగును. సమూల రస 
ములో 'శేనగలివి ఫుక్కిలించిన నోటిపూత, దుర్గంధము నివృదత్తిం 
చును. వనుగుపళ్లేరు సమూలకనము ౨-8 తులములయొత్తులో తగు. 
మ్మాఠ్రము సారాయి కలిపి పుచ్చుకొనిన సర్పవిమము విరుగును, దీని 


వస్తుగుణదీపిక కర 


అకరనము 'రెండువంతులు, నువ్వులనూనె ఒకవంతుకలిపి తై లవక్వ 
ముగ గాచి యాచతైలమును మర్షనచేసి లోవలికి పుచ్చుకొనిన _ కళ్ళ 
నొప్పులు, నడుము నొవ్వూలు, గురదాల (1606/9) నొప్పులు 
మానును; ధాతుపుష్టి 'జేయుకుు ముఖక్రాంతి "దెచ్చును;ు చుక్క 
చుక్కలుగ వటెడు మూూత్రమును కట్టును. లోపలికి పుచ్చుకొను 
మోతాదు 1-9 తులములయెత్తు సారాయకోన్వాను 'కేనళోగాని 
ఫుచ్చుకొనవ లెను,దీనియాకుపొగ భుచ్చుకొనిన ఛాతుపుక్టి కేయును, 
" ముండ్లుతీసిన పెద్దవ్లేరుశాయలను కిమాస్లుఅవుపాలతోవండి, కిమార్లు. 
ఎండ బెట్టిదూర్ల్మించిదీనికినమముగవంచ దారగలిపి పుచ్చుకొనిన చేహ 
పుష్టి,బలము వీర్యపుస్టి జేయును. ఇంద్రియనష్ట ముకట్టును, వంచదార 
శలిపినదూర్లపుమో'తాదు పూటకు బేడ యెత్తు మొదలుపావలాయొత్తు, 
. చొవూన దినమునకు మెండుపూటల నియ్యనగును.. వనుగు వనరు 
ఇెట్టును తిగుమ్మాతము మంచినీళ్ళలో 8-4 మార్లు త్రిన్సి జాడించి 
"భాస వడపోసి వానితో అత్తైనరన్నము కొత్తపండలో వండి 
ఫ్రీు బుతుస్నానము మొదలు ' కి దినములు నరునగ ఉదయపు " 
పూటలను పులుసు లేపండ పుచ్చుకొనిన గర్భవతులగుదురు. అనీళ్ళు 
గాన్మి కాయల కపాయముగాని పుచ్చుకొనిన మూక (ఛము, 
కెగగోగము నిమ్మళించును నీళ్ళమోతాదు పూటకు $ మొదలు 10 
తులముల యొత్తు కపాయపు. మోతాదు పూటకు విళ్నర మొదలు _ 
క తులముల యొత్తు, దినమునకు 'రెండుపూటల నియ్యనగును. దీని 
ఆకుకూర రుచిగను-ండును. వాతము, మూశకృచ్ర)ము, మ్యూతా 
శ్మర్కి కఫము, దాహము, మేఢ)ళళూల, (వ్రమేవాము వీని నణచును, 
సెద్టపావర:__వెరిపుచ్చ్‌ చూడుడు. _ 
"ెద్టపావిలికూర:.__నింగ1౮13208 016:206౭-010 ౪8౧66. నం బృవా 
ల్లోని, హీం* బడాలోని, దీనిని బొడ్డుపావిల్క గంగపావిల యందురు, 


క్‌ి వస్తుగుణదీపికం 


చీని రసము చలవ జేయును, తాపజ్వరము నణచును, దీనియాకునూరి 
కణతలకు పట్టించిన అలనట, న్మిదలేమి, వీనివలన గలిగిన తలలోని 
వేడిని, నొప్పిని పోగొట్టును. ఓడ చాండకు నచ్చునీరసము, నొప్పులు 
మొదలగు చిహ్నములుగల (500౧౧) అన్ను రోగము గలవారికిని, 
శార్టముయొక్క.. రోగములుగలవారికిని యిచ్చిన అయాసమును 
తీర్చును. శరీరతత్వమును మార్చును, దీని విత్తులు [క్రిమిరోగమును 
ఒగగ్బును, (కేగులు మొదలగువానిని కస్పియుండు పొరయొక్క రోగ 
మాలను (౧౧౮౦౮8 6185076615) పోగొట్టును. దీఠిరనము - పొట్టలోని 
పుండు (10112గ02110౧ 01 116 $[0గ20[) ను, నోటివెంటర కము 
వడుటను మాన్సును. రసముయొక్క_ మోతాదు 8-4 తులముల 
యెత్తు, గింజలచూర్థ్యపుమోతాదు 9-8 అణాలయెత్తునరకు, 


ెద్దకిల్లివీచర, విల్లిపీచర :-..-గీక08780౮9 8060005౪05. గీ. 60౧0- 
012669. సం+ శతాంఎరి, శతమూలి. హిం* శతావరి, దీనికి పిల్లి తేగ 
లని చల్ల పిల్లి గడ్డలని "ేళ్లుగలవు. తీప్కి చేదుగ నుండును, దీనింనము 
గోన, కషాయముగాని చలువ, మేహ శాంతి జేయును, రక్తవైళ్య 
మును, కఫమును, 'అతిసారమును జయించును, " సెగరోగ మును, 
1వమేహమును శమించ జేయును. వీర్యవృద్ధి 'జేవాపుష్టి, బలము 
'జేయను, ఇంద్రియనష్టము కట్టును, పుం, స్త్వము నిచ్చును. మేహవాలే 
మును గొట్టును. భమ, మూర్చ, తయ, ేహకార్శము వీనిని 
'బయించును. ' అయు రారోగ్యవృద్ధి జేయును, (స్రీలకు పాలు వృద్ధి 

జేయును, గర్భాశయమునకు సత్తువ జేయును,కుసుమరోగ మునుపోగొ 
ట్రును గర్భమును నిలుఫును, రత్వమును సౌమ్యవరచును. శరీరము 
లోని మార్గములను. సరిగా జేయును, నడుముకు. సత్తువనిచ్చును: 
పొట్ట($0/180%, . శార్టము. (1౪/97), గురదాల (006065) 
వీనికి వేడిబుట్టిచును,ద్‌నికి తేనెతో చేసిన దీని మురబ్బా మై న చెన్సిన 


“వ స్తుగు,ణదీపిక శ్‌28 
ల. 
సుగుణములు గలిగియుండును, దీనిని నూనెలో వేసి కాచి పూసిన 
'గములు హకిఎచును, నేకిలో వేసి కాచి బిడ్డలకు పెట్టి చలవ 
'జేహపుష్టి; బలము జేయును, రసపు మోతాదు 2-9 తులముల 
యెత్తు, కహాయపు మోతాదు ఏన్నర మొదలు 5 తులముల యెత్తు 
వరకు, 
ఇద్దబచ్చలి:. =బచ్యలి చూడుడు, య 
*ద్దనూను చెట్టు: పెను వేప చెట్టు చూడుడు 
'వెద్దమా వేర్కుపిన్నమా వేరు:-__. 09125708 రి8౧10౮1812. 0216109- 
న9౧00% 118110303006౧), ౬౧9. 5181 ౪769. నం4* జ్యోతివ్మతి, 
పారావతాంఘ్రి, స్వర్ణలత. హిం* మాల్కంగనీ, దీనిని పెద్ద 
'వెక్కడని, చిన్న వెక్కడని, మావేరని, మాలకంకిణి యని 
యందుకు, నీని వేరు లేక యాకుకసము _ లేక కషాయము, ' దీని 
విత్తులతైలము. శారముగ," 'చేదుగ. నుండును, కాక కేయును, కప 
తోము, 'శ్రీమిరోగము, విసర్పి, స్ఫోటకము, ఉబ్బుకోగము, పొం 
డువు జలోదర ము, భగందరము, నేత్రతోగము, శిరోరోగము,వీవన 
వాతరోగము వీనిని వహారంచును, నిలేచనము జేయును, తరుచుగా. 
దీనివిత్తులున్నూ మరికొన్ని వ స్తువులను చేర్చితీసిన తైలమును మూల్‌ 
$084. అరకందురు, దీనిని ఉబ్బు - మొదలగు రోగములకు తగిన వథ్య 
ముతో నిచ్చిన నివారణమగును, మోతాదు 2 మొవలు 8 చుక్క 
లవరకు, రనముయొక్క. మోతాదు 2-8 తులముల యొగ్తు, కషా 
యపు మోతాదు విన్నర మొనలు 5 తు॥ల యొత్తువరకు, దీని 
శాయలను శెక్కుడుకాయలందురు. (6981 068) యీకాయల 
రనము లేక కషాయము కాక, మైఠత్యము జేయును, బలము, బుద్ధి 
'(వశాశము నిచ్చును/ కఫవాతములను బారించును, 
"ెద్టముత్తవపులగము;_-ముత్తువ పులగము చూడుడు 





కిక ఖ్‌ వస్తుగుణదీపిక 


ఇద్దయేలకులు:--వలకలు చూడుకు. 

"వెద్దవరగోగు:-- వరగోగు చూడుడు, 

'వెద్దవరివంటక ము;---8011664 106 0 608196 80/1 01 న౭66/. 
రుచిగనుండును, త్మీవమైన జఠరాగ్ని గలవారి కనుకూలముగ నుం 
డును, బలము నిచ్చును. వీర్యవృద్ధి జేయును, 

"వెద్దవావింట చెట్టు;---వాయింటి'చెట్టు చూడుడు. 

"పెద్ద వెక్కు. డు: __. పెద్దమా వేరు చూడుడు, | 

పెద్ద సర్పామీ.:- సర్పామీ చరాకుడు, 

"పెను వేవ చెట్టు:---గి[12౧1069 క%09198. సం మహోనింబ, హీం* బకా 
యన్‌. దీనిని పెద్దమూను అని పియ్యావయని, గండుగయనియందురు, 
దీని చెక్కరనము లేక కషాయము లేక చూర్ణము వగరుగ, బేదుగ 
నుండును, శీతజ్వరము, పైత్యము, గ్రవాణి, ర_క్ష్మగహణి, రశ్రాతి 
సారము, కుష్టురోగము, కము, దురద, విళూచి వీనిని హరించును, 
దీని వచ్చిచెక్క. రనములో సమముగ_ పెరుగుగలివి క5-6 పూటల 
నిచ్చిన (గహాణిని కట్టును. దీని మానుచెక్క. కషాయ మిచ్చిన 

. పురాణ ర_క్త్యగహణి కట్టును. దీని. చూర్షమిచ్చినను కట్టును. కషా 
యపఫపు మోతాదు పూటకు వీన్నర మొదలు $ తులముల యొర్తు 
చొప్పున, రనపు మోతాను 2-9 తులముల యొత్తువరకు,* చూశ్ణపు భ్‌ 
మోతాదు 2 మొదలు & అణాల యొత్తువరకు, వచ్చిచెక్క. నూరిన _ 
ముద్ద గచ్చకాయంత రుగుతో శేపుమూపు 9 - 8 దినములు 
"పెరుగుతో పుచ్చుకొనిన గ్రహణి, రక్త్యగవాణి కట్టును, చెక్క 

. మూర్ష మునకు సమముగ పంచదారగలిపి పుచ్చుకొనవచ్చును. 
"వెన్నేరు చెట్టు:....[౯[/92113 కల0098. 1/1008018, 500౧160, 
౨. 50౧౧1612. నం* అశ్వగంధ్యా వాజికరీ, వారాహకర్టీ, +, హీం4 

అస్‌ గంద్‌. ఇదివటా లేచెడు చిన చెట్టు. గుర్రపువాసనగ లిగియుండును 


వేస్తుగుణదీవిక రక్‌ 


దీని దుంవరనము లేక కషాయము లేక చూర్ణము,వగరుగకొంచెము 
చేదుగ నుండును, ఉవీర్యముగలది. తయరోగము, కఫము, 
వాతము, 'వ్రణము, 'మేహము, కార్శ శ్రైోగము, ర్క్తై, ల్యెము 
వీనిని వోగొట్టును, బలమును, జేహపుస్టి, కాంతిని పుంన్త్వమును 
ఇచ్చును. వీర్యవృద్ధి జేయును. ' జకరాగ్నిని వృద్ధి జేయును, వయస్సును 
నిలుపును. దగ్గు, ఉబ్బనము, కృష్ణు, సన్నిపాతము, పురాణ రోగ 
లు, సూతికరోగము వీనిని వారించును, పిండోత్చ త్తి 'జేయు అవ 
యనములకు నడుముకు సత్తువ జేయును. _ జీహములోని మలముల 
"వెడలించును, మూత్రమును జారీ చేయును, దీని 'వచ్చిదుంవను నూరి 
శట్టినను, ఎండుది నీళ్ళతో నూరికట్టినను మొండి వణములుమానును, 
దీని దుంప ,శొంఠితో నూరీకట్టినను దీని దుంపయొక్క, శొంఠి 
మొక్క గసధములుతీసి కలివి ప 'పట్టువేసినను, వాత మేహావాతపు 
నొషూలు నివ్య_త్తించును, దీని దుంపను నేతిలో వేసి కాచి ఆ నేతిని 
పూటకు 1-8 తులముల యొత్తు చొప్పూన దినమునకు 'రెండుపూటల 
పుచ్చుళొనినను, అనేతిని భోజనకాలమున ' (ప్రధమ కబళముతో 
. పుచ్చుకొనినను మేవావాతిపు నొష్పూలు, శీళ్ళనొవ్వులు,నడుమునొవ్చి 
నిమ్ముళించును, నరములకు సత్తువ జేయును, దీని దుంవర సముయొక్క._. 
మోతాదు పూటకు 2-8 తులములయొత్తు, కపాయపు మోతాదు 
పూటకు. 9 మొదలు $ తులముల యొత్తు చొప్పున, భూర్ణపు 
మోతాదు ౩ అణాలయెత్తు మొదలు. 4 అణాల యెత్తు చొవూన 
దినమునకు ర్వెండుపూట్టల నియ్యనగును. దీని యాకులకు ఆముదము: 
పూసి వెచ్చ జేసి వేసిన రాచపుండ్లు, గడ్డలు పారించును, దీని యా 
పల శేలిక కషాయ మిచ్చిన జ్వరము హరించును, మోతాదు 
పూటకు 4 మొదలు 6 తులముల యొత్తువరకు, దీని పంద్లు మూత్ర 


రం వస్తుగుణదీవీక్‌ 


మును వెడిలించున్వుదీనివిత్తులు చూర్ణము వెన్నతీయుటకు తగినట్లు 
పాలను తోడుకొన జేయును, మూత్రము. జారీచేయును. దీని గంధ 
మును లింగ మునకు రాయుచుండిన లింగదోవమును పోగొట్టి వటు 
శ్వము, బలుపుగలిగించును; పెన్నేరు కపాయములో నమముగ 
- పాలు గలిపి తగినట్టు నంచదార కలిపి పుచ్చుకొనుచుండిన. (్ర్రీల 
గర్భకోశమును చాగుపరచి నావ యాగ్‌ గలుగ జేయును, 
పురుషులకు పుం_స్వ్వము ెచ్చించును. ల 
"వెరుగుఅన్నము:..-801166 1109 ౧౧౫66 ౪1% 64/6... మేహము 
వైత్యము నణచును; బలము, జేవాఫుఫ్టి నిచ్చును; ొవ్వుబెంచును 
గురుత్వముగ నుండును; బేహామునకు బూడిద _ బూసినట్లుం డెడు 
రోగమును, కాకను అణచును; వాతము, విరేచనబద్ధము జేయును; 
అమితముగదినిన రోగము బుట్టించును. దీనికి విరుగుళ్ళు పెరుగు 
చూడుడు, /| | గగ . 
"పెరుగుపుచ్చుకొన గూడనీ కాలములు: 5688009 _ 0 10065 81 
౪/౧100 66164 [0616 ౧౦+ 06 18860. భోజనమునకు అదియందును 
'ర్యాత్రియందును, వనంత, గ్ర్‌్ము శరత్కా-లములయందును, అగ్ని 
మాంద్యముగ నున్నప్పూడును, వరగడుపునను "పెరుగుపుచ్చుకొన 
గూడదు. మిక్కిలి చల్మిప దేశముల యందును, చలిజ్వర వాధ గలి 
గౌడు మన్యపు నూ నివసించెడువారును, ఎప్పుడును 
_ పెరుగు తినకూడదు, ఉన్లవ దేశములలో నివసించెడు వారును, 
జరిరదీ_ప్తిగలిగివ వ్రుహకారిక, మై త్యతిత్వములు గలవారును, చిన్న 
, తీనమునుండి. ధాత్రి వెరుగు బుచ్చుకొను అభ్యాసము గలవారును, 
నల్లమందు తిను అభ్యాసముగ లవారును రాత్రి అన్నముతో 
"పెరుగు బుచ్చుకొనవచ్చును. ఎవ్వనై. నను రాతి అన్నము: 
"పెరుగు బుచ్చుకొనునవ్వుడు కొద్దిగ సీళ్ళు గలిపిగాని, మై ంధవలవణ 


౯ 


వ స్తుగుణదీపిక -క్‌లో 


మును, శొంఠి చూర్ణమును తగుమ్మాలేము "పెరుగు అన్నములో 
గలిపి పుచ్చుకొనిన దోవమరహితము” న్కు సౌఖ్యమును ఉండును, 
ఇరుగు పుచ్చుకొనవలసిన కాలములు: --59850౧8 1౧ ౪/౧100 0౪16 
$౧0016 06 1290. సామంత శిశిర బుతువ్రలయందు. పెరుగు 
మిక్కి లి వథ్యముగ నుండును; 'జేవా దార్థ్యమును, కాంగినినిచ్చును. 
'ఇెరుగుకు సరివడెని వ స్తువ్చలు'__. జీ!110168 1౧౦0౧౧౧౭|౭916 ౪/11) 
6౮8. పెసరపప్పు. మినవప్వూ, గంజి, పాల్కు లేనె, ఉసిరికాయ 
వీనితోను, వందిమాంసము, కోడిమాంసము ఇవి పుచ్చుకొనినపూ 
.. డును బుచ్చుకొనగూడదు. ఈ ని'పేధములను లత్యముంచక "పెరుగు 
బుచ్చుకొనిన జ్వరము, ర_క్రవై శ్యము, సర్పి కుష్టు, పొండువ్రు 
మొవలగు రోగములను బుట్టించును, మరియు. పెరుగు మక్జిగగాన్సి, 
మజ్జిగ పాలుగాన్సి. వెకుగు పాలుగాని కలిపి పుచ్చుకొనిన విమ 
తల్యముగ నుండును, జ గ్ల 
"పెరుగు తియ్యసనివి:..54/661 006. జిడ్డుగ, కమ్మగ తియ్యగ, 
రుచిగ నుండును, క ఫమును శొవ్వును వృద్ధిబొందించును; పైత్య 
శాంతిజేయును; కాకన,4చును; విరేచనబద్ధము. జేయును. దీనికి 
విరుగుళ్ళు క్షే శొంకిదూర్మ్యము, 2 స్వైంధవలవణము, 8 ఉప్పూ. 


"వకుగు తోటకూర :--గీగ8/206%65 71159. సం* మారిమ,. శాక 
వీర (వణీక +, హీం* మరసా నవడా, దీనికూర రుచిగ నుండును; 
'ఇలవ జేసి అర్భున్వు _మేహశాంతి చేయును. దీనిసమూల 
శమాయము మూలవ్యాధి నణచును; నులిపురుగుల గొట్టునుు వాత 
మును హరించును గొంతుకనుండి వజెడు రక్తమును, పురాణ 
వికేచనములను కట్టును '్ర్రీల బుతుర_క్రమును విస్తారము పోకుండ 
"జేయును; ఎముక లలోని వేడిని వారించును; అవ్వుడవూడు. వచ్చెడు. 
జ్యరమును కట్టను విమమును. విరుచును. దీని యాకలను నూరి 
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కట్టిన గాయములు, (వ్రణములు మానును. శీతవై, త్యము. జేయును 
కడుపు చిగబప్టును; నల్లదబ్బ; (501660) కు నష్టము "జేయును 
మ-దము జేయును గురుత్వముగ నుండున్యు మలబద్ధము. నణచును, 
/ దీనికి విరుగుళ్ళు 1 అంజీరు, 2 నువ్వుచెట్టు కాల్చి చేసిన మోరము, 
దీని సమూలక పాయపు * మోతాగు పూటకు 2" మొదలు $ తుల 
ములయొత్తు వరకు, 
ఇకను పుచ్చుకొనకూడవిహరు:.. 70008 ౪10 500016 ౧01 128 
676, ఉబ్బు, వాపు. దగ్గు, వగర్చు, తయరోగము, అగ్నిమాం 
ము, (వణము, అమబజ్వరము, కుష్టా, కఫరోగము. ఈ రోగములు 
గలవారు పెరుగుపుచ్చుకొనకూడదు. 
"పెరుగు పుచ్చుకొనకూడిన వారు:._...100586. ౪00 ౧౧౫/ 18669 6416, 
పఫీనస్క అతిసారము, (గ్రవాణి అరుచి, మూూత్రకృ్యథము, శార్మ్య 
_ రోగములు గలవారికి పెరుగు అనుకూలముగ నుండును. 
ఇరుగు పులిసినది:---5061 0౮76. -న్లేవ్య మై త్యములను, అజీర్మ మును 
బుట్టించును; రక్తమును పాడు జేయున్కు. అసౌఖ్యముగ._ నుండును, 
దీనికి విరుగుళ్ళు పెరుగు చూడుడు, 
పెరుగుమిగడతోనున్నది? ౦6?6 ౪10 ౮౧. మిక్కిలికచిగా, 
జిద్దుగలిగి మనోహరముగా. నుండున్యు బలమిచ్చున్యు గురుళ్వము 
"జేయును; మేదస్సు (కొవ్వు) ను, వీర్యమును వృద్ధి చేయును; మిక్కిలి 
జకరదీ ప్రి గలవారి కనుకూలముగ నుండును, 
"పెరుగు మి+గడ తీసినది: 06౯6 ౪1100041 068%. రుచిగ నుండును; 
మలబద్ధమును, తేలికగనుండును; కాంలినిచ్చును; పుచ్చుకొనదగి 
యుండును, / 
"పెరుగు మాది నీళ్ళు: 1//816 1౧ 07 0౪6౧16 00/64, కొంచెము 
పుల్లగా రుచిగా నుండును; , దాహము, శ్రమ వీని నంచును; 


జ్ర స్ట వ స్తుగుణదీపిక్‌ " క్‌ై0 


'కేలికగ నుండును; (శో, లేంద్రియమునకు బలమిచ్చును; క ఫవాతము 
లను గొట్టును; వీర్యపుష్టి జేయును; జఠరదీ ప్తి నిచ్చును; న్లేష్ట మును. 
బారించును, రాత్రియందు పుచ్చుకొనగూడదు, 
'ఇరుగుమోది మిగడ;-.0/980% 0 044 వాతమును హరించును; 
వీర్యపుష్టి, బలము 'జేయును; కంఠము, చెవులు పీసీకి మేలు జేయును 
న 'మాన్చును; మంటలను శాంతింప జేయును; ' గురు 
త్వముగ నుండును కఫమును 'బెంచునుు రోగమును బలవర చును; 
అ ాంద్యవు గకుక్వను "జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నేనె 
$ అల్లపు ముర బ్బా, 
'వెరుగు సామాన్య గుణము:--0616 118 61901 అటు స్వాదు 
గా రుచిగ నుండును. - చలువ జేయును) మై త్యము'కేయును.. జకర 
దీప్తి, వీర్యవృద్ధి, బలము 'జేయును. 'మేదస్సును 'బెంచును. గురుత్వ 
ముగ నుండును, రక్తవై త్యమ్సు, నేతరోగము శాంతింప జేయును, 
శాంతినిచ్చును. విరేచనబద్ధము "చేయును, పొట్టలో బున్రైడు శాప 
మును హరించును, ఊపిరిగొట్టునొప్పని బోగొట్టును, శీతజ్వరమును, 
మరికొన్ని _ దుర్గుణములను బుట్టి:చును. పాలుగాకుండ, వెరుగు . 
గాకుండ అనగా తోడుకొన్నది [తిగోమములను కలుగ జేయును. _ 
గనుక పుచ్చుకొనకూడదు, దీనికి విరుగుళ్ళు, 1 వేడినీళ్ళు, 2 జీల 
కర శి వర్తావాలు, క ఉప్పూ, $్‌ వ్లైంధవలవణము, 6 శొంఠిపొడి 
7 బెల్లము, 8 శంఖభస్థృము, వడకట్టిన పెరుగుతో సున్నము. గలిషి 
వట్టువేసిన మేహవాతపు నొవ్వులు నిమ్మళించును, ఖై 
"పెసరకట్టు:. :-50111095 01 8౯66౧ ౮౯౩౧౫ 6911-' రుచిగా నుండును, 
జీర్ణము జేయును. జకరదీ ప్రి నిచ్చును, క ఫమై త్యములను వారించును 
9 శ్లేష్మము, విడాహము, శౌవము, (వణములు, ?ర్ధగళ న్మేతరోగ్‌ = 
ములు, జ్వరము, శ్వాసను కాన, (వ్రమేహము థమ మదమ్ము 
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విమము, వై త్యము, కష్ట, స్ఫోటశము, మేహము, తయ సీర 
నము, మోనిరోగము,. పాండురోగము, మూలవ్యాధి వీనిని 
శమింన జేయును, 


"వెసరగంజి;---0౮౧|66 ౧౯9౧౭౯66 ౪1002 గంం & 9690 918౧. 
అఎగా పెసలు, బియ్యము కలిపి శాచినగంజి, విదాహము, జ్వరము. 
వీనినణచును. వైత్యిజ్యరములకు మిక్కిలి మంచిది, కొద్దిగ వారేము 
'కేయును, వై త్యిమును గొట్టును. మిక్కిలి తేలికగనుండును, 


"పెసరవవూపులగము:..-పులగము భూూడుడు. 


"పెనసరబూ'రెలు:---డీ 80/1 0 028698 గ౭రే6 ౪/10 066౧ 39|| 
68||. అనగా 'వెనరవప్పు, బెల్లము కలిపి పూర్ణముగబెట్టి చేసినవి, 
రుచిగ మృదువుగ నుండును, పై. త్యమును గొట్టును. బల మిచ్చును, 
న్లేవ్మము, గుగుత్వము జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 తేనె, 8 అల్లము, 
8 ఉత్తశేణి మోరము, 4 కలినీళ్ళు, 


"వెనల సామాన్యగుణము:..గిగ8560168 గ౮౧8౦. 500. 0/060 
978౧. సం ముద, బారిమంద, హిం4 మూంగ్‌, యివి వచ్చ 
"వెనలు, నల్ల పెనలని "రెండుజాతులు: వచ్చ వెనలు (శ్రేష్టము, కండ్లకు 
మంచిది, మేహకాంతిని, వైత్య శాంతిని కొద్దిగ వాతమును "జేయును, 
'కేలికగనుండున్క్లు ర క్తవై త్యిము, కఫము వీనిని బోగొట్టును, విరే " 
చనబద్ధము జేయును, చలువ తత్వముగలవారికి గురదాల (గరం 
6౪5) లో వాయువును, తలనొప్పిని బుట్టించును. దీనికి విరుగుళ్ళు 
1,వంచదార, 9 లేన $ ఉష్ల్ణావధములు, 4 కలిసీళ్లు $ అల్లము. 


శీతీలు అను భత, సము: -డీ 10౧6 0031469 ౧౫౭66 01 ౪/౧6811106% 
నశక్వేద్రియములకు బలము జేయును, మైళ్యవాళమును హరించును, 
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వీర్యపున్టి బలము వీని ని 


4 గురుత్యముగ ్గ 
కం వసళ్ళు 1 లవంగాలు, ీ ప ముగ నుందురు, 


'వేవగిజలరనము, 

'శీవళొనలు:-6౧66 168౪68 01 ౧8118౧ 919౧౬ 'వేవవెట్టు చిగుళ్లు " 

రుచిగా నుండును, కఫ పై ల్యేములను హరించును, వాతము జేయును, 
'వేవవండు:-- 08౧6 07 18113౧ [016 నం వేత, హీంశ బేల్‌శా 
ఫల, పుల్లగనుండును, అగ్నిదీప్తి నిచ్చును. పైత్యము, దాహము 
నణచును, 

'వేవ విననక[ర;__ [580 ౧౧866 01 (81180 168౪65. : కఫవారిములను 
గొట్టును, చెమట నణచును, చలువ జేయును, ఛ్‌ షా 


జీయమనుగంజి:--ీ 50/1 01 61108016 64౧166. ఒక భాగము 
బియ్యమున 14 భాగములు నీరులోసి మెతుకు లుండునటుల కాచీ 
నది వేయము, ఇది మిగుల (శేస్థమయినది. వాతవి_త్తశ్థేమ్మములను, 
అనులోమ వాతమును, ఆకలి, డాహము, ఆయాసము, నీరసము, 
కవీరోగము, జ్వరము వీనిని వారించును. అగ్నిదీ్తి నిచ్చును, 
జీర్ణము జేయును, విరేచనము గావించును,_ మిక్కిలి వథ్యముగ 
నుండును, గ్‌ జ్‌ 


కంట చెట్టు 00/000008 011008. ఆలో 1000009గ0, 
నం* నాడికా.హింజకోష్టా. ఇది వశేట మొలచును, దీని యాకుకూర 
వందుదురు, జిగటగనుండును, మేహశాంతి, వైత్యశాంతి జేయును, 
దీని ఆకు ఎండబెట్టి గుండచేసి నేతిలో వేయించి పుచ్చుకొనిన 
అజీర్ణమును బోగొట్టును. దీని విత్తవముల రసము లోవలి కిచ్చిన 
సర్చవిమమును గొట్టును. వి_త్తనములచూర్ష్మ ము వంచదారతో బుచ్చు _ 
కొనిన శిరోరోగములను, కుష్టురోగములను బోగొట్టును. బుద్ధికి 


శవ వముగ్యుణ దీపిక 
బలమిచ్చును. విత్తులయొక్క.  _ కాదు పావలాయొత్తు, చూర్శపు 
మోతాదు బేడయెత్తు, శ 

జీలాలగంజి:.-6౮౧)66 01 1166 106. కేలికగ నుండును, చలున 
"జేయును, (గ్రహణిరోగము, విడావాము, తావము, మూర్చ జ్వరా 
తిసారము, అతిసారము, మళూచికజ్వరము, మేహము, కఫము 


వీని నణచును,' ధాతువుల్మక పౌమ్యత నిచ్చును. రోగుల కనుకూల . 
ముగానుండును,* , గ్ల 


"జీలాలు, పేలాలవిండి:....క్‌గ66 0070 07 ౧౭66/ & 115 106, సం॥ 
లాజ, హిం4 ఖై లె, వడ్లువేయించి చేసినవి కలాలు, వీని పిండి 

య వగరుగ, రుచిగ నుండును, వెటనే అప్యాయమును, బలమును 

ఇచ్చును. ర_క్తవై త్యము, (వ్రమేవాము, అకలి, శాపము, విదా 
బాము, శ్రమ, చరి, ఎక్కిళ్ళు, అతిసారము, వై త్యము, వమనము 
వీని నిణచును, జఠరదీ_ప్తినిచ్చును, చలువ జేయును, 'నేశ్రరోగముల 
శమింప జేయును. మేదస్సును, గ్లేవ్మమును. తగ్గించును. కేలికమై 
యుండును, అన్నిజ్వరిముల యార్తిని, కిడుపుబ్బును, కాస, శ్వాస 
లను ఉబ్బును బారీంచును, వ్రణముల మూన్చును. 

'శీలాలు వర్జింపవలసిన వారు:---].0086 ౪/౧0 900414 ౧04 61 
1/66 0010. అజీరముగను, అగ్నిమాంద్యముగ _ నున్నప్పుడు 
భోదనము చేయక ముందు, రాత్రి వేళల జబ్బుచేసినవ్రడు. వట్టివి 
విస్తార ముగ *వ్పునుకొనకూడదు. 

పొగ;--5్‌౧00%8, ధూమము చూడుడు, 

" పొగచుట్ట:-61040. పుగాకు చూడుడు, 

పొగడ ఇెట్టు:--[/1గ65009 616౧0), సం వకుళ, శింధుగంధా, మధు 
పుష్పా, హీం4 మవుల్‌సిరి బకుల్‌, దీని "చెళ్కరనము లేక 
శాయము త్రీపిగ, వగరుగ నుండును, చలువ 'జేయును. సంగహాణి 
రోగమును, వివమమును హరించును. దీని మానువెక్కు కషాయము 
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గాని, వచ్చికాయ కషాయముగాని పుచ్చుకొనిన మూగ్రపునంచి 
(01866460) లోను, మూశ్రమార్షములోను((0181078) అను పుండును 
మౌొన్నును, అవ్రదేశములనుండి రెసిశారుటను కట్టును, జ్వరమును 
వారించును, వైకషోయమును పుక్క్కిళించిన చిగుళ్ళు రోగము, 
దంతరోగము హరించును, కదలెకు పంళ్లు ఫఘట్టివడును, దీనిచెళ్ళ 
చూర్ణము పుచ్చుకొనిన సంతానయోగ్యతను. నిచ్చును, రసము 
యొక్క. మోతాదు 2-8 తులములయొత్తు, కపాయపుమోతాదు 
శీన్నర మొ! 5 తు॥ల ఎత్తు. చూర్షపు మో॥ 2 మొ14అణాలఎత్తు. 
పొగడ చెట్టునీడ:__.కీ[866 01 60- చల్లగ మనోవారముగనుండును, 
శిరోరోగ ములను, నేత్రరోగములను వారించును; క్షాంతినిచ్చును, 
పొగడవండు:...[గ011 01 ఢం తీపిగ, వగరుగా, రుచిగా నుండును, 
గ్రవాణిరోగమును పోగొట్టును, చలవశేయును,. (వ్రమేహమును 
హరించును. పొట్టకు బలముకేయును. దంతడార్థ్యము నిచ్చును, 
నైశ్యమును హరించును, (డ్రేగులలో వాతము. బంధించును, దీనికి 
విరుగుడు ఉన్షవుమధములు పండిన పండులోని గుంజులో వంచడార 
కలివి యిచ్చిన పుఠాణర _క్రగ్రవాణి కట్టు కట్టును, 
పొగడ పుప్యులు:...[10౪/6/9 01 ర౦- సువాసనగ మనోహరముగా 
నుండును, వీనిధారణవలన చారుణమగు తలనొప్పిని, శిరోవాతములు 
"నేశ్రరోగములను హరించును. కాంతి నిచ్చును, మనోహరముగ 
నుండును. పువ్వుల చూర్షమును నస్యముగా చేసి సీల్చిన తీస్రజ్వరము 
శలనొప్పి, భుజములు మొదలగు చేహముయొక్క. అన్ని భాగముల 
యందు నొవ్ఫిపుట్టు పావాయనే బంగాళా జేశములో వచ్చెడువ్యార్శి 
ముక్కువెట శారెడు పడిసెపు నీరు, తలనొప్పి వీనిని కట్టును, 
ఈష తీసెడు సారాయివంటి యరకు మనోహరముగ 
నుండును; శాక, బలము చేయును; దీవనము పుట్టించును, 
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పొళ్టేలుమాంసము: 51650 01 ?2గ౫.. రుచిగ నుండును. (త్రిదోష 

పౌరమైనది; బలము, వీఠర్యపుష్టి, 'జీవాపుష్టి వీని నిచ్చును వీనస్క 
రము, వాతము వీని నణచును్యుు గురుత్వము "జేయును; క ఫమును 

'బెంచును; దీనికి విరుగుళ్ళు మాంసము చూడుడు, 

పొట్టికాకర 'శాయ:--6196౧ 106011 01 గ0౧౧౦/6108 ౧౧౮1౦812. చేదు 
గనుండును, 'త్రిదోమములను హరించును; జ్వరము, దద్దురు కుష్టు 
విమము, కఫము, వాతము, క్రిమిరోగము వీనిని హరించును, రుచి 
బుట్టించును; కండ్లకు మేలు జేయును; ' తేలికగ నుండును; జఠరదీ_ప్తిని 
శాంతిని యిచ్చును; కొద్దిగ వై! త్యము, కాక జేయును; దీనికి విరు 
గుళ్ళు శాకరకాయ చూడుడు, 

పొట్టికాకర చట్ట ;ఎాకీ[0[010164108 గ౧౮గ౦౩18. దీని నమూలరసమ్ము, 
చాల్ఫిని'చెక్క, వీవ్చళ్ళు, బియ్యము, సీరుడివిత్తుల నూనె వీనితో 
'జేసిన నూనె లోవలికిచ్చిన గజ్జిషరుపులు,, చిడుము, మొదలగు చర్మ గ! 
రోగములను మాన్చును, సమూలమూర్ణ మువై మైన జల్లిన కుష్టు వణ 
“ములు మురిక్షివణములు మానును, 

పొట్టికిట్ట:--- 80/1 01 / 31006 51/6... దీని మాంసకు. వాత 
మును గొట్టునుు అగ్నిదీ వి నిచ్చును, రుచి బుట్టించును; విమమును, 
విసరి మొదలగు రోగములను పోగొట్టును, వథ్యమైనది, 

పొట్ల అకు కూర: €6గ౫/ 01106 162౪69 0 5౧3166 06/64. 
కఫ్యవై త్యము జ్వరము, కాస్క క్రిమి వీనిని హరించును, కాంతి 
నిచ్చును; చలువ జేసి వేడి జేయును; వాతమును శమింవ జేయును, 

పొట్ల కాయకూర:.._.€47/ 0 5౧886 90౮616. కుచిగ నుండును, 
_నమశీతోన్ణము జేయును కఫవై. త్యమును, 'బ్వరమును,_ [్రీమిరోగ 
మును, అమవాతమును గొట్టును; అగ్నిదీ పి నిచ్చును, విరేచనము 
గావించును. (త్రిదోమములను హరించును, వై త్య వాతములనణచును, 
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వీర్యపుష్టి జేయును; తేలికమై అన్ని రోగములకు వథ్యమైయునడున్కు 
సృదయమునందలి పురుగులను నశింప జేయును, శరీరములో కాకను 
'శావమును బోగొట్టును, 


పొట్ల చెట్టు:లా 40౧1016108 008౧2౧13. ₹/10[092౧01068 8౧0108. 
కగ0. 7106 5౧866 80౮16 ౧18౧1. సం* వటోలా, శ్వేత శాజి 
సుదీర్ధృ , హిం* చిచేండా. అనగా పొడవుగా కాయలుకాచు పొట్ల, 
దీనివేరు వికేచనము' జేయును, విమమును హరించును, దీనిని శియ్య 
పొట్ల అందురు. దీని కాడలకూర కఫమును హరించును. అకు, 
శాయల గుణములు చూడుడు, 


పొడవ్యత్రిఆకు;-_ ఓ68౪769 08 90/71 01 50160188 ౪0౧౫110014 
నం4 పొడవ, దీనిని పుట్టపొదర అని యందురు, * దీని అకుల నిజ 
రసముగాని కొంచము నీళ్ళుపోసి తీసినరనము పొంగించినదిగాని దీని 
ఆకు కషాయముగాని వెగటుగ, . చేదుగ నుండును, విల్లలకుగాని, 
"పెద్దలకుగాని యిచ్చిన విరేచనము జేయును,నులిపురుగులనుచంపును, 
శాక జేయును; వాతము, జ్వరము, దగ్గు, వడిశము, విల్లలకు వచ్చిడి 
యితరజబ్బులు హారించును, నేత్రములకు మేలు జేయును, తేలువివ 

"కును హరించును, నిజరసపు మోతాదు 1 ముదలు 8 తులముల 
వరకు, నీళ్ళుపోసి నూరి తీసిన రనపుమోతాదు 8-8 తులములవర కు, 
కపాయఫపు మోతాదు 2! మొదలు 5 తులముల యొత్తునరకు,యీి. 
ఆకు పరీశ, దీనిఆకులర నము ఒక చిన్న బెల్లపుముక్కమిద ళొం 
గౌము వేసి క్‌ నిమిషములు అయిన తరువాత బెల్లపుముక్క_ తినిన 
తీపి వమియు లేక చవ్చగా నుండును, దీని ఆకల కషాయము మధు 
మేహము (5692౯ 60౧౧౧18100 ను హరించును. దీనిని యూూనానీ 
వైద్యులు గూడ్‌మారీబూటీ అని అందుకు, / 
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ప్పొ్రిచీరె:..-0101% గ౭66 01 (10193. మిక్కిలి పవిత్రమైనది, 


*ేమంగ శిశిర బుతువ్రలయం దనుకూలముగ నుండును. వాతపకో 
వము నణచును, 'పీర్యమునకు "వేడి జేయును, 


పొ్తిదుంప:..-610గ098, 960908 (006౧౮)/ న0190౧ 7000 
నం లాంగలీ, అగ్నిశిఖ్భా కలికారి, హిం4 కలివోర,. దీనిని అడవి 
'చాభియని, చన్న చర్లగడ్డయని. నా శోటిగడ్డయని, కనుగుట్టు గెడ్డయని. 
యు నందురు; దీని దూర్గము జేహమున శీఘ్రముగ వ్యాపించును; 
“'ెగటుగ, చేదుగ నుండును; కాక చేయును; కుష్టు, వాపు, మూల 

| వ్యాధి, కడుపుబ్బు, వాతము [వణము, "ళూల, కఫము, ఉబ్బు, 
అగ్నిమాంద్యము వీనిని పోగొట్టును. నులిపురుగులను. జుంపును, 
వైత్యము జేయును, గర్భస్రావమును గలిగించును,. దీని సళ్ళతో 
గంధముతీసి (కొత్తగా లే చెడు గడ్డలకు పట్టించిన అవి వారించును. 
'కేలు, పురికొన (06౧06646), 'జెర్రి ఇవి కుట్టిన లేక కరచినచోట 
దీని గంధముపూసి నివ్వూతోశాచిన నొప్పి, మంట యణగును, దీనిని 
వంటికిబూసిన చీర'పేలు మొద్యలైనవి చచ్చును. దీని దుంప గంధ 
మును (ప్రసవవేదన పడుచుందెడు. (్ర్రీల పాదములకు. చేతులకు 
బూసిన శీఘ్రముగ (వ్రసవమగుదురు.. దిని దుంవను సూరి నీళ్ళలో 
కలిపి విసికి తేరనిచ్చి నీళ్ళు పారబోసి అడుగుమడ్డిని. తిరిగి నూరి 
సీళ్ళలో కలిపి పిసికి 'తేరనిచ్చి యానీటిని విసర్జించి య్లవిధముశ 
'జేయుచుండిన 'కెల్లనినత్తు బయలుదేరును; ఇది చేదుగ. నుండును, 
దీనిని తేనెతో నిచ్చిన ఇెగరోగము మానును,దీనిదుంపచూర్మ మును 
పూటకు 1 అణాయెత్తు మొదలు 13 యొక్తువరకు మాశ్రమే యిచ్చిన 
శరీరతత్వముమ మార్చును. బలముజేయును, ఆహిక (వరుస) జ్వర 

"మును పోగొట్టును, వై మో శాదుకంయె అధికముగ నిచ్చిన విషమై 

చంపును, దీనికి విరుగుడు శొంఠి కషాయము, 
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పొన్నగంటికూర:గీంగ్‌/2౧1065 7౧0౧68. సం మత్సా శీ 
లోవామారక, కీతహార. హిం4 మదేచీ, కొంచెము తీవి, వగరు, 
చిరిచేదు కలిగి స్వాదుగ నుండును. చలువ, మేహశాంతి జేయును, 
రక్తవైల్య మణచును; (త్రిదోమళూరమైనది. రుచిబుట్టిం చును; చ్యేశేం 
'ద్రీయములకు బలముకేయుచూ. సమస్త న్మేతరోగములను వోగొ 
ట్టు వీర్యవృద్ధి జేయును, దన్గు, శ్వాస, జ్వరము విచాహము, 
చూాలన్యాధి, న్యూత్రేక్య్యథముు. (బ్రమహాములు; 'చారేము. (క్రిమి 
రోగము వీనిని జయించును, వథ్యమైనది; దీని వనరుకు నమముగ 
నువ్వులనూ నెగాని, కొబ్బరినూనెకోని గలిపి వసరు ఇగరశరాచి తలకు 
మర్చనచేసిన _నేతరోగములు వారించును, దీని యాకు నసరుపోసిన 
'శేక అకనూరి గాయమువైన వేసి కట్టిన గాయము మానును, 


ఫొన్న వెట్టు:__ 031000716౧ 1౧00|౫|6ల% 6. గంగ. 
09. గీ|6౫8౧6413౧ ఓ20/91 ౧౭౧౧౭)/ (66. సం* పున్నాగ, 
వడ్ప్చడాలయ, హీ-* సుల్తాన్‌ చంవక్‌ , యుండి, దీని చెక్కు లేక 
యాపరనము. లేక కషాయము మ్యూత్రమును. జారీచేయును, .దీని 
మాను చెక్క_ గంధమును. వట్టించినను, అకులు వెచ్చ జేసి కట్టికను 
గడ్డలు హరించును. దీని విక్తల శ్రైలముతో మర్షనచేసిన వాత, 
మేహవాతపునొవూలు హరించును. గజ్జి చిడుము మొదలగు చర్మ 
గోగములను పోగొట్టును, దీని త్రైలములో దీపములు వెలిగింతురు, 
గాని య్యత్తైలమును లోవలి, కివ్వగూడదు, రనఫు మోతాదు 
పూటకు 18 తులములయొత్తు. కషాశపు మోతాదు 2! మొదలు 
శ్‌ తులముల యెత్తు; ఈచెట్టు నీడ చల్లగ, మనోవారముగా నుండును, 
చలువ జేయును వీర్యవృద్ధిని, కాంతిని యిచ్చును; (త్రిదోమహర 
మైనది, ద్రీని పువ్వులు మనోవారముగ. వుండును, 'వైత్యము 
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వారము నణచునుు కాక జేయును; మతిచలనము, న్మేతరోగములు, 
తల్మత్రిష్తూ మొదలగు ననేక శిరోరోగములను బోగొట్టును. 

పోక ఇెట్టునీడ:....5[866 01 8608 1766. వంచేంద్రియములకు హిత 
వుగా, మనోహరముగ నుండును; చలువ జేయును, /" 

పోకపొత్తి:... 09 00810౯ 310 00౪76109 0106 86908 ౧౮1 
00౧00. దీనిలో భోజనము వరిశ్యుభముగ్సా. ఇంపుగ నుండును, 
కాంతిని, అగ్ని దీ్తిని యిచ్చును, వై త్యమును, వారమును ',అణ 
చును, ఎండినపొ త్తి కాళ్ళు, చేతులు' విరిగినప్రూడు కట్టు గట్టు 

. కనుకూలముగ నుండును, 


పోక మామిడికాయ:-- [౧0108 ౪/16 [48000 (166. సం 
య్యద్రామ్ర, ఇది మావిడికాయవలె ఫుల్లగ రుచిగ నుండును, 
జఠరదీ_ప్తి నిచ్చును రుచిబుట్టించును. వీర్యమునకు చలువ నిచ్చును. 
గ్లేమ్మమును అమపై త్యమున్సు చాతమును, కఫమును జేయును, 
దీనికి విరుగుళ్లు మామిడికాయ చూడుడు, 

పోకలు సామాన్య గుణము;--డీ!808 08160%0. ౬౧0. తీ!608 ౧61 
07 86161-౧61.. సం* పూగీఫలా, శ్రముకఫల, హిం4 సుపారీ 
అనగా పోక చెక్కలు పోకకశాయలను క త్తిరించి వుడక బెట్టినవి పోగ 
ఇెక్కలందురు,వీనిలో చ్మక్రములక్రింద క త్తిరించినవి లవంగ చూర్శమం 
దురు, వీటినన్నిటిని శాంబూలములో వాడుదురు. వీటీలను, మెత్తని 
పోకల నువయోగించుట (శ్రేష్టము. పోళలను క త్తిరించకుండా వుడక్‌ 
'బెట్టినవి వల్మాగపోకలుదురు.. వీనిచూర్మ ము వగరుగ నుండును. 
వైఠత్యము, "కాక జేయును; వాతమును బారించును, విలేచనము 
జేయును. కఫపై, త్యములన్సు కాస్క శ్వాస, జ్వరము శ్రీమిరోగము, 
నోటిదుర్గంధము వీని నణచును, ముంతగుండె (గగ) కు పొట్టకు 
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బలమిచ్చును. సీళ్ళవికేచనములను కట్టును. పండ్లకు బలము 
శీయును, వెడువ స్తువ్రలను జేహామునందు వ్యాపింపకుండ యాటంక " 

* వరచును, కడుపులోని చాతమును తలకెక్కకుండ జేయును, నరము 
లకు సర్తున చేయును, నోటినరముల జబ్బును, జలుబును వారించును, 
సంతోమము. గలుగ జేయును. వికీచదనముతో ెడునీరును తీసి 
'కేయును. దీని కహాయమెన్నడును పుచ్చుకొనగూడదు, వట్టివోకలు 
దినిస రక్తమును జెరచును, పొండురోగము. బుట్టును, పీర్యనష్టము 
'శేయును, కడుపులో వాతమును బంధించును. “సంచెలకు నష్టము 
'శేయును, పట్టు బట్టును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 కతీరా(చాదము జిగురు) 
1 సముద్రపు నురుగు, 8 గ్రాహిచేసిన శానుగవిక్తుల రసము, పోక 
"వెక్కంవలన గలిగిన తిక్కకు వికుగుళ్ళు 1 చన్నీళ్ళు, 8 చింతవండు, 
శ తడికినబట్టగాలి, 4 శర్క-ర, $ తేనె గలిపిన శర్కర, దీనిదూర్ల ము 
వట్టిదే లోపలికి పుచ్చుళొను మోశాదు 2-8 అణాలయెత్తు, పోకల 
మసి పండ్లుతోము కొనుట కనుకు*లముగ నుండును.ఏనిని ఆాంబూ 
లములో 'వేసుకొనుటకు సర్వా వువ యోగింతుగు, 
పోతుఆగాకర:_._గొడ్డుకగాకర చూడుడు, - 

పోతువద్ల :--మాధవితీ.] చూడుడు, 


పోలుగపిట్ట:. 6766౧ క6960%. వచ్చపావ్రరము చరాడుడు, 
వోస్తుకాయ; ఎ 08౧90169 01 ౪6 ₹01! 01 ర౦౧౧౫/ 66. సనం 

ఖన్‌తిల, హిం* పోస్తుకెఫలీ. ఇది నల్లమందు చెట్టుకాయ పెచ్చులు, 

'చేదుగ నుండును, కొద్దిగ మత్తుజేయును, ఏీని తేలిక కపాయము- 
లోపలికిచ్చిన విరేచనముల కట్టును, నిద్రెచ్చును. ఏని భూూర్ణ్యము 
వైనులో గలిపియిచ్చినను న్మిదదెచ్చును. దీని తేలిక కషాయము 
యొక్కమోతాదు 1 తులము మొదలు కి తులముల యొత్తువరకు, 
మార్షపు మోతాదు 1/2 యొత్తు మొదలు $ అణాల్ల యొత్తువరకు, 
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వీనిని సీళ్ళశో వేసి అనీళ్ళను చక్కగ మరగనిచ్చి ఆ వేడిసీళ్ళలో బల్ల 
గుడ్డగాని, నేలు గుడ్డగాని ముంచి సీళ్ళు పిండి వేసి ఆగుడ్డతో వ త్తడ 
మిచ్చిన కవుపదెప్బ, గాయము, గడ్డ. వలుశుసుపు, చిపళ్ళవాపు 
వీ5వలన గలిగిన నొప్పి శరు)చుకు, 
'వ్ర్రిగింజలు:--60110౧ $88615. వీనిలోని వకూ వాతవి త్తన్షేవ్మముం 
"వలన గలిగిన వమనమును కట్టును. మేహమును, కాక. నణచును, 
ఏనిని నీళ్ళతో నూరి లోవలికిచ్చిన ర _క్తవికేచనములు, గుండెలలో 
నొప్పి, మంట, దగ్గు, ఒగర్పు, పాషొణవిమము వీనిని లోగొట్టును, 
మోతాదు 9-8 తులముల యొక్తు, వీవిలోని చమురు పూసిళ 
మచ్చలు, పొడలు నివృ త్తిచును. యిీగింజలను పాలలో వేసి కాచి 
అపాలు యిచ్చిన (స్త్రీలకు పాలు వృద్ధిరచును, 
'వ్రత్రిగింబలు మేసిన ఆవుపాల గుణము:--!4/| 01106 004 166 
0౧ 060110౧ 96665, ఆవుపాలు చరాడుదు, 
వ్ర త్తి చెట్టు:--- 9055/౧]౮గ౫ 1600909000, 6. 1౧6100 - 600. 
001100 ౧18౧౬. నం* కార్చానీ. స్యూత్రపువ్న, హిం4 కాపాన్‌. 
దీని ఆకులరసము ర'క్షగవాణిని కట్టును. అకుదంచి అముదముతో 
వెచ్చ జేసిగాని అకులునూరి ఆముదము కొద్దిగ గలిపి యుడికించిగాని 
నొమ్బలుగల మోశాళ్ళకు (6062 01019) కట్టిన నయమగును, 
దీని లేతఆకలు, వేళ్ళు వేసి నీళ్ళుకాచి అనీళ్ళు తగుమ్మాతము వేడిగ 
నుండగ అసీళ్ళలో నడుము మునుగువరకు (1110 081%) కూర్చుండ 
బెట్టిన యోనిళూల నిమ్మళించును, దీని లేతఅకులు ఎండించి వానిలో 
/ 'తేయాకనీళ్ళ (768) వలె శాచియిచ్చిన విరేచన జూడ్యములు 
నూనును, దీనియాకువేసి శాచిన నీళ్ళయావిరి గుదస్థానమునకు పట్టి 
చిన మాటిమాటికి విలే దనమగునట్లుండు గుణము కట్టును. దీని వేరు 
రనసముగాని కపూాయముగాని మూూర్రబద్ధము, మూూతకృము, 
బుతుబద్ధము వీనిని నివృ, _త్తిచును: గర్భస్రావము. గలిగించును, 
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బుతుర_క్రమును జారీచేయును. అకు లేక వేరు రిసముయొక్క_ 
మోళౌదు 2-8 తులములయొత్తు 'వేరుచెక్క. 10 ులనుల యెత్తు, 
60 తులములయొత్తు సీళ్ళలో వేసి నీరు సగమిగురువరకు కాచిన 
కషాయిమాను (ప్రతి యరగంట కొకసారి 5 తులముల చొస్పూన 

నగును, దీని సారము (51016 6౫17200 అయిన యడల 
మోతాదు 80 మొదలు 60 చుక్కల వరకు ఇయ్యనచ్చును. దీని 
* అకులరసములో కొద్దిగ సూంేకారము, ేవలచిన్ని అరగదీసిన 
చిక్కని గంధము పొత్తికడు పునకు వట్టువేసిన, మూత్ర బద్ధమును 
విప్పి జారీ చేయును, /. 


(వ్రపొండరీక ము: తామరదుంవ చూడుడు, 


(వబ్బలి చెట్టు: 08120068 ౯01309 (4 501 01 3430) సం 
'వేరిస. నిచుళ, మంజరీ, హీిం4 బేత్‌. దీని సమూలరసము. లేక 
కషాయము కారముగ, చేదుగనుండును. వేడిజేయును. శ్లేష 
గము, నీరనము మూలవ్యాధి, గుల్మరోగము, శూల, క్రిమి ఉదర 
రోగము వీనిని హరించును. రసపుమోతాదు పూటకు 2-8 తుల 
ములయొత్తు, కపూయపు మోతాదు పూటకు 21-$ తులములయొత్తు, 


(వ్రవాహోదక, 'ము:----0౮176౧1 ౪346. (త్రిదోమములను హరించును, 
లఘువ్నగ నుండును. అకలి బుట్టించును. ఇందు స్నానముచేయుట 
వలన శరీరమునందలి, శిరస్సునందిలి దుష్ట వేడిని తగ్గించి, శరీర కాంతి 
బుద్ధిబలము నిచ్చును, అయురారోగ్యమును కలుగ జేయును, 


'ప్రాతఃస్నానగుణము:-.-8810100 10౧ 06 ౧౧0౧౧1౧8. బలము, చేహ 
పుష్టి జకరదీ_ప్హి అప్యాయము, ఆరోగ్యము, ఆయుర్వృద్ధి, మనో 
విశాసము వీనినిచ్చును, కై₹ త్యము, 'చేహామాలిన్యము, దుస్వశ్న 
ములు, చర్మ గ్మరోగములు వీనిని పోగొట్టును. 
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(పాతఃకాలపుఉదక పానము:___.! 5100109 0 *8197 6987)/ 1౧ 16 
౧౧౦౧౧1౧9. బంగారు. వెండి, రాగ్శి "కంచు, + అయస్కాంతము 
ఇనుము, మన్ను, గాజు, పింగాణీ వీనిలో చేనితోన్వైన "చేయబడిన 
పాత్రలో రాత్రి పరుండబోవునపుడు ఉంచబడిన ఉదకమును రాశి 
నాల్లవజూమున సూర్యోదయము గాక మునుపు మలమూత్రమువిసర్జన 
'సేయకముందు ' పుచ్చుకొనిన మలమర్శాత్రములను జూరీ చేయును, 
అన్నిదోమములు, వాలపి _త్తశ్లేష్మవకోవము, హృదోగము, కాన్క 
శ్వాస యయ, అశ్శ్మర్కి గ్రవాశీ శార్శరోగము, అతిసోరము, అరి 
మూత్రము, ఆమము, విళూచి, ళూల్యో నీవా (క్రిమి. గుల్మము, 
విస్బా, కుష్టు మూర్చ పాండువు, హాలీమకము, , అపస్మారము, 
త్రివిధ విమజ్వరములు, అగ్నిమాంద్యము, _ పొత్తికడుపు నొప్పి 
'వమేహములు, గజ్జలలో బిళ్ళలు, గళరోగము, శిరోరోగములు, 
కర్ణరోగి ములు, స. రోగములు, న్నేత్రరోగములు, ఇంద్రియ 
నట్టేము "శ్వేతము మొదలగు సమృస్తరోగములు హరించును, 
సంతోవము, బలము, దేహాపుష్టి, ఆయుర్వృద్ధి వీర్యవృద్ధి, ఆరో 
గ్యము వీనినిచ్చును. నిరోగియయి నూరేండ్లు జీవించును. మరియు 
(ప్రాతఃశాలమందు ముత్యపుచిప్పెడు నీళ్ళను ముక్కు. రంధ్రముల 
'వెంట పీల్చి.దావిన ఇర్మదియస్క-లనీమును కట్టును. అయుర్నల్టిద్ధి 
గలుగును. నిరోగిమైయుండును. దవదలయందు బుట్టువడనొకండు 
రోగములు, దంతములయందు బుట్టు 11 రోగములు, ముక్కున 
“బుట్టు ? రోగములు, గొంతుకయందు. బుట్టు రోగములు చెవుల 
యందు బోట్టు 26 రోగములు, న్మేతములయందు బుట్టు 90 రోగ 
ములు శిరస్సునందు. బుట్టు 21 రోగములు వారించును, ఉదక 
పాన [కమము.--రాత్రి సంగ్రహించి యుంచిన నీళ్లుకాక వేరు 
నీళ్ళతో 1.8 మార్లు ఫుక్కి-ళించి ర-డుచేతులను కడుగుకొని అచే 
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శులతో కండ్లు తుడుచుకొని అ నం్మగహించి యుంచిన. సీళ్ళను 
$ అరపురిసెళ్ళ సీళ్ళతో నారంభించి [క్రమ్మకమముగ వృద్ధి చేయుచు 
అనగా కొన్నిదినములు 8 అరపురిెళ్ళ నీళ్ళు, కొన్నిదినములు క 
అరపురిెళ్ళనీళ్ళు ఈచొవ్వూన వృద్ధి చేయుచు దోసెడు నీళ్ళవరకు 
వృద్ధి జేసి మాసమువరకుగాని, 6 మాసముల వరకుగాని,నంవత్సరము 
వరకుగాని, రోగాంతేము వరకుగాన్సి యొల్లవూడుగాని జ్మీర్గశక్త, 
'జేవాచార్థ్య శ్ర్‌ము, ఆరోగ్యము మొదలగు వానిసో గమనించి అను 
దినము (శ్రద్ధతో బుచ్చుకొనిన వై న జెప్పిసరీతిని ఆరోగ్యము. మొద 
లగునవి గలుగును, పుచ్చుకొను నీళ్ళను తనకుడిచేతి పురిసెటిలో 
నుంచుకొని (పోసుకొని) కొద్దికొద్దిగ పానము 'జేయవలయును, 

ముక్కు. వెంట నీళ్ళువీల్చడమును ఒకటిరెండు చుక్కలు. నీళ్ళు 
శీల్చడముతో నారంభించి 'శ్రమ్యశ్రమముగ నింపాదిగ ెచ్చించుచు 
అభ్యాసము ేసి ముత్యపుచివ్పపట్టునన్ని నీళ్ళు. అనుదినము ముక్కు 
రంధ్రముల వెంట పీల్చి మై నజెవ్ప్చన శాలవంమితి వరకు పానము 
'కేయుచుండనగును, (ప్రాతఃకాల ఉదకపానము సేయువారు ఉద 
యపు పూటను టీ (౧98, శాఫీ (601196) పుచ్చుళొనకుంుట __ 
(శ్రేయస్కరము, వాని అవసరమును ఉండదు. నురియు ప్రాతఃశాల_, 
ఉదక పానపు దినములలో రోగులు అక్నారాగ్యకళ వచార్థములను 
పుచ్చుకొనకూడదు. 


'డంఖణపు చెట్టు:--టీ91212 ₹0౫507901304. నం* (ప్రియంగు ఫలినీ, 
వనితా, హిం (ప్రియంగు, పూర్‌ ప్రియంగు. దీనివేరు నూనుచెక్క- 
రనముగాని, కషాయముగాన్సి చేదుగ, ఐగరుగనుండును. వాతము, 
వశ్యము, “ర క్రాతిసారము. శరీరదుర్గ-ధము, _ చమట, చావాము 
వాంతి, జ్వరము ర _క్రదోమము, _ గుల్మము, " (ప్రమేహము 
వీనిని బారించును;ు బలము, కాంతినిచ్చును.. దీని ఫలముల 
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చలవజేయును,  మధురముగ, వగరుగ నుండును; మలబద్దమ్సు 
"జేయును కఫవైత్యములను బారించును; గురుత్వముగ నుండును. 
బలము జేయును, రనపు మోతాదు 2-8 తులములు, కపాయపు 
మోతాదు 21 మొ! $ తులములు, ఛూర్షపు మోతాదు 1 
అణాల యొర్తు, ట్ర్‌ 

ొక్టు తిరుగుడు బెట్ట:...-0౯010గ వ10281002, గ6112౧1069 8౧౧689, 
5౬౧0. 5600 ౪0౪/9, నం సువర్చల, సూర్యభ శ్రా, హిం హుర్‌ 
'హుల్‌, హుల్‌హుల్‌. దీనిని సూర్యావ_ర్తి యని యందురు, చేదు, 
కారము రుచి. దీని సమూలరసము లేశ కషాయము లేక చూర్ణము 
కుష్టు తయ, (గ్రవాణి, మేపాము, (శ్రీమి, దగ్గులు వీనిని బోగొ 
ట్టును. దీని వండిన శాడలు ఆవాలతో కషాయము కాచి యిచ్చిన 
"కుష్టువ్యాధి నివారణమగును. ధీని యెండిన ఆకుల చూర్షము కడుపు 
నొప్పిని పోగొట్టును. మూత్రమును జూరీచేయును, ఇెవిలో పోసిన 
ఇెవిపోటు నివారణమగును. దీని సమూల కషాయముతో ఒత్తడ 
మిచ్చిన నరముల బలహీనము (019౧/069 ౪9860955) ను పోగొ 
ట్లును, నమూలరనఫు మోతాదు పూటకు 8-4 తులముల యొన్తు; 
కషాయపు మోతాదు 21-$ తులములయెత్తు, చూర్మపు మోతాదు 
1 మొదలు ౨ అణాల యొత్తువరకు, = 

అట్లు 
న 

బ.కనక్కెర చెట్టు -- నక్కెర చెట్టు చూడుడు, 

బంగారు అరటిచెట్టు:__/9|10 01201810 1౪66. సం* సువర్డకదలీః 
సువర్ష్శరంధా, ఈెట్టు వసుపువచ్చని రంగుగలది. దీని పండ్లు రుచిగ 
నుండును; చలువ కేయున్ను అగ్నిడ్‌ ప్రి నిచ్చును అధిక అవోలౌ 


01 వ స్తుగుణపవీపిక్‌ కర్‌ 


శతు బుట్టించును; దప్పిక, కావము, కఫము వీని నణచును; శుక్ర 
మును వృద్ధి జేయును; గురుత్వముగ నుండును, 

బంగారుతీ” చెరుకు; చెరుకు చూడుడు, 

బంగారు వల్ళెమున భోజనము, దీని పాతతో సీర, పాలు పుచ్చు 
కొనుట:--.25100 [006 61౧109 ౪౭౬6. ౧౧|| &౦. 1౧ 8 ౮౦|6 
21819 6150 0 6౮౧. 'జేహాపుస్టి, వీర్యవృద్ధి, ఆయుర్వృద్ధి, 
సుఖము, కాంతి, వీని నిచ్చును; కంద్లకుచలువ, వెంట్రుకలకు బలము 
"జేయును; మిక్కిలి అరోగ్యముగ నుండును. 

బంగారపు భన్మృము:---స్వర్గ భన్మ్యము చూడుడు, 

బంగారపు వరఖు;----౮0:64 168౪65, ,అనగా మేలిమి బంగారమును 
మిక్కిలి వలుచగ చేయబడిన రేషలు, కాక తోకూడిన సమధాతువు 
జేయును విమదోమమును, వైత్యవికారము నణచున్యు ఇంద్రియ 
“నష్టము-కట్టును దారుణ మేహముల న..చును;ు హృదయము 
((ఆగు వకు బలము జేయును, శయ, నిస్త్రాణ (60౧0131 6601- 
100) వీనిని పోగొట్టును, 'జేహపుస్టి, బలము. కాంతి, బుద్గిబలము, 
ఖైవళి వీర్యవృద్ధి శామము వీవిని గలుగ జేయును, మనోల్లాస 
మును, ఆయుర్వ్భృద్ధిని, ఆరోగ్యము నిచ్చును దీనిని 'వేడిలఅన్నముతో 
కలిపిగాని, 'లేవ్యాములలో గలిపిగాని పుచ్చుకొననగును. మోతాదు 
పూటకు అరశేప మొదలు ఒక "లీకవరకు, 

బంగారుగంధము "(అనగా మంచిసానవ్వై మేలిమి బంగారును అంగదీసిన 
గంధము; ౮016 0౧666 9గ 1 51006 1౧ ౪౧61 81006 0౯ 
006. మేలిమి బంగారి మును నీళ, సతోగానిి 'కేనతోగాని గట్టిసాన 
(ఆనగా కురంజిసాన) మద అరగదేసిన గంధము, డీనిని వెన్నతో 
గాని నేకితోగాని వెన్నవంచదార లేక నెయ్యివ చదారతోగాన్ని 
'కేనతోగాని దినమునకు రెండుపూటలను $0 లేక 0 దినములు 
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జీవించిన విచారపు విచ్చిని వోగొట్టును. మెదటి సత్తువ, క్గావక 
శక్తి 'జేవాపుప్టి, కాంతి బలము వీర్యవృద్ధి, శామము వీనిని 
గలుగ జేయును. మేహశాంతి. జేయును. హృదయమునకు బలము 
నిచ్చును, ఆయుర్వ ధిని: అరోగ్యమునిచ్చును. మోతాదు పూటకు 
1ే మొదలు 2 వడ్లగింజల యొత్తువరకు, (102 272003) బిడ్డలు 
పుట్టినది మొదలు సుమారు 1 సం॥ వరకు (వతి వుదయపు పూటను 
చనువాలతోగాని, తేనితోగాని న్వల్పముగ నరుగదీసి యిచ్చుచుం 
డిన నిరోగులను చేయుటయేగాక బలము, పుష్టి, ఆయురారోగ్యము 
నిచ్చును, " 7 
బంగాళాదుంవలు: _ అలుదుంవలు చూడుడు, ] 
బండారుచెట్టు:-..€1౧0%0౧8 6౫06158. దీని మాను చెక్క- ఛేదుగ, 
వనగరుగ నుండును, దీనిరసము లేక కషాయము (గ్రహాణిని, ర్త 
, గ్రవాణిని కట్టును, శీతవైత్యమును హరించును, రసముయొక్క- 
మోతాదు పూటకు 2-8 తులములయొత్తు, క పాయపు మోతాదు 
పూటకు ౨9! మొదలు 5 తులముల యొత్తువరకు, 
బండిగురివింద చెట్టు:-గీ 49౧8౧12612 న8/00౧18 - 019 ౪౭160 నం 
మాధవీ, వాసంతికా. హిం* నేవారీ, వాసంతీ. ఇదిపెద్ద వృక్షము, 
దీని వెక్కకషాయము. బిగదీయును (గీ51/100601.), బలము 
జేయును, (ప్రాణమును. -శీణింప జేయు. సీళ్ళవిరేచనములు, ర్త 
(గ్రవాణి వీనిని కట్టును. దీని విత్తుల చూర్థ్యములో సీళ్ళుకలివి నొనట 
(₹0769%686) వట్టు వేసిన అలసటబడుటవలనను; చలి, వాన, యెొం 
డలో తిరుగుటవలనను గలిగిన తలనొప్పి నిమ్ముళించును, దీని విత్తు 
లను నీళ్ళతో. అరుగదీసిన గంధము వంటికిబూసిన వేలడము 
(శిగం/ ౧681) నిమ్మ ళించును, వృమణములపై | న బూసిన వాని 
చాపు నొప్పి యు వీని చూర్ధ్మము. 60 గోధుమగింబల 


వీస్తుగుణదీపిక్‌ కట? 


జెత్తు వేడినీళ్ళతో లోవలికిచ్చిన వమనములగును. దీనిని. వెద్ద 
సరివింద అనియు నందురు. మోతాదు 31 మొ! 5 తు! యెత్తు 
వరకు, దీని పువ్వులు. మనోవారముగ , నుండును, కఫవాతములను, 
జేశ్రరోగములను బోగొట్టును, మదనోోజేశి మును గలుగ జేయును, 


బండియెక్కీన గుణము;... 60109 1౧ 8 68. శకటా రోహణము 
మొడుడు. 
బచ్చలి: ర8586118 ౭108. 84018. 5౧00. 1౧౮618౧ 8౧1౧800. సం* 
ఉపోదకి, లోణీ, హిం* ,పోయి. శాశాక్‌, నోనియా దీని తీగలు 
ఎరుపు, తెలుపు ఏ రకములుగలవు, దీని యాకులు, కాడలు శ్రమ 
ముగ వండినకూర రుచిగ, స్వాదుగ ను)డును. చలున జేయును, 
ననా గావించును. _మేహము, మేహవాతము, స్పైత్యము 
న్లేవము, ర క్ర్యవై త్యము, మదమ, 'కాసము, దాహము 
న్‌ బాలను విమమును గొట్టును, జఠరదీ_ప్తినిచ్చును, , వీర్యపుష్టి, 
'శేయును, గాని జ్యరము మొదలగు రోగములదే ాధవడువారికి 
అవథ్య మైనవి, ఈ బచ్చలి జాతిలో మట్టుబచ్చలియని దుబ్బులు 
వెరి”డి యొక జూతి గలదు, అదిన్నీ బచ్చలివలెనే వండుకురిందురు, 
సైసణములే దీనికిన్నీ కలవు. దీనికి విరుగుళ్ళు నీళ్ళలో కొద్ది వుడి 
కంచి పారవంచుట్క పులుసు ెట్టుకొనుట, అవపెట్టుట, యెందు, 
వచ్చి మిరపకాయలు వేసి వండుట, నువ్వు చెట్టు సమూలము. కాల్చి 
చేసిన యకూరము,. దీని యాకుల రనముగాని, యాకునూరిన ముద్ద 
గాని కాలినచోట వైనపూసిన మంట నంచును, మంటలుగల 
పొక్కులు, (క0/5106189) ను మాన్చును. _ దీని యాకుల శేలిక 
శషాయము 'మూ్రమును. జారీచేయును.. మోతాదు పూటకు 
శీ! మొదలు $ తుంముల యెత్తు .చోవూన.. దినమునకు "రెండు 
పూటల నియ్యనగును. " ఆకునూరి కణతలకు వేసిన తలలోనుండెడు _ 
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త్మీవమైన వేడితగ్గును. నిద్ర కట్టును. కతీరా అనగా కాదాంజిగురును 

" దీనియాకు రసముపోసి నూరి మత్రగట్టి యిచ్చిన నోటివెంట వడెడు 
'ర_క్తమును కట్టును. మాత్రవ్రమాణము వెనగగింజలం తేసి పూటకు 
2కి యి-య్యనగును, దీని పువ్వులు కాయలు కూర వండుకుని తి. దుర, 
రుచిగానుండును. గ్లేవ, సుమ్ము. వాతము కేయును, గృరుత్వముగ నుండును, 
అవథ్య మైనది. దీనికి విరుగుళ్ళు మైన చూడుడు, 


బటాణీలు!_గి[50౧. 58/0౧. ౬09. క686. నంజ కలాయ, 
హిం*4 నతీన్సా మఠర్‌, వీనిని వేయించి వై పొవ్చర తీసివేశ తిందురు, 
కమ్మగ తియ్యగ కొద్ది వగరు గలిగియుండును, చలువ, వారము 
"జేయును. మైత్యము, క ఫము వీనిని వారించును, వీర్యవృద్ధి, బలము, 
జేహాపున్టి జేయును. రక్తదోమమును పోగొట్టును, అన్గుదోమమును 

= కలుగ జేయును విరేచనము జేయును, రళ్లో[ జేకమును శాంతివర 
చును; వచ్చి బటాణీలను కూరలలో వేసుకొందురు. రుచిగా అరో 
గ్యముగా నుండును, బటాణీలు ' కఫ పై! త్యమును వృద్ధిపర చునని 
కొందరందురు. 


బత్తాయి నారింజపండు: 8818౪418 018009. ఇది తియ్యగ, రళీగ 

కొద్ది పులుపు గలిగియుండును, చలువ, మేహశాంతి జేయును; 
రక్తములోని అతివేడిని, మైళ్యామును, శాకదగ్గును అణచును; 
జబ్బువడి లేచినవారికిని, సీరన దేహులకును ర _క్తవృద్ధి గలుగ చేయను. 
_ రుచిబుట్టించును, మూత్రము గావించున్యు (1౫010164) జీర్షర్వర్‌ 
ములు మొదలగు. జ్వరములయందు అవోరముగ. దీని రసమును 
యిచ్చుటకు “అనుకూలముగ నుండును. బ్భాదయమునకు. బలని 
'శేయును. సీరనచేహుః కు దీనిరసములో (160056) కలిఏిగాని 
క్‌లువకగాని వాడదగియుడున్కు బలమ్ము పుష్టి ర_క్తవృద్ధి. 


'చపపకుపనమమి. వన 


వస్తుగుణదీపీక కకం 
గ్యతనిచ్చురు వానే [ రోగులకు జబ్బు జేయును, దీనికి విరుగుళ్లు నే 
మొదలగువానిని గురించి నారింజవండు. చూడుడు, 


బదినిక:లా ౬6020601) 8021018140. _ సం* వృతరుహా, శేఖర్రీ 
వృతభతు. ఇది అనేక వృతీములయందు లేచును. యివి అనేక రక 
ములు గలవు, చెట్లనుబట్టి గుణభేదము గలిగియుండును, వగరు, 
ఛేదు, తీపి రుచులు గలిగియుండును, చలువ జేయును; విరేచన బద్ధము 
'కేయును, (వణములను, విషమ (వణములను, . గాయములను 
మాన్సును దీసి చూర్మమును తే నెితోగలిపీయిచ్చిన మై త్యము, మతి 
చాంచల్యమును ఆతచకు అనేక రంగులు పూయును, , బంగారు 
వన్నెగల దీని పువ్వుల చూర్షము 'కేనతో నిచ్చిన శయ, ఉబ్బనపు 
దగ్గు, పిచ్చి మానును. , చూక్ణపు మోతాదు 2 మొదలు 4 అణాల 
'యెత్తునరకు, చాతక ఫములను హరించును, ర_కృమును శ్యుభవర్య 
చును, విషహరము, క్రషాయపు మోతాదు 8 మొదలు 6 తుల 
ములవరక, 'తాంత్రికలు దీనిని శుద్ధిగాతీసి వశాచ చాధలకు న్గువ 
'యోగింతురు, (తరువాయి బదినిక్షకూడ న. 


బదినిక:__. ౬6౧౧06016౧ 502101210౧, సం వృతరుహా, వృమాదదీ.' 
హీ.4 బందాల్‌, యీతీ? మామిడి, చింత, ముషిణి మొదలగు 
ననేక చెట్ల కొమ్ములయందు ఫుట్టి వేళ్ళు లేకుండగనే పెరుగును, " 
'బదిసికలన్నియు ఒ శేవిధముగ నుండునుగాని రంగులు భేదములుగల , 
పువ్వులు గలిగియుండును, దీనిరసము లేక కహాయము వేదు,వగరు, 
తీపి రుచులు గలిగియుండునుగాని వృత భేవములనుబట్టి రుచిగుణ 
భేదము గలిగియు”డును, చలువ జేయును; గాయములను, 'వ్రణము " 
లను మానును; కాయసిద్ధి గలిగించునుు విరేచనబద్ధము జేయును, 
దీని చూర్మము. తేనెతో "నిచ్చిన వైత్యము, మతిచాంచల్యమును 
శాంచింపప్‌ర యను, 'బంగారువర్థముగల దీని పుమ్సములను, చూర్ణ 


కక0 .వస్తుగుణదీవిక 
| 
మును తేనిశోనిచ్చిన శతయరోగము, ఉబ్బస రోగము, పిచ్చి కు 
రును, భూత బాధలను నివారణ జేయును, రనపు మోతాదు $ 
తులములఎత్తు, కషాయపు మోతాదు 8 - 1/8 మొదలు తుల 
ముల ఎత్తువరకు, చూర్శపు మోతాదు 8 మొదలు 4 అణాల 
ఎత్తువరకు, 


బరివెంక చెట్టులా /000153 880918, 5(760148 88098. నం 
శాఘోట, శ్వాఘోట. హింశి సహోరా, సిహోడ్డా దీనిని బంక 
ఇెట్టనియు, బరింక ెట్టనియు నందురు. దీని ఆకులు గరుకుగ నుం 
డును, దీని మానుచెక్క_, ఆకు వీని చూర్శ్మము లేక కషాయము 
కుస్తురోగమును బోగొట్టును, వైత్యము “కేయను. 'మేకయొక్క 
పోలను బారింపజేయును, చూర్ణ రే మోశాదు పూటకు 2 అ॥ 
మొదలు 4 అణాల యొత్తువరకు, 'శషాయపు మోతాదు పూటకు 
&-1/2 మొదలు 5 తులముల యొత్తువరకు, దీని పాలను వ్రదయమను' 
ననే గుడ్డకువట్టించి. "వేసిన కంతులు, గవద బిళ్ళలు వారించును, 
దీని పుడక దంతధావనకు మిక్కి-లి యువ యోగకరము,, దీని ఆకులో 
కండ్ల "రెవృల లోవగు కూనలకు (వ్రాసిన (గి౮ర0100) 8-4 దిన 
ముల కొకసారి యవి హారించును. దీని వండ్లు మధురముగ నుండును. , 
కఫీ త్త ములను వారించును, మేవాశాంతి జేయును, 
“ పలవపుతాయి:-- శుఖజీరకము మూడుడు. 
బలురక్కంని చెట్టు:2-వీనుగ చెవి చామ చూడుడు. 
" బల్లి:.-[128/6. దీనిని కొన్ని (గంధి. దినుసులతో శేవ్యాముచేని 
యిచ్చిన కుష్టారోగము, సుఖరోగములు నివృ _త్తించును. ఆకువచ్చని 
బల్లుల మాంసము కుష్టరోగము, గండమాల, (వణములు వీనిని 


జయించును, జై 


వ స్తుగుణదీపిక కర్‌ 1 


బలుకక్కిస ఇె్టు:- ూంగ0౧6 ౧9040108. ౬౧0. '6110౪/ 
101306. రిగథ 0౯ 14అ403౧ ౧000౫ సం* స్వర్మతీరి, స్వర్ణ 
దుగ్ధ శృంగాలకంటకి, హిం* చోక్‌ కుస్పైలా, యిదియే యూలికా 


కంకుద్ధము, దీనిని కొన్నిప ప్రచేశములలో'న నులిపుచ్చయనియు, పిచ్చి 
కుసుమ శే 'వెర్రికసుమ చెట్టనియు నందుకు, ఇది పసుపు పచ్చని 
పువ్వులు పూవెడు ముండ్ల చెట్టు, ఏకేట లేచును, దీనిపచ్చని పాలు 
కండ్ల లో వేసిన కండ్ల శలకలు, పురాణ నేశ్రరోగములు హరించును, 
'సైన పూసిన సవాయి. పొక్కులు, వణమ్ము. ఇతర పొక్కులు, 
గాయములు, కొట్టుకొనిపోవుట వీనిని మానును, దీని సమూలపు 
రసము లోపలికిచ్చిన మూర్చరోగము సివృత్తించును. విరేచనము 
"జేయును, నొప్పిని హరించును; సిద్రదెచ్చును. సమూలమును నూరి 
ట్టిన మొండివణములు మానును, వచ్చివేరు నూరిపెట్టిన. తేలు 
విమము బారించును, దీని విత్తులనుండి తీసి! చమురు కుష్టు, పుర్రి 
మాద, ఇతర చర్మురోగములు, ఎండవలన గలిగిన తలనొప్పి ఏనిని 
చారించును, లోపలికిచ్చిన విాకేచదనము జేయును. దేహములోని మల 
ములను. వెడలించును. పంచదార గడ్డమిద ఈచమురు 80, 
చుక్క_లు వేసి యిచ్చిన కడుపునొప్పి, పొట్టలోని వ్యాధులు శు 
ముగ వింతగ నిమ్మళించును. రోగికి పోశేచనమగును, మంచి స్మిద 
పట్టును, దీనిసమూలపు, "కేలికకపాయము మూూశ్ర కారి; మూ, త్రబద్ధ 
మును విడిపించును, దీని యెండించినపాలు ఉబ్బు, ఉదరరోగము, 
'గములు వీనిని హారించును, దీని గింజలలో నల్లమందునంటి. 
విమమున్నది. ఏనిని ఇపిశేక్వనాకు మారుగ వాడుదురు. వాంతి 
"చేయును. సమూలరసపు మోతాదు 1-8 తులముల కొత్త 
కషాయపు మోతాదు 21/2 మొదలు $ తలముల యొక్తువరక్కు 
చమురుమోశాదు 10 మొవలు 90 చుక్కలవరకు, 


ర్‌5్‌లి వస్తుగుణదీపిక స 


బలురక్కి-సీపులవ:-.. 5067664 04/౧/ 0106 16౧66? 163౪6980 60. 
'బలురక్కి-స లేతఅకులు చల్లలో ఊరించి రనవర్గములతో చేసినది 
'శేలికగ నుండును, వైత్యము జ్వేమును, కఫమును, వాతమును, 
కడుపులో బల్లను శమింవ జేయును. పులియ జేయు [క్రమముకుగూర్చి 
శసివి-దపులవ మూడుడు, 

బలుసు చెట్టు: '_.'//30672 680618. ఆగ౪1౫ా న౩౧/1/00000. 
నం+ బలాక్సా భార వాజ్సీ వృగంధినీ, దీనివేరు లేక మానుచెక్క 
"లేక అకులకషాయము అతిసార విరేచనములు, _ర_క్త్యగవహాణి, నీళ్ళ 
విరేచనములు వీనిని కట్టును, 'వేకురసము లేక కషాయము (క్రిమిరి 
జంపును, 'వేరుకనపు మోతాదు పూటకు 2-8 తులముల యొక్తు, 
వేరు, చెక్క, ఆకు వీని శమాయపు మోతాదు $1! మొదలు తుల 
ముల యెత్తు, 

బలుసుఅకుకూర :. రణ 01 106 168౪99 01 60, రుచిగ, కొద్ది 
వగరుగ నుండును, మేహాశాంతి జేయును; (గ్రబాణి రోగములను, 
వింశతి మేవాములను, వె మైశ్యములను జయించును. మును హరిం 
చును, పులుసు వేసి వండిన దీనియాకులకూర (గ్రబాణి, రక్షగవాణి 
రోగులకు మిక్కిలి వథ్యముగ నుండును. 

బలుసుశాయకూర :--04౧౧/ 0 116 ౪0౮౧0 [041601 60. వగరుగ, 
రుచిగనుండును. కొద్ది వేడి, వీర్యముయొక ( చలువను,క ఫవాతమును 
గొట్టును, మేహములను వారించును, 

సుపండు;---|్‌[6411 0 60. వగరుగ, మధురముగ నుండును, 

ము వె! ర్యము, 'మేహమును శమింవ జేయును, పథ్య మైనది. 
బసంగిర సంగి అను ఛాన్యములు:-గీ 801 01 ౧866)/. ఉమాసము 
లకు పండెడు కేలికపంట ఛాన్యములు గనుక పీని బియ్యపు అన్నం 
రుచి తక్కువ, బలము శిక్కువగ నుండును. గనుక మంచివికావు* 
మరియు ధాన్యములు భర్తూడుడు, 


వ స్తుగుణదీపిళక న్‌ క్‌5్‌తి 


బాడివవెట్టు:--క్‌0/10గ౧8 1౧6108. నం పారిభ(ద్రర _క్తపువ్పగ, 
బహుపున్న. హిం* పర్‌వాద్‌, ఇది ఎరుపు, తెలుపు రెండుజాతులు, 
'శెల్లపువ్వులది (శేష్ట్రము, దీని'చెక్క లేక ఆసరనము లేక కపాయము 
వగరు శారముగ నుండును, కఫము, వాకము 'వ్రమేహాము, సుఖ 
రోగము, కర్ణరోగము, విమదోవము, శ్రీమి వీ9ిని హరించును, 
వైశ్యముకేయురు, దీవనపాచనములను గలిగించును. + రనఫు 
మోళాదు 8-8 తులముల యొత్తు, కపాయపు మోతాదు పూటకు 
1 మొదలు $ తులముల యొత్తు. దీవి రసము చెవిలోబోసిన చం 
పోటు తగ్గును. దీనిచళ్క చూర్గము వంచదార కలివి సేవించిన ॥ 
సవాయి మన్చలు, పుండ్లు, మేహాపొడలు హరించును. మోతాదు 
$ అణాల యెత్తు, దీవి ఆకు మూూతిమును జూరీ చేయును, గర్భస్రావ 
మును గలిగించును, విలేచనము జేయును, దీనిచెక్క. గ్రవాశిని " 
కట్టును, దీని అకు, చెక్కరనము రాసిన కురుపులు, (గ్రణములలో 
క్రీములను జంపి మానును; దీని ఆకునూరి కట్టిన బిళ్ళలను' హరింప 
జేయును; కెల్ల ఛాడిదపు లేత వేళ్ళనునూరి చల్లని అప్రహాలలో' గలిపి 
శేరించిన వీర్యవృద్ధి "జేయును. శ 
శాడికప్పత్వు:...[0౪4 060. దీని రనము లేక కషాయము వగ 
వగ నుండును; కడుపులోని బల్లలను పారించును; త్మీవములగు 
శ్యూలలను జయించును;, పువ్వును నూరి కుంకుడు గింజంత వుదయ 
సాయం కాలముల తిను దుండిన గుల్మము, ళూల .అగ్నిమాంద్యము 
హరించును; పథ్యము జూగ్రతగా చేయవలెను. 


కాత్యగడ్డు:.-0౮6| 699. రుచిగ నుండును; "జీవాపుక్టి బలము 
వీనినిచ్చున్కు అజీర్ణము జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు “లోడ్యక్డు 
గూడుడు, 


క54 వస్తుగుణదీవిక 





'శాశుమూంనము:. రింం-౪/116 8౧6 18006-11680 0%... అడవి 
ాశు చూంగము చలువజేసి అర్భును; తాజా (గ6163%) పర 
చును ర_క్తమును బుట్టించున్కు బలమిచ్చును; గురుత్వముగనుం 
దును," పెంపుడు'నాతు భూంసము కాక జేయును; దేహపుష్టి నిచ్చును; 
చాతమును బోగొట్టును; గురడాల (516406౫8 ) కు, ముంతగుంగె 
(గఆిగుకు, రొమ్ము, (0098కు బలముజేయును; పుం, _స్త్వమును 
ెచ్చించును. జీర్ణమగునేని అన్ని మాంసములకంయె మంచిది, 
దీని (వకథాలమాంసము. మంచిది, మంచిర_క్షమును బుట్టించునుు 
లేక్కిన భాగముల మాంసము అలస్యముగ జీగ్ణమగును; తలనొప్పి 
"బెచ్చును, దీనికి విరుగుళ్ళు | సిరకా, 2 శికింజిబీను, 8 శొంకి 
4 అల్లము, /" | 

"వాదము గంజి:_-గీ[10౧6 66౧168. 'చాదమువవ్రూ నీళ్ళతోనూరి 
నీళ్ళతో వలుచగా గలిశి నేతితో పొగచి యుడిక్రించినది కాక కేసి 
చలువ కేయును పొట్టకు బలమిచ్చును; తేనెతో గలిపి పుచ్చుళొన 

" కూడదు, ర ఖ్‌. 

చాదమునూనె:...డి[౧006 0%. మృదువు వరచునుు తయ, రగ్గు 
వీనిని బోగొట్టును; మూత్రపునంచిలోని పుండ్ల ను మాన్చును; మెదడు 
(8131), గుండెలు (00650, హృదయము (168/0), కండ్లు 
(5/69)వీనికి మేలు జేయును: మోతాదు 2 (ద్రాములు మొదలు ( 
చుక్కలు) శ జొన్ఫు వరకు. దీనితో తలయంటుకొనిన లేక మొడ 
పట్టు (070/౧ 0116 [686) న _మర్చన జేసిన తలలోనిపోటు 
దుష్ట వేడిమి, వికారము వణచును; నేత్రములకు మేలు జేయును, 

ఛాదముశోయలు:.---గీగ౫96౭1608 00౧౫౧౫౮౧19 & కిగ౧౮8 బా౮9- 


ఆే౭1౮5. కగిర్ర. ఉ[౧౧0౧65 54/66 సం చాతవైరి, ఛాదామ* 


చేత్రోపమ. హిం+. వాదామ్‌.. పప్తూ సమకీతోన్మమైనది? 


వస్తుగుణదీపిక కక్‌ 


ొత్తశాయలలోనివక్పు (శ్రేస్టమయినది; వేడి జేసి ఛలున "జేయును; 
వీర్యవృద్ధి శరీరపుష్టి, జేయును మేహవారమునణచును; రొమ్ముకు 
(01650 బలమిచ్చును; మ్యూత్రపునఛిలోని పుడ్లను మాన్చును; 
అన్ని అవయవములకు సత్తువ జేయును; గొంతుకను,రొమ్ముురుమృదువు 
వరచును; దగ్గు కార్జపు (6౪/9౧ నొప్పి, తయ వీనినణచును; 
మంచియింద్రియమును బుట్టించును; పొట్టకు, గుక డాలకు(గ16౧6 ) 
బలము జేయును చాతమును హరించును; పండ్ల నొప్పి, ద్వంద్వ 
గుణమ్ము జేహాము ఆర్భుకొనిపోవడము, శిరోరోగము వీనిని పోగొ 
టు; పొట్టుతీసి 'చాదమువప్పూ వీర్యకృద్ధి జేయును; విడిచివిడిచి 
వచ్చు జ్వరమును పోగొట్టును, దీనిపాలు లేక తీసినరనము వైన 
బూసిన పొక్కులు బొటిమలు హరించును; మంచి 'బాదమువకూ_ 
నీళ్ళతో నూరి తీసినపాలు లేక రనము లోవలికిచ్చిన బొట్టుబొట్టుగా 
వడెడు మూతముకట్టును; మూత్ర ముగ్గావించును. "ాదమువప్వు 
వైగ్యముదు.. హెచ్చించును; పొట్టకు సీలీసము ఎెచ్చును, దీవికి 
విరుగుళ్ళు 1 రూమోమ, శ్తకీ 2 శర, శి  అంజూరువీడ్లు, 4 నేకిలో 
'వేయించడము, చెడిపోయినవవ్వూ చేదుగానుండును; ఇది తినడము 
వలన జబ్బు జేయును, దీనికి విరుగుడు పులుపువ స్తువులు చాదము 
శాయల'వెచ్చులు కాల్చినమసితో పండ్లుతోమిన పండ్లనొప్పి, దంత 
రోగములు నివారణమగును. $, 6, ?, 8 వాదం వలుకులను నీళ్ళలో 
నానవేసి పొట్టు తీసి వేసి యిందులో సుమూరు ఒక 1/8 తులం గన 
గసాలున్న్నూ వేసి నీళ్ళతో 2-8 వర్యాయములునూరి పాలుతీసి ఇనువ 
మూకుడులో పోసి కాచి చిక్క వడేవరకు వటిక్రి వంచ దారచూర్డ్మము, 
2 యాలక్కాయలచూర్ష్యము. వేసి గరిటితో ల్రిమూచు _దగ్గరవడు 
నవ్వుడు కొద్దిగ మంచి 'శేయిని వేసి దింపుకొని వరగడుపున పుచ్చు 
కొనుచుండిన వీర్యవృద్ధి, బలము, బుద్ధిబలమ్ము - ఆప్యాయతను 


శ్‌గ్‌గ = వస్తుగుణదీపిళ 


యిచ్చును, నరముల బలహీనశను నీరనమును పోగొట్టును. ఛీ 
చాదము చూడుడు, 

 చెళ్లీబియ్యము:--యశలు చూడుడు, 

* కాలబంద కాడ... చవులపిల్లి తీగె చూడుడు, ' 

"్రాలింతబోలు:.. 88183000660600 ౧౧౧౧-౧690 0% 600. 
[41/70 సంజ బ్లోళ, గంధరన, హిం* బోల్‌, దీనిని బోళమనియు 
నందురు, సువాసన్య వగరు, చేదు గలిగియుండును; ర కృవాతము, 
కంతులు, పొత్తికడుపులో బుర్రైడు ఈూలలు, మూలవ్యాధి, ళూలలు 
(గ్రంధులు, (గ్రహణి, గుల్ళులు, దగములు వీంని బోగొట్టుకుు జకర 
ద్వ్తి నిచ్చును; వీర్యమునకు చలువ జేయును; నైత్యము నణచును; 
'శాశ జేయును; నరములకు సత్తువ జేయును, బలి మిచ్చును; నే 

. మును, కఫ్యమును వెడలిం దును; ; విరహాశావబ్వరమును బోగొట్టును; 
వ్యాదయమునకు మేలు జేయును; సంతోవమిచ్చును; దీనిని నమ్మ 
పండ్ల రనముతో నూరి బలమైన కవుకుటెబ్బలకు వట్టువేసిన నొప్పి 
్రీయునుు గడ్డలకు, క తులకు క్‌ వట్టువేసిన బానిని. హరించును; తయ, 
దగ్గు, ఉబ్బనము, పురాణపు దగ్గులు, అతినీరసము వీనిని బోగొట్టును 
గాని వాఠాత్తుగ కాక జేసి నాడిలో వేగము ఫుట్టించునుగాన అట్టి 
రోగులకు జ్యాగతతో చాడతగియుండును. దీనిని సారాయి (గీ1001%81) 
లో గలిపి వైవపూసిన చిగురువాపు, (వణములనుండి దుర్గంధము. 
గల కసికారుట్ల వీనిని బోగొట్టును,. మరియు ' కుసుమ రోగములు, 
ోనిరోగములు, మొదలగు గర్భాశయ దోవములను హరిం 
చున్యు లోవలికిచ్చు'మోతాదు 15 మొదలు 20 గోధుమగింబల 

". ొత్తువరకు, 2 వంతులు బాలింతబోలు, 1 వంతు నల్లమందు, 

1 వంతు రససింధూరము వేసి కొద్దిగ నీళ్ళుతో మృదువుగ నూరి 
కందిగింజలం కేసి మాగర్రలు కేసి పూటకొకమాత్ర లేక $ మాత్రలు 


వ స్తుగుణదీపిక్‌ క 
వోగనన చాల్చినచక రసముతో నిచ్చిన (గ్రహణి, ర క్షగ్వ్య్యూ 
సళ్ళనిలేచన్షములు, శాకవిశేచనములు కట్టును, ఖ్‌ 

ఛానంచాలు;.... క801216& 00౧1110112. 1/67౧00182 2౧1161." 
గ|0గం.. ₹110%000 ఆ౧10100.. 6౬09. ర౭౦౦%1 36669. 
సశ సోమరాజీ, వాకూచీ, కుష్టాఘ్నీ. హిం* వావచీ, వీనిని 
చొవంచిగింజలని, (శ్రాలుగెచ్చ విత్తులని, శారుగెచ్చవిత్తులని,. "కారు 
బోగివిత్తులని, కాలగింజలని యందురు, చేదు, కారము, స్వల్ప తీపి 
రుచులుగలది, వీనిని లోపలి కియ్యవచ్చును;. వైన పూయవచ్చును; 
ఇవి సువాసనగలిగి చేదుగనుండును; వీనిచూర్లము "లేశ రసము లేక 
కషాయము వాతము, కపఫ్టమ్ము 'శ్రీమి, వైశ్యజ్వరము, కుష్టు, శ్వ 
కష్టు, దద్దుర్లు, 'చిడుము, దురిద మొదలగు చర్శరోగములు హరిం 
చును; పొట్టకు బలము జేయును; మూలము గావించున్యు "జీహము 
లోని మలముల వెడలించును; ఇంద్రియపుస్టి కేయునుు రక్రపిత్తము, 
చాతీర_క్తము, పొండువు, ఉబ్బుల శమింప జేయును. శ్వాస, శాసలను 
బారించును, 'బావంచాలు, సుగంధి, వీని కషాయము పూటకు 2కి 
జొన్సుల చొప్పన -సేవిచుచుండిన. సవాయిరోగము. పోగొట్టును, 
మరియు. వావంచాలు చంద్రచెక్క,' వుసికకపప్వు సమభాగము 
కషాయము పూటకు 2-8 కన్ఫులచొవూన కొంతకాలము సేవించు 
చుండిన 'కుష్టులు బోగొట్టును. చావంచాలు, పిండితోగల సమ 
భాగ చూర్జమును పూటకు 2-8 అణాల యొత్తు చొప్పున శీవించు 

_ చుడిన చెవుడు మానును, 'వావంచాలు మజ్జిగతోగాని అవ్రపంచి 
శముతోగ్గాని, నావ బెట్టి నూరి శరీరమునకు పూసుకొనుచుండిన 
చర్మరోగము మానుసు, భూర్ణ్యపు మోతాదు పూటక్రు 1] అణా 
మొదలు. 8 అణాల మొత్తువరకు, నీళ్ళతో నూరి తీసిన రసపు 
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మోతాదు 1-3 తులములయొత్తు, కషాయము మోతాదు మ1/1 
$ తులములయొత్తు, 

వావినీళ్ళు:._౪/6| 816. కొంచ మువ్చగ్క తియ్యగ నుండును, 
'వేడి జేయును, గ్లేష్ణమును, వాతమును పోగొట్టును, జఠరదీ్రి 
నిచ్చును పిరేచనము గావించును, వై త్యము జేయును, 

బిడాలవణము;--/11381. నం* విజ్‌ లవణ, కృన్ణలవణ, హిం కాలా 
నమ్మక్‌; ఇది కొద్ది యెరుపుగా కొంత బూడెదవర్థ, ముగా కలిసి 
అక్కడక్కడ మోరు గలిగియుండును.. దీని చూర్ణము జఠరాగ్నిని 
వృద్ధిబొందించును; హృదోగము, వాతము, మలబద్ధము, కడు 
పుబ్బు, అమళూల, శ్వాసను శాస్క్య అరుచి వీనిని జయించును, 
'వేడి జేయును, దీనికి విరుగుడు మొగలిచన్నులరసము. మోతాదు_ 
పూటకు త మొదలు క చిన్నములయొత్తువరకు, 

బియ్యపుకడుగు:---గి108 ౪8351౧65, బియ్యము కడిగిన సీళ్ళకు 
కడుగు అనియు వనగడుగనియు. అందురు, ఈనీళ్ళతో పంచదార 
కలివీ పుచ్చుకొనిన మూత్రము జూరీయిగును, నీరుడు చురుకుక ట్టును, 
చలువ జేయన్యు తావము, దవ్బి తగ్గును. ఎక్కువ(3ాగిన. జలుబు 
'శేయును, బియ్యము మొదట గడిగిదీసిన కడుగు. బుచ్చుకొనిన 
రక్తపై త్యము, అగ్నిమాంద్యము, అతిసారము, మేహమును జయిం 
చును, రెండవమారు కడిగి తీసినది కష్ట, (వ్రమేహము, విషము, 
ర_క్రవైత్యము వీనిని శమింప జేయును. 'వేసవికాలమున ఎండ తగిలిన 
వారికి గలిగిన అయానము. మొదలగు బాధల నణచును, 
మోశాదు క మొదలు 20 తులముల యొత్తువరకో, 

బియ్యపురొ నైన _ గి108 9686. వరివిండిలో ముందుగ వేడినీళ్ళుపోసి 
పిసికి అందులో కొద్దిగ నెయ్యివేసి 'మెదివి చేసిన రొక్టై మృదువ్రగ, 
రుచిగ నుండును, (ల్రైదోమవారమై యుండును, కాక జేసి చలువ 


వస్తుగుణదీపికి " కిక9 


'శేయును, బలమిచ్చును, కష్ట్రపువని 'జేయువారి కనుకూలముగ 
నుండును, _ నీళ్ళతో చేసిన రొన్హై గురుత్వముగనుండి కడుపునొబ్బ 
చెచ్చును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 జీలకర్ర, 9 పుదీనా, 

(ము:.... 0౧/28 $811౪8. 5౧0. గ$06. నం4 తండుల, హీం* 
చావల్‌, వచ్చివి తినుటవలన అన్నిమాంద్యము, పాండురోగమును 
బుట్టించును. (పేగులలో సుద్దబుట్టించును.దీనికి విరుగుళ్ళు 1 వెరుగు 
$ పాలు గలిపిన నీళ్ళు, అన్నము చూడుడు, _ 

లియ్యపునూకలజూవ :---గి![06 0115 ౧౫౦1: [మును లొద్దిగ 
'వేవి నూకలుగ విసిరి విండితీసివేసి అ నూశలత్లో పలచగ జావకాచి 
నది రుచిగ నుండును, మేహళశాంతి, " మైత్యళాంతి "జేయును, 
చావాము, ఆావము, శోవ నణచును. మ్యూలిముగావించున్ము 
బలము జేయును, జ్వరవడి వథ్యముయిచ్చుటకు అనగా అన్నము 
'వెట్టుటకుముందు ఒకటి రెండు దినములు ఈ జావ యిచ్చిన శేరి 
ళగ జీర్ణమై ఆరోగ్యము నిచ్చును, 

లికనయిన అన్నము:: [గ 06గ6018/ 50166 గ౦6. క్యూశ్రప[న 
ములను బంధించును. అరుగకుండ నుండును, రోగమును, ఆమవికార 
మును గలుగ జేయును, నీరసమును టెచ్చును. దీనికి విరుగుళ్ళు 
అన్నము చూడుడు. గ 

బిలంబిశాయలు:---విళంబికాయలు చూడుడు 

బీజవత్రముఅను చెట్టులా 31800006 20101219, 60016400 

"601218. సంఖ, హేమసాగర. హింశ హేమ్‌సాగర్‌,. దీనిని వత 

బీజమన, గాయపాకు ఇెట్టని, తురకములో జక్మేహయాతన్ని శేళ్లు 
గలవు, దీనిఆకులమిద మొక్క-లు మొలచును, ఆకుల రనము 
చలువ జేయును. 'దేవాపుష్టినిచ్చును. దీని అకులు వచ్చడిచేసిగాని 
వప్పులోవేసి వండిగాని పుచ్చుకొనిన మూలవ్యాధి వాధ నణచున్కు 
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మేహశాంతి, వైత్యశాంతి జేయును. దీని అఆకురసముగాని నూరిన 
ముద్దగాని గాయములను, "కేలువిమమును మాన్పును, అకు కాడలు 
నూరికట్టిన (వ్రణములను, "పుండ్లను మాన్పును. గాయమును త్వరగ 
కలుసుకొని పుండుగాకుండ మానును, వాపుతీయును.. ఇరుకనొవ్వు 
తాయ 2001209౪18. 500. 50870 '2౧0166 06061 
06. సంఖ కోశాతక్సీ హేమపువన్చికా, ఛామార్షనః.. హీం4 
తోరయా,. దీని కూర రుచిగ నుండున్యు చలువశేసి నీరు పట్టున్యు 
వాలే వై త్యములను. శమింప'జేయున్యు పొట్టను మృదువు పరచును, 
'కేలిక నిచ్చును; జకరపుస్టిని, పుంస్త సమును ఇచ్చును కుత్నీరోగ 
ముల నన్నిటిని జయించున్యుు కుష్టు, మేహముు తయ, శాస, 
శాస అరుచి వెగరోగము,. ్లేవ్మ న్మృరోగము, కాళజ్వరిము వీనికి 
'మేలుజేయునుు కొద్దిగ 1 శాక కేయన్యే దీసికి విరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి, 
౨ మాంసము, ఠి గసగసాల (501065), ఇది అన్ని రోగములకు 
వధ్యముగనుండును. _ బీరకాయలో అనేక 'భీదములున్ననూ. గుణ 
ములో సామాన్యముగా సమానముగా నుండును, 
భీరశాయవచ్చడి'--!!66 01 ఉ0.. స్వాదుగ నుండును; కష్టమును 
హరించును అరుచిని బోగొట్టును జఠరగీ_ప్రినిచ్చును; వేడి జేయును, 
బీరశాయపౌట్టుం-౦0/166 5601201౧05 060. ఎండించి. నేతిలో 
'వేయించినది రుచిగ నుండును, కేలికగ జీర్ణమగును. పథ్యమైనది 
బీళాకు:__ఓ62౪/65 01 60. దీనిరసము లేక కషాయము వేడి జేసి నీరు 
పట్టును 'న్లే్మమును వండించును; హరించును; ఉబ్బును బోగొ 
ట్వను; చెడుర_క్రమును తీసివేయును; వైత్యమును హరించును, 
రపు మోతాదు 1 మొదలు 8 తులముల 'యొత్తువరకు, క్రపఘాయపు 
మోళశాదు పూటకు 91 మొదలు ఫ్‌ తులముల యొత్తువరకు, 
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లుగ్గనీరు: -- 5071౧2 ౪/86 లేక చలమనీరు నిర, (స్థలముగా. లఘువుగా 
రుచిగా చల్లగా నుండును; 'త్రిదోమవార మైనది; మె త్య శాంతి, మేహ 
ఇాంతి జేయును; అగ్నిదీ_ప్రినిచ్చును; అరోగ్య మైనది. 
బుడిమకాయ ;--- 8౧/౦౧ 08|[058-01660 1౧౮18 0. చేదుగ 
నుండును; జఠరాగ్ని నిచ్చును; వై, త్యమ్ము వారము, మూలవ్యాధి, 
శూల, ఉదావ_ర్తము మ్యూత్రళ్ళషథము, గుల్టు, మేహము వీని నణ 
చును; మలమూ్యత్రములను గావించును; వథ్యమైనది; "లేతశాయ 
'చేదుగనుండి వ్లైత్యమును బారించును, ముదురుశాయి. చేదుగ 
ఫుల్లగనుండి రుచి బుట్టించును వై. త్యము "జేయును. వండుకాయ. 
'మేహాశాంతి 'జేయును, మరియు వచ్చికాయలను ముక్క-లులోసి 
రముదమువేసి యుడికించి ఆ యాముదమును లోవలికిచ్చిన (క్రిములు 
హరించును; విరేచనము గావించును, ఈ కాయలలో కొన్ని వండి 
నవి తియ్యగనుండును. వానికిన్నీ మై గుణము లే కలిగియుండును, 
వచ్చికాయలను ముక్క-లుకోసి తరగుచేయుకురు,. నేతిలోగాని, 
నూనెలో వేయించుకుని భోజనముతో తినిన వైరోగులకు వథ్యముగ 
నుండును, మోతాదు రెండుమూడు తులములయొత్తు, ఆ యాముద 
మును గొప్ప మోతాదుగా గ్ముర్రములకువోసిన వాని కడుపునొప్పి 
మొదలగు కడుపులోని వ్యాధులు నివారణమగును. రుచిబుట్టించును; 
లఘువుగ నుండును, 
బుడమతీగ;..... 8౧/0౧13 0811098. గొంరిం9090 04060013. నం* 
చిర్భిట్స గోరతకర్కటీ, హిం* కచరియా,. దీని 'వేరురసము లేక 
సమూలరసము. లేక కపాయము చేదు, వగరు రుచులు గలిగి 
యుండును, శ్వాస, గుల్డు,.ల్లీ ప్లీహ 'వ్రణము, ఉదరము శాస 
మొదలగు రోగముల బోగొట్టును, రనముయొక్క మోతాదు 
పూటకు 2-8 తులములయొత్తు. కషాయపు మోతాదు 21 మొదలు 


50 వస్తుగుణదీపిక 


5 తులములయొత్తు. అకు నూరికట్టిన (వ్రణములు మానును, 

" బుడనునరుగు:__0/166 0115 01 6౦. బుడమశాయలు ముక్కలుగా 
చేసి ఎండించినవ నేతిలో వేయించి పుచ్చుకొనిన జకరదీ ప్రి నిచ్చును, 
'వేడిజేయును. తేలికగ జీర్ణమగును, రుచిబుట్టించును, ,జీర్శ ముగావిం 
చును, వాత నే రోగములకు పథ్యమునకు వువ యోగించును, 
నూనెతో వేయించి పుచ్చుకొసన అధిక జలపాన దోవమమును 
హరించును, 

బుడమలను ధాన్యములు: గీ 50/1 0 866 వీని యన్నము 
'య్యరగా నుండును. మిక్కిలి రుచిగానుండును, అలశ్యముగ జీర్ణ 
మగును, రక్తవై! త్యము, జాహాము, మేదోరోగము, త్రిదోవము. 
లను హారించున్యు పాతగిల్లి న తరువాత నువయోగించవలెను; పథ్య 
కరము, మరియు ఛాన్యములు చూడుడు. జిలమలను ధాన్యముకూడ 
యివే గుణము మెట్టకంట యగుటవలన మంచివి, 


బుడ్డ కాకర చట్టున గీ 5060169 068/1 ౧98. నం సూత్మ 
మూలా, వల్లి క్యావీయా, దీని వేరు లేక సమూలకషాయము లేక 
ఆకరనము జిగటగ నుండున్యు రక్తపై త్యము, మూత్రదోమము, 
శామిల, తయ వీనినణచచును; విలేచనము జేయును, రసపు మోతాదు 
1-8 తులములు, కపాయపు మోతాదు 2 మొ॥ $ తు॥ యెత్తు 
వరకు, దీని అకు నూరి కట్టిన (వణములు మానును, దీని ఆకురస 
ములో అముదమువేసి కాచి లోపలికిచ్చినను, పైన మర్చన చేసినను 
వాత మేహవాతపు నొవ్రూలు, నడుమునొప్పి నయమగును, దీని 
సమూలరసమును అముదములో. లేక న్నూనెలో పోసి కాచి "జేహ 
మంఠేట బూసిన వై త్యసంబంధమగు దద్దుర్లు మొదలై నవిమానును 
సమూలమును సీళ్ళతోనూరి వట్టించిన వాత మేహవాతపు నొవ్పూలు 
శాళ్ళు చేతుల చిరసుతనము (54111౧0685) నయమగును, వీని 
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అకులు, బెల్ల ము, ఆముదములో వేసి శాచి అయాకులను కండ్ల 
మాద వేసి కట్టినను ఆ యాముదము కండ్లలో వేసినను కండ్లకలకలు 
ఎరుపులు నయమగును, నమూలము పాలలో ఊరనిచ్చి తీసికట్టిన 
చాపు తీయును; కఠతినమగు గడ్డలు, మేహాపుగడ్డలు వీని మంటలు, 
ఫోటు అణచును; మెత్తబడును; వగులును, _ 
బ్యురగుంజున- కిల! 1౧ 8 ౧౭1౧౫౫౧8 ౧౮ తాటి బంకలోని గుంజు 
మధురముగ నుండును; వాతవై త్యమును, మేహామును, వెళ్య 
మును లోగొట్టును; మూత్రము గావించును; రక్తమై (వైత్యము నణ 
చును; వీర్యపున్టి, చలవ, గురుత్వము, ్లేవ్మము వేయను. దీనికి 
విరుగుడు బియ్యపు కడుగు, 
బుగ్రబచ్చలి:.--€15845 511088. 11119. 5. హిం4 ల్‌, దీని 
అకలు దళసరిగ, కొద్ది పులుపు, శారముగ నుండును, వీనికి అము 
దముపూసి వెచ్చ గేసి గడ్డలకు వేసి కట్టిన అవి వక్వమై త్వరగా వగు 
లును, దీని దుందను ముక్కలు% కోసి యొ డించి చూర్చించి ఆ 
చూర్గ్మము $-8 అణాలయొత్తు పంచ డార కొద్దిగ గలిపి పుచ్చుకొనిన 
మూలవ్యాధి శమించును, 
బూడిదగుమ్ముడి కాయ:...-6౧1౧08588 061618, 06060114 ౧6౧౦. 
500. 14/16 90౮౧6 _౧౧610౧-28% 60101664 0౦౮64. సం* 
కూష్మూండకీ బృవాత్భలా, పువ్చఫలీ, హింఖ వేళా కుంహడ్యా 
చలువ జీవి నీరుపెట్టును; మూత్రము గావించును; పొట్టను మృదువు 
పరచును పొండురోగమును, _ జ్వరమును పోగొట్టును మంచి 
రక్తమును బుట్టించును;ు _కార్టము (ఓ%/90 లో, కడుపులో 
నుండు వేడి నణచును, విదాహమును కట్టును; 'జేవాపుక్టి 
నిచ్చును; మేహ శాకశరీరుల కనుకూలముగ నుండును, ేతది 
ఉప్పగ నుండును; పొత్తికడుపును శ్యభవరచును; వీర్యపుష్ట్రి 


రీధ4 ౨. వస్తుగుణదీవికీ 


బలము. జేయును, కఫము, వైత్యము, మంధాగ్ని, (గహాణి 
మూత్రకృ్యథము, మూఆాళ్ళ గరి అలిమ్యూత్రము, క్రిమిరోగమ్మ 
(వమేహము, మేహవైత్యము వీనిని జయించును; దీనితో శాచ్చి 
నీళ్ళ అవిరివట్టిన సవాయి పుండ్లు నయమగును, ముదిరిన కాయ 
గుంజురనము విలేచనకారి; తత్వమును మార్చును; విడాహము 
కట్టును; 'జేహాపుస్టినిచ్చును; - దిని మురబ్బా త్వరగ జీర్ణమగును; 
తయరోగికి ఆవోరముగ నిచ్చిన వాగుగ వనిజేయును, ' దీని గుంజు 
రనముగాని, పోతు తాడికల్లుగాని 10 తులముల యొత్తులో పసుపు 
గుండ 100 గోధుమగింజల యత్తు,  ఎరడాబియ్యపు తవుడు 100 
గోధుమగింజలయొత్తు గలిపి ఈ చొవ్వూన ేపు మాఫు $్‌-6 దినము 
లిచ్చిన అతిమూ[తము కట్టును. వథ్యము ఇగురుకూర అన్నము, దీని 
గుంజు రనము నిచ్చిన రసము '([46/000/) ఒంట' జీర్మించిన వారికి 
'మేలు'జేయును. దీనికూర గురుత్వము, అగ్నిమాంద్యము జేయును, 
దీనికి విరుగుళ్ళు: 1 జీలక్మర, $ పుదీనా 8 లవంగాలు, 4 జీర్లామధ 
ములు, దీని ముక్కలతో _పులుసుగాని, చల్లపులుసుగాని వండి 
పుచ్చుకొనిన, రుచిగనుండి మేహశాంతి, పై వైఠ్యశాంతి "జేయును, 
ఈవండిన కాయలతో కూష్మాండ లేహ్యము వాలా, ముర బ్బాలు 
చేయుదురు. అవి మిక్కిలి వేహాశాంతి, వైఠ్యశాంచిగా ఆరోగ్య 
ముగా నుండును. శీయాది రోగులకు అనుకూలముగా నుండును, 


బూడివిను్మడి వడియాలు :__ రిగ664 02%68 0640. బూడిద 

గుమ్మడికాయ వెనరవవ్రూ లేక మినవవ్వు లేక ఉలవపవూతో చేసి 
నవి రుచి బుట్టిచును; కొద్దిగ 'వైత్యమును, వాతమును, కార్మ్య 
రోగమును అణచును; మ్యూతమును తక్కువపరచును; వీర్యపున్టీః 
బలము, కాక జేయును, గురుత్వముగ నుండును, దీనికి విరుగుడు 
డీవ్వూవేసిన కల్కి 
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బూరుగ బెట్టు: 80౧003౫ గ౧౧01008గ0000. 8. ౪1600౩0011. 


౬00. 511 00410౧ ౪696. నం* శాల్మలీ మోచ. హీం* 


శీమల్‌, ఇది ముండ్లుండునది, ముంక్లులేనిది అని రెండువిధములు, 
ఇందులో మొదటిది (శ్రేష్టము, మరియు ెల్లని పువ్వులుగలది 
ొగర్రనిపువ్వులు గలది అని రెండు విధములు; ఇందులో మొజటిది 
గ్రేక్టము, ఏనిచెక్కరసము 'చిక్క_.గనుండును; వేడి జేసి సీరుపెట్టును; 
"లేక అర్భును, ెక్కరనము లేక కషాయము కొద్ది వగరు, శ్రీవి 
రుచులు గలిగియుండును; చలవ కొద్దిగ పైశ్యము జేయును రక్త 
మిశమయి పడు కష్టరోగము, త్రయ, న్లేమ్మము, జ్వరము ఉబ్బు, 
వినర్చి, రక్తపై వైఠ్యము, ెగ్తురుగడ్డలు, గడ్జి, అకిమూత్ర రోగము, 
కన్ధము వీనిని బోగొట్టును; వికీచనబద్ధము కేయును; మూత్రము _ 
గావించును; శుక వృద్ధి నిచ్చును; 'జీహాపుష్టి "జేయును, (పువ్వులు 
పూయకుండనుండి గుప్పెడులావుగల) "లేత చెట్టుమొక్క_ "వేరును తీసి 
కరక _త్రిశో ముక్కలుకేసి నీడను ఎండించి గంధము తీసి చిళ్ళచేసి 
ఆరనిచ్చి దీనికి సమముగ -పటికిపంచడార గలిపి చూర్ణముజేసి అది 
'వ్రశిదినము 6 అణాలయొత్తు మొదలుకొని 12 అణాల యొత్తువరకు 
40 దినములు పుచ్చుకొనిన అద్భుతముగ 'ఛాతుపుష్టి "జేయును 
నిశా నణచున్యు' మైత్యవిరేచనములు, ర _క్థవిశీచనములు 
కట్టను; "జీహమున మంటలు, ఇంద్రియము మూత్రము వెంట పడుట 
నిద్రలో స్థలనము వీనిని ఆశ్చర్యముగ నివృ శ్రిశేయను, 
జూరుగనిళ్ళు:...౮౮106 01 116 (00101 60 మేడిొట్టు 'వేరునుండి 
న్‌ సళ్ళు తీసినటుల ఈ చెట్టు 'వేరునుండి తీసిన నీకు సర్పి, చాపు, ర క్ష 
కసుమ, రక్త కృవత్యము, రక్తదోమము, రక్తకాస పనిని పోగొట్టును; 


వీర్యవృద్ధి, జేహాపుష్టి "నిచ్చును; మూూశ్రమును జారీ చేయును 
వారేము, గురుత్వము. ఏ జేయును 
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బూరుగదూదివరుపు:--866 & గ1045 5000694 ౪10% 16 
00110౧ 0 60. మృదువుగ నుండును; కఫవాతములను శమింన 
"జేయును; న్మిదసౌఖ్యము నిచ్చును; మ్యరృద్థి "జేయుకు; అన్ని కాల 
ముల యందనుకూలముగ నుండును, 

బూరుగ పువ్వు:--గ్‌10౪/6/5 01 60. వ! తియ్యగ శీతలముగ, 
మనోవారముగ నుండును; కఫము, ర_క్తవై త్యములను బోగొట్టును, 
'మేవాశాంతి. "జేయును (గవాణిని కట్టును, [పదరరోగములను 
బారించును, ఇ 

బూరుగ బంక:.._.96గ౧) 060, నం4 మోచరన శాల్మలీ వేస్టక, 
మోచనిర్యాన, హిం* మోచరన్‌, వగరుగ నుండును; మలమును 
బంధించును; (గవాణి, ర _క్షగవాణి, అతిసారము, కుసుమరోగ 
మును గట్టను; వీర్యవృద్ధి స్తంభన జేయున్యు గర్భమును నిలుపును; 
వాతము, రక్రదోషము, వీత్తదాహాము వీనిని శమింవ జేయును; ఒక 
మానము దీనిని ేవింఛిన పాదరస దోమములను, పారించును, 
2-8 అణాలయత్తు, 

బూరెలు, పూర్ణ: పుబూసరెలు:--డీ 50/1 0 02%95. రుచిగ, గుకుల్వే 
ముగ నుండును; శ్యుక్రవృద్ధిని, పుస్టినియిచ్చును; నే గను. 'జేయున్ము 
దీనికి విరుగుళ్ళు పిండివంటలు చూడుడు. 

బెండకాయ: తీ5ం[000500608 6900416048, 11019068 ౬. 509, 
106 661016 ౧1013069, 0108... సం* భిండ, భిండీతక, చతుష్‌ 
వద, హిం* భిండీ. జిగటగ కొద్ది తియ్యగ నుండును నాభి శీత్రలిం 
చును; కడుపునొప్పి బుట్టి-చును; చలువ, వాతము, కఫమును బె 
చును; మేహ శాంతి జేయును; బలము, వీర్యవృద్ధి జేయును; (వేగులు 
అరియుంకుటను పోగొట్టును; శాక శరీరుల కనుకూలముగ నుండును; 
వాత, కఫ శరీరులకు జబ్బుచేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 జీలకర్ర? 
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2 పుల్లమజ్జిగ, 8 సీళ్ళతోగాని, పులిమక్జగతోగాని ఉడకబె్టి పార 
వంచి పొగచడము, మిక్కిలి శేతకాయలు 1 గాని, 2 గాని ఉద 
యపు పూటలను 10 లేక 15 దినములు అనుదినము పుచ్చుకొనిన 
యి్యద్రియనష్టము కట్టును, 

'ఇెగ్గురువతీ.:---6౫708 0 1౧6180 618౧6. అనగా సారసపత్నీ, దీని 
మాంసము రుచిగ నుండును; చలువ జేయును; వై త్యమంనణచును. 


బెల్లపు సారాయి: = ౮౭రర65/ 110607 0 ౧౫౧౫). రమ్ముసారాయి 
భూడుడు, 

ఇెల్లము:.--౮86861/. నం* గుడ, ఇతసార, హిం* గూడ్‌, జ్వరము 
శూల, ఉదరరోగము, వాతము వీని బోగొట్టును; కడుపులో పురు 
గులు బుట్టించును; బలము జేయును; ఒంటిసీరును దీయును,. 'వాలింత 
లకు, మళూచికము పడినవారికి, గాయము తగిలినవారికి పథ్యముగ 
నుండును, 

'ప్రీసాంగత్యము. చేసిననోడనే సుమారుతులమెత్తు. బెల్లము 
నమిలి (మింగిన నీరసముండదు. (క్రొ త్తబెల్లము దోమయు_క్రముగ 
నుండును; జఠరదీ_ప్రినిచ్చును. 

(పాశ బెల్లము శేస్టము; నర్వదోవములను, జ్యరమును, తావ 
మును బోగొట్టును; రుచి బుట్టించును; మూత్రవిసర్జన గావించున్యు 
జకరదీ ప్రి నిచ్చును; పొండువు, (వమేవహాము వీనినణచును; (శ్రమను 
బోగొట్టును; వథ్య మైనది. బాలింతలకుకూడ నువ యోగించును, 

కరుగుడుబెల్లము తీయను బుట్టించును; గురుర్వేము, విరేచన 
ఉద్ధము జేయున్కు మూత్రముగావించును; బెల్ల ముమొక్క_. అజీర్ణము 
నకు విరుగుళ్ళు శొంఠి, బెల్లపు పానకము కొద్దిగ మిరియాలపొడి 
గలిఏ పుచ్చుకొనిన వడదెబ్బ తగ్గును. విడాహాము కట్టును, గుండె 
దడ నాపును. చలువ చేయును, నిద్రదెచ్చును, కడుపులో మంటను 
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శమింవ జేయును, బెల్లము పాతది వథ్యముగను, ొత్తది అవథ్య 

ముగా నుండును, 

"భేడిన చేపలు:---511౪/61 1190. సీనిహార రుచిగ యట వాఠమును, 
కఫమును వారించును; వథ్యమెనది, 

'జీడానాగిందలు:.--(00౮1009 $866.. వీని నేలిక కషాయముగాన్ని 
కషాయనుగానిి చూర్ష్మముగాని, వగరుగ నుండును, మేహశాంతి 
"జేయును. వెగరోగమును, (గ్రవాణిని శమింవ జేయును పొట్టకు 
బలము'జేయును; నోటిపూత, పొక్కులు నిమ్ముళించును. కహాయు 
చమోశాదు పూటకు 31 మొదలు $ తులముల 'యొత్తువరకు, 
చూర్షపు మోతాదు పూటకు అణాయెత్తు మొదలు పావలా యొత్తు 
వరకు, దీని గింజలు నీళ్ళలో నావెట్టి కొద్దిగ పంచదార గలిపి 
పుచ్చుకొనిన (గ్రవాణిి ర_క్రగవాణి కట్టను. 

బొంత అరటివండ్లు:.--4, 8౧6 01 ౧16౧018105. వై త్వళాంతి, మేహ 
శాంతి, శుకవృద్ధి జేయును; ర_క్రవై త్యము, (వ్రమేబాము, రక్తం క్రో 
వము, కుసుమర్శొగము, వీనినణచును; గురుత్వముగ నుండును, 

బొంత చేవ:. కంట దీని మాంసము. రుచిగ నుండును మిక్కిలి 
(భ్రొవ్వియుండును; శాక చేయును; వాతమును, చలువను అణచును; 
మేక మొదలగునాని మాంసములకంమె త్వరగ జీర్ణమగును; నేత 
రోగులకు వథ్యముగ నుండున్యు సుకుమారులకు ఇతర రోగులకు 
గురుత్వము 'జేయున్యు దురదలు పుట్టించును; ఫుం_్త స్టమును తగ్గిం 
చును; ఈచేవల కూరయును. పాలును భోజనకాలమున లేరచు 
బుచ్చుకొనిన కుష్టురోగము. బుట్టున్కు అవథ్య మైనది; దీనికి విరు 
గుళ్ళు చేవలు చూడుడు. 

బొందుగపువ్యు :__- [5104615 0 09/1810 (966, సుగంధముగ 
నుండును; క ఫమున్కు వాతమును హరించును, 
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బొక్తాన చెట్టు: 10013 ౧౦061108. 00గ౧9|/౧8 86౧0816౧319. 

నం4 జలపిన్పల్కి తోయపివ్పలి. హి౨* జలవీవల్‌, ఇది నీటియోక 
లను లేచెకు మెొ్టు, దీనినే నీకుపివ్వలి లేక సీ8ఏర్చలి అనియందుకు, 
నేలప్రావను; దీని చిక్నఆసబు గంట్లుకంట్లుక నుండును, దీరి రసము 
శే కషాయము వగరుళ, కారముగనుండును; శాక చేయును వాత 
మును, [క్రిరిళోగమును హ9)చుకుు బుతుర క్రమును జారీ చేయురు, 
పామువిమమును హారించును; కడుపుకొవ్చి మొకలగు ననేక కుఖ్నీ 
వ్యాధులను పోగొస్టును. దీవి ఆసలు వెచ్చశేసి చేసిన 'కేలికకసాయ 
మిచ్చిన బిడ్డల అజీర్ణ మును గొట్టును (వ్రనవస్ర్రీల మై మైలర క్రమును 
'వెడలించును, దీని మోతాదు పూటస 2-8 తులముల యెత్తుకరకు, 
కపాయపు మోతాదు 2 మొవలు 5 తులముల యొక్తు చొప్పున 
దినమునకు రెండుపూటల నియ్యనగురు, మరియు వీని సమూలమును 
జటామాంసితో కషాయము కాచి యిచ్చిన ఉదర రోగము నివృ 
_త్తించును; జేహూముళోని మలములను వెడలించును. ఉదకరోగము 
నకు దీని ఆకును కడుపున వేసి కట్టి నయమగును, ఈ ఆకును నూరి 
గాయములకు _ వేసిన ర_క్త వవావాము కట్టును గాయమును 
మాన్సును; ఇతర పుండ్లను మాన్పును; దీని అును అముదముతో 
వెచ్చ జేసి కట్టుకట్టిన వాకపుకొవూలు, కవుపదెబ్బలు, వాపుతో 
కూడిన ఇతర నొవూలు, గడ్డలు వారించును. దీని ఆకును తలప 
కట్టిన సన్నిపాతము (0611164౧) నివాకణ మగును, దీని ఆపు వెచ్చ 
జేసి కట్టిన దుష్టర క్రమును విరుచును. _ నేతవాతమును, వాపును, 
నొవ్పీని అఆణచును, దీని వనరు చెవిలో బోసిన చెముకును పోగొ. 
ట్టును, లోవలకిద్చిన కఫము, విమ వేగము, ఉబ్బు వీనిని బోగొట్టును, 
కీని ఆకుకూర. వేడిజేయును.. న్లేమ్మమును. హరించును, శేలికగ 
నుండును, జకఠరదీ_ప్లి నిచ్చును, 
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బొగ్గులు:---6[8/0031. ఇవీ సీటిలోని మైలను, కుళ్ళిపోయిన మాం 
సము మొదలగువాని దుర్గంధమును తీసి వేయును, వీని చ్యూర్జ మును 
వరిపిండి లేక గోధుమపిండి. నీళ్ళతో ఉడికించి అందులో అధిక 
భాగముగ గలిపి కట్టుకట్టిన వాపులు, (వణములు మాన్చును, వాని 
'దుర్గంధమును, మైలను త్రీసివేయును. జావ లేశ గంజిలో వీని 
చూర్మము కొద్దిగ గలిపి (ఆాగించిన నోటివెంట వచ్చెడు దుర్గంధ 
మును, అగ్నిమాంద్యమును (ర5న6[0918) పోగొట్టును. 
బొడ్డ చెట్టు:--్‌19 ౪166. మేడి చెట్టు చూడుడు. 
బొడ్డుపావిలకూర :-_ పెద్దపావిల చూడుడు, 
బొడ్డుమళ్లె: __ ర౦౮016 18800106. మల్లెపువ్వులు చూడుడు, 
బొద్దితీ”:.... 01383గ౧6108 ర876128. 05/15 ౧611613. నం4 అం 
బష్టా. హిం+ మాయి, మాయియా,. ఇది తీగ్యావాకును, దీని అకులు 
గుం్యడముగ 'వెడల్పుగ, దళనరిగ వుండి బూడిదపూసినట్లుండును, 
దీని వేరు చేదుగ, సువాననగ నుండును; దీని రనము లేశ కషా 
యము లేశ పాళము (5౫/40) పొట్టకు బలము జేయును; పొట్టలోని 
నొవ్వూల వణచును; శాక జేయును ప్రైత్యమును, వాతమును, కఫ 
మును అణచును; పురాణవిలేచన జాడ్యముల కట్టును; మూర 
కృఛము, ఇతర మ్య్యూతరోగములు, కయ, గురడాల (%1606/0) 
మూూత్రపునంచి (8186660) వీనిపుండ్లు (౮1063) పాండురోగము, 
విషములు వీనినిహారించును, ఉబ్బసము (గీ5[0గ2౭) ను పోగొట్టును, 
దీని ఆకు మేహ శాంతి జేయును, దీనిని .నూరికట్టిన (కొత్త గాయములు 
మానును. రకముయొక్కఒ మోశళాదు పూటకు 9-8 తులములయొత్తు, 
కషాయఫపు మోతాదు 2-1/8 మొదలు 5 తులముల యొత్తువరక, 
దీని ఆకుకూర (త్రిదోమహర మైనది, విరేచన బద్ధము జేయును, దీనిని 
చిరిబొద్ది అనియు నందురు, 
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బొప్పాయి చెట్టు:.-మద వానబచెట్టు భూడుడు. 
బొప్పాయివండు:---మద నానబవండు చూడుడు, 


బొబ్బప్లు:---00110%05 03/3౧8. నం+ రావమావమ, నృమనూవః. 
హిం+లోబియ్యా కమ్మగ, రుచిగనుండును, 'వేడికేసి చలువ జేయుకు, 
గుండెలను మృదువుపరచును, పురుషులకు ఇంద్రియమును, స్త్రీ 
పాలును కలుగ జేయును. మూత్రమును, విరేచనమును గావించును, 
'జేహాపుష్టి నిచ్చును. రజోర క్తమును శ్యుభవర చును, గుర దడాల 
(క6౧6/9) నొప్పిని, అశ్ళ గ్గరి రోగమును పోగొట్టును, బుద్ధిని జెర 
చును. వికారమును_ బుట్టించును.. అపానవాయువును ఎక్కువ 
శేయును, మేహమై త్యమును, ర క్తవై త్యమును, న్లేవ్ము వై త్యమును 
చేయును, గురుత్యముగ ను-డును.. చెడుర_క్తమును 'బుట్టిచును, 
మలమును విస్తరింప జేయును, దీనికివిరుగుళ్ళు 1 పులుసు, ౩ డాల్చిని 
ఇక్క, 8 శొంఠి, క జీలక్మర, $ ఉప్పూ, 6 జీక్షామధములు, 
బొమ్మ'చెముడు:-- కోలజెముడు చూడుడు. 
బొమ్మిడాలు అను చేపలు:-...0080000106 "8%. చమురు గలిగి 
రుచిగ నుండును. వాతమును, క ఫమును గొట్టును, లఘువుగ జీర్య 
మగును, జ్వరమును, వై! త్యమును. బోగొట్టును, 
బోడతిరము. "పెద్దదోడతరము:-- 500018౧065 ౧1105. 5 1౧61009. 
1౧613౧ 01౦06 1151. సం* ముండీ, (శావణి, భమ. హిం* 
ముండీ, దీనిని బోడనరమని యందురు, దీనివేళ్ళు, శాడు అకు 
పువ్వు, వీనిర సము లేక కషాయము లేక చూర్మము 'చేదుగ్య కొద్ది 
తీపిగ నుండును; 'కేలికనిచ్చును. వేడిచేసి సీరువెట్టును లేక చలువ 
నిచ్చును. ఏర్యవృద్ధి "జేయును, జ్వరము, ర _కృవారము, అనులోమ 
వాశము, ఉన్న్థాదము, అవస్కారము, అంతర్వ్భృద్ధి అండవృద్ధి, 
(థమ, మేహము, కుస్తు, ళూల, కఫము, దగ్గు,శయ, గళరోగమ్యు 
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గుల్టము, మూలవ్యాధి వీనిని హరించును, న్లీవదమను వనుగుకాల్స 
రోగమును మానును, వాచాలత్వము, కాయసిద్ధి గలుగ జేయును, 
జడత్వమును, ముదిమిని బోళొట్టును. హృదయమునకు, మెటిక్కి 
నల్లదబ్బకు (50166౧) (ప్రాణమునకు, పొట్టకు బలము 'జేయురు. 
"జీహములోని దుష్టదవహాటమిని విడగొట్టును. కరగించును. శుభ 
వరచును. మనోచంచలతను, భయమును, అందోళనమును పోగొ 
ట్టును. కామిర్లు ద్వంద్వరోగమును, మ్యూత్రపుచుకుకు వీని నణ 
చును, చేపహాములో పుట్టు అన్ని [వణములను పోగొట్టును, దీనిని 
పుచ్చుకొను [కమము, దీని సమూలము నీటిలో ఊర బెట్టి సారాయి 
వలెనే అరకుతీని పూటకు మూడు. నాలుగు తులముల యెత్తు 
చొప్పున ఫుచ్చుకొనవచ్చును. లేదా దీని సమూలమును నీడను 
ఎండించి చూర్లముచేసి సమముగ వంచదారగలిపి ఉదయపు పూట 
లను పూటకు 2 అణాలయెత్తు మొదలు 8 అణాలయొత్తునరకు [కమ 
(క్రమముగ హెచ్చించి క్రమేణా 2 అణాలవకకు తగ్గించి ' పుచ్చుకో 
విలెను, 20, 80 లేశ క్ష0 దినములు పుచ్చుకొనవలెను. వైన 
ఇెవ్పీన గుణము లిచ్చును, మరియు దీని సమూలముయొక్క.. పన 
రుళో నాబ్లనదంతు నువ్వులనూ నె బోసి తైలవక్యముగ గాది. ప్రతి 
_ ఉదయపు పూటకు అర్టరూపాయి. యొత్తుచొవ్వూన 1 దినములు 
పుచ్చుకొనిన పుం_స్త్వమును మిక్కిలి మాచ్చించును. ఇది పుచ్చు 
కొను దినములలో ఫులుసు, మజ్టిగ మొదలగు చలువ వచార్థములు 
మిక్కిలి చల్లనినీళ్ళు, మిక్కిలి వేడినీళ్ళు, అమిత భోజనము, వరు 
₹త్తడము, అతివ్యాయామము, కోవము, దుఃఖము, శ్రీ సొంగ 
ల్యము, శిరస్నానము మానవలెను. సగము కాచిన నీళ్ళు పుచ్చు 
గొనవలెను, ఇది ఫిరంగి ఛిక్క-తో నమానమైనది. చేహమును 
శాగు చేయుటకు దీనికంయె మంచి వస్తువు వదియును లేదు, సవాయి 
గ 
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మొదలగు నమస్త సుఖవ్యాధులయందు క₹ాగుగవని జేయును, దీని 
న్నిత్తనముల చూర్మ్శము [క్రిమిహరమైనది. 'వేరుచూర్ష ము పొట్టకు 
బలము జేయును, దీని వేరుచెక్క_. వెరుగుతో నూరి. ఆనవమునకు 
జేసికట్టిన మూలవ్యాధి చాధ నివారణమగును, దీని ఆకునూరి 
కట్టిన చనుకుదురు అన్ని (వణములు మానును. విత్తులు, వేరు వీని 
చూర్ణ పు మోతాదు పూటకు 2-8 అణాలయొత్తు చొవ్వూన దినము 
నకు ఆరెండుపూటల నియ్యనగును, వెద్దబోడతరమునకును ఇవియే 
గుణములు, దీని ఆకుకూర వండి పుచ్చుకొనిన వై న జెప్పిన రోగము 
లలో అనుకూలముగ నుండును. _ య్‌ 
బోడీఆవుపాలు:---!/1 0 &౧ ౧07౧1655 00౪/. ఆవ్రపాలుభు *డుడు , 
బోదారుశృంగి:....ముర దారుశింగు చూడుడు, 
బోళము:---బాలింతబోలు చూడుడు, 
(బ్రహ్మా చెముడ్యు:--క _త్తీమందు చెట్టు మూాడుడు, 
(బ్రహ్మదండి చెట్టు: 10౧0180515 (81806108. నం* గు ్రదండి, 
4 ట్‌ 
కంటవ్ర ఫల, హీం* (ట్రవ్మాదండి, ఉంటూకటారా, ఇది వటాలే 
వడు చిన్నముండ్శ చెట్టు. దీనికి బంతులు బంతులుగనుండి ముండ్లు 
గలిగియుండును, దీని ఆకులు లేక సమూలము వేడి జేయును. చేదుగా 
నుండును, దీని ఆకురనము, లేక కషాయము. కఫము, వైత్యమ్ము 
వాతము, శోభ, ళూల, అజిర్థము, మూషత్రకృ్యథము. నశించును, 
రనపుమోతాదు 1-9 తులములుుకపాయఫు మోతాదు 2 మొదలు 
* తులములవరకు, యీ ెట్టుకాల్చి చేసిన మోూరము కూడ వైరో 
గములను వారించాను, మోతాదు 8 మొదలు 4 అణాలయెత్తువరకు, 


ట్రైహ్మ 'గ్రమేడి చెట్టు ఫలా [1005 15౧168 (గీ 5060199 01 8 (769) 
సంఖ కాకోదుంబరికా, ఫల్లు, హీం* కళూమల్‌, కళ్‌ గులార్‌, 
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దినిని బొడ్డ మేడి యని యందురు, దీని చెక్క, ఆకురసము కష 
వైఠ్యము, కుష్టు, వణములు, రక్తవై త్యము, ఉబ్బు, పాండు 
ఠోగము వీనిని హరించును, దీని కొయలు లేక వండ్లరనమును 
'కేనతోగాని, వంచడారగాని కలిపి శేవించిన ర_క్తవైత్యమును 
(నోటివెంట, ముక్కు. వెంట, మూ[ఠ్రమువెంట, గుదస్థానము వెంట 
ర_క్రమువడుట) కట్టును. ర_క్తపీ త్తమునకు యువ యోగ వడుకొపధము 
లకు అనుపానముగా నిచ్చిన శీఘ్రముగా గుణముకేయును, దీని 
అకులవి_న్తరిలో భోజనము జేసిన మేహము, వై! త్యమును హరించును, 


శాంది:_. 8206, దీనిని 'జేహాచార్థ్యము మొదలగువానిని గమ 
నించి మితముగ పుచ్చుకొనిన మనోల్లాసము, పొట్టకు బలము వీని 
నిచ్చును; కాక చేయును; పురటాళ్ళక్కు జేహ్యశమ, గాయము, 
"జెబ్బలు తగిలినవారికి, బడలిక, వంటికొవూలు తీయును. చెవిపోటు, 
నొప్పిగలవారి చెవిలోపోసిన నొవ్చి నివృత్తించును; వాతము చేయ 
నియ్యదు, గుండెలనొప్పి, వాతపునొప్చి, వతవాతము మొదలగు 
నొవ్పీగల లేక నరముల బలహీనతేగల (వ్రదేశమున పూసిన లేక 
మర్దన జేసిన నొవ్వులు హరించును నరములకు సత్తువ నిచ్చును; 
వన్నునొప్పి, చిగురువాపుగలవారు దీనిని నోటయుంచి ఫుక్కి-ళిందిన 
నొప్పి నివారించును, కాలినచోట వేసిన పొక్కటనియ్యక మంట 
(శాపము) ను నిమ్మాళింప జేయును. అన్నిమాంద్యము అజీర్ణమును 
పోగొట్టునుగాని అజీర్ణముగా నున్నవూడు దీనిని పుచ్చుకొని తిరిగి 
ఆహారము తినకూడదు, మితముగ బుచ్చుకొనిన వాతతత్యము గల 
వారికి మేలు'జేయును; మైత్య మేహతత్వములు గలవారికి అంత?” 


మేలు జేయదు. విలేచనముల కట్టును. దీనికి విరుగుళ్ళు మద్యము 
ఘూడుడు, గ్ల 
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భ 
భంగు:లాలిగికిగిక.. ఇది. గంజాయితో.. జేయు. మత్తుదవ్యము. 
7ంజాయి భూడుడు, (హ్‌ 
భచేవదారు:- 'బేవడారు చూడుడు, 
భద్రము _గ్తలు:-_తుంగము న్తలు చూడుడు. 
భారంగి:---గంటుభారంగి చూడుడు, 
భార చ్వాజపిట్ట:.-. క1009 0704-1690 01. దీని మాంసము చచిరి 
'శేదుగ, రుచిగనుండును; వీర్యఫుస్ట్రి, బలముజేయును; కఫమును 
వారించును; రుచిబుట్టించును; చావామును గలుగ జేయును, 
భీమసేన కర్పూరము: 0౧/౦0818౧0[05 80౧08108. £౧0. 807౧69 
ఆగ౧గ౦౯. వచ్చకర్పూరము చూడుకు, 
భీర, మహాభీర:_.. 0611౬1౧ ౧౧66101౧81 ౧18౧13. ఈ చెట్ల అక్కు కాడ 
భన్ముము జేసి నూనెలో కలివి బూసిన చిడుము, గజ్జి (వణములు 
వీనిని మాన్చును, వీని ఆకురనము దైత్య శాంతి జేయును. వీని ఆకును 
ఎండించి ధూపము వేసిన విశాచబాధ నివర్తించును. ఆకు రకపు 
మోతాదు 8-4 తులములయొత్తు, | 
భజవన్రి పెట్టు: 861612 ౨102081078. సం* భూర్ణవత్ర, భూతఘ్న, 
శేఖ్యవత్ర, హిం* బోజ్‌వ(త్ర+ దీనిని భూర్చవృతమని యందురు, 
దీని సట్టను వలచిన పొరలు పొరలుగా కాగితములవలె వలచగ 
వచ్చును, మరిన్నీ యీ పలచని "శీకులవైన పూర్వము (గంధములు 
'వ్రాసియుండిరి. దీని అకులు అరటి అఆకులవ లె యుండుట చేత వస్త్ర 
ములగ నువ యోగించియుండిరి. వీనిమై మంత కా_న్త్రజ్ఞలు యంత్ర 
ములను వ్రాసి (గ్రవావాధల నివారించుచుందురు. ఇది కారమ్సు 
నగరు రుచులు గలది; దీని అకువట్టి లేక కపాయము రక్రవైత్య 
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కనన నాం. 
మున్సు గ్లేవ్మ వారించున్సు మేబాశాంతి. 'జేయును, కర్ణగ్రో 


మును జయించును; దీని ఆకుల ధూవము (గహ బాధల నివృల్రి 
చును, కపాయపు మోతాదు పూటకు పో-క్‌ శులములయొత్తు, 


భూమిచంసకము:...క86గ౧1618 7014౧68. సం* 'శామ్రపువ్చ, 
భూమిచంవక, హిం* భూయిచపక్‌, ఇది వసుఫు లేక అల్లపువ్వ్సై 
వంటి చెట్టు, దీని పువ్వులు ఊదాగ, తెల్లగ, సువాసనగ నుండును, 
దీని దుంప 'శ్రేలిలావ్రగ నుండున్యు అల్లపువానన గలిగి కారముగ 
నుండును, దీని దుంవరసము పామువివమును హరించును, దీని 
సమూలముగాని, _ దంవగాని నూరి కట్టిన [కొ_త్తగాయములు, 
(వణములు, (వణసంబంధ మైన వాపులు, గవదలు, రక్తము జేరు 
కొనుట మొదలగునవి పారించును. పైముద్దలు నూనెలో వేసి 
శాచిన' శ్రైలమునకున్నూ ప్రైగుణములు గలిగియుండును, దీని 
కషాయముతో _ కావడమిచ్చిననూ, _ కడుగుచుండిననూ పైన 
(వ్రాసిన వానికి మేలుజేయును, . దీనిచూర్మమును లోవలికిచ్చిన 
రక్తము శ్యభవరచి బేహములోవల పేరుకొన్న లేక ఫుట్టిపడిన 
రిక్రమును లేకకూడియున్ని చీమును వెడలించును; వాపులను 
ఉదరిరోగ సంబంధపు ఉబ్బును హరించును, చూర్మపు మోతాదు 
& అణా మొదలు 2 అణాల యొత్తువరకు, 


భూతవిల్లీ' గెడ్డ: 06 580 018 4/16 21 00౧1210100 86051206 
10 గారకకు సంఖ పూతిగంధ్యా ' మార్దాలవృమణ, దీనిని పూరేవిల్లి 
గెడ్డ అనియు, నందురు, సువాసన గలిగి యుండును; అతిసారము, 
దుర్గంధము, వాతము, ్లేవ సము, శాపము, న్రేష్మముచేలే 
బుట్టిన తలనొప్పి వీనిని పోనొట్టును వీర్యవృద్ధిని చ్చును. దీనిని 
చనుబాలతో అరుగదీసి చంటివిల్లలకు పోసిన వాతిము, దగ్గు, ఉగ 
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దర్గు; వగర్బుగలదగ్గు, న్లేవ్మము, జ్వరము, అజీరమును హరించును, 


దీనిని వాసనచూచిన తలనొప్పి, ' శిరోవాతము, జలుబును హరింవ 
జేయును. దీనిని దగ్గర యుంచుకొనిన అంటువ్యాధుల చేరనివ్వదు, 


భాతాంకుశపు ెట్టు:--[160612 ౧1౭1208108, దీని అకు కొంచెము 
ీదు సువానన, వగరు గలిగియుండును; జీర్ణశ క్రి నిచ్చును పొట్టకు - 
బలము జేయును, దీని అకు వనరుగాని, తేలిక కపాయముగాని 
బిడ్డల కడుపునొప్పి, అజీర్ణము, వంక్లు వచ్చునవూడు వచ్చు. జ్వరము 
వీనిని పోగొట్టును, దీని వేరుయొక్క. లేశ నమూలముయొక్క-_ కషపా, 
యము కుఖ్నీరోగములు, పురా.చగ్రవాణి, రక్ష్మగవాణ్కి. వరుస 
బ్వరము వీనిని పోగొట్టును, దీని ఆకుల తేలిక కహాయ మిచ్చిన తల 
"నొప్పి వారించును; బుతుర_క్రమును జారీచేయును; చలిజ్వరము 
వచ్చువారికి దీని సమూలపు తేలిక కపాయపు అవిరి వట్టిన చెమట 
అధికముగ పట్టును. ఆ తేలిక కపాయము. పుచ్చుకొనుచు.డిన 
ెమట్‌ వట్టుట అధికమగును; చలిజ్వరము నివృత్తిచును. దీని 
నమూూలమునుండి బట్టీతో తీసిన చమురు మర్షనచేసిన వాత, మేహ 
వాతిపు' నొష్రూలు హరించును. దీని సమూల కషాయముతో 
"జీహము కడిగిన ఆమవా3 పునొవ్పూలు హరించును, రసపుమోతాదు 
సుమూరు 2 తులములయొత్తు, కపాయపు "మోతాదు పూటకు 
౨ ముదలు క్‌ తులముల మొత్తువరకు, తేలిక కపాయపు మోతాదు 
శి మొదలు గ తులముల యొత్తువరకు, 

భూతులసి;.డీ 5060168 0! 061గ౮గ౫ 82౧014౧. ఇది. తులసి 
యాకారముగ నే యుండునుగాని, ఘామైన వానన గలిగియుండును, 
దీని అకుప్తసరు లేక నమూలపు క పాయము నైత్యము కాక జేయును 
కారముగనుండును; కఫమును, శ్రిమిదోవమును హరించును; అగ్ని 
దీ_ప్తినిచ్చును. వనరు మోతాదు 2-8 తులములయొత్తు; కపాయపు 
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మోతాదు పూటకు 2-1/2 మొదలు $ తులములయొత్తునరకు, బ్య 
ఇెట్టును ఇంటిలో (కేలాడగట్టిన దోమలుండవు, దీని విత్తనములు 
కంటిలో నలుసువడినష్పూడు వేసిన అనలుసు ఊడిపోవును, 


భూశర్కరదుంవ:--నీ 50/1 01 $4/6691 ౧00౬ ఇదితియ్యగనుండును, 
మేహశాంతి, 'జేవాపుస్టి, వీర్యపుక్టి జేయును) శరీర తత్వమును 
మంచికి మార్చును. ఇందుచే రోగులకు దీని కషాయము అనుదినము 
అహారముగ (0161) నిత్తురు. మోతాదు 6 మొదలు 90 తులముల 
'యెత్తువరకు, దీనిని లేహ్యములలో నువయోగింతురు. 


భోజ్యమాంనము:-[4౮110౧ 0౯ 650 4 10౯ 00౧940000౧. 
నిరోగమయి, లేతిదయి, మృదువుగనున్న జంతువుల మాంసము 
శరీరపున్టిన, సౌఖ్యమును ఇచ్చును, యళ 


మ 

మంకెన చెట్టు:.... ౯6౧18౧6165 నిగ06౧01098. నం4 బంధూక, బ/ధు 
జీవక, అర్కవల్లభ, హీం* గోజునియా, దుప్‌వారియా, దీని అక్షలు 
_కోలగ, సన్నముగ నుండును; వని చిన్నపువ్వులు బూయును, దీని 
కూర స్వాదుగ్కు. చేదుగ్కు. 'వెగటుగ నుండును; విరేచనబద్ధము 
జేయును; క ఫవాతములను బోగొట్టును; తేలిక నిచ్చును. ఆకు నూరి 
గట్టిన గడ్డల శణచునుు మృదువువరచును; నొప్పితీయును. దీని 
విత్తులు మేహళాంతి, మై త్యశాంతి జేయును, వీని చూర్ణము 
నీళ్ళతో నిచ్చిన వెగరోగము నిమ్మళించును. మోతాదు బీచెత్తు, 
దీని పువ్వులు కషమున్కు, మలబద్ధమును జేయును వాళ వైత్యముల 
బారించును. 
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మంగ చెట్టు: కొ౭గియ!18 రంగ౧610000%1, గింంం౮66/13 0. 6౧00. 
దాం[ం గ౮+౪96.. సం4* పిడీతక, మదన, హీం* మైన్‌ వల్‌, 
“వేరు లేక దీని మానుచెక్క. లేక చెక్కదూర్ల్మము లోవలి కి 
నగును; వైన పూయనగును; కారముగ, వగరు, చేదుగ నుండును; 
దురద, జ్వరము, 'వ్రణము, గుల్ముము, విదధి యనగా నాభిలో 
బుగ్చైడు (వణము, వాతము, ఉబ్బు, నీళ్ళవిరేచనములు, ర _క్తవిరేచ 
నములు పొండువు, కాస్క న్లేమరోగము, అతిశ్వాన, హృద్రోగము, 
వీనన, వడిసెము, అ _స్పిగతజ్వరము, ఫొత్తికడుపున బుక్పైడు రోగము 
వీనిని వారించును, దీని వేరుచెక్క. నూరి తల రుద్దుకొనిన శిరోవాత 
ములను హరించును; పేలుజచ్చును. మాను చెక్క నూరి' వట్టు వేసిన 
'యెముకల నొప్పి, పోటు నిమ్మళించును ఆవుపేడతో నూరి వుడికించి 
కట్టిన లేక పట్టు వేసిన గాయపునొప్పి తీసి వేయును, రసముయొక్క-_ 
మోతాదు [1-2 తులములయొత్తు; చూగర్శపు మోతాదు 1 మొదలు 
$ అణాల యొత్తువరకు, దీని చెక్క, కాయల కషాయముతో వస్తి 
కర్మకు నువయోగకరముగ నుండును, 


మంగకాయకూర ;:.. 067)/ 01 ౪౦౮౪౧8 701 0% 60. లేతకాయల 
ఛూర [తిదోమహరమైనది; సర్వరోగములను బోగొట్టును; రుచి 
పుట్టించును; జఠరద్స_ప్తిని, దేహపుష్టిని యిచ్చును; శ్రిమిరోగమును, 
కఫవాతమును, కాస, శాన, తయ వీని నణచునుు గాయముల 
మాన్సును; దీని కాయలను మెత్తగానూరి (నిళ్ళతో) నవాయి 
మొదలగు రోగములచే శిశినము వాచియుండిన దానిని శ్నీఘ్రముగ 
వాపును తగ్గించును, ఇట్లు కి-క కట్లు వుదయ సాయంకాలముల 
యందు కట్టవలెను. 

మంగ కాయ వండు, యొండుది:--ర166 176 01 60, దీని చూర్ణము 
వాంతి కేయున్సు విశార పెట్టును న్లేవ్మమును 'వెడలించున్కు చెమట 


$ం0 వస్తుగుణదీవికో 


బుట్టి చును; ర '_కృవికేచనములు కట్టును క్రిమిని జంపును; అన్నివిధ 
ములను యివికాక్యునాతో సమాన గుణముగలది. మోశాడు 
వాంతిచేయుటకు 15 మొదలు 10 గోధుమగింజల యొత్తువరకు, 
రక్తవకేచనములు కట్టుటకు 15 మొదలు 80 గోధుమగింజల యెత్తు 
వరక్క; విశార వెట్టి న సము. పడ కేయుటకు, శ్రీమి హరమునక్క, 
"చెమట పుట్టుటవు క మొదలు 10 గోధుముగిందల యొత్తుంరకు, 
2-8 శాయలు చిదుకకొట్టి $-4 కూన్ఫుల నీళ్ళలో పావుగంట నాన 
నిచ్చి నాగుగ వీసికి వడియకట్టి యిచ్చినను వాంతిచేయును; వేడి 
నీళ్ళు పుచ్చుకొనుచుండిన శీఘ్రముగ చాంతి వేయును, వాంతి 
'శేయించుటకు వువయోగించు. వస్తువులలో మిక్కిలి సుకుమూర 
మైనది, మంగ శాయలోన్ని గింజలను, సీళ్ళతో నూరి చిక్కని రసము 
దీసి గిడ్రైడు రనమును వుదయమున నిచ్చిన వెటనే 8-8 వాంతులైై 
సక్వాశీయమాను, అమాశయమును శ్యభవరచును, నే [మును 
"వెడలించును, జ్వరము తగ్గును, కాయలు నీళ్ళతోనూరి పట్టు వేసిన 
చాత మేహచవాత పునొపూలు, గడ్డలు, గాయములు, చర్మ గ్థరోగ ములు 
మానును, నరములకుబబ్బు; ఈడ్చుగుణములు కట్టును, దీని గింజను 
సళ్ళతో నరగదీసి న్మేతములకు. పెట్టిన సన్ని పాఠదోమమును 
పారించునుు " 

మంగుస్తానుకాయ డిని గింజలనూనె:.. 68101018 ౭౧౦౩1808 
౪. గగాంగ8. 500. గంత ౧౭౧౫౦ ౦॥ ౧08200. హిం+ మంగు 
స్పిన్‌, యీ కాయలు దీని చక్క లేత ఆకుల కషాయము (గ్రహణే 
విరేచనములు కట్టును, గుండ్రముగ నుండును. - దీని తొక్క గుంజ 
తినినను దీని కషాయ మిచ్చినను అతిసార విరేచనములు, (గవాణీ 
విరేచనములు కట్టాను, పిల్లలకకూడ నివ్వవచ్చును. యీ కాయ 
టక్కు వీళ్ళలో కేసి శాచి సగము యిగిరిన తరువాయిత వడియపోసి 
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బానితో సమభాగం వంచడారకలిపి తేనిపాకముగ (577౪0) శాచి 
యిచ్చిన[గహణి, అతిసారము, జ్వరము నివారణమగును మోతాదు 
జి మొదలు క తులముల యొత్తునరకు, దీని కాయను ముక్కలుగా చేసి 
పంచదార నద్దుకొని నమిల్మిమింగిన (గ్రహణి, ర_క్షగహాణి కట్టును, 
వీని గింజలనూ నెను కోకం (కం10౧) 061167) అందురు. యిది చలువ 
"జేయును, విరేచనముద్వారా వైత్యమును వెడలించును. మృదువు 
వరచును. ఓడవాళ్ళకు వచ్చు స్కర్వీ (500౧౧౧ అను రోగమును 
పోగొట్టును. (గ్రహణి, అతిసార విలేచనములమిద బాగా వని 
'కేయును, మోళాదు $ తులం పావుశేకు సీళ్ళలో కలివి యివ్వ 
వలెను, 1 శై 
మంచముమిోద పరుండడము:.... 51960100 0౧ 2౦04 చాతీము 
చలువ వీనివాధల నొందికుండ జేయును; తేలికను, సౌఖ్యమును 
ఇచ్చును అరోగ్యముగ నుండును. 
మంచిగంధము:--- 52౧01214౧2 ౭10602. 5౧8. * 52౧681 ౪006 
నం4 చందన భోగవల్ల భా హరిచందన, హిం4 చందన్‌,దీని శీగంధ 
మని, గంధపు చెట్టని, చందనపు చెట్టని, వసుపువచ్చగా నుండుదానిని 
వీఠచందనమని యందురు. దీని మాను లేక వేకు చెక్క_(బెరడుగాను) 
ఉవయోగించును.. ఆ చెక్క చూర్ణము. లేక కషాయము వగర్చు 
నేదు రుచులుగలది; చలువ జేసీ వేడి జేయును; మనోపారముగన్ను 
సువాననగను ఉండును; కండ్లకు చలువ కేయున్యు దుష్టర_క్రమును 
పహారిచును; వీర్యవృద్ధి, కాంతి నిచ్చును; ర_క్రమును శ్యుభవరచున్యు 
వీర్వమునకు చలువ జీయును; "చెమట బుట్టించున్ను ర_క్రప్పైత్యమ్ము 
కసుమరోగమ*, ఆావము, దాహాము, జ్వరము, 'మేహబ్వరమ్ము 
త్మీవమగు ఆావజ్వరము, అతిసారము కఫమ్ము అరుచి మేహామ్ము 
(వ మేహము, కుష్టు (క్రిమి రోగము, అన్ని విషములు, న్లేవ్యమ్ము 
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కుకదలు, పొక్కులు, వినర్పి, మవమ్మ భ్రమ, ఉశ్కాదము, అవ 
స్తా త్రము, జలుబు, తయ, రాజయతృ, త్ర శ్వాసను కాస్క వీనస్క 
పొండురోగ ము, వ్మిదధియను నాభిలోనిపుండును, ర కృశాస,గంధర్య 
రోగము, వాతము, పైత్యము, (శ్రమ, చర్చి, ఎక్కిళ్ళు వీర9ి హఠం 
చును; బలము జేయును; అధికముగను, వట్టిది పుచ్చుకొనిన పుం, న్య 
మును తగ్గించును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 తేన్క 2 వటికి పంచదార, 
"దీని దూర్షమును నీళ్ళ గిలోగలిపి యిచ్చిన కావజ్యరము నయమగును; 
చెవటబుస్టించును. ఈదూర్ష మును ఆవుపాలతో నిచ్చినను, (పళస్త 
మైన చందినిఅ త్తరు క మొ! 10 చుక్కలు చక్కెరశేళలీ అరటి 
వండుతో పుచ్చుకొనినను సెగరోగము నిక త్తించును, లేళొబ్బరి 
శాయ నీళ్ళలో దీని చూర్ణము గలిపి యిచ్చిన విడాహాము కట్టును, 
'వేసవికాలములో స్నా నాన-తరము ఈ మూర్ష మువంటికిబూసికొనినను 
"లేక గంధము బూసికొనినను చలువ జేయును; అమితముగ చెమట 
'బట్టకుండ జేయును; సుగంధముగ, మనోవారముగ నుండును. మంచి 
గంధములో బోకతికర్ఫూరము, కచ్చ్య్భూరములు, కలబందరనము 
కలివి వట్టువేసిన మేవావాతిపు నొవ్వూలు నిమ్మళించును, మంచిగంధ 
ములో రనకర్పూరము గలిపిపూసిన పొక్కులు,గడ్డలుఅణగిపోవను. 
చూర్షపు మోతాదు 2 మొదలు క అణాల యొత్ర్తువరకు, కపొ 
యపు మోతాదు. 1 మొదలు $ తులముల యొత్తువరకు,. దీనితో 
చందనాది చూర్ష్మము- చందనాది తైలము తయారుచేయుదురుః 
ఇది (ప్రమేహము, శగరోగము, కుసుమరోగములు మొదలై న రోగ 
ములయందు మిక్కి-లి వుపయోగకరమైనది.. దీని గంధము సువాన 
నగా నుండి దుర్గంధము. లేకుండ జేయును, 


మ-చినూతి సీళ్ళు:__కియ్యనినూతి నీళ్ళు చూడుడు, 
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ప ాలపవాననిన 

నుంచినూనె:--నూ నె చూడుడు, 

మంచుగడ్డ దీని నీళ్ళు:__169 & 108 ౪316. చల్లగనుండును, చలువ 
జేసి వేడి జేయును. శార్టమునకు (160), పొట్టప బల మిచ్చును, 
జీర్ణశక్తి గలిగించును. మంచుగడ్డ ముక్కలు నోటిలో వేసుకుని చవ్చ 
లించుచుండిన వాంతి విశాశము, డాహము చర్చి, నోటి వెట 
ర్వాక్తమువడుట కళ్చిను. మంచుగడ్డముక్కలు వేరవికాలములో మగ్చ 
శ్రులు, సోడాలు, పావశములలో వేసి పుచ్చుకొనిన చల్లగ మనో 
బారముగా నుండును, నారి జ, నిమ్మ. బత్తాయి రనములలో వేసి 
వంచ గారికలివ పుచ్చుళొనిన దావాము కట్టును, మనస్సుకు హితవు 
గను ('ప్రాణనుకకు నతుష్టిగా నుండును, జ్వరము హెచ్చుగా 
(119% 16గ03౯7109) యుక్నవ్వూడు రబ్బరుకుచి (109 030) లో 
మంచుముళ్క.లు వేసి తలమివను. నొనలురూదను 'వెట్టుచూడిన 
'పెచ్చుజ్వరము (ఆగ౧౧౩౯౭1౮76) తగ్గును, సన్నిపాత జ్వరమునందు. 
వరాశరగ్గించును,_ విస్తారము. వేడివలన తలనొప్పి, తలపోటుగా 
యున్నవూడు మంచుగడ్డ ముళ్ళ లు రబ్బకుకంచిలో వేసి తలమిదను, 
నొనటమిదను మెళ్టుదుండిన నయమగును, మందుగడ్డ ముక్క_లు 
విస్తారము. నోటిలో వేసుకొనుచుండివ, గొ. తుకనొప్పి, దగ్గును * 
కలుగ జేయును. వండ్లకు జబ్బుచేయును, దీనికి విరుగుడు వటికి పంచ 
చార తేనెగలివిన నీకుల్లి పాయల రసము. 


నుంచునీళ్ళు: 06౪ ౪818. మిక్కిలి చల్లగ నుండును. (శ్రమను 


బోనణచును, సన్ని పాతద్వరమును, ఇ్వాన, శాస, మ్యూశికృ్యభము 
వీనిని గొట్టును. జకరదీ_ప్తి వణచును. 


మంజిష్ట:...గి౮018 0076110118. గి. 43౧11512. ౬౧9. 86౧081 0౯ 
10613౧ ౧౭666 [006 సంజ మంజిష్టా నాశన, .ర శ్రాంగ్‌* 
హిం మజ్లీచ్‌,. దీని చూర్శము లేక కషాయము కొద్దిగ చేదుగ్య 


నా. 
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వగరు తీవిగ నుండును; కాక జేయును; కష్యోజేకము, 'వ్రణము, 
జ్వరము, మేహము, మూలవ్యాధి, రశ్వాతిసారము, విసరి, విష 
దోవము, నేత్రరోగము వీని నణచున్కుు శ్రీ కూని రోగములను 
పోగొట్టును. స్ర్రీల బుతుర_క్షమును, (ప్రనవమైన_ ్ర్రీల మైలర క్ష 
మును వెడలించును; శుద్ధిపర చును; కంఠ న్యరమును బాగుచేయును, 
శరీరకాంతి నిచ్చును, ఉదరము, కామిల, అతిమ్మూతిము, శిశువుల 
న్లేవ్మరోగము వీనిని హరించును, చూర్ష్మపు మోతాదు పూటకు 10 
మొదలు ౨0 గోధుమగింజల యొత్తునరకు, కషాయపు మోతాదు 
పూటకు 8 లేక 4 తులముల యొత్తుచొవూన దినమునకు రెండు 
పూటల నియ్యనగును, 


మండమను గంజి:--గీ 80/1 0% 04౧66, ఒళ భాగము బియ్యములో 
14 భాగములు నీరుబోసి మెతుకులు లేనటుల ఉేడిక్రి.చినది మండ 
మని చెవృబడును. ఇది (త్రిదోమములను పారించును;ు అనులోమ 
వాతము, దాహము, ఆయాసము, దోషము వీని నణచును; జీర్ణము 
జేయును; ధాతువ్రలకు బలమును, సౌమ్యతను, అగ్నిదీపమును, చెమ 
టను గలుగ జేయును, 

మందార ఇెట్టు:..-11013065 7058 91౧6౧815. 6౧౮. 00108 [086 01 
5[06-110౪/61 1801. సం* జపా ర్ముదపువ్చ, హిం* గుడ్‌ హల్‌ 
దీనిని డాసాని'చెట్టనియు. సందురు, దీని ఆకులకు అముదము పూని 
వెచ్చ జేసి గడ్డలకు వేసిన మృదువువరచున్యు అణగ గొట్టును; నొప్పి 
తీయను. అకుల వసరు లోవలి కిచ్చిన మూత్రబద్ధమును, మూలే 
కృమును పోగొట్టును; వికేచనము. జేయను? దీనిచేరు నూరి 
నువ్వులనూనె గలిపి యిచ్చిన శ్రీ రక్తస్రావము కట్టును* 


మోశాదు గచ్చకాయంత్య ఆకువనరు మోతాదు $8-క తులముల 


మాం 


( 
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మందార పుష్పము:___5౯[0౪/815 0% 60, దీనిని డాసాని పుష్సమని, 
జపొవువ్సమని అందుకు వీని శేసలతో చేసిన తేలిక కషాయము 
గాని. పాకము (5/740) గాన బృాదయమునకు బలమి్బునుు 
మృువువర చును; అప్యాయత నిచ్చును, 'తాపజ్వరములో నియ్య 
నగును; వైఠత్యళాి, మేహశాంతి జేయును; మూూశ్రపు మంట 
'త్రకృఛము వీనిని మేఢ్రము, యోని. వీని మంటను, నొవ్పివి, 
అణచును, అలివ్ర ఆయులు (011/6 011) లో గాని కొబ్బరినూనెలో 
గాని నూనెకు నమముగ_ పువ్యులరనము' బోసి. సీరిగుకువరకు గాచి 
తలప పూసుకొనుచుడిన 'వెళడుక లెకుగురు, ఈ పువ్వులు కంకి 
నే3లో వేయిాచి యిచ్చిన స్త్రీల బుతుక క్త్మస్రావము కట్టును, ఈ 
లు ఒకటిగాని, రెండుగాని ఉదయపు పూటలను 5-6 దిన 
ములు తినిన కన్యలు బుకుముతు లపకురు. కషాయపు మోతాదు 
91 మొవలు $ తులముల యొత్తునరకు, దీని పువ్వులను నలివి పేను 
కొరికినచోట దినముశకు రెండుమూకునూర్లు కక్తుచుీక అది 
మౌని వెండ్రుకలు తిరిగివచ్చును, 


మట్టగిడన:. క[6 $00108 గ3౧, దీని మాంసము కమిలిన 
పేదిగనుండును. 'తేలికగ జీర్ణమగును. వేడి జేయును, హృదయము 
నకు బలమి చచ్చును, అరుచి, “జ్వరము, ఉబ్బు, వీని నణ మను, పీ, 
మునకు వేడిబుట్టించును. వీర్య్యృద్ధి బలము నిచ్చును, పథ్య మైనది, 
మట్టి తై లము:---౯6170166గ 0 00% 01%. ఇది భూమిలోనుండి, 
తాళ్ళలోనుండి బయలు బేరును, మండునట్టి వదార్థము, దీనిని లోవల 
కిచ్చిన కాక జేయును; గురడాల (క16406)/5) వైన వనిజేసి మూ,త 
మును అధికవరచును; ఉబ్బువ్యాధి (86-061) ని వానొట్టను, 
దీనిని లోపలికిచ్చి వైవ పూయనగును, మోతాదు 80 చుక్కలు 
వదయిన జిగురుగలవ స్తువు(!గ౮011366) పైన వేసిగాని వంచడారవె న 
న్నా 
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"జేసిగాని యియ్యనగును. లోవల కిచ్చిన కడుపులోని నాడాపామును 
ఆంపును, వారమును, ళూలలను పోగొట్టును. మోతాదు 10 
'మొవలు 80 చుక్కలవకకు జిగురుకల పదార్థము. (14౮0011006) 
'వైనవేసిగాని, వంచదారనై నగాని యియ్యనగును. వైన మర్దన 
"జేసిన వాతపు, మేవావాతపు నొవ్తూలు, మూర్చ, అవస్కారము 
(౧/51618). వతవాతము నివృ త్తించును. దీనిని మైన ఫూసిన 
చర్శరోగములు, రసిశారు. పొక్కులు (6026౧28), .[వణములు, 
కుళ్ళు మురికి నణములు, 'రాచపుండ్లు మూనును, దీనిని నబ్బులోగాని, 
నూనెలోగాని గ్లినర్వైను (61/09/1౧06) లో గాని, కలిపిగాని, నట్టిది 
గాని వైన పూయనగును, 

మట్టుబచ్చలి:-...బచ్చలి చూడుడు. 

మడుగునీరు:... గొంగితే ౪816. చెరువు నీరు కూడుడు, 

మడ్డి పాల:---తురుమ్క ము. చూడుడు, 

మణిశిల:___గి68|987 01 96 00116౧1. సం* మనస్సిల్క, న్వైపాల్కీ 
కునటీ, హీం4 మనళిల్‌, చేదుగ, కారముగ నుండును; దీనిని లోవ 
లికి పుచ్చుకొనుటకు శుద్ధి చేయవలెన్కు అనగ ముక్క-ల్మక్రిద కొట్టి 
గుడ్డ 4 మడతలు వేసి అందులోనుంచి డోలాయంత్రమున సున్నపు 
నీటిలో ఒక రూము వండిన శుద్ధియగును. మోతాదు 1-8 గింజల 
యెత్తు. దీనిని వైన బూయుటవలన గజ్జవి, కురుపులను, దద్దురు రోగ 

"మును బొట్టుంచుకొ నెడుచోట బుస్పైడు చర్ముకోగములను వారిం 
చును లోనికి బుచ్చుకొనిన వేడిచేయును; భూతజ్వరమును, ఇతర 
జ్వరములను, విషమును కఫవాతమును, కుష్టును బోగొట్టును; 
'చేవాదార్థ క్‌ మిచ్చును; కొన్ని జెమధములలో నుపయోగింప 
బడును, క్రమముగ శుద్ధి చేయనది యుపమోగించుటవలన అనే 
దోషములు కలుగును. దీనికి విరుగుడు అవ్ఫపాలలో తేనెవేసి మూడు 
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దినములు జీవించిన శుద్ధిచేయని మణిశిల జేకవలన గలిగిన వికార 
మణగును, శ 


మదనగడ్డి: డీ 8071 01 07855. దీనిరసము లేక కషాయము. వెగ 
టుగ చేదుగనుండును; వాతము, న్లేవ్మము. విషము వీనిని హరిం 
చును, రసముయొక్క_ మోతాదు 2-8 తులములయెత్తు. కపాయపు 
మోతాదు 21 మొదలు క్‌ తులముల యొక్తువరకు, 
మదనబుడతనీడ:౬... 50680006 1130168. ౬00. 5080097 
001100 ౪/666. సం4 మదనఘంటా, హిం* మదనఘంటి, దీని వేరు 
పొలసుగంధివేరు రుచి గలిగియుండును, దానివలెనే పని జేయును, 
శత్వమును మంచి స్థితికి మార్చును; ర_క్తమును శృభవరచును; 
దీని వేరు కషాయము. పూటకు 21 మొదలు $ తులముల యొత్తు 
చొప్పున దినమునకు రెండుపూటల నియ్యనగును. దీని విత్తులు 

_ ఇంద్రియవృద్ధి "జేయును. | 

మదనానబ చెట్టు: 081108 ౨౭౧8౪8. 6౧9. గి౭౧8/8 (766. నా 
నలికాదళ, వరండదిర్చిటాా మధ్ధుకర్క-టీ హిం* పోమైయ్యా, 
అండఖర్బూజూా, బొప్పాయి చెట్టని య-దురు. దీనిఫువ్వు నలిపి ఉను 


కొరికినచోట రుద్దిన మానును, కర్‌ దినములు రుద్దవలెను. దీని న 


మానుపాలు 2-8 సార్లు పూసిన తామర, గజ్జి, చిడుము మానును; 
ఈపాలు న్లీహా (50166౧), కార్టము (9౧ వీనిని, "చెరుగుటను 
పోగొట్టును, ఇందుకు 60 చుక్కల పాలలో సమముగ వంచచార 
కలిపి దానిని మూడు మోతాదులుచేసి ఒక దినమునకు ఇయ; 
వలెను, ఈవ కారముగ నిచ్చిన అగ్నిమాంద్యము మానును, ప చ్చి 
శాయటెచ్చి నిలువున క _త్తితో గీతలు పెట్టిన పాలుకారునుు ఆపాలను 
ఒక చివృలోగాని, గాజుగిన్నెలోగాని తీసుకొని శాలుచున్న యిసు 
కలో ఇెట్టిన 'కెల్లని చూర్ష్యమగును; ఇట్లగుటకు 24 గంట లుండ 
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శలెను, ఈచాక్షము వెద్దవా్యడకు 1 మూరు 8 గోధుముగింల 
'మత్తుచొప్పూన, వంచదారతోగాని, పాలతోగాని లోవలి కియ; 
చచ్చునుగాని భోజనానంతర మియ్యవలెను. వచ్చికాయనుండి తీసిన 
'పాలవంటి రనము మిక్కిలి జీగ్ణశ్తి నిచ్చును; అన్ని సూంద్యము 
(0౪80609813). మిద బలముగ పనిజేయును పాలవంటి రనము 
యొక్క మోతాదు పూటకు 80 చుక్కల చొవ్వూన దినమునకు 
8-8 సార్లు నియ్యనగునుగాని (వతిసారియు కొద్దిగనీళ్ళుకలిపి యియ్య 
వలెను ఆకనము కాయనుండి తీసినతోడ నే పుచ్చుకొనవ లెను;నిలువ 
యుండిన త్విరగ ఇెడిపోవ్రను;ు ఈపాలు గ్రానులోనే యుంచవ లెను; 
ఈపాలు మర్దన చేసిన లేలువిమము వాకంచును; అపాలు లోపలికిచ్చిన 
కడుపునొప్పిహారించును; కొద్దిగ విరేచనము కేయునుగాని గర్భిణులకు 
ఇయ్యకూడదు; ఎందుచేతనన వీనికి బుతుర క్రము జారీ చేయుగుణము 
గలదు, గనుక గర్భస్రావమును గలిగించును, ఈపాలు మై్యప్రశారము 
ఇచ్చిన క్రిమిరోగమును బారి/చును. వచ్చిశాయ స్త్రీలు వండుకు 
తినిన పాలువడును. దోరకాయ చ్యక్రములుగకోసి యెండించి 
చూర్షించి యిచ్చిన అగ్నిమాంద్యము (0౪50690518) హరించును. 
మోతాదు 5, మొదలు 90 గోధుకుగింజల యొత్తువరకు, వచ్చికాయ 
కూరివండి తినినను కాక జేయును; వాతమును, వంటినీరును హరిం 
చును వచ్చిశాయను కొబ్బరికోరువలె తీసి కట్టినను. కమ్ము 

వుడికించి దంచికట్టినను, వృమణముయొక్క_ వాపు ([౫640016) 
నొప్పి నయమగును, హృదయము, పొట్ట వీనిలోని 'చెడువేడిని 
పోగొట్టును; శ్ర్రీలకు పాలువడును; పొట్టకు నష్టము కేయును. దీని! 
విరుగుడు పండు చూడుడు, కాయనుగాని, చూర్ణ మునుగాని మౌంగ 
ములో వేసీ వండిన త్వరగా మెత్తగ నుడుకును, అకులు దంచి కట్టిన 
వనుగుకాలి గోగము నివృ త్తించును; మరియు నీవ్యాధికి చేరు 
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కొన్న దీని రసము పూటకు 8 మొదలు క గోధుమగింజలయొత్తు 
మోతాదుల చొవ్వున మాత్రలుకట్టి యియ్యనగును, ఆకులు మైన 
వేసి కట్టిన నరముల సంబంధమైన నొప్పులు మానును. అకులు వేడి 
నీళ్ళలో ముంచిగాని లేక నివ్వూలమిద వెచ్చచేసిగాని నొప్పిగల 
చోట వేసి కట్టవలెను, గ 
నుదనానబవండు:_-గ/011 01 ఢం... ఈ వండు తియ్యగ, స్వాదుగ, 
రుచిగ నుండును, చలువజేసి _ నీరుపెంచును, శరీరతత్వమును 
మార్చును, రక్తస్రావము, రక్తమువడు మూలవ్యాధి, మూత్ర 
ద్వారమున పుట్టిన (వణములు, పుండ్లు వీనిని నివృ్తించును, 
అగ్ని మాంద్యము ( ౪5౧6౧512 ) ను పోగొట్టును. వ్రతిదినము 
ఉదయమున బుచ్చుకొనిన విరేచనబద్ధ (వ్రకృతి మారును, పురా 
ణపు సీళ్ళవిలేచనములు కట్టును. రొమ్ములోనుండి ర_క్రముప టెడు 
వ్యాధికి మేలు జేయును, . కాకనణచును, మూలవ్యాధిని “శమింవ 
"జేయును. .హృదయమునను, పొట్టలోను జుట్టిన' దుష్ట వేడిని అణ 
చును, అలన్యముగ జీర్ణమగును. కఫనాతములను బెంచున్కు చలువ 
శరీరులక్లు జబ్బు జేయును; కడుపు నిండుగనున్నప్పూడు దినిన జ్వరము 
చెచ్చును, దీనికి విరుగుడు శొంఠి, వివ్చలి, మిరయాల , చూర్ణము 
'శేక కషాయము, వండుగుంజు వంటికి పూసిన 'పేలడము మానును, 
పండులోని విత్తులు (కిమిని: హరించును. వీని చూర్ష మియ్య నగును, 
"మోచాదు 1/2 అణా మొదలు 1 అణా మొత్తువరకు, 
& ౧7౭087౯6 107 5గ౧0109. ఇది నల్లమందు 
పుగాకు కొద్దగంజాయి తుమ్మాాకు వగయిరాలతో చేయుదురు, 
మతుజేయును. దీని పొగ "జీహామును శుమ్మింవజేసి సీరన 
వరచును,. ర_క్తమును, ఇంద్రియమును వారించును._ వర్జనీయ 


మైనది, 


మద్దత్తు;___.0౧14౧ 
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మద్ది చెట్టు: తెల్లమద్ది, నల్ల మద్ది మాడుడు. 
మద్యము:---11౮01 0౯౭801. సం మదిర్హా మద్య, హ్‌ిం4 
చారు, అనగా సారాయి, ఇది తాటి యీత, కొబ్బరికల్లుతోగాన్ని 
'జెల్లముతోగాని, ఇవ్పపువ్వుతోగాని ఇందులో మేలయినది (ద్రాత్ష 
వండ్ల తోగాని తీసినది. వగరు, చేదు, కారము గుచులుగలది, 
శాక, వైత్యము జేయును, _ దీనిని మిరేముగ బుచ్చుకొనిన జఠర 
దీప్లి, శాంతి, ఆరోగ్యము, ఆయుర్వ, ఎది చేలిక, సంతోమమ్మ,తుష్టి 
పుష్టి వీని నిచ్చును, శ్వాస కాస్స కమ్ము నేవ శ్రమ, వాతము, 
విచారము వీని నణచును [వణములను, గాయములను మానును, 
విరిగిన యెొముకలను, మాంసమును అతుకుళొన జేయును, అల 
సట్క అయాసము వీనిని బోగొట్టును. విరేచనము _ జేయును, 
కర్థ్య'న్మేలేర్యదియమ'లకు బలము జేయును, సాహసమును, థ్య 
మును గలిగించును. నిద్రమేలుకొనువారికి, ని్యజేచ్చ గలచ-రికి 
చిక్కినవారికి, బలసినవారికి అనుకూలముగ నుండును, జ్వరమును, 
రక్తవై త్యమును._ హోెచ్చించును._ అమితముగ. బుచ్చుకొనిన 
బుద్ధిని జెంచును. దృష్టిబలమును వొగొట్టును. వీర్యనష్టము 
"జేయును, జేహము శుష్కింప జేయును, మరియు పలువిధము 
"లైన రోగములను దెచ్చి శ్నీఘ్రముగ జంపును.. దీనికి విరుగుళ్ళు 
11 సీరు కలిపిన తేనె ఏ వసకిషపాయము, క నిమ్మువండ్త రసము, &తర 
వాణి, మరియు నీరుకలియని సారాయి కాలిన (ప్ర దేశమందు 
'వెంటనేపోసి తడుపుచుండిన మంట, తావము అణగును. వాలము 
'జేయనివ్వదు. విస్తరించి పుండుగాకుండ జేయును, ఇరుకునొవ్సీ, " 
వతువాతము, నొవ్పూలు వనికి నొప్పిగలచోట లేక వాతముదేత 
ల భాగమున మంచి(రెండు మూడు వంటలది) సారాయితో 
స రుద్దుచువచ్చిన అవి నయమగును, _ సాఠాయిలో 
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అనగా 1/2 మొ! [ కొన్సులో $ మొ! 10 చుక్కల ఎరకూ 
(ఈణ౧౧౦1641౧6) కర్పూరపు అరకు వేసి యిచ్చుచుండిన కలరా 
విరేచనములు, అజీర్మవిరేచనము కట్టును. కొత్తగా కాచిన మద్య 
ము (సారాయి) కంట పాతది శ్రేష్టము, 
మద్యము వర్చింవవటసినవారు:-- ₹0099 ౪/10 ౩[౦614 2౪016 
61౧11009 110607. కష్ట , మేహము, విదోవము, చృక్తవై త్యము, 
జ్వరము ఈ రోగములు గలవారును ఎండదెబ్బ, గాలుపు తగిలిన 
వారును, నై త్యరోగుఖును, మిగుల అన్నము దినుటవలనను, మిగుల 
జలపానం బొనర్భ్బుటవలనను కడుపుబ్చియుం'డొడు వారును, అన్నము, 
భజించినతోడను, దర్చలులును, హృృద్రోగము గలవారును మద్య 
పానము జేయకూడదు: ఫ్‌ ల 
మధ్యమపంచ మూలములు:-__. 060600110౧ 00661210 5 00/5, 
ముత్తువ పులగము, గళ్టేరు ఆముదపు వేరు, అడవివెసర, పిల్లి వెనర 
ఏని వేళ్ళు లేక సమూలముల కపాయముగాని, చూర్శముగాని 
కఫవాతముల నణచును, ఆరోగ్య మిచ్చును. _- మలాదులను 
'భేదించును, 
మధితమనుచల్లు:- తీ 501 01 8౮1197 గ||౬ చల్ల చూడుడు, 
మధుశర్క-ర:---చిన్ని పువ్వుల తేనె చూడుడు, 
మను బాల:._....7/1000018 8250000808. నం జీవంతి, అంధత్రి అంత 
పాచక, హిం* అంతముల్‌, జంగ్సీపిశ్వాన్‌ . దీనిని వెరిపాలయని, 
పౌలగురుగు అన్మి పాలకూర ఇెట్టని అందురు, నన్నముగ పొడవుగ 
నుండు అకులును, పాలుగలిగి తీగ్యెపాకెడు చిన్నచెట్టు తెల్లని 
పువ్వులుపూయును, దీని వేళ్ళు సన్నముగా చీపురుపుల్లలావున 
గుత్తి గానుండును, దీని అకు, వేరు కషాయము లేక ఛూర్ష్వము 
వెమటబుట్టి చును, (9130౧06410), కొద్దిమోతాదులుగ నిచ్చిన 


కంప వస్తుగుణదీపిక 

(డేసలయందు బుట్టు (గ్రహణి రోగమును కట్టును, పెద్ద మోళ్చా 
'దులుగ నిచ్చిన వ-ంకి జేయును, యిపిశాక్యునా (1066200408) శ్ర 
సనమానముగ _ పనిజేయును,_ యీ వేళ్ళను మెత్తగానూరి అ్య 
పాలలో గలిపి యిచ్చిన వార్థతులయి. "పెట్టుమందు. వడిపోవన్న, 
దీని అకునుగాని, వేరుగాని మెటత్తగదంచి కట్టిన 'నేతరోగములు 
“నయమగును. దీనివేరు కషాయము. దగ్గును, వగర్చుతోకూడిన 
దగ్గును నివృత్తి చును. 'సెగరోగమునకు మిక్కిలి మేలు జేయును, 
దీని ఆకుతో వండిన కూర తినిన వై నజెప్పిన సుగుణములు గలిగి 
యుండును. కషాయపు మోశాదు 2-1/2 మొదలు 5 తులముల 
ఎత్తువరకు, చూర్ణపు మోతాదు 1/8అః మొదలు 1అ| 
ఎత్తువరకు, వాంతిచేయించుటకు యిచ్చు మోతాదు 8 అ॥ మొదలు 
శీ అః ఎత్తువరకు, స్వర్మజీవంతి చూడుడు, 

మనుబోతు మాఎసము:.-క్‌1680 001800 0౯౪14 0641140 


బలము నిచ్చును. అమితముగ బుచ్చుకొనిన వేడి కేసి (గ్రవాణిరోగ 
మును బుట్టించును. గురుత్వముగ నుండును, న 


మనుష్యుడు: [48౧ 0౯ ౪౦౧౧౭౧. మట్టిలోటిండి చీ!పోకుండ నున్న 
మనిషిప్యురె (51641) చూర్షము జేసి సుమాగు అణాయెత్తు చొమ్రాన 
సుమారు పొవుతేరు. (20 తులములయెత్తు) ఆవుపాలలో గలివి 
స్రీ వెలుపలయున్నషూడు. మూడు. దినములు (ప్రొద్దుటపూటల 
సిచ్చిన గర్భము. నిలుచును. వంధ్యాదోవము. నివ _త్రించునుః 
వథ్యము నెయ్యి, పాలు, అన్నము తినవలెను, మగవారికి విచ్చి 
యెక్తిన అదుదాన్‌ మ్యూర్రము, అడుచానికి. విచ్చియెత్తిన మగవెన్‌ 
మ్యూత్రమును (త్రాగించిన నయమగును. మనిషి. చెవిలోని గలిపి 
మైన పూసిన లనిశాయలు మూనును, మనిషిశ్నత్తము,. ఆర మకీళా 
లేశ చుక్క అవుసాలలో వేసి పుచ్చుకొనిన సాషసుడు, నిర్భయరు 


న్‌ా. 


గ. వస్తుగుణ దీపిక కం08 


అగును, చచ్చినవాని యెముకను భన్మముచేసి నశ్యము చేయించిన 
శ్రాకీచమ్మా సలు, మూర్చలు, మానును ఆ భన్మముయొక్క-_ పొగ 
కూడ వట్టవలెను, మనిమి. గోళ్ళభన్మము మొగవానికి తినిపించిన 
వళ్యుడగును, మనిషి. వెంట్రుకల్కునూ నెలోముంచి కాల్చి మసి జేసి 
చానిని గాయములో పెట్టిన ఎలుక, విల్లి, దుప్పి, పులి వీని కాట్ల 
'చినము హరించును. బహిష్ట అయిన క్రీ మూర్చ రోగిని మూర్చ 
యున్న మూడు మాట్టుకొనిన్న మనార్ళ నివారణమగును రుతిమతిమై 
త్రీ రమించివీ పురుషుండు వందయై నిర్భాగ్యుడైై ఫోన్లను కళ 
శాంతులు నళించును, మనిషి మెదడు రెండు గురివింద గింజలంత 
విమజాతి పురుగు శాటువ్వై అంటించిన విమము. విరుగును, మొదటి 
సారి యూడిన విల్ల వాని దంతము లేక వన్ను (క్రిందసడకుండ జగత 
చేసి వెండితానీజులో వెట్టి స్రీ తిన యొద్దనుంచుకొని సంభోగము 
చేసిన గర్భము కాకుండును, అట్టి పంటిని లేక దంతమును నూరి 
పొముకాటువై న బెట్టిక విమము విరుగును,. బాధ లేకుండ , నూడిన. 
మనివీ. దంతిమునై న వడ్లంగివిట్ట క్క. వెంట్రుకలు చుట్టోట్టి నిద 
బోవ్చచు-డు మనివీ. తేల్మక్రిందనుంచిన అమనిషి. ఆదంతమును తీసి 
'వేయువరకు నద్ర మేలుకొనడు.చనిపోయినవాని ఎముక దగ్గరనుంచిన ' 
వాతు శికజ్వరము కట్టివోవును; అ యొముకను నూరి చూర్షము'ేసి 
నశ్యము చేయించిన నిద్రవచ్చును, బహిష్ట అయిన" ్త్రీా యొక్క 
బుతుర_క్రమును 'వెర్రికుక్క శాటువైన బెట్టిన చానివివమము విరిగి 
పోవును శశ్వేతకుష్టు మచ్చలపైైన' పూసిన అవిమానును, మూల 
శంక 'ర_క్షమును కుక్క-తినిన దానికి వె యెత్తును,యనివీ. యింద్రియ 
మును 'శ్వేతకుష్ట ( ెల్లబొల్లి ) మచ్చలవై న బూసిన అవిమానును, 
మనిషీయొక్క, యుమ్మి గాయమును మాన్సునుు జంతు విమమును 
విరుచును: మనిషి మ్యూతము మరగబెట్టి నొప్పి, పోటుగ్గల కాలి 


సం వస్తగుణదీపిక్‌ 


(వేళ్ళను అమూత్రముతో తడిపిన లేక కడిగిన నొవ్పూలు, పోటు నిమ్మ 
భించును; ఆ కాచిన మ్యూలమును లోవలికిచ్చిన యెటువంటి. వివ 
మైనను విరిగిపోవును. కడుపులో బల్లయున్న మనిపీ. తన మూశ్ర 
మును (పొద్దుట పూటలను ఇరువై యయిదు తులముల చొవ్వున 
10-15 దినములు పుచ్చుకొనిన బల్ల కరిగిపోవున్లు, అయిదారు సంవ 
శృరములలోపు ఈడుగల పిల్ల వాం్యడ మూత్రముతో ఉదయము 
లను కండ్లు కడిగిన కండ్ల కలకలు నయమగును, ఈ మూత్రము 1-1 
కౌన్సు (02)ల చొప్పున యిచ్చుచుండిన సన్ని పాతఠజ్వరమును నివృ 
_త్తించును. మనిషియొక్క_ మూత్రము పొముకర చిన వెంటనే 
యిచ్చిన పొమువిమము వారించును. కాలిన దేశమును తనయొక।. 
గాని యితరులయొక్క-గాస మ్యూతముతో తడిపిన నుట అంగి 
పోవును, వెటనే తడివిన పొక్కు. పొక్కఒకుండును, మైన చెప్పిన 
యూడుగలబిడ్డల మూత్రములో మెత్తగ కాల్చిన లేక వ్రాలి 
తము చేసిన వీడక బూడిదను కలివి కాలిన పుండుమైన పూసిన 
* నొవ్పి, పోటు అణగి శీఘ్రముగ మానును. 


మయిలతుత్ధము దీని భన్గుము:- 069౫ 91౧౧89, 8106 ౪1110 
0 88100816 0 00౧౧6? & 118 080/౧. సం4 తుద్ధ మయూర 
గ్రీవక, తామగర్భ. హిం4 నీలాతుతియా, ఇది భూమిలో పుట్టును. 
మరిన్నీ రసాయన శాశ్ర్రరీత్యాకూడ తయారు'చేయుదురు, కారము, 
వగరుగనుండును, దీనిలో త్మామము గంధకము యుండును, దీనిని 
మయూరి తుత్ధమందురు, దీనిని యితర వ స్తువులతో కలివి పైన 
పూయుటవలన దుష్టవణములు, దురద్క గజ్జి కుష్టు వీనిని వారిం 
చును, దీనిని నేయి, తేని వేసి నూరి అవి యిగిరిపోవ్రవరకు నూరి 
ఒకగరిలో వేసి కాచ్చి దానిని కలిలోగాని, కడుగులోగాని, కి దిన 
ములు వుంచి తిరిగి కాచిన శుద్ధియగును, దీనిని. లోవలికిచ్చుటకు 


వస్తుగుణదీపిక 50ిక 


వ్రవయోగించుట మంచిది. దీనిని (తాగిన అనుపానములతో గే 
వాతరోగములు మొదలగు అనే! రోగములకు వాడవచ్చును, 
దీనిని లోపలికిచ్చిన వమనమునుు, విరేచనమును గావించును. దీనిని 
తయరోగముయొక్క_ (పారంభమునను, నల్ల మందు విమముగా తిని 
నప్పూడును, అమితేముగ తిండితిని యూపిరినలువక్‌ యుండిన వ్రూడును, 
రద్రవాతము (ఉ?౦౧|6౧/) వచ్చు చిన్నెలు కనువడినవ్వూడును, 
దీనిని లోవలికిచ్చిన వెంటనే వాంతిచేసి మేలుజేయును. ' వాంతి 
యగుటకు మోతాదు 1 అణా మొదలు 1 అణా యొత్తువరకు, 
ఎనిమిది తులముల యొత్తు నీళ్ళలో కలిః ఇయ్యవలెను. మోతా 
"జెక్కు వమన అ నేకవిశారములను బుట్టించును;, చంపును, దీనికి విరు 
గుళ్ళు 1 పుల్లనిమక్టిగ, నిమ్మశాయ రనము, 8 వరిపేలాలనువేసి 
వీసికిన నీళ్ళు. ఇందులో బేనినై నను మూడు నాలుగు దినములు 
యియ్యవ లెను, దీనిని క్రమముగ శుద్ధి జేసి 'చేసినభ నమును శవిం 
చినళూలలు, అమవై, త్యము, కు ప్తం శ్వాస్క శాస, వీనిని హరించును, 
వెన్నతో శేవించిన దురద, విమము, కుస్తులను, వాయువిడంగ 
చూర్షముతో సేవించిన ్రిమిరోగమును, తమలపాకుల రసముతో 
జీవించిన కఫరోగమును హరించును, ఈభ స్మమును తేనెలో గలిపి 
అంజనము చేసిన దారుణమైన న్మేతరోగములు నివారణ మగును, 
అముదములో గలిపి పుచ్చుకొనిన విశేచనమగును. 
మయూరతుత్ధము:--- అనగా మైలతుళ్ధము చూడుడు, శ్ర 
మయూరశిఖ:.... 0610918 6/154812 & ఉీర1800401 ౧౧6|18౧8౦8౮|0౧, 
క09. [1181660 ౧8 నంశ మయూరశిఖ్క శిఖన్కీ తేక శిఖా, 
హీం* మోళ్‌ శిఖా, ఈ చెట్టు నెమలి జ్యువ లె నుండును. చేదు, 
తీష్కి వగరు రుచులుగలది;.. లఘువుగ. నుండును వైత్యము, 
'గేవ్మము,. అతిసారము, మూలవ్యాధి, నీరసము. దగ్గు యయ, 
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గొంతుకలో పుండు అగు రోగము వీనిని బోగొట్టును; బలము 
"జేయును గాయమును మాన్పును, మోతాదు 8 అ।ః మొదలు 
కీ అః యెత్తువరకు నియ్యవచ్చును, 
మరాటి మొగ్గలు:..తీ 661810 2౧౧౧౦615180 ౧౮9. సంజ మహా 
శాస్టీ 9? మరవాట్టిక, హిఎ* మ'రేకీ,ఇదియొక ఇెట్టుపువ్వు( మొగ్గలు); 
లవంగ మొగ్గవలె నుండునుగాని వానికంయె లావుగ పెద్దవిగ 
నుండును; మత్తు జేయును; న్నిద దెచ్చును;విరేచనము కట్టును; నొప్పిని 
పోగొట్టును; వీర్య స్తంభన జేయును. వీనిని పాలలోకలిపి నియ్య 
నగును, ఒక మొగ్గ దానిలో విత్తుతో నూరిన చూర్షము ఒకసారి 
నియ్యలేగియుందును. కూరలలో శనక్థూసళు మసాలా వస్తువు 
లలో నొకటి, " ౯ 
'మరువము:__.54/661 ౧౧౩౧౦౧2౧0౧. నం మరువక గంధపత్ర. హిం* 
మరువా, యివి మంచి సువాననగల మొక్క-ఒలు, వీనిని విస్తారముగ 
"వెంచుదురు. సువాననకొరకు త్తు శిరస్సున ధరింతురు. మనస్సుకు 
నంతోవమును, . అనందమును కలుగ జేయును, దీని సమూలపు 
రనము లేక కషాయము లేక చూర్మము సువాననగలిగి వగరుగ, 
'చేదుగ నుండును; వేడికేయును పైత్యము గ్లేవ్మ తము; విషము, 
మేహము, శార్మ శ్రరోగము, తయరోగము. వీనిని బోగొట్టును 
మైత్య్యభమ, జాహము, తాపము వీని నణచును; వినేచనబద్ధము 
“జేయును, ఆకలి పుట్టించును, జీర్ణశక్తిని వృద్ధి జేయును. ఇం్మదియ 
పుష్టి జేయును క్యామేచ్భను వృద్ధివరచును: దీనిని త్తైలములో వేస్‌ 
కాచి వాడిన సువాననగలిగి మెదటి! చలువ, వెంట్రుకలను వృద్ధి 
నరచును, దీని అరకుకూడ మై వ్యాధులకు దీసిని నూనెవలె వ్రవయో 
గింతురు, రసముయొక్క.. మోతాదు పూటకు $ తులములయత్తు; 
శషాయపు మోతాదు 9 మొదలు 5 తులముల యొత్తువరకు; 
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కపు మోశాదు 8 అః మొదలు క అ! 'యెమ్తేవరకు, అరకు 


భూ 
మొ! 60 చుక్కలవరకు నూన (01) 5 మొక 10 చల 


వరకు, 

మర్ణ న:-అంగమర్దన చూడుడు, 

మర్దన వర్టింపవలసిన వారు:---] ౧096 ౪00 500016 8016 ౧౮9౦1౧0 
610061. వ్రైత్యరోగులు, జ్వరముగలవారు,. దాహము, ఆకలి 
'చీత సొక్కియున్న వారు, రక్తమైత్యము, (వ్రమేహాము గలవారు 
అంగమ ర్హనమును వర్టింపవలయును. | 

మర్రిచెట్టు: [100 1౧64108 & 6. 86౧9816౧89, క౧9. 82018౧ 
196. సం న్యగగ్రోధ, వట, హిం* బజ్‌, వజ్‌.. దీనిచెక్క. కపా 
యము. లేక చూర్ణ ము పుచ్చుకొనిన అజీర్ణము, జ్వరాలిసారము, 
ఉబ్బు వీనిని బోగొట్టును; బలముజేయును; అరిమూ్యూలజ్ఞాడ్యము 
నివ త్తించును, దీని గంధము చిరకాల కేవచేసిన శాయసిద్ధి, ఆయు 
ర్వ్రద్ధినిచ్చును, కషోయపు మోతాదు పూటకు 11/2 మొదలు 
5 తులముల యొత్తువరకు, గంధపుమో'తాదు 1 తులమెత్తు మొదలు 
$ తులముల యొత్తువరకు, చ-ర్షపు మోతాదు ఏ అః మొ! శ అ। 
'యొత్తువరకు క్‌ 

మ్యర్రిలకులు:.._.౬88౪68 0 ర. వీనిరనము లేక కషాయము వికేచ 
నబద్ధము జేయును;ర క్తవై త్యము నణచును; మేహశాంతి జేయును, 

మ్యరిచిగుళ్ళు:__. 0౮౧౮ 168౪799 01 6౦. 'వ్రణములను, నమన 
వినర్పులను మాన్సును; శావమణచును; నోటిపూతను . మాన్పును, 

మరి చెట్టుఫీడ:.__.5%366 01 60. జవ్వి చెట్టునీడ చూడుడు, 

మృర్రివండు:__.!్‌?011 0% 60. దీనిలోని విత్తులు మేహశాంత్మి వ్య 
స 

గ 1 సమముగ వంచచారగలిన్లి 


వాాయముంట 


కరి ద్ద వస్తుగుణదీపవిక 


పుచ్చుకొనిన ర_క్తనమనము కట్టును, మోతాదు పూటకు అరత్సు 
'మెత్తు మొదలు 'శులమెత్తువరకు, 


మృరిపాలు:---!/115 01 ఆ0. వీనిని లోవలికి శళ్ళుకొనో మేహ 

* ఇాంతి కేయును; కుష్టుకోగమును పోగొట్టును; వీర్యపుష్టి "జేయును; 
వీనిని పుక్కి-ళించిన నోటిపూత నిమ్మ్శాళించును. అరటివండు సగము 
ముక్క-లో నిలువున (వేలితో రంధ్రముచేసి చానినిండుగ మర్రిపాలు 
పోసి 10-15 దినములు ఉదయపుపూటలు పుచ్చుకొనిన వీర్యనష్టము 
కట్టును, వీర్యవృద్ధి, ధాతుపుష్టి "జేయును; సెగరోగములు నిమ్మశిం 
చును' కాళ్లు వగిలిన వానివైన పూసిన అవి మానును, (వ్రణముల 
వైన పూసిన వానిలోని పురుగులను జంపును. 

మ్మరియాకుల విస్తరి:-౯18119౯ 01 116 08౧18౧ 168౪68 దీనిలో 
భోజనము ఫై త్యము నణచును; విమదోవము, (వణములు, [మి 
రోగము, అతిసారము, వాణి కుసుమరోగము వీనిని వారించును, 
చలువ, దంతములకు బలము జేయును, 


మ్మర్రియూడలు:..._.ర008 01 080180 ౯66, వీని రనము లేక 
భూర్షము వగరుగనుండును; వైత్యమును, 'మేపామును అణచును; 
వీర్య పుష్టి జేయును; (శ్రీమిరోగమును, (గ్రవాణి, కుసుమరోగమును 
బోగొట్టును; అన్ని మాంద్యము, వాతము జేయును; దీనికి విరుగుళ్ళు 
1 ఇంగువ, తి జీలక(ర, 8 దాల్చిని'చెక్క, లవంగాలు వీనిచూర్ల ము, 
మర్రియూడలతో దంత ధాననము జేసిన దంతరోగములు మానును; 
రసనముయొక్క_ మోతాదు పూటకు 2-5 తులముల యొగ్తు 
చూర్ణపు మోతాదు 2 మొదలు క అ॥ యొత్తువరకు, 


మలుగుమిను:;___.5£61-1650 01. తేలికగనుండును; జరరమాంద్యము 
'శేయును నేత్రరోగములను జయించును, 
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మల్లి చెట్టు: అీ౭5గ)!౧౮౧౫ 98౧౧5080. £08. ౮౭5౧౧1౧6 0 8180181 
]35గా1౧9. సంఖ మల్లి శా వార్షిక. హింశ వాల్‌ఫూల్‌, దీనియాకు 
'లేక వేరురనము శ్కుక వృద్ధి జేయును; వాఠవై త్యము, ర_క్రదోనము 
వీనిని వారించును, వీని యాకులను కొద్దిగ వెచ్చ జేసి న్మేతములన్వైన 
"వేసి కట్టిన లేక అకులను దట్టముగ తలపై నవేసి కట్టినను కండ్ల 
'యొకుపులు మొదలగు నేతరోగములు నివృ త్తించును, దీని యాకు 
లను నూనెలో వేసి కాచిన ్రైలమునుగాని, అకవసరును నూనెలో 
'వేసి శాచిన క్రై లమునుగాని తలకు మర్చనకేసిన న్మేరగోగములు 
మానును, వసరు 2 వంతులు, నూనె ఒకవంతు ఉంచి పసరు (ఆకు 
రనము) ఇగర గాచవలెను. శ 
మల్లి పువ్వులు: --[10౪/675 060, ఇవి మిక్కిలి సువాసన గలిగి 
మనోహరముగ శిరస్సున ధరించుటకు మిక్కిలి . అనుకూలముగ 
నుండును, కామమును వృద్ధివర చును. వీర్యమునకు 'వేడిపుట్టించును; 
న్లేవ్మకును బారించును; నేత్రములకు బలమిచ్చును; వెంట్రుకలకు 
మేలు జేయును; పేలు వడును, వీనిని రెండుమూడు గుప్చెళ్ళు వట్టివి 
గాని, చిదుకగొట్టిగాని చన్నులపై న వేసిక। ట్టి: పాలు దేపు రాకుండును, 
"కండు మూడు రోజులు రోజుకు ఒకటి "రెండుసార్లు కట్టవలెను. చను 
కుదురు అగునని తోచినవ్రూడు ఇట్లు చేయవలెను, బొడ్డుకుల్ల 
'పువ్వులకున్నూ వైగుణములు కలిగియుండును. 
మసర పప్వూ:--౬608 6860016018. 5౧0. 706 160111. సం* మసుర, 
హీం* మసూర్‌ చాల్‌. దీనిని సిరిసెనన పప్పూ అనియు నందురు, ' ఇది 
'యెర్రగను, రుచి గలిగియుండును; వేడిజేసి నీకుపెట్టును) పొట్టప 
'బలమిచ్చును; తేలిక, శాంతి, బలము, ఆయువు, చేహపుప్టి వీని 
నిచ్చును; జ్వరము, కఫము పైత్యము ర క్రవైల్యేము, 
(గ్రహణి. అతిసారము. వాశమ్సు మలబద్ధము మొదలగు 
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'యేగుల రోగములను వారించును;. గొంతుక పట్టును వివ్వున్కు 
గరుత్వము జేయును. కడుపు చిగబట్టును; నీరుడు బంధించును, 
దీనికి విరుగుళ్ళు క్షే నెయ్యి, కి పంచదార, కిమాంనము, క కల్లు 
$ సిరకా. మరియు దీనిని ఉడికించి కట్టు ( గం611106 ) కట్టిన స్ఫోట 
శములో పుట్టిన (వణములను, మొనని మురికి [వణములను 
మాన్చును, దీనికట్టు కమ్మగ రుచిగ నుండును, (వమేహము, నంగ 
హణి, నీరసము, మూూతీకృ్యఛము, కఫవై. త్యము వీని నణచును; 
జేవాపున్లీ నిచ్చును; జ్వగమును పోగొట్టును, 
మహామేద;---గీ ౧౧6౮101081 ౧1401. మేదదూడుడు, 


మహిసాతీ.:..-688152గ006606700 గ౫౮౮|. 8. గం్ర8॥00%8. 600, 
6౧ 9౮9౮1. నం* మహిసాతీ, గుగ్గులు, జటాయు, హీం4 మహి 
సాతీగుగ్గుల్‌, వగరుగ, చేదుగనుండును; వేడి జేయును; అడ్డగ్మరలు, 

' అమవాతనొవూలు, ఉబ్బు, గండమాలలు (గ్రంధులు మూలవ్యాధి, 
ర_క్రమువడు మూలవ్యాధి, శ్రీమిరోగము, పొక్కులు, పురుగులు 
వట్టిన (వణములు, నెత్తురుగడ్డలుు మాంసపుకండల _ వాతపు, 

'మేహవాతపు నొవ్వూలు, (వమేహవిటికలు (08060౧0169) మలుగు 
నొప్పి (50184023), కుష్టు రక్త్షగవాణి వెగరోగము 
ఓడవాం[డకు వచ్చు రోగము (506౧౧), భగందరము, అపస్మా 
రము, (11518/13). ర_క్రమయ, అజీరము, అగ్నిమాంద్యము, 
దగ్గులు వీనిని వారించును; జకరదీ_ప్తిని, వీర్యవృద్ధిని, 'కేలికనిచ్చును; 
వాతము, గ్లేమ్మము, ఆయాసము, మేతస్సు వీని నణచును; లకి 
సారము కట్టును. దీనిని యుడికించి గడ్డలు మొదలయిన వానివైన 
వట్టువేసిన వారించును, విరేచనబద్ధము జేయును, లోపలికిచ్చున పుడు 
ఇరీర న స్తువ్రలతో నియ్యనగును._ దీనిని సమ్మెటతో యెంత విస్త 
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రముకొట్టిన దీని గుణమంత అధికమగును, మోతాదు 2-8 అణాల 


మొండూక। (బహిః! సరస్వతియాకు చూడుకు, 


నూండూరము:-___గిం!6586 01 ౧౧611 1/0౧ (0 470598 1/00) 080౫ & 


6666౧066 681% 01. నం*  మండూర్క లోవాకిట్ట. సీంజ, 


మండూర్‌ , ఇది యినువచిట్టము ఒక్షగామ భూమిలో [100 సంవత్స 


రముల వై కాలము భూమిలో నున్నది ేవ్టము, (కమముగ 
వేయబడిన దీని భనము "లేక సిధూరము అనుపానయు క్తముగ 
నిచ్చిన ర_క్తమును శ్యుభవరచును, మంచిర_క్రమును బుట్టించును, 
పొండువు, కామిల్కు ఉబ్బు, ఉదకరోగము, శతయ,' జ్వరము, [క్రిమి 
రోగము, వాతము, నై త్యమ స్థూలత్వము, (గవాణి, వ్రమేహను, 
శాన, శ్వాసలు, మూలవ్యాధి అగ్ని మాంద్యము, రక్తపై త్యము, 
శార్మ్యరోగము, ఆమవాతము, అమళూల్క అరుచి వీనిని పోగొ 


ట్టును, ఆరోగ్యమును, ఆయుర్వ్యద్ధిని యిచ్చును; (ప్రాత చిట్టమును _ 


ఎర్రగ కాల్చి 7 మార్లు గోమూ[తములోగాని, మేక మూతములో 
లోగాని వేసితీసి దూర్షముచేసి తేనె మొదలగు 'అనుపానములతో 
నిచ్చిన పొండువు,! ఉబ్బు మొదలగురోగములు వా: చును, మోతాదు 
పూటకు శ అణా మెందలు 1 అణా యొత్తువొష్పున దినమునకు రెండు 
పూటల నియ్యనగును, కరక్కాయ చూర్ణము 1-9అణాలయొత్తులో' 
'శేనెగలివి 5-6 దినములు సేవించిన దోవయు క్త మాండూర 
సేవవలన గలిగిన వికారము నివృ త్తించును. మజీయు దీనికి లోహా ' 
భస్మృమురయొక్క_ 'గుణములు గలిగియుండును.. దీని కేనయందును, 
లోవాభన్మ శీవయందు జేయవలసిన వథ్యములు వేయనలయును, 
లోహాభన్థ అనుపానముంతో శేవించనగును, 
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మాంనము అకుకు+రలు, లేక కాయగూరలతో నండినది:-- !441101 
ల౦౦|66 4/00 ౪686120165. రుచిగ నుండును; బలము, తృప్షి 
'జీవాపుష్టి వీనినిచ్చును; గుకుత్వముగ నుండును; మరియు. వీయాకు 
"లేక యేకాయ వేసివండిన ఆయాగుణములు గలదిగ నుండును. 

కొయ్వలతోటకూర వేసివండినది రుచిగ, మనోవారముగ 
నుండును; కాక జేయును; వాతము నణచును. 

మెంతికూర వేసి వండినది రుచిగ, మనోవహరముగ నుండును; 
గురుత్వము జేయును; ఛాతువులకు సౌమ్యతను, బలమును ఇచ్చును; 
వృాదోగము నణచును)_ (కిదోమహారమై యుండును; వీర్యపుక్టి 
"జేయును, 

మామిడికాయ నేసి వండినది. రుచిగ నుండును, వేడి జేయును, 
బలమిచ్చును; వై త్యగ్లేవ్మ విశారముల. నణచును, వారమును 
వ్యాద్రోగమును శమింవ జేయును. 

వంకాయ వేసి ఎండినది అగ్నిదీ_ప్తినిచ్చును; వాతమును, గే 
మును బారించును; జ్వరము, మూలవ్యాధి, వీనిని గలుగ జేయును, 

మునగకాయ వేసి వండినది మిక్కిలి రుచిగనుండును; మేహ 
శాంతి జేయును, జఠరదీ సీని, వీర్యవృద్ధిని యిచ్చును; గురుత్వముగ 
నుండును, | 
_ చిక్కుడుకాయ వేసి వండినది రుచిగనుండును, గురుత్వము, 
వైత్యము, అగ్ని మాంద్యము జేయును, 

మాంసము నిప్పూలమిద కాల్చినది:. గొం౭5166 116990 0 08119 

01 ౧1౧౦66 ౧౧6౭ అనగా మాంనము  ముక్క-లుకోనిగొని, 

మెత్తగా నలియగొట్టిగాని, అల్లము, ఉప్పూ చేర్చి ప్యుల్లకుగాని, 

యినువయూనకుగాని (గుచ్చి నివూమివద కాల్చిన మాంసము 
కచిగానుండును; శ్వీఘ్రముగ జీర్ణమగును. వేడి జేయును; ళొశ్వను 
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'జెంచును; న్లేమ్మమును, మూ్రరోగమును గొట్టునుు జఠరదీప్రి 
నిచ్చును) బలము జేయును; వాతశరీరులకు మిక్కిలి యనుకూలముగ 
నుండును; సులభముగ జీర్ణమగును. 

మొంసము యొండించినది:._._ 0196 14౮6100. అనగా కొద్దిగ ఉమూ 
అల్లము లేక శారము మషాళాలు నూరి మాంనమునకు వట్టించి 
'ఇొండించినది, దీనిని వలచగ సాగగొట్టి నేతిలో 'వేయిాచి పుచ్చు 
కొనిన మిక్కి-లి రుచిగా నుండును, వథ్యకరమైనది నమ స్తరోగముల 
యందును వథ్యమైనది. 'జేవహాపుష్టి, బలము జేయును. శు 'కవృద్ధి, 
శరీర కాంతి, బుద్ధిబలము నిచ్చును, ఉబ్బును త్రీస్మివై చును. మరియు 
మేశమాంనము గుణములు గలిగియుండును. 

మాంసములు కూడనివి;___[1690 0 8౧1౧౭18 ౮౧ 10! 00గ- 
$4000100. వ్యాధి చేతను విమవ యోగముచేతను, నీళ్ళలో లేక 
పొగలోవడి చచ్చిపోవుటచేతను, మిక్కి-లి కృళించుట చేతను, 
చచ్చిన జంతువుల మాంనము దినుటవలన్న వ్యాధి జనించునుగాన 
వానిని వర్టింవ లెను, 


మాంసము కొబ్బరికాయ వేసివండినది' __.[/6110౧ 000%964 ౪111 
107091 01 00008౧0౮61. రుచిగ, మనోహారముగ నుండును; వీర 
వృద్ధిని 'జేవాపుస్టినిచ్చును; గురుత్వముగ నుండును; పై. త్యము 
"జేయును, ర్ట | 


మాంసము దుంవలు వేసి వండినది:..!గ౮6110౧ 000666 ౪/10 661. 
016 (0015.అనగా ెండలము బంగాళదుంపలు మొదలగునవి వేసి 
వండినది రుచిగ, గురుత్వముగా నుండును; వాతము జేయును; 

క్ట వీర్యపుష్టిని, 'జేవాపుష్టిని యిచ్చును, 
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మాంసము పెరుగు వేసి వండినది:-_.గ4౮110౧ 000%664 ౪/14 016, 
మిక్కిలి రుచిగ, మేహశౌంతిగ నుండును, బలము 'జేవాపుష్టి 
వీర్యవృద్ధినిచ్చును.. సులభముగ జీర్ణమగును. (త్రిదోమహరముగ 
ర. నుండును, వీర్యవృద్ధి నిచ్చును; ర_క్తపై త్యమును 

మాంసము వర్జింవనలసినవారు:-....0086 ౪/00 $00614 ౧౦ 681 
గ౧౮|1౦౧. నూతినముగ జ్వరము తగిలినవారును, ఉదరరోగులును, 
కుష్టురోగులును, అకలి మందముగ లవారును, విళూచి రోగులునున 
అతిస్థూల శరీరులును, అజీర్ణము, కడుపుబ్బుగలవారును, (గ్రహణి 
తోగులును,. అమము, అతిసారము గ్గలవారును మాంసజాతుల 
వర్జింవలయును, 

మాంసము వేవీనది:-.[/166 0౯ 085166 ౧౧౮110౧ 01 168%. 

'శేకిలో వేయించినది కాక జేసి చలువ జేయును; మంచియాహారము, 

" శరీరమునకు బలమిచ్చును, 
అల్లముగలివి నేతిలో వేయించిన మాంసము . తేలిక గనుండును; 
బలము, ఆయుర్వ్రృద్ధినిచ్చును. (క్య్యాగక కఫము వీనినణచును; 
వీర్యవృద్ధి నిచ్చును, 
నూనెలో వేయించిన మాంసము గురుర్వముగ నుండును; 
వె మైత్యము, వీర్యమునకు వేడిచేయను,. 
శొబ్బరినూనెతో వేయించిన మాంసము రుచిగ నుండును; 
బలము, వీర్యవృద్ధి చేయును, కొద్దిగ అగ్నిమాంద్యము జేయును, 
మాంసము సామాన్యగుణము:--- 141100 0 1690 8606121)/- 
ఇడి అహారవ' వదార్ధ్థములలో మిక్కి-లి యుపయోగ మైనది, శరీర పుస్టి 
ని, బలమును ఇచ్చున్యు స ల్వేంద్రియములకు ఫుష్టికేయను; ్యమితముగ 
బుచ్చుకొనిన అమృత తుల్యముగ నుండి ఆరోగ్యము నిచ్చును. అమ్మి 
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ఠముగా దినిన అజీర్ణము, అగ్ని మాంద్యము జేయును, దీనిని అల్ల ము, 
యాలక్కా.యలు, లవంగములు, డాల్చిన చెళ్క-, గసగసాలు మొద 
లగు [దవ్యములునూరినముద్ద మాంసమునకు పట్టించి, వువ్రుశారము 
కొద్దిగ, చేర్చి, ఉల్లి పాయ ముక్కలు, కొద్దిగ వెల్లుల్లి చేర్చి, పొయ్యి 
మీద వేసి అందులో వూరు నీరు ఇగిరినతరువాత, నెయ్యితో పొగిచి 
అవూడు ెరుగుగాన్సి సీరుగాని. తగుమత్రము వేసి వండినది 'శేశ్యము, 
నూనెతో వండుట అంత (శేష్టముకాదు. నల్లరంగునేకమాంసనము 
కి ఇతర రంగుల మేకలమాంసనములకం కొను, శాలములోనున్న దాని 
మానము మునలిచాని మాంనముకంయొను, బలములోనున్న దాని 
మాంసము సీరసముగనున్న జానిమాంసముకంయెను, తిరిగి మేసిన 
చానిమాంసరు కట్టి మేవీన దానిమాంసముకం'యెను, విచ్చలు తీసిన _ 
జానిమాంనము తీయనిచాని మాంసముకం'మెను (శ్రేన్యము, అన్నిటి 
గంయెనుఒక సంవత్సరము ఈడుగల పిచ్చలు తీసిన గొరెవాతు 
మాంసము. '(శేస్టము,. మేకపోతునూంసముకంయె . అడుమేక 
మాంసము మంచిది. అడుగొంరె మాంసముకంచ  పొస్టులు 
మాంసము (కేష్టము, అమితముగా బుచ్చుకొనుటులన వచ్చిన 
మాంసముయొక్క_ అజీర్ణమునకు వికుగుళ్ళు 1 ఉప్పూ, 3 సిరక్సా 
శి అవాలచూర్ష్మము, క మామిడివప్పూ, $ వేడినీళ్ళు, 6 జాజికాయ, 


మూంనరసము:---5060. పే.రువా, అనగా మేకయొక్క. మూంసము 
నుండియు, యొముక లయొక్క-..యు, మూలుగులయొక్కయు, వశే 
కము వెన్నెముకయొక్క.యు రసములు, అనగా కొట్టముక్క-లు జేసి 
సీరుచేర్చి బాగుగా. వుడికించి. చానియొక్కరసము వడియలోసి 
చానిలో సుగంధద్రవ్యములు, అల్లము (గరమసాలా) వేసి శరితో 
పాగిచి పుచ్చుకొనవలయును. మరియు మనుష్యునకు మేయవ 
యవమునకు జబ్బుగలిగిన మేశయొక్క. అ అనయవము వచ్చిది 
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"తెచ్చి చితుకగొట్టి రనముదీసి కొద్దిగా యాలుక్కా. యల చూర్గ్వ 

గలిపి పుచ్చుకొనవచ్చును. నేత్రములకు చలువ జేయును; మి్షి 

'జేవాపుష్టిని, బలమును ఇచ్చును; (వణముల మాన్చును; వీర్య, 
"జేయును; తృ్తినిచ్చును;. స్రీలకు పాలుబడ జేయును, వ్యాధికి 
,తులై తేలి సీరనవడినవారికిని, తూమ వాధవేత తీణించినవారి[న 
మంచాగ్నిగలవారికిని, జ్వరముపడి తేలి సీరసపడినవారికిని, శ్రీశ 
(దియులకును తావవ్యాధిచేత 'త&ీణించి శ్రమనొందిన వారికిని, కాళ్ళు 
చేతులు మొదలగువాని ఎముకలు విరిగిపోయినవారికిని, "దెబ్బలు, 
గాయములు తగిలిన వారికిని, వాత రోగులకును, నిత్యము వ్యాయా, 
మము, శ్రీ సాంగత్యము, మద్యపానము చేసెడిచారికిని మాంస 
రిసము మిక్కి-లి వథ్యముగనుండి సౌఖ్యమిచ్చును. 

మాంస రనము పుచ్చుకొనకూడనివారు:_ ₹0056 ౪/00 $[04164 
౧౦1 (2869 8000. జ్వరము గలచారును, మేహరోగులును, అకీ 
రము, అతిసారము, కుష్టు, విళూచి ఈరోగములు గలవారును 
మాంసము పుచ్చుకొనగూడదు, లే 

మాంసరోహిణి (రోహిణి):... 507౧108 16011198. ౬09. [6 
౪౦06 (766. సం* రోహిణీ, మాంసరోహిణీ, హిం మాంస 
రోహిణీ, ఇది యొక (గంధిదినుసు. వగరు, కారము రుచిగల 
ర_క్రవైత్యము, అనృడ్దరమ నెడు యోనిరోగము (కుసుమ), శూల 

' రక్తమువడెడు మూలవ్యాధి వీనిని బోగ్గొట్టును. విరేచనబద్ధము 
"జేయును, (వ్రణహార్కి వీర్యవృద్ధి జేయును. ల 

మాచివ్యలతి, మాసిపతి : గీగంగ1318 1౧6108. తీ. /01ఫ0/5 
౬00. ౪౦౫ ౪౦౦6... నంజ స్థాణేయక, బర్ధ్మిదూద, కకశ్ళడ 
హిం* భునేర్‌, దీని అకులు,! వెన్నులరసము. లేక కషాయము? 
'శేలిక కషాయము, (వ్రణములు, దద్దుర్లు, కష్టాలు, చాలేముోొ 


నా, 
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వీనిని బోగొట్టును; మనసునకు వికాసమును గలుగ జేయును పొట్టకు 
బలము జేయును; ేహాములోని " మలములను వెడలించును; సీర 
నముతోకూడిన ఈడ్చురోగ ములు, నరములరోగములు( 50880616 

| 8౧౮ ౧౧/౦౮ 81160110౧5) _ వీనిని పోగొట్టును ్రిమిని వారిం 
చును; వరుసబ్వరము, అగ్ని మాంద్యము (05న90918), మూర్చ, 
మరిడిజాడ్యము, అవస్క్మారము, వీనిలోని ఈడ్పులు (5088018), 
బుతుబద్ధము ఏీనిని నివారించును. దీని ఆకు వెచ్చ జేసి దానితో 
గాని, అకులు వెన్నులతో చేసిన తేలిక కషాయముళో గాని కావ 
డము'వెట్టిన (వణములనాపున్యు నొవ్పితీయును, దీనియాకు 'వేసికట్టిన 
ఠలనొన్పి, వాతపునొవ్వులు హరించును, దీని యాకును నేతితో 
వెచ్చ జేసి కండ్లకు కట్టిన కండ్లయెరుపులు, పోటు, నొప్పి నిమ్మ 
చును. దీని రనముయొక్క_ మోళాదు పూటకు 1-8 తులముల 
'యొత్తువరకు, కపాయఫు మోతాదు 2! మొదలు ,$ తులముల 
'యొత్తువరకు, తేలిక కపషాయపు మోతాదు 8 మొదలు 6 తులముల 
'యొత్తువరకు, 

మాచికాయ:---0౮610648 1౧601018. 600. 08& 9119. సం 
మాయాఫలం, మాయిక, హిం4 మాజూఫల్‌ , మాఫల్‌, దీసికిమాసి, 
శాయఅనియు, మాఫలకాయ అనియు వేర్లు, ఇది చలువ జేసి అర్భ్బును; 
వగరుగనుండును; (గ్రహణిరోగములను కట్టును; నాలుక పూత గళ 
రోగము, (వ్రణములు, గాయములు, వీనిని మాన్చును; దంతములకు 
బలమునిచ్చును; నీళ్ళవిరేచనములను కట్టును స్తనముల వగుళ్ళు, 
మూలశంక బాధ వీనిని మాన్చును;ు నోటనీరూరుట, వండ్ల వెంట 
రక్తముపడుట కట్టును. దీనిని సీళ్ళతోనూరి తీసిన రసమును చెవిలో 
బోసిన ెవినొప్పి, చీముకారడము వీనిని కట్టును. దీని చూర్షము 
తేనెతో. లోవలికిచ్చిన చర్మ. రోగములను. పోగొట్టును, 
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శ్యుభవర చును, నోటిపూత, కంఠములో యొరుపు ( 151180౧ 1 
106 (0౧౦౭౬ ) కొండనాలుక వాలుటను పోగొట్టును, 
వ కప్పు 
మోతాదు 1 మొడలు & అణాల యొత్తువరకు, 
మూ బేఫలపు దుంవ:--చిరి గ డము చూడుడు, 


మాదీఫలము:---0€11005 ౧6౮108, ౬౧08. 610౧. సంశ మ చు 
.లుంగ, బీజపూర, హిం* విజోకానీంబు,. పుల్లగ, చిరిచేదుగ న్ను 
డును, జఠరదీ ప్తి నిచ్చును, వాతమ్ము న్లేవ్మము, మైత్యమ్య, 
గుల్టుము, ఉదరిరోగము, చాతి వై త్యమ్ము శాన, శ్వానలు మదాళ్య 
'యనును అతి మద్యపానమువలన గలిగడు రోగము, ముఖము 
తిరగము, మూలవ్యాధి చర్చి, అరుచి, నంగవహాణిరోగము, కస్ట 
ళూల, మంచాగ్ని వీనిని జయించును. విరేచనము గావించును, 
బలముకజేయును. ఈ మాదీఫల రినముతో యిళేర వై త్యహర రస 
ములు కేర్చి వంచదారతో పాకంబట్టినది మాదీఫల రసాయన 
మందుగు. ఇది మిక్కిలి వైత్యహరమైనది. మరియు యిది అనేక 
'వైవికారదోవములను హారించును. 
మాదీఫల రసపానకము;....506/061 01 106 0106 01 60... మాకీ 
ఫలరనము పంచదార కలివీ కాచి వడవొసి అండులో సుగంధ 
(దవ్యములు గలిపి పుచ్చుకొనిన మై త్యములు, చాత న్లేవ ముల నల 
చును; రుచిబుట్టించును; చాహమును, శ్వాన, కానలను అణచును, 
మాధవి; బండిగిలివింద చెట్టు మాడుడు, 
మ+నువనఫు;-- 8670618 2812408. 8. (/00౧, 509. 1౧0101 
0870670. సం చారుహర్విడ్రా తట _చారుహలీ, 
. దీని కర వేరు చూర్ణము. లేక కషాయము. వేదుగ శ్రారముగ 
నుండును; ఉవవీర్యము, కటువిపాకముగలది,. చెమట బుట్టిచును' 
జ్వరము, మేహబ్వరము, ౯హికజ్వరమ్ము దోవజ్వర ములు, మేహ 
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్రణములు, కర్ణ నేత్రరోగములు దీనియందు బుగ్సైడు వ్రణములు, 
చాళము, సెగరోగము, మేహము, కుష్టు, నాసారోగముు ళూల, 
"తెలుపు, మెరుపు కుసుమరోగములు హరించును, దీనిని నేలవేము 
చేదుపొట్ల, తివృతీగ మొదలగు చేదువస్తువులతో కలిపియిచ్చిన చలి 
జ్వరము (మన్య పుజ్వరము) విడిచివిడిచివ చ్చే జ్వరము, పురాణ జ్వర 
ములు పహారించును. కపాయపు మోతాదు పూటస 8-4 తులముల 
యెత్తు, చూర్షపు మోతాదు 1-2 అణాలయొత్తు. ఇది త్రీ బుతు 
దోవములను వారించి గర్భమును ,పరిచును, వసుపుయొక్క- 
గుణములు దీనియందునూ కలవు. దీని నమూల కపాయముతో 
తయారుచేయబడినది రసాంజన మనబడును, రసాంజనము చూడుడు, 


మానువ్వు:---0౭87000816 01 ౧౦౪350-100౮6/8. ఇది అరటిసారుగు 
"లేక కొబ్బగిఅకులు మొదలగు కొన్ని చెట్లను కాల్ఫి తీసిన యోరము, 
దీనిని లోవలికిచ్చిన మూతమును గావించున్కు పుల్మికేనుపులు, 
అజీర్ణము, ఉదరము, ళూలలు, ఉబ్బు, కుష్తు వీనిని బోగొట్టును, 
మూూఢత్రకృ్యభమును వారించును. మైనివేసిన గడ్డలను కరగించును, . 
'వణముల నూన్పును; లోవలికి చ్చెడు మోతాదు శ అణా మొదలు 
1 అణా యొత్తుంరకు, ఉబ్బు, ఉదరము, మూూలికృ్యభము వీనికి 
అంతకంటె అధిక మోతా దియ్యవచ్చును. ఈ ఉప్పుతో (దావక్‌ 
మును తీయుదురు. మేహశాంతికొరకు, మతమును జారీచేయించ 
డము మొదలగువానికి మోతాదు 8 అణాల యెత్తు, ఈ యౌూరము 
నిమ్ముపండ్లరసములో వేసి యియ్యనగును, 

మాభేరి;:__ భూతాంకుకపుచెట్టు చూడుడు, 

మా+మిడల్లము:....€006గ8 8౧౭68 క00.. 148000 91099, 


స కర్పూరచారిద్ర, హింశ కర్పూర్‌ వాన్లీ, దీని దుంపలను నూరి 
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అందులో సారాయిని (5011115) కోడిగుడ్డు తెల్లసొనను వేసి కలి 
శట్టువేసీన పురాణవాత మేవావాతపు నొవూలు, కవుకు దెబ్బలు, 
గాయములు, నరుకులు, ఇరుకునొవ్వూలు వారించును, దీని దుంపలన్న 
తినిన గ్లేవ్మము హరించును; మేహాము, సెగరోగము, నీళ్ళవికేచగ 
ములు వీనిని కట్టును. మోతాదు పూటకు 1-2 తులముల యెన్తు, 
ఇది అల్లమువ లెనే యుండును. మామిడికాయ వాసన గలది, నమ్మ 
శాయ రనముచేర్చి వచ్చడి చేసిన మిక్కిలి రుచిగా, మైత్యహరముగ 
నుండి రుచిబుట్టించును, 
మామిడి చెట్టు: --గ42౧901618 1౧6108. ౬00. [48090 ౪98. సం 
అమ, రసాల. హిం4 అమ్‌, వచ్చిమామిడాకు చుట్టచుట్టి చివర 
వంటితోళొరికి దానితో దంత ధావనము వేసిన నోరు శ్వుభముగ్య 
మనోహరముగ నుండును; దంతములకు, చిగుళ్ళకు బలము జేయును, 
మామిడాకుల కపాయము. ఫుక్కిళించిన దంతరోగములు, చిగుళ్ళ 
వాపు, నొవ్వూలు, నోటిపూత నిమ్ముళించును. అకులు కాల్చిన పొగ 
వట్టిన కొన్ని గొంతుకరోగములు నివారణమగును ఆకుల మధ్య 
యీనెలు కాల్చిచేసిన నుసి నీళ్ళలోగలిపి అంటించిన కంటిరెప్పల 
మిద అగు పులిపిరికాయలు హరించును, 
మామిడాకువిస్తరి:.... ౯181169౯ 0 ౧౧౭౧౫౦ [98౪/65. దీనిలోభోబనము. 
సౌఖ్యము నిచ్చును, రుచిబుట్టించునుు సమస్త దోషములను, వీలే 
రోగములను బారించును; చలువ, విశేచనబద్ధము "జేయును; మేహ 
శారకపు మంటలను, ర శ్రాతినారములను జయించును, 
మౌమిడిశాయ:.--6/960 ౧18౧౮౦. 'లేతశాయ '(బెంకకట్టినది)పుల్లిగ 
కచిగా నుండును కాక జేయును; వాత వైత్యము గొట్టను; ర్స్‌ 
'మైత్యమును, వాతమును, (గ్రహణిరోగమును వృద్ధి ేయును) మలో 
గట్టిది, వళ్ళునొప్పూలు జేయున్యు కఫముబెంచును; విరేచన బద్ధమ? 
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ర క్త్‌వై 'కృవై ల్యమును గలుగ జేయును; రుఛీబుట్టించును. దోరవండు విళే 
చనబద్ధము "జేయును; గురుత్వముగ నుండును, వాతమును గొట్టును 
వైళ్యము. జేయును, జకరదప్తి నిచ్చును; అవథ్య మయినది, 
మౌమిడి కాయకు విరుగుళ్ళు 1 చల్ల 8 ఉప్పూ. దీని జీడి అనగా 
చొనవంటిది మిదబడిన పొక్కు.ను; నోటికి దగిలిన చిమచిమలాడి 
వికారముగ నుండును; దీనికి విరుగుళ్ళు. 1 కొబ్బరియాకు రనము, 
& కొబ్బరిచివృుల గంధము. _వచ్చిమామిడికాయల ఊరగాయ 
(గ49) పొట్టకు బలముకేయును; అకలి బుట్టించును. దీని వరుగు 
ఓడ వాం్యడ్రకు వచ్చెడు రోగము (50650) ను పోగొట్టును; . వచ్చి 
మామిడికాయ కుమ్ములో ( వేడిబూడిద) నుడికించి రసముతీసి వంచ 
చార కలిపిగాని కలువకగాని 2-8 తులములయొత్తు వడగొట్టిన మని 
మీక (తాగించిన వడతీరును, 
మామిడికాయ తినకూడనివారు:...... ౧౦59 ౪/10 9[%064164 ౧౦౯ 681 
$6969౧ ౧౧౭౧౫౦65. మూల; ధి వినర్చి, (గ్రహణి ళ్వాన, కాసు 
నేతరోగము, నై వై మైళ్యరోగము, 'హతరోగము, రక్త _త్యమును ఈ 
రోగములు గలవార్వును, రసమి్యశమమైన యామధము. ేవించిన 
వారును మామిడికాయ, దీని వచ్చి, ఊరగాయ ముదలగునవి 
విర్ణింంనలయును, 
మామిడి చిగుళ్ళు: “006౧0 168౪4656 01 ౧౭౧౮౦ 766. వీని కపా 
యము వాల వై త్యములను శమింప జేయును మేహశాంతి, విలేచన 
బద్ధము జేయును, మోతాదు 21-5 తుములయొత్తు. వీని వేడి కపా 
యమును ఫుక్కి-ళించిన వండ్లనొవూలు, చిగుళ్ళవాపు శమించును, 
మామిడి వెక్క-:.._క8గ6 01 ౧౧౭౧౬౦ (766. దీని మానువెక్క లేక 
వేరుచెక్కు వగరుగ నుండును; చలువ జేయును, వీని రసము లేక 
నూరినముద్ద లే చూర్ణము ఆమవారము, గవాశి సీళ్ళవిలేవన 
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ములు వీనిని కట్టును; ఫొట్టపస బలముజేయును, రసపు మోశాదు 
పూటకు, 2-8 తులములయొత్తు సూరినముడ్డి మోశాదు గచ్చ 
శాయంత మొదలు కరక్కాయంతవరకు, చూర్ణ్శపు మోతాదు 
శ.4 అణాల యొత్తువరపు.. కెల్లదబ్బ (60౧99), గర్భాశయము 
(౮18౪9), సమేసలు (101891౧069) వీనినుండి వడు రక్తమును 
అద్భుతముగ కట్టును, * వీనిని యిచ్చువిధము చెక్క. సారము 
(10016 648010) 10 చుక్కలు 120 చుక్కల నీళ్ళలో గలిపినది 
ఒక మోళశాదు. "ఈచొస్పున. గంటకు _లేక రెండుగంటల కొక 
మోశాదియ్యవ లెను, లేచా వచ్చి ెళ్కరనము 9-8 తులముల 
'యొత్తుచొవ్తున వట్టిదిగాని, అందులో కోడిగుడ్డు లెల్లచొనగాని, 
'యేదయిన జిగురుగలవ స్తువు (16011899) యును కొద్దిగ నల్లమం 
దును కలిపినదిగా ని జాముకొక సారి లేక "రెండు" జూములకొకసారి 
యిచ్చినకట్టును, దీని కేలిక కషాయము బుతుర _క్రస్రావమును,కుసుమ 
రోగమును. పోగొట్టును, దిని రసము కోడి[గుడ్డు తెల్లసొన కలిపి 
అందులో కొద్దిగ నల్లమాడు గలిపియిచ్చిన నీళ్ళవిరేచనములు, 
ర్రవిరేచనములు కట్టును. 'కేలికకపాయపు మోతాదు పూటకు 4 
'మొడలు 6 తులములయొత్తువరకు. మామిడి'చెక్క. రసము 2-8 తుల 
ములయెత్తు యిచ్చిన (గ్రహణి ర_క్షగహ+శి కుసుమరోగములు 
మానును, ఇతిర జొవధములకు అనుపానముగాకూడ చాడనగును, 
మౌమిడి చెట్టనీడ;.-5[866 01 ఢ0. చల్లగనుండ్‌ పంచేంద్రియములకు 
హీరవ్చగ ను.డును; 'జేహపుస్ట్రి, ఏీర్యపుష్టి, వాత వై! త్యములను, 
'ఉస్ణమును శమింప జేయును; (శ్రమను బోగొళ్టును; శావమునణచును, 
మౌమిడి జిగురు; 66గ 01 ఢ౦. దీనిని కాళ్ళవగుళ్ళకు వేసి కాచిన 
నయమగును; దీనిలో నిమ్మువండ్ల పులుసుగాని నూనెగాని. కలివి 
పూసిన గజ్జి చిడుము మొదలగు చర్మురోగ ములు నయమగును, 
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మొమిడిమెంకలు:._..56665 01 60. వీనిలోని వష్రూమార్మము వగరుగ 
నుండును; చలువ జేయును; వి'ేచనబద్దము జేయును; ్రిమిని వరిం 
చును; ర '_క్షసావము, , అమితబుత్తుర _క్షస్రావము, యోనిర _క్షసావము, 
నీళ్ళవిరేచనములు వీనిని "కట్టును; ఉబ్బరమును (గీ510౧8)  బారిం 
చును, మోతాదు పూటకు £8అ! మొదలు క అణాల 'యొత్తునరకు, 
దీనికి సమముగ పంచదార కలి తినవచ్చును, వచ్చికాయలలోని 
వవ్వుతీసి చూర్షించి నమభాగపు వంచడారతో "లేవ్యాము వండి, 
మారి (౧1896౮6), వాంతిభేది. (0౧01618) యున్నప్పూడు. దానిని 
తినుచు అమెంకల గంధము. వంటికి పూసుకొనుచుండిన. ఆ జూడ్య 
ములు తగులవు. మూమిడి మెంకల వండి జాన నీళ్ళవిలేచనములను 
కట్టును. 


మామిడి తాండ్య:-.-90/166 14109 0 101) 01 ౧౧౭౧౫౦65... నం 

కమావ ర్త, తియ్యగ, పుల్లగ రుచిగా నుండును వీర్యవృద్ధి. బేవా 
పుష్టి. బలము వీంళ్ళును మైత్యమును; అరుచిని, శ్రమను 
తోనొట్టము, శ క 71 


మామిడివందు. తియ్యనిది:.-42090 $4/691 ఇది వేడి జేసియార్చును; 
వాగుగవండి సువాసన గలిగి వలుచని రసముగల తియ్యని మామిడి 
వండు రుచిగా, మనోహారముగ నుండును; వాతమును హరించును; 
వికేచనము జేయును ొవ్వుబెంచున్యు వీర్యవృద్ధిని, వీర్యమునకు 
వేడిని యిచ్చును; అరుచిని బోగొట్టును; గురడాల (క16౧9/9) క్కు 
(ప్రాణమునకు, బృాదయమునక్కు “మెదిటిక్కి రొమ్ముకు ,కేగులక్కు 
మూత పునంచికి, పుస్త స్రమునకు బలము జేయును; శరీరమునకు 
శాంతి చెచ్చును; గుండెలలో ని విశారమును, దగ్గును, లేలనొవ్పిని, 
బద్ధకమును పోగొట్టును; జీవాపుష్టినిచ్చును; మూత్రముగావించును, 
పొట్టను మృదువువరచున్యు అమిరముగ దినన కాకనైత్యము 
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"జేయును; గురుత్వముగ నుండున్సు. కడుపు బిగబట్టును, వుబ్బుక్క 
'అమము, న్షేష్మము వీనిని గలుగ జేయును; వాత, న్లేవ్మతర్వమష 
గలవారికి ద్వంద్వకోగులకను అవథ్య మైనది.దీనికివికుగుళ్ళు (నె్యి 
శ్రి వరి వేళ్ళ కషాయమ్మృ, 8 పాలు, ఉ శొంఠి లేక శొంకిపిన్పలి, మి 
యాలచూరక్ష్మము, $ జీవ్వూ, 6 వ్లైంధవలవణము, "? చల్ల, 8 చల్లని 
నీళ్ళు, తియ్యగ వలచగనుండు మామిడిపండ్ల రనము, వంచదార్క 
యాలుక్కాయలకు బలకర సుగంధ(దవ్యములతో చేసన 'లేహ్యమ 
పుచ్చుకొనిన మిక్కిలి రుచిగనుండును; ేహపుస్టి, బలము, వ్య 
వృద్ధి  ఆరోగ్యముల నిచ్చును. ఈ వండ్లు అనేక రళములు గల్ఫ, 
వీనిలో వలచని రనముగలవి, సులభముగ జీర్షమగును.. చిక్కని 
రనముగలని అలన్యముగ జీర్ణమగును, గురుత్వముగ _ నుండును, 
మామిడివండ్లలో అనేశరకములు గలవు అందులో మృదువ॥ 
నుండునవి కఠినముగ నుండువానికంయె. సులభముగ జీర్ణమగును, 
వీనిలో లేవ్యములు, ,ముర బ్యాలు చేసి వాడుదురు. బలము, దేహ 
పుస్టి వీర్యవృద్ధి నిచ్చుటయేగాక ఆలోగ్యము. నిచ్చును. 
మామిడివండు పుల్లనిది:....[/4800 $0౮0!. మిక్కిలి కాక, గురుళ్వము 
'శేయును, నైత్యమును, శీతవైత్యమును, అమవిశారమును గలుగ 
జేయును, పొండువ, కామిలరోగములను బుట్టించునుు అపథ్యమయి 
సది, దీనికి విరుగుళ్ళు మామిడివండు తియ్యనిది చూడుడు, 
మౌమిడిపండ్ల పొనకము;.... 5067091 01 ౧౭౧౫౦95. వండీన 
'నిమామిడివండ్ల రనములో కొంచెము ఇందువగింబల గంధమును 
'తేనెయను గలివీ అందులో వలకులు, లవంగాలు, అకువతికము, 
నాగ శేసరములు, ఇవి నీళ్ళతోనూరి వడకట్టి వైనజెప్పిన మామిడ 
నండ్లరనములో గలిపి అందులో లవంగపువ్చము, ళొంకి, మిగ 
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యాలు, జీలకర వీని చూర్ణము వేసి కలిపి పుచ్చుకొనిన బుద్ధికి, 
. సమ _్త్రే్యద్రియములకు బలమును, సౌఖ్యమును యిచ్చును, 
మొమిడిపించెలు ఎండినవి:....5?గ66 ౪6౧/ 06౧9 [0419 0% ౧౧౭౧ 
90 1/96. వీనిని వడపించెలని యందురు. వీని చూర్మము విరేధన 
బద్ధము జేయును; (గ్రవాఃశినికట్టును. అగ్ని దీ ప్తినచ్చును; వీర్యమును. 
గట్టివడ జేయును, చూర్ణ పుమోతాదు పూటకు 'బేడయెత్తు మొదలు 
4 అణాల యొత్తువరకు, ఈ చూర్లమునకు నాలుగురెట్లు పంచదార 
గలిపి అనుదినము ఉదయపఫపుపూటలను 15 లేక ఏ0 లేక 80 దిన 
ములు శేవించిన ఇం్యదియనష్టము, శీఘ్రుస్థలనమ్ము మతము వెంట 
ఇంద్రియము వడిపోవడము, అతిమ్యూతమును కట్టును. 
మామిడిపువ్వు: 106/3 060 వగరు, తీపి రుచులు, సువాసన 
గలిగియుండును; వైత్యశాంతి "మేహ శాంతి జేయును; విరేచనబద్ధము 
గావించును;. 'వచ్చడికి, వీనిని వేసివండిన పవ్వుకు వైగుణము 
లుండును. వీని కషాయము ఫుక్కి-ళించిన దంతరోగములు, చినళ్ళు 
చాపు, నొవ్చీ నయమగును... ఈ కషాయము లోనికి పుచ్చుకొనిన 
సీళ్ళవికేచనములను, (గ్రహాణిని కట్టును. మోతాదు పూటకు 21 
మొదలు $ తులముల యొత్తువరకు, 
మామెన:..430031 006. సం* బస్రాంతీ), దీనిని అరవములో 
మఘాళీకమంగు అందురు, సుగంధివ లె సువాసనగలిగియుండును, దీని 
కషాయమను' అరుచి, దాహము, రదక్తవిత్తము, కఫము నమస్త 
మేహములను హరించును. మోతాదు పూటకు 9-1 /2 మొదలు 
5 తులములయొత్తువరకు; దీని వచ్చిదుంపతో ఊరగాయ చేయుదురు, 
మారేడు'చెట్టు:-- తీంం16 ౧౧౭౧౫౧౪105, 500. 8061 1766. 86౧991 
౮1౧09. సం* బిల్వ, (శ్రీఫల, మవాకవిద్ధ. హిం* బిల్‌, దీని వేరు 
"లేక అకరనము లేక కషాయము చలువ, మేహశాంలి, వె! త్య 
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ఇాంతిచేయును; జకరదీ_ప్తినిచ్చును; న్షేమ్మువాతములు, అన్నిమ్యా 
ద్యము, అమళూల, విచారపువిచ్చి, అజీర్యపుపిచ్చి, 'కావము, 
జ్వరము, మూూతకృ్యథము వీనిని వారించును శరీరతత్యమును 
మంచికి మార్చును, వేరు కషాయము గుంజెదడ (8011840౧ 01 
116 ౧ఆగ), విరేచనబద్ధము వీనిని పోగొట్టును. వేరుగంధము. స 
విమమును వారించును, ఆకు కషాయము ఉబ్బసమును, వమునమును 
అణచును, రసముయొక్క_. మోతాదు 2-8 తులములయొత్తు, కషా 
యపుమోతాదు 91 మొదలు $ తులముల యొత్తువరకు, గంధప్ప 
మోతాదు 3-8 తులములయొత్తు, పువ్వులు నీళ్ళలో ఊర బెట్టి శాచి 
తీసినఅరఖు (సారాయివ లెతీసినది) _విమమును, కలరా మొదలగు 
'భులను బోగొట్టును, నచ్చిశాయ (లేతకాయ) (గవాణ్మి 
రక్త్యగహాణి సీళ్ళవిలేచనముల కట్టును అగ్నిదీ ప్తి నిచ్చును, ఆ 
శాయను 6 గంటలవరకు కుమ్హులోనుంచి తీసినది చాల వనిచేయును. 
అక కండ్లకు కట్టిన న్మేతరోగములు సమ్మళించును. దీని లేత 
శాయలు ముక్క_లుగళొట్టి యెండించినది బిల్యళొంకియందురు, ఇది 
(గ్రవాణి రక్ష్మగవాణి, (గవాళాంతిసారములను కట్టును, దీని వేరు 
దళశమూలములలో నొకటి. ఇది జరములు జగరాతి సారములు 
మొదలగు రోగములమిద వనిచేయును.. దీని ఆకుతో తీయబడిన 
సారము (సారాయము) కూడ మిక్కిలి వని జేయును, 


మాేడువందు;...!్‌!0!! 0 60. దీని వండు మిక్కిలి వండినది గాక్‌ 
దోరవండు (శ్రేస్థము. దీనిగుంజు వంచడారతో కలిపి పుచ్చుకొనిక 
గ్రవాణి, ర్యక్త్యగవాణులకు మిక్కిలి మేలు జేయును, ' బలమిచ్చును 
వాత న్లేమ సృములను హరించును. అగ్నిమాంద్యము( 05060312) ను, 
“ కూలను కణచును. వి రేదనబద్ధము జేయును, గ్రవాణ్కి రక్షగవో 
ణీని కట్టును. వండురసము లేక కీపాయముతో పుండ్లను, (వ్రణము 
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లను కడిగినవి శ్యభవడి మానును, పండుగుంజు, చింతపండు, వంచ 
చారతో చేసిన పానకము. చలువ, మేహశాంతి జేయును, దీనిని 
ఉదయపు పూటలను బుచ్చుకొనిన సాధారణపు అగ్నిమాంద్యము 
(0౫506౧0918 ) కుదురును, 

మౌలకంకిణి చెట్టు, దీనివిత్తులు:--- క్టమాలేరు. మూడుకు, 

మౌలితీ” దీని పువ్సములు;--- 'సరగంట్యాన ౯౦0౧111218, 
౬001195. €.నం4 మాలతి, హిం+ మాలతీ. - యిది తీగ (ప్రాకును, 
దీని అకులరసము లేక కషాయము కఫపైత్యమును బారించును, 
దీని పువ్పములరసము లే! కషాయము కఫవైత్యములు ముఖ 
రోగము, (వ్రణము, క్రిమి, కుష్టమును _హారించును, నేత్రములకు 
చలువ జేయును, యీ పున్నములు సువాసనగనుండును, ధరించు 
కొనిన మనస్సుకు సంతోవమును ఉత్సాహమును కలుగ జేయును. 
రసపుమోతాదు 2-8 తులములు, కపషాయపు మోతాదు ౫-5 
తులముల యొత్తు, 

మావేరు:_ వెద్దమావేరు, విన్నమా వేరు భూడుడు,. 

మూసివ్యతి:..-మాచివతి చూడుడు. ఇ 

మాసినచీర:___501/0/ 61010. కట్టిమావి విడిచినవ స్త్రము ధరించుట 
వలన చర్మరోగములను' బుట్టించును. చీరజేలుపుట్టును 'అనారోక్య 
శరముగన్సు అలమ్మ్మీవ్ర పదముగ నుండును, 

మాళశ్షీః కును తేని;---గీ 80/1 01 ౧0౧౪. ఇది మంచిగంధపు చెట్ల 
ఫున్నములనుండి దీసిన తేనె, చేదు, వెగటు గలిగి గనుండును, 
సూనెవలె వలుచగ నుండును. వేడిజేయును. అగ్నిదీ ప్తి నిచ్చును, 
లఘువుగనుండును. వాతము, సర్వమేహములు, రాజయతస్ణ, కుష్టు 
న్నేతరోగములు, పాంకువు, చర్జి, ఊపిరిగొట్టునొప్పి, విషదోమము 
ఏనిని హరించును, (వ్రణముల మానును, మిక్కి లి (శ్రేష్ట మైనది. 
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మృినువకుడుము:---వాసినపోలి చూడుడు, 
మినుపదో నెలు:---అిట్లు చూడుడు. 
షినుకవపూ:---క్‌/1 ౧౮196 01 01866 ౧2౧౧. గురుత్వము, చల 
"జేయును బలమిచ్చును; మేహాశాంతి, వీర్యవృద్ధి "జేయును; ళూలన్న 
'మేహావాతమునణ చును; విరేచన బద్ధము "జేయును, కఫవై వై త్యములన 
'ఇెంచును; గురచాల (క16౧6/5) కు బలము నిచ్చును; కడు 
కుట కేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు మినుములు చూడుడు. దీని కట్ట 
కొద్దిగ వేడి జేయును. వాతహారముగ నుండును, బలము కేయను, 
మినువపిండి:...్‌!006 0 60 పొట్టుతీసిన, వచ్చిమినుపవప్పూ వి 
పిండి జేసి ధానిని కొబ్బరిశాయిల (లేతవి) నీళ్ళతో 7 మాష్ల కొనక 
'జేసి అనగా యెండించి తిరిగి నీళ్ళతో తడివి యెండించి యీచొక్సన 
7? పర్యాయములు భావన జేసిన మినువవిండి పాలలో .పంచ దారళలిి 
వండి తినిన మిక్కిలి క్రాకుబన్సి వీర్యపుష్టి "జేయును; పుంన్త్యమన 
"సెచ్చించును. " 
మినువవీండివంటలు:--08%68 ౧౧౩66 01 0180% ౮8౧. మృదువుగా 
'కేలికగా నుండును, వీర్యవృద్ధి కేయును; బలమిచ్చును, మేహవాక 
మును హరించును, 
మినువపులగము:గి108 001166 ౪/1 501 156 0 084 
612%. మాంసమును వృద్ధిబొందించునుు వీర్యవృద్ధి కేయను; వాలే 
+ మును హరించును; గురుత్వముగ నుండును, దీనికి విరుగుడు ఖిరీ 
శర్కర, 


మినుపసున్ని;:--51064౯ 0 (166 986 02౧ ౧66 ౪0 అటో 
2౧6 169. మినవవప్పూ వేయించి విండిచేసి వంచదార, లేక బెల్లిమ 
చెయ్యివేసి కలిపి వేసినది బలము, వీర్యపుక్టి నిచ్చును గుకల్వే 
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ముగ నుండును, అకలి నణచును, _ మేహవాతమును హరించును, 
విరేచనము జేయును, శ 

మినుములు:--- గి[౧28601608 "613106. క. గిం(ం?90. 506 
8180 0౯2౧0. సం* మామ, హీం* ఉడద్‌, యురిజ్‌ , అనగా మిన 
వవ్తూతో చేయు గారెలు, కుడుము, (ఆవిరి) రొశ్టై మొదలగువాని 
సాొమాన్యగుణములు, అర్భి సీరుపెట్టును; స్వాదుగనుండును; శాక 
సైళ్యము జేయున్యు జిగురు, చమురు గలిగియుండును; జేహామునకు 
గుర దాలకు బలము జేయును వారమును గొట్టును; వీర్యమునకు 
వేడిని, వృద్ధి నిచ్చును; విరేచనము చేయును; “శడుపులో వాయువు 

“ఖంధించును; అలస్యముగ జీర్షమగును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నాయ్యి, 
8 జీర్ణకొమధములు, క ఇంగువ, 4 అల్లము, 5 ఖండశర్క ర, మిను 
ములను నీళ్ళతోనూరి లింగమునకు 'లేవనముశేసిన ధానికి. బలము 
'శేయును, అలాగు నీళ్ళతోనూరి కొద్దిగ వలుచగ జేసి కుష్టురోగపు 
పుండ్లకు వేసిన అవి మానును, 


మిరపకాయలు ఎండువి:---0౭051060%) 8౧౧౮౧౧ &౦. గ౧4(6990609. 
500. 508౧190 ౧6౧౧౪౯ 0౯ 0%1189-6/1696, నంఇ* రక్తకురిచ, 
కటువీర, అజడా, హిం* లాల్‌ మిరచ్‌, చాగుగ వండియెండిన (రవ 
శాయలు కారముగనుండును; _ కాక జేయును చారతతమున్‌ను 
కూలముగనుండును; పాము విమమును పరించును; ఆహారమును 
శరము జేయును; తేలిక నిచ్చును; విశేచనము గావించును;ు నరము .' 
లకు సత్తువ జేయును) పొట్టకు బలముజేయును. కీళ్ళలో సత్రువలేని 
అమవాతము (౧94౧౧౩1౧) వమవాతము, ెవిలోనిపుండు, అజీర్ణ 
ముతో నున్న అన్నిమాంద్యము (0౧6౧0512), ఉదర రోగము 
నిని వారించును, (వణములుు, సవాయి. మొదలగు వ్యాధులవలన 
ెడిపోయిన తత్వమును కాగువరచును, దీని చూర్ణప్తు రపు మోతాదు 
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1 అః ముకలు 8 అణాల యొమ్తువరకు, మ్యతలుగాచేసి 
చచ్చును, దీని అరఖు (11001079) మోతాదు 1 మొదలు 
శి డ్రాంలు (60 మొదలు 120 చుక్కల) వరకు ఒకన్లాసు (సుమార 
శ తులములయెగ్తు నీళ్ళలో వేసి యియ్యవచ్చును. మిరపకాయల్ను 
'అముదములోగాని, నేతిలోగాని వేయించినూరి వలాగస్త్రీగా కే 
వట్టువేసినను లేడా మిరపకాయల చూర్గమును పందికొవ్వు శే। 
అముదములో గలి3ి మర్దన జేసినను వతకువాతిము. నివృ త్తించును, 
'శొత్తగ తగిలిన గాయమునైని మిరపకాయల గుండపోసి అందు 
"వైన నూనెపోసిన అది నొప్పినేయక శీఘ్రముగ మానును; ఛాగ్ర 
మును చేయనియ్యదు, వరవోయెక్తు మిరపశాయలును, బేడయెత్తు 
ఉన్వును ఇవిరెండు మె్తగనూరిన ముద్దను పొవుకేరు (20శుం 
ముల యెత్తు) వేడినీళ్ళలో కలివి చల్లారిన వెనుక అందులో $ 
గాములు సిర కాకలివి పుక్కిళించిన అంగిటిలోని పుండ్లను శుభ 
వరచి మాన్చును. ఎండు మిరసకాయలలోని గింజలు బేడెత్తు 
మొదలు అర్ధరూపాయ యెత్తువరకు నోటిలో” వేసుకొని సీళ్ళతో 
(మింగిన ళూలలు వెంటనే నిమ్మళంచును. మిరపకాయలు మంగల 
ములో మాడ్చి అందులో నీళ్ళుపోసి అసీళ్ళు తేర్చి (త్రాగించిన 
అజీర్థ; ము, మరిడిజాడ్యము. (ఆ0163) నిమ్మళించును; శక 
శత్వము గలవారికి నష్టముజేయును; వైత్యమును హెచ్చించును. 
మిక్కిలి రినిన వీర్యనష్టము జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి, 
ల సిరళా, క పులుసు, క మిరియాలు. మిరవకాయలు చాలజాతులు 
గలవు. అందులో ఎర్రగ పొడవుగ నుండెడు మిరపపండ్లు (శ్రేష్టము? 


మిరవ కాయలు వచ్చివి:-- 61960 61111169, వీనిని కూరలలో వేసీ 
( 

వండిన గుచిగానుండును కాక, పైత్యము జేయును, మిక్కిలి దినిన 

వీర్యనన్టము. 'జేయును. అకుకూరలు; శాయగారలు ీని శీ్రల 
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గుణమును బోగొట్టును, శాకతత్యము గలవారికి నష్టము, "జేయును, 
దీనికీ విరుగుళ్ళు గో నెయ్యి, కె పులుస్కు శి సిరకా, 
మిరియాల అరఖు:__01541166 ౪316 ౦1 0180% ౧౭0౧6. అనగా 
బట్టీలో సారాయివలె మిరియాలతో తీసీనది. న్షేవ్దవై త్యములను, 
చాలిమున్సు గుల్టులను, జ్వరమును హరించును, జకఠరదీ ప్రి నిచ్చును, 
మోతాదు పూటకు 2-8 తులములయొత్తు, 


మిరియాలు: 1౧9౯ ౧197౮౧౧. 6౧9. రి౧౧౪ 0180 & ౪౧116, 
సంఖ మరీచ, యవన్మవియ, వల్లిజ. హింశ కాలీమిరచ్‌, సాధారణ 
ముగ బజారు మిరియములను నృల్లరురియములనియు నీళ్ళలో నాన 
బెట్టి పొట్టుతీసినవి త్మెల్లమిరియాలనియు వాడుదురు, వీని చూర్ణము, 
శషాయము లేక నీళ్ళతోనూర తీసినరనము కారముగనుండును; 
శాక జేసి అర్భును; న్లేవ్మమును, కఫమును కరగించును; శరీరము 
లోని నీటిని ఆర్భును. రక్తమును శ్ముభవర చును;న్లే ఫన్లేవ గాము, , వాతమ్ము, 
క్రిమి, మేహము, వ్యావ్రోగము, కుష్టు పురాణజ్వరిము, అస్తిగత 
జ్వరము అగ్ని మాంద్యము, శాన శ్వాస తయ, ఉబ్బురోగము,' 
మూలవ్యాధి, వివము వీనిని జయించును; మూ[్రమునందు బుస్పైడు 
సుద్దను పోగొట్టును; అహోరమును జీర్ణము జేయును పీర్యమనకు 
వేడిని, వృద్ధినిచ్చును; సమధాతువ్రు జేయున్యు - దేహములోని మల 
ముల వెడలించును; నూ్రమును జూరీచేయను; జ్ఞావకళ క్షి కిక బల 
మిచ్చును; నరముల .రోగములకు (1181/068 2116011009) మేలు 
జేయును, వొట్టకు వేడి పుట్టించును బలము జేయును; జీర్ణశక్తి 
నిచ్చును ఆకలి "చెచ్చును. వీని తేలి కషాయము గురుత్వ వదా! 

ములను త్వరగా జీ నింప జేయును " చెడుర_క్రమును శ్యుభవరచును, 
శర్కర, పాలతోకి లిపి పుచ్చుకొనిన ధాతుపుస్టి చేయును.మిరియా లు 
నీళ్ళతో నూరినముద్ద గచ్చకాయలం లేసి యు-డలు ఒకటిగాని, 


సె 
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శిండుగాని, మూడుగాని తినిన వాంతిభేది (0౧01618) కట్టును, 
ఇ-+డువకాయలం లేసి యుండలు పూటకు, ఒకటిగాని, రెండుగాని. 
మింగిన సీళ్ళవికేచనములుః ట్టును; మిరియాలు చితుకగొట్టి దానితో 
నమంవామ్ముగాని, లవంగాలుగాన గరిమలో వేసి మాడివోయేటట్టు 
'వేసి దానిలో నీళ్ళువోసి వడియపోసి ఆ నీళ్ళు యిచ్చుచుండినగాని, 
తగిన కొమధంయిచ్చు దానికి అనుపానముగా నిచ్చుచుండిన, అజీర్ణ 
విరేచనములు, సీళ్ళవిలేచనములు కట్టును. పొట్టకు బలము జేయును; 
కడుపులోని వాతమును వెడలించును అమవాతము (90౮41), వత్ష 
వాతములకు మేలు జేయును. వేవిన మిరియా*ల తేలిక కపాయమిచ్చి 
నను లేక మిరియాలను గరికలో బోసి వానిని మాడ వేయించి 
అందులో తగుమాలేము నీ! నీళ్ళుపోసి దించి అనీళ్ళ నిచ్చినను విరేచన 
ములను, కలరా వ రేచనములను వాంతిని కట్టును. వీని తేలిక కసా 
యము ఫుక్కి.భించిన కొండనాలుక వాలడము నివృత్తించును, మిరి 
యాల చూర్ణ మును తేనెతోగలివి పుచ్చుళొనిన దగ్గు, గొంతుక 
నుసకట్టును. సుమారు పావ్రతుల మెత్తు మిరియాలు చెక్క, ముక్క 
లుగాకొట్టి సుమారు తులమెత్తు. బెల్లములో నీళ్ళుపోసి ముదుకు 
పాకమువట్టి అందులో మిరియపు ముక్క_లుపోసి కలిపి ఇండుపగింజి 
లంలేసి యుండలు చేసి యాయుండ నొక్కొక్కటి అవ్వుడస్తూడు 
నోటిలోనుంచుకొని (ద్రవము (మింగుచుండిన. దగ్గు నుస కట్టను, 
మిరియాలు, బియ్యము, గవ్వవలుకు సాం్రాణ్కి మెత్తగానూరి గరి 
బలో వుడికించి వేడి వేడిగా కణతలకు, నొనలకు వట్టువేసిన పడిశ 
భారము తలనొప్పి, జలుబు జ్వరము నయమగును, సుమారు అర 
తులమెత్తు బెల్లము పాకముబట్టి ముదురుపాకము వచ్చునపుడు 
అందులో సుమారు బేడెత్తు మిరియాలు. 'చెక్కముక్కలుగా కొట్టి 
చేసి కొద్దిగ చెయ్యి వేసి కలిపి వేడిగనుండునపుడు ఉదయపు పూటల 


మిరియములు రాతి సుమారు 'రెండుతులముల యెత్తు అవ్రమజ్జగలో 
నాన వేసి ఉదయమున ఆమిరియములను ఆమక్షిగతో నూరి అందులో 
గుంజెత్తు మొదలు 4 గుంజల యొత్తువరకు రనసింధూరము. 
చూర్షించి లిపి సుమారు వారము దినములు ఉదయపు _పూటల 
నిచ్చిన పురాణ మేవాజ్వరములు, అహికజ్వరములు కట్టును. మిరి 
యాలు 1 తు॥ సీమసోపు (0877848) 36663) 11 తు వీనిని 
మెత్తగ చూర్ణించి యేడున్నర తులముల మంచి తేనెలోవేసి 
చక్కగ మ్యిశ్రమమగునటుల నూరియుంచి పూటకు సుమారు శత్రు, 
'ొత్తు చొవ్వూన దినమునకు రెండు లేక మూడు పూటలను ఇచ్చిన 
వృద్ధాలకు, బలహీనులకు నుండు మూలవ్యాధి కుదురును; మరియు 
దీనివలన గుదస్థానము బయటికి వెడలినది నయమగును; కొద్దిగ 
మిరియ్యాలు (బేడయెత్తు) చిదు" గొట్టి తులమెత్తు అవునెయ్యిలో 
జేసి కాచి చల్లారనిచ్చి యానేతతో మర్జవ జేసిన శ్రాళ్ళు చేతులు 
మంటలు నయమగును. వీనితో చేసిన _లెలముతో మర్దనచేసిన 
చాత మేహవాతపు నొవూలు మానును. వీనిని నానబెట్టి వైపొట్టు 
తీసివేసినవి 'తెల్సమిరియాలు అందురు. ఇవి వనిలో నల్మమిరియాల, 
కంచె పొన్నుముగ అనగా తక్కువ వేడిలో పనిచేయునుగాని రెండు 
శే... మిరియాలు "జీహామునకు తక్కువ 
'నువడిన యుబ్బుగలవారికిని _ నెగ 
గలవారికిని తిలనొప్పి ెచ్చును; 


గుణములు నమానము' 
రక్తము గలిగియున్నవారికి క 
రోగము గలవారికిని, కాకతత్వము 
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గొంతుకకు, గుండెలకు, కార్టము (699) కు నష్టము. 
దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి, 8 పులుసు కిలేనె చూ 'క్లోపుమోశాత్త 
పూటకు 1 అః మొదలు $ అః యొత్తువరకు. కషాయ ఇ 
21/2 మొదలు. $ తులముల యొత్తువరకు,.. తేలిక కష్టా 
మోతాదు 4 మొదలు 8 తులముల యొత్తువరకు రనముగ్మొళ్యో 
మోతాదు 2-8 తులములయొత్తు, / 
వి రియాలచారు:--గితని0ి6/ ౪3197... మరియాలు'వేసి. శాచినచ్యా 
రుచిగ నుండును సమధాతువ్ర జేయును జఠరదీ శ్రి నిచ్చును 
త్రిదోవములను శమింప కేయును; విరేచనము గావించును, వథ్యమ 
ముగను ఆరోగ్యముగ, నుండును. 
మిళిలమనుచ్చల్ల:--తీ 90/1 01 041167 ౧౧|| చృల్ల చూడుడు, 
మిగడిసామాన్నగుణము:--- 0౯980) గ6067810/. కమ్మగ, రుచిగ 
ను డును చలువ జేయును; మేహశాంతి, పొడిదగ్గును, ఎక్కిళ్ళను 
అణచును; గుండెలకు, చేహమునకు బలమిచ్చును; కార్మ ఫ్రోగము 
వారించును; వీర్యవృద్ధి, బలము జేయును; మైళ్య వాతములనణచును; 
రుచిబుట్టించును; ర_క్తవై త్యమును హరించును; అలస్యముగ కీళ్ల 
మగును, దీనికి -విరుగుళ్ళు 1 తేనె ౩ అల్లపుముర బ్బా. పాలమిద 
మిగడ, పెరుగుమోద మిగడ చూడుడు, 
ముంగి.__46౧00056 1680 0. సంజ నకుల, సర్పవైరి. దీని 
మాంసము శ్వాస కాసలను, [క్రిమిరోగమును. జయించును; జరర్‌ 
" దీప్రినిచ్చునుు వాతము నణచును; బలము జేయును; సైత్యమునుః 
'హెచ్చించును. 
ముంజులు:- తాటిముంజులు చూడుడు, 
ముంజదర్భ: 52000260 గొం౧|8, సం4 ముంజ, " స్థూలదర్శిః 
(గైహ్ముమేఘల, హింశ మూంజ్‌,.. దీని వేళ్ళు సమూలక పాయమాి 


శ్రీ 


న్‌ 
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'మీహాశాంతి జేయును; మ్యూత్రరోగము, విసర్చి, ర్నక్తదోషము, నేత్ర 
రోగము వీనిని వారించును,. కషపాయపు మోతాదు 2* మొదలు 
$ శులములవరకు. 


ముంలే మామిడి చెట్టు, వండు:---జీడిమామిడి చెట్టు, వండు చూడుడు, 


ముక్కు-తుమి, గ్హడితీగ:- 606౧110668 0010018519. శీగంగా:18 
5197061210గ8 ౬౧. 5౧662401... సం* ఛిక్కిక, తవక్ళత్‌; 
ఛిక్కివసత్రి. హిం* నక్‌ చికినీ, దీనిని నకచికిని యని యందురు, దీని 
అకు నలిపి వానన చూచినను, గింజల చూర్ణము వీల్చినను అమిత 
ముగ తుమ్ములువచ్చును. వడిశము, తిలనొష్పూలు, వీననరోగము. 
నయమగును, దీని ఆకు మెత్తగానూరి ఉడికించి దవడకు పట్టువేసిన 
వన్నుపోటు, వాపు నయమగును. పార్శ్వపు తలనొప్పికి వట్టువేసిన 
శగ్గును, దీని సమూల కషాయము వేడి జేయును. వారము, వత్సవా 
ఠిము, కీళ్ళనొ"ప్పూలు, క్రిమి వీనిని హరించును, దీని తేలిక కషాయ 
ముతో కళ్ళు కడుగుచుండిన నేతరోగములు మానును. 

ముక్తాది వోరగుణము;.-డీ ౧6౦1806 0౯ 50100 0 ౧9౭9 &0. 
ముఠ్యము, వగడము, వైడూర్యము, వజ్రము, నృటికము మొదలగు, 
వానితో నిర్మింపబడిన పోరములు 'ధరించుటవలన మేవాశాంతి 
'కేయును, వీర్యమునకు బలమునిచ్చును. విమమునుగొళ్టును, దృన్టీకి 


అలమిచ్చును. ఆరోగ్యమును, సంతోవమును గలుగ చేయను, లఖ్మ్మీ, 


'వ్రదముగ నుండును, 
మ్య్రకాళనము:.|30100 01 19 1206. చల్లని నీళ్ళతో 
ముఖముకడుగుకొనిన ర_క్తవై త్యము, శోవ, మొటిమలు(పొక్కులు) 
నిని వారించును, కండ్లకు, మెదటికి మేలు జేయును. మనస్సుకు 
నిర్ణులత్వము. గలుగును, గోరువెచ్చని వేడినీళ్ళతో గూడ ముఖి 


శ 
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ఆ వ్రముళనము.. చేయుటవలన "మరింత ఆరోగ్యముగా 
వళ్ళుపోటు, కుదుళ్ళవాపు, పువ్పివళ్ళు వ్రన్న వాళ్ళకు అన్నన 
ముగనుండును. _ = 
ముచుకుందము;--- ౯6/05 ౧6700౮౧౫ 5606110100), నం ముచ్చు 
కుంద, ఛ్యతవృత్‌. హిం4 ముచ్‌కుంద్‌, ముచుకుంద, ఆ్యూ 
లోలుగ ఇెట్టు. దీని వేర్ము చెక్క, అకు వీనికపాయము చేదుగ ఇ్యా 
ముగ నుండును. ర_క్తవైత్యిము, ముఖరోగము, శిరోరోగము వీనిని 
బారించును, గీనిచెక్క. నూరి వుడిక్రించికట్టిన కీళ్ళనొప్పులు, వాపు, 
పుండగునవి మానును, దీనిచూర్శ్శము 1-9 అల యెత్తు 10-16 
తులముల ఆవుపాలలో వేసి పుచ్చుకొనుచుండిన బలము జేయును; 
(స్రీలకు పాలుబడ జేయును, 8 అ। యెత్తుకం'మి అధిక మోశతాదిచ్చిన 
వమనము జేయును. కపాయపుమోతాదు ౨1! మొదలు 5 తులముల 
'యొత్తువరకు, దీని ఆకులు పొడవుగా చివర చిల్లలుగలిగి యుండును, 
వీనితో విస్తరాకులు కట్టుదురు, 


ముచుకుందపువ్చములు:...[10౪/6/5 01 60. అనగా లోలుగ చెట్టు 
పువ్వులు, యీ పువ్సములు పొడవుగా, గుండ్రముగా, గట్టిగా 
మిక్కిలి సువాసనగలిగి కారముగ, భేదుగ యుండును, వీని రసము, 
మార్ధము లేక కషాయము. గ్లేన్మమ్ము. దగ్గు శోభ, వ్రణమ, 
'శామర, చర్మరోగము, శిరోరోగము, ర_క్తవిత్తము, వీత్తర క్రవిశో 
గము, విషము 'శ్రిచోవములను హరించును, కసుమరోగ ములను 
,.. లివారణ జేయును, కంఠస్వరమును శాగుచేయును, రసపుమోశ్రాదు 
/ 1,2 తు ; చూర్శపుమోతాదు 2-8 అణాలమెత్తు కష్టా 
పుమోళాదు 2|-క్‌ తులములయొత్తు, యీపువ్చములను శల్రిగ్రో 
పుతలనొప్పి నయమగును, 
వీ పట్టువేసిన పార్గ స్‌ో స్స్‌ 
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నుర్తువపులగము:__౯౭౪0౧12 0601912, 5162 00161012. ౬౧. 
00౮౧౯ ౧౧౭||౦౪/. నం బల్కా వాట్యాలకా. హిం+ ఖిరైంటీ, 
యీ ముత్తుఎపులగములు నాలుగు జాతులు, బలా చతుష్టయ 
మందురు. 

1. బల, సం బలావాడ్యాలక (5164 0064110118) అనగా చిన్న ముత్తువ 
ములగము- కోలగా కంగోళాలు గలిగి య్థుండును. 

$, మహోాబలా, నం*4 వీరపుమ్చి, వర్షపుమ్చి (ఫె గక[॥108) అనగా 
'వెద్దముత్తుఎములగం గుండ్రని ఆకులు కంగోరలు చలిగియుండును, 
యీరెండూ ఒకే జూతిలోనివి, 

8, నాగబలా, నం* గాగేరుకీ, 'నాగబలా (5168 108) నిక్యిమల్లి 
అకులులాగున యుండి నేల్మపాకును. యీ మూడింటి పువ్సములు 
ఒశేమోల్తరుగా యుండును, వై వాని గుణములు గలిగియుండును, 
నాగముత్తువపులగం చూడుడు, 

4 అతిబల్కా శీతపుమ్చి (5162 ౧0౧౧౦10118 ౧౧౭/8 గ౦18౧6110119) 

అనగా దువ్వేన చెట్టు. గుం్యడని వెద్దఆకులు పచ్చని పూవులు 

పూయును, దీనిని తుత్తురుబెండ యందురు. తుత్తురుబెండ చూడుడు, 
వీనిసమూలక పాయము లేక చూర్ణము మధురముగ సువాసనగ నుం 
దును, చేహూప్పు ఫీ, బలము, వీర్యపుష్టి "జేయును. ఇంద్రియ నచ్చమును 
కట్టును, పుం_న్త్వమును హోెచ్చించును, మూత్రము వెంట ఇంద్రియము 
పోవుదానిని కట్టును. వృాదయమునకు బలము జేయును, బలము, కాంతి 

నిచ్చును, ర క్రాతిసారము, ఉబ్బు, వాతము, ళూల, అరుచి వీనిని పోగొ. స. 

ట్టున్కు మేహాశాంతి జేయును. వాతర_క్తము, గ_క్తపిత్తము, గుండెల 

వ్యద్రోగము, శయ వీనిని హరించును. దిని శేలిక శపాయముగరిణీ 

(ఫ్రీలజ్వరము, ఉబ్బు మొదలగు జబ్బులను దీసివై చును; జ్వరితుల 
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జీర్లజ్వరితుల కిచ్చిన. మేలు జేయును, కపాయపు మోతాదు పూటక్ష 
21/2 మొదలు. క్‌ తులముల యొత్తువరకు, లేలిక కపాయపు 
మోతాదు కీ మొదలు 8 తులముల యొత్తువరకు, చూర్జృు 
మోతాదు 1 అ॥ మొదలు 9 అ। యెత్తునరకు, బలా చతున్మయ 
మనగా, బలా అతిబలా, మహోాబలా, నాగబలా 'యని కీ విధములు 
గలవు. ఇంచుమించుగ వీనికి గుణములు నమానమే, 


ముళ్యపుచిప్పల సున్నము: ౬1006 01 ౧6811 0)/51615 806119. సం 

శ్వుక్సి ముక్రాస్ఫోట, దీనిని శాంబూలములో వాడుక జేసిన కాళ 
'జేయును; విరేచనము గావించును; జఠరదీ_ప్రిని, లేలికను యిచ్చును; 
గుల్టము ళూల, క్రీమిరోగము, అరుచి, కఫము, వాతము వీనిని 
జయించును, ఫ్ర 


ముత్యముల భన్మము "లేక దీని సున్నము:--- 081% 0 (106 01 
92/15. [క్రమముగ చేయబడిన ముత్యముల భస్మము మేహశాంలి, 
వైళ్యశాంతి "జేయును; సర్వళూలలను, శ్రీమిని, జ్వరమును, తయ 
లను కఫమును హరించును; వీర్యవృద్ధి, జేవాపుష్టి, ఆయర్యగ్థి 
వీని నిచ్చును అకలి బుట్టించును; అజీర్ష విరేచనములు, గుండెలలో 
మంట' (ఆగ 0070109), కడుపులో పుండజ్వరము (₹/0048 
16౪60) వీనిని బోగొట్టును. వృాదయమునకు మేలు జేయును; కిల్లా 
నము నిచ్చును, మోతాదు పూటకు 1మొదలు 2 గుంజ లెత్తువరకు, 
అవరిశుద్ధమైన ముత్యముల భన్మము లేక చూర్షమువలన గలిగీన 

వికారము నెయ్యి, కేన కలకండ, అవ్రపాలు వీనిని సమముగ 

నేళముచేసిపుచ్చుకొనిన హరించును, దీనిసున్నము తొంబూలములో 
భీవించుచుండిన వైగుణముల నిచ్చుటయేగాక (త్రిదోమములును, 
భతీరోగములును వారించును, 'న్మేతములక్కు ఛాతువలకు బుద్ధీ 
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మిచ్చును, 
య స న మ కనుద్ధి నిచ్చును. కావము, అతిసారము, మూర్చ, 
న న ని వారించును, క్రాంతి నిచ్చును, 
ముత్యములు: __ గ6౭/15 118 ౧౦౪6౪౪. నంఖ ముఠా, శశివభ, 
మాంగల్యదర్శన, హిం* మోతీ, వ, సే 
. యిది ముర, 
కట సం యి! స్యములను ధరించుట 
గే ౪ బుద్ధిబలము, ఆరోగ్యమును, సంతోషమును 
గలుగ జేయును. (గబాదోహముల శాంతిం జేయును, దీనిని వన్నీ 
టితో నూరి యొండించిన చూర్గమగును, న్మేతముల బలహీనము. 
పోగొట్టును; దృష్టిని పెచ్చించును; గుండె అదురు (0810118100 
0 ౧98/1), నరముల జబ్బుచే కాళ్ళు వేశులవణుక్కు మైత్యము 
వలన గలిగిన విచారము ర _క్షసావము వీనిని బోగొట్టును, దీనికి 
ముత్యభన్మృముయొక (౯ గుణములన్నియు గలిగియుండును. చూర్డ్మపు 
మోతాదు 1/9 మొదలు 1 గుంజలయెత్తువరకు, 
ముద్రబెండ ఇెట్టు:--లుత్తురు 'బెండ చెట్టు చూడుడు, 
మునగ కాయ:---6/8౭6౧ 1741 01 ౧0156 186190. మునగశాయ దీని 
కూర రుచ్‌గ, కమ్ముగ నుండును. వీర్యపుష్టిని, మిక్కిలి జకరాగ్నిని 
యిచ్చును; మేహాశాంతి.. కేయును;. మూలవ్యాధిని పోగొట్టును; 
కఫమైత్యముల నణచును; ళూల, కష్ట, తయ, శ్వాస, గుల్మము 
సీనిని ారించును. లేతది కఫమును; వారేమును గృ+ టను; వీర్యపుష్టి 
జేయును; వథ్యముగ నుండును. ముదురుశాయ ్రేవ్మము, వాతము 
జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 బెల్లము, 2 నెయ్యి, మిక్కిలి. లేతది 
వీర్య స్తంభన జేయును. - 
[1 
16/9056708. దగర. [056 780615! 
మునగ చెటు:--- 401094 5 
బి , శోభాంజన, హిం* నహింజన్‌, 
౯66 సంజ శిగ్భు తీన్తగంధా. కి భా 


జ ంజినా,. దీని లేత ఆకుకూర వండి తినిన . ఛిధిచేదుగ,. స్యాదుగ 
మైంజినా, 
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నుండును; శుక్రవృద్ధి నిచ్చును; విరేచనము జేయును; వంటిసీకును 
దీయును; [వసవమైన స్రీలు పాలుపడున్యు నేత్రిరోగములను, వాత 
వె త్యములను, విమములను హరించును; దీనికి దీనిరనము లోవలి 
కిచ్చిన ఈడ్చులను (క5రి8కగ5)కట్టును; చారమును బారించును, దీని 
రసములో కొద్దిగ ఉప్పూగలిపి యిచ్చిన బిడ్డల అజీర్ణము హరిం 
చును, దీనిరసములో కొద్దిగ మిరియాలునూరి కలిపి కండ్లవై న నుదు 
టను పట్టువేసిన తలదిమ్భు స (/9/160) మానును, అకు నూరి కట్టిన 
గడ్డలు త్వరగ చీమువట్టి వగులును, మునగఅకు, వస, ఓనుము 
నూరి నూనెలో ఉడికించి కట్టిన గాయములు, టెబ్బలు, కవ్చకు 
జెబ్బలు నూనును; నొప్పితీయును, ఆకులను అముదముతో వెచ్చ 
'జేసికట్టిన బుడ్డ =(10/6700616) అణగును, ఆకునూరి కట్టిన (వణ 
ములు, నారికురుపులు మానును, ఆకురసములో నూనెకలివి కాచి 
అనూ నెచెవిలో బోయుచుండిన కర్షరోగములు మానును, రసము 
లోవలికిచ్చు మోతాదు 1 మొదలు 9 తులముల యొక్తువరకు, 
యెరని పువ్వులును, కొద్దిగ 'యొకుపురంగుగ నుండుకాయలుగల 
ెట్లును గలవు, దీనికిని మామూలు మునగ చెట్టు గుణములే గలిగి 
యుండును, 


మునగచిగుళ్ళు:__.76౧667 162౪65 01 60. 'లేతమునగ. చిగుళ్ళను 
ఉదయపు పూటలను పుచ్చుకొనిన వాకమును, వై త్యమును, (క్రిమి 
తోగమును, మేదస్సును, కఫమును పారించును; 'నేత్రవాతమును 
పోగొట్టున్సు వీర్యమునకు వేడినిచ్చును. మోతాదు అరతులమెత్తు 
మొదలు తులమెత్తువరకు, 


మునగజిగురు:---౮౮గ౧౫ 0 60. దీనిని పాలలో గలిపి కణతలకుపట్టిం 
చిన తలనొప్సి మానును, దీనిని వై; నవట్టించిన అడ్డగ(రలు, సుఖ 
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బ్యాధి సంబంధమగు శాళ్ళు చేతుల నొవులు హరించును గోరు 
ఛై 
చుట్టుకు వైనవట్టించిన అది బాఎంచును, 


మునగపువ్వు:--[10౪/919 01 రేం. వగరుగ నుండును; (త్రిదోషహర 
మైనది, వీర్యపుక్టి "జేయును వార వై, త్యమును, 'శ్రీమిరోగమును, 
త్రహాతములను బారించును; తేజస్సు నిచ్చును; రుచిబుట్టించును. 
దీనితో 'లేవ్యాము చేయుదురు; కూరవండి తిందురు, వీనిని నేతితో 
వేయించి పుచ్చుకొననగును, వీనిచూర్ణమును తేనెతో పుచ్చుళొన 
వచ్చును. మోతాదు పూటకు 1-8 అణాలయెమ్తు, వచ్చిపువ్వులు 
'వెచ్చ జేసి నేతరోగములకు కట్టిన నవి 'నాగగును, 
మునగవిత్తులు:._..50868 01 రేం. వీనిమ్యూర్ణము వేడి తేయును; వ్య 
స్తంభన, వీర్యవృద్ధి "జేయును, ముక్కు-, కంక్లు వీనియందు బుగ్పైడు, 
రోగములు, ర_క్తవై త్యము, సుఖవ్యాధి, ఉదరము, ళూల, (వ్రమే 
వామును వారించును, మోతాదు 1-28 అణాలయెత్తు, 
మునగవిత్తుల తైలము:-01 01 868968 01 ఠే౦. శారముగ నుండును, 
"వేడి జేయును, చరసరోగములు, 'వ్రణములు, దురద,వాతము, క ఫము, 


+. క్రిమి, ఉబ్బురోగము వీనిని వారించును. వైనపూసిన లేక మర్దన 


వేసిన వాత మేవావారనొవ్వులు; అమవాత (గ౧6౮౧౭118౧0)) 
నొప్పులు, కీళ్ళనొవూలు, కాళ్ళు చేతుల నొవూలు. నివృ్తించును, 


మునగ వేరు: ౧001 01 60. దీని చెక్క. కారముగ నుండును; కాక్‌ 
"జేయును; వాతము, క్రిమి, ఉబ్బు, ఉదరము, - సన్ని పాఠము, అభి 
ఘాతబ్వరము, నేవ త్రము, జలుబు వీనిని జయించును, అగ్నిదీ్శి 
నిచ్చును; వతవాతము, _ అహికజ్వరము, మూర్చ, అవస్కారము 
(151613 ) వీనిని వారిచున్వు ఈడ్పులు కట్టును, దీనిని యితర 
శాక మందులతో నూరి లోపలికిత్తురు, వేరుచెళ్ళ లేక మూను చెక్క 


682 వస్తుగుణదీపిక 


రసము అవాలతో నూరి వట్టు వేసిన వాతపునొవూలు, వతవాతమ్ము 
శ్వాస ఇవి పహారించును; చర, '్రము ఎర్రబడును, "వేరుచెక్కు నూరిన 
- ముద్ద ఫుప్పివంటిలో బెట్టిన వంటినొప్పి హరించును, దీనిని బియ్యపు 
కడుగుతో జీలకర్ర వేసి నూరి పట్టించిన చిగుళ్ళవాపు, వానిపుండు, 
* వన్నునొప్పి మానును. దీని తేలికకపాయముతో. చేసిన పాకము 
(9౫/00) పుచ్చుళొనిన గొంతుక బొంగురు పారడము మానును, 
దీని చెక్క (వేరుచెక్క వశ స్తము) చితుక గొట్టి వెచ్చ జేసి కట్టిన 
గండమాలలు, కృశినమైన గడ్డలు పగుల జేయును, 
మునుగుతామర :....!/100098 ౧౮౮108. 5౧0. 89051/69 ౧|8౧1.నం* 
లజ్ఞావతి, రక్తపాది, స్పర్శలజ్జా, హిం* లజ్జావంతీ, శర్‌మానీ, యిది 
ఎరుపు నలుపు కలసిన రంగుగల తీగె, నేలవైని (ప్రావను; జమ్మియా 
కులవంటి చిన్న అకులును మృదువై న గొద్దిపాటి ముండ్లును వచ్చని 
పువ్వులు. పూయును. నిద్రగన్నివలెన్‌ దీని యాకులను ముట్టు 
కొనిన ముడుచుకొని పోవును, దీనియాకుల కపాయము కారముగ 
నుండును; రక్రవై త్యము, అతిసారమును జయిచున్యుమూలవ్యాధిని 
శమింప జేయును, దీని వేరుక షాయము మూత్రకృ్యథమును వోగొ 
ట్టును, దీని వేరును, ఆకును మూలవ్యాధిని, భగందరమును పోనణ 
చును; అకు చూర్ణముచేసి కొద్దిగ (5-6 తులములయెత్తు) పాలలో 
గలిపి నగును,కషాయపు మోతాదు పూటకు 21/2 మొదలు 
5 తులముల యొత్తువరకు, చూర్షపుమోతాదు పూటకు 2-8 ఆ 
'యొత్తు, దీని జేరు గంధము భంగదరమునకు పూయనగును, _ దీని 
యాకు వెచ్చచేసి మూలవ్యాధికి గుదస్థానమున కట్టనగును. 
ని .ముయ్యాకుపొన్న:..._.రిం5గా౦61౮౧౫ 2౭౧9640600, |66/984గ ౮౦, 
నం4 శాలివర్గీ,. విదారిగంధా, హిం* సారివన్‌, దీని 
నమూలరనము కషాయము చేదుగ. నుండును; ఇది దళమూాల 
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ములలో నొకటి. వేడి జేయును (త్రిదోమవార మైనది, శ్వాస శాసలను 
శమింవ జేయును, వడిశము, జ్వరము, విదాహాము, ఆావము,విమను 
జ్వరము, 'మేహము, ఉబ్బు, కఠినమగు వారరోగము వీనిని బోనణ 
చును, మోతాదు పూటకు 91 మొదలు $ తులముల యొక్తునరకు, 


మురచారుసింగు:__ని[0గాలి! 0౫1667 0౯ 00809. నంజ నాగ 
సఠ్వ, మృ దారుశ్ళంగి, (వణఘ్మ, హిం మురదాసింగ్‌, _ దీనిని 
జామధములలో వేయునురు, యిది ఖనిజకంకుష్టము దీనిని బోదారు 
శృంగి యందురు, గుజరాతు 'బేశము (042380 న వర్వతముల 
యందు బుట్టును బరువుగా, వచ్చగ, తళుకు గలిగియుండును, 
రనబద్ధము జేయును. "వెంట్రుకలకు కాంతి దెచ్చును, సుఖజాడ్యములు, 
'వ్రణములు, పొక్కులు మొదలగు చర్శరోగములను బోగొట్టును, 
దీనిని వట్టిజే లోవలి! యియ్యరు. వీరేచనబద్ధము జేయును, దీనికి 
సీర కాలో కలిపి పూసిన ముఖముమిాది బొటిమలు అణగిపోవును, 
అందమిచ్చును. దీనిని అల్ల పుళముగాని, మాదీఫలరసముతో గాని 
ఇెండింటితోగాని కీ దినములు భావనచేసిన శుద్ధియగును, దీనిని తీగ 
జిల్లేడుగాన్సి జిల్లేడుపాలతో నూరి పుటముబెట్టిన నల్లని భన్మమగును, 
దీనిని అనుపాన భీదములతో వాడిన శగ సవ్వాయిలు. చర్శరోగ 
ములయందు మిక్కి-లి పనిజేయును;. మోతాదు [1-8 గురిగింబల 
యెత్తు, 


మ్సగ్రయ్రను (గ్రంధ్యము:- క1072/8 60/02. సం* ముఠా గంధ 
వత్కీ మురామాంశీ. హిం* ముఠా, వశాంగీ, ఇది చేదుగ వగరుగ, 
శీవి రుచులు గలిగియుండును. వేడి జేయును, వైత్యము, న్లేష్మము, 
చిసర్పి, శరీరము సన్నగిల్లుట. గాయము, శ్రీయ, భ్రమ, కుష్టు, 
"వాతము, ర క్రదోమము వీనిని హరించును, చూర్ణ పు మోళాదు 
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$ అణాలయొత్తు, కపాయపు మోళాదు 8 మొదలు $ తులముల 
యొక్తువరకు, 


మురుదొండ ఇెట్టు:--ఆ కాశ గరుడ చూడుడు, 

ముర) బాలు: 866511005. (అనగా అవుగాని, శేటెగాని యిచ్చు 
పాలు) దీనిలో మరభొన్ని పాలు గలిపి 'బెల్లముగాని, పంచదార గాని 
గలిపి యాలుక్కాయలు. మిరియాలుతో జన్నుగవండి. పుచ్చు 
కొందురు, దోమయ్యుక్తమై. గురుత్వముగ నుండును. మూత్రము 
గావించును. శరీరమునకు పుష్టిని బలమును ఇచ్చును, అమము 
"పెంచును, అవథ్యమైన ది, దీనికివిరుగుడు పటికి పంచదార మిరియము, 

ములక:_-అనగా 'నేలములక, నేలములక చరూడుడు, 

ములుకశివింద:..._.కొండక శివింద భరూడుడు, 


ములుగోరింటతీగ ;....8811618 ౧౦౧119/610౪/ ౪౭గ66/. 88116111 
6100010018 = ౪0116 ౪౭గ90/. 881618 0151313606 8. 086 
0198న04 తెల్లపువ్వులది. వైకేయక, వచ్చపువ్వులది. కరంటక, 
ఎర్రపువ్వులది కరువక, న, అ్నర్తగళ, హిం* శాట్‌ 
నర్వైయా, దీవిని కోరంతతీగ యందురు, దీనికి ముండ్లు విస్తారముగ 
నుండును, గుత్తులు గుత్తులుగ పూవులు పూయును, దీనివేకు అకు 
రసము లేక కషాయము వేదుగ, కారముగ నుండును, శాక కేయు 
న్యు సవ విడాహము, శాపము, వాతర_క్తము, కఫవాలము, 

నా (శ్రిడోమములు వీనిని జయించును, బిడ్డల జ్వరము, 
న్లేవ్మప్రకోపము వీనికి దీనియాకుర సము కేనతోగాని పంచ 

చార పకకన యిచ్చిన నివృ_త్తించును, అఆకురసములో పం 
చదార గలిపి అయినను నియ్యనగును, దీని ముదురుకాడలలోనుండి 
తీసిన చొనను చనువాలలో గలిపి పట్టిన బిడ్డలకు వచ్చెడు నోరింతదస్లు 
(1000100 00600) ను పోగొట్టును; రసముయొక్క. మోళాదు 
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ఫూటకు 1-8 తులములయొత్తు వొవ్రూను కపాయపు మోతాదు 
పూటకు 2! మొనలు క తులముల యొకత్తువొవూన దినమునకు 
శండుపూటల నియ్యనగును, దీని యాకను చిదుకగొట్టి ఉల్చిన 
చిపరు (6౪గ్సా వైన బెట్టియ-చిన దానినొప్పి, వాపు బారించును, 
దీని ఆకును వెచ్చ జేసి కట్టిన తలనొప్పులు, వాక మేహావాతనొప్పూలు 
నయమగును, దీని నారను దీసి వసుపు వ్రాసి కాడువలెపేని మొదటి 
ఛారము ముడులు, ఏవ వారము $ ముడులు, కిన వారము 11 
ముడులు వేసి అతాడు బిడ్డల కంఠమునకు గట్టిన కోరింతదగ్గు అనగా 
వక్కినదగ్లు ౧00౧1౧౩ 60౮60 ను బోగొట్టును. దీనికుకూర నం 
డుకతినిన చిరిచేదుగనుండును, వేడి చేయును, వైన జెల్చిన రోగము 
లకు వథ్యముగనుండును. దీని సమూలము కాల్చి చేసిన భృన్మము 
నీళ్ళలో గలిపి యిచ్చిన ఉబ్బు, ఉదరరోగము హరించును, దీనిని 
దగ్గులకు తేనెలో గలిపి నియ్యపగును. భన్మృపు మోతాదు పూటకు 
1 మొదలు 8 చిన్నముల యొత్తువరకు, 

ములుదోసకాయ:-.. 0604౧౧18 9211445. 500. క1060/0400౧౧091. 
సంఖ (త్రపున (త్రపుకర్క-టి, సింజ ఖరా, తీవిగ్య స్వాదుగ్కు కొద్ది 
పులుపుగనుండి చలువ జేయును. మూశ్రమును జూరీ చేయును, మేఢ్య 
మందు, మూత్రద్వారమందు. బుగ్పైడు మంటలు, ర_క్తవైత్యము, 
వైశ్యము, దావాము, శావము వీని నణచును, మూ్యూతకృఛ్ర)ము 
ను హరించును. పొత్తికడుపును శ్యుభవరచును, 'శావబ్యరమున 
శనుకూలించును. గురుత్వేము, అగ్నిమాంద్యము జేయును. పడినెము 
"చెచ్చును, వాతము జేయును. దీనికి వీరనళ్ళు 1 ఓమము, $ ఊవూ, 
శి మిరియాలు, 

చ్వల్పప్రోన్రఆక్షు;___.౬98౪98 01 60. 'దీనియాకువసరు వెగటుగ నుం 
దున, వైత్యము, మద్యూరక్ళఛ్రిము, పొండుగోగము, వ్యాద్రోగము, 
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జ్వరము, విదాహాము, తావము వీని నణచును; అకలి బుట్టించును 
జకరదీప్రినిచ్చును; మోతాదు పూటకు 1/9 మొదలుక్‌ తుల 
ముల యొత్తువరకు, దీని అకుక్యూర, స్వామగ గురుత్వముగ నుండును; 
విరేచనబద్ధము "జేయును; మూత్రము గావించును; చలువ జేయును; 

ములుదోసవిత్తులు:-__. 56668 01 60. వీని చూర్ణము చలువ జేయును; 
మూత్రము గావించున్కు వెడివోయిన. నై త్యమును మూత్రము 
గుండ వెడలించును, మ్యూతము అగునపుడు గలుగు మంటను, 
చురుకును వోగొట్టును; వల్లగుంజెలోని వాపును గరగించునుు 
శాకవలన గలిగిన జ్వరమును. బారించును వాతశరీరులకు జబ్బు 
"జేయును, దీనికి విరుగుడు సోపు, మోతాదు పూటకు అరతులము, 
ములుపెండలము:--గీ 80/1 01 ౪౭౧౧. పథ్యమైనది; రుచిగ నుండును; 
వీర్యవృద్ధి నిచ్చును; కొద్దిగ కఫము "జేయును, 

ములు మోదుగ వెట్టు:....తీగిరే9/90౧12 0011818. గగిం౦18 గి, సం4 
రోహితక, న్లీహాశ్మతు. హింశ రోహిడా,.. దీని ఆకు లేక వేరు 
రనము లేశ చెక్క. కషాయము శరీరములో శీఘ్రముగ వ్యాపం 
చును; గుల్టుము, వ్లీహ, ఉదరము, నల్లదబ్బ, (50166), , కార్టము 
(౬/8) లో పుట్టినరోగములను బారించును, క్రిమి, (వణము, 
వాతము, మలబద్ధము, మేదోరోగము శూల, అణగును, వీనిని 
నివృత్తించును. మోతాదు పూటకు ౩-1/2 యొ! 5 తులముల 
'ొత్తువరకు, 

ములు వెంవలి చెట్టు: 60070918 ౧౮/0౮/98-౪2160/ 01. నం 
శరపుంఖా, ఖంఠపుంఖా. హిం శరపుంఖా, దీని కాయలకు నూగు 
యుండునది నూగు వెంపలి యందురు, దీనియాకు లేక 'వేరురసము 
శారముగ నుండున్యు కాక'జేయును; (క్రిములు, ళూలలు వీనిని 
భారించును,.. మోళశాదు 2-1/2 మొదలు $. తులముల యెల్తే 
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సరకు, దీనివేరు ఆవ్రపాలతోనూరి రనముదీసి యిచ్చుచుండిన పరి 
శామళూల నయమగును, 


ముల్లంగి: గి౭రిగి8౧౮8 88/08. గిర. ౭6461 18615. సంఖ 
మూలక, మహాకంద, దీర్ధ మూలక. హిం4 మూలి, వెగటుగ, కార 
ముగ నుండును. లేతది [త్రిదోమహరముగ నుండును, లేపగ లేచి 
వీచు తక్కువగనుండును. దుంవశేస్టము. దీనిని. ముక్క_లుగాకోసి 
'ొండించిన వరుగును నేతితో-వేయించి వాడనగును, దీనిదుంప, అకు 
వేడి జేసి 'సీరు పెట్టును. (శేనుపుదెచ్చును; శ్వాసకోస తయరోగము, 
'అళీర్ణమును. బోగొట్టును; . వెగరోగమును, _ మేహవైత్యమును 
శాంతింప జేయును, త్మీవమగు అమదోవము, (త్రిదోమములు, 
మూషకాళ్యరి, మ్యూత్రకృ్యథము, విషము, "కష్టము, ర_క్తరువడెడి 
శాన వీనిని హూరించును; వీర్యమునకు చలువ జేయును; మూత్రము 
' గావించును. దీనివిత్తులు మృదువువర చును; మ్యూత్రబద్ధము, బొట్టు 
బొట్టుగపడు మూత్రము, మూతాళ్ణర, మ్యూత్రకృథము వీనిని 
హారించును; మూత్రము జారీచేయున్యు దుంపరసముగాని నీళ్ళతో 
నూరిన గింజలరసముగాని  వాడతగియుండును. మోతాదు 1 
మొదలు 8 కొన్సులు అవ్వూడవ్రూడు మూత్రము జారీఅగువరకు 
నియ్యవ లెను; వట్టివి ) త్తనములను యియ్యనగును. మోతాదు 2 
మొదలు 4 అణాలయొత్తువరకు, _ దీనిదుంప కడుపునొవ్చిని, గళ 
రోగము, అతిసంభామణ) దద్దుర్లు, వీనన,  ళూల్క, మూల 
పోగొట్టును. వసంతబుతువులో దీనిఅకును నేతిలో వేయించి పుచ్చు 
కొనిన మేలు జేయును న్మేతములక్కు దంతములకు మంచిదిమూత్రపు 
సంచిలో అాళ్ళుపుట్టకుండ "జేయును; భోజనార్చరమందు దీనివి త్త 
నములను కొద్దిగతినిన జీర్ణము జేయును; పొట్టకు బలము జేయును; 
కడుపునొప్పి బుట్టించును, రక్తమును జెరచును; గొంతుకక్షు తలకు 
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నష్టము జేయును. దీనికి వికుగుళ్ళు 1శేని 39 జీలకర్ర, 8 ఆవాల 
* భూర్ణము, ఓ ఉప్పూ, దీని కాయలకూర రుచిగ నుండును వీర్యము 
నకు వేడిబుట్టించును; గుల్టుమ్ము కడుపులోబల్ల, నీరసచేహము ఇవి 
గలవారలకు అనుకూలముగ నుండును, 
ముల్లంగిచిన్నది:--- 90 60 90081 ౪౭గ61/.. దీని కూర (త్రిదోమహర 
మైనది, . అగ్నిమాంద్యమును, ఇంద్రియ నష్టమును హరించును, 
ముల్లంగి గుణములు గలిగియుండును, 


ముళ్ళలోటకూర:.__గీగా౭2౧1068 కన1౧0808. ఇది రెండు మూడడు, 
గుల యొత్తువరకు లేచును, ముండ్లుండును, "తెలుపు ఎరుపు రెందు 
జాతులు, దీని యాకు కాడల కూర వైత్యశాంతి, మేవాకాంతి 
'శేయును; తత్వమును మృదువువర చును. వీనిలోసయొక,.. సమూల 
రనమయినను సర్పవిమమును హరించును, దీని వేరురసము కడుపు 
నొప్పిని, సెగరోగులకు (సవించెడు చీము, రసి వీనిని కట్టును; స్త్రీల 
'బుతుర_క్ష్మసావమును కట్టును. దీని అకులు నూరి అ 

వెచ్చ కేసి కట్టిన మేహపుగడ్డలు, ర_క్తపుగడ్డలు త్వరగ చీమువట్టి 
వగులునుు (వ్రణములప కట్టిన త్వరగ మానును. దీని యాకును 
పమ వేసి వండి (్ర్రీలకు పెట్టిన పాలువడును, అకు వళువులకు తిని 
పించీన వానికి పాలువడును. దీని వేరు నూర యుడికించికట్టినను అడ్డ 
గర్రలు, రక్తపుగడ్డలు త్వరగ చీమువట్టి వగులును. దీని వేరుకపా 
యమిచ్చిన సెగరోగము నివృత్తించును; చలువ జేసి మూూత్రమును 
జారీ చేయును; దీని'వేరు తేలికక పాయ మిచ్చినను సెగరోగము అణ 
గును; మ్యూరత్ర ద్వారపు మంట, నొక్చి శాంతించున్యు కడుపునొప్పి, 
'లేలునివము వారించును, రనముయొక్క_. మోతాదు పూటకు $-8 
తులములయత్తు, కషాయపు మోతాదు 21 మొదలు $ తులముల 
'ొత్తువరక, ఎరుపు జూతికంయె 'తెలుపుజాతి చెట్టు గుణమధికము, 


వ స్తుగుణదీపికి 6 


దీనిని కాల్చి "చేసిన తమూరము నిచ్చిన శూలలు, అజీర్ణములు, అగ్ని 
మాంద్యము, న్లేన్మమును హరించును, మోతాదు 8 మొదలు 4 
గురిగింబల యొత్రువరకు, ళ్‌ 
ముళ్ళముస్టి నెట్టు: ఉస్తిచెట్టు చూడుడు. 
మువి.ణిగింబలు:__..5్‌[/00౧ర9 . ౧౮౫ ౪౦౧౫౦8. 509. 706 ౧౮౫ 
౪0౧౧108 01 $[0/00౧6 $66659. నం వివముస్టి, తిందుక, హిం* 
కుచ్చలా, ఇవి మిక్కిలి చేదుగనుండును; మనిషిని చంపగల బలమైన 
విమము, సుమారు 9 గోధుమగింజలయొత్తు. వీని చూర్షము మనిషిని 
చంపును, అంతకు త్రిక్కుువ అయిశ మతిచాంచల్యమునై న 'బుట్టిం 
చును, [కమమైన మోతాదుగ దీని నిచ్చిన మెదటికి వేడి బుట్టిం 
కుండ 'వెన్నునరము లేక వెన్నుపాము (501౧81 60/6) సైైన వని 
వేయును బలముజేయును; _ విరేదనమును కట్టును వాతమేహా 
వాతవు నొవ్వూలు, కీళ్ళనొప్పులు, వాపులు, కుష్టు మొదలగు ముండి 
చర్మ రోగములు, నరములతో సంబంధిందిన రోగములు 
(౧6౧/౦68 8116000), వతువాతము, విచ్చి, అమవాతము (90641) _ 
సర్వాంగ వాతము (9906181 న212/51%), నవాయి వ్యాధులు, 
మూర్చ అవస్కారము, (0)/546/19), కుసుమరోగమ్ము ఏర్యనష్టము, 
సర్చవిషము వీనిని బోగొట్టును. న్మిద ]దెచ్చును. మమత బుట్టించును, 
వీనిసారము (6౫11801) పూటకు $-6 చుక్కలు చొవూన దినము 
నకు రెండు పూటలను లేక మూడు పూటలనుగాని నియ్యవచ్చును, 
వకవాత వ్యాధులకు తరుణములో (ప్రతిజాము కొళనూరు ఇయ్య 
వచ్చును, వీని మృదువైన చూర్మమును నేవనూనెలో గలిపి (20 
శులములయొత్తు 'వేవనూ'నెలో సుమారు అరతులమెత్తు వీని 
చూర్మము గలిపి) అనూనెను పూటకు పావుతులమెత్తు మొదలు 
శులమెత్తువరకు (శ్రమ్మకమముగ హోెచ్చించుచు దినమునకు. "రెందు 
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ఫూటలను .. వైవ్యాధ్ధుల కిచ్చిన వానిని పోగొట్టును. శుద్ధి శ్రే 
వీని చూర్ణము వై వ్యాధులకు పూటకు ఒళ గోధుమగింజ యెత్తు 
చొప్పున యారంభించి [కమ్మకమముగ క్‌ గోధుమగింజల యెత్తు 
వరకు హెచ్చించుచు దినమునకు రెండుపూటల నియ్యనగును, 
కుష్టు మొదలగు కఠిన చరవ్యాధులక్కు వతవాతము మొదలగు 
మొండి వ్యాధులకు 1-2 నెలలవరకు నియ్యతగియుండును, గాని 
దీని (వ్రయోగమందు జాగరూకత గలిగి యుండవలెను, ఆయా రత్వ 
'భీదములనుబట్టి మోతాదు అధికమైనచో మరణము సహితము 
గలుగును, గావున (వ్రధమమందు అతిన్వల్పపు మోతాదుతో 
నారంభించి [క్రమ్మకమముగ వృద్ధి 'శేయుచుండన లెను, ఆలాగున 
యిచ్చునపూడు. రోగికి నరముల వికలక లేశ చురుకు దనము 
( ఆ౧ి046 8905101110/ 1౧ 16 ౧6౧/౦౮5 8/549[౫ )శాళ్ళుచేతుల 
నరములు వీకఠడము లేక వెని'వేసుక పోవడము (౧61/068 (14151109 
01 106 110౧09 2౧6 [8౧6% ఎగుపులుు ఈడ్చులు ( 00౧౪011/9 
81180%9), అధికమైన త _త్తరపాటు ఉలికిపాటు (6౫16006 6౫01162 
౧౧6౧౪) మొదలగు లతణములు కనుపిరచి నవ్వుడు ఇచ్చుచుడు 
'మోశాదు. తగ్గించవలెను, లేచా దీని నిచ్చుట మానివేయ 
వలెను, వీని విమమునకు విరుగుళ్ళు 1 వాంతులకు, విలేచనములకు 
ఇచ్చి జిగటగల వస్తువుల ( ౧౮౦118910068 6గ౧|5 ) ను నీళ్ళలో 
గలివిగాని వండిగాని 'తెగించుట్క 9 నేలేడు.. చెక్కరనము 
8 మొగలిచెక్కరసము, శీ వేవచెక్కరసము (ఈ8 రనములలో 
వదైనను అర్థ శేరు (19 తు) రనము. వరకు (శ్రాగించవలెను), 
ప ను. 

+ పటికి పంచదార పీనిని సమముగ_ గలివిపుచ్చుకొ నడమ" 
'చురియా వీని కూర్ధ్యమును లోడిగుడ్డు తెల్లచొనలో గలిపి పూసిన 
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గడ్డలు హరించును, వీనినుండి తీసిన త్రైలములో ఆముదము గలిపి 
గాని, వీనిని ముక్కలుచేసి అముదములో వేసి కాచి ఆయాముదము 
నుగాని, మర్షన జేసిన కాళ్ళుచేతులు వడిపోవు చచ్చువాతము, వతు 
చాతము ాగగును, నరములకు సత్తువ గలుగును, 


మువి.ణి చెట్టు:---510/00౧౦09 న ౪0౧108, క09. 706 ౧౮౫ 
౪0౧౧108 07 9[)/0006 ౪766. దీనిని విమముస్టి ఇెట్టనియు 
అందురు, ముపీ.ణి, నాగముమిణి అని "రెండు జూతులు, దీని వేరు 
వెళ్ళ, మానుచెక్క,.. దీని గంధము. లేక చూర్శము. చేదుగ 
నుండును; మై త్యము, శాక జేయును; వాతము, శ్రిమిరోగము, కుస్టు 
మొదలగు చర్శరోగములను, అహికి జ్వరమును, పోగొట్టును. 


దీస వేరుచెక్క. రసము లేక గంధము సర్పవిమమును హరించును; _ 


మానుచెక్క. ధూనవము వీశాచ బాధను తొలగించును, దీని వండు 
గుంజుతో మర్చనచేసిన వాతపునొవ్వూలు, కాళ్ళు చేతుల కళ్ళు పట్లు 
తప్పియుండడము వీనిని బోగొట్టునుు నరములకు సత్తువనిచ్చునుు 
వైనపూసిన. పొక్కులు. తామర, చిడుము మొదలగు చర్మ 
రోగములు నివృత్తిచును. ఆకులను కరక్కాయతో నూరి వేసిన 
దుష్ట్మవణములు మాన్సును. వేరు లేక మాను చెక్కయొక్క_. గంధపు 
మోతాదు పావుతుల మెత్తు మొదలు అరతుల మెత్తువరకు. చూర్ణపు 
మోతాదు 1 మొదలు 2 అణాల యొత్తువరకు, సర్పవిమమునకు 
గంధము 1/తి మొదలు 1 తులమెత్తువరకు, చూరక్షము 4 అణాల 
'యొత్తువర కియ్యవచ్చును. ఇతర వ్యాధులకు వీనిని యిచ్చుటలో 
జరూక తతో వొద్దిమోతాదులతో నారంభించి [క్రమ్మకమముగ 
మోతాదును హెచ్చించుచు నుండనగును, సర్పవిమమునకు నాగ 
ముషిణి బెట్టు ఎక్కువ బలముగ వనిజేయును, దీని బదినిక కుష్టు 
రోగము హరించును, 
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ముసాంబము;-._గీ[06 106108. 6౬౧. రగ )61069 0 81069, 
నం* వలీయక్క కన్యాసార, హిం* వీల్‌ వా. ఇది కలబంద రనము 
ఎండించి చేయబడును; 'చేదుగ నుండును; మిక్కిలి కాక, మైశ్యము 
"జేయును; విలేచనము గావించును; మలబద్ధమును పోగొట్టును; 
ప్పా్తికడుపును శ్యుభ్రవరచును;. బుతుర_క్తమును జారీచేయను; 
ఇంగువతో. నిచ్చిన అగ్ని మ్లూంద్యమును వోగొట్టును;ు మైన పట్టు 
వేసిన పురాణ న్మేతరోగములు, " వాతపునొప్తూలు, జెబ్బనలన గలి 
గిన నొవ్చులు వీనిని పోగొట్టును, దీనిని లోవలికిచ్చి వైన వట్టు వేసిన 
గుదస్థానమందలి పురాణపువగుళ్ళు, పుండ్లు, (వణములు మానును, 
దీనిని వన్నీటిలో గలిపి కండ్లలో వేసిన న్మేతరోగములును, పసుపు 
లేక మూనువసుపు రనములో గలిపి పోసిన ఇెవిలోనుండి లేక 
ముక్కు.లోనుండి చిరశాలమునుండి శారు రసినీరు, చీమును కట్టును, 
"శెండువంటల ఘాటుసారాయిలో గలిపి 'వెండుక 'లకు పూసిన నలు 
"వెక్కును; తలకు పూసిన. వెంట్రుక "లెదుగ జేయును. దీనిని వేడి 
నీళ్ళలో చిక్కగ గలివి తమలపాకుకు పూసి కడుపుకు కట్టిన బిడ్డలకు 
విరేచనము చేయును. దీనిని పొత్తికడుపుకు పట్టు వేసిన కడుపుబ్బ, 
విరేచనబద్ధము నివృ త్తించును; నొప్పియున్న చోట వట్టువేసిన రొమ్ము 
నొప్పి, పార్శ్వళూల నయమగును, దీనిలో కొద్దిగ గంధకము గలిపీ 
యిచ్చిన మూలవ్యాధి నయమగును, దీనిలో ఇంగువ గలిపి వట్టు 
వేసిన బిడ్డల కడుపునొవ్చి, తెల్లదబ్బ (16౧09) పుండు తయరోగము 
మానును, అయితే లోవలికి 1 గోధుమగింజయెత్తు ముసాం్యబ్రమును 


. 1 గోధుమగింబయెత్తు పొంగించిన వెలిగారమును చనుపాలలో గలీవి 


పోయవలెను, దీనిలో శర్మర గలిపి తరుచు ఇచ్చిన సెగరోగము 
నయమగును, దీనిని పూటకు 1 అణా యెత్తు మోతాదులను 
సమ్యుతో దినమునకు 2-థ మార్లు ఇచ్చిన అగ్నిమాంద్యమూ 


వ స్తుగుణదీపిళ 648 


(6౫5060512) వలన గలిగిన దగ్గును, వై(వశార మే వై మోతాదు 
లనే అన్న భేదితో నిచ్చిన కఫవిరేచనములును కట్టును యోని 
గుదద్వారము'వెంట ర_క్రము (నవించెడు రోగులకను గర్భిణీ త్రీ 
కును దీనిని ఉప యోగింవగూడదు, సాధారణముగ బిడ్డలకును లోవలి 
కీయ్యకూడదు; దీనిని . మొదలు 1 అణా యొత్తువరకు నిచ్చిన విశే 
చనము జేయునుగాని వట్టిదే ఇయ్యకూడదు; వంచదారగాని, తేనెలో 
గాని కలిపి యివ్వవలెను, దీని వికారమునకు విరుగుళ్ళు 1 నిమ్మ 
పండ్ల పులుసు, 2 నెయ్యిగలిపిన వేడినీళ్ళు, 

మూడవ ఈత ఆవుపాలు: గీ!!! 0% 8 004 1081 21/66 ౪0164 
10069. ఆవుపాలు చూడుడు, 

మూ(త్రసము డాయ గుణము: ఆోగ౧6 96౧6210. అవ, గొ, 
శేజె, వనుగు, గుర్రము, ఒంటె, గాడిద, మనిషి వీని మూత్రము 
వె! త్యము 'జేయున్యు మిక్కి-లి వేడిబుట్టించునుు ఉప్పూగ నుండును; 
శ్రీమిరోగము, శోభ, ళూల, అనావాము, ఉదరరోగము, కవము 
పాండువ్ర, వాతము, గుల్టుము, అరుచి, పిమము, కష్ట, మూల 
వ్యాధి, సమ్నన్తద్వరములు వీనిని పోగొట్టును వైన జెప్పిన వానిలో 
పూర్యానుక్రమణిక నొక దానికంయ నొళటి 1వేషస్టము, 

మూర్కొటండ చెట్టులా. తం౭[/0గ8 1౧6102... కంర. "1౧612౧ 
8081)/00౧8. సంఖ రూవగంధా, హారితమంజరీీ, విశ్వరూపి, హ్‌ం4 
కపి. దీనిని కుప్పింట చెట్టని యందురు. అరవములో కుప్పారుణి యని 
యందుగు, యిది సాధారణముగా దొడ్లలోను, పొలములలోను 
(వరినంవత్సరము లే చెడు చిన్న చెట్టు. యివి రెండు జాతులు ఒకటి 
అకులు గుండ్రముగాను, రెండవది. ఆకల చివర కోణము గలిగి = 
యుండును. యవి ఆరెడును నమానమైన గుణములు గలవి, దీని 
రకాకలు 9, మిరియాలు 9, కొంచం హోరతికర్పూరం కలివి నూరి 


య వస్తుగుణదీపికే 


శనగలవ లె మాశ్రలుగట్టి ఉదయం, సాయంకాలం నీళ్ళతో వేసుకుని 
శత్యముగ నుండి పాలు తీసుకుంటూయుండిన కామిలరోగము హరిం 
చును, దీనియాశకు, వేరురసము లేక కషాయము లేక చూర్ణము కాక్క 
'వైళ్యము కేయను; దుష్టర_క్రమును బోగొట్టునుు శాన, శ్వాన, 
మలమూ త్రబద్ధము, శూల గుల్మము, మూలవ్యాధి ఏీనినిహూరించును, 
దీనియాకువసరుబూసినచిడుము మొదలగుచర, రోగములను బోగొట్టు 
ను, పనరుదీసి గేదె వెన్నలో గలిపి లోపలికిచ్చిన మఠార్భరోగమును 
లోగొట్టును. దీని వేరురసము చాతములను హరించును, దీని వేరుతో 
దంఠతధావనము జేసిన దంతరోగములు నళించును, దీనియాకువసరు 
కంలో లేక ముక్కులో పిండిన బాలపావచిన్నెలు నివృ్తించును; 
ఇెవిలోపిండిన చెవిలోవోటు నిమ్మళించును, దీని వేరుచెక్క. నూరి 
నది రోగబలమును బట్టిన్నీ, రోగిబలమును' బట్టిన్నీ, 1.మొదలు 
వి 'యిండుపగింజలంతముద్ద రెండ పూటలా ౨తులముల తేనెతో పు 
గొనుచుండీన వతవాతిము, మూతి వంకరపోవడము షయ 
దీనివేరు చిదుకగొట్టి వేడినీళ్ళలో 'వేసియుంచి. ఓిసికి వడియ! ట్టి 
అనీళ్ళు $-6 తులముల యెత్తుఇచ్చిన విరేచనమగును... దీని అకుల_ 
కషాయము. $-6 తు॥ ఇచ్చిన విరేచనమగును, దీని ఆకునూరి 
చానిలో సున్నముగాని ఉవ్పూగానికలివి నూరి పూసిన గజ్జి చిడుము 
నూనును, దీనినమూూల కషాయములో ఆముదము గలిపి యిచ్చిన 
అమువాళపునొవ్వులు (9060 నిమ్మళించును, దీని ఆకుల కపాూయమి 
చ్చిన చెవినొప్పి నయమగును, దీని అకులరసముగాని సమూల 
రసముగాని బిడ్ణలకుగాని వెద్దవారికిగాని లోవలికిచ్చిన వాంతులు 
'జేయను; విశేచనము గావించును, మోతాదు వయస్సునుబట్టి 1 
మొదలు $ (దాముల వరకు, బిడ్డలకు 80 చుక్కలు ఇచ్చిన 


చశ్హగవమనము 'కేయును; నేవ్మమును 'వెడలించును; దగ్గ, వగర్పు 


వ స్తుగుణదీవీక కకక 


గల దగ్గు (8౯0౧౦019) నిమ్ముళించును. దగ్గు నిమ్మళించును. దీని 
ఆకునూరి కట్టిన సవాయి (వణములు మానును. ఆకునూరి కట్టిన 
చోట పట్టించిన జెర్రి, పురకొస, తేలు, కందిరీగ 'శేనటీగ మొద 
లగు విషపు పురుగులు కుట్టినందువలన గలిగెడు బాధ నివ _త్రీంచును 
దీని ఆకును, వెల్లుల్లిపాయ, తమలపాకు నూరి కట్టిన వేళ్ళకణుపులను, 
సంధ్ధులను 'లేచెడు జన్టలు, పుండ్లు గోరుర్యు వీనిని పగిల్భి 
మాన్సును, దీనియాకు నలిపి పుస్పివంటిలో నుంచీన చాధ అణగును, 
విచ్చియెత్తిన (వధమదశలో దీని సమూలరసము 1 జొన్సులో 6 
గోధుమగింజల యొత్తు ఉవ్వూగలివి కరిగించి రెండు ముక్కురంధము 
లలో ఖోసి వెంటనే 1-8 కడవలనీళ్ళు (చల్లని నీళ్ళు) ఛారలుగా 
వడునట్లు (9[0౪/6౯ 0810) నెెత్తివైన పోయవలెను, ఈనరునను 
మూడు ఉదయపు పూటలను విడవకుండ జేసిన "వెరి నయమగును, 
వైనజెస్పిన రసము లోవలికిచ్చిన (క్రిములు బారించును; దీని ఆకుల 
యొక్క లేక సమూలముయొక్క_ కషాయము కొద్దిగ ఉవూగలిపి 
యిచ్చిన విలేచనములగును అముదముతోనిచ్చిన క్రిములు చచ్చిపడి 
పోవును. దీని ఆకునూరి గుదస్థానములోవలి కెక్కించిన బిడ్డల దారుణ 
మలబద్ధము , నివృ_త్తించును, దీని అకురసములో సున్నము గలిపి 
పట్టించిన వాత మేహావాతపు నొప్పులు, తామర నివృ_త్తించును, 
దీనిరసములో గుడ్డతడిపి వత్తులవ లెను చేసి రెండు ముక్కురంధ్రము 
లలో (బ్రయోగించిన నాసారంధ్రములనుండి ర_క్ళము (వించి 
ఈలలోర_క్రము గూడినందువలన గలిగెడు డారుణపు తలనొప్పి 
నిమ్మళించును. సమూల చూర్షము వైనబల్లిన (వ్రక్క-పుండ్లు (896 
8099), పురుగులువట్టిన గాయములు, పుండ్లు నయమగును, వచ్చి 
అకు నూరికట్టినను పురుగులుపట్టిన పుండ్లు (వ్రణములు నయ 
మగును, సమూలచూర్ష్మ ముగాని, కషాయముగాని లోవలికిచ్చిన 


6 
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పసు వగర్చుగలదగ్గు (70౧01149) శయ, క్రిమిరోగను. 

ని పోగొట్టును) చూర్షపు మోతాదు పూటకు 10 మొదలు ౪0 
గోధుమగింజల యెత్తువరకు, కషాయపు మోతాదు 2 మొదలు 8 
తులముల యెత్రువరకు, బిడ్డలకు ఇచ్చెడు చూర్షపు మోతాదు 1 
మొదలు 6 గోధుమగింజల యొత్తువరకు. కషాయపు మోతాదు 
శే మొదలు 1 తులమ్ను యొత్తువరకు.. బిడ్డలకు. పెద్దలకే చూర్ణము 
ఇచ్చునపుడు దానిని వంచదార పాకము (57౮0) లో గాన్సి 
'కేనలోగాని గలిపి ఇయ్యవచ్చును, . 


మెంలికూర:..[8౧69/961:-168౪98 0. స్వాదుగ, చిరిచేదుగ నుం 
డును మృదువ్రవరచును; కరగించును, వక్వవరచున్యు రుచి బుట్టిం 
చును, వైఠళ్యశాంతిి నేవాశాంతి కేయును; (తిదోమవార మైనది 
'జీవాపుకాళను నిలిపి బలమిచ్చును; వృాదోగము, గుల్మ ము, వాత 
న్లే సము, విమము, సం్యగవాణి, కుష్టు మూలవ్యాధి, మేహ్మవణ 
ములు, రక్తవైత్యము, నే వీనిని వారించును, విదాహము 
నణచును; దేవాకాంతి, వీర్య్యృద్ధి, 'జేవాపుష్టి వీని నిచ్చును; గుండె 
లక్క, గొంతుకకు, నడుమునకు బలమిచ్చును, గర్భాశయములోని 
నొప్పిని బోగొట్టును, మతమును, (స్త్రీల బుతుర_క్రమును జారీ 
చేయును. కాళ్ళుచేతులు. ఉబ్బుగల రోగులకు. మేలు జేయును, 
మ్య్యూతపునంచి. (8126660 యొక్క. జలుబు హరించును, దీని 
'యాకులను నూరి వెంద్రుకలకు కట్టిన వానిక్‌ మృదుత్వము దెచ్చును. 
దీని యాకులను అముదముతో వెచ్చ జేసి గడ్డలకు కట్టిన వానిని 
వక్వవరచి వగుల జేయును, దీనికూర వథ్యమైనడి గాని నిత్యమును 
బుచ్చుకొనినను, అమితముగ బుచ్చుకొనినను తలనొప్పి దెచ్చును. 
వికారమును బుట్టించును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 పులుసు వస్తువులు, 
శి సికింజిబీన్కు 8 శాకతత్వము గలవారికి కాసిని అకు, దీనితో ఇతర 


వ స్తుగుల్యక్రి్య 


ఆకుకూరలు వేసి వండకుండ | 
కొనిన మేలు జేయ్యన్స. (ప్రత్యేకము దీనియాకు కూరవండి పుచ్చు 
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చరత (0000 9260. 00. 66000664 
పు వశ్యవరచుకు నా హీం* మేధీ, మృదువు వర" 
. మేహాశాంతి జేయును, వికేచనము 
బంధిచును. (గబాణిని కబ్బును, వీపునొప్పి, శార్షపు (ఈగ) 
నొప్పిని తీయును, ఛాతువ్రలకు బలముకేయును, ప్రీల బుతుక్ర 
మును జూరీచేయును, నల్లదబ్బ (50199౧0) కు సత్తువ జేయును, 
దగ్గును, కఫమును బారించును, గుంజెలను శ్యుభవరచును,. కాళ 
తత్వము గలవారు. కాసిని యాకుతో కలివి తినవలెను, వేయించిన " 
మెంతుల లేలిక కపాయము పుచ్చుకొనినను, మెంతులు వెన్నలో 
గలిపి తినినను, _ మెంతుల అట్టు తినివను, రాత్రి వరుండు వేళను 
మెంతులు నీళ్ళతో తినినను ర_క్తగహాణి కట్టును, చిన్న నిమ్మశా 
యంక వెన్నలో ఒక యుల్లిపాయ (0౧10౧) నన్నముగ కోసిన 
ముక్కలను, మెంతులను కలిపి రెండుపూటలను 2-8 దినములు 
తినిన (గ్రబాణి ర_క్షగ్రవాణి కట్టును... మెంతులు అచ్చముగ గాని 
వెన్న మొదలగు 'వానితో _గలిపిగాని పుచ్చుకొనెడు మోళశ్తాదు 
చేచెత్తు మొదలు. పొవలొ య్రైర్తువరన. మెంతులను నమలకుండ 
'మింగవ లెను... మెంతుల విండీని నీళ్ళతో నుడికించి గట్టిన గడ్డలు 
త్వరగ చీమువట్టి వగులును. ముల్లు విరిగిన చోట కట్టినది సులభ: 
ఊడివచ్చును. గడ్డలకు వీనితో శావడమిచ్చిన వానిని మృదువు వర 
చును, శీఘ్రముగ వగులకేయును.. అమితముగ పీనిని తినిన వైళ్య 
విశారము, తలనొన్సి. బుట్టిచును. దీనికి విగుగుళ్ళు 1 పులుస్కు 


8 సికింజిలీను, 8 పుల్ల దానిమ్మ. 


లి వ స్తుగుణదవీపిక 


'మెట్టళామర:..[11015008 గి!6180815. నం* స్థలవద్ని సినీ, వద్ధచా 
రిణి, హీం* స్థలకమలినీ, దీని సమూలము లేక పువ్చములు శీతల 
ముగ్క చేదుగ, వగరుగనుండును. పె త్యము, కఫము, మూశ్రా 
శి, మూ[ర్రకృ్యథము, వాతము, శూల, అతిసారము, వమనమ్ము 
చాపము, మోహము, ('వమేహము, ర_క్తవికారము, కాస్క శ్వాస 
అవస్మారము, విషము వీనిని హరించును, స్థనములను దృఢవర చును, 
అనగా గట్టివడ జేయును, 

'మెత్తళ్ళు:. న్నెత్తళ్ళు వచ్చివి, ఎండువి చూడుడు, 

మేకకాళ్ళ్యు:-061/ 07 8000 01 ౦౭18 1689. వీని మాంసము లేక 
"జీరువా నమధాతువ్రు జేయును; వేడి జేసి నీరుపెట్టును, శరీరమునకు 
ఎముకలకు, నరములకు బలము జేయును. కొద్దిగ "జీచాపుస్టీ జేయును, 
రొమ్ముకు, గొంతుకకు మేలు జేయును. కాకదగ్గు నణచును, గుండె 
తను, పొట్టకు మృదువ్రవరచును, దీనిలో గోధుమలు వేసి వండి రిన 
డము (శ్రేసము, త్వరగ జీర్ణమగును, ఆకలిని సౌచ్చించును, దీనిలో 
సిరకాగాని లేక చింతవండుగాని -వేసివండిన దీనిలోని వాతగుణము, 
జిగటగుణము అణగిపోవును; నాలుకపూతను, (ప్రేగులు లైరియుండడ 
మును అణచును. రక్తమును బుట్టించును. వి'రేచనబద్ధము జేయును, 
(్రేసలలో గాలి బంధించును! గురుత్వముగ నుండును, వాతము 
జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 శేన, 2 సరళా, 8 చింతపండు పులుసు, 


శ్రుకఎరివి; 0౮౪౧9౦1 0౩1, ఎండిన మేళ "పెంటికలు వాతరోగులకు 
దీనిసెగ (వేడి) చెమట పుట్టించును, కాక జేయును, మేక 'వెంటికలను 
“మీకపంచితములో కలిపి శరీరమంతట పూయుచుండిన శతయరోగు 
లకు మేలుకేయను, - 


వస్తుగుణదీవీక్‌ 6కి 
శుకకొమ్ము:--60౭11 గంగ౧,. దీనిని కాల్చి మసిచేసి నూనలో 
గలివి తలకు రాసిన తెల్ల వెంట్రుకలు నల్ల బడును, 
శుక క్రొవ్వు:-- 0211818 దీనితో వలా్ర్రి నీ జేయదురు, దీనిలో 
. జూజీకాయ, చలువ మిరియములు, సంగమరంసండు కలివీయిచ్చిన 
ర_క్తశాన, తయ నివారణమగును, దీనిని తీసిన వెంటనే వచ్చిదిగాని 
నా వెచ్చ జేసిగాని తినిన గుండెలకు బలము కజేయురు, జీబ్బ 
సపుదగ్గును, మ్య్యూతపుమంటను అణచును, 
మేకగుర చాలు (వ్రలవకాయ):.-... 608118 516౧95. 
నడుమునకు బలమిచ్చును. అలస్యముగ జీర్ణమగును.దీనికి విరుగుళ్ళు 
1 సిరకా, 8 నూనె, 8 ఉనా, క దాల్చినచెక్క, 
మేకచల్ల :.- 86619౯ ౧|| ౦1 ౦8 సం* భాగీతక, హింఖ బక్‌ 
రీశాత్మక, లేలికగనుండును. (త్రిదోమములను హరించును; జఠరదీ ్తి 
నిచ్చును; గుల్మము, మూలవ్యాధి, సంగవాణ్కి శోభ పొండువు 
మేహానై త్యము, జలోదరము బారించును, 
మేక తలకాయ మాంనము:..- గ165% 0% 008118 [౧686. కాక జేసి 
ముంతగుంజెకు, పొట్టకు, మెదటికి బలమిచ్చును; బేవామునకు సమ 
ఛాతువ్చు జెచ్చును, మేకయొక్క. నూంనములలో (గేష్రము, 
మేక తెల్ల దబ్బ:---ఓ౮౧౮5 0 0815. చలువ కేయును; గురుత్వము. 
"జేయును. మేకయొక్క.. అవయవముల నూంనములో యిది. దుర్గుణ 
ములను గలుగ జేయును, అవథ్యమైనిది, దీనికి విరుగుడు సిరకా, 
మేక నల్ల దబ్బ: 5౧0166౧ 0 రోం. నాలుకపూతను పోగొట్టును) ఆల 
న్యముగ జీర్ణ కుగును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి, 2 నరమసాల, 
మేక నాలుక:.....0౧0౮6 01 లే౦.. కుచిగనుండును; ఛాతువుగనుం 
దును తావము నణచును; వేగముగ జీర మగును; కాక కొమధము 
లకు సళ్యుదార కలలే వృద్ధి కేయును, 


గురదాలకు, 


వస్తుగుణదీవీక్‌ 


౮0 
౯! 
6౧660160. సం* ఛాగీఘృత. హిం* బక్‌ రీకాఘ్సీ 
తు జఠరదీ_శ్రీ నిచ్చును; శేలికగ నుండును; కండ్లక్ష 


రదర “పాక్రయుపును కక్రవరచును; బలము కేయన్యు 
తయ, వాతపైత్యము, _ గుల్జుళూల, 
వీనిని చును; 
మూలవ్యాధి, మందాగ్నిి అతిసార జ్వరము కా 
మైనది, 
న్‌ 00081. నం* భాగీమ్యూత. హీం4 
శుక పంచితము;--౮1109 01 808. సం భాగీమ్యూత. 
బక్‌రీశామ్యూత, (త్రిదోమహర మైనది; ' మిక్కిలి శాక జేయును; 
దగ్గు, ఒగర్చు కుష్టు, క్రిమి, గుల్బుము, కడుపుబ్బు, హిద్భు అనగా 
ఊపిరిగొట్టునొవ్చి, అండవృద్ధిరోగ ము ఉదర రోగము, ఎక్కిళ్ళు, 
పొండురోగము, కుష్టు, చర్జి వీనిని బోగొట్టును. దేనిని చెవిలో వోసిన, 
ఇెవిపోటు నయమగును, తక్కి.న రోగములకు దీనిని లోవలి కియ్య 
నగును, మో'శాదు 5 మొదలు 20 తులముల యొత్తువరకు, ఉద 
యపు పూటల నియ్యవగును, 
య 060, సం ఛాగీదుద్ధా, హిం4 బక్‌రీకాదూధ్‌, 
కా. 'వేడికేయును; అన్ని పాలకంమెను (శేష్టమయినవి 
వ్ర వ న బలమును ఇచ్చును త్రిదోమహర మైనవి; 
జ్యకాశిసారము" నము, .కిమిరోగము, దగ్గు, ఒగర్పు, శయ, 
9 ఉబ్బు, పాండువ్చు జ్వరము, ర్నక్తమైత్యము వీనిని 
నుండున్యు ఫ్య; సు శిశువ్రలక్షు మిక్కి.లి యనుకూలముగ 
మేలు జేర్ము, న్యరము, రక్తకాన్క రొమ్ము పుండు వీనికి 
న్కు గర్భిణి శ్రీలు స్లో 
వాండకు నష్టము చేయర కలీ శార్టపురోగులను తలనొప్పి గల 
ప్చ్‌ ర 
పండ్ల రనమ్ము చ నికి విరుగుళ్ళు 1 వంచచార, ౨ నిమ్మ 


నలుపోన్సి 
సలు. కెళ్లముాలు కూడు ట్‌ నీళ్ళు చొన్నాటి మే 
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శుక పెరుగు: --0616 060. సం4 ఇాగీదధి. హిం* బక్‌రీకాదహీ, , 
శేలికగ నుండును; (త్రిదోమహరమయినది; కఫవాతములు, క్రిమి 
బ్యాధిః కుల ము? తయ వీనిని బారించును; మూలవ్యాధ్ధి, శ్వాస 
శాసలుగలవారికి మిక్కిలి పథ్యముగ నుండును, జకరదీ ్తి నిచ్చును 
గాని సీరనము జేయును; వీర్యమును శ్షీణింపకేయును. దీనికి విరు 
గుళ్ళు "పెరుగు భూూడుడు 

మేక్యేగులు:, 66౪ 0160, దుష్టర క్రమును బుట్టించును. ఆలస్య 
ముగ జీర్ణమగును, కడుపునొవ్చి. కాష్టైశును దీనికి వికుగుళ్ళు 
1 శీసుబండ్కు ౨ గులకందు, 

'ొవ్వువేగు అనగా 'వెంటికలుండునది విరేచనబద్ధము "జేయును; 
గ్రవాణి రోగమునకు వథ్యముగ నుండును, 

మేక పొట్ట: 510౧0౧0800 0160. ౩ వైత్యమును బారించును, పులుసు 
"వేసి వండిన అనుకూలముగ నుండును. కడుపునొవ్చి ెచ్చును. 
దీనికి విరుగుడు జవారిష్‌. ఈపొట్టలోని వదరు (జీర్ణముకాని అకు 
వగయిరాలు) ఎండబెట్టి చేసిన చూర్ణము చురుకలమ్మ వ్యాధిని నివృ 
_త్రించును. మోతాదు సుమారు బేజెత్తు చొవ్వున 8-4 పూటల 
సళ్ళతో నియ్యవలెను. 

మేక మాంనము:_. [4౮1100 01 1650 0 081. సం* నా 
హిం* బక్‌ రీశాఘోష్‌... చమురుగలిగి రుచిగ నుండును, దేహపుప్టి, 
బలము, కాంత్కి వీర్యవృద్ధి వీనినిచ్చును. సులువుగ జీర్ణ, మగును. ధాతు 
వ్రులను సౌమ్యపరచును, ఒంటినీరుదీయును, శ్వాన్కకానలు, వాతము, 
'వదరమను యోనిరోగము. (కసుమ), ళూల్క ర_క్తవారీము 
గుల్మము, మూలవ్యాధి, మైత్యము, తయ, ఉబ్బనదగ్గు, కఫము 
పనిని వారించును, అనేకదోమముల నణచును; కేలికను, ర క్రపుస్టిని 
యిచ్చును, మరియు సీజంతువయొక్క.  యేయవయనమును దినిన 


దీవీకీ 
జ వస్తుగుణ 


మనుష్యుని అ యివయవమునకు లాకు నా. 
సళ్ళతో చిముడయడక నిచ్చి యాసీళ్ళోలీనుకొని ఆం ద్దిగ 
సిరా (1/12698 యును "కేనెయును గలిపి యనుదినము పుచ్చు 
కొనిన మిక్కిలి సత్తువ జేయును, తలకు, వృాదయమునకు బలము 
జేయును, ఎండిపోయిన శరీరము. పు్టి జేయును, పాము, 'జేలువిమ 
మునకు మేక మాంసము కాల్చి కట్టినవిమము విరుగును, దీనిని కాల్చి 
సారాయిలోముంచి వెర్రికుక్క.. కాటుపైై నవేసి కట్టిన దాని విమము 
'విరుగును, ఆడు మేక మాంసము శాకతత్వముగలవారికి, వ్యాధ్యిగ స్తు 
లకు (శాయిలావడిన వారికి), కాక(ప చేశ ములలో నుండెడివారికి అను 
కూలముగనుండును. మే వోతు మాంనముకంయె అడుమేక నూం 
సము (శ్రేష్టము. మేక్‌ వీల్ల మాంసము. సుఖవ్యాధులుగలవారిక్కి _ నర 
ముల వ్యాధులు (116[/048 86010౧9) వలన చేతులు కాళ్ళు 
మోర్లు (00౧178040౧ 01 11౧09) దిగిన వాండ్రకు అనుకూలముగ 
నుండును; మేకమాంనము మేబావాతమును హోెచ్చించును, ర్యార్రి 
వేళ అధికముగ అజీర్ణము జేయును.' దీనికి విరుగుళ్ళు 1 సిరకా, 8 
నిమ్మపండు పులుసు, కి చింతివండు. ఫులుసు (దీనితో వండడము), 
శీ కొబ్బరికాయ. | 

మేక ముంఠగుండె:-. 1681 0 60, ఇది .కాకజేయును; ముంత 


గుంచెకు బలము జేయును. మై | త్యవికారము నణచును, గురుత్వము 
"జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి, 8 సిరకా. 


మేళమూలుగ:_._. [1870౪4 0 60. శాళ్ళయెముకలలో నుం డెడిది 
ర అర్భును, మృదున్రుపరచును, మిక్కిలి బల 
నా రు ేహపుష్టిని రక్షపుష్టిని వీర్యవృద్ధి నిచ్చును, 
(| ల వ 'న పొట్టను, బుద్ధిబలిమిని జెరచును. బీనికి ' విరుగుళ్ళు 
_శే దౌల్ఫినిచెక్క, ౩ ఉవ్యూ, 8 జీలకర్ర, 4 పులుసు, . 


వస్తుగుణదీపీక న! 


మీక మెదడు:----8210 0 60. చలువకేయును, రక్ష పై, త్యము వృద్ధి 
బొందించును; మెదటికి అనగా బుద్ధికి బలమును జేహమునకు 
ఆరోగ్యమును ఇచ్చును; ఆలస్యముగ జీర్ణ రమగును; దీనికి. విరుగుళ్ళు 
1 పుదీనా, 2 సిరకా, 8 అవాలు, 

మేక వెన్న:.....8౮119౯ 01 40. సం ఛాగీనవనీత, హిం4 బక్‌ రీకా 
నానీ, తయరోగము, దగ్గు, మేహము 'వ్రమేహము, , గ్ళుము, 
ళూల, ఉదరరోగము, మూలవ్యాధి, జ్వరము, దురదలు, పాండు 
రోగము, చర్చి మొదలగు న నేకదోమముల నణచును; అగ్నిమాంద్య్‌ 
"జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు వెన్నచూడుడు. జ్జ 

మేడలో నివాసము;--- ఓ/109 1౧ 8 ౧౭18069 0 ౮09181 [045% 
నిర్ణలమగు గాలి, అస్లోదకరమగు చూపు మొదలగునవి కలుగును 
అనేశ దోవముల నివర్హింవ జేయును; జేవాపుకాళను వృద్ధి కేయును; 
నతిరోగము, మూర్చ, (భ్రమ, శోకము వీనిని బోగొట్టును అయు 
ర్వ అధ్ధినిః ఆరోగ్యము నిచ్చును. 

మేడిశాయకూర :....0670/ 0 600౮౧ 966౧ 1109. లేతశాయలు 
వగరుగనుండును; రుదిబుట్టించున్యు చలువ జేయును; మూలవ్యాధి 
"సై 'సైళ్యము, కఫము చర్చి, వాతము, అతిసారము, దాపాన్ము 
'వ్రదరరోగము (కసుమరోగము), (వ్రమేహను వీనిని బోగొట్టును, 
ముదిరిన కాయలు వాతము, అగ్ని మాంద్యము, గురుత్వము 
"జేయును, దీనికి విరుగుడు శొంఠిచూర్ణము గలిపిన నీళ్ళు, 

'మేడిచెట్టు:..-[108 (20600093, గ్‌. 610౧161218. 602. 706 0౮181 
119 07 006౧0/ [9 766. నం ఉదుంబర్క త&ీరవృతు హేమ 
దుగ్ధ, హిం గూలర్‌, దీనిని అత్తి చెట్టని యందురు. డీనిదెళ్క- 
రనము లేక కషాయము లేకచూర్మ్యము వగరుగ నుండును, (వణము 
లను శోధించును; యోనిరోగము, సర్పి, ఉబ్బు, అతిసారము 


న. వస్తుగుణదీపిక్‌ 


(వమేహము, విడాహము, తౌవము, ర క్తవై త్యము వీని నణచును; 
చలువ జేయును; ర_క్రమూ[త్రమును, స్ర్రీల ర_క్షసావమును, కుసుమ 
రోగమును కట్టును, చెక్క. కషాయము అతిమ్యూత్రమును, విరేచన 
ములను కట్టును, ఈకపాయమును పుక్కి-ళించిన ఉబ్బి మెత్తబడిన 
చిగుళ్ళు గట్టివడును, ఇక్క చూర్శమును నూనెలో గలిపి పూసిన 
'వణములు మానును, లేత యాకుల చూర్ణము తేనెతో. బుచ్చు 
కొనిన వై. త్యరోగము 'లణగును, రనముయొక్క. మోతాదు పూటకు 
2-8 తులముల యెత్తు. కపాయపు మోతాదు పూటకు 2-1 /8 
మొదలు. $ తులముల మొత్తు చొవ్వునను, చూర్శ పు మోతాదు 
ోడెత్తు మొదలు పావలా యొత్తువరకు దినమునకు 'రెండుపూటల 
నియ్యనగును, చూర్శము పుచ్చుకొనునవూడు _ దానికి సమముగ 
చీనావంచ దార గాని వటిక్రివంచదడారగాని కలివి పుచ్చుకొనవచ్చును, 
మరియు భూమిలోనుండు' దినివేరును కోసి దానికి శ్వుభమగు 
కుండను (చిన్నకుండను) తగిలించి యాకుండలో మన్ను పడకుండ 
తగు _జూూగతగ వనిచేసి యనుదినము అకుండలోనికి దిగుచుండెడి 
రనము నుదయఫు పూటలను 16-20 క 80 దినములు పుచ్చు 
కొనిన ఆయుర్య లధ్ధిః బలము, ఏర్యపుక్టి "జేయును; అతిమూర్రము, 
వీర్యనష్ట్రము కట్టును; 100 ఏండ్లు జివింతురు. దీనికి కల్ప మని వేరు, 
మోతాదు $ మొదలు [5 తులముల యొత్తువంకు. దీసిమాను. లేక 
కొమ్మపాలు కంతులు, గవదబిళ్ళలవై న దట్టముగపూసి వైన దూది 
అంటించిన నవి హరించును. ఇట్లు 2-8 మార్లు చేయవలెను, దీని 
ఆకుల విస్తరిలో భోజనము మేహశాంతి, కండ్లకు చలువ కేయను, 
వీర్యవృద్ధి శ్రీమి, అతిసారము బోగొట్టును, 


-మేడివండు:--00౪౧1౧/ 11, దీనిని అత్తివండని యందురు, వగరుగః 
తియ్యగనుండును;. చలువకేయును;. ర_క్షవృద్ధి వీర్యవృద్ధి వీ్య్య 
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_న్తంభన జేయును; మేహము, రటక్షపై త్యము, వైత్యము తయ 
రోగము, అతిసారము, వీనిని జయించును, కండ్లకు చలువ జేయును; 
న్లేన్మమును 'బెంచును; ఆలస్యముగ జీర్ణమగును, దీనికి విరుగుళ్ళు 
1 పుదీనా, 8 జీలకర్ర. ఈ పండ్లను పిసికి గడ్డలకు కట్టిన త్వరగ 
చీమువట్టి పగులును, బేశవాళి మేడిండుకంయె సీమ మేడిపండ్లలో 
అన్నివిధముల గుణమధికము, “| 

మేదా, మహా మేడా: 6/0/0006008 8601801130400. నం* మేదా, 


శల్యదా, శల్యవర్ష్మి. హిం4 మేదా,కుహామేదకు, సంజ మహామేదా, ' " 


(త్రిదంతీ, 'మేదోద్భవ. హం4 మహామేదా, దీనిదుంప తెల్లగ, గుండ 
ముగ పొలుగలిగి యుండును, వీని దుంపల రసము మధురముగ, 
స్వాదుగా నుండును; చలువ కేయును; ర_క్తవై త్యము, ర_క్తవాతమ్సు 
(త్రిదోవములు, తయ, తావము వీనిని బోగొట్టును శుక్రవృద్ధి (| 
నిచ్చును జ్వరమును హరించును, గర్భిణుల గర్భదోమములను 
హరించును. విండమునకు బలము; ఆయుర్వృద్ధి నిచ్చును. మోతాదు 
పూటకు 2 మొదలు క అణాల యెత్తు, 

మైనపుటిల్లు:-_./100 1౧ 8 16౧౬01 ౪8% 61010. మైకపు బట్టలతో 
నిర్మింపబడిన జేరా అస్హోచమును గలుగ జేయును త్మీవమగు శాలి 
"పెట్టు నణచునుు కవమును హరించును; వై త్యమును వృద్ధి జేయును; 
వర్ష కాలమందనుకూ- లించును; మేహ వాతరోగములను నివారించును, 

యైనము,దీనిై లము;-0618 ౭|08. 0. ౧18౪8. 600. 11/8. 1/2%011. 
సయ ముధూచ్చిన్ధ, మధుజమ్‌, సిక్ట: హీంశ మోమ్‌, వసుపువచ్చగ, 
"కెల్లగ, మృదువుగ, నుండు రెండురకములు, జిగటగ నుండును, 
చలువను, భూత బాధ, జ్వరమును పోగొట్టును 'వ్రణములను, 
గాయములను మాన్సును; విరిగిన ఆవయవముల నతుకుళొన 
జేయును సర్పవిమమును, విసర్చిని వారించును, దీని తైలముతో 
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మర్టన కేసిన దుష్టనీరును దీసివై చును; నరములకు సత్తువనిచ్చునుు 
మాంసపుకండల ఇ పుశాణవాత మేహవాతపు నొప్పులను, , క్‌ళ్ళనా 
వ్వూలు మోకాళ్ళనొవ్వూలు, వాపులు నివృ త్తించును వట్టుతః గిన 
శాళ్ళు చేతులకు పట్లుగలుగును. (॥ 

మైలతు త్రము: మయిలతు త్రము చూదుడు, 

మొక్క. జీడి చెట్టు, వందు: జీడిమామిడి చెట్టు, వండు చూడుడు, 

మొక్క-జొన్నపాత్తులు:... 213 గ౭126. కగర్ర. 1౧612౧ 60౧౫. సం4 
మశాయ, మహేశాయ, సిఖలు, హీం* మక్కా., భుంక, లేత 
మొక్క జొన్న పొత్తులు నిషూలమిద కాల్చి తినిన రుచిగ, పుష్టికర 
ముగ నుండును. ముదిరినవి కొద్దికాళ జేసి అగ్ని మాంద్యము జేయును, 
బలము, ఛాతుపుష్టి జేయును; అలస్యముగ జీర్ణమగును: ఈమొక్క_ 
జొన్నలు దేహపరిశ్రమ జేయువారికి మంచి అవోరము, దీని విండితో 
రొగ్పైలుచేసి వుపయోగింతురు, మెలి బలము 1 పుష్ట వీర్యవృద్ధి 
చేయను, క్‌ 

మొక్క పుశాయ:! “5006068 841616001668 [81 0%. రుచిగ 
నుండును; మూలవ్యాధి మేహము, గుల్టురోగము, భగందరము, 
చారుణమగు క ఫరోగము, నన్నిపాఠము, _ పాండువు వీనిని జయిం 
చును; విరేచనము జేయున్యుమిక్కి. లి అగ్నిదీ | _ప్తినిచ్చును, "లేతకాయ 
కాంలినిచ్చును; వథ్యముగ నుండున్వు సమస్త కుష్నీరోగములను, 
అంగము వెంట రాళ్ళువడెడు రోగమును, పోగొట్టును; శస నును 
శీణింవ జేయను, 

యమొక్కపు చెట్టు: 90160612 క//1616౧01665. సం4 మువ్కక, 
మోఠశ్రేస్టు ఘంటాపాటలి, హింశ మోపా.. మోఖా,. దీనివేరు 
వక్క మానుచెక్క శారముగ్క చేదుగ నుండును జ్వరము హరిం 
చును; చేహాములోని మలమును వెడలించునుు కఫము, ఛాలేము 


మొగ పిచ్చుక: పిచ్చుక మొంనము య 
'మొగభీర:__భూకాంకశపు చెట్టు చూడుడు. 


మొగలి పువ్వు ని8౧68౧65 0601211891003. 500. మ. 
$0/69౪/-01౧6, 0816618 068%. నం* శేరక్సీ ఛూచిశాపువ్చ, స్థ 
గంధా, హీం* శేవడా, దీనిని గోదంగి పువ్వు అందురు, సువాననగ 
మనోహరముగ నుండును; దీని కషాయము సము_స్త వాతములను, 
న్లేవ్మమును హరించును; శాక, వైత్యమా, శాన విశారము వీనిని 
కలుగ జేయును; ముంభగుంెక బలమిచ్చును. ద్లీని లీకులు ఎండించి 

. నున్నప్పుడు 
యుంచి ఉబ్బనదగ్గుచేత. విస్తారముగా వాధగా- నున్న 
వడి 
(45(0౧1810 10) చుట్టవలె చుట్టి శాల్చిన న్లేన్మము వెటనే 
మోతాదు £ీ మొదలు 5 తులముల 
పోయి. బాధ తగ్గివోవును. ౯ 
౧ శ్రీలు శిరస్సుయందు ధరింతురు.మిక్కిలి 
'యెత్తువరకు, యీ రేకలను (ప 
క్త గ నుండును. కామోగబేకమును గలిగిం 
సువాసనగ, మనోవారము: న్‌ 
లలో వేసిన సువాననగా నుండును, యా 
చును, యీ ేకులను బట్టి గియుండును, మె నజెప్పిన 
సువాననగలి' కక్‌ అల! 
శీపలనుండి అరకు తీయుదురు- 


కోగముయం దువయోగించిన విశాలి పనిచేసాను, 
ఇ తశ (05 1031 2౯౦౪ 170/౫ (16 1100068 
[9 


వంచాను 
0. అన' ళూల్క " 
కనము వగరుగనుండును?. గోత్ర క 


నలా 
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తోగము వీనిని బోగొట్టును. మోతాదు పూటకు 2-8 తులముల 
'యొత్తువరకు, 
మొగలియాకువి_స్తరి:. ౯131187 01 168౪695 01 రే౦.దీనిలో భోజనము 
మనోవహారముగ, మేహాశాంతిగ నుండును; మూ్యూల్రకృఛము, రక్త 
వైత్యము వీని నణచును చలువ కేయును. | 
మొగలియాకు విననక(ర:.[20 01 106 168౪69 01 60, మనోహర 
ముగ నుండున్యు వైత్య, న్లేమ్మమున్సు చెమటను, ర_క్తపై త్యమును, 
మేవామును అణచును, గ్ల 
మొన్మూయి:---!40008 0౯ 1106 9౮౧౫౧౫/ 9800518006 181 అం 
ఆ౧౮6? 170౧) 0612810 ౦౮౧18109 01 ౧6౧918. నంఖ శిలాజరు, 
వైలధాతుజ, అళ్ళులాతు హిం4 శిలాజీత్‌ , ఇది హీరానియి_స్త 
బనాప్‌ మొదలగు, వర్వతములలో బయలు జేరెడి రాతిమదము, 
దీనిని మోమియా యనియు 'మొన్నూూయి అనియు నందురు, ఇది 
శీలువలె నల్లగా “శాంతిగలిగి మైనమువలె భొంచెము మెత్తగా 
నుండును, కాళ జేసి యార్చును; మిక్కిలి కాళజేయును, దీని 
మోళకాదు ఒక వడ్లగింజి మొదలుకొని. "రెండు గురిగింల యొత్తు 
వరకు నియ్యవచ్చును, దీని బలము శరీరమందు క0 సంవత్సరముల 
వరకు నిలచియుండును. ఇది. శీఘ్రముగ జేహమంతట వ్యాపించి 
వెంటనే గుణము గనుపించును, 
దీని వరీశ్ష, " 
అనలు మొమార్ఞయి. అయినయెడల కొంచెము. నీళ్ళలో వేసిన 
నీళ్ళో యెర్రబడును.. ఒక కోడిశాలు విరుగగొట్టి కొంచేము నెయ్యి 
వెచ్చశేసి అందులో గనగసాగిందంత మోమియా కలిపి యాదేరని 
లోడి! టికించి, అనయ్యి కొద్దిగా గాయమువైన. పూసిన అనల 
'మోమిమయా అయినవశ్షీమున. రెండు గంటలలో గాయము మౌని 
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కోడి చక్కగ నడుచును) మోమియా కొంచెము జబ్బుదయిన 
భమొడల యామరునాటికి బాగగును. అనలు మోమియా హీరానీ 
శాజుయొద్దనే గాని యితరులయొడద్ద సాధారణముగ దొరకదు, _ 


దీని గుణములు. ప 

హృదయమునకు, (ప్రాణమునకు బలమిచ్చును; మనస్సుకు సంతో 
మము కలుగ జేయును; పొట్ట మొదలగు అవయవముల శ్యుభవర 
చును; నమస్త ధాతువులకు, అవయవములక్కు నరములకు బలము 
జేయును; మిక్కి-లి వీర్యవృద్ధిని, పుం _న్వమును యిచ్చును; నరముల 
జబ్బును దీసివై చును; గ్లేమ్మమును బారించును; విరిగిన యెముకలను 
వసిలిపోయిన.. కీళ్ళును 'వాగుచేయును;. గాయముల మాన్చున్యు 
"బిబ్బలుతగిలి లోపల గడ్డకట్టియున్న ర_కృమును వికుచును; శాలిన 
*. ఫుండును, (వణములను కుభవరచి మాన్సును; ఎక్కిళ్లు, కడుపులో 
మంట, గుండెలలో దడ, అజీర్ణము, పరిణామ మొదలగు ళూలలు, 
జ్వరములు, జ్వరపు బిళ్ళలు, కీళ్ళనొవ్వులు వీనిస హరించును; సర 
వృళ్శ్చీక విమములను, తక్కి.న స్థావరజంగమ విమములను బోగొట్టునుు 
వతుఘాతము, పత వాతము, సర్వాంగ వాతము, కంపవాతీము మొద 
లగు సమస్త బాతములను, అతిమ్యూశ్రము మూూతకృ్యథము, 
మూకాళ్ళ రి ముదలగు మ్యూలరోగములను, ఉబ్బు, జబ్బులు 
శ్వానశానలు, మతిచాంచల్వ్నము, మూర్చ ర_కృవమనము, 
ముక్కు.కు వానన ెలియనిరోగము, ముక్కు_.లోవలబుస్టైడ వణము, 
జీర్ణకోశము నంటియుండెడు (యగు గట్టివ డెడురోగము, ఒక చెయ్యి 
యొక్క_ లేక ఒక శాలియొక్క కీళ్ళలో బుట్టి నిలిచియుండెడు నొప్పిని 
నివ_ర్తిం జేయును. స్రీలు గర్భము ధరించెకు అవయవమునబుగ్పైడు 
పురుగులను జంపి వేయును అనగా వంధ్యదోవమును బోగొట్టును; 
సుఖజాడ్యములు, కష్ట్రు శ్వేతకుష్టు అనగా బొల్లి దద్దుర్లు మొదలగు 
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చర్శరోగములు, వనుగుకాలు అనగా బూరకాలురోగము న ల్సి 
నాలుక దళన రెక్కువ్యాధి వీనిని హరించును, 
న అనుపానములు, 
దవడలో బుస్పైడు నొప్తూలు, నాలుకలో బుక్సైడు నొవ్వూలు 
_ వీనికి ఒకవడ్ల గింజయెత్తు 'మొన్మూూయి నీళ్ళలో కలిపి అయా స్థల 
ములలోను, పై భాగముమిోదను వట్టించిన 'వాగగును, 
* ముష్కనొవ్చిక చెవినొవ్చికి వడ్లగింయెత్తు మొనగయి తగు 
మ్యశ్రము “వేడినీళ లోగాని వన్నీటిలోగాని గలిపి చెవిలోను,ముక్కు_ 
లోను వేసిన నయమగును, ఖీ న్డ్‌ . 
(ప్రాతతలనొవ్వులకు ఒకవడ్ల గింజంత మొన్మూూయి నమభా'గము 
కస్తూరి, వచ్చశర్చ్బూరము వీనిని తమలపాకుల రనములోగలిపి వట్టిం 
చిన వాగగును, గ్‌ 
మూలివంకరయగు వయవాతమునకు వదిచిన్నాల (వత్తిగింజల 
లోని పప్తూ కిర్మానీజీరా అనగా షాజీరా ఈ'రెండువస్తువులు నీళ్ళలో 
“వేసి క షాయముగాచి చానితోగాని, కిర్మానీఓమము, కిర్మాని జీల 
కర్ర యీ గెంటి కషాయముతో గాని వక వడ్గగింం యెత్తు 
'మొన్మూూయి కలివి యిచ్చుచుండిన నివారణమగును, న 
చెవులో గుయ్యను. ధ్వనియిచ్చుడానికి, చెవిలో పుండుకును 
వక్‌ చిన్నగుడ్డలో మొహమ్మాాయి ముక్కయుంచి చుట్టి యాగుడ్డ 
'ఇెవిలోనుంచిన నవి నివ_ర్తచును, 
పతృవాతమునకు, వతృఘాతమునకు వెల్లుల్లిపాయ, కిర్మానీ జల 
'ఖేర్ర కషాయముతో గురిగింజంతి 'మొనూస్ఞయి గలిపయిచ్చుచుండిన 
నిమ్మచును; మరియు మరువపుఆకు రసములో వకగురిగింజ యెత్తు 
'మొమ్మూూయి గలిపి వై నజెప్పిన వ్యాధులకు నస్యము "జేయవచ్చును 
న్త్తీిన్మి నాలుక దళసరివారిన రోగమునకను _ లేనెలో 
యుమ్మూయి గలిపి నాలుకకు వట్టించుచుండిన కాగగును. 
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మాట్లాడిన వచ్చు వగర్చుకు కొంచెము 'మొనూజ్ఞయి ముక్క 
బుగ్గను ఉంచుకొనిన నివ్నర్తించును, 

అకంభ దశయంనుండకు పిచ్చితనమునకు వడ్లగింజయెక్తు ముక్క 
గాడిదపాలతో అరగదీసి యిచ్చిన వాగగును, 

కొండనాలుక .వాపుకును, గొంతుక చాఫపుకును వక గురిగింబ 
యెత్తు మొన్మూూయి యిప్పపువ్వు సారాయితోనై నను, 'శహతూతు 
(తూతిక) పండ్లరనముతో నైైనను, మసరవవ్వూ కపాయముతో 
నైనను కలివి అంగిటను బట్టించిన 'వాగుచేయును, 

, పొడిదగ్గుకు అడవి'కేగు కాయల రసముతో నైనను, నీళ్ళు 


కేన గలిపి కాచి దానితో నైనను, పాలు, తేనెగలిపి కాచి చానితో  * 


వైనను పూటకు రెండు వడ్లగింజలయొత్తు చొవ్తున మొమ్మ్గాయి 
మూడు రోజులు (పొద్దుట, ,సాయంకాలము ఇచ్చిన నయమగును, 

మైత్యము వలన బుట్టిన మతిచాంచల్యము, మూర్చ అనగా 
వడుచుచు హాఠాత్తుగ స్మృతిలేక పడిపోవు జాడ్యము, అన్నకోశము 
యొక్క_ బలహీనము, కడుపులో గుర్రు గురు మనడము, అపాన 
వాయువులు, కడుపులో చేరిన అమము, అన్నముజీర్ణ ముగాక బుస్రైడు 
జాడ్యములు,రొమ్మునొప్పి (గుండెనొప్పి) వీనికి కిరానీజీరా అ నేజీలకర్ర 
తులము, ఓమము తులము ఈ రెండును కషాయముగాది అందులో 
"కండు గురిగింజలయొత్తు 'మొమ్మూయి గలికియిచ్చిన నయమగును, 

ముంతగుం డెలలో నొప్పి అనగా వృాదోగమునకు రెండు 
“దమ్మిిడీలయెత్తు అర్మిని యనెడు చిన్నగులాబి పువ్వులయొక్క- రన 
ముతోగాస కుంకుమపువ్వు నీళ్ళతో నూరి. తీసిన రనమకొని 
శామామీ యాకు రసముతోగాన్ని కీలపండ్ల గుంజలోగాని వక 
గురిగింజయెత్తు మొమ్మాయికలిపి యిచ్చిన వైన జెప్సిన రోగములు 
చాగగును, 
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శీరవైశ్యజ్యగముచేత కడుపులో బల్లలు పెరిగిన దానికి వ్‌్త్తి 
విత్తుల కషాయముతోగాని, కి ర్యానీజలక[ర కషాయముతోగాని వక 
వడ్ల గింజ యెత్తు మొమ్మాయి కలికి యిచ్చుచుండిన నయమగును, 
వైన చెప్పిన బల్లలు గొవ్చగ బె-గియుండిన ధనియాల కపాయముతో 
కొన్నిరోజులు నిచ్చిన హరించును, 

చాతనసం బంధమగు మూలవ్యాధి! ఒకవడ్లగింబియెత్తు మొన్మూూయి 
అవునేరిలో గలిపియిచ్చిన మలద్వారమందు బుస్సైడు నొప్పి, చీము, 
రక్తము కట్టును, 

మూలవ్యాధి వలన గలిగెడు 'వాధలు, అపానవాయువు వీని! 
అన్చునేతిలో "రెండు గురిగింజలయొత్తు మొన్మూూయి కలివి వారమునకు 
'ఒళవరియాయము పుచ్చుకొనిన నిమ్మళించును, 

త్రీ గర్భము ధరించెకు. సంచిలో వాతముచేత నొవ్పి పుట్టి 
న్పృహళప్ప్చిపోయి. సంధించెడు. .గుణమునకు అకువ(త్రికము కసా 
యము. రెండుతులములల్లో రెండువడ్లగింజలయొత్తు మె మ్ళ్లోయి 
కలివి యిచ్చిన 'బాగగును, 

మంటతో గూడిన మ్యూల్రకృ్యమునకు_ ఒక నడ్లగింజ యెత్తు 
'మొమ్మాయి. గోధుమవిండితో కలివి వదత్తివలె జేసి మూ్రద్వార 
ములో నుంచిన నయమగును, 

అననము వెలువలికి జూరివచ్చిన రోగమునకు వడ్లగింజ యెత్తు 
మొమ్మాయి కొబ్బరినూనెలో గలిపి రెండుమూడు రోజులు పట్టిం 


,. చిన నయమగును, 


గుదస్థానములో నొప్పికీని, మే(ఢ్రముయొక్క-_ తల లావై మొదలు 
నన్నమైన దానికిని వెంబేలీ పువ్చముల నూనెలో ఒకవరవో యెత్తు 
మొన్మూూయి గలివి వట్టించిన నయమగును. 
దండత్వమునకు నగముడికిన కోడి గుడ్డులోనుండు వచ్చని చంద 
మూనులో ఒక గురిగింజయెత్తు మొమ్మ్మాయి కలిపి రోజుకు ఒకసారి 
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చొపూున మూడురోజులు మా సము, రొక్టై వథ్యముతో బుచ్చు 
గొనినను పుం_న్వము శీఘ్రుముగ పుట్టును. కొబ్బరినూనెలో. రెండు 
గురిగింబలయొత్తు మొమ్మూూయి గలిపి శిశ్న మువకు, బీజములకు బూని 
కొ. 'చెము మర్షన జేసిన పుస్త మును వృద్ధియగును. మరియు రాత్రి 
వేళ సెనగలు నాన వేసి యుదయమున నీళ్ళువడపోసి చానితోగాని 
లేదా శాగుచున్న నేతిలో కోడిగుడ్డు చిదుక గొట్టి వేసి వచ్చచొన 
అనగా చందమామ గట్టివడకుండ నుండులాగున వెంటనేతీసి 
చానితోగాని ఒళ గురిగింజయెత్తు 'మొమ్మాాయి కలివి పుచ్చుకానిన 
'మొగతనము వృద్ధియగును, 

అతి సాంగత్యము వలన వీర్యము బొత్తిగా నశించిపోయన వారికి 
రెండువడ్ల గింజల యెత్తు మొమస్జయి. అరతులమెత్తు 'శేశతో కలివి 
పుచ్చుకొనుచుండిన శీఘములోనే నంగమము చేయుటకు ఇచ్చ 
యును, వీర్యమును పుట్టును, ల 

శీఘముగ వీర్యవృద్ధి శావలసినందుకు త్రీ నంభోగము. వేసిన 
తోడనే ఒక గోధుమగింజయొత్తు 'మొమ్మాాయి. వాతశరీరులు తెల్ల 
'తేనెతోడను, కా॥ శరీరులు తియ్యని దానిమ్మపండ్ల పానకముతోడను 
బుచ్చుకొనిన వెంటనే వీర్యవృద్ధియయి. నంభోగేచ్చ గలుగును, 

కీళ్ళనొమ్రూలకును, వెన్ను పొడుగున ఉండు నొప్పికిన, చేతిలో 
నుండెడు నొప్పికిని, లోడి గ్రుడ్డుయొక్క_. చొనతో రెండు వడ్లగింజల 
యెత్తు మొమాగ్తయి. వట్టువేసి పన్నీటితోగాని, ఏలకుల కపాయ 
ముతోగాన్సి ఇవ్పపువ్వు సారాయితోగానిి యిస్పనూ నతోగాని, 
నువ్వుల నూ నెతోగాని ఒళవడ్ల గింజయెత్తు 'మొనూస్హయిని లోవలి 
కిచ్చిన నయమగును, శే 

'వెర్రికుక్క. కాటుకు తేలుకుట్టుకు తుమ్మపట్ట సాళాయిలో ఓక్‌ 
వెడ్డగింబయెత్తు మొమ్మా్ఞయి. కలివి గాయములకు వట్టించిన నయ 
మగును, | గ్‌ 
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'కేలుు పాము మొదలగు ఫురుబల విమములకు గులాబి నూనె 
అనగా చుంచినూనె నీసాలోబోసి అందులో విడుచుచు విడుచుచు 
నుండు గులాబిమొగ్గలు వేసి 40 దినములు ఎండలో ఉంచి తరువాత 
అమొగ్గలు దీసివేసి వడియపోసిననూ నె కొడ్దిగాతీసి యందులో. ఒక 
వడ్లగింబయెత్తు మొన్ఞయి కలివి అనూనె లేక నేతితోగాని లోని 
కిచ్చిన నిమ్మళించును, 

'జలుబువలన వచ్చిన తలనొప్పులు, పార్య్వపు నొప్పులు, తల 
్రివ, మూర్చ, విల్లలకువచ్చు వాలపావ చిన్నెలు, తిమ్మెర్లు వీనికి 
దవనము, మరువము కషాయముగాచి చానిలో ఒళ గురిగింజయెత్తు 
'మొన్మూ్హూయి గలిపియిచ్చినను, మరువపుఆకు రసములో ఒకగురిగిండ 
యెత్తు మొమ్మాయి కలిపి నన్యము "జేసినను నయమగును, 

ఎముకలు విరిగిన వాని నొవూలకు, కౌకుటెబ్బలకు గుంజెత్తు 
మొన్మూయి నేరిలోకాచి కొన్నిదినము లిచ్చిన నయమగును, 

*  చాలకాలమునుండి యుండు తేలనొప్తూలకు గురిగింజయెత్తు 
హోరతికర్చూరము, గురిగి.జయెత్తుఅన్ను. గురిగింజయెత్తు మొమ్మూయి 
ఇవి మూడు చూర్ణము జేసి నన్యము జేసిన మానును, 

*..... శీరోభారమునకు, ఇెవులలో బుస్సైడు ధ్వనికి వైచూర్గములో 

'శేనెగలివి ముక్కు.లోను చెవిలోను బోసిన నిమ్మళించును, 

వీనసజాడ్యమునకయ్టి మధుక ముయొక్క_క పాయములో "కెండు 
గురిగింబలయెత్తు ముమాజ్ఞయి కలిపి యిచ్చిన నిమ్మగించును. 

కడుపులో వికారము, గుండెలలో మంట, వెర్రిమాటలు, అళీ 
రః ము, కడుపుకుట్ర, కడుపుబ్బరము, కడుపులో గుదగుడధ్వని, 
గుంజెలమిద తగిలిన బొబ్బలు వీనికి ఖర్మానీ జీలక్మర, సోపు ఈరెండు 
వస్తువుల కమాయములో రెడు గురిగింజలయెత్తు మొమాయి కలివి 
యిచ్చిన నిమ్ముళించును, 
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ఉబ్బు రోగములకు జీలకర్ర కషానముశో వడ్లగింజయెన్తే 
మొమ్మ్హాయి కలిపి యిచ్చుచుండిన నయమగును, 

సుఖజాడ్యమువలన మూ(త్రద్వారములో నగు పుండ్లు నొవూలు 
మొదలయిన వానికి వచ్చి ఆవుపాలలో ఒక వడ్లగింజయొత్తు 
మొన్నూర్జయి కలివ్‌ కొన్నిదినము లిచ్చిన నిమ్ముళంచును, శ 

నోటివెంటంబడు ర_క్తము అనగా రక్రవమనమునకు, ఒక గురి 
గింజయెత్తు మొమ్యూాయి గాడిదపాలలో కలివియిచ్చిన నిమ్మళించును, 

గొంతుకచాచి ఊపిరి తిరుగకుండ నుండెడు రోగమునకు అరు 
వడ్ల గింజలయొత్తు 'మొన్మూూయి సికింజిబీనుతో నయినను, పుదీనాఆకు 
రనములో నయినను కలిపియిచ్చిన నయమగును, 

ఎక్కి.ళ్ళకు అయిదు వడ్లగింజల యెత్తు కుంకుమపున్ప్వు, వది వడ్త 
గింజలయొత్తు అర్భినీఅనే చిన్నగులాబిపువ్వు లేవలు, అరు వడ్లగింజల 
కుత్తు మొమ్మూయి కలివి శామాతీయాకు రనముతోగాని శీ, 
గుంజుతోగాని కలివి యిచ్చిన నిమ్మళించును, 

నల్లగుంజెశాయ లేక నల్లదబ్బయొక్క_ నొప్పికి కరంజీటమము, 
ఖర్మానీజీలక[ర్ర యా రెండున స్తువ్రలు కషాయముబెట్టి దానితో "ఒక 
గురిగింజ యెత్తు మొమ్మూూయి కలివి యిచ్చిన నిమ్మళించును. 

నల్లగుండె ఉబ్చినరోగమునకు ధనియాల కషాయముతో నయి 
నను తుమ్మ'వేరు కషాయముతో నయినను అరు వడ్లగింబల యెత్తు 
మొమ్మాయి యిచ్చిన నిమ్ముళించును, 

మూత్ర ద్వారములో పుట్టిన నొప్పి, పుండు, మూూత్రపుకంచిలో 
పుట్టిన నొప్పి, పుండు వీనికి అవ్రపాలతోగాని, వటికి పంచదారతో 
గాని ఆరు వడ్లగింజలయొత్తు మొమాస్ఞాయి యిచ్చిన నిమ్ముళించును. 
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కీళ్ళుకొములు,. కీళ్ళులొలగిపోయి యుండుట 'జీపాములోపోటు 
“| క్‌ నొన్వులు, వెద్దవరములలో పుట్టునొవూలు, గాయములు, 

ఎముళలు విరిగిపోయియుండుట, "జబ్బలు మొవలమునవి తగులుట 
పీని॥ి గులాలీ పువ్వుల నూనెలో నయినను రెండు మూడు లోడి 
[ వచ్చచొనతో నయినను 1 గురిగింజయొత్తుగాని. 1 గురిగింజ 
యెత్తుగాని. మొన్నూబి.. కలికి యిచ్చినను వై (వకారము 
'మొక్క్యూయికలివి గులాబిపువ్వులనూనె మర్దన చేసినను నయమగును, 

అంబు'దెబ్బలు తగిలినవారికి ఒక గురిగింబయెత్తు మొక్నూూయు 
వేరిలోగాని పుచ్చుకొనినను, గాయమువై ని పూసినను నయమగును, 
+. జ్వరములకు, జ్యరచార కపాయములతో నిచ్చిన నిమ్ముళించును, 

బొల్లిఅనగా “క్వేరికుష్టుకును, బోదకాళ్ళకును రెండున్నర వడ్ల 
గింబలయెత్తు మొమ్మా్ఞయి సీతమ్మవారి తీగెల (అవ్రీమూన్‌) కషా 
యముళతో నిచ్చిన నయమగును, 

'కేలు, పాము విషములకు అరు వడ్లగింబలయెత్తు మొనూాయి 
అవ్రనేతిలో గలిపి ఇచ్చిన నయమగును, 

నిమ్మగడ్డ 8 షాయములో ౨ గరిగింజలంత మొనూస్టయి గలిపి 
వగ న కిచ్చినను కండ్లు మూరిలువడిన మాంద్య 

చురియు. 
జ అనుపొన విశేషములతో నిచ్చిన సమస్త రోగములను 

మొమ్మూ, 
లద ననా సుకరటురృత్తూన దులో 

బస నవలెను,. లేవ్యాములలో. కలుపవలసి 
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మరియు శిలాజిత్తు అను మొమ్మాాయి మన దేశమందు లూఢి 

యానా లాహోరు (ప్రాంళములందునుు, నెల్లూరు మొదలగు కొండల 

యందును దొరకునుగాని యీ శిలాజిత్తును బాగుగ వరిశ్కుభము 

(ంగ0౧0 అనగా శుద్ధి చేసినది వైన(వాసిన రోగములయందు, వని 

'జీయునుగాని వెద్ద మోతాదులుగను, హెచ్చుదినములును పుచ్చు 
కొన వలయును, ళ్‌ 

మొరలి వండు: 061115 0౧౭౧129 & 8000208012 18210113. 
1/0|1 0. నం గ్రియూల, ఖరన్కంధ, రాజాదన, హీంశ చిరోంజీ కా. 
ఫల్‌. అనగా నారవమ్ర చెట్టువండు.. తీపి పులుపు రుచులు గలిగి 
శీతివీర్యముగలది. గురుత్వముగ్క జిగటగ నుండును, వాతము 
వైత్యము, 'శావము, దప్పి, జ్వరము, ర క్తవికారము, కాన యయ 
వీనిని బారించును. వీర్యవృద్ధి ేయును. యిచెట్టు అఆకునకు. వేరును 
ఇవేగుణములు, యిావండులోని వవూ సారవవూ అందురు. సార 
వవ్పూ చూడుడు. 

'మొరలిబంకళ:.....అనగా మొకలి చెట్టు జిగురు, దీనిని కవ్రకు దెబ్బలు తగి 
లినవాళ్ళకును, ఇెట్లు మొవలగు వాట్లరాదనుండి వడిన వాళ్ళకును 
శే తులం మొవలు తులమెత్తునరకు మేకపాలలో గలిపి క-క దినము 
లిచ్చిన త్వరలో జయమగును. మొన్మూయి గుణము. గలిగియుం 
దును, అవనర మైన మరినాలుగు దినము లివ్వవచ్చును. వథ్యముగ 
భోజనము చేయవలెను. 
మొ ల్లలను ఫున్సములు;- ౮౭౩౧౫|౧౮గ౫ ని౮56506౧5. నం కుంద, 
సదాపువ్చ, మనోవార. హీం4 కుంబేకాఫూల్‌, యి ఫువృములు 
తుధురముగ వగరుగ నుండును, వీని లేలిక కషాయము దీవన 
ఫాచవములను గలిగించును, వృాదయమునకు మేలు జేయును, వైల్యే 
చ్లేష్టములను వారించును.. రక్తమును శ్యుళ్లవరచును, సువాననగ; 
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మనోహరముగ నుండును. కండ్లకు, శిరస్సునకు చలున జేయును, 
'శీలను సశింప కేయును తల వెంట్రుకలను వృద్ధినర చును, 

మొసలి ఛేదుకట్టు'--- 0166 981 01 0700064116. మిక్కిలి శేడి 
వేయును. వాలము నన్ని పాతము, శూతికచాతము, సర్వాంగ 
'వాళము, జ్వరములు మొదలగు రోగములను పహారించును, 
మోశాదు 1 మొదలు 2 గుంజల యొత్తువరకు. దీనిని యితర మ-దు 
లలో వేసి మాత్రలు కేసి అనేక _చాతసంబంధమైన రోగములకు 
వాడవచ్చును, 

'మొసలిమాంనము:-.!168% 0% ఢ0, చమురుగలిగి రుచిగ నుండును, 
'వైళ్యము వేడి జేయును, శ్నీణ'చేహులకు బలము నిచ్చును. మిక్కిలి 
ఏీర్యవృద్ధినిచ్చును. ఉబ్బనసమును బోగొట్టును, చాతరోగులకు మిక్కి-లి 
అనుకూలముగ నుండును, బలము జేయును, 

మోచన:-గీ 1166101081 018౧1. నం* శివమల్లీ, దీని వేరురసము 
'వెగటుగ, శారముగ నుండును, కాక జేయును. వారము, శ్షేమ్మము, 
విషము, 'ఊనిరిగొట్టునొప్పి, గొవ్చ ఉబ్బులు, పొండువులు వీనిని 
జయి)చును, మోతాదు పూటకు 8.4 తులములయొత్తు. 

మోదుగ చెట్టు. 80168 170౧6098. 00. 885136 16%, 
నం4 క్రింశుక, వలాశ యాక్ఞిక, హిం ఢాక్‌, పలాళ్‌., దీని చెక్క 
రసము, కషాయము వగరు కారము, చేదుగ నుండును, మి, 
గ్రవాణి న్లీహ గుల్మము మూలవ్యాధి, వాతము, గ్లేవ్మము, 
'యోనిరోగము వీనిని బారంచును, దీని చెక్కను అల్లముతో నూరి 
యిచ్చిన సర్పవిమము హరించును. దీని జిగురు వీర్యవృద్ధి జేయును, 
వీర్యవృద్ధికర లేహ్యములలో 'చేర్చుదురు. దీనిచక్క_ కపాయముతో 
కడుగుచుండిన పుండ్లును, (వణములను మానును, మోదుగ చక[- 
శాల్ఫిన మోరము, గుల్జుము, మూలవ్యాధి, అజిర్యము, కడుపుబ్బ 


గంధమునుగాని, రనమును 
గాని కండ్లలో వేయుచుండిన మనకల్కు "కేజ్రకట్రి పువ్వులు నయ 
మగును, | " 


మోదుగ పువ్వు: క10౪/6/9 0160, దిని రనము లేశ కషాయము 
వగరు కారము, వేదు గలిగియుండును 'మేదోరోగము, శ్లేష్మము, 
క్రిమి మూలవ్యాధి, మూత్రశృఛము, శగరోగము, ర_క్రదోమము, 
వై త్యమును వారించును; మేవాకాంతి, వీర్యస్థంభన జేయును, 
రనపు మోతాదు పూటకు 3-8 తులములయొత్తు. కపాయపు 
మోతాదు $1 మొదలు $ తులముల యొత్తువరక్క, ( 


'మోదుగాకు వి న్తరి:_..[ి181167 01 162౪68 01 60. దీనిలో భోజనము 
వరిశుభముగ నుండును; వవ్మిత్రమైనది; వారము, న్లేవ్మహరముగ 
నుండును; గుల్మము, ఉదరము ర_క్రవిత్తము, పైళ్యము వీని నణ 
చును, జఠరదీ_ప్తి నిచ్చును, విరేచనము గావించును, శేవ్రమైనది. 


మోదుగ మాడలు:.-56665 01 60. సం* వలాసబీజ, హిం* వలాశ 
పాప్ట్రా డాక్‌ శాబీంజ్‌, అనగా మోదుగ చెట్టు విత్తులు, వీని రసము 
లేక కషాయము చేదుగనుండును;) కాక జేసి విలశేచనము జేయును; 
నాపాడము (7806 ౪/07). , (క్రిమిరోగము న్లేమ్మము, దగ్గు 
'ఒగర్సు వీనిని హారించును. వీనిని నీళ్ళతో నూరి నిమ్ముపంద్లర సము 
వ వ 
ర అత గా క్‌ తులముల యెత్రువరక్కు 


బీవిక్‌ 

గుణ 

ఓ వ చ్చిన మూత్ర 

ము. కలివి యిచ్చిన 

కనికషాయములో కొద్ది! సూలేగ శ 
మును జారీచేయను, మూత్రశృ్యధమును వారించును. 

వ్వా క్రక:..810 01808. మె త్తని పొడిమన్ను, మ నాలు 
మానును; ర_క్రముకట్టును, ఎర్రమన్నును ఉడికించి వేసిన గడ్డలు, 
కంటిమిది. కురుపులు హరించును. కుమ్మరిసానయొద్ద కుండలో 
మన్ను కంటిచ్చుట్టు వట్టువేసిన కండ్ల యెరుపులు, పోట్లు మానును, 
ఎండినమంటిగడ్డ వైనగాని మంటిగోడ మై నగాని నీళ్ళుపోసి వాశన 
జూచిన వాంతికట్టును. జలచారివద్ద బురద మన్నులో ఉప్పూ నూరి 
లిపీ కాలినచోట పూసిన మంట అణగును, మన్ను తినిన ఆకలి 
మందగించును; పొండురోగము పుట్టును. దీనికి విరుగుడు గాడిదల డ్రై 
రసము పూటకు 8-8 తులముల యొత్తు చొవ్పున $్‌-6 దినములు 
పుచ్చుకొనవ లెను, నదులలోని వండ్రుమట్టి గడ్డలమిద వేసిట్టి 
సళ్ళతో రడుపుచి-డిన యవి యణగిపోవ్రనుు. లేక వగుల జేయును, 
మృ డారుళ్ళంగి;:..._.ముర దారుళింగు భరూడుడు, 


ఎల్‌ 


యు 
యొమనోతకను...[క160 01109 ౮8౧౮౧8 ౧౪6౯ కుచిగా నుం 
1 ఇం 
న శగదసీల శాంరిగలిగి మనోహర మై యుండును; గ్రీవ్మబుతు; 
ందు. కోరతగినద్కి జకరదీ శి? ప ఈ స 


బోనొట్టున్సు ఆరోగ్యమునిచ్చును. 
ఈ10276. ౪. రిం00గ1108167. 
+ వవితధాన్య, హిం* జె 
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లందురు. గొద్ది తీవ. కొద్దివగరురుచి గలిగియుండును, వీనిలో కొన్నిరక 
ములు గలవు. 'ెల్లగా ముత్యములవ'లె నుండునవి (శ్షే్టము. యా 
గింజలను చితుకగొట్టి నీళ్ళలో వేసి కాగా శాచి వడియపోసిన గంజి 
వేడిగా నున్నవూడు వుషయోగింతురు.. దీని పిండినిగూడ నీళ్ళలో, 
'వేసి కాచి వాడుదురు, పడిశము, గొంతునొప్పీ, జ్వరము, దాహము, 
శాపము తగ్గించి శోమ, బలహీనము వీనిని హరించును, మూత 
కోశమునందుల మంటను పోగొఖ్బను, మూ్యూత్రము గావించును. 
జ్వరములో మిక్కి-లి పుచ్చుకోతగిన లఘువైన ఆహారము, దీనిలో 
కొద్దిగ వంచడారగాని గ్లూకోసు (6160096) 8లిపి యిచ్చిన 
మేలు జేయును. కొన్ని స్థితులలో గొద్దిన నిమ్మువండురనముగూడ 
కలిపి యివ్వవచ్చును. జ్వరము తగ్గినవాళ్ళకు కొద్దిగ అవుపాలుకూడ 
కలివి యివ్వవచ్చును. పాలు కలి£ినవూడు నిమ్మపండురసము కలువ 
గూడదు. చంటివిల్లలకు బార్లీ గ, జిన్ని పాలమ్ను సమభాగం కలివి 
వంచచారకూడ చేర్చి యిచ్చిన మంచి అవోరము, వట్టి వార్లీ గంజి 
'యిద్భ్చినప్పూడు కొద్దిగ వుష్తూకలిపి యిన్వవచ్చును. బార్లీ గంజిపుచ్చు. 
కుని న్మిదపోయినను జబ్బుచేయదు. వీర్యమునకు పుష్టి, మేహ శాంతి 
"జేయును; గుల్మము, మూలవ్యాధి వై త్యము, కఫము, వీనసు 
దగ్గు. ఒగర్చు, ఊరున్త-భ వాతము, కంఠరోగము, చగ్మరోగమ్యు, 
'మేవాము వీనిని జయించును; బలమును జేయును; విరేచనము గావిం 
చును; కంఠన్యరమును వాగుచేయును. (ట్రీలకపాలనువృద్ధిపర చును, 


ఆకువశైరము:..కి౦12851402 68/00086. 1౧౧0618 100618 600. 
0210002169 01 ౧౦౪390 న68/ 280 (4 106 0 $060& 
760266 170౧ 08/16 8[%0015 ), సం* యవమోర, యన 
ఈూకజ, హిం* జవాఖార్‌. యవధాన్యపు గడ్జినికాల్బి బూడిదచేసి 
సీళ్ళలో గలిపి గుడ్డను వడకట్టి, దీనిని కుండలో వేసి సీరు యిగ్గురు 
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వరకు కాచిన యవమోరమగును, మరికొన్ని వాటినుండికు*డ యవన 
శరము చేయుదురు. యిది తెల్లగ, దళసరిగ ర సళ ర్చూర పుబిళ్ళవ లె 
నుండును, ఉస్పగి, శారముగ, పుల్లగ నుండును. విరేచనమ్ము 
మూూర్రము గావించును, వాతమ్ము, కఫము, గుల్టుము, అమమ్మ 
అమవాళిము ( గిగ౧6౮౧౭1000 [| శూల, కఫమై త్యములు, (శ్రిదోమ 
ములు, యళ్ళతీన్లీ హరోగ ములు, మూశ్రకృ్యథము, మూలవ్యాధి, 
అగ్నిమాంద్యమ్ము (గ్రంధులు, అండవాతము వీనిని హరించును, 
మోశాదు 1 అణాయెత్తు మొవలు 8 అణాల యొత్తువరకు, కర 
శ్యాయ, ములుమోదుగ చెక్క. వీని కషపాయముతో యవమోరము 
కలిఫి యిచ్చిన యకృతీన్లీహారోగములు హరించును. యవమోర 
మును సంచదారితో కలిపి యిచ్చిన గుల్టుము, మ్యూతబద్ధము, 
బుతుళూల హరించును, యవమోరము.1 అణాయొత్తు, అడ్డనర పాకు 
రనం 10 చుక్క లు, లవంగాలు చూర్షము 1/2 అణాఎత్తు చొప్తూన 
కలివి శాంబూలముతోగాని, తమలఫాకులతోగాని యిచ్చిన దగ్గు, 
వగర్చులమోిద పనిచేయును, యవమోౌరము, గైంధవలవణము, 
శంతి ఒల్కొక్కట భాగము కరక్కాయ చూర్థం ౨ భాగములుగ 
కలిపిన చంార్షము పూటకు 1 అగా ఎత్తు చొవున మజ్జిగ, కడుగు 
వేడిగంజి 'పేడిగాయన్న టీతోగాని యిచ్చిన మూలవ్యాధి 
్రిహాశి, కడ పునొవ్ని వీనిని శమింప జేయును, యనమోరం 1/28 
తులం, తెల్ల తెగడ చూర్ణం 1-1/2 తులం, ్రిఫలములు 1-1/8 
తులం, వాయువిళంగములు క/తే తులం, మిరియాలు ్ష/8 తులం 
చొప్పున చేసినచూర్షము పావలాఎత్తు మొదలు అవసర మైనంత వరకు 
పంచ దారతోగానిి పాకముతోగాని యిచ్చిన విలేచనము లగును, 
క్రిమి నివారించును. అగ్నిది_్తి నిచ్చును. వారే, న సంబంధ మైన 
గోగములను శాంతింప జేయును. "యవమైరమును నీళ్ళతోాని, 
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కలిపి రాసిన గజ్జ, చిడుము, కురుపులు మొదలగు చర్ముణోగములు 
మానును, ఆమవాతనొప్వూలు, వోపులుకూడ నయమగును, 


యక్టీమధుక ము:-- (1)/0670122 618018. 6. 01౭౧6౮1116 
౬09. [0౮01106 001, నం4+  యస్ట్రిమధు, _మధ్ధుయస్ట్రికా, 
హిం4 ముల్‌ వాటీ, మిఠీలకడీ, దీనిని అతి మధురమనియు అందురు. 
దీనిచూర్మ్యము లేక కషాయము అతి తియ్యగ కొద్ది చిరిచేదుగ 
నుండును, చలువ, మేహశాంతి 'కేయును. మృదువు పరచును, 
మూ్యత్రమును జూరీచేయును. కొద్ది విశేచనకారి. దగ్గు, పొడిదగ్గు, 
పై త్యగ్లేవ్మము, ర_క్తవిత్తము, తయ, ఊపిరితిత్తుల గొట్టములు, , = 
(శ్రేగులు, మూత్రనాళము వీనియందు వరుపు, వాపు (111240౧ 
01 1౧1120౧08110౧) వార బడుటను మాన్సును, గొంతుకు బొంగురు 
గారుట (న్వరభంగుడు), ఉబ్బసము, మేహము, మేహపై, త్యము 
వీనిని హరించును, ఉబ్బు, విమదోవములను పోగొట్టును. -దావాము, 
కడుపులోమంట, వైఠత్యము, తలతిప్పూ, శాపము, అరుచి, చర్చి 
వాంతి వీనిని కట్టును. జ్వరము, పై త్యజ్వరము, జీర్ణజ్వరము, 
మేహజ్వరము, నన్ని పాత జ్వరములయందు. మిక్కి-లి పనికజేయును, 
'వణములను మాన్సును, హృదద్రోగమును శాంతిపరచి హృదయ 
మునకు బలము జేయును, శగరోగమును శమింప జేయును, ఏర్యవృద్ధి 
బలము జేయును, రసాయనద్రవ్యము, కుసుమరోగములను హరిం 
చును, దీని చూర్మమును పాలలో గలిపి శేవించుచుండిన ముసలి 
ఈనమును. అఫును, అయుర్వ్య్భృద్ధినిచ్చును. యస్థ్రిమధుకము, నేల 
గుమ్మడి వీని కషాయము వాతర_క్తమును హరించును, యస్థ్రిమధు 
కము, మంచిగంధ ము వీని చూర్మమును పాలలోకలిపి పుచ్చుళొనిన 
ర_క్షవిత్తము కట్టును, 'దెబ్బతగిలి ర_క్తముకారుచుండిన. దీని చూర్ణ 
మువేసి కట్టిన ర _క్తముకట్టును. త్వరలో పుండు మాన్చును, దీనిని 
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నమిలిన నీరూర జేయును, యస్ట్రిమధుకము, సర్పాడుకము సీళ్ళలో 
వేసి కాచి అ సీళ్ళు కొద్ది కొద్దిగా యిచ్చుచుండిన జ్వరములలో 
జాహము కట్టును. దీని చూర్ణము పాలలోగలిపి పుచ్చుకొనుచుండిన 
స్రీ పాలను వృద్ధిషరచును. తాంబూలములో దీని చూర్ధ్యము 
వేసిన రుచిగా ఆరోగ్యముగా నుండును. దీని సారము (౬100164 
ఆ11861) తీసి చానిని నూరి కణికలుగా తయారుచేయుదురు, దీనిని 
నోటిలో వేసుకుని చవ్చలించుచుండిన దగ్గు, నుస్క, అగుచి, మె త్యము 
మొదలగు అనేక రోగములను హరించును, న్నేతరోగములకు మేలు 
జేయును, వెంట్రుకలను నల్లబడకేయును, వృద్ధివరచును. మృదువు 
వరచును, భూర్ణపు మోతాదు 1 మొదలు 8 అణాల యొత్తువరకు, 
కపాయపు మోతాదు 91 మొదలు 5 తులముల యొత్తువరకు, 


యాలకులు!...వీలకలు చూడుడు, ., 
యాలకుల అరఖు; -- ఏలకుల అరకు చూడుడు, క 


య్యూక్లిప్‌టసు అయిలు:---£46110148 01. యీ ల్రైలమును మన దేశ 
మందు నీలగిరి కొండలయందు యొక జాతి చెట్ల అకులనుండి దీయు 
దురు, ఘాటుగ, సువాననగ్య నుండును, దీనిని శరీరమువైన రాసిన 
కొద్దిగ చినుచిమ లాడును. దీనిని గుడ్డపై న వేసి వాననజూచిన వడిశ 
భారము, వూవిరితిత్తులయందు. వరుపు ( 1౧112౧00840౧ 01 106 
16008 ) ను, దగ్గును బోగొట్టను, దీనిని నొప్పిగలచోట రాసి వేడి 
నీళ్ళలో కొద్దిగ తై లమునువేసి అనీళ్ళతో వ_త్తడమిచ్చిన ([019- 
18110%) నొప్పి, వాపు ళూల, వారించును, కణతలకు రాసిన తల 
నొప్పి, శిరోభార మును తగ్గించును, ఈ చెట్ల ఆకులను నీళ్ళలో వేసి 
శాచిఆ సళ్ళతో స్నానముచేసిన జ్వరము, వంటి నొవ్వూలు, పడి 
శము నిమ్మళించును, య్యూతైలమును మర్టనచేసిన వాత, మేహ | 


వస్తుగుణదీపికి 675 


చాతపు నొవూలు, కీళ్ళనొప్పులు, కీళ్ళవాపులు, వట్లు లేకపోవుట, 
నరముల నొమ్పూలు (1166181913), యిలుకునొవ్వూలు, వతువాతము 
బారించును. దీనిని లోవలిక్షిచ్చిన చేవామునకు వెంటనే వ్యాపించి 
వేడి జేయును. దగ్గు, వగర్చు, వాతము, అవస్మారము, అజీర్ణళూల, 
అజీర్శవిరేచనములు, జ్వరము, తలనొప్పి వీనిని హరించును, 
మోతాదు తగుమ్యూత్రము పంచదార గౌడ్డమిద 8 మొదలు 10 
చుక్క లవరకు వేసి నియ్యనగును, యిది దుర్గంధము లేకుండ జేయును, 





ర_క్రచందనము:- గి|6/00870౮8 8801211063. క౧0. గింఠే 98౧681 
౪006. సం ర_క్రచందన, కుచందన, హం*4 లాల్‌ చందిన్‌, దీనిని 
కుచందన మనియు చందనమనియు నందురు, దీసి మాను య్మెరగ 
నుండును, దీనితో బొమ్ములు, భరిణెలు, గిన్నెలు, చబ్బీలు చేయు 
దురు, దీని చూర్ణము, గంధము, కషాయము తీవ చేదు, వగరుగ 
నుండును. అనుకూలమైన చలున జేయును. కుష్టు, సర్పి, వైత్యము, 
ర_క్తమైత్యము, రక్షో చేకము, శ్వేతము. విడువని జ్వరము, ఉస్మా 
దము, మదము, డావాము, అగ్నితప్తవేదన (మంట), న్లేవ్మము, 
అతిసారము, మ్యూత్రకృభము, కాళ్ళు చేతులు, కండ్లు వేనియందలి 
మంటలు, ళూల్క, గుండెనొప్పి, వీనిని బోగొట్టును, చర్మమును 
శ్యుభవరచును. దీని గంధము దుప్పికొమ్ము, శొంఠి, తవ్వ గంధ 
ములు తీసి వట్టువేసిన మేహవాతపు నొవ్వలు, వాపులు హరిం 
చును. కాలినపుండు. నర్భ్సి మొధలగువానికి దీని గంధము నైన 
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పూయనగును, చూర్ణపు మోతాదు _ 4 అణాలయెత్తు మొదలు. 
శ తులమెత్తువరకు యయ్యవగును, కషాయపు మోతాదు పూటకు 
వశీ మొదలు $ తులముల మొత్తువరక్కు గంధ: పుమోళతాదు పూటకు 
అరతులము మొదలు తులము యొత్తువరకు, గుండెల నొప్పికి, ళూల 
నొప్పులకు పాలలో గంధముగాని చూర్ణ్మముగాని కలిపి నియ్యనగును, 
రక్కిన చెట్టు:--బలురక్కిస చూడుడు, 


రళతము:--న్‌|/95. నంశ కావ్య, శారు 'హిం* చాందీ, రూపా, 
అనగా వెండి, నగరు, పులుపు, తీపి రుచులుగలది. యా ప్యాత 
లలో భోజనము, పానముచేయుటనలన మిక్కిలి ఆరోగ్యమును 
కలుగ జేయును, చలువ జేయును, వయస్సును నిలుపును,  బుద్ధివిశాసత 
నిచ్చును, _ వాత పై త్యమును, వాతన్లేన్మములన్ను మేహమును 
హరించును. వీర్యవృద్ధి, బలము, శాంతి. నిచ్చును, శరీరమందు 
ధరించుటకూడ మంచి ఆరోగ్యము. " న 
రజతభన్మ్మము:.-€81% 01 511/6. (క్రమముగ శుద్ధిచేసి చేయబడిన 
వెండిభన్మ్యము అనుపాన విశేవముగ బుచ్చుకళొనిన ఆయువు, కాంతి, 
బుద్ధి స్మృతి ఆరోగ్యము, శామము, ' ధాతుసౌమ్యత, జేవాపుస్ట్రి 
బలము, వీర్యవృద్ధి వీనిని గలుగ జేయును. (తిదోవములు,. జ్వరము, 
'మేహము, శాస శ్వాస తయ, పొండురోగము వైశ్య కఫరోగ 
ములు, ఉదరరోగములు, మూలవ్యాధులు, ఛఈూల మొదలగు సమస్త 
రోగములను హరించును, యింద్రియము మూ్య్రములోపోవుట, 
నద్రాక్కలితము మొదలగు యిం్రియ నష్ట్రములను కట్టును, నయ 
స్ఫును నిలుపును. వృాదయమునకు జలము జేయును, ఓరేచనము 
'శేయను, _ మేహశాంతి జేయును. ముదిమి, దోమయుక్త 
నీమమరోగములు, _దోమమలము, _ వ్నీత్తవాతము, _ గుల్గుమ్ము 
నేవ్యమ్సు వీమవాధ్య (వ్రవేవమం, మధుమేవాము. వాపు స్లీవ 
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యుకృతు అనగా కార్టము (౬౪/9౧) యొక్క_రోగము, విచారము, 
శీణత్వము, గాయము. వీనిని లోగొట్టును. మోతాదు పూటకు 
1 మొదలు 8 గురిగింజల యయెొక్తువరకు, ఆయారోగములప _అను 
కూలమైన అనుపానములతోగాని, వ్ర వెన్న మొదలగు అనుపాన 
ములలోగాని బుచ్చుకొనిన 'వాగుగ వని జేయును, 


రత్నపురుషం:__-/10113 98110110083. హిం* రతన్‌ పురుమ్‌.. డీనిని 
రతన్‌ పురువ అని నేలకొబ్బరి అని యందురు, _ దీనియాకు, కాడ 
జిగటగలిగి రుచిగ నుండును, దీని సమూాలముయొక్క.. కషాయము 
"లేక చూర్ష్మము లేక "లేవ్యాము మేవాశాంతి, వై త్యశాంతి మిక్కిలి 
వీర్యవృద్ధి, బలము జేయును; మూలవ్యాధిని బోగొట్టును; వీర్యనష్టు 
మును కట్టును. దీని అకులు, కాడలు మృదువు పరచును, దీని వేరు 
'కేలిక కపాయము మూత్రమును జారీ చేయును; సెళరోగము నణ 
చును; మూ(శావనయవముల_ (ఆగ౧౭౧/ 079809) రోగముల 
మాన్సును, దీని యాకలు, కాడలు నూరి కొబ్బరినూనెలోగాని, 
మంచినూ నిలోగాని వేసి కాచి తీసినత్తైలము తలకు రుద్దిన చలువ 

“ జేయును; వనుగుకాలి రోగమునకు దీనిని నూరికట్టిన నయమగును, 
దీని సమూల చూర్ష మునకు సమముగ శర్క_ర గలిపినది పూటకు 
"ండు మొదలు నాలుగు అణాల యొత్తువరకు, 'దినమునకు రెండు 
పూటల శీవించనగును, కపాయపు మోతాదు పూటకు 21 
'మొదలు $ తులములయొత్తుచొవ్పున, 'లేహ్యముయొక్క మోళాదు 
పూటకు 6 మొదలు 8 అణాల యొత్తువరకు నియ్యనగును, 

రమ్ముసారాయి:.-గి౮౧) 0౯ 188260/ 114౮0. అనగా. ఖెల్లముతో 
చేసిన సారాయి, దీనిని గొడమని యందురు, మత్తు జేయును, ఆప్యా 
యత నిచ్చును, ' మలమ్యూశత్రములు గానీయదు, _ వారిమును 
హరించును, శ్రాక జేయును; వెమట బుట్టించునుు జీర్ణము జేయున్యు 
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అశీరము, ళూలను హరించును; జకరాగ్నిని వృద్ధివర చును. బలము 
'శేయును. (కాందిగుణములు గలిగియుండున్యు న్లేమృరోగులకు మేలు 
'కేయును. ఉన్లశరీరమునకు నష్టము జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు మద్య 
రసంగిధాన్యము:--బసంగిధాన్యమ్యు చూడుడు. 
రనకర్చూరము, రనభన్మృము;-- [1 6/2/9)//1 $60010/166 0 681% 
01 119 92/06. రనకర్పూరముగాని, [గ్రమముగ శుద్దిచేసి చేసిన 
రసభన్మ్శముగాని రోగబలకు మొదలగువానిని గమనించి (గ్రమముగ 
వడిపించిన (ఇచ్చిన) 80 ఘాతములు, 18 కుష్టులు, 20 మేహములు, 
దుష్టవణములు, దుష్టర కము, భగ్యందరము, ఉదరము,గళరోగము, 
శ్రీమిరోగము, నన్ని పాతము, అనావాము, హిద్శ, ఈూల్క తయ, , 
వీనస్క ర్రవై త్యము, విమముల్లు వీనిని వారిచును, విరేచనము_ 
"జేయును; (వ్రణములు,కొరుకు, సవాయి, అడ్డగ।గ్రలు, చర్మ వ్యాధులు, 
గండమాలలు, పొక్కులు, దురదలు, గుల్టులు, కాన, శ్వాను 
దంతమాద వీనిని బోగొట్టునుు దేహాములోని మలముల వెడలించును; 
శరీరరత్వమును మంచికి నూర్చును; వాత మేహవాతపు నొవ్వూులు 
(౧౧6౧౭||6 03109) కార్టపు (౪/6౧) వ్యాధులు, కీళ్ళలో పుశ్హైడు 
కంతులు, గడ్డలు మొదలగువానిని బోగొట్టునుు పై త్యము వెడుట 
వలన గలిగివవ్యాధులు, అన్నీ మాంద్యము (6/5060818), మూర్చ, 
లిడ్ణలకువచ్చు. కళ వాయువు (006/0) కాలపావ చిన్నెలు 
(00౧౪౪180౧9) తలవాచివచ్చువ్యాధి( 1% 6/0090101119), వైశ్య 
'ము, వీచ్చి, విచారపువిచ్చి, దారుణ (గ్రహణి రోగము మొద 
లగు అనేక కఠిన వ్యాధులను బారించును; గ్లేవ్మమును, కఫ్యమును 
పారించును; పై ర్యమును శాగుచేయును; కాంతి, బలము, అగ్నిదీ ప్త 
శామోరృృ్తి ఆయువు వీనిని గలుగ జేయును. మోతాదు బిడ్డలకు 
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2 మొదలు 20 గోధుమగింబల యెక్తువరకు, బిడ్డలకైన వెద్దవారవైన 
కొన్ని దారుణ రోగములయందు చిన్న మెక్తు మొదలు, అరతులము 
వరకుగాని ఒకసారిగ అేక 8, కశ, 6 పూటలలోగా ఆయధిక 
మోతాదుగ నుండు రనకర్ఫ్చూరము లేక భన్ముమురు చిన్న చిక్న 
మొత్రలుగ జేసి వై నజెప్పిన క్కి క, 5, 6 పూటలలో అ మాత్రలను 
భాగించి రోగమునుబట్టి అనుపాన ' భేదముగను వథ్యభేదముగను 
ఇయ్యనగును, (వ్రణములకు మైన వేయుటకు రసకర్ఫ్బూరముతో 
మరికొన్ని దినుసులుగలివి వలా(స్ర్రీగాచేసి వేసిన మానును, 


రసము:-..పొదరనము చూడుడు, 4 


రన సింధూరము;.___గ46/06010 881001646-7664 ౦0)గ66 01 ౧౧9౯౦౮౧/ 
దీనిని ఆయా రోగయుక్రానుపానములతో నిచ్చిన జ్వరములు, జీర్ణ 
'జ్యరములు, ఉడుకుద్వరములు, అగ్నిమాంద్యము, రాజయతసు 
తయ, పొండువు, శోమ, ఉదరము, గుల్గుము, పమేహము, ళూల్క 
నీహా దుష్టవణములు, అర్శస్సు (మూలవ్యాధి), త్రవాణి, భగం 
దరము, వాంతి, (తిదోమములు, శీరవై, త్యము, కుష్టు కంఠరోగము, 
వారము, పై. త్యము, మేహములు, కాస శ్వాసలు మొదలగు 
అనేక రోగముల బోగొట్టును; మిగుల వీర్యపుష్టి, బలము, కాంతి 

= ఆయుస్సు వీని నిచ్చును. మోతాదు పూటకు 1 మొదలు 6 గుంజ 
లెత్తు చొవ్రన దినమునకు రెండు పూటలనుగాని ఉదయపు పూట 
లనుమా[తముగాని ఇయ్యనగును, శుద్ధిచేసిన (శి దినములు చను 

'వాలలో కనసింధూరమును నానబెట్టిన శుద్ధియగును, ప్రతిదినము 
'వెనుకటిదినమున పోసిన పాలను తీసివేసి కడిగి [క్రొత్తపాలను 
పోయుచుండవ లెను) రససింధూరము, నల్లమందు సమముగ గూర్చి 
నూరి చిన్నలకు వెసరగింజలం తేసి, పెద్దలకు 'కందిగింబలం తేసి 
నూశ్రలు "చేసి దినమునకు 'రెండుపూటలనుగాని సాయంకాలపు 
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పూటలను న్యూశ్రముగాని ఇచ్చిన శాళ్ళుతీత యణగిపోవును; 
₹శ్రేగులలోని బలహీనత కట్టును, విలేచనములు కట్టును. ర్యాత్రికొద్దిగ 
'ఆవుచల్లలో నాన వేసిన మిర్యాలు క్‌-7 లేక $ ఉదయమున అవి 
ఊగిన చల్లతో నూరి అందులో గుంజెత్తు మొదలు క గుంజలెత్తు 
వరకు రససింధూరము నూరి కలిపి $-7 లేక $ ఉదయపు పూటలను 
ఇచ్చిన చలిద్వరము, పురాణజ్వరముకట్టును, మరియు 2-8 చిన్న 
ములమొత్తు మిరియాల పొడిలో .గుమ్ముపాలు పితికి అందులో 
గుంజెత్తు మొదలు క. గుంజలెత్తు రనసింధూరము చూర్ణ్మముచేసి 
10, 15, 80 లేక 40 దినములు ఉదయపుపూటల ననుదినముపుచ్చు 
కొనిన నిక్కాకలు, అస్త్రిగతజ్వరములు, మేహములు, వై త్యములు, 
'మేహసై ల్యములు, తయలు, దగ్గులు వారించును; జేవాపుప్టి, వీర్య 
వృద్ధి గలుగును. మరియు తగు ననుపానయు_క్రముగ_ దీనిని వాడిన 
యనేకరోగముల బోగొట్టును, శుద్ధిచేసిన రనసింారము పాలు, 
నల్లమందు పాలు, కసింద "వేరుచెక్క.. (బెరడు) పాలు, ఇవిమూడును 
కొద్దిగ నీళ్ళుపోసి 1 గంట మర్చ న జేసి కందిగింంలనలె మ్యతలుచేసి 
పూటకొకటి చొప్పున యిచ్చిన ఇందద్రియనష్టమును కట్టును. ఈమా 
'శ్రల ననుపానవిశేషములోనిచ్చిన మేహములు, అతిమ్యూశ్రము, 
దగ్గులు, ఉబ్బసము, శాళ్ళతీత మొదలగు రోగములను బోగొట్టును. 


రసాంజనము;-818014౧ 0610619. 5178201 01 1౧6120 06/060/. 
సంఖ రనాంజవ,.. దార్వీశ్వాదోద్భవ, _ హీం4 రసోత్‌, అనగా 
(మానివసుపును అష్టమాంశము కషాయముగాచి దానికి సనుము 
మేళపాలు గలిపి ఘట్టివడువరకు యినుపపాతలో కాచి ఎండించినది 
చేదు, శారము, వగరు రుచులుగలది; వేడిజేయును;ు కఫము? 
రక్తవై త్యమ్ము వారవై, త్యము, విమము, ముఖరోగము, 
సౌసిశారోగము, శ్యాన్క, శాన, న్నేతరోగము, ఉపిరిగొట్టునొవ్సి? 
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ఎక్కిళ్ళు, వాతము కసుమరోగము, చర్చి, అధిక బుతురక్తశ్రా 
వము వీనిని జయించును. మోతాదు పూటకు 1/2 మొవలు 
1 అణాయెత్తు, మరియొక రసాంజనము(1/0119 ౩౧(|౫౦౧౫)గలదు, 
యిది నీనపుముక్క_వలె మెకుగుగ నుండును.దీనిని శుద్ధిచేసి సురమా 
* జేసి న్మేతములకు బెట్టిన ననేక న్మేతరోగములు వారించును. మరియు 
కొన్ని కొవధములలో /జేయుదురు, | 
లాకాసిగొడ్డ "వెట్టు...అకాశ గరుడ చూడుడు, 
శాకాసిమట్టలు:-.. తీం8౪/8 8౧౧61020౧8. కరం. ఉ౧౧6/108౧ 8106, 
08313. నం కంటాల, హిం* రాకాన్‌వట్టాః దీనియాకులమధ్య 
గుంజు కండ్ల కువేసి కట్టిన 'యెరుపులు,_ పోట్లు నిమ్మళించును, 
అగుంజును వంచ డారతో నిచ్చిన సెగరోగము కుదురును. మోతాదు 
పూటకు 8-4 తులముల చొవ్వూన రెండుపూటల నియ్యనగును, 
దీని వేళ్ళు మూత్రమును. జారీచేయును; పురాణ "సెళరోగమును 
బయ 
'రాగి-శ్యానుము చూడుడు, ళ₹ శే 
శాగిఫాత్రలో భోజనము: :--శామ్రపాశ్రలో భోదనము చూడుడు, 
రాగులు:--చోళ్లు చూడుడు, ణా ॥| 
రాచయుసిరి కాయ:.....టీ/870002 20168. 5౧0. 000౧)/ 0056 
వీ6/౧/. నం4 రాజూామలక, స్వర్షామలక, హి0* చల్‌మిరి, పులుపు, " 
తీపి వగరు, రుచులు గలది మిక్కిలి చలువజేయును; రుచి బుట్టిం 
చును, వలలమేహమును శాంతీ జేయును, సర్వమేహములను సర్వ 
వై త్యములను, దప్పిన, తాపమును అణచునుు దీని వేరుకసము 
మూ్యతమును జారీ చేయును; మ్యూత్రకృఛమును హరించును, యీ 
శాయలను ఉప్పులో ఊర వేసి కారము గలిపి తిందురు; దీనివలన 
నోటియందు నీరూరును; దప్ఫితగ్గును, రుచిబుట్టించున్యు ద కాయ. 


లో 


ఇ 
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లను వప్పులో వేసి కూర వండుకొనిన రుచిగా నుండును. నేవృనృ 
'కేయును; కవ్లమును బుట్టించును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 కేన క్‌ స్జా 
శూరము, 

'రాచబచ్చలి:.-స్మరబిద్చలి చూడుడు, 

'రాజనాలు అనుధాన్యము:-- శీ 50/1 0 ౧౩664)/, దీని యన్నము 
చమురు గలిగి రుచిగ నుండును; బలము, వీర్యపుస్టి శాంతి వీని 
నిచ్చును; వాత న్లేమ్మమును కొద్దిగ 'బెంచును; వైత్యమును, నేశ్ర 
రోగమును అణచును; ఆకలిని బుజ్టించును; మనో నారముగనుండునే; 

బలమిచ్చును; దాహము నణచును; మూత్రము గావించును, 
మరియు ధాన్యములు చూడుడు, _ 

'రాజావర్తభన్మృము:--081% 01 & 90/1 01, 18019 182041 [౧౪/00 
11180104 సం* రాజావర్త, హిం* రేఎటి, ఇదియొక రాయి, దీనిని 
గ్రమముగ శుద్ధిచేసి చేసి భన్ముము ళూలలు వై త్యములు, పొండువు, 
కఫము, మూలవ్యాధి, వాతములు వీనిని వారించును; జఠరదీ_్తీ 
జ్‌ నశ కి "'బేహకాంతి వీనినిచ్చును, మోతాదు పూటకు 1 మొదలు 
లి "'చిన్నముల ఇొత్తు క్‌ 

'శాలిగువ్వవ గువ్వ చూడుడు, జ 

శాతిపువ్వు:--శిలాధాతువు చూడుడు, 

శాతినార :._..51006 ౧6౧09, 4౧ ౭11016 166 88 88065103, దీనిని 
అరవములో కల్‌నార్‌ అందురు, ఇది ఇంచుమించుగా నవాసాగర 
మును బోలియుండును,. దీనిని దొండాకు పసరుతోగాని, కలబంద 
రనముతోగాని నూరి పుటము వేసిన భన్మమగును, యీ భస్మము 
మీసహశాంతి జేయును కుసుమరోగమును వారించును. తేగిన అను 
పొన చూర్షముతో గలిపి యిచ్చిన (ప్రమేహము, మూత్రకృ్యభముః 
భగరోగము, పొడిదగ్గు వీనిని హరించును. మోళశాదు 1-2 చిన్న 
నుల యొత్తు, 
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శాతియిల్లు:---ఓ౪/109 1౧ 8 510౧6 ౧0౮56. దీనిలో నివసించుటవలన 
చలి, ఎండ వీని బాధలు నివ_ర్తిం జేయురు; మవో[దేకమును, కఫ్థ 
మును అణచును; మైత్యమును జేయును; జఠరద్‌_ప్లి నిరు చాత 
రోగమును శాంతింప జేయును; నిశ్చలమంగు బుద్ధినిచ్చును; ్ర్రీసాగ 
త్యమువలన గలిగిన (శ్రమను బోగొట్టును గాని సదా నివాస 
'యోగ్యము గాదు. 

శాత్రిఉస్లోదక పానము: 1౧1009 ౧0 ౪౭16౯ 8 ౧100, రాత్రి 
వరుండబోవ్రన పుడు, వేడినీళ్ళు పుచ్చుకొనిన వాగమును, క ఫమును, 
అమదోవమును, అరుచిని బోగొట్టును; అన్నముజీర్ణ ము గావించును; 
జఠరాగ్నిని వృద్ధిబొందించును. 

శామఫలము౫ః __శీ[౧౧౦౧౭ (61001818. 6౧0. 706 ౧6166 04818164 
౭౧౧019 0౯ 00610058 ౧68. సంఖ రామఫల, ర్తత్వచ, హిం* 
లవనీఫల్‌ , ఎనోనా. దీనికి రాంబాళ ఫలమని యందుకు, ఇది మదము 
వాసనగలిగి రుచిగ నుండును; దప్పి, తావము, (శమ, ఆకలి వీనిని 
జయించును, అగ్నిమాంద్యము, ళూల, శిరోవాతము వీనిని బుట్టిం 

"చును; చలువ జేయును, గురుక్వెముగ నుండును; కఫవాతములను 
'చెంచును, పొట్టకు భారమును దెచ్చును; తలనొప్పిని బుట్టించును. 
దీనికి విరుగుళ్ళు 1 గులకందు, 8 కరక్కాయ ముర బ్బా. 

, శామలు;.డీ 8051 01/94 180. ఇవి సమ్ముద (ప్రాత ములలో 
దొరకు చ్మేవలు, య్మరగనుండును, రుచికరమైనవి, (తిదోమములను 
శమింవ జేయును, ముంతగుండె (168/0 క్కు ఛాతువ్రలకు బల 
మిచ్చును, వీర్యవృద్ధి జేయును, వథ్యకర మైనవి. యొష్కవ తినిన 
గురుత్వము, "జేయును. దీనిక్షి విరుగుడు 'చేవలు చూడుడు, 

శావిచిగుళ్ళు స 606697 162౪65 0 గ90801 166. చెగటుగ 
నుండును కఫవై త్యములను బోగొట్టును) విలేచ నబద్ధము జేయును; 
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గవాశకి ర క్షగవాణే అతిసారము వీనిని కట్టును. పీసిని వ్యూ 
ముద్ద గచ్చశాయంతే 'శేక కరక్కా-యంత లేక రసము 1 క 


ములభెక్తు పూటప మోతాదు. 


శావి చెట్టు:--[1005 ౯9191092. £౧9- నిం౧౭౮! 696, సం* అశ, ళీ 
గజాశన పిప్పల హిం*ి వీవల్‌ కావృతు, దీని చెక్కు రసము లే 
కాయము వగరు, తీవ, చేదు రుచులు గలిగియుండును; జ్వరమును 
-మువామును, యోనిదోమము హారించును; నోటి రసపువట్టును 
నోటిపూతను శమింవ జేయును. రసప్తుపట్టుకు, నోటిపూతకు దీనికషా 
యము ఫుక్కి. భించతగియుండును, 'బ్రేణములను, కుకుపులను కడిగిన 
త్వరలో మానును. లోపలికి చ్చెడు మోతాదు పూటకు 2-1/1 మొ 

* దలు $ తులముల యొత్తువరికు, విస్తరిగా దీనిఆకలు విస్తరాపలు 
కుట్టి దానిలో భోజనము జేసిన దంతములకు బలము,విలేచన బద్ధమ 
'కేయును. రావిెళ్క. కాల్చిన బూడిదనుండి తీసిన శూరము ళూల, 
 అన్నిమాంద్యము, గుల్మ లము, బల్లలు హరించును. , 


కావి ెప్టాలురోకరక ఈ60. జువ్వి చెట్టునీడ చూడుడు, ఇ 


'ావివండ్లు:_క0113 01 6౦. గ నుండునీ; చలువ కేయను, 


తి వీనిని బోగొట్టును, అమవాతమును, గురు, 
శహీయడు న్‌ సన హాటు సర్వుచెట్టు ఆకు రసము లే 
చిన్నముల ఖో ఎండించి చూర్షముకేసి పూటకు మూడు 
ఉషృడోగడుకు (మా "కెండుపూటలను. పుచ్చుకొనిన 
మును పంచదార 510౧08 ) నివారణమగును;_ రావివండ్ల మౌళ్లీ 
న లి పాలతో. పుచ్చుకొనుచుండిన త్రుగ 
వీర్యవృద్ధియు ఇటా మారక నలుణును,. పురుషుల 
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శని విత్తులు'---56665 01 ఆం, వీనిని యొండించిన చూర్గముతో 
జేసిన 'లేవ్యామునుగాన్సి వీని చూర్షమునుగ్గాని పుచ్చుకొనిన "జీ్‌హ 
తత్వమును మార్చును. వీర్యవృద్ధి, "టలమ్యు మేహశ్యాతి "జేయును 
లేహ్యపు మోతాదు పూటకు అరతులము చొవ స్పూస్కి చూర్ణ్మపు 
మోతాదు 8 అణాలయొత్తు చొవ్చూనను దినమునకు రెండుపూటల 
నియ్యనగును, _చూర్గమునకు సమముగ చీనావంచదార గలిపి 
పుచ్చుకొనవచ్చును, లేవ్యాము వంచడారపాకముతో చేయనగును, 
శాసున్నము:-_510౧6. 110౧6. మిక్కిలి శారముగ నుండును, మేహ 
శాంతి జేయును, వాత పై త్యళూల, బుతుళూల్క న్లేమ్మము. వీనిని 
హరించును. దంతచాన్థ్యము సేచ్చును. తేనెతోగాని, బెల్లముతో 
గాని కలిపి వట్టువేసిన 1 కవుకబెబ్బలు, వాపులు మానును, 

బుతు భేదములనుబట్టి పుచ్చుకొనదగిన నీరు:---14/8197 0 & 18౧1౬ 
౪/91 &౦. 10 06 60౧% ౩౦౦౦61౧9 10 998809. సామంత 
బుతువ్చనందు తామర పువ్వులుగలిగిన కొలనునీరును, శిశిరబుతువు. 
నందు తామర, కలువ పువ్వులు గలిగిన కొలనునీకును, వనంత 
బుతువ్రనందు నూతినీరున్కు గ్రీవృబుతువునందు కుండను వట్టి 
యుంచిన కొండ కాలువనీరును, వర్ష శ్‌ రద్రుతువ్రలయందు చవిటి 
శాలువయొక్క యు, వటివవాహములయొక్క య, బొడ్డన చావుల 
(అనగా దిగుడుబావి) యొక్కయు నీరును మిక్కి లి యనుకూలముగ 
నుండి యా-రోగ్యము నిచ్చును, 

రుద్ధి (బుద్ధ, వృద్ధి: ౧6 గ66|ల౧౮| ౧1౭౧5. " ఈ లెండును తీ 
జాతిలోనివి, యించుమించుగ సమానముగ నుండును, - - గుణములు 
గూడ సమానమే, హినూలయ్మప్రాంతములందు దొరకును, బుద్ధి 
కంయె వృద్ధియొక్క- దుంవలు కొంచెము. స్థూలముగను పొడవుగ 
నల్లగ సాలామి,క్రి దుంవఎ లెనుండునుగాని జిగురుమ్మాత్ర ముండదు, 
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నోటిలో వేసుకొనిన నూకలవలె విడిపోవును.. యీతీగెలకు ప్రళ్షి 
శాయలవలె ధ్యూమవర్శము (పాగరంగు) గల శాయభుండును, శ్రీప 
రుచి శీత వీర్యముగలవి, (త్రిదోమములను హరించును, మూర్చ 
_ ర_క్తవిత్తము, జ్వరము, తతకాస, కఫవాతము, శతయరోగము 
శాపము వీనిని నశింప జేయును, వీర్యవృద్ధి శరీర పుష్టి, బలమ్ము 
శాంతి వీనిని గలుగ జేయును. (ప్రాణములను కాపాడును. గర్భదోమ 
ములను లోగొట్టి గర్భమును నిలుపును, 

, ర్ముదజడ చెట్టు'__.. 06116౧ "9291040. 0. 61838106. 
(34/661 0251). సం4 ర్యుదజట, విశ్యతులసి, జటావల్లీ సుగంధా, 
హీం4 నస్జ్కో దీనిని తురక్షములో స్టో చెట్టని యందురు, ఇది 
మిక్కిలి సువాసనగల చిన్న చెట్టు తులసివలె "వెన్నులు "వేయును, 
చానిలో గింజలుండును, వానిని సస్టైగింజలందురు, నల్లగ నుండును, 
దీని'వేరు వీర్య _స్తంభన జేయును, దీని విత్తనములు నీళ్ళలో నాన వేసిన 
గుజ్జగా, జిగురుగా, తెల్లగి నుండును, దానిలో శర్క-రగలిపి పుచ్చు 
కొనిన మేహశాంతి, వైత్యశాంతి, వీర్యవృద్ధి "జేయును, నిక్కా-కీ 
నణచును,' వీనియొక్క.. * లేలిక కషాయము సెగరోగము, మూలే 
కృఛ్రిము, సీరుచురుకు ' వీనినీ పోగొట్టును. మోతాదు పూటకు 
$ తులముల యొత్తుచొవ్వూన రెండుపూటల నియ్యన్‌గను. దీని వేరు, 
'అకువనరు 'బేదుగ, కశారముగ నుండును, కర్ణ రోగములను, లేల 

, నొప్పిని, తేలువిమమును నివారించును. (స్త్రీలకు గర్భము నిలుపును. 
ర్యూదాత్‌ చెట్టు:--క్‌[06008/0608 (8౧1౪౮5, నం ర్యుడాత. భూత 
నాశన, హిం* ర్యుదాయ, యీచెట్లు పస్తాంముగా ఉత్తరహిందో 
స్తానమున పెరుగును. యీ చెట్టు కాయలలోని గింజలు రుదాత్‌ 
లందురు. యివి కొన్ని చిన్నవిగాను, కొన్ని వెద్దవిగా ను డును, 
వన్ని “రెండుగింజలు కలసియుండును. యీ ర్యుదాతలను తొలవేసి 
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మాలికలుగా గూర్చి ధరింతురు, యివి మిగుల పాపహరమైనవి* 
సవితమైనవి. భూత వాధలను తొలగించును. శివవ్రీనికరము, పండ్లు 
పులుపు, రుచి ఉన్షవీర్యము గలవి, చాత శ్లేమ్మమును చారించును, 
గ్ముడాతులు నీళ్ళలో నాన వేసి అనీళ్ళను యిచ్చుచుండిన మళూచిక 
ములను రాకుండ జేయును, ర్యుదాతు, పగడము, ముత్యము అక్కల 
కర్ర, చంగల్వకోష్ట, యస్టిమధ్ధుకము, నైంధవలవణము, కొండ 
శాయ కుమ్ము రసముదీసి చానితో అరగదీసి నాలుకకు 
శాయుచు బంగారపు తీగతో గీయుచుండిన సన్నిపాత రోగములలో 
జిప్వాదోవము అవగా నాలుకగరి హరించును, వైఎ స్తువులు అల్లపు 
రినం, సిమ్మసండ. రసం కలిపిన 'రసముతోకూడ అరగదీసి రాయ 
వచ్చును కి 
రుల్చేశేవంద్‌ లేక రుబ్బే-కీవన్‌ :-౬£1/801 ౧6౮౧౫ ౬౧061. ౬11801 
16080. అనగా కేవల్సిన్ని సత్వము "లేక పాలు, యిది వసుపు 
వచ్చని రంగుగల కణికలు లాగున యుండును, దీనిని 8 మొదలు 4 
గుంజల యొత్తువరకు (చాతువండుతో నూరిగాని యితర కొవధవస్తు 
వులతో నూరిగాని మంచిసీళ్ళతో నిచ్చిన విలేచనములు బాగుగ ॥ 
నగును అమము, గుల్మము, వడిపోవును, యుకృత్‌ , వ్లీహ, ళూల 
లను హరించును, జ 
కవధక.మను మూలిక:--తీ గ6101౧2| 013౧4. సంఖ వృమభ్ళ 
విషాణిి ఇంగద్రాత్‌,. దీని కపాయము ర_క్తవైత్యమ్యు, వాతము, 
యత్మరోగము, జ్వరము, శౌవము వీనిని వూరించును, య. న్షేన్మమును, 
సీర్యమును వృద్ధిబొందించును. | 
హమిమస్తకి:...-ి1512012 16౧1180069. ౬౧0. [488006, నం4 ధూవ 
కరాః, ఇది యొక చెట్టుజిగురు, వేడి జేసి యా ర్చును, దీనిని నోటిలో 
నుంచుకొని నమలుటచేత మెదటిలో నుండు కఫమును, శీతల 
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మును వోగొట్టును, అరగదీసి వాననచూచుటనలన జలుబు తలనొన్ని 
బోగొట్టును. ఇది యితర కొవధములలో కలివి పుచ్చుకొనిన విచ్చి 
తనమును, మతిచాంచల్యమును కుదుర్చును, ద్వంద్వరోగము నణ 

చును. వన్నీటితో గుడ్డతడివి యాగుడ్డకు దీని పొగబట్టి యది కండ్ల 
వైన వేసిన సమ్మ స్త నేశిరోగములును నయమగును. ఇది. వట్టిది 
నమలుటవలనగాన్సి యితర వస్తువులలో కలిపి వ౧డ్లకు పూయట 
వలనగాని వడ్లు గట్టివడును, వాని మాంసము జిగివడును, నోటి! 
రుచిబుట్టించును, నోటి దుర్గంధమును పోగొట్టును. దంతరోగములను 
పోగొట్టును, దీనిని కుందురుమ్మముతో కలిపి తినిన జ్ఞావకళ క్రి 
గలుగును, బుద్ధికి వృాదయమునకు బలమిచ్చును, వట్టిది తినడము 
వలన పొట్టకు, (క్రేగులకు, నల్లదబ్బకు, క్రార్టమునకు, గురదాలకు 
'మేలు'కేయును,. తేజస్సు, బలము నిచ్చును. ' ఆకలి -బుట్టించును. 
వాతము, అకర్షము, ఎక్కిళ్ళు, (తేనుపులు, కడుపులో గుడగుడ _ 
లాడుట వీని నణచును. కడుపు నొప్పికి మంచిది, సుగంధము గలది, 
నాలామిశ్రీతో తీసిన చాలబలము, వీర్యపుష్టి జేయును. మూత్రమును 
జారీ చేయును. విరేచనము కట్టును నమలి తినునప్తూడు వేడినీళ్ళతో 
తినవ లెను, దీనిపొగ య్యాఘ్రాణించిన కెల్లదబ్బకు (౬6౧98) నష్టము 
'జేయును,, స విష నానరు మోతాదు 8 మొదలు 8 గురిగింజ పూనల 
'యొత్తువరకు. " / 
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116. అవుపాలు చూడుడు 


ిడ్డివారినాను వాలు అనుచెట్టక_..కంంిగింగు12 వ|01618, క. [114 
క్ర. ఉంక1121080 89003008 *6661 నం4 దుగ్గికా, హీం* దుగ్ధ. 
ఇది 'వెద్దది చిన్నది అని రెండు జాతులు, ఈ రెంటిలో కెల్లనిది, 
యెర్రనిడి "రండు. విధములు, దీనిని నాగార్జుని యందురు, 
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త్రీవి కారము, చేదు, రుచులు గలిగియుండును. దీనియాకురనము, 
చూర్ణము "లేక కషాయము, మై శ్యము, మేహము, శ్రీిమిరోగము, 
విమము, కంఠరోగ మ 'న్మేశరోగము జెగరోగము, కుష్టు యొద 
లగు ననేక మేహరోగములను పారించును, కొద్దిగ వాతము జేయును, 
చిన్న జూతిచెట్టు చూర్ణము బిడ్డల (శ్రీవ రోగమును చారించును, చిడ్డల 
జ్వరములు, విరేచనములు కట్టును, దీని రసములో మిరియాల 
చూర్ణము గలిపి. (స్రీలు బహిష్టు అయిన కి దినములు ఉదయపు 
పూటలు యిచ్చిన బుతుళూల, రజోదోవము హరించి గర్భధారణ 
యోగ్యత గలిగించును, వథ్యముగ నుండవలెను, దీనిపాలు స్ఫోట 
కములో వచ్చిన కండ్లలోని పువ్వులు, పొరలు, చుక్కలు హరిం 
చును, రసపు మోతాదు 1-8 తులములయొత్తు. చూర్ణము 
$ మొదలు క అణాలయొత్తువరకు. కపాయపు మోతాదు 21 
మొదలు 5 తులముల యొత్తువరకు, 


కెల్లునడ్డి:.. [666 0895. సం* కాశ, సుకాండ, హీం* కాంన్‌, 
దీని వేళ్ళరసము. లేక" కషాయము. తీపి చేదు రుచిగనుండును, 
మూ్యంకృఛ)ము, మూతాళ్ళరి తావముు గ _కృదోవము, 
వైత్యము, తయ వీనిని బోగొట్టును. చలువ జేయును, , రసము 
యొక్క మోతాదు పూటకు 9-8 తులములయెత్తు, . కహియపు 
మోతాదు $! మొదలు $ తులముల యొక్తువరకు, 
ేకునంపెంగ:._[410004113 00601082- 8 80/01 యీ _ పువ్చ 
ములు అందముగను, మృదువైన సువాసనగలిగి యుండును, ధరిం 


చిన మనస్సుకు సంతోమమును అనందమును గలుగ జేయును, 
మేహశాంత్కి వైత్యశాంతి "జేయును, 


ేగటిదూలగొండ:_చిన్నదూలగొండ చరూడుడు, 
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"శీగుగింజలపప్పూ:_ గ6/౧619 01 116 $68669 01 212/0069 )4)602, 
చాహము, చర్చి శ్వాస, కాన వీనిని బోనొట్టును. 
కీగు చెట్టు:--212/0008 ]౮)౪08. ౬౧9: ౮౮)౮58 1786. నం* బదర్కీ 
"ఫీనిల, హిం* బేర్‌, దీని చెక్కరనము లేక కషాయము. వగరుగ 
నుండును, కాక జేయును, బలమిచ్చును. వాతము, అతిసారమ్ము 
ర_క్తదోవము వీనిని వారించును, మోతాదు పూటకు 8-4 తుల 
ములయొత్తు., దీని జిగురు నాభికి బూసిన వీర్య స్తంభన గలుగును, 
దీని .లేతయాకులు ఉదయమున వకో 'త్తరవృద్ధిగ 1-2 మిరియపు గింబ 
లతో 15 లేక 20 దినములు పుచ్చుళొనిన వీర్యనష్టము. కట్టును. 
దీనియాకును సీళ్ళతోగాని, కలితోగాని దంచి కవ్వముతో చిలికి 
యందు వెడలెడి నురుగును పూసిన కాళ్ళుచేతుల మంటలు హరిం 
చును, దీని యాకులు నూరి తలరుద్దుకొని స్నానము 'జేయుచుండిన , 
"వెంట్రుక లెదుగును. మృదువుగనుండి వగులక యుండును. దీని 
యాకులు యస్టిమధుకము చితుకగొట్టి కపాయముకాచి అందు 
న్రైంధవలవణము గలిపి పుచ్చుకొనుచుండిన స్వరభంగము అనగా 
గొంతుక బొంగురుబారిడమును మానును, 

"శీగువండు:- క!018 01 60. జిగురుగ, పుల్లగ, తియ్యగ నుండును, 
చలువ జేసి యార్భ్చును. బిగడీయును. వాతమును, మేహమును, 
మూలవ్యాధిని గొట్టును, శుభమైన రక్రమును బుట్టించును. 'వ్రమే 
హమును, శ్రమను అణచును. కాంతిని, బలమును యిచ్చును, అల 
న్యముగ జీర్ణమగును, విరేచన బద్ధము జేయును. గొంతుకను బొంగురు 
పరచును, కఫము, పైత్యము, గురుత్వము జేయును, దీనికి విరు 
గుళ్ళు 1 అరటివండు, £ వంచడార, 8 ఉష్టోదకము, 4 గులకందు. 

"శీగువండువడియాలు:- 07166 68868 ౧౧౭౮66 01 106 14118 01 60, 


రుచిగ నుండును, (కమను బోగొట్టును, అగ్నిద్సప్రిన, లేలికను 
యిచ్చును, రక్తవిరేచనములు కట్టును, 
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శీగువండ్లుపుల్లనివి:._.్‌[018 0 60 906౯. చలువ జేయును; వారేము 
నణచున్యు. జీర్ణముగావించున్వు రొంప నెక్కువజేయునుు. పొట్ట 
చలువ జేయును; దీనికి విరుగుళ్ళు 1 కేన, 2 పంచదార, 


శేణుకలు;. క06 86180౧18060%.. సంశ శేణుకా, హరేణుకౌ 
హిం* రేణుకా, సంభ'యీకెబీజ్‌, ఇవి యించుమించుగ మిరియా 
లంత ఉరవుగ, చవ్చవనిరుచిగ, శీత కై! త్యము, దాహము, దురద, 
శాస, కఫము, వాతము, అతిసారము, జ్వరము, ఉన్మాదము వీనిని 
జయించును, బుద్ధిని ెచ్చించును; అగ్నిదీ ప్తి నిచ్చును; గర్భస్రావ 
మును గలిగించును, 

ఎకేలచిగురు:. 60661 168౪4698 01 088513 1191418. విలేచనము 
"జేయును; కఫవై. త్యమును బారించును. దీనిని వచ్చడిగా జేసి పుచ్చు 
కుందురు, విలేచనమగును. దీనిని చల్లతోనూరి శరీరమునకు రాసు 
కొనిన చర్మురోగములు మానును, 


కేల చెట్టు:--- 085518 181418. £09. రింఠ6109 ౧106 (769 & గ67- 
0109 088513. న-* ఆరగ్వధ, దీర్ధృఫల్క న్వర్షపువ్న. హిం* అమల్‌ 
'కాన్‌, దీనివట్ట లేక అఆకురనము లేక కపాయము చేదుగ నుండును; 
మిక్కిలి వేడి జేయును; కష్టా, క్రిమి, ళూల, మేవాము, ఉదరము, 
'వగములు, గుల్ట్రము, జ్వరము, విషము పీనిని జయించును; విలేచ 
నము గావించును; మ్యూత్రమును జారీదేయును, యీ చెక్క 
శషాయ మిచ్చుచుండిన (81808 ౪8161 16౪60 అనగా మన్యపు 
జ్వరముతో రక్తము మూ్యత్రద్వారమునుండి పోయెడి రోగము 
తవ్చ్పక నివారణమగును. రసపు మోతాదు పూటకు ఉ-5 తులముల 


మొత్త, కషాయపు మోతాదు పూటకు 8 మొదలు 6 తులముల 
యొత్తువరకు, 
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శీలపండుగుంజు;---[619 01 106 1010160. దీనిలోని నట్లు 
తియ్యగ, రుచిగనుండును; విశేచనము.. జేయును; మలదోవమును 
పోగొట్టును, వాతవైత్యము, జ్వరము, విరేచనబద్ధము, ఆకు 
దోవము వీనిని వారించును, బలము జేయును, మోతాదు ఫూటక్ష 
4 మొదలు రి అణాల యొత్తువరకు, 


"కేలపువ్వు:---510/6/3 0160. దీనికూర వచ్చడి వగరుగ నుండును; 
రుచి బుట్టించునుు జ్వరవడి లేచిన వారికి మిక్కి-లి వథ్యముగనుండును) 
మలదోవమును వారించును. దీనికషాయము కత్నీరోగముల బోగొ 
ట్టును; కష్టము, కఫము, మేదస్సును అణచును; విరేచనము గావిం 
చును; మైత్యమును బోగొట్టును మ్యూత్రమును జారీచేయును, కసా 
యపు మోతాదు పూటకు 14 మొదలు $ తులములయొత్తువరకు, 

"కీవలచిన్ని:ాగినంళగు. అ౧౧౦61,. 6810108 గ౧019||8. 600%, 
గ౧౮08గ0. సం+ ేవజ్‌ చీనీ వీతమూలీ, హీం* ేవట్‌చీనీ, 

= "శేవత్‌ చీనీ, ఇదియొక ెట్టువేరు. చేదుగ, శారముగ నుండును; 
పైత్యము జేయును) మూత్రమును. గావించును; సమశీతోన్లము 
"జేయును నంటి జబ్బునీరును దీయును; క్రిమి, ఉబ్బు, వెగరోగము 
ఏనిని బోగొట్టును; పొట్టకు బలముజేయును, మోతాదును బట్టి 
విరేచనము కట్టును; విరేచనము చేయును; అగ్ని మాంద్యమును, 
అజీర్షమును పోగొట్టును, సీళ్ళవికేచనముల కట్టును. మోశాదు 
20 మొదలు 80 గోధుమగింబలయెత్తువరకు నిచ్చిన జాడించి. వీరే 
క 1 మొదలు 8 అణాలయొత్తునరకు ఇచ్చిన పొట్టో 
న్యా క్‌, వంద్లు వచ్చునపూడు అగువి-రేచనములను న 
సను టు క నా కు లి. జలే 
శీవద్‌ అందుటీ జో శ్రమును జారీచేయును, దీనిపొలను 
కం + రుబ్చే "కేవ్‌ చదాడుడు, 
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రొయ్యవీత:--6/0గ౧౮8 700112. 64 01 00112 ₹ంగ.సం* 
రోహితపిత్త, అనగా గండుమిోను చేప చేదు, ఇది పైత్యము, కాక 
జేయును; చాతము,జ్వర ము,విషజ్యర ము, సన్ని పాతమును హరించును; 
విరేచనము జేయును; న్రైత్యవిడాహము నణచును, దీనిని సన్ని 
ఫొతము, సూతికావాతము మొదలగు డారుణవాతరోగముల కిచ్చు 
మందులో చేర్చుదురు; వట్టిది యిచ్చినను పనిజేయును. మోతాదు 
1 మొదలు క గుంజలయొత్తు తమలపాకులలో నుంచి నమలించి 


(మింగించనగును. 1-2 గుంజలయొత్తు సీళ్ళపైన వేసి (తాగించిన 
ఎైశ్యవిడాహము కట్టును, 


రొయ్యలు వచ్చివి:...-౯184/05-1/680. ఏీని మాంసము మృదువుగ, 
రుచిగనుండును, జఠరదీ_ప్తి నిచ్చును; రక్తవృద్ధి "జేయును; బలము 
శేయును, శుక్రనృద్ధిని, బుద్ధికి బలమును ఇచ్చును; (గ్రహణిరోగులకు 
వథ్యమైనది; గుర డాలకు అనగా మూత్రము పుళ్లైడు అవయవము 
లకును, గర్భమునిలుచు స్థానములకును బలమిచ్చును, మూత్రము 
గావించును; విరేచనబద్ధము జేయును గురడాల (164099 కు 
'వేడినిచ్చును, అోటుపప్పూ, అవు నెయ్యి,కొబ్బరినూనె, ఉల్లిపాయలు 
వేసి వండినవి గాని, కోడ్కిగ్యుడ్లతో వండినవిగాని పుంస్త్వమును 
మిక్కిలి హెచ్చించునుు ఆలస్యముగ ఉర్ణమగున్వు వాత గ్లేష్మముల 
'శేయును; ఉన్గశరీరులకు దురద బుట్టించును. దీనికి _ విరుగుళు, 
1ఫులుసు, $ నెయ్యి, క కలి, ఉసిరకా, 5 పున్లనిచానిమ్ముగింబం 
రసము, వాత శ్లేవ్మురోగులకు అవథ్య మైనవి. 


న. 
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ల 


లుకలు:-5810/708 92/09. 5౧౮. 0010101109 ౪6100. నం* త్రిపుట, 
హిం* భేసారీ, కస్ఫా, యివి చిన్న బటాణీలవలె నుండును, బోిశకగ 
లందురు, యీగింజలలో ఒకవిధమైన విమనోమముడును గనుక 
"వేవీనను, వుడక బెట్టినను అదోమము పోవును. తియ్యగా కమ్మగా 
కొద్ది వగరు, చేదుగూడ గలిగి రుచిగా నుండును, చలువ వాతము 
విశేచనబద్ధము 'కేయును. కఫ, వైత్యములను హరించును, విస్తా 
రము దినిన కీళ్ళవారము, వతవాతము, శూల, వైత్య్యభమ, ఉబ్బు, 
'చాహము, మూలవ్యాధి, హృ్యదోగమును బుట్టించును. వీనిని కూర 
లలో వేసి వండుకుతిందురు, బలమైన ఆహారము, బాతులకు ఎద్గక్క 
షర్రములకు వేసిన మంచి బలము జేయును, 


లంఘనము;.-[85419. అనగా చాతవి_త్తర్లేవ్ము (వకోవముల వలన 
గలుగు జ్వరాదిరోగములయందు. అవోరము బుచ్చుళొనక పోవ్రటయె 
లంఘన మనబడును, గాని వాత్మవకోవమున అవోర మేమియు బుచ్చు 
గొనకపోవ్రటయు, వీత్త్మవకోవమున లఘువ్వైన అహోరము. బుచ్చు 
కొనుటయు, న్లేవవకోవరున (ద్రవరూవమైన  అహోరము. బుచ్చు 
కొనుటయు లంఘనమగును, లంఘనము జేయుటవలన సన్నిపాఠాది 
రోగములయందు. (1/68 & 7)/0[016 19౪69 &౦0) పొట్ట 
యందు, (కేగులు, ఊపిరినిత్తులు మొదలగు యవయవముల యందలి 
దోనములను వారించి త్వరలోరోగ నివృ త్తి జేయును, 


లంజముండ 'ెట్టు:_తీ 18/96 66. దీనిని అరవములో లెచ్చిట్టీ 
'మరమని యందురు, దీనియాకలు. పెద్దవిగ పొడవుగ నుండును, 
పొలుండును, దీని ముదురు ఆకులకు అముదముపూసి వెచ్చ కేసికట్టిన 
కీళ్ళ పాఠవాపు నొప్పులు మానును, లేత ఆకుల కూర రుచిగో 
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'భుండును. వాతమును హరించును, కీళ్ళయందు, నడుమునందుండు 
బొవ్వూలు వారించును, 

లంబినవరపు కాడ:__గొం తెమగోర చెట్టు చూడుడు, 

లకథా:-006068 18063. 609. 6206, సం లావో, కీటజ, రక్త 
మ్యాతుక, హిం* లాఖ్‌, లాఖ్‌ హీ, అనగా లక్క-వట్టు ఎండించిన 
చానిని బియ్యము, అందు దీనిచూర్ల ము "లేక కపాయము వగరు, 
'శేదుగ నుండును. అధికముగ రజస్సు పోవుట, తయ, విసరి; చర్చి, 
ఎక్కిళ్ళు నరుకులు, (వణములు, గ్గే వె! త్య 'మేళాజ్వరములు, 
పురాణ అంతర్లతజ్వరములు, విశాచ బాధ, అవస్మారము వీనిని 
బోగొట్టును. అడిసార విరేచనములను, పురాణ జ్వరములను కట్టును, 
జ్వరములలో పొట్టయందు, (పేగలయందు గలవరుపును (1184100 
81 (16 $400080% & 00౪/619) మాన్సును, లక్క_ నూనెలోవేసి 
"కాచి తలకు పూసిన పురాణ జ్వరమువలన గలిగిన నీరసమును 
పోగొట్టును. చూక్లపు మోతాదు పూటకు 2 మొదలు 5 చిన్నముల 
'యొత్తువరకు, కపాయఫు మోతాదు పూటకు 8.4 తులములయెత్తు, 
చూర్ణము పూటకు సుమారు బేడయెత్తు చొవ్వున తేనెతో కలిపి 
పుచ్చుకొనిన గుండెలలో నొప్పి హరించును; క్‌ దినములు పుచ్చు 
కొనవలెను, లక్క వట్టిలోనుండు (ద్రవవ దార్థము దూదికి వట్టించిన 
'చానిని లత్తుకక (దూది) అందురు. దీనితో ర0:లు మి శ్రమమువేసి 
పాదములకు, "పెదవులకు, కండ్లకు అందముకొరకు ర గు వేసిళొందురు, 
అఫ్మీశుల; ఏతులసి చూడుడు, 

లత్రుక;__00110౧ 9166066 1౧ 186-119616.. లక్క చూడుడు, 
అలితకూర:_తీ [౧6 01 8౦౮౧6 ౧60. రుచిగను-డున్సు జిగటగ 
నుండి గురుత్వము, గ్లేవ్మము, చలువ జేయును; ర_క్తవై। త్యమును 
బోగొట్టును; వీర్యవృద్ధి నిచ్చును 
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లవంగవట్ట, లవంగవతి:-- అనగా చాల్చినచక్క-, లవంగవ త్రి 
అనగా అకు వృతికము గనుక అవి చూడుడు, 
లవంగ పువ్చము:---అనగా లవంగ మొగ్గలు; లనంగములు చూడుడు, 
లవంగాలనూనె:....01! 01 010౪69. కారముగ నుండును; బలమును 
ఇంద్రియపుష్టిని యిచ్చున్కు వాత వైత్యములను, న్లేష్మములను, 
దగ్గును, తీయను వారించును, అజీరమును, కడుపునొప్పిని పోగొ 
ట్టును; పువ్పినంటిలో బెట్టిన డాని వాధను పోగొట్టును. వళ్ళు ఫట్టి 
బడ చేయును, వైన పూసిన చిగుళ్ళవాపును పోగొట్టును మరియు 
లవంగముల గుణము గలిగియుండును, మోతాదు 8 ముదలు 19 
చుక్క-లవరకు నీళ్ళలోగాని, పాఠము (5/౮0) లో గాని వేసి 
తొగింవవచ్చును. లేదా. వండుతమలపాకులమిద వేసి నమలించి 
(మింగింవవచ్చును,_ 
లవంగాలు:..గీ4/108 080/00గ)/109. 08౧/0౧౧౫||68 8/0 
గ౭(|౦౮5. ౧8. 010౪65. నం* లవంగ, వరాంగా, దేవకుసుమ, 
హీం* లోంగ్‌, దీనిరనము, చూ, రము "లేక కషాయము కారముగ, 
చిరిచేదుగ నుండును, వేడిచేసి యార్చును; మనోబారముగనుండును; 
'మేవాశాంతి జేయును; వై త్యరోగమును, మధుమేహము, జ్వరము. 
చర్జి, అరుచి, ఆమవికారము, చలువ, న్లేవ్మము, కఫము దగ్గు, 
వివ వేగము, దురద, విడాహాము, వాతము, శయ వీనిని బోగొ 
ట్రును; బలము జేయును. ర_క్ష్మ్వపవాహమునకు గలిగెడు యాటంకము 
లను నివ_ర్రింవ జేయును; తలనొవ్పీని, వికారమును శాంతివరచును; 
ముంతగుండె (068/0, గత్భోత్స _త్రిస్థానము (81645), మెదడు 
(01810), వ్శల్లదబ్బ (501660 ), కారము (1౪/6), (కేగులు 
(10984068), గుర చాల (106౧99), పొట్ట (51000800 ) వీనికి 
బలము జేయును; వీనిశ_క్తులను కాపాడును; నిస్త్రాణతో గూడిన అగ్ని 
మాంద్యము (80౧16 65060512), అజ్మీర ము, అజీ రవి లీచ నములు 
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వాంతి గర్భిణీ (స్రీలప గలిగెకు వాంతి కకుపులో మంట, లు 
ఫులు, కడుపునొప్పి, చాహము వీనిని కట్టును పొట్టలోని వాతముకు 
'వెడలించును; జ్మీర్టిము గావించును. 5 అణాలయొక్తు లవంగాలు 
చితుకకొట్టి 15 తులముల యొన్తు మరుగునీళ్ళలో వేసి. చేసిన. గేలిక 
కషాయము. నిచ్చిన బడలికను, నీరనమును, అగ్ని మాంద్యము 
(68090518) ను బోగొట్టును. మోతాదు 5 తులకులయెత్తు 
లవంగాలును, జూలపు (18180) ను నమపాళ్ళుగా కలివివ్రంచి 6 
గోధుమగింజలయొత్తు మూత్రశచేసి యిచ్చిన విరేచనమగును, లనం 
గాలయొక్క_, నేల వేముయొక్క.. తేలికళపాంయములు నమపాళ్ళుగా 
గలివియిచ్చిన నీరసము, అకలి లేకపోవడము మానును; బ్వరవడి 
'అేచినవారికి మిక్కి-లి యనుకూలముగ నుండును, దీని చమురు వైన- 
పూసిన వాత, మేవావాతపు నొవూలు, తలనొప్బీ, వన్నునొవ్పీ, 
చిగురు వాపునొవ్చి నయనుగును; చిగుళ్ళను ఘట్టివరి చును; నోటికి 
సువానన ెచ్చును; దివనకారి (5000౪2౧0, జలుబున (0016) 
వచ్చిన యన్ని శిరోరోగములను, ద్వంద్వరోగ ములను శిరోనరము 
లతో నంబంధించిన రోగములను వారించును. వీనిని తినుటవలన, వీని 
చమురుగాని గంధముగాని ఫపూయుటవలన, పొగబుచ్చు కొనుట 
వలన, నళ్యము చేయుటవలన వైన చెప్పిన ళిరో ద్యంద్వరోగములు 
హరించును; వీనిని నమలుటవలన కండ్ల నొప్పులు నిమ్మళించును 
గొంతుక నున కగ్గును, చిగుళ్ళకు నత్తువజేయను. వీనిని నీళ్ళలో 
వరగదీసి కం డ్హకువెట్టిన కాంతిగలుకును; జలుబుచేత కండ్లలోపుట్టు 
రోగములు వారించును, వృాదయములోని భయమును నీరసమును, 
'ఉబ్బనమును పోగొట్టును; బుద్ధివికాసమును. గలిగించును;. ఛాతు 
పుష్టి నిచ్చును; సూ9ిశావాతము నణచును; ఎక్కిళ్ళు, (లేనుపులు, 
నోటిదుర్గంధము, ఉబ్బురోగము, చలువ చేతనగు అతిమా[తము? 
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నే గ్మృసంబంధమ మున రోగములు వీనిని పోగొట్టును, వీని చూూర్ధ మను 
దినము (కొన్ని వారములు) ఆవుపాలలో వేసి పుచ్చుకొనిన ధాతుపున్టి 
జేయును, (్ర్రీలు బుతుస్నానమైన వెనుక 1 (ద్రాం లేక 5 అణాల 
యెత్తు వీనిచూర్ణము. పుచ్చుకొనిన గర్భోత్సత్తియగును,_ వీనిలో 
మొగ మొగ్గను సాంగత్యము చేసినతోడనే (స్ర్రీతినివను, అనుదినము 
నను స్రీ యొక్కొక్క లవంగ మొగ్గచొవ్పూర దినుచుండినను గర్ళో 
త్స్తి కాకుండును, మొగ లవంగ మొగ్గ ెద్దదిగను, రంగుతక్కువ 
గను ఉండును, లవంగ మొగ్గలను దీవముమిోదగాని, నివ్రూమోదగాని 
శాలి వానిని (౨-8) నోటిలోనుంచుకొని నమలి (ద్రవము మింగు 
చుండిన దగ్గు, గ్లేమ్మ్మసకోవము అణగును; లవంగాలు. అమితముగ 
తినుచుండిన ఇందియమునకు వేడిపుట్టి యది నీరయి ఖ్రలనగుణము 
పుట్టును; (పేసలక, గురణాలకు. (116౧99) నష్టము "జేయును, 
దీనికి విరుగుడు గుమ్ముజిగుకు, లవంగాలు వై ద్యమునకు 'చాలయుప 
'యోగముగ నుండును, వీని కేలికకపాయము, చూర్ణము, నూనె 
ఉవయోగింవబడును. చేలికకపాయపు మోతాదు పూటకు 8 
ముడలు 6 తులములయొక్తువరకు, క షపాయపు మోతాదు2! మొదలు 
$ తులములయొత్తువరకు, చూర్ణపు మోతాదు 1 మొదలు 8 అణాల 
'యెత్తువరకు, నూనె 8 మొదలు 10 చుక్క_లవరకుగాని యంతకు 
యధికపు మోతాదులుగ గాని నియ్యలగియుండును, మహలవంగాది 
చూర్ణము చాలా గొప్పవని జేయును, అనేక కొవధములు యీ 
చూర్థముతో కలిపియిచ్చిన చాల గొవ్పపని చేయును, 
లవణ్యత్రయము;._.. 00౧౧౧౦౮౪౧౮ 0110766 98118. అనగా _వైంధవ 
లవణము, సౌవర్చలవణము, బిడాలవణము వీనినముదాయము అగ్నీ 
మాంద్యము, గుల్జుము, విదధి, వాతము వీనిని హరించును, 
లమ్మణఫలము:--ీ 5071 0% 60518/4 ౭౧౧16. దీని యాకు పువ్వు 
శీతాఫలపుచెట్టు ఆక్క, పువ్వువలె నుండును. దీనిపండుకు వనసకాయ 


వస్తుగుణదీపిళ 6099 


వలె ముంద్లుండనుకాని, మృదువ్రగనుండును. నీతాఫలములోని 
తొనలు, గుంజు విత్తనములవలె దీనికిని యుండును నీతాఫల, 
శామాఫలముల రుచులకంయె మంచి రుచిగలది; మేహ శాంతి, పై ( త్య 
శాంతి జేయును, వీర్యవృద్ధి చేయును; గురుత్వముగ నుండును; చలువ 
జేయును, 


వంజి:...గ/20689078 0111010215. గీశీ. గిం(8౧౧౧6119. 500. 
₹/18౧6182%6. నం*4 లత్మణా ప్యుకరిడాా ర _క్రబిందువ( తా. హిం 
లక్యానీ దీని అకు, వేరుచెక్క. రనము లేక కషాయము వైళ్య 
మును హరించును; గ్లేవ్మము జేయును గర్భదోవములను బోగొట్టి 
గర్భమును నిలుపును, (పమేహమును జయించును; వీర్యనృద్ధి 
నిచ్చును. కుసుమరోగములను బారించును, 

లఖ్మీచారు:..గి[06 ౪8901095 ౭6666 ౪100 11146 06౧66 8016, 
అనగా శుభమైన కుండలో బియ్యపుకడుగులో కొద్దిగ గంజి చేర్చి 
పుల్ల బెట్టినది, అనగా (వ్రచిదినమున్నూ ైవిధముగ యుంచిన 
దానిలో కొంత తీసివేసి (కొ_త్తది 'చేర్చుచుండవ లెను. ఇట్లు తయారు 
నేసి ప్యుల్లబెట్టిన చానిలో కొం భాగము తీసికొని అందు రసరర్గము 
లున్నూ, లేతవంకాయ, మునక్కాయ, తోటహూరకాడలు, నెల్లి 
అకులు వగయిరాలలో కొన్ని గాన్సి అన్నీ గాని ఇాగుగా మరగ బెట్టి 
పొంగించినది ప్యుల్లగ, రుచిగ నుండును, శ్రమ, శ్రమ, దాహము, 
'శానము వీనిని శాంతించజేయును. వై త్యశాంతి మేహశాంతి 
"జేయును, వేసవికాలమందు మిక్కి.లి అనుకూలముగ నుండును, 
గురుత్వముగ నుండును. రోగులకు ల్లవథ్యముగ నుండును. 

లక్ష్మీనారాయణ చెట్టు:---విమమంగలపు చెట్టు చూడుడు. 

రాన్టకవిట్ట; __.గీ 501 01 ౧౮౭1111680 0 నం* లావ, దీనిని లాగ 
వట్టయనికూడ యందురు, దీనిమాంసము రుచిగనుండును, నమ 
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ఛాతువు నిచ్చును. తేలికగ జీర్తమగును. శుభమైన రక్తమును 
బుట్టించును; అగ్నిదీప్పినిచ్చును; వాతమును పోగొట్టును; మిక్కిలి 
బలము నిచ్చును; "జేహతత్వమును సౌమ్యపర చును; వథ్యమెనది, 

లింగదొండ:-. 8౧/0౧13 18010093. నం* లింగినీ, బహుపు శ్రీ, 
హిం* లింగినీ, దీనిని శివలింగ ణుని యందురు, దీనియాకు లేక వేరు 
రినము కారముగ నుండున్యు వేడి జేయును; రసమును బంధించును; 
కుష్టును శాంతివర చును, వశీకరణమునకు యుప యోగింతురు; ముది 
మివ్యాధిని పోగొట్టును; గర్భదోమమును పోగొట్టి సంళానము గలి 
గించును; ఆయురారోగ్యముల నిచ్చును; రసముయొక్క. మోతాదు 
$8 తులములయొత్తు, ఫ్‌ 

లింగపొట్లశాయ!__గి 80/1 01 5౧286 ౦౮౯6-001౧ 0% దీనికూర 
'చేదుగ నుండును; వాత వై త్యములను వారించును; కాంతినిచ్చును; 
అరుచిని, ఉబ్బును పోగొట్టును; జఠరవీ ప్ని నిచ్చును, 

'శేగటియావుపాలు:..గ41 0% ౧6౪|/ 631౪/66 00/.  అవ్చపాలు 
చూడుడు, 

'లేడిళూంనము:-గ1680 0% 8౧ ౭౧161006. కుచిగ్యు లఘువుగ 
నుండును బలము, వీర్యవృద్ధినిచ్చును, (త్రిడోమములను, జ్వరమును, 
ఉబ్బురోగమును, శోమను పోగొట్టును; రక్తమును హాగు జేయును; 
అరుచి, మలమూత్రబద్ధము, మూతకృ్యథము వీనిని హారించును; 
పొర్శ్యవాతములను హరించునుగ వథ్యమైనది, దీని కొమ్ము 
నుక్క-ల్యుక్రిద కొట్టి శుద్ధి జేసి పుఠముబెట్టి భన్శముగను దీనిని అను 
పొన భేదములుగా యిచ్చిన “ మేహరోగములమిద వనిజేయును, 

లొద్దుగ చెట్టు:-.5/౧0[0009 20900088. 5౧8. 706 10640 (66- 
186 8౧6 ౪0119. సం ల్యోధ్ర ర్యోధా, హిం* లోధ్‌, ఇది తెలుపు, 
'యెకుపు. రెండుజాతులు గలవు, వీని చక్కలరనము లేక క్రషా 
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యము వగరుగ నుండును, వైత్యము, కఫము, అరుచి, వమనము, 
చావాము, అతినా రమ్ము (గ్రవాణి విషదోపము, (శ్రీమిరోగము, 
'యోనిరోగ ములు లేక కుసుమరోగములు వీనిని హరించును. బుతు 
ర క్రశ్రావమును కట్టును. దీని పువ్సములప వైగుణములు ౫లిగి 
యుండును. రనపు మోతాదు పూటకు 2-8 తులములయొత్తు, 
కషాయపు మోతాదు పూటకు 21/2 మొదలు $ తులముల 
'యొత్తువరకు. మరియు దీనితో లో(థారిష్టము తయారుచేయుదురు. 
'్రీల రోగములను నివారణ జేయును. 
లోలుగు కొట్టు: --అనగా ముచుకుందము, ముచుకుందము చూడుడు, 
లోహభన్మము, లోహాసింధూరము:-.€81% 2౧6 6666066 081% 
01 1/0౧ 0౯ 51661. సం4 -లోబాం, ఉక్కును [క్రమముగ శుద్ధి జేసి 
వేయబడిన లోహాభ సము "లేక సింధూరము, చేదు, వగరు, తీవీ 
రుచులు గలిగియుండు ను, తయరోగము, జ్వరము, క్రిమి, పొండువు 
వాతము, మైత్య, స్థూలత్వము, మూలవ్యాధి, (గ్రవాణ్కి నే గ్రమ్ము 
ఉబ్బు, ('వమేహము, గుల్మము, కడుపులోని గడ్డలు, విమములు, 
కుష్టు అగ్నిమాంద్యము, ర క్తపైత్యము శాస, ళ్వాన, కఫము 
నేతరోగము, కామిల వాళితీణత్వము, వీనన, అమవాతము, భ్రమ, 
రక్తవికారము, అరుచి, బృల్లలు, "శ్వేతకష్టు సర్చ్పవివమము. వీనిని 
హారించును; జేహమునకు బలమును, కాంతి, ర _క్తవృద్ధి. అరోగ్య 
మును, కామమును, ఆయుర్వ్భృద్ధిని ఇచ్చును, మృత్యువును, వలీవలి 
తములను పోగొట్టి సంభోగళ క్తిని గలిగించును, మరియు దీనిని ఆయా. 
రోగములకు దగిన అనుపానములతో పుచ్చుకొనిన మృత్యుసమాన 
ముగు ననేకరోగ ముం వోగొట్టును. 'లేహ్యాములోగూడ కలివి సేవించ 
చచ్చును అవరిశుద్ధ లోవాభన్మ సింధూర సేవవలన వృాద్రోగమ్ము 
కూల అళ్ళుర్కి వాంత్కి తావము, అశ_క్తత, హృదయమున చారుగ్నా 
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'మైన పీడ మొదలగు ననేక రోగములు జనించుటయేకాక అయా 
రోగములను 'వ్రకోవింవ జేయును; దీనికి విరుగుళ్ళు 1ెంధవలవణము, 
"కెల్లతెకడ వీనిని సమముగ చూూర్షించి ఉష్ణోదకముతో పుచ్చు 
నొనడము, వీనిలో టేనినైన కొన్నిదినములు సేవించిన యవరిక్కు 
లోహభన్మ సింధూర కేన వలన గలిగిన వికారము నివృత్తించును, 
'మొదటిదాని మోతాదు 3 అణాలయెత్తు మొదలు క అణాలయొత్తు 
వరికు, లోవాభన సి-ధూరముల మోళాదు ఫూటకు 1 మొదలు 
శ గురిగింలయొత్తువరకు, లోవాభన్మ సింధూరముల సేవించుశాల 
మున నూని ఆవ, గుమ్మడి మినుము, మద్యము, పులుస్కు ఆకు 
గూరలు, అరటిశాయ, కంద, తియ్యనికంద పుల్లనికలి, వాక్కాయ, 
వెదురు బోడును, కాకరకాయ, ్ర్రీసాంగత్యము వీనిని వర్టింపవల 
యును, మరియు చింత, కోవము, వ్యాయామము, మనోపప్రయాస 
(6౧181 1800౪60. ఎండలో సంచారము వీనిని వ 'న్హీంపవలయును, 


ఉమసేసాన్లు 


వ 
వంక్షసన్నములను ఛాన్యము:--గీ 50/1 01 ౧౭66౪. వీని బియ్యము 
సన్నముగా నుండును, అన్నము రుచిగా నుండును, తేలికగ జీర్ణ 
మగును. వై త్యము నణచును, మేహశాంతి, వీర్యవృద్ధి, బలము, 
పుష్టి నిచ్చును. విరేచనము. జేయును. కొత్తవియ్యము వాంము 
"జేయును, 


వంశాయ, అల్లమువేసి చేసింవచ్చడి:__గీ 80/1 01 796 52606 
01 0101815. లేతవంకాయ కాల్చి, అల్లము, బెల్లము లేక శర్కర 
గలిపి చేసినది సువాసనగ రుచిగ నుండును; కొద్దిగ నాఠమును, కఫ్‌ 
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మును జేయును; అరుచిని పోగొట్టును; మై త్యరోగులకున్సు గాయ 
ములు తగిలినవారికిని అనుకూలముగ నుండును, 

వంకాయపండుది:---0౮71/ 0% గం6 8110)81.. దీని కూరరుచిగ 
నుండును వాతమును హెచ్చించును; గురుత్వము జేయును వ్య 
మునకు చలున జేయును; రనదోవమును. విరుచునుు వికారమును 
గలుగ జేయును; (పక్క యెముకలలో నొప్పిబుట్టించును. దీనికి విరు 
గుళ్ళు వంకాయ చూడుడు, వీని వచ్చడి రుచిగా నుండును, కఫ 
మును వృద్ధి జేయును, అనుదినము పుచ్చుకొనిన గజ్జ దద్దుర్లు, నర్సి 
వీనిని బుట్టించును, అవథ్య మైనది. 

వంశాయమిక్కి లి లేతది:.....06/ 01 ౧౮186 ౪06౧0 90110)! వీని 
కూర రుచిబుట్టించును; కేలికగనుండును; 'వైత్యమును, చాతమును, 
గ్లేవ్మమును అణచును; శ్నుకవృద్ధి, జరదీ ప్విని యిచ్చును; కఫవాతీ 
ములను, న్నేతరోగములను జయించును, రక్తమును వృద్ధిబొందిం 
చును; వథ్యమయి. యుండును; (శ్రీమిరోగమాను బుట్టించును. దీనికి 
విరుగుళ్ళు వంకాయ చూడుడు, 

వంశ్రాయ ముదిరినది:---0౪౯0/ 01 ౧౧81066 90/10)81$.  వీనికూరి" 
వాతవీ _త్రన్లేమ్మములను వృద్ధిబొందించును; వీర్యమునకు చలువ 
జేయును; శీత పై | త్యము, "జేయును; రసదోమమును విరుచును; దుగదల 
గలుగ జేయును; అవథ్యమైనది. దీనికి విరుగుళ్ళు వంకాయమాడుడు, 
వంాయ వరుగు:.-రి!166 $11068 01 066౧ 0/10). వీనికూర 
"లేక పులుసు రుచిగ్శా గురుత్వముగ నుండును; వైఠ్యము జేయును; 
రసదోవమును విరుచును, 

వంకాయ సామాన్యగుణము:___5018060౧  గాం10౧0608, 8౧0. 
8101319. సం4 వార్తాక్సీ కంటవత్రిక్సా రాజహాప్మాాండ్త. ప్రాం4 
మైంగన్‌, వీనికూర రుచిగనుండును అగ్నిదీప్రినిచ్చున్స్య పొట్టను 
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మృదువువరచును; కండ్లకు చలువ జేయును; "తేలిక గనుండును;సుద్దను 
తీసివేయును; రనదోవమును. విరుచును; శీతిమై। త్యము, నే సము 
జేయును; దురదలను, శ్రీిమిరోగమును ోెచ్చించును; (వక్క మెము 
కలలో నొప్పిబుట్టించును; విశారము. గలుగ జేయును; కారమును, 
నల్లదెబ్బ (501660 ) ను జేహవర్షి మును 'జెరచును, దీనికి విరుగుళ్ళు 
/! నెయ్యి, 8 మాంసము, కి అవాలచూర్మం, 4 తీపి $ అల్లము, 
6 గరిమసాలా వస్తువులు (501099), 

చంగి పండ్ల వడియాలు;....€8%68 ౧౧౭౮౦601 1106 0110)318.. పండిన 
వంగ వం ద్లలో నువ్వులు, మిరియములు, జీలకర్ర, ఇంగున్క ఉప్పూ 
దీనిని చేర్చి శేయబడీనవి. కాక్క మైత్యము జేయును. రుచిగ 
నుండును; నూనెలో వేయించినవి అగ్నిదీప్పి నిచ్చును; రుచి బుట్టిం 
చున్కు పైత్యము జేయును, 

వఎగవండ్ల వరుగు:._ర1166 51068 01 106 0/10)818. దీనిని వంగ 
వరుగందురు, పులుసులో వేసినను, చారులో వేసినను చాల రుచిగా 
నుండును, వైత్యము కేయునుగాని వాతమును హరించును; రస 
దోవమును విరుచును; రుచిబుట్టించును; బలము, శరీర పుష్టి జేయును; 
హృదయమునకు మేలు జేయును; గురుత్వముగ నుండును, 


వంగభన్థము;:--తగరభన్మృము చూడుడు, 

వబిభన్మము:.__! 081% 01 01810065, నం* హీరక, వజ హిం*ి 
హీరా, గ్రమముగ శుద్ధి చేయబడిన వ(జభన్మము తగిన అను 
పొనములతో శేవించిన విశేచనము చేయును, ఈూల, గుల్మము, ఉదర 
రోగములు, న్లేవ్మరోగములు, శాస్క్య శ్వాస, తయ మొదలగు 
సనేకరోగముల బోగొట్టున; మరియు ఆయువు, బలము, రూవము, 
శరీర సౌఖ్యము వీనిని గలుగ జేయును. మోతాదు అరగుంజెత్తు 
మొదలు గుంజెత్తువరకు, అవరిశుద్ధ వవ్రభన్మ శీవవలన గలి 
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గిన వకారమునకు విరుగుడు నెయ్యి, కేన, కలకండ వీనిని సముముగ 
గలిపి యావుపాలతో కేవింంవలయును, 


వజాభరణ ఛారణ గుణము:.../98/౧00 613౧౫౦౧6 164/615. నర్వ 
రోగములను బోగొట్టురు మనోహరముగ నుండును సౌఖ్య 
మిచ్చును, 

వట్టి వేళ్ళ విననక్యర:... 0655-6088 18౧.సు వాసనగనుండును చెమట 
నార్చును, చలువ జేయును దావామ్సు శౌవము నణచును, 


వట్టి వేళ్ళు. డిగిర/0౧౦ర్ర0గ౧ గాంగం3108 గ 1148800098, 
6౧09. గింం15 0౮99-0659 0౯855. సం4 ఉశీర, దాహహరణ, లామ 
క్ట హిం*4* ఖన్‌ మూలే, వీరణ్‌ మూల్‌, ఇది రెల్లుణాతి గడ్డి వేళ్ళు, 
'యెరుపు, తెలుపు ెండుజూతులు, తెలుపుజూతినే నీమవట్టి వేళ్ళందురు, 
యివి కొంచము నన్నముగా నుండును, వట్టి వేళ్ళు మిక్కిలి సువాసన 
నగ, మనోవారముగ నూడును, చేదు వగరు, తీకి రుచులు 
గలిగియుండును. దీనితో చేయబడిన తడికలు వేసవికాలమున 
చ్వారిములకుకట్టి తడుపుచు వుక యోగింతుకు, మిక్కిలి చల్లగాను, 
'శావహరముగాను సువాననగను వుండును, దీని రసము లేక కసా 
యము లేక చూర్ణ ము చలువ జేయును, వైత్యోదేకము, అంశన్దా 
వాము అనగా కడుపులోని మటలు, 'తావము, పైత్యపుమంటలు, 
వాంతి వై త్యజ్వరమువలన పుట్టి తాపము, విదాహము,. అతిసా 
రము, ర_క్షగవాశి, విత్తము, ర_క్రనమనము, మూర్చ, (భ్రమ 
తయ, మేహము, కుసుమగోగములు, మేహద్వరము వీని నణచును, 
నళుట బుట్టించును. బుతుర '_క్ష్వశావమును కట్టును, మోతాదు 
పూటకు 2* మొదలు $ తులముల యెత్తు, రసపు మోశాదు 9-8 
శులములు, చూర్జపు మోతాదు 1 మొదలు 2 అణాల యెత్తువరక్కు 
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వడియగట్టిన ఇిరుగు:--ర్‌21066 76. జిడ్డుగ్కు గురుత్వముగ సప 
దును, వాతము, 8 ఫముకేయును. టేనాపుస్టినిచ్చును, సై త్యము 
నణచును, రుచిగనుండును, 

+ వడగండ్ల నీరు:---గ811 510౧6 ౪8161. మిక్కిలి పై, త్యము "జేయును, 
దంతవటుత్వము బోగొట్టును. అగ్నిమాంద్యమును, (త్రిదోమజనిత 
మగు జ్వర ములను, చారుణమగు శ్వాసశానలను, అరుచిని, గ్ల ... 
రోగమును, నైత్యమును గలుగ జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు కాళ 
జకొాహషధములు, 

వడ్డయారాలు:._.మాధవీతీ”) చూడుడు, 


వడ్డు:---ధాన్యములు మూడుడు, 

వరగలు;:- కి8ిక8100% క$000106013100). క00. ర౮౧౦16౮/66 
ని8క0810%. సంఖ వరక, కోద్రవ హింశ కోదో, కాళను, అగ్ని 
మాంద్యమును 'శేయును, క ఫప్పిత్తములను, వివమును హరించును, 
ఛాతువ్రలను శోమి.వ జేయును, మలబద్ధము. గావించును. జ్వరాతి 
సారమును గట్టును, (వణరోగములకు వథ్యకారిగ నుండును, 


వరగోగు;... 581౪486018 016/1668.5. ౧61:108 509. 706 
1001 016910 1669. నం వీలు, కరభవల్లభ, తీళ్ణవృతు, హిం 
వీలు, దీనివేరు. వెక్కరనము. లేక కషాయము మిక్కిలి వేడి 
"జేయును, జారుణమగు వాతములు, ళూలలు, సూతికరోగములు, 
సన్నిపాఠము, లోజ్వరము. వీనిని వారించును, బుతుబద్ధమును 
వివ్తాను, బలముజేయును. దీవనము (5100012౧00 గలిగించును, 
పొక్క పొక్కశేయును, రసముయొక్క. చూతాదు అరతులము 
మొదలు తులమెత్తువరకు, కషాయపు మోళాదు 9-8 లుల 
ములమొత్తు, పెద్దవరగోగుకుకూడా యివే గుణములు, 
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వరగోగువండు:__ [701 01 60- చేదుగలిపి స్వాదుగ నుండును; 
కాక్క వైళ్యము జేయును, విలేచనము గావించును, శ్రిమిరోగము, 
సుల్మము, బల్ల మూలవ్యాధి, కఫవై త్యము, 'త్రిదోషములు వీనిని = 
వారించును. ” 
వర్ష పునీకు:__ ౧81౧ ౪4819౯ సం వృష్టిజల. తేలికగ, నిర్ణులముగ్య 
రుచిగను- డును, తృప్తిని, అన్లశయమును, బుద్ధిబలమును యిచ్చును, 
స్మృతిదెచ్చును కండ్లకు చలువ, వీర్యపుష్టి 'జేయునుు కఫము, 
'మేహము, మైళత్యము, ముఖరోగము, _విమము వీని నణచును, 
మిక్కిలి యవథ్యముగ నుండును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 నీరుల్లి , 
8 సికి జలీను, 
వరిఅన్న పుసా రాయి: కూటిసారాయి చూడుకు, 
వరిగడ్జితో నేసిశయిల్లు:---110689 12310066 ౪11% 51/24. ఇందు 
లో నివసించిన వాతమును వారించును. కాక జేయును, చలి, యెండ _ 
ఇాధలను బొందకుండ జేయును, అప్యాయత నిచ్చును, 
వరజావ:--బియ్యపునూకల జావ చూడుడు, 
వరిలండిరొ గై: బియ్యపురొ గై చూడుడు, 
వరిమళ్ళలోనినీరు:_-//8191 1౧ 116 ౭66 116148-  రుచిగ నుం 
దుకు; బలమిచ్చును; మిక్కి-లి గ్లేవ్య సము శీతవై! త్యము జేసి గొవ్న 
దోమముల బుట్టించును, దీనికి వికుగుళ్ళు ఉదకము చూడుడు, 
వర్తలోహాము:-_00గ౧౦౮౪౧6 01 11/6 ౧౧61819. అనగా కంచు, 
రాగి, ఇత్తడి,యినుమ్ము సీసము అనువపంచలోహములు కలసిన దానిని 
వర్తలోహామందురు.దీనిని శుద్ధి చేసిభన్య కము. 'శీవింవదగును, పులుపు 
శారము, రుచి గలిగియుండును, బ్వరమ్ము కఫము వీని వికారముల 
నణచును, మై. త్యరోగముల బోగొట్టును, క్రీమిని బారించును, మల 
మును వెడలించును. మోతాదు 2 మొదలు శ గుంజల యెత్తువరక్ను 
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వల్లారిఆకు:---సర స్వతియరాకు భూడుడు, 

వలిసెనూనె;..._.0॥ 0 ౧1967 56668. కఫము, దగ్గు, మై ల్యిమును 
వృద్ధి కేయున్కు గాయమును, పుండును మాన్సును. వరిసెలు సన్న 
ముగ నువ్వులవ లెనుండును, నువ్వులలోగలిపి నూనె తీయుదురు, 

వసః_._గీ౦00/08 08120069. 5౧0. 54/66 1180. నసం4 వచా, ఉగ 
గంధా, హిం4 బచ్‌, ఘామైన వాననగ, చేదుగ, శారముగ 
నుండును, దీని చూర్మ్యము లేక కషాయము లేక తేలిక కషా 
యము కాక, వై, త్యము "జేయును, వాచాలత్వము, బుద్ధిబలము, 
'జేహబలము వీరినిచ్చును, న్లేమము, విమము, జ్వరము, మూల 
వ్యాధి కంఠకరోగము, శ్రీిమిరోగము, మలబద్ధము, కడుపుబ్బు, 
దగ్గు, ఒగర్పు, ఉబ్బసదగ్గు, ళూల వీనిని వారించును, వణములను 
దురదలను మాన్సును, శిశువుల అజీర్గమును, కడుపునోప్చి, అగ్ని 
నూంద్యము, ముఖ్యముగ విరేచనములగునట్టి యగ్ని మాంద్యము, 
నల్ల దబ్బ(501660), శార్టము (౬1౪60) వీనిరోగ ములు, వరుసజ్వరము 
అగ్ని మాంద్యము(ర/8౧6 ౧518) వీనినిపోగొట్టును, దీపనమునిచ్చును, 
(5100180. కడుపులోస వాతమును. వెడలించును. పొట్టకు 
బలము జేయును, అకలిబుట్టించును. వికారపెట్టి వాంతి జేయును; 
ఈడ్చుల (5088008) ను కట్టును. బలమైన విరేచనములు చేయు 
కొవధములలో దీనిని కలిపిన అనుకూలముగ వనిజేయును, పురా 
ణపు దగ్గుల నణచును, దీనిచూర్థః ము వంచడార పాకములోవేసి 
వండి "లేహ్యముగ "లేక బిళ్ళలు (ఓ0260269)గ జేసి మరిడిజాడ్యము 
(0101612) మొదలగు అంటురోగ ములు పించి యుండునపుడు. 
లినుచుండిన వానిని రాకుండనాపును, అనేక వివములను విరు 
చును, రూమిమ_స్తకిలో కలిపి పుచ్చుకొనిన బుద్ధిబలము కేయును: 
వతవాతమును, నరముల బలహీనమును పోగొట్టును, చిన్నవిల్లలె 
నాలుకకు _ దీనిగంధము పూసిన మాటలు శీఘ్రముగ వచ్చును 
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విల్లలకు దీనిని కొద్దికొద్దిశ తినుపించుచుండిన నాలుక పలుచబడును, 
వస్క చంగల్వకోష్ట, మిరియాలు, నిప్పళ్ళు, పాఠ వేకు, తుంగముస్తలు = 
వీనిని నీళ్ళతో గంధముతీసి నాలుకకు రాయుచుండిన నాలుశయందు, 
కంఠమునందు గలుగు రోగములను హరించును. దీనిగంధము నేత 
ములకు బెట్టిన కండ్లనజ్ఞు హారించును; కాంతి యధికమగును.._ దీని 
వచ్చి వేరురసము వృద్ధులకు సత్తుకనిచ్చును; నరములు, మెదడు, పొట్ట, * 
ముంఠగుండె (౧68/1) వీని కీతలము (జలుబును) వారించునుు రక్త 
మును శ్యుభవరచును; మంచిపిత్తము. (019) ను పుట్టించును; 
గుండెనొవ్పి, (వక్కనొవ్పి కడుపునొప్పి వీని నణచున్యు న్లేమ్మళు 
దగ్గును నివారించును; వాతతత్వము గలవాం పొట్టకు శార్టము 
(1/89) నకు చాల సత్తువ చేయును; చలువ చేత కొద్దికొద్దిగ సయ్యెడు 
మూ్రమును కట్టును; మూ(తములోని రాణిని కరగించును; గుర 
చాల (10606)/9) కు వేడిపుట్టించున్వు పుం్త్వమును హెచ్చి. 
చును; న్యూరముగావించును, బుతుర_క్రమును జూరీచేయును, దీని 
గంధము ఫపూయుటవలన కఠినమగు ఉబ్బు, వాపు, నొప్పి వీనిని 
వారించును, తేలు, జెర్రి మొదలగు విమపు పురుగుల విమమును 
హరించును. వాత తత్వముగలవారికివి, వృద్ధులకును మేలు జేయును, 
దీని లేలిక కపాయముతో బిడ్డలకు స్నానము చేయించిన మూర్శ 
రోగము (6011605౫ ) నివృత్తించును. లోజ్వరము (10౪4 16౧ 
గలవారి కిచ్చిన దీవనము (5410041440౧ ) ను గలుగజేయును, 
శెమట బుట్టించును. (ప్రాణమును నిస్సత్తువ చేయు పై త్యనంబంధ 
మైన నీళ్ళవిరేచనములు కట్టును, దీనిచూర్గ మును జీడిమామిడిపండు 
సారాయిలోగాని, యితరసా రాయిలోగాని కలిపి పూసిన పురాణ 
వాత, మేహవాతపు నొషూలు, కవుకుజెబ్బ నొప్పులు హరించును, 
దీనిపాగ గుదస్థానమందు వట్టిన మూలవ్యాధి తీపు, నొవ్సి నయ 
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మగును. ఇందుకు వస గంజాయి, వసుపు సమభాగములుగ 
పొడుమువేసి పొగ వేయవలెను, విడ్డలర క్షగవాణి వాగుగకట్టును, 
ఒగర్పుగల దగ్గు (0700001115) ను అణచును. గ్రేవ్మమును చెడ 
లించును, _ చిదుకగొట్టిన వస 1 జోను, 14 బొన్సుల మరుగు 
నీళ్ళలో వేసి చేసిన 'కేలిక కషాయము పూటకు 4 తులములయత్తు 
చొవమూన దినమునకు 8 పూటల _ నిచ్చిన అజీర్ణమును పోగొట్టి 
పొట్టకు బలము జేయును. " వనను నీళ్ళతో గాని, సారాయితోగాని 
గంధముతీసి బిడ్డల రొమ్ముకు వట్టించిన దగ్గు, న్లేమ్మము హరించును, 
దీనిని వేసి శాచిననీళ్ళతో రొమ్మకడిగిన చాధకరమగు. దగ్గు శమిం 
చును, దీనిని కొద్దిగ కాల్చి నోటిలో నుంచుకొని నమలి (దనము 
మింగుచుండిన నోట నీరూరును, నాలుకకు (ద్రవము గలుగును, 
చాహమణగును, పొడిదగ్గు, గొంతుక పుండు, దగ్గు అణగును, వస 
నేలవేము వీని కషాయ మిచ్చిన వరుసజ్వరము, ర_క్తగవాణి, అకీ 
రము అగ్ని మాంద్యము (ఈ/5060818), _ నీరసము వీనిని పోగొ 
ట్టును. ఆకలి బుట్టించును, బలము జేయును, జ్వరవడి లేచినవారికి 
చాల మేలు జేయును. వస్క అతిమధురము వీని కపాయమిచ్చిన దగ్గు, 
ఒగర్చ్పుగల దగ్గు, ఇతర దగ్గులు శమించును, వస, శొంకి పీనికపాయ 
మిచ్చిన పొట్టలోని వారేమును వెడలించును. అళీర్మ మునుపోగొట్టాను 
వట్టి వసకషాయ మిచ్చినను రక్తగహణి కట్టును. మృదువైన దీని 
చూర్మము 1 గోధుమగింజయెత్తు వేడి యావుపాలలో వేసి పుచ్చు 
కొనిన గొంతుకనుస,. దగ్గు, గొంతుకపుండు నిమ్మళించును: నో 
చూర్ణము 80 గోధుమగింబలయెత్త్తు నిచ్చిన వమనము జేయు. | 
గోధుమగింజల యెత్తుకంచు అధిక మియ్యకూడదు. 10 గోధుమగిందల 
యెత్తు ఇచ్చిన చారుణ వమనముల జేయును. ఉబ్బనపు దగ్గ ప 
మొదలు 20 నోధుమగింజల యయెత్తువరకు లోవలకియ్యవ లెను 
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వెనుక 9-8 గంటల కొళమారు 10 గోధుమగింజల యొక్తుచొవ్రూన 
అయానముతగ్గువర క్రియ్యవ లెను, ఇది ఒగర్పుగలదగ్గు(070౧0%1113), 
అవస్మారము (6/51612), నరములనొప్పి (0169481913) కొన్ని 
జాతుల యగ్నిమాంద్యము. (6560513) వీనిమాద యొస్కవగ 
వని జేయును, దగ్గొ జ్యరమ్ము, కడుపునొప్పి లేక కడుపు ఉబ్బు; అజీ 
గృము, నీళ్ళనికేచనములు బిడ్డలకగాని, మిక్కలి చిన్నబిడ్డలకుగాని 
యున్నవూడు వసకొమ్ము కొద్దిగ దీవముమిోద కాల్చి చనుపాలలో 
అరగదీసి పోసిన నయమగును, మరియు బిడ్డలకు దగ్గు ఉన్నవ్వూడు 
దీనిని నీళ్ళతో గంధముతీసి రొమ్ముకు, కడుపుబ్బు, అజీర్సము,కడుపు 
నొప్పి యున్నవూడు బొడ్డునకు, పొత్తిశడుపునకు పూసిన వానిని 
హరించున్యు లేడా కాల్చి, మసిచేసి దానిని కొబ్బరినూ నెలోగాని, 
అముదములోగాని కలివి, బొడ్డునక్కు ఫొ్పత్తికడుపునకు పూసినను 
నయమగును, లేదా వసను కొద్దిగకాల్చి చూర్జ్మించి 2 ముదలు 
10 గోధుమగింజల యొత్తుచొవూన మోతాదుల నిచ్చినను నిమ్మ 
ళించును, వన కాల్చి చేసిన మసిని 10 మొదలు 20 గోధు మగింజల 
'యొత్తువరకు నీళ్ళతో గలికి యిచ్చిన నేపాళవిమము, వికారము 
అణగును, వసగంధము కణతలకు, నొనటనుపట్టించిన తలనొప్పి నిమ్మ 
ల్లించును, ముక్కు- పైన పట్టించిన విమపు పడిసెము (10106028) 
యొక్క, ఒగర్చ్పుగల దగ్గు (070౧001119) యొక్క_ య్యుదేకము 
నాపును, వన, ఓమము, వనుపు నీళ్ళతోనూరి నూనెలో ఉడికించి 
కట్టిన గాయములు, కవుకు టెబ్బలు వీని నొప్పి మాన్పును. వైకూట 
మిలో మునగాకుగాని, దుష్టుపు -వేరుగాని వేసినూరిన యొక్కు.వవని 
జేయును; మిడినల్లులు, నుసమలు మొదలగు పురుగుల వట్టనియ్యదు, 
చేర దు. వానిని చంపును, దీని తేలికకపాయముగాని పొడుము 
గాని చల్లిన రనన్తన్లు ఉన్ని బట్టలలో వ్రనకాత్యు ముక్కల 
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'నుంచిన వానిని పురుశు పట్టపు డును, దీని వాసన 'శ్రాచుబాముప 
మశ్తెక్క. జేయును. గనుక దీని దరికి చేరదు, ఇందువలన యీ చెట్టును 
ఇండ్లలో వేసిపెంచుదురు; దీనిదు -ర్షమును, 'తేలికకపాయముగ లేశ 
శార్గుముగ జేసి వాడనగును. చూర్షపు మోతాదు పెద్దవారికి 90 
మొదలు 85 గోధువుగింబల యొత్తువరకు, బిడ్డలకిచ్చు మోతాదు! 
మొదలు 18 గోధుకుగింజల యొత్తువరకు. మిక్కిలి చిన్న బిడ్డలకిచ్చు 
మోతాదు 2-8 గోధుమగింజలుఎత్తు, 1 బొన్సుఎర్తు వన చిశుకగొట్టి 
10 జొన్సుల మరుగు నీళ్ళలో వేసి చేసినది తేలిళకసాయము, దీని 
మోతాదు 1 మొదలు £ జొన్సులవరకు, 20 జాన్సుల నీళ్ళలో 
8 జొన్సులయొత్తు వస్క ధనియాలు 1 (ద్రాం _ (60 గోధుమగింజల 
'యొత్తు), మిరియాలు, అర్యడాం (80 గోధుమగింజలయెత్తు) _ వేసి 
సుమారు సగమునీరు ఇగురువరకు కాచి చేసినది కపాయము, దీని 
మోళశాదు పూటకు ఒక వయినుగ్గాసు నిండునంత దినమునకు $ 
పూటల నియ్యనగును, బిడ్డలకిచ్చు మోతాదు ఏ మొదలు 6 
(దాములవరకు (0౧610 10766 1629000౧019) దినమునకు రెండు. 
"లేక నూడుపూటల నియ్యనగును, ఈక పాయములో కొద్దిగ పంచ 
జార కలిపి నియ్యనగును, 

వననాభి:-నాభి చూడుకు, 


వస్త్రములు కూడనివి;....€010115 100 900414 ౧౦౪99 ౪0౧), 
మిక్కిలి యెరుపు, మిక్కిలి నలుపు రంగులుగలవ్వి మాసినవి, (ప్రాత 
గిలి వదలి వేయబడినవి, అగ్ని, ఎలుక, కీటకములు, ముల్లు వీనివలన 
శిధిలపర చబడినవి, రెండు చీలి తికుగ కుట్టబడినవి, అన్యా యార్జిత 
ముగ వచ్చినవి, విమన్పర్శగలిగినవి, చేవ తార్చితముై నవి ఈవ్యడ్హ 
ములు వినర్జింపవ లెను. ధరించిన అయానమునుు అనారోగ్యమును 
గలుగును, స్ట 
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వత్రములు[కొ త్తవి'_-[91/ 010115. వీని ధారణవలన నంతోవము 
నిచ్చును. చలువ జేయును జ్వరము, న్లే్మము ెచ్చిందును. 

వర్తసామాన్యగుణము:--- 010105 9౧6761. అనగా బట్ట జీహూము | 
నకు అలంకారముగ నుండును. చెమటబుట్టించును, గాలి, యెడ, 
చలి వీని బాధ గలుగకుండ జేయును. సౌఖ్యమును, ఆకోగ్యమును 
ఇచ్చును, దీనిపొగ ఎక్కిళ్ళను కట్టును. దీనిని మెత్తగ నలుగగొట్టి 
రకృముకారు గాయమునకు పెట్టిన ర కృముకట్టును, 

వాక చెట్టు; 081558 0270౧628. క౧0. 86౧991 6౮౯౭౧13. నం4 
కరమర్ష క, కృన్ణపాకఫల కరాన్లు, హీం4 కరోంచా, దీని వేరును 
గ్యరపుమ్మూతము, నిమ్ముకాయలరసము, హోరతికర్బూరము. వీనిని 
గలిపి నూరిపూసిన గజ్జి, చిడుము మానును. దీని వేరు గంధము, 
పూసిన ఈగలువాలవు, వేరురనములో 'వ్రణమును కడిగిన. పురు 
గులు చచ్చును, ఫుండుమానును, 

వాళవండు;.్‌7018 61 ఆ౦. పుల్లగ్క తియ్యగ నుండును... దాహము 
నణచును. వైత్యము, ర_క్రవిత్తము హరించును, దీనిసండ్లరనములో 
యాలుక్కా.యల చూర్ష ముకలివి పంచదార వేసి పాళముబట్టి పుచ్చు 
కొనుచుండిన మె త్యమును అరుచిని పోగొట్టును, 

వాక్కాయ: 07690 ౧01 0 60. పుల్లగ్య, వగరుగ నుండును, 
డావామునణచును, రుచిబుట్టించును, వీర్యమునకు చలువ జేయును, 
జఠరదీ ప్రినిచ్చును. మైత్యము, వాతము చేయును, .ఆలన్వముగ 
కేర్లమగును. గొంతొకకు నష్టము జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 శంతి 
1 వేడిబానధములు, లి బెల్లము, దీనిఎరుగు రక్షవెత్యమును 
"పెచ్చించును. అగ్నిదీప్తిని, కాంతిని యిచ్చును. నోటిని శ్యుభవర 
చును. వాక్కా.యలను కందివవూలో వేసి వండుదురు, రుచిగా 
నుండును, వాక్కాయలు కొబ్బరికాయవేసి వచ్చడి చేయుదురు, 
పుల్ల గ్క రుచిగ నుండును. కొంచము వాతము జేయును, 
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వాకడుశాయ, పండు:--5012006౧ 1౧610౧0. శ04 & 07660 
111 0% శారముగ్క చేదుగ. నుండును, (త్రిదోమములు, నే 
చాశము, తీయ, దగ్గు వినిని హరించును, గుల్టము,వ్లీ హా,ఉదరము, 
మూలవ్యాధి, పొ  త్తికడుపులోనిళూల్క, _ఉబ్బసదగ్గు వీనిని బోనా_ 
ట్టును. శ్లేషమును వెడలించును, మ్యూతమును జారీ చేయును, జఠర 
దీప్తి నిచ్చును, కాక జేసి విరేచనము గావించును, జీర్ణము జేయును, 
'కేలికగనుండును, వీనిరసము లోపలి కిచ్చిన గొంతుకపుండు రోగ 
మును పోగొట్టును. వీని గింజల పొగ బట్టిన పంటినొప్పి హరించును, 
చాకుడుకాయలు, పండ్లు కూరగ  పులుసువేసి ' వండి పుచ్చు 
కొందురు. కాన శ్వాన రోగులము వథ్యముగనుఏడును, గ్లేవ్మకు 
హరించును, వీని కషాయము, లేహ్యుము, వాడుదుకు, కపాయపు 
మోతాదు పూటకు 8-4 తులములయొత్తు. "లేహ్యము పూటకు 
అరతులము చొవూన దినమునకు రెండుపూటల నియ్యనగునుః 
వాకుడు కెట్టు:__501206౧) 1౧6106౧. ౬౧09. 1౧613౧ ౧19౧1 90860 
0109 & ౪0116. నం* కంటకారి, వ్యాఘ్రీ నిదిద్ధికా. హీం* కటొ 
యి ఇది నేల్మప్రాకును, వెట్టంతయు ముండ్లు కలిగియుండును, దీని 
పువ్వులు వూడారంగు (0106 )గ యుండును, "కెల్లపువ్వులు జాతి 
గూడ గలదు, ఇది (శేష్టము, దీని వేరు. సమూలము కారముగ, 
'చేదుగ నుండును. వీని వేరు లేక సమూలరసము లేక కపాయము 
న మాత్రమును జారీచేయును.. ఉబ్బు, శ్వానకౌనలు, 
మైర్యము,. అరుచి, జ్వరము, వాతము, ్రేమ్మము, తయ? 
ఉబ్బసపుదద్లు, అమదోషమి, క్‌ అర్థ వీనిని 
జయించును, ర శాపము, చబృాదోగము గ్య 
చును, గ్ర గ్రివృద్ధి నిచ్చును. పొట్టలోని వామును వె రు 
పు మోశాదు పూటకు ౨9.8 తులముల మ 
చొవూన, కషాయపు మోశాడు ఈ యుల్తు చొమా 
ఈ తులములయొత్తు 
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దినమునకు ఆెండుపూటల నియ్యనగును. దీని సమూల కీపాయము 
తోడను, మరికొన్ని మందు దినుసులతోడను చేసిన లేహ్యము 
సమస్త శానశ్వానలు, తయలు నివృ త్తించును. లేవ్యపు మోతాదు 
పూటకు అరతులము చొవ్రూన నియ్యనగును, సమూలరసము 
పూసిన కాళ్ళపై న పొక్కులతోనున్న మటలు నయమగును, దీని 
సమూలమును నీడను ఎండించి కాల్చిచేశన భన్మమును తనతో 
గాని గంటుభారంగి అక్క లకర, దుంవరాష్ట్రము, శొంఠి మొద 
లగు న్లేష్మహార వస్తువుల చూర్ణము తేనెతోగాని యిచ్చిన సమస్త 
శాసశ్వానలు, తయలు న్ని త్తించును. భన్న్మపు మోతాదు 
పూటకు 1 మొదలు కి చిన్నముల యొత్తువరకు, 
వాడగ న్నేరు:.. తెల్లగ న్నేరు చూడుడు. 


వామి "లేక వామము, వామ్మ్గుపువ్వు'-- ఓమము, ఓమపువ్వు 
చూడుడు, 

వాత్రనారాయణ 'చెట్టు:--తీ 66161౧81 (766. దీనిని చిటికేశ్వరపు 
ఇెట్టందుకు, దీని యాకులు సన్నముగ నుండును. దీనిపువ్వులు ఒక 
కొమ్మనే అెల్లనిపువ్వులు, వసుపు వచ్చి పువ్వులు పూయును, 
దీనియాకును అముదముతో _ వెచ్చ కేసికట్టినను నొప్పిగలచోట 
అముదముపూసి అందువైన దీని యాకులను దట్టముగ కట్టినను, 
గుండెనొప్పి, లెళ్ళ. గూడునొవ్పి, వెన్నులోనొప్పి మొవలగు లోవలి 
నొవ్వూలు వారించును, . 
వానయొక్క-గుణము:--గిజ౧. చృల్లగనుండును. చలుక, వాతము, 
మలబస్ధము "జేయును, వీర్యముయొక్క-_ 'వేడినణ చును, 
వామము:-ా లేక వామ్ము. ఓమము చూడుడు, 


'వాయువ్యదిక్కు గాలి గుణము; __అన్ట దిక్కులగాలి గుణము చూడుడు, 
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వాయు విడంగములు;:- క5గొ56€|) ౧౨65, క. గిం06518 061198 01. 
నం* విడంగ, జంతుఘ్న, చిత్రతుడుల, హీం4+ వాయువిడం గ్‌, వీని 
చూర్ణము నీళ్ళతోనూరి తీసినరసము లేక కషాయము కొద్ది చేదుగ, 
శారముగ నుండును, వేడి జేయును. వై త్యశాంతి జేయును, (తిదోమ 
ములను హరించును, వికేచనకార్కి అన్ని శ్రీములను చంపును, 
ఎక్కిళ్ళు చర్చి గుల్మము, హృద్రోగము బల్లలు, ళూలలు, , శ్వాస 
శాన అగ్నిమాంద్యము, మూలవ్యాధి ఉబ్బు, పాండువు వీనిని 
జయించును._. న్మేతములకు మేలుకేయును.  మూతమును జారీ 
చేయును, సమస్త జ్యరములమిద పని జేయును. చూర్మపు మోతాదు 
పూటకు 1 మొదలు 8 అణాల యొత్తువకకు, రసపు మోతాదు 2-8 
తులముల యొగ్తు కపాయపు మోతాదు 18 మొదలు $ తులముల 
'యెత్తువరకు, 


చాయింట చెట్టు, "వెద్దవాయింట చెట్టు: -- 0160009 ౧9౧1300౫18, 
నం అజగంధా, బర్బకే హిం* తిలవన్‌, దీనిని వావింట చెట్టనియు, 
వామింట ఇెట్టనియు అందుకు. దీనియాకు లేక 'వేరురసము కారముగ 
నుండును కాక, మె, త్యము "జేయును, హృదయమునకు మేలు 
"జేయును. అగ్నిదీ_ప్తి నిచ్చును. వీర్యమునకు వేడి జేయును, స్తే సము, 
వాతము, సమ స్తకర్షరోగములు, శ్రీమిరోగము, (వ్రణములు, మూల 
వ్యాధి గుల్బ లరోగము. వీనిని జయిచును. దీనియాకు చితుకగొట్టి 
చర్ముమునైన "వేసిన చర్య ణము ఎ్యర్రబడును. దుష్టజలమును లాగును. 
అనగా పొక్కు. వలాగన్ర్రీ బేసిన పని చేయును. దీని విత్తనము లను 
నీళ్ళతోనూరి. లోవలి కిచ్చిన జ్వరము, మైత్యరోగములు నివృత్తిం 
చును, దీని యాకును ఉపూతోదంచి యారనమును ఇెవిలో పిండిన 
చెవినొప్పి, పోటు నిమ్మళించును. దీని సమూలమును నూరి నూనెలో 
నుడికించి పూసిన సర్ఫి మొదలగు పొక్కు.లు లేచెడు చర్మ గ వ్యాధులు 
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మానును. దీని సమూలర సమును నూనెలో వేసి తై లపక్వ్‌ముగ గాచి 
పూసినను చర్మ గ్థరోగ ములు, కుష్టు మానును. దీనియాకు పిడీకెడు నలిపి 
బిళ్ళగ జేసి మాడవట్టున వేసి కట్టుకట్టిన తలపోటు, నొప్పి, శిరో 
వాతము వీనిని హరించును. కట్టుకట్టిన కొంత కేవటికి యధికమగు 
'వేడిపుట్టును? అవ్వడు కట్టువిప్పి అక బిళ్ళను పిండిన తలనుండి పీల్చిన 
సీరువెడలును, మరల నాయాకుబిళ్ళను తలకు కట్టవలెను. ఈవిధ 
మున రెండుమూడుమార్లు చేయనగును. దీనియాకు నూరికట్టిన (వణ 
ములు మానును, దీనిషిత్తులు అగ్నిదీ_క్తి నిచ్చును, గాని .దృష్టిమాం 

7 ద్యమ్కు, 'వీర్యః వము గలిగించును. దీని యాకు, గింజల కపూయము 
ఈడ్చురోగముల (000౪౮415[/6 ౭/16011008) ను దోమ జ్వరము 
(౪70౧౮9 16౪6౧) ను నివారించును; రసముయొక్క.. మోతాదు 
పూటకు 1-౨ తులములయొత్తు; కపాయపు మోతాదు పూటకు 21 
మొదలు $ తులముల యొత్తువరకు, దీనియాకుకూర రుచిగ నుండును, 
"శాక జేయును; వైన జెప్పిన సుగుణముల కేయును, 


వార్చినగంజి:.గి!06 66౧)68, అనగా బియ్యపు అన్నము. వార్చిన 
గంజి, జేహపుష్టి,చలువ జేయును, అకలిదప్చికల నణచును; పైత్యము 
సణచును, శ్ర్రమవలన గలిగిన అజీర్తిని బోగొట్టును; బ్య్వరమును బల 
వరచును; కొద్దిగ వాతము, కులబద్ధము, "జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు 
1 గులకందు, 2 పుదీనా, 


వాలుగ చేప:_-డీ ౧6 01 1180, దీనిమాంనము చమురుగలిగి రుచిగ 
నుండును, ఏర్యపుష్టి, బలము జేయును; వాఠరమును, న్లేవ్మమును 
వృద్ధిబొందించును. అగ్నిమాంద్యము జేయును; ఉబ్బు రోగమును 
బుట్టించును; మ్యూర్రముగావించును, అవథ్యమైనది, దీనికి విరుగుళ్ళు 
చేపలు చూడుడు, 


లీ 
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వావిలి చెట్టు:--1/116% 68౪౮౧6౦. ౪. రి౭౧1001818. 00. 51/6 
168౪664 008516 (86. సం* నిర్దుండీ, సింధువార. హిం* సంవోలు, 
నిర్ణూడీ, దీని 'వేరుకషాయము. చేదుగ, వగరుగనుండును, వరుస 
జ్వరము, దోవజ్యరము (₹౫9069 1/9౧), క్రిమిరోగము, ఉబ్బు 
రోగము వీనిని జయించును, దీని పచ్చియాకులను వెచ్చ జేసి కట్టిన 
వాత మేవావాలిపు నొప్పులు, ఇరుకునొవూలు, క్‌ళ్ళనొవ 'వ్వూలు, 
చాపు, సెగరోగము ఒంట ఇర్థించుటచే గలిగిన వృషమణముల 
(1410169) వాపు, నొప్పి వీనిని హారించున్కు నొప్పి, వాపు తగ్గు 
వరికు దినమునకు కి-కీ కట్లుకట్టవ లెను, దీని యెండిన యాకుల పొగ 
బుచ్చుకొనిన దగ్గు, తలనొప్పి నిమ్ముళించును, దీని యెండుకాయల 
చూర్శముగాన్సి కపాయముగాని క్రిమినిజంపును, దీనియాకులు వేసి 
శాచిననీరు పురటాండకు స్నానము చేయించుట వలన వాతము, 
జలుబును రాకుండ కేసి ఆరోగ్యము నిచ్చును, దీనిఆకుర సము ఇెవిలో 
బోసిన క ర్లిరోగములు వారించును, దీని చెక్క. లేక ఆకురనము లేక 
కషాయము శౌక జేయును. వాతమును, క్షేమమును. హరించును; 
జకరద్సీప్లీ నిచ్చును; నులిపురుగుల జంపును, దీని లేతయాకు కూర 
వండి తినినను వైన జెప్పిన గుణములు కిలిగియుందునుగాని యమిత 
ముగ దినిన నేత్రములకు జబ్బు జేయును, రినపు మో'తాదు పూటకు 
28 తులములయెత్తు, కషాయపు మోతాదు 9! మొదలు $ తుల 
ములయెత్తువరకు, చూర్షపు మోతాదు & మొదలు 3 అణాలయొత్తు 
వరకు, దీనికంయె నృల్లవావిలి (శ్రే్ధము, 

ఛొాసెనపోలి:....0౭%68 00166 1౧ 5168౧). అనగా వాసెనమిద 
వండిన మినువకుడుము, కొద్ది కాక జేయును; బలమునిచ్చును; వాలే 
మును, మేహవారమును, మేహడిబ్బును, పరిణామళూలను హరిం 
నకు వీర్యవృద్ధి బలము జేయును, 
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విటముంగి శేగలు:.- [86440118 56/06౧01108,న04 నాకుల్కీ నర్చ 
గంధా, హిం* నకుల్‌ కంద్‌. దీని అకు చిక్కుడాకను బోలియు, 
దు-వలు 'తెల్లచిలగడదుంవలను బోలియుండును, దీనిలో సువాసన 
గల మరియొక జూతిగలదు.దీనిని గంధ నాకులియందురు. యీ రెండును 
చేదుగనుండును, (త్రిదోమములను, వివహారముశ నుండును; కంఠ 
మున బయలుదేరు (గ్రంధుల (614069 6౧1396006౧ కు దీనిని 
నూరి కట్టిన అవి హరించును, 


విత్తు బోడతీరము:__ఆఆగి[౧6౧08 60గ౧౧౧౫౪౧1$. 6009. ఆ౮౮౧|౧ల్మా 
సం4 వాపుషా, న్లీవానాశ, హిం4 ఆరార్‌, దీని కాయలు, చక్క, 
గింజలు సువాననగ నుండును. వీనికషాయము వేడి జేయును చమట 
బుట్టించును. మూత్రము గావించును. ళూల, క్రీములు, గుల్టుము, 
శ్‌ మూలవ్యాధి, శగరోగము క్షుసుమరోగములు, దగ్గు 
గేవ్యము, ఉబ్బు పీనిని బారించును. శాయలను నీళ్ళతో నూరి ఆమ 
వాత నొవ్వూలు (గిగ66006410 ౧౭1౧8) వాపులను రాయుచుండిన 
నయమగును, యీ విత్తులలోనుండి తీసిన క్రైలము మైరోగములకు 
వని జేయును, దీనిగింజలు "వేయించి చూర్ణము కేసి కాఫీపొడుముకు 
బదులుగా వాడుదురు, కషాయం మోతాదు $-4 తులములు, 
ఎఆలెలము మోతాదు 1-8 చుక్కలు, 
| విధూత్రి:___5807664 ౪/16 88065. దీనిని శరీరమందు ధరించుకున్న 
యడల శరీరిపీడ తీర్చును; న్లేవ్మ 'గ్హము, వాలము, పైత్యము, చమట, 
శీరవైత్యము, 'తావము, విడాహము, ర_క్రముమొక్క_ వేడ్కి చలి 
ఏీని నణచును, 
విసలమ్సు దీనిభన్మము:---081% 01 8 1106 0 510౧6, ఇది ఓక 
"రాయి, మహారనములలో నొకటి. బంగారు వన్నెగలది, వెండిరంగు 
గ్లలద్సికంచువ లెనుండునదని మూడువిధములు గలదు. వై ్టరాకనల్లి 
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చాదవిద్యయం దుపయోగింతురు కంచునలె నుండుదానిని కొవధ 
ముగా నువయోగింతురు. ఇది గుండ్రమె మెరుగుగలిగి అుచులు 
వలకలు గలిగియుండును, దీనిని 'వావిలాకు రనములో 1 జాము వండి 
నన్ఫు దుష్టాపాకు, గలిజేరు, అడ్డర స పాకు వీనిలో 'జేనిరనముశోనై న 
శ్వేదనము 'జేసినను శుద్ధియగును, దీనితో సమభాగము గంధకము 
చర్చి, నిమ్మువండ్లరసముతో నూరి, బిళ్ళ జేసి ఆరనిచ్చి వ్రమ్మెదలో 
బెట్టి పుటముబెట్టితీసి చానిలో నగ భాగం గంధకం చేర్చి నిమ్మపండ్ల 
ధనముతో సూరి చిళ్ళశేసి పుటముబెట్టి డానిలో నాలుగవంతు 
గంధకమువేర్చి నిమ్మపాడ్లరసముతో సూరి, పుటముబెట్టిన భన్మ 
మగును. దానిని నిమ్ముపళ్ళ రసముతో నూరి  పుటములు వేసిన 
పరిశుద్ధముగా భన్మమగును, ్రిఫలచూర్ష్యము, (త్రికటకచూక్షములు 
కలిపి పూటకు 2 మొదలు 4 గుంజల ఎత్తువంకు కేవించుదుండిన 
పొండువు, వైళ్య్యభమ, ఉబ్బు, జ్వరము, తయ, వాతము, 'వ్రమే 
బాము, కష్టు వీనిని వారింవ జేయును, బలమును గలిగిం చును, 


వికజాజి పువ్చము: __ రి౦6016 12800106. నం నెవాల్కీ శ్రీమతీ వన 
మల్లి కా, సన్నని మొగ్గలు, చిన్న పువ్చములు విస్తార ముగాపూయును, 
సువాననగ నుండును. వేడిజేయును; " మై! త్యమును 'పెచ్చించును; 
ధరించిన మనోవారముగ నుండును; చాతము, నేము వ్‌ 
చును, శాంకినిచ్చును; మన్మద్దో_దేకము. గలుగ జేయును. కీల 
'వెండ్రుకలకు బలమిచ్చును, 
స్పృను, 
విరజాజి పుష్పానవము:__006016 183౧౫1౧6 ౪1౧6. వొంచెము కళ్‌ 
"జేయును; ఫము 
మ అన్నిదీ_ప్తిని శాంతిని ఇచ్చున్కు ఆహారమును. ళీర్లీ 


విరిగి చెట్టు---నక్కెర చెట్టు మాడుడు, 
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విలేపియను గంజి:___తీ 11064 0 0౧౫61 0౯ 04౧)66.. ఒళ భాగము 
బియ్యము, 4 భాగములు సీళ్ళుగలిపి మిగుల మెతుకు, లుండునటుల 
పొకము జేశినది విలేపి యనబడును, ఇది మనోహరముగ నుండును 
చాతవి_్తన్లేమ్మములను, అనులోమ వాతిమును హరించును; తృి్తి 
నిచ్చును; నణములన్సు "న్మేతిరోగములను మాన్సును; నీరసులకు 
బలముగలుగ జేయును; ఆరోగ్యము, నిచ్చును; ఆకలిని జిర్ణశ క్రీం 
గలుగ జేయును (గ్రవాణిరోగము నణచును; చెమట బుట్టించును, 

విళంబిశాయలు:.--గీ౪6/1002 08/2గ10018. గీ. 811008. సం కర 
రంగ శారుకా. హిం* కమరక్‌, వీనిని కమరక్‌ శకాయలనియు 
బిలంబిశాయలనియు అందురు, యీ కాయలు నాలుగువలకలుగ 
కోణములుగలిగి మద్దికాయలకన్న చాలా. పెద్దవిగ నుండును, 
శాయాతయ నీరుగలిగి పుల్లగనుండును, యీ కాయలను వవ్వుల 
లోను కూరిలలోను వేసుళొందురు; చలువ కేసి అర్భును; పొట్టకు 
బలమిచ్చును;ు అక లిబుట్టించునుు దీని పండ్లరసముతో పానకము 
(5౫/00) జేసి జ్వరములో చల్లదనము. "జేయుటకు యిచ్చెదరు, 
యీవండ్లు దినిన జబ్బు జేయును; దగ్గు బెచ్చును. దీనికి విరుగుడు 
గనగసాలు, 

విమకంటకాలు:---అడవి జీలక[ర చూడుడు, 

విషబొద్ది:_దీనినే చిజీబొద్ది యని పాఠయని అందురు. కాఠచెట్టు 
చూడుడు, 

విమమంగలపు చెట్టు:---6/106౧ 8518060౧). 0. ర6116%4౧ 5౧0. 
౧0150౧ 0610. నం* విషమండల, సుదర్శన, హీ౧* చించార్‌, 
దీనిని విమముంగలి యనియు. లఖ్నీనారాయణ _ ెట్టనియు. "కేసరీ 
ఇెట్టనియు నందురు, దీనియాకులు కోలగా మృదువుగా నుండును 
కొద్ది చేదుగ నుండును, దీని పువ్వులు లెల్లగ నుండును. దీని అకు 
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రనము యిచ్చిన వాంతి'జేయును. దీనియాకు నూరి కొద్దిగ అము 
దము గలిపి వెచ్చ జేసి కట్టిన గోరుచుట్టు మొదలగు కాలి చేత్యివేళ్ళ 
కొనలయం దయ్యెడు పుండ్లు నొప్పి, కణుపుజెష్టలు, మాదలు, 
రాచపుండ్లు వీనిని హరించును, అకురసము ెవిలో పోసిన చెనిలో 
పోటు, చీముశారుట, కరుపునొప్పి మానును. దీనివేరు నమలినను 
ఆకు వసరును (మింగినను వాగుగ వమనము లగును, యుద్ధమున 
ఇఛాణముల కొనల నంటించెడు విమమువలన గలిగెడు రోగమును 
పోగొట్టును, దీని యాకను మాడ్చి పుండుమోద వేసి కట్టిన నది 
నూనును, 

వివముస్టి చ్టూ:-.-.ముపి.ణి చెట్టు చూడుడు, 

విష్ణ్యకాంత చెట్టు:.-౬£/01/01608 2191౧01668. నం విష్ణుక్రాంత, నీల 
పున్చి, హిం* కోయల్‌, సన్నని ఆకులుగల నేలప్రాకెడు చిన్న త్‌ 
సీలవర్షముగల చిన్నపువ్నములు పూయును, దీనిలో లెల్లపువ్స 
ములుగల జాలికూడ గలదు. దీని కషాయము నైత్య కఫబ్వరము 
లను, పురాణ అంతర్గత బ్వరములను, ఉబ్బును బోగొట్టును, మూత్ర 
విరేచనములను జూరీచేయును, మోతాదు పూటకు ఓ మొదలు! 
తులముల యొత్తువరకు, దీని యెండించిన ఆకుల పొగ బుచ్చుళొనిన 
ఒగర్పుగలదగ్గు (80౧0[1818) ఉబ్బనపుదగ్గు (తీః([01008) నిమ్ము 
భించును, 

విసిరిన వాయువు:.... శీ! 0౯ ౪1౧64 0792166 0 18౧౧109. పంకా, 
విసనకర్ర మొదలగువానినలన గలిగిన వాయువు (శమ, శోమ, 
ఇమట, విడాహాము, మూర్చ వీనినణచును; న్మిద ెచ్చును; శ్రీం 
సుఖము గలుగ జేయును; మై త్యెము నణచును; వీర్యవృద్ధి "జేయును, 

విన్కీ:--4/0%/, ఈసారాయి యూరోపు సారాయిల నన్నిటిలోను 
మంచిది వేడి జేయును వాళలమును బారించును; మూూ్రమును అధిక 
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పరచును; దగ్గును శమింవ జేయును, మంచి *ర్షశ_క్రిని గలుగ జేయును, 
మరియు (వాందియొక్క_ గుణములు గలిగియుండును, 
వుత్తరేణిచెట్టు:--టి త్త రేణిచెట్టు చూడుడు, 
వృద్ధదారు:- ఓ61150౧13 ౧6౧౪౦9౭, గీగ్ర/7618 50601058. 500, 
ద600801 0766061. సం వృద్ధ దారక, కోటరపువ్చి, దీర వల్లరీ, 
హిం* విధారా, ఇందు జీర్ణ దారు అని మరియొక "భేదము గలదు; 
దీనికి సంజ జీర్ణ డారు అజరా, హిం* కాలానిధారా, వృద్ధ దారు 
వెద్దఠకులుగలిగి ఆకుల అడుగున నూగుగలిగి తెల్లగ మొఖమల్‌ 
రంగుగల తీగె, యిది విస్తారముగ.. ఇెట్లకు (ప్రాకియండును; దీని 
పువ్వులు అెల్లగ గుత్తులుగుత్తులవలె నుండును, దీనిని నమ్ముదపాల 
తీగెయని, పొలనము ద్రపుతీగెయని యందురు, దీని విత్తులను నమ్ముద 
పాలవిత్తులని, కొక్కి-తవిత్తులని, వృద్ధడారువిత్తులని నిఘంటువులు పరి 
శీలన జేసి స్థిరవరచడ మైనది. దీని ఆకులకు అముదమురాసి వెచ్చ జేసి 
అడుగు వై పున వేసిన గడ్డలను నగులజేయున్యు వైవై పున వేసిన 
మాన్సును, దీనివేకు కారము, చేదు, వగరు రుచులుగలిగియుండును, 
వేడి జేయును, దీని వేరు చూర్మము పాలతోనిచ్చిన తత్వమును మంచికి 
మార్చును; ఉవదంశరోగములు (సవాయి రోగములు) వారించి 
బలము జేయును. దీని'వేరు చూర్మమును విల్లి లేగలరనముతో క వర్యా 
యములు 'భావన జేసి ఎండించి పూటకు ఓ మొదలు 8 అణాలయొత్తు 
వరకు కరగించిన వెన్నతో 1 నెలదినములు శేవించిన వీర్యవృద్ధి, 
పుష్టి, బలము, కాంతి వీనిని గలుగ జేయుట యేశాక వయస్సుని 
నిలుపుచు మేధాశ _క్రిని వృద్ధివర చును;కంఠన్వరమును వాగు జేయును, 
దీనివేరు కషాయము. పుచ్చుకొనిన పాండువ్రు, శోభ, (వ్రమేహము, 
వాతము, కఫ్టము, దగ్గు, తయ వీనిని బారించును, కపాయపు 
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నమభాగముగల అజామోడాది చూర్షము. కలివి పుచ్చుగొనుట 

వలన అఆమవాతము, పాగ్గ్యావాతము ( (16౧1016918) లను వారిం 

చును. కర్ణ దారుణకు యివే గుణములుగాని దీనికన్న గుణము తక్కు 

వగ వని జేయును. దీనివిత్తుల నము ద్రపాల విత్తులందుకు, యీవిత్తులు 
నీళ్ళతోనూరి తీసిన రనముగాన్కి కషపాయముగాని యిచ్చిన (గవాణ్క 
ఆతిసారవి'లేచనములు కట్టును. మోతాదు 1 మొదలు చులమెత్తు 
వరకు, 

వృద్ధి:.రుద్ది చూడుడు, 
వెంట్రుక వాడీ క1౧6 01 ౧౧౮౧918 0966 ౪6౪678 100066౧00౧, 
దీనిని వెంట్రుక యనియు (భువనియు నందురు, ఇది ముంగినవలె 
నుండునుగాని వెద్దతోక గలిగియు డును, దీని మాంసము. కార్య 
రోగమ్ము క్రిమిరోగము, వాతము వీనిని బోగొట్టును, 

'వె. ట్రక్‌ పావిలకూర:..తీ న1౧6 01 $07791. దీని రసము లేక కసా 
యము మిక్కిలి వేడి ేయునుు వాతమును బోగొట్టును; వై త్యము 
"జేయును; నీరనము దెచ్చున్యు చర్ముదోవము, గుల్బము,[వణమ లు, 
శోమ, శాన, (వమేవాము, నేత్రరోగము వీనిని శాంతినరచును, 
రనపుమోతాదు పూటకు 8-6 తులముల యొత్తు, కసాయపు 
మోతాదు పూటకు 8 మొదలు $ తులముల యొత్తువరకు, 


'టెండి:....రజితము భరూడుడు, 
'వెండివ శ్ళెమునా 21109 006 1౧ 8 51/6౯ ౧1219. దీనిలో భోజ 
నము వాత వై త్యములను. హరించును; చలున కేయును; (వమేహా 
మును శాళ్ళువడెదు మూతరోగమును బోగొట్టునుు సౌఖ్యకర 
ముగ నుండును; శేశములకు బలమిచ్చును, ఆరోగ్యము నిచ్చును, 
వండి వరక :.._.5//67 1631. మేవాకాంత్కి వీర్యవృద్ధి, బలము ధాతు 
సునీ జేయును; చలువ కేసి యార్చును; మనస్సుకు బలము, నలో 
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మము నిచ్చును, దోమనులను వారించుకు, దగ్గును, వాపును శమింవ 
జేయును. (పేగులకు నష్టముజేయును, దీరికి విరుగకు కతీరా అనగా 
బాదము ెట్టు జిగురు, దీని లేహ్యాములు పుచ్చుకొనినప్పుకు వాని 
నూత (మోతాదు) కొమధమునై నచుట్టి పుచ్చుకొననగును. 


మెసలి చెట్టు:---331608 07౧౮౧68 & 600౧0913 గ నం4థ శర 
పుంఖ, ఫ్లీహోరి, కాండపుంఖ. హిం* నర్‌పోంకా, దీని సమూల కషా 
యము లేక వేరుకనము కొద్ది కారము, వగరు, తీపి రుచి గలిగియుం 
డును, వారము, గుల్టుము, (శ్రిరురోగము, పరిణామళూల, ఉదర 
రోగమును వారించును, అగ్నిదీప్తి నిచ్చును. దీని వేరకపాయము 
అజీర విరేచనములు, అగ్ని మాంద్యము, 'ఇెవిలో పుండు వీనిని హరిం 
చును. రనపు మోళాదు పూటకు 8-8 తులముల యెత్తు, కపా 
యపు మోతాదు. పూటకు 3! మొదలు $ తులముల యొత్తు, దీని 
వేరుతో దంతధాననము జేసిన దంతరోగములు బారించును, అరో 
గ్యముగా నుండును. ెల్ల వెంపలి (శ్రేఘ్రము. 


'వెష్కుడుశాయ:.అనగా వెద్ద లేక విన్న మావేకుల వెట్టుశాయలు, 
"ఇెద్దమా వేరు చూడుడు. 


వెగటుగుణము;._.శీ06/010/7 వెగటుగనుండు వ స్తువులు కాంత్కిజఠర 
దీప్తి, జీర్ణశ కి బలము వీని నిచ్చును. సీరసమును బోగొట్టును, 
రక్తమును శుభవరచును; మూూగత్రమును తెలుపు జేయును. 
వెలుతురు వెట్ట: జ 64002గ9 - ౭౧౧) ౧1806 0. 501౧098 & 
11109092 106168, ౬౧9. 6౭౧9. నం4 కరీక, వేల్లతరు, హీిం* 
కరిల్‌, కబ్‌రా, దీనిని 'వెలుతురు'ెట్టు అనియు నందురు. దీనియాకు 
కూర కారముగ నుండును, కాక జేయును, దోవములను భీదిం 
చును; కఫచాతముల వారించును, అకు నూరి కట్టిన (వ్రణమ్ము 
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చాపు, విమదోమము వీనిని హరించును. దీని ఆకు లేక చెక్కను 
"లేక కషాయము చేదు, వగరు, కారము రుచులు గలిగియుండును, 
మూ శాశ్య్ణరి, మలబద్ధము, మూూత్రకృ్యము, మూత్రదోమమ్ము 
రక్తవిలేచనములు ఏనిని హరించును, దీని వేరుచెక్క చూర్ణం శేక 
కషాయము శతయరోగము, హృదదోగము, ళూల. అగ్ని, "అమ 
వాతము, వాతము, మేహవాతము, తిమ్మైరవాతము, పతవారము, 
ఉబ్బు వీనిని హరించును, దీని కషాయముతో కరుపులను, [వణము 
లను కడిగిన త్వరగా మానును, దీని ఆకువసరు ఇెవిలో వేసిన పోటు, 
కురుపులు వీనిని మాన్పుటయేగాక పురుగులనుకూడ చంపును, 
మూర్గము మోతాదు 9-8 అణాలయెత్తు, కపాయపు మోతాదు 
క1/2 మొదలు $ తులముల యొత్తువరకు, దీని పువ్వులు కఫపిత్త 
ముల హరించును. దీని పండ్లు లేక కాయలు మలమును గట్టివర 
చును; గ్లేవ్మ మై త్యము 'కేయును. దీని లేతయాకులు. లేక చిగుళ్ళు 
చలువ కేయును, వీనిని నలియగొట్టి కండ్లవెన వేసికట్టిన కండ్లకలకలు, 
ఎరుపులు నివృత్తించును, దీని యాకులు గ్యురమునకు. పెట్టు దానా 
గింజలతో నమ్రూడస్తూడు తరుచు. మెట్టుచుండిన. దాని కడుపులోను, 
(వేగులలోను క్రిములు పుట్టకుండును, గ్యురము బాగుగ నుండును. 
"వెదురు:..ర౭గ౫౨౮92 ౩౧౧౮1౧౭౦8౩. ౬06. 82గ000, సం* వంశ, 
"వేలు, దీర్ధగ్రంధి. హిం* వేన్‌, చాంన్‌, పచ్చి వెదురుయొక[- లేక 
యాకులయొక్క_ కషాయము చేదు, వగరు, తీవి రుచులు గలిగి 
యుండును, చలువ జేయును. కఫము వాపు, మ్యూకృశమః 
రకృదోవము, శావము,(వ మేహాము, మూలవ్యాధి, కష్టం గుల్జుముః 
శూల, విదాహము, వీనిని పోగొట్టును. బుతుర_క్రమును? 
+ జ్యర్‌ము వీనిని పోగొట్టును . 
'వ్రసవ్ర్రీల మయిలర క్తమును జారీచేయును; అగ్ని దీనీ నిచ్చురో 
హృదయమునకు మేలుజేయును, మోళాదు పూటకు 8 మొదలో 
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6 తులముల యొత్తువరకు, వెదురాకు, వి రియాలు, ఇటుకముక్క-లు 
కషాయముగాచి యిచ్చినను (వ్రసవ(్ర్రీల మయిలర క్తమును. వెడ 
లించును, మోతాదు 10 తులముల యెత్తు. దీని లేతియాకులలో 
కొద్దిగ మిరియాలు, ఉప్పూచేర్చి దంచి తినిపించిన పకువుల విరేచన 
జాడ్యములు కట్టును, 

'వెదురుగొమ్ము "లేక బోడు:.... ౪006౧0 0800000 90001 04గ)/ 01. 
"లేత వెదురుబోడు తీపి, వగరు చేదు గలిగియుండును, దీని కూర 
వీర్యమునకు వేడినిచ్చును; రుచి బుట్టించును, జఠరదీ_స్తి నిచ్చును; 
మలమూూ(తములను గావించును; కపమును, వ మేహమును, అణ 
చును. వాతవై శ్యములను, జ్వరమును, విడాహమును, నీరసమును, 
శ్రీిమిరోగమున్సు కడుపుబ్బును గలుగ జేయును, అవథ్య మైనది. దీనికి 
విరుగుళ్ళు 1 ఆచాలభూర్మము, 9 మోదుగ యోరము, వెదురుబోడు 
దంచి చానిరసము పురుగులుగల (వణమునైన పోసి అముద్దవేసి 
కట్టిన అందులోని పురుగులు చచ్చును. 

వెదురు బియ్యము: 820౧0698 24౧6108098. ౧9. గ|౦6 0 
$60963 01 08౧000 1766, సం4 వేణుయవన, వేణులీజ,. హిం* 
'చాంన్‌ శెచావల్‌, దీని అన్నము తీపి, వగరు రుచిగ నుండును, కాక 
జేయును వీర్యమునకు 'వేడినిచ్చును, "జీహకాక నణచును, వాతము, 
మైఠ్యము, వాతవై త్యము, మేవాము, [్రీమిరోగము, విమము వీనిని 
బోగొట్టును; కాంతి నిచ్చును. 

వెన్న[ొ _త్తది:---క/680 5౮116! తీపి, కొద్దిగవగరు, పులుపురుచులు 
గలిగియుండును. చలువ జేయును, కాంతి, వీర్యవృద్ధి బలము, జఠర 
పుష్టి వీని నిచ్చును; వాత వై త్యము, తయ, మూలశంక, (గ్రవాణి, 
సంగబాణిరోగము, రక్రపై త్యము, దగ్గు, (వణములు, గాయములు 
వీనిని మాన్సును. చాలురకు, వృద్ధులకు మంచిది; కన్నులకు చలున 
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చేయును. యౌావనమును నిలుపును; వెన్నలో పంచదార కలిపి 
పుచ్చుకొనుచుండిన అధికమైన వీర్యవృద్ధి, బలము నిచ్చును, బృాద 
యమునకు బలము జేయును. కఫము, అగ్ని మాంద్యము "జేయును, 
ఆలిని బోగొట్టును. దీనికి విరుగుళ్ళు వెన్న సామాన్య గుణము 
చూడుడు, 

"వెన్న వచ్చిపాలలో తీసినది:.._.9౮1167 00121066 ౯0గ ౧0౦1166 
[౧|| సంగవాణి రోగము, రక్తవై। త్యము, 'న్మేతరోగము వీనిని 
'జయించును; కఫమును బెంచును, దీనికి విరుగుళ్ళు వెన్న సానూ+న్య 
గుణము చూడుడు, 

"వెన్న ప్రాతగిలినది:---86116౯ 016 ఉప్పూ, వగరు, పులుపు రుచులు 
గలిగియుందును. చర్జి, మూలశంక వీనిని బుట్టించును, గురుత్వముగ 
నుండును. కండ్లకు మేలు జేయును, శిరస్సునకు బలమిచ్చును, 

"వెన్న పుచ్చుకొనెడు శమము: గిశీండం 0 684009 500119 1౧ 
6116601 $6850౧. అవ వెన్నను గ్రీవ్మబుతువున శర్మ-రతోడను, 
వర్షుతువున వంచకోలముల చూర్శముతోడను, శరదృతువున 
యవల వేలపునిండితోడను, పే+య-తబుతువ్రన మైంధవలవణము 
తోడను, శిశిరబుతువున వీప్పళ్ళదూర్మ ముతోడను, వసంతబుతువున 
శొంకి, గజనీవృళ్ళ చూర్ణ ముశోడను (ప్రాతఃకాలమున బుచ్చుకొనిన 
ఆయురారోగ్యవృద్ధిని, బలమును ఇచ్చును, వయస్సును నిలుపును. 

వన్న వర్జింపవలసిన వారు: ౧056 ౪/0 క[0014 ౧౦౬ 68100116. 
కఫరోగము కుష్టు ఉదరరోగము, మూర్చ వాంతి, శిరోవ్యాధి, 
ఉబ్బు, జ్వరము, పాండుప్రు ఈ రోగములు గలవారు వెన్న బుచ్చు 
వొనగూడదు, 

విన్న వెదురు కూర;...గి 18౧6 0070౮౧6 ౧6/0. నంజ చీరికా, 
భ_క్రికాా పూరీ, దీనిని నాశేటిచాలు కూరయని యందురు, దీనికూర 


వస్తుగుణదీవీక 790 


వండుకుని తిందురు, రుచిగా నుండును. కఫమున్కు 'న్మేతరోగ మును, 
శ్రమిరోగమును గొట్టును, మేహశాంకి పైత్యశా. తి కేయను; వథ్య 
మైనది. దీని విత్తులు మేహశాంతి "జేయును, వీర్యవృద్ధి, పుష్టి 
నిచ్చును, 
వెన్న సామాన్యగుణము:-- 86119 360౧681/, నసం+ నంనీత, 
హీం* నౌని, వేడిజేసి చలువజేయుకు; చేహతతంమును 'సౌమ్యపర 
చును, సీరుపెట్టును; పొడిదగ్గు, గజ్జి వీనిని నూన్చుర్కు బుద్ధికి బల 
మిచ్చును; శరీరము రొమ్ము ఆరిపోయిన రోగులను మేలు జేయును; 
(గ్రహాణిని బోగొట్టునుు గుండెలకు బలము జేయును; చేహాపున్టి, వీర్య 
వృద్ధి, బలము, విరేచనబద్ధము జేయును, సర్వమును శ్య్రభవరచును; 
శలిననస్తువ్రలను (పేగులనుండి తీసివేయును; వైన పూయుటకలన 
శరీరమునకు కరన్‌ చెచ్యుడు మృదువువర చును) అమితీముగ దినిన 
పొట్టను జెరచును; వాక తత్వములవారికి అకలి మందగింవ జేయును, 
దీనికి విరుగుళ్ళు 1 తేన, 2 చెకుకరసము, 8 అల్లపు మురచ్చా, 
శ వంచదార, $ ఉవ్వూ, ల 
'వెన్నెిలగుణము;-- [100011901.  మనోహారముగ, అనందముగ, 
సంతోమముగ నుండును; ర_క్షవై త్యమును, తావమును శమింవ 
"జేయును; మలబద్ధము "జేయును; న్మేతరోగములను బోగొట్టును. 
'ర్యాల్రివేళ చంగుని నిబ్బరముగ తరుచు చూచుచుండిన దృష్టి 
బలము తగ్గును న్మేతములకు జబ్బు చేయును. న్‌ 
వెన్నిలపులుగు:..-జీవంజీవక్‌ మను వత్సీమాంసము చూడుడు, 
"వెయిదంతాలమిను:-నీ 1106 01 113గ,దీనిని చారమినని యందుకు. 
దీని మాంసము. రుచిగ నుండును; బలము జేయును ఆమమును, 
(త్రిదోమములను శీఘ్రముగ బోగొట్టును. న్‌ 
ఇెరణాపు థాన్యము:---ఎరడాపు ధాన్యము చూడుడు. 
"వె్రికుసుమ:-- బలురక్కి-స చెట్టు చూడుడు, 
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'వెర్రిదాత శాళి;.రిగి2080600 ౧౦||౮0౦-౪/|6 5801: దీనియాకు 
రసము పొట్టకు బలముజేయును విశేచనము గావించును; బుతు 
రృక్తమును జూరీచేయును; దీని యాకు నూరి కట్టిన [వణములను 
మానును, రసనపుమో'తాదు 8-4 తులముల యెత్తు, 


'వెర్రివరుకు: ఆ౪/6 $00987 08౧06. కొంచె మువ్చగా, భేదుగ్కా వగ 
రుగ నుండును; క ఫమునుగొట్టునుు గర్భ్యవావమును గలుగ జేయును; 
'వెర్రికుక్క. విమమును బోగొట్టును, 

'వెరిపాల:..మనుబాల చూడుడు, 

వెర్రిపుచ్చతీ”, శాయ;....€1141168 001060/7019. 609. 1౧64180 
60106/౧1% 0 01119 8౧౧16, నం* ఇందవారుణి, గజభిర్చిట, 
హం4 ఇందాయన్‌ , దీనిని వటిపుచ్చ వెట్టనియు, చేదుపుచ్చ చెట్టని, 
"వెద్దపావరనియు నందురు. దీని యాకు వసరు మైన పూయుటవలన 
చాతపునొవూలు హరించును, దీనికాయలు ముక్క_లుగకోసిఉప్పులో 
నూర వేసి ఎండించి చూర్ణించి లోని కిచ్చిన ఉదరములు, కడుపులో 
బల్లల్సు, శార్జము, న్లీవాము,. సెగరోగము, గుల లు, ళూలలు 
బారించును; విరేచనము జేయును, దీనివేరు చూర్ష్మము జేసి నస్యము 
'జేసిన శిరోరోగములు హరించును; దీనికాయలోని గుం ఎండించి 
వేసిన భర; ము గాఢవిలేచనము చేయును; మూర్చ, విచారపు 
విచ్చి. (ప్రాలునూలిక, ఉబ్బు, ఉదరము, శ్రీమిరోగము వీనిని జయిం 
చును. మోతాదు శ మొదలు 10 గోధుముగింజల యొత్తువరకు, దీని 
అరఖు (71001416) అమచాతము (60౮౪), వాతపునొవ్వూలు, చారు 
ణపు తలనొప్పి, వతమవాతము వీనిని హరించును. మోతాదు పూటకు 
15 చుక్కల చొవ్వూన దినమునకు ెండుపూటల నియ్యనగును. దీని 
శాయగ 'ర్యాశయము. (౮౭0౮8), మిద వనిచేయును, అనగా 
బానికి 'వేడిపుట్టించును. దీని పొగబట్టిన బుతుర_క్రమును జారీ 


వ స్తుగుణదీపిక 781 


యును. కాయకు నన్నవికంధ్రముచేసి డానిగుండ కొన్ని మిరియాలు. 
కూర్చి, రంధ్రము మూసి డానికి చీలమన్ను ఇచ్చి పొయ్యి సమిీవ 
మువ గొయ్యి తవ్వి యందులో కాయనుంది వేడిబూడిద మైన 
బోయుచు కొన్నిదినములుంచి యావెనుక నామిరియాలను దీసి 
'ొ-కించి యు)చి వానిని విరేదనౌామధముళ వాడంచ్చును, ఈ 
గింజలు గర్భములోని వాశమును వెడలించుకు; విే వనము జేయును, 
మిరియములకు మారుగ "రేవల్చిన్ని దుంంను కాయలో నుంచి _వె 
(వకారము వేసి మైనచెప్పిన వనులకు వాడవచ్చును. మూత్రము 
పూసజ్రినపుకున్కు మూత్ర బద్ధమందును (10 బ౧౧07655100 8౧6 !60- 
౯65510౧ 6 ఆగ౧6) దీవి శాయతొక్క, శీకల్చిన్ని నమ పాళ్ళుగ 
శీపిమూస్టించి వాడతగియుండున్ను మోతాదుగుంజు భూర్ణ్మమువలె నే, 


"వెల కాయ:.-/006 ౭౧౧16 ఆ౧106౧66. వగగు, పులుపు, తీవి 
కుచులు గంద్కి నాలుక లెరకుకట్టును; చలువ కేసి యార్చును; రుచి 
'బుట్టిచున్సు వృాదయమువక్క, పొట్టకు బలము జేయును సంతోమ 
మిమ్చను వీని గుంజుకనము పుక్కిళించివ వండ్లకు 'బలమ్యుకేయును 
వోటిలోని చక్చిపాక్కులు, నోటిపూత మానును; తినిన అకలి బుట్టి 
చును చావాము తీర్చును; వాతవై త్యము, (గ్రవాణ్కే వంగ్రవాణే 
వీది వణచును; కడుపు లిగబట్టును;ు కంఠము బొంగురు'లార జేయును 
కంకకోగమును ెచ్చును;ు (్రిమిరోగమును. బాట్టిం దును 
మున్ను, (శ్రైవోమములను జేయును; దీవికి విరుగుళ్ళు 1 తేన 3 కాక 
వకాక్థములు, క కాకామధములు. 


వెలకచిగుళ్ళు:...] 9౧౮6౯ 162౪465 01 ౪006 ౭౧౧19 ౮66. వీనికపా: 
యము లేక రవము సువాసవగ్శ చేదుగ వగరుగ మండున్సు విరే 
చవబద్ధము 'కేయాను. కడుపుబ్బ. చర్చి వాంతి ఎక్కిళ్ళు వీనిని 
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హరించును, వెలగాకు రనములో తేనెగలిపి యిచ్చిన వాంతులు 


కట్టును. వికారము తగ్గును. మోతాదు పూటకు 2 మొదలు 8శుల 
ముల యొత్తువరకు, 

వెలగ చెట్టు:---6/0018 ౬16౧౧8౧000. 509. /006 8౧016 1766. 
నం కపి విత్ధ, గంధవ్యత, హిం* కైధ్‌. వెలగాకు రసము వాంతి, అతి 
సారము, ఎక్కిళ్ళు వీవిని కట్టును దీనిమాను లేక వేరు చెక్కు లేక 
శాయచివ్చను కలితో గంధముతీసి కనురెవ్చలవైన, కణతలవై న, 
నొనటివై న పూసిన నిద్రవట్టనివారికి నిదవట్టును. దీని జిగురు గబా 
ణిలి కట్టును తత్వమును మృదువుపరచును. దీనిని నీళ్ళలో గలిక 

నగును, _అకురసము పొట్టకు సత్తువ జేయును; జీర్ణశక్తి 
నిచ్చును; పొట్టలోని వాతీమును పారించును; విడ్ణల అజీగ్శమును 
పోగొట్టును; విలేచనముకట్టును, రనముయొక్క._ మోతాదు పూటకు 
౨-8 తులములయొత్తు. ఆకును తలశవేకి కట్టిన తలనొప్పి, పోటు 
నయమగును; ఆకును (వక్కమిద ఒత్తుగవరచి అందువైన రోగిరి 
వరుండ బెట్టిన జ్వర తావకుణగును; మై త్యమును బారించును; మంచి 
నిద చచ్చును. 

“వెలగ చెట్టునీడ:__. 50366 060. ఊవిరిగొట్టు నొప్పి, అనాహమనగా 
మలమత ద్వారముల బుగ్పైఢు శూల వీనిని బోగొట్టును బల 
మిచ్చును, విమమును, గ్లేష్మవాతములను పారించును, 

'వెలగవండు:...క్‌?011 01 60. పుల్లగ, తియ్యగ, కొద్ది వగరు గలిగి 
యుండును, (తిదోమహర మయినది, కఫము, వైత్యరోగము, ఊపిరి 
గొట్టునొప్పి, గ్రవాణి, చర్జి, ఎక్కిళ్ళు, ళూల, అగ్నిమాంద్యము, 
వికారము, మూలవ్యాధి, శ్యాన్క కాసలు, అరుచి, (శ్రమ, అలనట 
వలన గలిగిన నీరనము, వమనము, వివము, దాహము వీని నణ 
చును. రుచిబుట్టించును. మిక్కిలి మేవాశాంతి, వై త్య శాంతి జేయును, 
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మిక్కి-లి పథ్యమయినది. విత్తనములు దీసివైచి శర్క-రగలిపి పుచ్చు 
కొనదగియుండును, దీని విత్తనములు ఆలస్యముగ జీర్ణమగును. గుండె 
లకు, గొంతుకకు నష్టము జేయును. ళఈూలదెచ్చును. “నిక విరుగుళ్ళు 
1 శర్కర, 9 జీవగంజలు, 8 పెద్దపోపు, వెలగవండ్లలోని గింజలు 
ఎండించి చూర్షముకేసి శర్క-ర గలిపి పుచ్చుకొనిన వీర్యవృద్ధి 
"జేయును, యాపండు గుంజుతో తయారుచేసిన చారు మేహ శాంతి, 
మెత్యశాంని "జేయును, వథ్యమయినది, యీ వండుగుంజు బెల్లము 
శగుమ్మాత్రము గలిపి అందు కొద్దిగ యా-లక్కాయల _చూర్మము 
గలిపిచేసిన పచ్చడి మిక్కిలి రుచిగనుండును, అరుచిని బ్లోగొట్టును, 
(త్రిదోమబార మైనది. 


'వెలగపండ్త పానికము:-..506/061 0114101 60. ళొంకి కపా 
యము కాచి, బెల్లము, విల్లిపీచల వేళ్ళు, మిరియాలు ఇఏ చల్లతో 
నూరి వడియపోసి యందులో శొంఠికపాయము కలివి యిని 
యన్నియు వెలగపండ్ల పానకములో కలివి కాచి కొద్దికొద్దిగ పుచ్చు 
కొనుచుండిన దావాము, కడుపుబ్బు, శ్వాస శాస వీని హరిం 
చును, త్రీ పొలువడును, ॥ 


'వెలమనంధి:---౬608 [113. సం4 కాకజంఘా, పారావతవదీ హీం* 
శ్రాకజంఘా, మసి, యిది ఏటాలేచెడు చిన్న చెట్టు, దీని ఆకులు ఒక 
ఉానికొకటి ఎదురుగా నాలుగువైపులా వేయును, ఆకుల మొదలున 
నన్నని మొగ్గలుండును, కొద్దిగ నూగుండును, దీని సమూలరనము 
"లేక కషాయము బేదుగ, వగరుగ నుండును, గ్లేవృవై, శ్యమ్ము 
మైళ్యము, విమమజ్యరము, విమము, మి, అజీర్షము, ర క్తమైత్యము 
కఫము, జ్వరము వఏీనినివారించును, తయరోగ ములకు 'శులు జేయును, 
దీనిరనము ెవిలోబోసిన చెముడు తగ్గును, అకు నూరికట్టిన గాయ 
ములు కురుపులు నూనును. రగపు మోతాదు పూటకు $-5 
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తులములయొత్తు, కపాయపు మోతాదు 9! మొదలు $ తులముల 
'యొత్తువగకు, 


'వెలిగారము:....5061 5100185. 500. 8012౫ 0 01001816 01 
$06160. సం4 టంకణమోర, లోవాడ్రావీ, హిం* సుహోగా, దీనిని 
టంకణమోరమనియు నందురు, అగ్నిద్వప్తిసచ్చును; కఫము, ళూల్క 
బ్వరము,గుల్టుము, వాతము, వైత్యము, అతిసారము, కాస్క శ్వాస 
అపస్మారము, ఆావము వీనిని బోగొట్టును; మూత్రము గావించును; 
"బేహాములోని మలముల వెడలించును. ఉదరము, మూర్రకృ్యథము 
వీనిని హరించును; శీఘ్యవ్రసవము గావించును; నేత రోగములను 
నూన్సును, దష్ట్యదవకూటమును కరగించును.' నీరు జేయును; దీనిని 
పొంగించి వాడుదురు, మోతాదు పూటకు 1 మొదలు $₹ చిన్న 
ముల యొత్తువరకు, సుమారు వరహా యొత్తు పొంగించని వెలిగార 
మును సుమారు ఒక జొన్సు లేనెతో చూర్జముచేసి కలివి (వేలితో 
దినమునకు "రెండుమూడు మార్లు పూసిన బిడ్డకు నోటిలో నగు 
పొక్కులు పుండు (౭0106 01 107౮80) నయమగును, తీయ, 

రము మొదలగు వ్యాధులలో వెద్దవారికి నాలుకమిద నగు, పగు 
ళ్ళకు ఒక జొన్సు తేనెలో రె.డు వరహోలయొత్తు వెలిగారపు చూర్ణ 
మును ఎనిమిది షౌన్సుల నీళ్ళలోగలిపి పుక్కి-ళించుచుండిన నోటిర 
సపువట్టు పుండుమానును, ఒకజొన్సు నీళ్ళలో ఒకవరహోయొత్తు వెలి 
గారమును గలివి బిడ్డకు పాలిచ్చిన వెనుకను పాలియ్యక ముందును 
చనుమొనలకు పూయుచుండిన వానివైనుండు వగుళ్ళు మానును, 
లేచా అరజొన్సు నీతితో వరవోయెత్తు వెలిగారపు చూర్లము కలివి 
పూయుచుండినను చనుమొనలకై ని వగుళ్ళు నయమగును, ఆ నేలిని 
పుండ్రై నొప్పిగల మూలమునకు పూసిన నది మానును, లింగము, 
'ూని వీని మంట, తాపము, గుల వీనికి తులముపావు 'వెలిగార 
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మును ఎనిమిది కొన్సుల నీళ్ళలోగలిక (వ్రయోగించిన నయమగును, 
పురుషులకు అనీళ్ళతో తడిపిన గుడ్డ లింగమువైన వేయవలెను; 
ఫ్రీ యోనిలో పిచికారీ (1౧60100) చేయవలెను; మంట్క 
'తావము, గుల నయమగును, పొంగించిన వెలిగారమున్ను దాల్చిని 
చెక్క. చూర్గమున్ను సమభాగముగ గలివి పూటకు బేజెత్తు 
చొవ్వూన వేడినీళ్ళతో శ్రీ బుతువ్ర కాకముందు వారము దిన 
ములు ముందునుండి యిచ్చుచుండిన బుతువ్చు జారీ అయిపోవును, 
గర్భిణులు చాలేపు వ్రనవము "కాలేక నుండునపుడును (1౧ ౧/0- 
10౧066 0౯ 16641008 1800619), గర్భస్రావములో ఓండము, 
త్వరగా వడివోకుండ నుండునపుడును అరవరవోయొత్తు వెలిగారపు 
చూర్ణమును 10 గోధుమగింజల యెత్తు చాల్చినిచెక్క. దూర్షమును 
కొద్దిగ వేడిగంజిలో గలిపి 'వ్రలిగంటకు లేశ ెండుగంటల కొకసారి 
నిచ్చిన (వ్రసవమగును; పిండము వడిపోవును, వైన జెప్పి మోళఠా 
దులు 8 లేక ఉ నూర్లకంయె అధిక మియ్యకూడదు. వైన జెప్పినట్లు 
'వనవాయా*నమును వచ్చు ఈడ్చువాతము, వణుకు (00౧౪౮1510౧8 
శ116౧68౧1 0౧ 1800౮6౧5) వీని కియ్యవచ్చును. 10 గోధుమ గింజల 
'యొత్తు వెలిగారపు చూర్ల మును 10 గోధుమగింజల యెత్తు చాల్చిని 
వళ్ళ చూర్గ్మమును గెలివి దినమునకు మూడుసార్లు చొవ్వున నిచ్చిన 
బుతుబద్ధము, (క్రమము తవ్చీ అగు బుతుర_క్షస్రావమ్ము పురాణ 
'యోనిరోగములు నివారణమగును; వెలిగారము, గంధకము, శ్రాచు 
వీని చూర్ణము ఒళ్కొ-క్కటి వరహాయెత్తు, ఒక జొన్సు వందికొన్య 
"లేక "నేతిలో లేక వేనలైనులో గలిపి 'వ్రణములు, పుండ్ల పై 
వలాశస్ర్రివలె వేసిన శీఘ్రముగ నవి మానును, గన్‌ చిడుముకుకూడ 
శాసిన నయమగును. (ప్రసవ కాలమురాని గర్భిణీస్ర్రీలకు వెలిగారము 
లోవలి శియ్యకూడదు; ఇచ్చిన గర్భస్రావము గలాకును 
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'వెలిదామర:..'౪/[౧116 10105, పుండగీకము భూడుడు. 

'వెలిసెవిట్ట మాంనము:.-5/4౧00|॥09 న0౧1606 గ|1680 0. దీని 
'నేకవింజలం వీట్ట అని యందురు. దీని మాంసము రుచిగా నుండును, 
అగ్నిదీ, ప్తి నిచ్చును. కాస శ్వాస తయ, బ్వరమ్ము గాయమా 
(వ్రణమ లయందు వథ్యముగా ను-డును, 

'వెలుగుబంటి;--ఎలుగుబంటి మాంసము చూడుడు. 

వెలుతురు ఇెట్టు:---వెణుతురు చెట్టు చూడుడు. 

వెల్లుల్లి. తీ![60 80/0౧). 5౧0. 6816. నం4 లశున, రసోన, 
పాం* లశున, లవాసున్‌, దీని రసము కారముగ నుండును; కాళ 
'జేయున ; అర్భును, దీనిని లోవలికి పుచ్చుకొనిన మిక్కిలి కాక 
జేయును; కఫము, గ్లేవ్ముమ, వాతము, సూతికరోగము, సన్ని 
'పొతము, చేహమంలేయు చల్ల బడెడు మహోవాలిము, పురాణజ్వరము, 
వాతిపు నొప్పులు, కీళ్ళనొన్పూలు, వతువాతము, ఊపిరిగొట్టునొన్చీ, 
ళూల్క అగ్నిమాంద్యము, అజీక్షము, అకేర్ష పు కడుపునొప్పి, ఉబ్బు, 
బల్ల, గుల్మము, మూలవ్యాధి శ్వాన్క కాన, [క్రిమి కస్ట, యయ, 
అరుచి, బ్భాదోగము, ఉబ్బసదగ్సు (ఉీక10౧8), నర్వాంగవాతము 
(6606781 ౧౭/2/5%5), అఆమనాళము (గ౧6౮౧818గ), 
మలుగునొప్సి (50121102), వరాక్కు తలనరముల రోగములు, 
వగర్చుగల దగ్గు (8/0౧01185), నడుము మొదలు శాళ్ళవరకు 
నుండు నొమూలు, 'చేబాము వచ్చార జేయు బ్వరము వీనిని బోగొ 
ట్టును; విరిగిన యవయవనముల నతుకళొన జేయును; అగ్నిదీ వీని, 
శాంతిని, బలమును, తేలికను ఇచ్చును; వీర్యవృద్ధి. అయుర్వ,ద్ధి 
వీని నిచ్చును; డీవన కారి (5110001200, దుష్టర_క్రమును, దష్ట్యగ్రవ 
కూటమును కరగించును విడగొట్టును; పొట్టకు బలము 'జేయున్యు 
కడుపులోని వారేమును 'వెడలించును; మూత్రము, బుతుర_క్రము 
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"చెమట వీనిని శుభ్రవర చును. మ్యూతమున్సు బుతుర_క్రమును జారీ 
వేయును. చెమట పుట్టించును, విరేచనకారి, శరీరతత్వమును 
మార్చును. నరముల రోగములను (1160/068 ౭1606009) పోగా. 
ట్టును- ఇచెడుగాలి, చెడునీరు వీని దుగ్గుణములను. విరుచును, కంఠ 
స్వరమును చాగుచేయును దీనిని సిరకా (1/606087) లో ఊర 
'బెట్టి తినిన మేలు జేయును. మాంసము కొద్దిగ దినెడువారి చేహము 
నకు బలము, (ప్రాణమునకు సత్తువ జేయును. గురుత్వ వదార్థములతో 
వండితినిన వానిని జీర్ణము'జేయును. చేతులు కాళ్ళు వణకెడు రోగ 
మును పోగొట్టును. మూ్యూత్రిపునంచి (88666) లో పుట్టురాతిని 
కరగించును. నర్పవిమము, మ్మరికుక్క_విమము వీనిని విరుచును, సదా 
వీనిని తినుచుండిన వెంట్రుకలు. తెల్లబడక యుండును, కూరలలో 
'వేనివండి తినిన త్రీ పాలు బడ జేయును, అంజూరు, అక్రోటుతో 
తినిన విమమును విరుచును, వెల్లుల్లిపాయలను మేకపాలతో వండి 
జీతితో దోరగ వేయించి తేనెతో శేవ్యాము జేసిపు చ్చుకొనినమిక్కి లి 
ధాతుపుష్టి జేయును. వాతపు, 'మేహవాతపు నొవ్వూలను వారించును, 
"వెల్లుల్లిపాయల రనముగాని, వెల్లుల్లిపాయలు. వేసి కాచిన సూనె 
గాని చెవిలో బోసిన చెముడు, చివినొప్పి మానును, వెల్లుల్లిపాయ 
లలో వసుపువేసి నూరి చేహామునకుపూసిన వతవాతము, ఇతర 
వాతములు, దేహము. చలువకమ్ముట నివృ త్తించును,_ వెల్లుల్లి 
పాయలు నూరి కట్టిన గోరుచుట్టు, కణుపుకేష్ట్ర మడమళూల్క 
గడ్డలు మొదలై నవి హరించును, వివమును వీల్చుటలో నిది చింతా 
మణివంటిది. ఒంటీరేక 'వెల్లుల్లిపాయను రెండుముక్క_లుగ కోసి ఒక 
ముక్క-ను పాముగరచినచోట నంటించిన వివమును హరించును, 
వెల్లుల్లిపాయలు నూరి పూసిన గుదస్థానమున బుగ్పైడు దురద నివా 
రణమగును. వచ్చి వెల్లుల్లిపాయలు తినిన బహుమ్మూత్‌ము కట్టును, 


7% ఎవస్తుగుణ దీపిక 


'మోశాదు పూటకు 1 ేక మొదలు 8 ేకలచొస్తాన (క్రమ్యక్రమ 
ముగ వృద్ధిజేసి దినమునకు 'రెండుపూటలను పుచ్చుకొననగును, 
వెల్లుల్లిపాయలు నూరి వంటికిబూసిన యెండుచిడుము నివృత్మించును, 
ఏనిని వేడిబూడిద (కుమ్ము)లో నుంచి యుడికించి తినిన మూల 

(ధి నూనును, వీనిని నమలిన నోటిదుగ్గంధము వారించును, వీని 
పొట్టు (పొవ్చర) శాల్చినమసిలో జయతూన్‌'నూనె (011/6 011)లో 
గలిపి తలకు పట్టించిన వెండ్రుకలు విస్తారముగ బుట్టును, వృద్ధి 
యగును, వెండ్రుకలు నంకరగా (సుళ్ళుసుళ్ళుగా) నుండును. వీని 
శ్రైలమును జ్వరము, వాళఠము ముదలగు రోగములు గలవారి 
కిచ్చిన నవి బారించును, డిని రసము లోవలికిచ్చు మోతాదు 
'పొవుతులము మొదలు తులమువరకు, దీని రనము వంటిపైన 
బూసీన చర్మము వారబడును వెల్లుల్లిపాయలు నూరి పొత్తికడుపు 
నకు పట్టించిన మూత్రకోశపు బలహీనమువలన గలిగిన మూత 

[ము నినారణమగును. వీనిని నూరి సికశా గలిపి పట్టువేసిన 
గొంతుకలో పుండగుటచే సడలిన గొంతుకను (గ618౫%66 $016 
107080, సడలిన (వదులైన) మాటలాడుటలో కదులు గొంతుక 
నరములను బిగదీసి 'ఛాగుచేయును, వీని చమురు వెండ్రుకలకు 
పూయుచుండిన నెరియకుండును, చలికాలములో వీనిని తినుచుండిన 
వాత మేహచవాతపునొప్పులు, నరములనొవ్వూలు (1664181913) 
'శాకుండ నాపును, ఆవనూనెలో వెల్లుల్లిపాయలు వేసి కాచి యా 
నూనెపూసిన గజ్జి చిడుము మానును, (వణములలోని. పురుగులు 
చచ్చును, వెల్లుల్లిరసము పూసిన లేక వెల్లుల్లిపాయలను ఉవూతో 
నూరి కట్టిన కవుకుదెబ్బలు, బొప్పి, గాయములు వీని నొ£ఏ 
శీయును, మానును, వెల్లుల్లిపాయలు నూరి కట్టిన వాత మొ 
వాతనొష్రూలు, నరముల నొప్పులు (0166౯21918), కీళ్ళనొమూలొం 


ఆకాలాలా 
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అమవాతపునొప్పి (6061) వీనిని బారించును, వీనిదండ మెడలో 
కట్టిన బిడ్డల ఉక్కి-సదగ్లు (10001౧09 0063%) నయమగును, వీని 
రసమును వేడినీళ్ళలో వేసి (తాగించిన ఉబ్బనదగ్గు నిమ్ముళించును. 
వాతము, వాళపునొవ్వులు,. వతువాతము గలరోగులు వీనికూర 
వండిగాని, మరి యేవిధముననైన' గాని తినుచుండిన మేలు జేయును, 
వీని రసము తలకుపూసిన వేలుచచ్చును, పనిని నూరి కణతలకు 
పట్టువేసిన చారుణమైన తలనొప్పి, ఒంటి పార్శ్వపునొప్పి నయ 
మగును, ఒంటిరేక వెల్లుల్లిపాయ పామును చంపును, దీని దగ్గరకు 
పాములు చేరవు, వెల్లుల్లియొక్క- దుర్గుణములు మిక్కిలి కాక 
జేయును, ర_క్తమై త్యమును బుట్టించును, ెచ్చించును. పుంన్త్వ 
మును పోగొట్టును, తలనొప్పి బుట్టించును. ర_క్రమును దహించును, 
కండ్లు నల్లదబ్బ (50166౧) (పేగులు, గర్భిణీస్ర్రీలయొక్క_ గర్భము. 
వీనికి వోని జేయును, మూలవ్యాధి, (గ్రవాణి ర ' కృవిరేచనములు, 
ర_క్రవమనము, ర_క్తకాస్క మై త్యము వీనిని మెచ్చించును, రక్త 
వ్రవాహమునకు వేగము బుట్టించును, కాకతత్వము గలవారి చేహ 
మును ళృళింవ జేయును, దాహము బుట్టించును. దీనికి విరుగుళ్ళు 1 
నెయ్యి, 8 చానిమ్మకాయరనము, క పులుస్సు కీ పాలు, $ యాదము 
మానె 6 ఉవ్చ నీళ్ళుపోసి వండుట, 

వెల్లుల్లి యాకుకూర :...-€0౮౯౧/ 0 168౪695 01 60. పై. త్యము, శాక 
'కేయును. ళూల నణచును, అగ్నిదీ_ప్తి నిచ్చును శ్లేమ్మమును వారిం 
చును, విరేచనబద్ధము జేయును. 

వేగిన చెట్టు: ది|6౧008/0౮5 ౧౧౭5౮ ౧౮౧%. రి. 1౧610059. 5౧00. 
706 1౧6412౧ 106. నం4 అనన, బీజక్క, కీతసాల, హిం4 అనన్‌ 
దీనిని వగీస చెట్టనియందురు. కొండలమిద లేచెడు 'వెద్దవృతము. దీని 
జగుర్కు మాను చెక్క. కషాయము వగరుగ, చేదుగనుండును, వండ్డ్య 


ఖ0 వస్తుగు ల దీవీకీ 
శ 
[ల పోగొట్టాను. శీతవై ర్యమును 
వలు మొదలగు దంలేరోగముల 
త గ్ని దీ పీనిచ్చును- 'వ్రణముల మానును, కష్టు, విసర్పి 
గొల్బను. అగ్నిదీ ప్రి! రు, టు న 


ము, జము, కమి, ౧ 
మ బౌ న్‌ హరించును, చర్శామునకు, "వెంద్రుశ లకు 


చ చేయను. రనముయొక్క. మోతాదు పూటకు 8-4 తుల 
ములయొత్తు, $ పాయపు మోళశాదు ఫూటకు క మొదలు 6 తుల 
ముల యొత్తువరకు, 

జేట:.- 00000. మృగయా, విహారము శౌర్యము, నైర్యము, 
చార్థ్యము వీనిని గలుగ జేయును అలనట, నిద దీనిని దెచ్చును. 
మైర్యిమును హెచ్చించును, వాతము నణచును, ఒలమును, పుస్టీని 
యిచ్చును గాని 'వెద్దపులి, చిరుతపులి, తోడేలు మొదలగు దుష్ట 
జంతువులను వేటాడి చంపుట మంచిదిగాని పములను, యితరజంతువు 
లను చంపుట ఛాలా పొవశార్యముగనుక దానివలన ఖర్మ నంభ 
వించును, నేత్రములకు హోని కలుగును, 

'వేడినీళ్ళ శావడము:-_కంగాం౧1810౧ ౪10 ౧0 ౪౭1690. నీళ్ళు 
మిక్కిలి. వేడిగగాచి గొంగలిగుడ్డగాని, ముతక నూలుగుడ్డగొని 
యందులో ముంచి గట్టిగా సీళ్ళుకిండి వేసి యాగుడ్డతో వ_త్తటమిచ్చిన 
వాతము, మేహావాతము, దంతవాతము, శూల పినివలన గలిగిన 
పను మి 
శేయను, శాచిననక్యలో కో బుట్టినపోట్లు, నొప్పి వీనిని శమింప 
న గ ననా అయిలుగాలి 
త్వరగా వనిచేయను, గాని వేసి వత్తడమిచ్చి' 

నానా ౨1 02) ౪2197 081%... (శ్రిదోమళమ 
మో సర్‌? ఆరోగ్యము పీనిని గలుగ జేయును. బేాననో 
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అలముల నిచ్చును; (శ్రమ, బడలిక, ఎ డశట్టు, మార్గాయానము, 
దున్వవ్నములు వీనిని బోనొట్టును; వెండ్రుళలపు నేత్రములను బలము 
తగ్గును; 'జేహాక్కుభత, శాంతి అప్యాయరను, 'అయార్వ, ఎడ్ధి వీనిని 
గలుగ జేయును, అతి వేడిసీళ్ళ స్నానమువలన రక్తము ఉడి! సైత్య 
'మగోవము 'జేయున్కు అసౌఖ్య మిచ్చును, స్నావవగ్టనము దూడుడు, 


శేడినళ్లు పుచ్చుకొనకూడనివారు:--7 0086 ౪/10 800016 ౧౦ 671౧4 
101 ౪816. చై ఠ్యరోగులు, కష్టు, లూరమనెడు కంటిలో. బుగ్పైకు 
'వ్రణను, గండకూల, కామిల్క న్మేతరోగము, మూలవ్యాధి, విమ 
దోవము, గుదస్థానము పుండువ దెకురోగ ము, మే(ధ్రము. పుండయి 
యుంటెకు రోగము, నోరుపుండయి యుం డొకు రోగము ఈగోగ ములు 
గలచారును, "వాలుకును, వృద్ధులును, గర్భిణీ క్ర్రీలును, ్రీవ్ముశాల 
మందును, మత్తః లిగినవ్వూడును విశేమముగ వేడినీళ్ళు పుచ్చుళొన 
గూడదు, 


వేణుప్మాత:....81000 1006 1౧ 116 00౪6109 01 & 08గ000, 
వెదురు కణుపున లేచెదు పొత్తిలో భోదనిము మిక్కిలి సాఖ్యము 
గను, ఇంపుగనుండును; వాలము నణచును; వైత్యము "జేయును; 
బుద్ధిపళలత నిచ్చును, 

'వేరళల్లు:.. [4879058 1066. వేవ చెట్టు చూడుడు, 


వేదచిగుళ్ళు;...? 6౧667 1698౪08 01 ౧౧౭౩౦88166. చేదుగ నుం 
దును జ్వరము, (క్రిమి, పైత్యము, మేహము, (వమేబాము, కస్తం 
వీనిని వారించును. రుచి బుట్టించును, జరరదీ వ్హి నిచ్చును, మూడు 
మొదలు అయిదువరకు మిరియములు వేసి వేవచిగురు టా+కులు 
నూరిన ముద్ధ గచ్చశాయంత మొదలు కరశ్కాయంతవరకు ఉద 
యఫు పూటలను కొన్నిమాసములవరకు పుచ్చుకొనిన దారుణ 
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మగు కుష్టురోగ ములన్కు 'ఖేజెత్తు మొదలు పావలాయెత్తువరకు వే 
చిగుళ్ళు వాని కాడలు నవో 8 మొదలు శ్‌ మిరియములతో కొన్ని 
వారములు (పొద్దుట ఫూటలను తినిన మేహాములు, పురాణ వరున 
"బ్వరములు నివృత్తించును, 


'వేవ చెట్టు:-..[0612 నీ2861/20018, 600. [4870098 ౪66 0 
1౧౮018౧ |80. సం4 నింబ, పీచుమంద, హీం* నీమ్‌, దీని చెక్క 
రనము లేక కాయము లేక చూర్ణము చేదుగనుండును దాహము, 
న్లేవ్మము, వికారము, వాంతి ర_క్తవై త్యము, బలమగు వైత్యిరోగ 

ములు, మేహము, చర్థురోగములు, కిమిరోగము, కుష్టు, దురద్క 

వ)ణము, శీతవై త్యము వీనిని పోగొట్టును, విరేచనములను కట్టును, 
జఠరదీప్హి నిచ్చును, శీతవై త్య విమమజ్వరముల బారించును,. శరీర 
తత్వమును మార్చును, పొట్టకు బలము జేయును, బేవబామునకు 
నత్తువ జేయును, వాత మేహూవాతపు నొవ్పూలను, బోగొట్టును, దీని 
గాథకషాయము ఘంటకొకసారి యిచ్చిన విడిచినిడిచి వచ్చుబ్వరము 

(౧6౧11601 16౧ వారించును, దీని తేలికకపాయము బలము 

"జేయును, రము (1197011901 19౪6) కట్టును, జ్వరపడి 

'లేచినవారికి ఇచ్చిన బలము'జేయును. జ్వరము తిరిగి రాకుండ జేయును, 

దీనిచూర్గము. తరుచు ఇచ్చిన వరుసజ్వరము, శ్రీమి వీనిని వరిం 

చును, బలముజేయును, కొయినా (69610106) సరిపడని సుకుమార 
తత్వము గలవారికిని పురాణజ్వరమున్నష్రూడును. డానికి బదులుగ 
నియ్యనగును, దీని కషాయము నీళ్ళ విరేచనములు, 'అజీర్ణములో 
గూడిన పురాణజ్వరము హరించును, వేవచక్క_ రసముతో లేని 
గలిపి యిచ్చుచుండిన కామిలరోగము మానును, పూటకు £- 
తులములయొత్తు. "చెక్క-.బూడిద విస్తారము రసిశారు విషపుపొక్కుల 
'(6026008)కు వేసిన నయమగును, శపాయపు మోళాదు 
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అవత 
$1 మొదలు క తులముల యొత్తువరకు రనపుమోతాదు పూటకు 
$ మొదలు 4 తులముల యొత్తువరకు; కేలికకషాయపు మోతాదు 
శ మొదలు 6 తులముల యొత్తువరక్కు గాఢకషూాయపు మోతాదు 
$ మొదలు క తులముల యొత్తువరకు, వేవపుడకతో అనుదినము 
దంతథావనము జేయుచుండిన, వైత్యము నణచును, నిరోగముగ 
నుండును, నోటిని శ్య్రభవరచును, నోటిదుర్గంధమును వారించును, 


ఒకానొక ముదురువేవ చెట్టుమాను దానంతట యది వగిలి 
యందుండి చాలదినములవరకు కల్లు వెడలును, దీనిని పుచ్చుళొనిన 
పొట్టకు బలము'కేయును; జ్వరమును, వైైత్యమును హరించును, 
శరీరతిత్వమును మార్చును; బలముజేయును; ర_క్రమును శ్యుభవర 
చును, మోతాదు 6 మొదలు 90 తులముల యొత్తుచొస్తున 
ఉదయపు పూటలను పుచ్చుకొననగును. నూరుసంవత్స్‌రముల ఈడు 
గల వేవ చెట్టుమూను (164౧0 లో 8-6 కేర్లు సీళ్ళువట్టునంత తొల 
నిలువ్రగ వటవాలుగ తొలచి అందులో సుమారు ేరుబియ్యము 
'అన్నమువండి చల్లారకమునుపు వుంచి యావేవచెట్టు వచ్చిళరతో 
నాతొలమూతికి సరివడు బిరడాచేసి బిగించి యందువై న ఆవుపేడ 
పూసి ఒక సంవత్సరము వుంచి యాకరుదినమున నాయన్నమును 
తీసిన యరగనుండును, దానిని యెండించి పూటకు పావలాయేత్తు 
చొప్పున ెండుపూటలను 40 దినములు పుచ్చుకొనిన కుష్టురోగము 
నివృ త్తించును. 
వేర జిగురు:--0౮౧ 01 ౧౭/9౦58 1799, 'చేదుగనుండును, త్య 
మును హరించును; (గహాణిని, ర్నక్ష్మగబాణిని, అతిసారమును, అతి 
మూత్రమును గట్టున; కఫము నణచును, పావలయొత్తు వేవజిగురు 
చ్యూర్షమును దీనికి సమము వటికిపంచదార చూర్ణ్మమును గలిపి 
& విశీచనములయిన వెనుక ఒకసారిచొవ్రూన యిచ్చిన ర_క్తగవాణి 
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కట్టును, స్ఫోటకము, పొంగు ఈవ్యాధులు తగిలిన బిడ్డలకు అయ్యెడు 
జిగటవిలేచనములు, రక్తవిరేచనములు వీనికి వేవజిగురుపాలు నృల్ల 
మందు పాతికిపాలు నూరి మ్యాత్రలుచేసి పూటకొకటి చొవూన 
యిచ్చిన నయమగును. చిన్న బిడ్డలకిచ్చు ఒళశమా(త్రలో నల్లమందు 
చోడిగింబంతకంయె అధికముగ ను డక-డ కలువవ లెను. వయస్సును 
బట్టి నల్ల మందుపాలు గలువవ లెను, 

'వేవవండు:..క్‌!011 0 ర0. చేదుగ, మధురముగ నుండును; రాళ్ల 
మైఠ్యమును, రక్త వారమును, న్మేతరోగమును, గాయములను 
మాన్సును, వీర్యమునకు చలువ. జేయును విరేచనము జేయును; 
మూత్రరోగమును, మూలశంకను శమింన జేయును, (వేగులలోని * 
కమిన్‌ బారించును, 

'జేవనూనె;....!/12/9098 0/1. వేవగింజలనుండి న 'శేదుగ, 
దుర్వాసనగ నుండును; మిక్కి-లి శాక జేయును; లోవలికిచ్చిన శరీర 
తత్వమును మార్చును. కుష్టు, రసికారు విమపుపొక్కులు, 
గడ్డలు, దురదలు మొదలగు చర్శురోగములు, (శ్రీమిరోగము, 
న్లేవ్మము, వాతము, పొండురోగము, _ ఉీబ్బనము (గీ5(0గ8), 
ఈద్చులు (00౧౪4151009), మూర్భ (5||) మొదలగువానిని 
పోగొట్టును, ఈనూనె లోవలికి పుచ్చుకొను మోతాదు పూటకు 
౨0 మొదలు 60 చుక్క_లవరకు, దీనిని మైన పూయుటవలన లేక 
మర్షన 'శేయుటవలన వై నజెప్పిన చర్థువ్యాధులును. వాతపు, మేవ 
వాతపు నొవ్వూలును, ఎరుపులు ( 5025000610 81601005 ) ను 
హారించును; (వ్రణములలోని (క్రీములు చచ్చును పురాణ (వ్రణములు 
మానున్యు తలమిదిచుండ్రు, పొరపొరల్తు లేచుట బారించును, 
జలు చచ్చును; రసికారు వివపుపొక్కు.. మానును, వశువుల, 
గుర్రముల (వ్రణములను శ్యభవరచి మాన్సును. మిక్కిలి యొత్తుగ 
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స్ఫోటకపు పొక్కులు లేచినవ్రూడు ఈనూ నెను దేహమంతట బూయు 
చు డిన బహు లేలికగ ఆపాక్కులుమాని బాగగును;కుక్కకొణుజులు 
చచ్చును; డానిచిడుము వాగగునుు జ్వరము, మండిజాడ్యములో 
వాశాత్తుగా (పాణశ క్రులు శీణించుచున్నప్పూడు ఈనూనెను వంటికి 
పూసిన కాక జేసి ప్రాణమునకు సత్తువ గలుగ జేయును. వానలో 
నుండుట చలిలోనుండుట లేశ వానలో తీడియుట తటస్థించుటకు 
పూర్వము ఈనూనెను కొద్దిగ లోవలికి పుచ్చుకొనిన జ్వరము, 
దగ్గు, పడిసెము మొదలగు 'జబ్బులు గలుగకుండ జేయును. 
వేపపువ్వు: _-[10౪/619 01 ౧౧88058 166. చేదుగ, రుచిగ నుం 
డును; శ్లేష్మము, (వ్రమేహము, |క్రిమిగోగము. నైత్యములు, కుష్టు 
వీనిని బోగొట్టును రుచిబుట్టించును; వాతము నణచును; నీరసము 
"జేయును; మరిడిజాడ్యమును నివారించును, వేపపువ్వు నూనెతోగాని, 
నేతితో గాని వేయించి ఉష్తూ, కారము గలిపి అన్నముతో పుచ్చు 
కొనిన చిరిచేదుగనుండును; పైత్వహరముగ నుండును; రుచిబుట్టిం 
చును; అరోగ్యమునిచ్చును. క్‌ 
వేపపువ్వు వడియాలు:_..€868 ౧౭66 ౦1 ఢం. చిరిచేదుగ, స్వాదుగ 
నుండును; [క్రిమిరోగము, పైత్యము, కఫము, నైత్యజ్వరములు, 
ముఖరోగము, అరుచి వీనిని బోగొట్టును. 
వేపాకు ఈ నెలు, కాయలు;.-.[/8/00598 168౪498, 8549149 & 066౧ 
018. ఇవిచేదుగ, వెగటుగ నుండును; కుష్టు శ్రీమి, కఫము 
వైత్యము, జ్యరములు వీనిని బారించును; వేత్రములకు బలమిచ్చును, 
సెద్ధిని సౌచ్చించును; మేదస్సునణచును; రుచి బుట్టిచును;ు పథ్య 
ముగ నుండును; ఆకులు, ఈనెలు వీని రిసము లేక కపాయము 
పొట్టకు బలము కలుగ జేయును; పొట్టలోని వాతమును. వెడల 
చును, జ్యరమును వారించును)ు మ్యూరమును జారీచేయున్యు 
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కగట విలేచనముల కట్టును, ఆకుల కషాయము అవస్మారము 
(110/519/19) ను పోగొట్టును, అకులవసరులో కొద్దిగ ఉప్పు గలిపి 
యిచ్చిన క్రిములనుహారించును; శే నిగలివిఇచ్చిన పాొండురోగముకు, 
చర్మురోగములను బారించును, అకుపసరు పావుతులము, ఉసి 
శాయలరనము పావుల మెత్తుకలిపి అందులో కొద్దిగ నెయ్యి. గలికి 
యిచ్చిన దురదపొక్కు-లు (గి/199), గడ్డలు(80119), సూదులతో 
పొడిచినట్టుడండు పొక్కులు (౮10318) నిమ్మ స్థ్రళించును,_ అకులకు 
నమముగ నువ్వులు వేసి నూరికట్టిన దుష్ట్రవణములు (ఆ౧౧68110౫ 
౪1061810౧9) కుదురును, ఆకునూరి రొమ్ములను పూసినను ఆకు 
రొమ్ములకు కట్టినను 'ప్ర్రీలను పాలుహారించును, ఆకునూరి [వణను 
లకు కట్టిన కుళ్ళు వట్టనియ్యశ మౌొన్సును. అకకనరు కస్ట 
మొదలగు చర్శరోగములకు నిచ్చిన శరీరతత్వమును. మార్చి వానిని 
నివారణ జేయును, 'వేవచెస్టు [క్రింద 18 సంవత్సరములుండిన కుష్టు 
నివృ _్తించును, అకు నేతిలో వేసి కాచి అందులో మైనముగలివి 
వలాస్త్రీ (185101)గా చేసి వేసిన మానని (వణములు (1౧601601 
౮10915) మానును. అకును వెచ్చ జేసిగాని, నీళ్ళలో వేసి శాచిగాని 
నత్తడము (5006౧1810౧) ఇచ్చిన మేవావాతఠపునొవ్వూలు, ఇలుకు 
నొపూలు, మాంన (గ్రంధులు, కాయలు, వీనివాపులు ( 018౧060418 
క/611౧0) కుదురును, అకు నూరి కట్టిన నెత్తురుగడ్డలు, రాచ 
పుండ్లు హరించును; లేదా త్వరగ చీముపట్టి పగులజేయును, అకు 
శాల్చిన బూడిదలో నెయ్యిగలిపి పూసిన గజ్జ "మొదలగు కురుపులు 
మానును, ఆకును పసుపుతో నూరి నూనెగలిపి యుడికించి పూసిన 
స్ఫోటక పుకురుపులు, ఇతర చర్జువ్యాధులు త్వరగ మానును, అకు 
కషాయముతో (వణములు, పుండ్లు గలిగిన నయమగును, ఆకు వన 
భకు సమముగ కొబ్బరినూనె గలిపి పన రిగురువరకు ాచి నూన్‌ 
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దీసి దానితో మర్టనచేసిన వాత మేహవాతపు నొవూలు, ఫూూన్లి 
చిడుము, దురదలు మానును, _ అకునూరి కట్టిన గాయములు 
మానును, పసరు మోతాదు పూటకు 2-8 తులములభిత్తు, 
కషాయపు మోతాదు 1 మొదలు $ తులముల ఇొత్తుకరకు, 
చిగుళ్ళ మోశాదు పావలా 'యొత్తు మొదలు అర్థరూపాయి. యెత్తు 
వరకు, (| 
'వేపుడుగంజి:--బియ్యపునూకల జావ చూడుడు, 
'వేపుడుబియ్యపువిండి:__. [1060౯ 0111664 గ09. చులకనగ జీర్ణ 
మగును; ఆకలి, దప్పి, శ్రమ, న్మేతరోగము, (వ్రణము వీనిని హరిం ' 
చును; తృప్తినిచ్చును, వేడినీళ్ళలో కలిపిగాని నీళ్ళలో వేసి శాచి 
గాని పుచ్చుకొనిన వెంటనే బలమిచ్చును, 


'వేయించినవచ్చిమిాను:....గిం85166 17690 1130. లఘువుగ నుండును, 
బలము జేయును; 'నేత్రరోగములను, వై! త్యమును, పోగొట్టును, జఠర 
దీప్రినిచ్చును; చలువ జేయును; గుర చాలకు బలమునిచ్చును;విరేచన 
మును [శ్రమవపరచును, 

"వేరువననకాయ:--- ౮౧౫౧9 (011 01 186 ౪766. దీనికూర రుచిగ 
నుండును, వీర్యవృద్ధి జేయును, పరిణామళూలను, [త్రిదోవములను, 
న్లేన్మమును "సౌద్చించును; విరేచనబద్ధము. జేయును; దీనికి విరు 
గుడు వననకాయ చూడుడు, 
నేప పననవండు:._తీ 06 01 180% (796. 106 0101 ౪0101 
శ0/1008 700) 116 7001. నంజ మూలఫల, బహిర్లంధీ, దీని 
శొనలు మింక్కి-లి రుచిగ నుండును; వననతొనల గుణము గలిగి 
యుండును; వాతముజేయునుు విడాహమును, మూలవ్యాధ్ధిన్తి 
బుట్టించును, దీనికి విరుగుళ్ళు వనన భండు చూడుడు, 
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క్వే శెనగకాయ:--డీ![90015 గ0/౧09626. 609. 6/06౧606ఓ 
నం4 మండపి, ర క్తబీజు భూచనక, హిం*4 మూం గ్‌ ఫలీ. దీనివవ్వు 
మిక్కిలి రుచిగ గురుగ్వేముగ నుండును; మిక్కిలి వై త్యము జేయును; 
కఫచాతములను బెచును; విశేచన బద్ధము "జేయును, బలము 
నిచ్చును; వీర్యవృద్ధి జేయును, దీనినూ నె పిలేచనమ*ను జారీచేయును; 
మృదువు వరచును;మూ[త్రకోశ ముయొక్క_ జలుబుచేత గలుగు అధిక 
మూగత్రమును కట్టును, (ప్రస్తుత కాలమున నువ్వులనూ నెకు బదులు 
యీనూనెనే అన్ని విమయములకు వాడుక చేయుచున్నారు, 
కొంచ మెచ్చుతగ్గుగా అలాగే పనిచేయుచున్నదిగాని డాని గుణ 
ముండదు, ఈపస్వూనే యాహారముగ పుచ్చుకొనుట యితర శాశా 
బోరముల (1/69618016 [198|) కన్నిటికంచు _శేష్టమైనది. దీనికి 
విరుగుళ్ళు 1 బెల్లము, 8 వంచదార, కి నేతిలో వేయించుట, 
వైనుసారాయి!..౪/106, (డామోసవము చూడుడు, 

"వై (శ్రాంతభన్మము:.-680% 0 ౪/06 0౧/51818 66 612000౧069. 
సంఖ వైశ్రాంత. కువ, హిం4 వై(శ్రాంతమణి. (క్రమముగ చేయ 
బడిన దీనిభన్శము యనుపొన విశేమముగా నిచ్చిన కాస శ్వాస, 
తీయ, అరుచి, (వ్రమేహాము, మేహరోగములు, (త్రిదోమములను, 
విమదోమములను, కుష్టు, జ్వరములను హరించున్యు అగ్నిదీ్తిని, 
అకయుర్వ ఎద్ధిని బలమును, ఆరోగ్యమును, వీర్యవృద్ధిని యిచ్చును, 

వై. ఢూర్యము, దీని భన్మ్మము;:-_ ఓ8న15 182011- 02౪9 6/6 118 08569" 
నంశ వైథూర్య. శేతురత్న. హిం* వై థూర్య, లహాసునియ. 
ముది నవరత్నములలో నొకటి. దీని ఛారణవలన అనేక దోవమము 
లను పోగొట్టి ఆరోగ్య మునిచ్చును. 'శ్రమముగా చేసిన దీని భన్మము 
“వేడి జేయును, క ఫవాఠములను, గుల్మము, ఈూలలను వారించును, 
వై త్యరోగమును పొందుజ్వరమును, ఇాంతింవ జేయును, 

బీళ్ళథ్రు నఖము:_-నఖముచివృలు చూడుడు, 
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వ్యాయామము: /21%1౧9 ౫6౯0156. (పొద్దుటగాని, సాయంకా 
లముగాని సంచారము చేయుటనలన అరుగని యన్నమును. జీర్ణింవ 
'జేయును. అగ్నిదీ ప్కినిచ్చును; దుష్టజలమును, మేదస్సును, చర్ము 
దోవమము మొదలగు సమస్తదోవములను వారించును; బేళాము 
నకు లేలిక, కాంత్కి మిక్కిలి బలము, సౌఖ్యము, సుఖనిద్ర వీనిని 
గలుగ జేయును; బద్ధకమును, నీరనమును బోగొట్టును; ముదిమిని 
'శాకుండ జేయును; ఆయుర్వృద్ధి నిచ్చును, గాన ఎవ్యాన్తాతు మను 
దినము తస్పక 'చేయతగినది, 


వ్యాయామము శేయళకూడనివారు :....?00586 ౪/౧0 $00016 ౧౦౬ 
1866 4౭111౧2 6౫970196. బ్వరమ్మ ర_క్రవైత్యము, ఉబ్బు, శాన, 
శ్వాను గాయము, న్మేతరోగము, వ్యాద్రోగము ఇవిగల వారను, 
మిక్కీ-లి నీరకవడినవానును భోజనము చేసినతోడుతను, అకలిగొని 


యున్న మూడును వ్యాయానుము వర్చింవనలయును, 


అసల 


శ 
శంఖజీరకము:....51110216 01 ౧౭8౧9513. 8020 90౧6. 
బుజీర, శంకజీర, హిం*4 నంగ్‌ జరావాల్‌ , దీనిని నంయెజరాహల్‌. అని 
యందురు, అరవములో బలఫు రాయి అందురు, ఇది భూమిలో ఫుస్పైడు 
కెల్లని మృదువై న వదార్థము, ఇదిదేకీ అంటుకొనునంత నును 
'ఫుగ నుండును, విరిచిచూచిన వెండిఎలె మెరయుచుండును, మ్య 
మును జూరీచేయును. మేవాశాంతి,, మై, త్య శాంతి'కేయును, _ వేడిని 
తగ్గించును. దాల్చిని చెక్కరనముతో నిచ్చిన విలేచనముల్కు 


నంజ కం 
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గ్రవాణి విశేచనములను కట్టును. పాటివంచదారతోగాని, వెన్నవం 
'చారతోగాని యితర అనుపానములతోగాని యిచ్చిన త్రీ 'యొదపు 
"తెలుపు కుసుమరోగములు, శగరోగములు మానును, బృాదయము 
నకు బలము జేయును, _వ్రైత్యళూలలు, వేడివలనవచ్చు._. దగ్గులకు 
మేలు కేయును, వైన చెప్పిన అనుపానములతోగాని, (బ్రహ్మమేడి 
శాయల రనములో కొద్దిగ వంచదార కలివి యిచ్చిన నోటివెంట, 
ముక్కు. వెంట, యోనివెంట, గుదస్థానము వెంట వడు రక్తము 
కట్టును, మోతాదు 1-8 తణాలయెత్తు.వై న నేతితోగాని, నూనెతో 
గాని కలివిరాసిన వణములు, వాపు, వినర, మంటలు సవాయి 
పుండ్లు, వరుపులు మానును, ఇతర _అనుపానములలో గాని, యివ్వ 
నగును, దీనిని నీమరాతినార యనియు నందురు, 
శంఖ దావి ము;--డి ౧౧౮10౧2! 266 0866 5200862౪23, 
అజీర్ణము, ళూల, ఉదరము, వాతము, (శ్రీమిరోగము, నర్వగుల్జ 
ములు నివారించును, శీతజ్వరమ్సు ఉబ్బు, మేహము, మ్యూతకృ్య 
ములు పారించును, మోతాదు సూరేకార (దావకమువలె నువ 
'యోగింవ నగును, 
శంఖ నఖము:...-నఖము చిన్నలు చూడుడు, 
శంఖపున్సీయను చెట్టు పాంంటంగు. 5005085000, 04090018 
రే60085818, గ౭6618 ర60055218, ౬౧0. 8౧0864 168౪66 
లీం౧4/666. నం4 శంఖపుమ్చీ, శంఖాప్వూ, కంబుపుమ్చీ, హీం*ి 
శంఖాహులి, కౌడియాలి, దీనివేరు, ఆకురసము లేక నమూల కపొ 
యము చమటబుట్టించును. కీర్ణించిన మన్యపుజ్వరమును హరించును? 
కొద్దిగ మ్యూత్రమును అధికవరచును, దగ్గును వారించును; మె ర్రిమక్క.. 
నిమనన్ని పాఠము (8౫6౦౧౧౦౦18) రాకుండ నాపును, అనగా దాని 
సవ.మును వారించును శాక జేయును న్మృతిబెచ్చును; శరీరమునకు 


లో 
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శాంతిని, బలమును ఇచ్చును, బుద్ధిని పాచ్చించును; ఆయురారోగ్య 
గ్యముల నిచ్చును; గ్రవాచాధను దొలగించును. స్వరమును వాగు 
'కేయును, చూర్శపు మోతాదు $-6 గుంజలయొత్తు, కపాయపు 
మోతాదు 9-8 తులములయొత్తు. 


శంఖభన్మృము 081% 01 00౧01, సం* వారిభవ, దీర్ధనాద, కంబు, 
హం* శఖ్‌, (క్రమముగ శుద్ధిచేసి చేయబడినది కారముగ, ఉవన్పగ 
నుండును, వేడి జేయును. ళూల, వాతము, ఉబ్బు, జ్వరము, క్రిమరో 
గము, పొండువు, కామిల, గుల్టుము, శూలలు వీనిని హారించును, 
పుష్టి బలమునిచ్చును, జఠరాగ్నిని వృద్ధిబొందించును, మోతాదు 
1 మొదలు 2 చిన్నముల యొత్తునరకు, 

శంఖ మాంసము:.!1950 0 00౧౦౧ 9061. అలస్యముగ నుడు 
కును, గురుత్వము "జేయును; వై! త్యమును బోగొట్టును మలమూత్ర 
ములను జారీ చేయును, వీర్యమునకు వేడి జేయును. పరిణామ మొద 
లగు ళూలలనుు, ర కవై త్యమును అణచును, న్మేతములకు చలువ 
'కేయును, క 

శంబూకము:. [1680 01 7౧4౧౧61 0౯ 0148146 306%, అనగా 
సుళ్ళుసుళ్ళుగల పొడుగుగా నుంజెడి నత్తగుల్ల. దీని మాంసము 
చమురు గలిగియుండును; వేడి జేయును. వాతమును హరించును, 
న్లేష్మవై త్యములను వృద్ధి చేయును. బలమిచ్చును, గుల్య 'శ్రరోగమును 
పోసొట్టును. బేవాపుస్టినిచ్చును, 

శేశటారోహణము:-]/2౪61|%00 10 & 08/1. రెండెడ్లు కట్టిన మోట 
బండిలో (వయా*ణముచేయుట దాహామును పుట్టించును, “జేహము 
కీళ్ళు పీనినొప్పూలు గలుగ జేయును. వాతమును, గ్లేవ స్తేమును బోనా 
టను, వైత్యమును హెచ్చించును, జకరదీ_ప్తినిచ్చును, 
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శనగ ఇెట్టు జా 601068గ640600. ౬00. 0010660 - ౧98, 86081 
9127 ౧13౧4 సం4 చనక, హిం4 చనా, దీన్‌ యాకభూర ఫుల్ల గ 
నుండును. వైత్యమును, కఫమును గొట్టును, వాతము జేయును, 
గురుత్వముగ నుండును, మ్యూశ్రపు సంచిలో కాళ్ళు ఫుట్టిం 
చును, దీని సమూలమువేసి కాచిన నీళ్ళయావిరి యోనికి వట్టించిన 
బుతుబద్ధము నివారణమగును, 

శనగ లువచ్చివి:--- గి 0900981 800 ౧౦ 6166. ఎండకుండ 
వచ్చివిగు నుంజెడు శనగలు తేలికగ నుండును, కఫమును బుట్టిం 
చును జేహపుష్టి నిచ్చును, వాతము జేయును. మ్యూత్రపునంచిలో 
పుండు బుట్టించును. దీనికి విరుగుడు గనగసాలచూర్ష్మము, గ్గ 
శనగలు, చిరి శనగలు ఎ డినవి:-_.010612/161106% 0. 208. 6౧9. 
86౧091 98౧. నం4 చణక, 'వాలభోజ్య, పారిమంధ్గ, హిం* 
చనేశాబీంజ్‌, .వేయించని యెండుశనగలు వేడి చేసియార్చును, బలము, 

'జేహాపుష్టి జేయును. ర_క్తవై త్యమును శమింప జేయును, వాతము, 
చలువ జేయును. క ఫమును బోగొట్టును. తేలిక గనుండును, మదము 
నణచును, త్రీ పాలు ఒడ జేయును, ెల్లదబ్బ (66౧09) కు, 
శల్లదబ్బ (501660) కు బలమిచ్చును, శరీరపు సహజమైన 
శాశకు బలమిచ్చును. కార్టము. (౬౪/90), తెల్లదబ్బ (64005), 
గురడాలు ( గ1606/5 ) వీనిని శుభ వరచును, గడ్డలకు మేలు 
“జేయును. పొట్టను మృదువువరచును, మంచిర_క్రమును బుట్టి చును, 
అకలి బుట్టించ్తును. 'ఇది మంచి యావోరము, శనగలు యొకర్యాతి 
సీర కాలో నానబెట్టి వానిని పొద్దుట పుచ్చుకొని యాదినము మరి 
యేమియు పుచ్చుకొనకయుండిన కడుపులోని క్రిము. లన్నియు 
చచ్చిపోవును, శనగలు నీళ్ళలో నానిబెట్టి వచ్చివి దినవలెను, అ 
శనగలు నానబెట్టిన నీళ్ళలో కేన కలుపుకొని (నౌగవలెను. ఇలా 
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గున 20 దినములు తినిన పోయిన పుంస్త, సము తిరిగివచ్చును. ఇటుల 
'మేహకాకతత్వములు కలవారే చేయతగినది. పొట్టలో వాతము 
బుట్టించును.. కడుపులో భారముగ నుండును. దీనికి విరుగుళ్ళు 
1శాకవదార్ధిములు, 2 ముల్లంగిదుంస, కి ెల్లయ్యుత్త రేశియోరము, 
4 గులకందు, $ పాజీర 6 గసగసాలు, ? సికింజిబీను.. అషూడు 
వేయించిన శోనగలు తినిన మంచిపై త్యమును బుట్టించును, వీర్యపుప్టి 
'శేయును,_ బుతుర_క్రమును_జారీచేయును. మూత్రబద్ధమును 
మానును; భోదనాత్సరమందు వీనిని మితిముగ బుచ్చుకొనిన అన్న 
మును చక్కగ శరము కేయును, 


శనిగవప్వూ వ" డినది:._.._.801166 5౧118 ౧౮156 01 60, కమ్మగ, రుచిగ 
నుండును; వై త్యము, మేహము, వాతము, శీంపై, త్యము జేయును, 
శ్వాన బుట్టించును, కడుపుబ్బును, మిక్కిలి అపానవాయువును 
"జెచ్చును, సర్వరోగ ములకు అవథ్యమైనది. దీనికి విరుగుళ్ళు శనగలు 
ఎండువి చూడుడు, 


శనగవవూూ వేయించినది:---5/166 01 40. తినిన వడిసెభారమును 
శిగ్గించును, వీర్యపుష్టి కేయును, దగ్గునణచును, దీనిని తినిన వెంటనే 
సీళ్ళు (తాగకూడదు,. (త్రాగిన _ జీర్ణముగాక సీళ్ళవికేచనముల- 
గావించును. 


శనగపులుసు:--- గీ 870గ0 8016 11801664 70౧ 116 ౧18౧4 01. 
06౧021 978౧2. అనగా శనగ చెట్లమిద నన్న బట్ట వరచితీసిన 
చంచునీరు అతిపుల్ల గ నుండును, వాతమును, వైఠ్యమును శమింన 
"జేయును అన్నముజీరము. గావించును; జరరాగ్నిని వృద్ధి బొందిం 
చును ర_క్తములోని వేడినణచును. కొన్ని పొవధములకు అన్న 
పొనముగ నియ్యతగియుందును, 
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శనగవ్రండలు;-- శీ న౧6 01 54661 ౧౧6౭౬ బెల్లము పాఠముబట్టి 
"వేయించిన వవ్పూవేసి చేసినవి, వై, త్యమున్కు మేదస్సు నణచును, 
వీర్యవృద్ధిని, 'జేవాపుస్టిని యిచ్చును, 

శనగవిండి వచ్చిది, వేయించినది:-- 106౯ 0 ౮౧166 & 164 
9౧98! 9180). వచ్చిశనగవవ్పూ విసిరినవిండితో అనేక వి-డివంటలు 
మిఠాయిలు వకోడీలు, కారపుపూన, బూంది. మొదలగునవి 
తయారుశేయుదోరు, వేయించి విసిరిన 'నెనగలవిండి బలమిచ్చును, 
కడుపుడేబ్బు, అజీర్ణముకేయును, వేయించిన వన్హూ మెత్తగా విసిరి 
దానిలో తగుమ్మాలిము ఉవ్వూ, కారము చేర్చి ఉంచుకుందురు. దీనిని 
అన్నములో వేసుకని దానిలో నెయ్యిగాని, నూనెగాని 'వేసుకని 
భోంచేయుచుండిన బలము, శరీర పున్టి జేయును, భొత్వనుబెంచును, 
వీర్యవృద్ధి నిచ్చును, 

శర్కర:=- 5098! చీనావంచదార చూడుడు, 

శర్కర వర్టించవలసిన వారు:-?౧056 ౪/౧౦ $00౪16 ౧౦ 681 5098/, 
వంచదార పుచ్చుకొన గూడనివారు చూడుడు, 

శర్క_ రానవము:...-.౬!0౮0 0 60.  రుచిగ, నేలికగ, మనో 
బారముగ నుండును; మత్తు చెయ్యదు, బలము జేయును, 
శాలువు!-- 508౪41. చలిని అపును, కాక జేయును, వై! త్యమును 
"ెచ్చించును, కఫమును, వాతమును హరించును. శిశిర, హేమంత 
బుతువ్రలయం దనుకూలముగ నుండును, 

శిరి వేరుచెట్టు:__. 0166౧18౧612 అగలిం!818, గోంర/0/గ5 ౮. 8౪. ౪1౯ 

న103. 500. 0౧౯/౯001 ౧|౬౧౬ 0 1౧618౧ ౧౧౯౮౮6౯ నం* రాజనః 

దీనిని సిరివేగు అని, చిరివేరు అని యందురు, దీని ఆకు లేశ నమూల 
రనము లేక కపాయము లేక చూర్ణము న్లేవ్మమును 'వెడలించును. 
ఉిల్సనపుదగ్లు, శాన్క శ్వాను శయలు వాగించును. పాము మెద 
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లగువాని విమమును హరించును, చలువ, జలుబు. చర్భురోగములు 
ధీనిని నివృ_త్తించును, ఎండిన యాకులు పిండిగొట్టి వరిపిండిలోగాని, 
గోధుమపిడిలోగాని కలిపి రొశ్టైలుచేసి పెట్టిన తయదగ్లులు, ఉబ్బ 
సపు దగ్గులు నివృ _త్తిచును, టేబాస్థిత్మి రుగ గర బలము వీనిని యనున 
రించి పిండికి యాకచూర్మము నాల్లవవంతుగాని, నగమువంతుగాని, 
సమముగగాని గలువవలయును, రసముయొక్క_ మోతాదు పూటకు 
&ఓ8 తులముల యొత్తు, కపాయపు మోతాదు పూటకు 9 మొదలు 
$ తులముల యొత్తు, చూర్శపు మోతాదు 2 మొదలు 4 అణాల 
'యెత్తువరకు నియ్యవ గును... దీని వేరుతో చిరివేరురంగని బట్టలకు 
వేయుదురు, 


శ వేరురంగుబట్ట:.-0101% 6/66 ౪/11% 001047 01 6080-1001, 
గ్లేవ్మమును, వాతమును అణచును. వైఠ్యము కేయును. శరీరమునకు 
'వెచ్చదనమిచ్చును, హేమంత శిశిర బుతువ్రలయందును మేఘవరణ 
మైన దినమందును అనుకూలముగ నుండును, 


శిలాజితు;..డీ ్రంగ౧౧౧౫౫/ 8650512006 ౧7౦౦౮466 00% 510068 01 
661810 ౧౦౮౧1810౧8 0౯ ౧115. ఇది కొన్ని వర్శతములయంద్కు 
కొండలయందు పుగ్సైడు రాతిమదము, దీనిని 'మొమా్థాయి యందురు, 
చున జేశమందు దొరికె శిలాజిత్తునకు మొనూూయిలో జెప్పినగుణము 
అన్నియు జేయకపోయినను కొంతవరకు జేయును, గోమూ[పు 
వానన గలిగియుండును, శుద్ధిచేసిన శిలాజిత్తును లోవలి కిచ్చిన వాత 
చులు, మేహములు, నొవూలు, మేహబవాతనొవ్వూలు, గాయములు, 
దద్దుర్లు, పొడలు, కురుపులు, జలుబు, వడిశ భారము, బద్ధకము వీనిని 
హరించును. కేలిక నిచ్చును, నేతిలో దీనిని వేసి కాచి యా నేతిని 
గాయములకు నొవ్రూలకు మైన పూయనగును, (త్రిఫల కపాయ 
ముతో _ దీనిని నానబెట్టి కొంచెము కాచి $-8 పర్యా 
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యములు సన్నగుడ్డతో వడియగట్టి చిక్క బడువరకు ఎండించిన శుద్ధి 
యగును, మోతాదు పూటకు 1 మొదలు క గుంజల యొత్తువరకు, 
శిలాజ్తితు 'శేవవలన కొన్ని దుర్గుణములు ఫుట్టును. దీనికి 

మిరియముల చొర్షమును శతిలోకలివి 7 దినములు తినిన దాని 
వికార మణగును, 

శిలాధాతువ్ర:...కి8గ006118 ౧61812. ౬09. గొంంగర66 ॥060. 
నంశ నై లేయ, శిలాపున్న, హిం* ఛరీలా, వత్తర్‌ కాఫూల్‌, 
అనగా 'రాతిపువ్వు- శేదుు వగరు శారముగ్గనుండును. దీనిని 
వేసి చూ నము జేసిగాని,. భన్శృము కేసిగాని వాడుదురు. చలువ 
"జేయును, హృదయమునకు మేలు జేయును. జ్వరము, పొండువ్ర, 
(వ్రమేవాము, మ్యూశ్రక్ళభము, గుల్టము, కడుపులోని బల్ల అగ్ని 
మాంద్యము, మూలవ్యాధి, తయరోగము, వైఠ్యము, దురద 
కష్టు, (వణము, విమర్నక్తము వీనిని వారించును. మోతాదు పూటకు 
తీ మొదలు క చిన్నముల యొత్తువగకు, 

శిలారనము:---తురువ్క ము చూడుడు, 

ఛినంగి;:...51685 01 1౫/6౧2. దీనిమాంసము. వాతము, వారము, 
బలము నిచ్చును. దీని పెంటికల ధూవము వాఠరమును, (త్రిదోనము 
లను అణచును, శీత కంస బ్వరములను పోగొట్టును. 

ఛివనింబ:..గీ502121065 [౧౮103 దీని యాకులు చిన్నవిగ, లొద్దిగ 
"కెలుపుగనుండునో వారని పువ్వులు పూయును, కీ అడుగుల యెత్తు 
'వెరుగును,. దీనియాకులు చలువ జేయును, తత్వమును మంచికీ 
మార్చును. మృుదువ్రు వరచును, దీని కషాయము కుష్టువ్యాధిని 
పోగొట్టును. మోతాదు పూటకు క మొదలు 10 తులముణ యెత్తు 
నరకు, దీని వేరును బుగ్గలో నుంచుకొనిన వంటినొవ్పి, నోటిపూల? 
నోటిలోని పొక్కులు మానును, 
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ఖివలింగి:--లింగదొండ చూడుడు, 

శీశాయి చెట్టు:--నీ కాయి చెట్టు చూడుడు, 

శీతాఫల చెట్టు: దిగి౦గ౧8 9060200098. 500. /0116 6918164 
80016 (96. సం నీకావల, గండగ్యాతి, ఆతాపిఫల్య హిం4 
వకీఫా, శీతాఫల్‌. దీరియాకు నూరి దానిలో ఉవ్వుగలిపిగాని 
కలుపకగాని కట్టిక గడ్డలు మొవలై నవి త్వరగ చీమువట్టి వగులుకు, 
దీనివిత్తులు, అకులు, వచ్చిశాయ వీనిలో పుకుగులను చంపుగుణము 
కలదు, వచ్చికాయ యొండించి చూర్షముచేసి అందులో ఉలవవిండి 
గలికి పుకుశులను చంపుట కువ యోగింపశగును ఆవల తేలిక కషా 
యమిచ్చిన. బిడ్డల్యవేగు లేక గూద వైటపవచ్చినది నాగగును, 
దీనివేకు గాఢవిలేచన కారి, ఇొద్దిమోతాదులుగ నిచ్చిన కొ, 'త్తగనగు 
జిగట నెత్తురు విరేచనములు కట్టును. (ప్రాణ నిస్సత్తునమ, వెన్ని 
ముకయొక్క_ రోగమును నివారణచేయును, దీని విత్తులు నూరి 
పూసిన వేలు చచ్చును, ఈ విత్తులగంధము యోనిలో జొనివినను 
గర్భస్రావము గలిగించును, దీనియాకు నూరికట్టిన నారికురుపులోని 
పురుగు బయటకు వచ్చును, అకులు నీళ్ళుపొయ్యకుండ నూరికట్టిన 
మురిక్షివణములు మానును, పుకుగులు చచ్చును, దీని యాకలు 
పొగాకును కాల్చి యందులో నీళ్ళుపోయని సున్నము వేసి నూరి 
వశువులకు పురుగులువడిన (వణములపైన వేసిన పురుగులు చచ్చి 
వ్రణములు మానును, వచ్చియాకు నూరికట్టినను వై పని జేయును, 
దీని మాను చెక్క. లోవలికిచ్చిన ప్రాణముమమొక్క 'నిన్సత్తువ, జ్వర 
ము, ఉబ్బనదగ్గు మానును, 

శీశాఫలము :--- గిగింగ8 5060800098. 11/01169 605186 20016. 
నం నీతాఫల, ఆతాపివల, హీం* నీఠాఫల్‌, వరీఫా, కాక జేసి 
చలువ జేయును, రక్తమును, ఇంద్రియమును. వృద్ధి జేయును, ముంళ 
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గంెక్కు మనస్సుకు బలమిచ్చుచు జీగ్మళ క్రి నిచ్చును; (్రిమినిి హరిం 
చును మేహవాతము నణచును; ్షేమ్మమును 'బెంచును;. కొద్దిగ 
వై! త్యము జేయును; అగ్ని మాంద్యముగల వారికి జ్వరమును "చెచ్చును, 
దీనికి విరుగుళ్ళు నీళ్ళు దాహము పుచ్చుకొనుట, వండుగుంజు వేసి 
శట్టిన గడ్డలు మొదల*నవి శీఘ్రముగ 'వక్వమై వగులును, 
శీతోదకము పుచ్చుకొనగూడనివారు'._. 70086 ౪/10 5[064164 ౧01 
౪108 0016 ౪816 చల్లనినీళ్లు పుచ్చుకొన్‌గూడనివారు చూడుడు, 
శీతోదకము పుచ్చుకొనవలసినవారు:.-..0099 ౪/%0 8[00164 610% 
0014 ౪819 చల్లని నీళ్ళు పుచ్చుకొనవలసినవారు చూడుడు, 
ేవ్యం:---చెవ్యము చూడుడు, 
శొంఠి;:..-21౧0106! 0111010816. 5౧09. ర౧/ 91096. నం* శుం్కీ 
మవగావధీ, శుష్కార్ట్ర. హిం* శోంకీ, దీని చూర్ణ ముగాని, నీళ్ళతో 
నూరి తీసినరనముగాని, కపాయముగాని కారముగ నుండును; శాక 
"జేయును, రుచిబుట్టించును; జఠరదీ_ప్తిని, బలమును, వీర్యవృద్ధి, 
శాంతిని, మనోవికాసమును, కండ్లకు నిర్జలమును ఇచ్చును; గుండెల 
నొప్పి, వూవిరిగొట్టునొవ్పి, హృ(ద్రోగము మానును, జీర్ణము గావిం 
చును; అరుచి, చర్జి, నే గాము, అగ్ని మాంద్యము, ఆజీర్మము, వాలము, 
* కఫరోగము, కఫవాతము, కడుపునొప్పి, జ్వరము, మలబద్ధము, కడు 
పుబ్బరము, వీనస్య ఉదరము, శ్వాసను కాస, మూలవ్యాధి, అన్ని 
శిరోరోగములు, పొండువు, (గవణి, కడుపులోనిబల్ల, స్పీవదమను 
వీనుగుశాలి రోగము, క్రిమి వీనిని హరించును. విరేచనము గావిం 
చును; అమవాతము (౧6౮౧౧౭15౧౫) రాకుండ నాపును. చూర్లపు 
మోతాదు. 2 మొదలు. క అణాల యొత్తువరకు, రనముయొక్‌[ 
మోతాదు 2.8 తులముల యొర్తు, శొంకిని సాఠాయిలో నూరి 
పట్టువేసిన వత్తవాతము, వాతపునొవ్వులు, మేవావాలపు నొమూలో 
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హరించును, శొంఠిస మైంధవలవణము లేక ఉప్పునీళ్ళలో అరగంట 
శీపు నాననిచ్చి యాశొంకి నివూలవైన కొద్దిగ కాల్చి తీసి శాలిన 
చానివ్వై పొవ్చర కత్తితో గీసివేసి నూరి మెత్తగ చూర్ణముదేసి 
చానిని 1 మొదలు 4 చిన్నముల యొక్తుచొపూన దినమునకు $-$ి-క 
మార్లు తేనితోగలిపి పుచ్చుకొనిన దగ్గు, నేము. లేక కఫ్యోటేక 
ములు, ఎక్కిళ్లు గొంతుకనొప్పి వీనిని వారించును; జరరదీ స్త్రి 
నిచ్చును; కడుపులోని వాతమును వెడలించును లేక హరించును, 
శొంఠిని ర్యాత్రి యావుమజ్జిగలో నాన బెట్టి ఉదయమున అమజ్జగతో 
నాళొంఠిని నూరి సుమారు. కుంకుడు శాయలవలె మా్రలుదేసి 
వానిని పూటకు 1-2 మ్యత్రల చొవూన 1-8 దినములు పుచ్చు 
కొనినను 'వేడియన్నముమిోద 4-5 చిన్నముల యొత్తు శొంకిదూర్డ్మ 
మును వేసి యిందుపైన సుమూరు తులమెన్తే "బాగుగ మరిగిన 
నెబ్యి వేసి వీనిని 'వ్రధమకబళముతో. పుచ్చుకొనినను గ్రహాణిని, 
రక్తగవాణిని కట్టును, శొంఠిగంధమును కణతలకు పట్టువేసిన తల 
నొప్పి, పార్శ్వపు తలనొప్పి నయమగును; శొంకిగంధములో కొద్దిగ 
నల్లమందు గలిపి నొప్పిగలచోట దట్టముగ వట్టించి నిష్రూతోశాచిన 
చిగురువాఖు, విస్పివంటినొప్పి, తలనొప్పి, పార్గ్వపు తలనొప్బి, 
వాతపు, మేహావాతపు నొవ్వూలు పారించును. శొఠిం, సోపు వేష 
'వేకుగ వానిని చూర్చించి నమభాగములుగ గలిపి యా చూర్ణ మును 
పూటకు 'బీజెత్తు మొదలు పావలాయొత్తు చొవ్వున దినమునకు 8-3 
పూటలను నీళ్ళతో పుచ్చుకొనినను, చిక్కగ దీసిన శొంకిగంధ 
ములో తగుమూ్యత్రము నల్లమందు గలిపి యాగంధమును ఇనుస గరి 
యెలో నుడికించి సెనగగింజలంత మ్యూశ్రలుచేసి యామూ(త్రలను 
పూట కొకటిచొప్పూన బుచ్చుకొనినను నీళ్ళవిలేచనములు కట్టును, 
మైదూర్జ్మము వలన క్షడుపు కుట్ర కడుపులోని ఛాళము 
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బారించును, శొంశిని యావుపెరుగుతో నూరి పెరుగు గలుపుకొని 
'శాగిన తుమ్మెదకాటు 'వాధ నివృ త్తించును, 
శృంగాటక ము:--కోవిలదుంపలు చూడుడు, 


శృంగిభస్మృము?--[10% 01 9901166 6661-681౫ 01. అనగా దుప్పి 


కొమ్మును చిన్నచిన్న ముక్కలుగా తేసి బియ్యపుకడుగులో నాన వేసి 
కడిగిన , అవుపాలతోగాన్సి కలబంద రసముతోగాని 
నూరి చిళ్ళలు కేసి ఎండించి, మూకుడుయందుంచి, శీలమన్ను యిచ్చి 
100 ఫిడకలతో 'పుఠముబెట్టిన భన్ముముగును, పూటకు ఛిన్న మెర్తు 
అనుపాన చూర్షములతో గలిఏ పొట్లములుగట్టి అనుపాన భేదము 
లుగా నిచ్చిన మేహ'శాంతి'జేయును, ఉడుకు, వేడి తగ్గించును, మేహ 
శూలలు హరించును, గుండెనొప్పి, హృదోగము, వేడిదగ్గు, ఉబ్బ 
సము జీర్ణబ్వరము కుసుమరోగములు వీనిని వారించును, శగరోగ 
ముసకుకూడ పని జేయును, విన్న, పంచదార, అవు మొద 
లగు అనుపానములతో నివ్యవ లెను, వేడి చేయు రసములతో సూరి 
పుళముబెట్టిన వేడికేయును. వాతహరముగ నుండును, మరియు 
కీళ్ళనొవ్వూలు; మేహహాతపునొవ్వులుకూడా పని'కేయును, 

(శ్రీగంధముపి.-మంచిగంధము చూడుడు, 

శ్రీచూరగ్లము; __ [0౪/667 107 ౧౧౭గ౮౧౩ 0౧ 119 10160686. దీనిని 
ధరించుటవలన ముఖమునకు అందము వచ్చును. మనస్సునకు 
సంతుష్టి సంతోమమును. గలుగ జేయును, తేజస్సును, బలమును 
ఇచ్చును, గాయమును మాన్చును, 

'శ్రీవేష్టళము:అనగా గంధ ఫెరోజూ, గంధ 'ఫెరోజూ దూడుడు, 

శ్వేశాళ్రక భస్మము 810 07 1౮ ౪0116-0810401, నల్ల 
ఉమ్మె త్తయాకుల రసముతో గాని "తెల్ల మై త్రయాకుల రసముతో 
గాని నూరి 10 గజపుటములు వేసి చేసినది కొద్దికాక జేయును; వార్‌ 
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మణచున్యు వీర్యపున్టి, బలముకేయును ఉబ్బు, పాండ్యు త్తే 
బాము, ఇంద్రియనష్టము, పొడిదగ్గు, వృాద్రోగము,. గ్యంజ్వ్యారే 
నొప్పి వీనిని హరించును, నల్లడిమ్మై త్తరనముతో నూరుష్పుక్వ్వ్యులు 
వేసిన భన్మ్యము నంజీంవలె సకు_స్తళోగములను పోగొట్టును ఆయా 
శాగోగ్యముల నిచ్చును; వీఠ్యపుస్టి, స్మృతి, బుద్ధిబలము వీనిని 
గలుగ జేశును, మోతాదు పూటకు 2 మొదలు కీ గురిగింల 
యెత్తుచొవ్సూన. దినమునకు రెండుపూటల నియ్యనగును, వండు 
తమలపాకులో నుంచి నమలి తినవచ్చును. మరియు నీభన్ముమునకు 


శుద్ధ రిజితి భన్మమునకు గలిగిన గుణములు గ నై 


శోశాంజకము:ాణ్‌ 1006 01 8౧(౧౧౦౧)/. ఇది ఒక జాతి సురమా 
రాయి, (శ్రమముగ శుద్ధి చేయబడి నది, (వ్రణములు, వాలము, వైశ్య 
ములు, ముఖ, నత, నాళికారోగములు, ఎక్కిళ్ళు, ళ్వాను శాస 
విమదోవములు వీనిని వారించును, 


జి 


9 

నకూవణనులు:---వంచకోలములు చూడుడు, 

వస్టికాలు:._గీ 51౧6 0 ౧౭66). అనగా అరుమాసములకు పండెదు 
ఛాన్యవిశేమము, దీని యన్నము. చమురుగలిగి లఘువ్రగ, రుదిగ 
నుండును విరేచనబద్ధము, చలువ జేయును; (త్రిదోమహార మెనది; 
జఠరపుక్టి నిచ్చును; సర్వదోవ.ములను వారించును; వథ్య మైనది,దీని 
యజీర్ణమునకు విరుగుళ్ళు 1 తెల్లఉ త్తరేశిమోరము, 2 నువ్వులనూనె, 

ాజీర;..0౭/౮గ్గా 027౧. నంజ క్రీవ్రజీరక. హింజసా, జీరా వేడి 
జేసి యార్భును; వేడి నణచును) న్లేష్టమును వారించును;ు క్ర 
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గించును, శ్యుభవరచును. కొద్దిగ బిగవట్టును, దీనిచూర్ణము నళ్యము 
"వేసిన ముక్కు. వెంట పడుక కము (ర శృమై త్యము) కట్టును;సిర కాతో 
గాని, సీళ్ళతోగాని పుచ్చుకొనిన దగ్గును, ఉబ్బనదగ్గును అణచును, 
ముంతగుండె జలుబు చేత అదరుడానిని( ౧౭10112100) చాగు చేయును, 
పొట్టకు, 'శ్రేగులకు, కాన్టము (0/90) నకు, గుర చాల (క164౧9/9) కు 
నత్తువ జేయును; అకలి బుట్టించును; వాతము, (శేనుపులను, ఎక్కి. 
ళ్ళను, కడుపులోని దుష్టనీరును బారించును; దీని ననుదినము బుచ్చు 
కొనిన బేవాము ఎండిపోవుట, పచ్చబడుట వీనిని నివృత్తించును; 
కొద్దిగ నల్లదబ్బ (501660) క నష్టము జేయును: దీనికి పిరుగుడు 
'బాదముజిగురు. మోతాదు పూటకు 'బేడయెత్తు మొదలు అర్ధ 
రూపాయి యొత్తునరకు, 
"సీరువా:---5000. మాంసరసము ఇరూడుడు, 


న్‌ కా 


స్‌: 


నంగ్‌ జరావాత్‌ "లేక నంగేదరావాల్‌ వు కరము చూడుడు, 
నండ చెట్టు:.-చండ చెట్టు చూడుడు, 

సంతోమము;--- 61260658 0? ౮౦౫. అనగా అనందము, సశ్వేంది 
యములప బలము నిచ్చును; ధాతువులను సౌమ్యపర చును; బేహ 
పుష్టిని, బుద్ధిబలిమిని గలుగ జేయును; కొన్నిరోగముల నాటంకవపరచి 
మరికొన్ని రోగములను బోగొట్టును, ఆయుర్వృద్ధి నిచ్చును. 

నందువాచేవ:-కి౦గ౧1761. దీనిమాంసము రుచిగ నుండును; త్వరగ 
జీర్ణమగును; బలము జేయును; వ్యాధ్శిగస్తుల శనుకూలముగ నుండును; 
శాన్రిపూట కూరగ _ బుచ్చ్భుకొనదగియుండును, 'జేవోరోగ్యము 
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దీగలవారును, దేహ్మావయాస వడువారును వగటిపూట కూరగను 
పుచ్చుకొనర్ట్‌దగియుండును. 

నంపెగ' చెట్టులా గీ![000613 0౧60038. కీ! 1401204196. 500. 
6016 110/6? (766, నం చంవక, సుకుమార, హేమపున్న, 
హింశ చంపా. దీనిని సకలగుణ సంపెంగయని, చాంపేయమని, 
శాంచనవృయమని, న్వర్ణవృషకమని, బంగారు వెట్టవి యేక శే 
గలవు, దీనిపువ్వులు వసుపునచ్చగ సువాసవగలిగి యుండును, దీని 
చెళ్కరనము కారముగ, చేదుగ నుండును; కఫవై త్యములను, విమ 
దోవమును వారించును. దీని మానుఇెక్క. (యె-డినది) గాన్సి వేరు 
ఇెక్క-గాని నూరి "పెరుగులో గలివి పూసిన గడ్డలు వారించును, 
శ్రభవరచును; త్వరగ చీమువట్టి వగుల జేయును, దీనివేరు. తేలిక 
కషాయము లేక చూర్షము బుగుర క్రమును జూరీచేయును; విరేచ 
నము జేయును. మూనుచెక్క జ్వరము బారించును, గొయాకం 
(648104౧) ) అను నీమమూలికకు బదులుగ వాడతగియుండును; 
దీవనకారి (541గ6120); న్లేవ్మమును. వెడలించును. బిగడీయునుు 
(45151099౧0; బలము జేయును; మూత్రము. గావించును.. వరుస 
జ్యరమును కట్టును, ముప్పావ'కేరు నీళ్ళలో క-6 తులముల వక్క 
వేసి సగము నీరిగురువరకు కాచి దించిన కషపాయమగును, ముస్పావ్స 
శేరు నీళ్ళు చాగుగ మరగనిచ్చి అందులో 8-10 తులముల చెళ్ళు 
'వేసి మూక బెట్టి అరగంటవరకు నుంచి వడపోసిన తేలిక కపాయ 
చుగును, కపాయపు మోతాదు పూటకు 8 మొదలు 6 తులముల 
'యొత్తునరకు, కేలిక కపాయపు మోతాదు క మొదలు 10తుల 
ముల యొత్తువరకు నియ్యనగును, చూర్షపు మోతాదు & మొదలు 
6 చిన్నముల యొత్తువరకు, దీని యాకులకు నెయ్యిబూసి వానివైన 
శీలకర్ర చూర్ణము బల్లి వానిని తలకు కట్టిన బాలింతలకు వచ్చు 
"వ్ర సంధి, మతిచాంచల్యపు ట్యుటేకము అణగును, అకులమిద 
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కత్తితో కోఠలుకోసి నీళ్ళలో నానబెట్టి యానీళ్ళు కండ్దలోపోసిన 
దృష్టికి కాంతి, బలము కలుగును; అకువనరు తేనెతో నిచ్చినకడుపు 
నొప్పి నిమ్మళించును; అకువసరు నిచ్చిన [క్రీిమిహరించును, జ్వరమును 
కట్టును; బలము జేయును, అకువసరు మోతాదు 8-4 తులముల 
యెత్తు, మరియు వెట్టునంపెంగ, "కేకునంపెంగ చూడుడు, 


పువ్వులు సుకుమారమైన సువాసన గెలిగియుండును, ఎక్కు నవని 
జేయును, చలును మేవాశాంతి, వీక్యవృద్ధి. బలము జేయును; పొట్టకు 
బలమిచ్చును, పొట్టలోని వాతమును వెడలించును. అగ్నిమాంద్యము 
(05౧90513) ను, వికారమున్కు జ్వరమును, ఈడ్చులను, 
(5089౧09) పారించును, గురజాల (క1606౪/5) వ్యాధి సగ 
తోగము వీనిని శమింప జేయును. మూత్రము. గావించును, దీపన 
మును గలుగ జేయును. ఈపువ్వులయొక్క_ కేలిక కపాయము, కషా 
యము, అరఖు(11001679) చేసి వాడనగును, పువ్వుల 'కేలిక కషా 
(యము చేసెడు [కమము సుమారు 60 తులములయెక్తు మరస 
నీళ్ళలో 1-8 తులములయొక్తు పువ్వులు వేసి యరగంటయుంచి నీళ్ళు 
వడపోసిన తేలిక శపాయమగును, వె (వ్రశారము పువ్వులు నీళ్ళలో 
“వేసిసగమిగర కాచిన కపాయమనుగును, మోతాదు 4 మొదలు ఈ 
తులముల యొత్తునరకు, అరఖు వేయ్యుకమము. 60 తులముల యొత్తు 
భాటుసారాయిలో 7-8 తులములయెత్తు పువ్వులు. వేసి యూర 
నిచ్చిన యరఖు అగును, అరఖు మోతాదు 60 మొదలు 180 
చుక్కలవరకు, కపాయములుగాన్సి యరఖుగాని దినమునకు 8-4 
సార్లు ఇయ్యనగును, అరఖు 'యొక్కు.వ పని జేయును. పువ్వుల చూర్ణ 
ములో నూనెగలిపి తలకుపూసిన తలదిమ్ము (1/95190) నిమ్మళిం 
చును; పువ్వులను నూనెతో నూరి యానూనె ముక్కులో వోసిన 
దుర్గంధపు చీము, నీరుశారు వీనసరోగము మానును, పువ్వులతో 
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జేసిన నూనె సువాసనగ నుండును, తలక్ష: 
రోగములు హరించును; మన్దనచేసిన. అమవాతపు 
(గ0అగ౭19గ),. చాతపు. మేవా 'వాతేపు నొవ్వూలు 
వాతపు నొన్వులు కుదురును, 
వండు చేదుగ. నుండున్యు చలువజేయును; అగి టో 
2 స్ట గ్నిమాంద్య, 
(వొసగింగికీజ), వికారము, జ్వరము వీని నణచును; కాళ్ళ వగు 
శృమ మాన్నురు. వత్తుల ెలమును పొత్తిడునుక పూనిన కడు 
పులో వాతమును, కడుపుబ్బరమును నివృత్తించును;ు.. కాళ 
పూసిన కాళ్ళవగుళ్ళు మాన్చును. ఈ ఇెట్టు నీడ చల్లగ, మనో 
హరముగ నుండును; వాతపై త్యముల నణచును, 
నంబెేణి?.తి ౧౧6౮108! 0766067 ౧౦౪1౧9 న160014000/ 1౧ 
గ0191 న1౬0659. సం న్నప్తల్కా"భూరిఫేనా, హీం* సాతల్‌, ఇది 
నీటివార 'నేల్యప్రాకెడు చిన్నయాకలుగల చెప్పు. దీని సమూలపు 
రసము లేక కషాయము నూూ్రము గావించును; విలేచనము 
'జేయున్యు మలమూత్ర బద్ధమును వివూను. రసపుమోతాదు £-8 
తులములయొత్తు, కపాయపు మోళకొదు 8 మొదలు 6 తులముల 
ఇొత్తువరకు, దీని రనములో మట్టి తైలము. గలిపి మర్దన చేసిన 
వాత, మేహావాతపు నొవ్తూలు హరించును... దీసి సా స్షైనాలు 
నూరి కొద్దిగ యాముదము. పూసి పగులని గడ్డలకు ట్టి 
శ్వరలో చీమువట్టి వగులును, 
సస్గులియ్యము:..5390. దీనితో శాచిన జావ స వకు. 1 
కు కీ బీర్ల 1; 
కగటగ) తేలికగ నుండును; కీఘ్రముగ డు కర్రి కాళ 
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పూసిన తలనొప్పి, వేత 


వండినయన్నము 


ఫ్‌ (గవాణిని 
నుండున్వు పొట్టకు బలమిచ్చును; (1 ము కేయను;. జ్వరము 
'శేయును; మూ(ఠతము గావించును; విలేచన। బ్వ' 
త్య) గలవారికి. సగ్గుబియ్యము 


తగిలినవారిక్కి (గ్రహణి విరేచనములు 


దు ఉవ్పుగాని, వంచదార 
సీళ్ళతోగాని, పాలతోగాని జావశాచి అందు రిమ్పూగ్‌. 1 _. 
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గాని కలిపియిచ్చిన అనుకూలముగ నుండును; నగ్గువియ్యములో 
పాయవముకాచి అ.దు వలక్కాయల చూర్ణ్మమం, కిసిమిసివంస్ల, 
జీడివవ్వూ కలివివది రుచిగా. మనోహరముగా”. నుండును, సులభ 
ముగా జీర్ణమగును. వీర్యవృద్ధి, బలము జేయును, ఆరోగ్యముగా 
నుండును. కాక శరీరులను నష్టము జేయును, దీనిక్షి విరుగుళ్ళు 1 న్‌య్యి, 
తి పులుసు. 
వజ్ఞామౌరము;...న్‌ంర3 62700౧8 1౧9౮18. 500. 00019 6210. 
నం౪ న్వక్శికా, నర్జి3ైరః, హ్‌ంథ వజ్జే అవగా నజ్జాఖారము, డీసిని 
'డేవించిన రక్రవాతము, (క్రిమి, గుల్టుము, ఉదరము, ఉబ్బు, హో 
*గమా, శ్వాస్క కాన అవస్మారము, బ్యల్లలు వీనిని జయిుంచును;జకక 
డీప్రి సచ్చుగు; కడుపులోని మాటను బోగొట్టను; 'దేహమనులోనినుల 
'జెడిలిందును అగ్శివాంద్యము. (05060513), పుల్మి తేరు 
పులు, గండమాలలు వీనిని పోగొట్టును; అరుచి, వైత్యము, సైత్య 
వమవమూ, మైర్యభాల, అజీర్సము, వరిణామకూల వీని వణరును, 
మోతాదు 10 మొదలు 40 గోధుమగింజల యెచ్కవరకుగాని, 
యంతకంయె యధిక మోశతాదడగ గాని దినమునకు శంకు లేక్‌ 
మరాడుమాళ్లు నియ్యవగుతు,. దీనిని సళ్ళతో. గలివిగాని. సళ్ళలో 
గలి అందలో నిమ్మవండ్త రగముం గలివిగాని యిశర అనుపానము 
లడ్గే గాని పుళ్చుకొవపగుమ, 
వస్తు డీపిభర్థుదణ:.-206 తగిలే కక 621%. జంఖ జనద, హీంతి 
జరడ్‌, జన్తా. గ్రనాముగ కద్ధ దేని 'లేంయబడీవ దీని భళ్ళుము వగరు, 
గ్‌ చండయరు. వైత్యతాచ్తు నర్వ కుహూములగు, మక్యగేవ్యన్వు 
దగ్గులు జారించుగు.. ఉత్తరేశ “తెల్లగురమిగాకతో 
న గవాయి.ర్తోగ ములను దృల్లమందుతో ర యాగ దేసివది 
కంగ్తలో శేయుడుండిన కప్ప, మంట్కు పోట్లు వీకుగారుట మొద 
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లగు 'నేత్రములకును ఇవ్పనూనెతో తయారు చీసినది యళృత్‌. న్లీహా 
రోగములకును సౌమ్యుమైన మూలికలతో తేయారుచేసినది మేవో 
ఇొంతి జేయును, కుసుము రోగములు, వీర్యవష్టము, హృదయ రోగ 
ములమిదను బాగుగా పనిచేయును, అనుపాన భేదములుగా యువ 
'యోగించవలెను, మోతాదు పూటకు 8 మొదలు 4 గురిగింబల 
'ొత్తువరకు, సత్తుతో ప్యాత్రలను తయారుచేయుదురు, 
సర్తువిండి;...[1067 01 1166 [06 &ం. బియ్యము, గోధుమలు, 
"ెనలు, "సెనగలు 'మొదలగువానిని కొద్దిగ వేయించి విసిరిన మొత్తని 
పిండి స్వాదుగనుండును; చలువ జేయును; [శ్రదోవములను వరిం 
చును; ముద్చాధను, మాన్లాయాసమును బోగొట్టును, 
సదాప వెట్టు:---గిం18 9౧8౪601609, రింం0668000 18౪7601609, 
గీగం106౧2 80౧/8. క౧9. 706 ౭66౧ ౪/66. సం4 శతపుష్పా, 
మిసి, హం* సతాఫ్‌, దీని వచ్చియాకురనము. కారముగ, చేదుగ 
నుండును, గబ్బువాసన గలిగియుండున్వు కాళ జేయును), కరగిం 
చును; పొక్కును!్‌ న్లేష్మము కఫము, నైత్యము,_ వాతమ్ము 
జ్వరము, తయ, (క్రిమి? విమము, మేహము, మూత్రకృచ్యమ్ము 
సల్టుము, వమనము, న్మేతరోగము, మేహ్మవణములు, శామిల్క 
పొండువు, వాత, మేవావాతపు నొప్పులు వీనినన్ని టిని జయించునుు 
బలము జేయును, దీని యాకుధూపమువలన భూతభయము నినర్తిం 
చును; శిశువులకు మిక్కి-లి మేలు జేయును; పొ్తికడుపులోని రోగ 
ములను పోనణచును; జఠరాగ్నిని వృ! చేయును; నరములము సత్తువ 
శేయును; మూత్రమును. జూరీచేయున్యు విలేచనము గావించున్యు 
"యోనిరోగమును మాన్సును; ఎగుపులను (ఈడ్పులు) కట్టును.బుతు 
రక్తమును జూరీశేయును; మూర్చ, అవస్మారము (50/516/18) నృ 
సోగొట్టను; అజ్‌ క్యపు కడుపునొప్పిని పోగొట్బను; కేలు విమమున్న 
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బారి-చును; బుద్ధికి చురుకు బుట్టించును. అకును అముదముతో 
'వెచ్చకేసి కట్టిన గడ్డలను వారించును, "లేక వక్వవరచును, దీనివచ్చి 
యాకుతోగాని, యెండుయాకుతోణాని తేలిక కషాయము. శ్రాచి 
యాసనము వెంట వస్తి (విచ్చికారీ) చేసిన బిడ్డలకు  అజేర్ణమువలన 
గలిగిన ఈక్చుల (00౧౪౪151005)ను మాన్సును, వచ్చియాకు 
నూరి అరాకు (జీగ౭౦[) సాఠాయి. లేక (గ్రాంది.. లేక్‌ చిగురు 
సారాయిలో గలిపి వతవాతముయొక్క._ ('వ్రధమదళలో పూసిన 
లేక వట్టు వేసిన అవ్యాధి కుదురును, ఎండినయాకలు పొగ వేసిన 
బిడ్డలదగ్లు నిమ్మళించును. దీని యాకులను నీడను ఎండించి చాతు 
'ర్చాతములతో గలివియిచ్చిన అగ్నిమాంద్యము (0౪50605918) కుదు 
రును. ఎండిన యాకుల భూర్షములో పోరతికర్బూరము, కాటి 
బెల్లము, వటికివంచడార గలిపి యిచ్చిన గర్భ[స్రావమును గలిగిం 
చును. అకుచూర్షము లోవలి కిచ్చు మోతాదు పూటకు 10 
మొదలు 80 గోధుమగింజల యొత్తుగాని కొంచె మెక్కువగాని యీ 
చొవ్రూన దినమునకు 2 సార్లుగాని, రిసార్లుగాని నియ్యనగును._ దీని 
యాకుతో భేసిన నూనెమోతాదు [! మొదలు క చుక్క-లవరకు, 
దీని వచ్చియాకు రసముయొక్క_ మోతాదు బిడ్డలకు $ మొదలు 15 
చుక్కలవరకు, వెద్దవాండ్రకు 10 మొదలు 40. చుక్కలవరకు 
నియ్యనగును, దీనిర సము యెక్కువ పుచ్చుకొనిన, _ విమతుల్యముగ 
నుండునుగావున కొద్ది మోతాదులతో (ప్రారంభించి నియ్యనగునుః 
ర_క్రపై త్యపురోగులకును, అధిక బలుపుచే ఆవసోపములు పడువారి 
కిన, తత్విము సున్నితముగ నున్న వారికిని దీని నిచ్చు నెడల మిక్కిలి 
జ్యాగతతో నుపయోగింప దగియుండును, 


సచావవిత్తులు; 011 $0665. జ్వర శాపమును, గ్షేవ్మమును గ జుం 
మరియు విన్ననచావ చూడుడు) 
| 
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సద్యోఘృతి ము;__ 8౮119౯ 1౮5 0181166. అవూడు వెన్న గాచిన 
నెయ్యి మనోహరముగ, రుచిగ నుండును; వివమమును హారించును; 
న్మేతములకు చలువచేయును; వీర్యవృద్ధి, ఆరోగ్యము, ఆయుర్వృద్ధి, 
శాంతి బుద్ధిబలివి వీనినిచ్చును, కొద్దిగ వేడిజేయునుు బాలురకు, 
వృద్ధులకు జఠ రాగ్నిని వృద్ధిబొందించును; మిక్కి-లి యకుకూలముగ 
నుండును, 

సన్నజాజి:---ర00౮016 18900106 ౪౭౧60/ 01. విరజాజి ఫుష్పమువలే 
నుండును, అక, పువ్వు కొద్ది భేదముగానుండును, విరజాజి గుణములు 
గలిగియుండును, విరజాజి చూడుడు, 

నన్న పాయిలకూర :_పాయిలకూర చూడుడు, 

సన్న రాన్నము;....'/8గ62 ౯0౫౨079011. ౧౧౫0161000 199598101669, 
8008116 ౪8160/ 01. క౧9. 68180031 163996. సం శాస్నా, 
గంధనాకురీ, పాం* శాస్నా, రవాననీ, దీనిని నన్న దుంవరాష్ట్ర 
మ్‌నియ కళింగ రాష్ట్ర్రమనియు నందురు. సువాననగ్కా చేదుగు 
శారముగ నుండును; కాక జేయును; న్లేవ్మము,. వాఠము, శ్వాస్క 
కఫము, వివము వీనిని వారించును అగ్నిమాంద్యము. 
(0౫90905132) ను పోగొట్టును; వాత మేహవాత, అమవాత 
నొవ్పూల (గిగి66గా868గ)). బారించును, - నరముల రోగములను 
వారించి సత్తువ జేయును, వీర్యపుష్టి జేయును. పొట్టకు బలమిచ్చును. 
అలిమ్యూతరోగుల కిచ్చిన మూ్యత్రమును._ తగ్గించును. నరములకు 
సత్తువ కేయును, దీనిని నమలిన నోటి దుర్గంధమును, (దవమ్ముమింగిన 
గొంతుక నునను హరించును. బిడ్డలకు తినిపించిన త్వరగ మాట్లాడు 
దురు, దీని చూర్షములో నూనెగాని, నీళ్ళుగాని పోసి కలివి పూసిన 
చుచ్చలు మానును. మరియు దీనికి దుంవరాష్ట్రపు గుణములు 
గలవు, దాని వలెనే దీనియొక్క-_ చూర్ణము శసాయము, గంధము 
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వాడవచ్చును, దాని మోతాదుల (వకారము దీనిని గూడ నియ్య 
వచ్చును, దుంవరాష్ట్ర్రము చూడుడు, 
నన్నసూదు లను ఛాన్యము:-ాగీ 50/1 01 ౭66). దీని 'యన్నము 
ళూలలను బారించును; లఘువుగ జీర్ణమగున్యు వీర్యవృద్ధి బలము, 
కొంచెము మత్తు జేయును, 
నన్నాట్రగడాధాన్యము:--అటగడా ధాన్యము చూడుడు, 
నన్నా వాలు:.....8/885108 ౧1978 & 8. 08౧౧6519. 609. 8180 
గ౮18౧6 0౯ ౧౧౮8876 50081 801. సం* శాజనర్ష వ, కృష్ణనర్ష వ, 
హిం*4 రాయీ, చోటాసరసోం, వీనిని సరసాచాలనియు. నందురు, 
వీనిని నలియగొట్టకుండ నీళ్ళతో బుచ్చుకొనిన వైత్యము,. శాక 
"జేయును; వాతము నణచును; అగ్నిదీప్లీ నిచ్చును; వీర్యమునకు 
'వేడిపుట్టించును; దురదలు, విడాహము, కడుపుబ్బు వీని నణచును; 
ర_క్తవై త్యమును బుట్టించును, వీని నూ నెలో వోరతికర్ఫూరము గలిపి 
పూసిన లేక మర్దన జేసిన మాంసపు కండల వాతపు మేహవాళపు 
నొవూలు, మెడనరములయొక్క.. బిగింపు (541 ౧60% మొదలగు 
నవి నివృ్తించును, వీని చమురు వంటికి బూసికొని స్నానము జేసిన 
నకు బలముగలుగును; చల్లగ, సౌఖ్యముగ నుండును. నల్లి 
మందు దీనిలో గలివిన దానివిమము యొక్కువయగును,. కాళ్ళు 
శేతులు కీళ్ళునొవ్చూలుగల జ్వరము (0600646 169౪67) గలవాటీ 
వంటికి బూసీన మేలు జేయును, దీనిని రొమ్ముకు బూసిన ముఖ్యముగ 
బిడ్డలరొమ్ముకు బూసిన వగర్చుగల దగ్గు (87000019) నిమ్మ శం 
చును, దీని (ఆవాల) పిండి నీళ్ళలో గలివిగాని నీళ్ళతో నూరిగాని 
వట్టు (౯౦౪11106) నొప్పిగలచోట వేసిన నొప్పి హరించును. ఇవి 
'వెద్దావాలకంయె బలముగ వనిజేయును, వీని దుర్గుణములు, విరు 
గుళ్ళు మోతాదులను గరించి ఆవాలు చూడుడు, 
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నవోటా చెట్టువండు:.... 580013, యీవండ్లు కోడి గుడ్లవలె కోలగా 
గుండ్రముగా నుండును, గుం్రముగా చిన్న వెలక్కాయలవలె 
నుండెడి మరియొక రకముగూడ గలదు, ఈపండ్లుపె చర్థుముసలచగను, 
గరుకుగను, మట్టిపూసిన రంగుగలిగియుండును, లోవల కి నల్లనిగింజ 
లుండును, చర్మము తీసి వేసి లోవలిది తినిన మృదువుగ, తియ్యగ, 
రుచిగానుండును. మంచి ర_క్తవృద్ధి, వీర్యవృద్ధి జేయుటయేగాక 
సమన్తధాతువులకు బలము జేయును, వ్రష్ణతత్వముల్లు గలవారికి 
మిక్కి-లి అనుకూలముగ నుండును. రోగులు, ఆరోగ్యము గోరు (ప్రతి 
వారును పుచ్చుకొనతగినవి, దినమునకు $-6 పండ్లు సేవించవచ్చును, 
ౌచ్చుగ దినిన అగ్నిమాంద్యము గలుగ జేయును, 

నఫేదా:.... రింగ! 68/000859. ౬00. ౪/10119 0౫166 01 1986. 
హిం+ సెఫీదా, చీనిని సీనముతో చేయుదురు. దీనితో చేసిన వలాస్ర్రీ 
వేసిన కంతులు హరించును; [వణములు మాన్సును; దీనిని కొబ్బరి 
నూనెలోగాని, వెన్నపూనలోగాని కలిపి రాయుచుండిన కురుపులు, 
మానును. నొప్పియణగును. దీనితో లెల్లరంగు వేయుదురు, ఈరంగు 
"వేయువారికి సత్‌వాతము కనుపించును, 

నస్టైెట్టు విత్తులు:--రుదజడ చెట్టు విత్తులు చూడుడు, _ 

సబ్బు:.[౧618౧ 5020. సబ్బుతో శరీరము, ముఖము తోముకుని 
న్నానము జేయుచుండిన సువాననగ నుండును, వంటిచమట, జిడ్డు 
పోయి శుభమగును, ఆరోగ్యముగా నుండును, సబ్బు సీళ్ళలో గలిపి 
అసీళ్ళతో గుదస్థాన మునుండి పిచికారీ (509008) చేసిన విశేచనము 
'వాగా యగును, పొట్టలోని మలమంతయు వెడలించును, వాళము, 
కడుపుబ్బరము పోవుట యేగాక రోగనివారణ మగును, దీనిని లోవలి 
శిచ్చిన గుల్హవాతము, మూత్రకృృథము వీనిని బూరించును; విరేచన 
శారి పుండ్లకు మైనపూసి, కడిగిన శ్యుభవరచి త్వరగ మాన్సున్ను 
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దీనిని వేడినీళ్ళలో గలిపి యాసీళ్ళతో ఇవిలో పిచికారీ (5/1089) 
చేసిన ఇెవినొప్పి, పుండు, క రవాతము చారించును, 

సమ్ముదపు కొబ్బరికాయ:-.-.౬0601062 860%06118గ0౧2. 600. 54 
00008061. హిం4 దరియాశానారియల్‌. దీనికొబ్బరి దోమజ్వర 
మును, సుఖరోగమును, ఓడవాం[డ్రకువచ్చు' ఒక విధమైన పాండు 
రోగమును నివారించును; విమ, సన్ని పాత జ్వరములలో నాలుక 
మిద గరి లేక ముడ్లులాగున - యగు _జిప్వాదోనమునకు 
దొండకాయను కుమ్ములో బెట్టితీసిన రసములో సమ్ముదపు కొబ్బరి 
అక్కలకర్ర, మైంధవలవణము, ముత్యము, వగడము అరుగదీసి 
చానిని నాలుకకు రాసి . బంగారపుతీశెతో గీయుచుండిన ముండ్లు 
పూడిపోవ్రును; జహ్వూదోవమును, హరించును, మోతాదు 8 అణాల 
యెత్తు, యీళొబ్బరి, దుప్పికొమ్ము, ముపి.ణివిత్తులును గంధముదీసి 
వట్టించుచుండిన మాంసప్యుగరధులు (5౧187966 018౧69) హరిం 
చును, యీళొబ్బరిగంధము యిచ్చుచుండిన అతి మ్యూశ్రము 
(01206169) లో వంచదార (58960) పోవుట తగ్గును, 
సమ్ముద్రపుచేవలు:..568 1180. వీనిమాంసము చమురుగలిగి రుచిగా 
గురుత్వముగ నుండును; వైత్యముకేయున్కు వాతము, మేహము, 
క్రిమి వీనిని హరించును; వీర్యపుష్టి జేయును). లేజస్సునిచ్చును; 
గ్లేవ్మమును బెంచును, మ్యూత్రమును. గావించును; ర_క్ష్మవైత్యము 
బుట్టించును, 

నముదపాలతీ” తిత్తులు:-__వృద్ధడారుచూడుడు. 

సము[దపునురుగు:__ 5818 0111010815. నం* సమ్ముద'ఫేన, ఉద 
ధిమల, అధ్ధికఫ, హిం సముందర్‌ ఫేన్‌, సముందర్‌ రూ గ్‌, యిది 
"తెల్లగ ముద్దవ'లెనుండి అతి కేలికగనుండును. కొద్దిగ వగరుగ, 
నుండును, నేశ్రైరోగులకుజేయు కొమధములలో కలివివాడిన కండ్లలో 
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పువ్వులు, .దుర్మాంసములు మొదలగు 'నేత్రరోగములు బారించును, 
అనుపానభేదములుగా నిచ్చిన గుల్టుము, బల్లలు, వాతము, కఫము, 
శూల, మూలవ్యాధి వీనిని జయించును. చాచాళత్వము. నిచ్చును, 
మోతాదు * మొదలు అణా యొత్తువరకు, దీనిని మూర్కు-ండాకు 
రనములో గలిపి రాసిన దురదగల చర్మ్శరోగములు మానును, 
సము(దోదక ము: 568 48161. ఉవ్పగ, చేదుగనుండును, తీ్మీవమైన 
'వేడిశేయును. వాతపి_త్తశ్లేమృములను. 'హెచ్చించును. ఉబ్బు నణ 
చును; వికార'ెట్టును, వాంతి జేయును, పొట్టకు హోనిజేయును, దీనికి 
విరుగుళ్ళు 1 నెయ్యి, 8 మాంసపు ేరువా, 8 చేవలు, 
సమ్ముద్రలవణము:---ఉవ్పూ మౌడుడు. 
నరయాూనది జలము:-./8167 0 116 ౧1/6౯ 588/0. హృదయా 
నందకరముగ నుండును, (త్రిదోమవారమైనది; సువాననగలిగి చల్లగ, 
మనోవారముగ నుండును మవస్సునకు శాంతి ఆనందము, బుద్ధి 
బలము నిచ్చును, జఠరదీ ్తినిచ్చును, 
నరన్యతియాకు; __ [1/6/0001/16 28134108, 1167069418 ౧౦౧౧192, 
600. 1౧6413౧ ౧6౧౧6/ ౪/0. సం* తహ్మ్‌ మండూక వ, ర్ల 
మవగావధీ, హీం4 (హి వరంభీ, ఇది నీటియొడ్డున లేచును, 
అకులు గుం్యడముగా 'ద” వంటి ఆకారముగా చ్యును కంగోరాలు 
గలిగి కాడతో నుండును. దీనిని అరవంలో వల్నారి యాకందురు, 
దీని సమూలముగా యువయోగించవచ్చును, తీపి వగరు, చేదుగ 
నుండును. వై త్యము ఉబ్బు. పొండువు, కామిల్క జ్వరము, మేహ 
మైత్యము, కుష్టు, దురదలు, వాతర_క్తము, స్ఫోటకము మొదలగు 
చర గ్థరోగములు, (వ్రణములు, [శ్రిములుగల (వణములు, బృల్లల్కు 
వాలము, కఫము, మాంద్యము, అవస్కారము, ఉన్మాదము, వెర్రి 
వైత్య్యభమ వీనిని జయించును. ర_క్రమును శ్వుభవర చును, విశేచ 
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'నమును జారీ చేయును; బుద్ధిని ెచ్చించును; క్షావకళ _క్రిని వృద్ధి 
వరచున్యుజకర దీ_ప్తిఆయుర్వృద్ధినిచ్చునుుకంఠ న్వరము బాగు జేయును, 
గొంతు! నొప్పి, బొంగురుపోవుట మొదలగు రోగములను హరించును, 
మరియు నిది చరవ్యాధులలో రక్తమును చక్కగ చర్ముములో 
'పారునటుల 'జేయున్యు రసిగారు పురాణపు పొక్కులు (5026౧008) ను 
పోగొట్టును; కుష్టువ్యాధులమిద బలముగ వనిజేయును; సవాయి 
వ్యాధుల మాన్చును, పురాణపు మొండి గట్టివణములను కంపుగల 
ముర్ధ్తలోపుండును, వీనను చిడ్డల సీళ్ళవిరేచనములను, గండమాలను, 
గవదలు, గ్రంధులు "పెద్దవికావడము (501879906౧ 01 018౧69) 
ను, పురాణవాత, మేహవాతములను పోగొట్టును; మూరమును 
గావించును, గర్భదోమములను పోగొట్టును, బుతుర_క్తమును జారీ 
'శేయును, ఇది లోవలకిచ్చుటకు, వై నపూయుటకు నువ యోగించును, 
దీని ఆకుమూర్ష్మము పుండ్లకు, (వణములకు వైనజల్లవచ్చును. లేదా 
అకునూరి కట్టు (౧౦౮1109) కట్టవచ్చును; నొవ్పూలకు దీనికై లమును 
మర్దన చేయవచ్చును, ఆకుచూర్షముగాని, సమూలచూర్మ్మముగాని 
లోవలికియ్యవచ్చును, అకులుగాని;సమూలముగాని సీడను యోడించి 
చూర్ణము కేసి వాడిన (కేష్టము, మోతాదు 5 మొదలు 10 గోధుమ 
గింజల యొత్తుచొవూన దినమునకు మూడుసార్లు యియ్యవలెను; 
అన్నిరోగములకు ఈపశార మియ్యవ లెను. కుస్తురోగులకు దీని 
నవవాల మూర్షము ఈదిగువ (వ్రాసిన వద్ధతుల (ప్రకార మియ్య 
వచ్చును, 20 మొదలు 40 లేశ అంతకంయె యెక్కువ వయస్సు 
గలవారికి 80 గోధుమగింజల యొత్తుచొవ్వూశ 20 యేండ్ల కు తక్కువ 
వయస్సు గలవారికి వయసునకు _దగినట్లు (గిగ౦౧౦||10౧౭161/) 
తగ్గించి యియ్యవలయును, రెండువారములవరకు యిచ్చునది; అ 
'థెనుక వారమునకు 5 గోధుమగింజల యొత్తుచొవూన. 60 గోధుమ 
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బా 
గింబలయొత్తు అగువరకు హెచ్చించి అచొవ్వున 'నెలదినములు పుచ్చు. 


కొనిన ఆవెనుక వారమునకు $ గోధుమగింజల యొత్తుచొప్పున 
మోతాదు తగ్గించుచురాగా 10 గోధుమగింజలయెత్తు అయిన వెనుక 
అచొప్రూన వారముదినములు పుచ్చుకొని యావెనుక నెలదినములు 
పుచ్చుళొనడము మానివేయవలెను; తిరిగి వై న్యవాసిన (వశారము 
పుచ్చుకోవ లెను, ఈచూర్మ్మపు మోతాదు 80 గోధుమగింజల యెత్తు, 
అగువరకు ర్యాతులయందు పరుండబోవునపుడు మూత్రము పుచ్చు 
కోవలెను. మోతాదు 80 గోధుమగింజలయొత్తు అయిన వెనుక అది 
మొదలు పుచ్చుకొను చూర్ణ మును రెండు సమభాగములుచేసి ఒళ 
భాగమును ఉదయమునను, రెండవభాగము సాయంకాలమందును 
పుచ్చుకొనవ లెను, దీనికి అనుపానము సునూరు $ తులముల యెత్తు, 
వై నుసారాయిని వెచ్చ జేసి అందులో బేడయెత్తుకు లోపుగ పంచ 
చార గలిపి దూర్మమునకు అనుపానముగ పుచ్చుళొనవ లెను, వైను 
సాళాయి దొరకనియడల (చామోరిష్టతోను పుచ్చుకొనవచ్చును, 
ఈముూూలిళక మొదటిరోగములకు, 'వెగ్రియెత్తినవారికి మిక్కిలి యుస 
'యోగించును. ఇందుకు దీని సమూల కషాయములో నెన్న వేసి 
ఇగర బెట్టి వాడనగును, ఈమూలిక సుఖజాడ్యము, అన్ని జాతుల 
మొండి. చర్మురోగములు గలవారికిచ్చిన శరీరతత్వమును మూర్చి 
'మేలు జేయును దీనిని నీళ్ళలో వేసి కాచి స్నానము కేసిన చర్మరోగ 
ములు నూనును, మరియు దీనితో పాకము (5740), తైలము 
(01౧426౧9, సారము (51016 6017801) కపాయముచేసి ఉపయో 
గింతురు. మజియు దీని ఆకును వెచ్చ కేసి మెంతులు వేసి చేసిన తేలిక 
శషాయము బిడ్డల విరేచనములను, జ్వరమును కట్టును, కషాయపు 
మోతాదు పూటకు క మొదలు $ తులముల యొత్తువరకు, దీని 
అకు నూరి వేసిన. 'బెబ్బలు,. గాయములు. చీముసట్టకండ 
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"జేసి మాన్చును. నొప్పి హరించును, ఈ అకుతో తయారుచేసిన 
ఘృతముగాని, సమూల రనముగాన్సి చూర్షముగాని వైనజెస్పిన 
'మోశాదుల (వకారము. పుచ్చుళొనిన స్వరభంగము. హరించి 
మంచి శంకఠన్వరమును గలిగించును, 

సరస్వతీజలము;-_..1/8169 01 106 14/97 92729484. చల్లగా నిర గై 
లముగ, రుచిగనుండును. బలమిచ్చును; సర్వేర్యద్రియములకు నాప్యా 
యము గలుగ జేయును, ఆయువునిచ్చును; పావపార మైనది, 

నరళ బేవదారు:. ౯1౧౮8 [0౧01/0118. 500. 706 1000 168౪66 
ని!౧6, ౧1౧౧81820౧ 0668. సం4 సరల, వీతదారు, హిం* సరల్‌, 
దీని క్యరమాను కషాయము. లేశ చూర్ణము చేదుగా నుండును, 
'వేడికేయను,. వాతన్లేవ్ము రోగములు, అమవాతము,. మేహవార 

గ్‌నొవ్వులు శరీరతావము, మూర్చ నోటివెంట నీరూరుట, న్వర 
భంగము, కంఠ్మవణములు వీనిని బోగొట్టును, వివదోవమును, 
'వ్రదేవాము, (వదరము, (శ్రీమిజ్వరము వీనిని బూరించును, కహాయపు 

= మోతాదు. ఏ1 మొదలు క తులముల యొత్తువరకు, చూర్గపు 
మోళాదు $ మొదలు క చిన్నముల యొత్తువరకు, దీని అఆకురసము 
ఇవిలోబోసీన చెవిపోటు, ెవినుండి పురుగులు వడుట, చీము నయ 
మగును, ఈ చెట్టునుండి పున్సైడు జిగురును గంధ ఫెరోజూ యందురు, 
గంధ ఫెరోజూ చూడుడు, దీనినుండి తీసిన లైలమునే టర్పెంటయిను _ 
( 67090106 ) అందురు, టర్‌ పెంమైను చూడుడు, 

సర్జర సము: 500798 70506518 ౧6580 01. సం సర్జరస, సాల 
నిర్యాన, రాళ, హిం* రాల్‌, ఇది వవిచెట్టు జిగురు, ెల్లగుగ్గిలపు 
ముక్క_లునలె నుండును, విరచినగాజువలె మెరుగు (118౧5086౧0) 
గలిగియుండును. కరగించిన కరుగును. లక్కవలె సాగును, కొద్దిగ 
వగరుగనుండును, కొద్దిగ శాక జేయును.ర_క్రదోమము,జ్వరము,ళూల, 
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లితిసారము, చెమట, (వణములు, విమము, విళూచి (0001618, 
లరుచి, కాళ్ళపగుళ్లు వీనిని హరించును, కామవృద్ధి వీర్యవృద్ధి 
సీర్యస్థంభన జేయును, విరేచనబద్ధము గలిగించును, దీని ధూపము 
భారజ్వరములు, (గ్రబావాధ, సర్పి అనగా మంకపు కురుపులు 
నివారణ జేయును. ేవతాపూజకు, జబ్బుగా యున్నవారి గదుల 
లోను సువాసనకొరకు ధూవము వేయుదురు. దీనిని మలామాగా 
తయారు జేసి కవుకుదెబ్బలకు, గడ్డలకు పట్టీగా వేసిన నయమగును, 
దీనిని పూసిన కాలిన పుండ్లు మానును, దీనిని నూనెళోగలిపి పలా 
్రీలు మలామాలు (01౧16019) తయాకుచేయుదురు.. దీనిని 
'మెత్తగానూరి వాంది, కోడిగ్రుడ్లు తెల్లవొన కలిపి నూరి పట్టు 
వేసిన వాత మేహాపాతనొపూలు (గి[౧66౧0081410 ౧81౧8 భాధలు, _ 
వాపులు శమింవ జేయును, యీ జిగురు అరగదీసి గూడవట్టున పట్టూ జై 
"వేసిన తలపోటు నయమగును, యీ జిగురు న్నైంధవలవణము, 
'ఇెల్లము, మైనము, తేనె, గుగ్గిలము, గ్లైరికము,. వెన్న నమభాగ 
ముగా నూరి కాచిన మలామూ (010106౧ అగును, దీనిని 
గుడ్డకురాసి కురుపులకు, గడ్డలకు, 'వ్రణములకు 'వేయుచుండిన మౌని 
పోవును, దీనిని చూర్చించి పంచదారతో నిచ్చిన జిగటవి-రేచనములు, 
ర_క్రముపడెడు మూలవ్యాధి, విల్లల (గ్రహణివిరేచనములు కట్టును, 
మోతాదు 1/2 మొదలు 8 అణాల యెత్తువరకు, దీని దూరము 
పూటకు 2 అణాల యొత్తుచొవూన సోలెడు ఆవుపాలతో ఉదయపు 
పూటలు కలిపి పుచ్చుకొనుచుండిన వీర్య ృద్ధి, కామవృద్ధి గలుగును, 

సర్జరస్నత్తైలము'...0॥1 01 40. సర్టరసమునుండి తీయబడిన తైలము; 
విళూచి, అరుచి, చర్చి, స్ఫోటకము, పాండువ, న్షేష్మవాతముల్కు 
కుష్టు, 'శామర, కురుపులు మొదలగు చర్మురోగములు మానును, 

నర్జశూరము:--సజ్జామోరము చూడుడు, 
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సర్పామీ, వెద్ద సర్సామీ:... 0001070122 ౧౮౧8౦౩. ౬౧9. 706 
గ0౧౬౦౦6 ౧18౧1. నం నర్పాత్నీ, సర్పగంధా, హిం* సరహాత్తి 
దీని అక్కు వేరు లేక సమూలరసము లేక కషాయము శారముగ 
చేదుగనుండును, కాక జేయును, పాము, వెర్రికుక్క-, తేలు, ఎలుక, 
వందికొక్కు, వీట్ల విమమును, శ్రీిమిరోగమును బోగొట్టును, (వ్రదర 
మనెడు యోనిరోగము (కుసుమ) రక్త్మవ్రానరు వీరిని జయించును, 
కప్పు 'వ్రణములుు, బ్భాదోగములను మాన్సును, వీనిని శమింవ 
"జేయును, విశేచనము జేయుకు, రనపు మోతాదు 2-9 తులముల 
'యొత్తు, కపాయపు మోతాదు క /2 మొదలు $ తులముల 
'ొత్తువరకు. 


సర్వు చెట్టు:-- 08581౧2 1/96. దీని యాకు కొమ్ములు కపాయము 
శాచి యిచ్చిన మూత్రబంధము. విడుచును, దీనియాకు నూరి గాయ 
మునకు పెట్టిన మానును. దీని యెండిన పుల్లలు, అకులు కాల్చిన 
మసి కాలిన ఫుండ్లమిద, (క్రొత్తగాయములమిద వేసిన మానును, 
సవరపుతీగె:-.-గొం తెమగోరు చెట్టు చూడుడు, 


సవ్వీరము:-. సౌవీరము చూడుడు, 


నవాటేల;._. 000౫24 0106168, ౪6700013 0106998. 500, 
గీ5గి-00106/06 1168-0206. సం* దండోత్పల, ేవగంధా, సహ 
“జీవీ, హిం+ సహ'ేయి, ఇది తెలుపు, ఎరుపు, వసుపు అను 8 భేద 
ములు గలవు. దీని వేరు అఆకురసము లేక సమూల కషాయము 
నివమజ్వరము, రక్తపై, త్యమ్సు, మేహ పై త్యమును హరించును, 
మూర్రబద్ధమును పోగొట్టును. చెమట బుట్టించును. ేలిక నిచ్చును, 
వీర్యవృద్ధి జేయును, దీని కపౌయముతో లేనెగాని, పంచడారగాని 
కలివి యిచ్చిన గర్భిణీ స్త్రీల జ్వరము గర్భ వేదన నణచును, దీని 
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యాకు నూరి కట్టినను నూరినదానిలో కొద్దిగ అవునయ్యి చేర్చి 
వెద్చశేసి కట్టినను కండ్ల యెకుపులు, పోటు తగ్గును. దీని సమూ 
లము టోనీవలె నల్లి తలకు బెట్టిన జ్వరముమొక్క- య్యుదేకము 
తగ్గించును, దీనివేరు చితుకగొట్టి శిరస్సునకు కట్టిన జ్వరమును 
హరించును. నిదదెచ్చును, రసముయొక్క_ మోతాదు పూటకు 
$-8 తులముల యొత్తు, కపాయపు మోతాదు 2! మొదలు $తుల 
ముల యొత్త్తువరకు, 
సాంవాణి అరఖు:---0% 01 0602010, అనగా సాంగవాణి క్రైలము, 
ఇది (శ్రీిమిరోగ ములను, కష్టురోగములను బోగొబ్టునుు రోమకూవ 
ముల వెంట దీని సువానన వ్యాపించును, మరియు దీనికి సాంబాణి 
గుణములు గలిగియుండును. మోతాదు 1-9 చుక్కల నీళ్ళలో వేసి 
గాని తములపాకుమిోద 'వేసిగాని నియ్యనగును, 
సాంాణి:..50/78% 06౧201౧. ౬09. 8602010. హిం+ ఊద్‌, 
లోభాన్‌, ఇది యొక చెట్టు జిగురు, పెనాంగు, సింగపూరునుండి 
వచ్చును. ధూవ్మదవ్యము, మిక్కిలి సువాననగ నుండును; (రిదోమ 
హారమైనది, మేహము, తయ, ఉబ్బసము, గ్రవాతి నంగబాణి 
ఉబ్బు, క్రిమి వీనిని వారించును; వంటి నీరుదీయును. విరేచన బద్ధము 
జేయును; దంతబలము, వీర్యనృద్ధి వీని నిచ్చును. దీని ధూవము లేక 
పొగ శరీరమునకు, శిరస్సునకు వట్టుటవలన మనస్సునకు సంతోష 
మును ఆరోగ్యమును యిచ్చును. ేవతా వ్రీతికరము, (గ్రబావాధ 
నివారణము. దీని ధూవమును రోగులు పరుండు గదులలో వేయు 
చుండిన ఆరోగ్యకరము. దీని ధూవమును (వణములకు, కురుపులకు 
"వేయుచుండిన దానిలోనుండు [క్రిములను జుఫును, దుర్వాసన లేకుండ 
'కేయును,. సాటాణి, బియ్యము, మిరియాలు నూరి వుడికించి 
శణతలకు నొనలకు వట్టు వేసిన వడిశ భారము, జలుబునలన 
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వచ్చిన తలనొవ్వులు నివా=ణమగును, లోపలి కిచ్చు మోళతొదృ 
శ మొదలు 15 గోధుమగింజల యొత్రువరకు. గవ్వవలుకు సాంధబాగ 
'వ్రళస్తము, 

సాంలాణి చెట్టు:--యా వెట్టు సాంబాణివచ్చెడు చెట్టుకాదు, ఇది 
చిన్న 'ెట్టుగ లేచును, పాలుండును. సాం్యభాణి వాననగల చిన్న 
యాకులుండును, దీని చక్క, అకులు చేదుగ నుండును, వీని రనము 
"లేక కషాయము మూూత్రమును గావించును; విరేచనము. 'జేయును; 
మలమూత్ర బద్ధమును. విష్తూను; (త్రిదోమములు, కడుపులో బల్లలు, 
గుల్మము, ఉబ్బు, ఉదరము, పాండువు, కఫవైత్యము వీనిని హరిం 
చును, అకులరనము మూ,తాళ్ళ్ణుర, మధుమ్మూతము వీని నణచును; 
నరములకు సత్తువ జేయును; వెర్రి మూర్చ, అవస్మారము, గొంతుక 
మూతవపడుట (1108390989) వీనిని పోగొట్టును, అకులు నేరిలో 
"వేయించి యిచ్చిన గొంతుక మూతవడుట మానును, దీని వేరు 
పొపాణవిమములు (1/1106/8] ౧౦190౧5) ను విరుచును. అకులరనము 
బిడ్డలిచ్చిన వాంతులు విరేచనములై. దగ్గు, వగర్చు, ధ్వనిగల 
దగ్గు (870౧000149) నివృ త్తించును, మోతాదు అరతులము 
'మొదలు తులమెత్తువరకు, ఆకులరనము అరతులములో 40 గోధుమ 
గింజలయెత్తు చంగల్వకోష్ణు చూర్మ ముగలివి అందులో తగుమ్శత్రము 
'కేనగలివి యిచ్చుచుండిన విచ్చితనమును శాంతిపర చును. 


సౌంాణి పువ్వు:..తీయ6 06౧2010. అనగా సాంట్రాణి యంత్ర 

మున వండితీసినది, దీనినినశ్యము జేసిన వాత మై త్యములను, పడిశము, 

శిరోశోగములను బారించును; ేహామునకు సువానన బుట్టించును, 

దీనిని తిములపాకు రసములో లవంగములు అరుగదీసి చానిలో_ 
1 గుంజెత్తు సారవ్రాణి పువ్వుకలివి రోజుకు 2-8 వర్యాయములు 

యిచ్చిన శాన శ్వాస ఉబ్బనము, మేఘరంజి తగ్గును, సాంబాణి 
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పువ్వు అరతులము, గోరోజనము పావుతులము, లవంగాలహార్ష్మ ము 
'జీజెత్తు కలిపి తములపాకురసముతో మెత్తగా నూరి గురిగింపూనల 
వలె మాశ్రలుకట్టి వుదయం సాయంకాలు శాత్రి వరుండబోవున పుడు, 
వట్టిదిగాని తగిన అనుపానములతోగాని కేవించిన కాస్క శ్వాసలు, 
ఉబ్బసము, తీయ, మేహరంజి దగ్గులు, అజీర్మవిరేచనములు నయ 
మగును, విల్లలకుగూడ వాడవచ్చును, శ 

సొమలు:...కి8౧10400 10400601806600. సం4 శ్యామాకా, హీం4 
సామా, సావా, వీని అన్నము చమురుగలిగి మృదువుగ, తియ్యగ, 
వగరుగ, గురుత్వముగ నుండును; చలువ, వాతము జేయును; మల 
మును బంధించున్యు కఫము, (ము, వివము వీనిని హారి:చును; 
వంటినీ రార్చును; క పలా పరమాన్నముచేసి పుచ్చుకొనిన 
రుచిగా మనోవహారముగా నుండును. 

సొముచేసిన గుణము:.--కి!8019100 8006100 6౫61015868. దేవా 
చార్థ శ్ర్‌ము, ఆరోగ్యము, శౌర్యము, మైర్యము, భుజబలమ్ము, "జీవా 
శాంతి వీని నిచ్చును, (శ్రమకర మైనద్యి వై! త్యమును ెచ్చించును, 

సారకంద:_.. 9010800198 1016038. సం గజకర్లాలు, పిండాలు, 
తియ్యగ రుచిగనుండును; బలమునిచ్చును; మూత్రము గావించునుు 
చలువ జేయును; గురుత్వముగ నుండును; దీని కూర అవథ్య మైనది; 
దీనికి విరుగుళ్ళు 1 బెల్లము, & పులుసు, 

సారవవ్వూ:--- క6/౧619 01 116 86668 01 0691118 01160135. ఇది 
'మొరలిచెట్టు పండులోని వవ్పూ. దీనిని చారవప్పనియు,. చిేంజి 
వవ్వ్చనియు నందురు, రుచిగ నుందును; వీర్యవృద్ధి, బలము నిచ్చును; 
మైత్యము జేయును. దీనికి విరుగుళ్ళు కరక్కాయ, కరక్కాయ 
పించెల కషాయము లేక నీళ్ళతో నూరిన రసము, 

సారనత్తులు:__జంతికలు చూడుడు, 
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సారన వత్నీ:.-బెగ్గురువత్సీ చూడుడు, 
సారాయి:--6060/. మద్యము చూడుడు. 
సాలామిి:..-0/015 ౧౭౦౮18. 0. 18610118. క౧9. 706 ౪169 
00016. సంశ సధామూల్క, హిం*+ సాలమి[వ్రీ యీ దుంపలు వెరి 
మియా, ఆఫ్‌గనీస్థానమందు విస్తారముగా దొరకును, అచ్చటినుండి 
బొంబాయికి ఎగుమతియగును, ఫట్టిగా, చిన్నవిగా కొద్దిగ "శెల్లగ 
జిగురుగలిగి యుండును, వీనిని చర, ము జేసిగాని పాలలోగలివిగాని 
చాడుదురు, మిక్కిలి మేహాశాంతి, వీర్యవృద్ధి "జేయున్కు జీవాపున్టి 
బలము నిచ్చును; వీర్యమును ఘట్టివడ జేయును; యిర్శద్రియ నష్టము 
కట్టును. శామోద్దీవనమును గలిగించును. వయస్సును నిలుపును, 
దీని చూర్జ్యమును బలము, వీర్యవృద్ధి జేయును, జొవధములు 
'లేహ్యాములలో 'జేర్చుదురు. వీనిని పాలతో బుచ్చుకొనదగియుండును 
గాని పొట్టకు నష్టము జేయును, దీనికి విరుగుడు వంచదార, ఈదుంన 
లను ఆవోరముగా వాడిన త్వరగ శీర్ణమై బలము నిచ్చును) తయ, 
ర '_క్షగహాణ్కి మూర్రబద్ధము, లోవల పుండగుట (10167081 1౧1180- 
౧౭10౧9) వీనిని పోగొట్టును. వీని జిగురు లేక గుంజును ఉప్పు 
సళ్ళలో గలిపిన మంచి సీళ్ళవును, వీనిని పలుచని లేకులుగ కోసి 
ఆవుపాలలో నాననిచ్చి యెండించి చూర్జించి అమూర్షము పాలలో 
"వేసి పుచ్చుకొనుటకు వీలుగ నుండును, చూర్ణ పు మోతాదు పావు 
తులము మొదలు తులమెత్తువరకు, 
సింగాడిదుంపలు:._._కోవిలదుంపలు చూడుడు, 
సింధూరము:._రి ససి-ధూర ము, గంగ సింధూరము చూడుడు, 
సింహము;..-[.00-11650 01. కం4 శేసర్కీ వంచానన, మృగ రాద 
దీని మాంసము ఉబ్బు, మలమూ[త్రబద్ధము, మూలవ్యాధి, గ్రవాణి 
లోగము. వీనికి వథ్యముగ_ నుండును, వాతము, కస్టు దురద 
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వణము, స్థూలత్వము, గళరోగము వీనిని బోగొట్టును. దీనిచగ ము 
యొక్క- ధూపము మూర్భరోగ మును పోగొట్టును. 

సిరకా:--'/10౧60981. కల్లుపులుసు చూడుడు. 

నీకాయ చెట్టు సీకాయః;... 4100098 8091679605, గీ౦ం80182 00౧- 
1౧౧౭-౧౦68 01. దీనిని మీశాయ వెట్టనియు నందురు. దీని కాయల 
పులుసుతో తలరుద్దుకొనిన తలలో వేడితగప్లను, మేవాశాంతి జేయును, 
"వెండ్రుకలకు మృదుత్వమును, బలమును ఇచ్చును, నీశాయిపొడుము 
సీళ్ళలో వేసి పిసికినదానితోగానిి నీళ్ళతో నూరిన దానితోగాని 
వళ్ళుతోముకొనిన శ్యభవడును. మృదువువరచును. కాంతినిచ్చును. 
ఆరోగ్యముగనుండును, దీని చిగుళ్ళువచ్చడి. లేక అకులచారు. లేక 
కషాయము పై ల్యమును, అరుచిని బోగొట్టును; జఠరదీ_ప్తినిచ్చును; 
విరేచనము జేయును, నీశాయ గుంజు లేక చూర్శముతో. చేసిన 
"లేహ్యము ఫుచ్చుకొనిన ేహాములోని మలములను వెడలించును; 
శుభవర చును; న్లేమ్మమును 'వెడలించును, పొండురోగము, వైత్య 
రోగములు వీనిని వారంచును. మోతాదు పూటకు బండిగురివింద 
గింజంత చొమ్రన దినమునకు రెండుపూటలను కి దినములు పుచ్చు 
కొనవలెను, వ్‌ 

సీతమ్మ నూలుపోగులు:---పాచితీగె చూడుడు, 

నీమ అవిసివిత్తులు:-- [10602 ఆ811299106%%. 600. 61౧5666. 
౪౭|160/ 01, నం మనీనా, అతసీ, హింఖ అలిన్సీ తిసీ, దీని చెట్టు 
అవాల చెట్టును బొలియుండును, కాయలు గుండ్రముగా నెల్లి 
శాయలవలెనుండి కాయలోని గింజలు బల్లవరుపుగా మెరుగుగలిగి 
చిన్నవిగానుండును, యీగింజలను వండించెదరు, దీనినుండి నూనె 
తీయుదురు, _ వేడిజేయును, దీని ఆకు కషాయము లేక చూర్ధ్మము 
శ్వాన, దగ్గ, వాతమును వారించును, యీవిత్తుల కషాయము 
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వాతము, కఫము, వాపు (వణము, కడుపునొప్పి, విత్తము, కుష్టు 
'వాతర_క్తము వీనిని హరించును, యీ విత్తులు మెత్తగ చితుకగొట్టి 
చూర్షించి నీళ్ళతో నుడక బెట్టి కట్టిన గడ్డలు, (వణములు, వాపులు 
శరీరములోని లోపలి అవయవముల వాపులను హరించును, రెండేసి 
గంటల కొకసారి కట్టువిప్ని మరల కట్టు కట్టవలెను, యీపిండి వుడి 
కించినది (గ0౮11106) కట్టిన అమవాతీపు వాపులు (గ౧96౧04010 
8//9111005), మేహావాతపు నొవ్వులు, వాపులు హరించును, డీ9 
విండి నీళ్ళలో నాన వేసి వడియపోసి అనీళ్ళు కండ్లలో వేసిన కండ్ల 
వాపులు, ఎరుపులు నయమగును, దీని నూనె సున్న పునీరు నమ 
భాగము హాగాకలిపినది కాలినపుండ్లకు రాసిన నయమగును, యీ 
గింజల కపాయములో పాలు వంచడార కలిపిగాని, కలువక గాని 
పుచ్చుకొనిన శ్వానకోశ ములయందుగల వాపులు, అనాళ ములవాఫు 
(1020000810) లను హారించును, శగ జీర్మించుటవలన గలిగిన 
మూర్రకోశము, మూూతనాళము వీని వాపులు, మూూతకృళము, 
మూత్రబద్ధము నివారణ జేయును, దీని 'తేలికకపాయము ర_క్తవిరేచ 
సములను కట్టును, బుతుర_క్రమును జారీచేయును, దీని నూనెను 
క/లి మొదలు 1 కొన్సు మోతాదులుగ నిచ్చిన మూలవ్యాధి 
ఇాంకించును, దీని నూనెను నొప్పిగలచోట మర్టినచేసి కావడము 
(వేడినీళ్ళతో) వెట్టిన, లేక వేడినీళ్ళతో కడిగిన, వాపులు. వాత 
'మేహనాత నొష్రాలు నయమగును. మరియు యీనూ నెను రంగులు 
'వేయుటలో నువయోగింతురు, 


సీమక ర్పూర పుఆకు;._._. [49112062 5700111618 - 168౪98 01. ఇది 
బోరతికర్పూర పు వాసనగలిగి యుండును, దీని యెండిన యాకులతో 
వేసిన తేలిక కపూయము (798) గాని యయొండిన యాశుల 
దూర్ణముగాని స్వాదుగ నుండును, జ్వరమును సీరసమును పోగొ 
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ట్టు, "జీహమునక్కు పొట్టకు బలమిచ్చును, కడుపులోని వాతమును 
వారించును. కొద్దిగ విరేచనబద్ధము జేయును. అతిచెమటను కట్టును. 
దీని కపాయముగాని;, కపాయములో కొద్దిగ లేనెయు, సిరకాను 
కలిపినదిగాని పుక్కి.ళించిన గొంతుకపుండు నివృ_త్తించును, చూరపు 
మోతాదు పూటకు 1 మొదలు 9 అణాల యొత్తుచొస్పున నియ్య 
నగును, తేలిక కమోయము (వతి 8 గంటల కొళసారి 8 కొను 
లియ్యనగును, ఒకవైంటు (51౧0) వేడినీళ్ళలో 1 జొన్సు యెండిన 
యాకువేసి చేసినది తేలిక కపాయ మగును, దీని వచ్చియాకుల రన 
మును $ లేక 6 దినములు (పొద్దుట పూటల నిచ్చిన దినము విడిచి 
దినము వచ్చెడు జ్వరము నివృత్తించును, మోతాదు పూటకు 2-5 
తులముల యొత్తు, 


సీమగోరింట విత్తులు: ౯698౧౮౧౫ [8/౧818. కర. 5/10 [0% 
హీం* హర్‌మల్‌, వీనిలో గంజూాయనిావంటి. నిపాయున్నది. వీని 
ఇెట్టుయొక్క.. అన్ని భాగములలో విత్తనములు యొక్క- నవని జేయును; 
తత్వమును మంచికి మార్చును; శ్యుభవర చును వీర్యవృద్ధి జేయును; 
ఫ్రీ 'పాలుబడ జేయును; 'చెడువైత్యమునలన బుట్టిన విశారపు 
విచ్చి మొదలగు రోగములు, వతయనాతము, నడుమునొప్పి వీనిని 
బారించును, వీనికపాయములో మంచినూనె, తేని గలివిగాని, వ్రైను 
సారాయిలో వీనిని చితుక గొట్టి వేసి కాచిగాని యియ్యవచ్చును, ఈ 
విత్తుల మసి బిడ్డల బొడ్డుకోత ఫుండును ఇతర గాయములను 
మాన్సును, వీని ఇెట్టు ఆకుల కషాయము వాతపు, మేపావాలతపు 
నొవూలను వారించును, వీని చెట్టువేరు చూర్మమును అవనూ నెలోగలివి 
తల వెంద్రుకలకు పూసిన వేలు చచ్చును; ఇతర పురుగులను జంపును; 
ఈవిత్తుల తేలిక కపషూాయముగాన్సి అరఖు (106419) గాని 
యిచ్చిన సౌమ్యముగ బుతుర_క్రమును జూరీచేయును,. వీని అరఖు 
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(7100189) ను అర్యదాము మోతాదుగ నిచ్చిన బుతుబద్ధమును 
విప్పాను; బుతుర_క్రమును ధారాళముగ జారీ చేయును; గర్ఫిగిస్రీం 
కిచ్చిన గర్భస్రావమును. గలిగించును; కడుపులోని [క్రిములను 
జంపును, ఈవిత్తులు ఈడ్చులకట్టును; నిదటెచ్చును; నొప్పిని శమింప 
జేయును; వికార పెట్టును వమనము జేయును; జ్వరము, కడుపునొవ్చి 
ఉబ్బసదగ్గు, ఎక్కిళ్ళు అవస్క్మారము (1౫61610), వారపు, మేవ 
చాతపు నొప్పులు వీనిని హరించును; మూత్రపుసంచిలోను, చేదు 
కట్టనంచి (68% 018666౧0 లోను పుక్రైడు శాతిని కరగించును; 
ళూల, పొండురోగ ముర జోళూల, నరములసంబంధమయిన నొప్పులు 
(1164121918) వీనిని పోగొట్టును. వీని చూర్మమును ఫట్టివిరడా లేళ 
శార్కు.గల నీసాలోపోసియుంచి వాడవచ్చును. నొప్పి శమించుటగైై 
యిచ్చు మోతాదు అర్మదాము (30 గోధుమగింజల యెత్తు) మొదలు 
౨ (ద్రాములవరకు. 'రెండ్యుదాములు యిచ్చిన వికారము పెట్టును; 
నీరన పెట్టును. ఈవిత్తులపొగ విశాచ బాధను దృష్టిదోమమును వోగొ 
టను, వణముల కుళ్ళునాపును, వీని "కేలికకపాయము. ఉబ్బసపు 
దగ్గు నణచును, వీని చెట్లను విస్తారముగ జెచ్చి కాల్చి పొగ లేవ జేసిన 
అచ్చోటనుండి మరిడిజాడ్యము తొలగునని కొన్ని దేశములలో నమ్మి 
యట్లుచేయుదురు, ఈవిత్తుల పొగ బట్టిన సవాయిపుండ్త బాధ యణ 
గును; నిద్రదెచ్చును. వీనిని వేసి కాచిననూనె పుండ్లకు పూసిన 
'దుర్గంధమును బారించును, గాయములకు పొగబట్టిన వానికి మేలు 
'జేయను, శాయిలామనుష్యులు, ముఖ్యముగ గాయములు తగిలిన 
వారు వండుగదులలో వీని పొగ 'వేయుచుండిన దుర్వానన లేకుండ 
జేయును, 


నీమచిత్రమూలము:_డీ 1066101081 501050. ఈ చెట్టు శాడలనలె 
[కీ అడుగుల యొత్తు లేచును, కట్టవలకు వేయుదురు. అకులు దళ 
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నరిగా నుంకును, దీనికి పాలుండును. పువ్వులు వ్మరగ నుండును; 
శాయలుండవు. దీని ఆకునూరి కట్టిన (వణములు మానును, పాము 
మొదలగు. విమములను- హరించును... దీని పాలు. కీళ్ళనొవూలకు 
'శాసిన నయమగును. ఈపాలు బొడ్డుకు వట్టించి వసుపు అద్దిన విలే 
చనములు కట్టును, దీని కాడలు కుమ్ములో బెట్టి దీసిన రనము వాత 
మున్సు గ్లేవ్మమును వారించును. వాత్కశ్లేవ్ముములకు యిచ్చు జము 
ధములు దిని రనములో గలివియిచ్చిన వెంటనే వని జేయును, రసపు 
మోతాదు 1 తులము మొదలు 1 తులమెత్తువరకు, 


నీమ తెగడ;..... తెల్ల తెగక చూడుడు, 

నీమ నేలతం గోడు:..-సునాముఖ చూడుడు, 

నీమనేల వేము;-_యిది అరబ్బీ దేశమునుండి వచ్చును. నూమూలు 
నేలవేమునలె నుండక నీటిగొబ్బిఐకును బోలియుండును, తులసి 
'వెన్నువలె వెన్ను వేయును, నేలవేముకన్న మిక్కిలి చేదుగలిగి 
యుండును, గుణములకు నేలవేము చూడుడు, దీనిని యూనానీ 
టై ద్యులు విస్తారము వాడుదురు, ॥ 

నీమ'నేపాళము;-- 00౪౧10/ 6౯010౧ 5040-3728! ౪/60/- దీని 
ఇెట్టు పెద్దనేపాళపు చెట్టుకంయె చిన్నది. రని కాడలుగల 
యాకులుగలది, విస్తారముగా లేచునది, దీనికి కొన్ని వెద్దనేపాళపు 
గుణములు గలిగియుంక్షును, దీనిపాలు వాతమేవా వాపునొన్సులకు 
మర్దన చేసిన నయమగును, దీని ఆవ దంచి ఆముదము వెచ్చకేసి 
కట్టిన వాతపునొవ్తూలు, వాపులు వారించును, 

నీమపెన్నరు:-. రొగి/58113 [166038-5002116/ ౪8౧60౧ 
పెన్నేరు నాగూరు దేశమునుండి వచ్చును, వెన్నేరుకన్న నన్నముగా 
నుండును, దీనిని అన్‌గంధ్‌ నాగూరీ యందురు. యూనానీవై ద్యులు 
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విస్తారముగా. వాడుదురు, పెన్నేరుతో సమానమైన గుణములు 
గలిగియుందును. పెన్నేరు చూడుడు, 


సీచుమిరవకాయ:--- ౪60/ 501811 8011 01 0%11195, ఇవి మిక్కిలి 
చిన్నవిగా, విస్తారము కారముగా నుండును; వైళ్యము శాక 
"జేయును వాతపుళూల నణచును, వచ్చికాయలుగాని పండినవానిని 
గాని నూరి ఇండుపకాయంత ముద్ద గొంతుకలో వేసి మమి'గించిన 
దారుణమైన ళూల వెంటనే నిమ్మళించును, దీని ఎండిన కాయలు 
అవ్పడము'చేయు పిండిలో వేసి విసిరి అస్పడములు జేయుదురు, చాల 
రుచిగా నుండును. 

సీమమెట్ట తామర చెట్టు: 085513 ౭1818. 500. [1౧04/010 166. 
నం4 దదృఘ్న, హిం+4 డాడ్‌ మర్టన్‌, దీనిని మెట్టతామర యని 
యందురు, గాని తామరకు దీనికి వమిసంబంధము లేదు, ఇది పెద్ద 
ఇెట్టగును, దీనిఆకు రాసిన తామర పోవుటవలన 'మెట్టతౌమర అను 
చున్నారు,దీనిచక్క_ అకురసము లేక కషాయము వెగటుగానుండును, 
'న్లేష్మమును వెడలించును. (త్రిదోమహర మైనది. ర_క్తశాస, అరుచి, 
వాలము, అడ్డగ(రలు, యితర సుఖవ్యాధులు, 'వ్రణములు వీనిని 
హరించును, దీనియాకు నలిపి రాసిన తామర మొదలగు చర్మరోగ 
ములను బోగొట్టును, విమజంతువుల విమమును విరుచును, దీనియాకు 
రనములో నిమ్మపండ్లరనము గలివి పూసినను, ఆకునూరి అందులో 
వువ్రూగలివి పూసినను, అక్కు వుషూూ నలివి రుద్దినను, "వేరును పొంగి? 
చిన వెలిగారమును నూరి పూసినను, దీని పువ్వులు నూరి యుడి!ంచి 
పూసినను లేక కట్టినను 'శామర, చరగ్హరోగములు మానును, వైన 
'జెప్పినవానిలో బేన్నినెనను 10 దినములు పూయనగును, మానిన 
“వెనుక కొన్నిదినములు తామరయుండుచోట ఆకుతో రుద్దుచుండిన 
“తామర తిరిగి లేవదు, దీని యాకురనముగాని,క పాయముగాని ఫుక్కి- 
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భించిన నోటిపూత, పుండు ( 51018115) మానును, దీని ఎండిన 
యాకుల కషాయము సునాముఖ కపాయమునలె విరేచనము 
శావించును, 
సీనువంకాయ:;--- కిగ/9813 ౩060%60)1.  క08. 5/784/6/౧/. 
0౧౧810 0 10౪6 2౧౧16. వీనిని టొమేటొూ యని యందురు, దీని 
సండ్లు పులుపు, తీపి రుచులు గలిగియ్హండును. దీని కాయలు ఫుల్లగ 
రుచిగ నుండును. అనేకవిధములుగ కూరలుగా, వప్పులుకూడా వేసి 
వండుకుందురు. మేవాశాంతి, చలువ జేయును; అగ్నిదీప్తి నిచ్చును; 
శాన, శ్వాస, తయల నణచునుు వెగగరోగమును శమింన జేయును, 
పీర్యరృద్ధి, ర కృవృద్ధి. బలము, ేవాపున్టి, అరోగ్యమును యిచ్చును, 
వీని ననేకజేశములలో పండించుచున్నారు.. వైనుండికూడా 
వచ్చును. వీనిని పడమట 'బేశములో రాంములక్కా.య లందురు, 
నీమసాం(బాణి:-కుందురుమ్మ్క.ము చూడుడు, 
నీమసున్నము:-_. 018%. ఇది వగరుగ నుండును, విరేచనబద్ధము 
"జేయును; గవాణిరోగమును కట్టును; కడుపులోని మంటను నివా 
రించును; దీనిని తరుచుగ నితర మందుదినుసులతో గలిపి చాడుదురు, 
కడుపులోని మంటలకు వట్టిదే నియ్యవచ్చును. మోతాదు 5 
మొదలు, 10 చిన్నములయొత్తు నీళ్ళలో గలిపి నియ్యనగును, 
నీరమిను:-.-5008 ౧6 01 1180. చిన్నమిను చూడుడు, 
సీనము:---ఓ686 8౧6 118 6206 నం* నాగ, నీనక, భుజంగ, దీనిని 
బిళ్ళలుగ చేసి కట్టిన కంతులు, బిళ్ళలు వహారించును. గ్రమముగ 
శుద్ధిచేసి చేసిన నీసభన్మము అనుపాన 'భీదముతో జీవించిన కాన 
భగందరము, పొండువు, శ్రిమిరోగము, యయ గుల్మము కఫము, 
మూలవ్యాధి వాతము, కూల, (వమేవాము వీనిని బోగొట్టును; 
వీర్యవృద్ధి. బలము. జేయును, అయు రారోగ్యముల నిచ్చును; 
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మోతాదు పూటకు శ మొదలు 1 గురిగింజ యొత్తువరకు; శ్రమ 
ముగ శుద్ధి భన్ముముకాని నీసభన్థ 'కేవవలన కుష్టు, గుల్జుమ్ము 
పాండువు, అరుచ్చితీయ, కఫము, ర_క్రవికారము, మ్యూత్రకృథము, 
జ్వరము, అశ, గ్గరి ళూల, వతువాతము, వాతము వీనిని బుట్టించును, 
ఇందుకు విరుగుడు వస, కరక్కాయ, కలకండ ఒక్కొక్కటి 
సుమారు బేడెత్తుచొవ్వున సళ్ళతో నూరి 10-18 దినములు ఉద 
యఫు పూటలను పుచ్చుకొనిన దోషము నివృ త్తించును, 
సుగంధ లేవనము:-_.. 5౧01681100 01 98౧681 2౧6 1161 (801801 
(85198. అనగా మంచిగంధములో సుగంధ(ద్రవ్యములు చేర్చి శరీర 
మునకు పూసుళొనుట, మదము, మూర్చ. (భమ వీనిని వారించును, 
'కేజన్సు; బలము, సంతోవము, ఆరోగ్యము, వీనిని వృద్ధి పొందిం 
చును, 'చెమట, దుర్గంధము, శ్రమ వీనిని పోగొట్టును, 
సుగంధిపాల:.-పొలసుగంధి చూడుడు, 
సుద్ద:---//0116 63/ నం* ఖటికా, పాళశుక్ల, ఖడీ, హిం* ఖడియా, 
గౌర్‌ఖడీ, ఇది తెల్లనిమన్ను, దీనిని గనులలో తవ్వి తీయుదురు. 
యీసుద్ద "తెలుపు, గౌరవర్ష్యము గల్లిన రెండు విధములు, గోడలకు 
'వెల్ల వేయుదురు, తడిపిన వెన్నవలె మృదువుగ నుండును, ఇది 
మధ్ధురతిక్రరసములు, గురుగుణము, శీతవీర్యము, మధురవిపాఠము 
గలది. దీనిని దొండాకు పసరులో గలిపి రాసిన గజ్జి, చిడుము, కురు 
పులు, సర్పి వీనిని మాన్సును. కాలినపుండ్లకు రాసిన మంట, 
శాపము శాంతించును. నేత్రములకు చుట్టు పట్టువేసిన కండ్ల ఎరు 
పులః వేడిమి శమించును, దీనిని బొడ్డుకు వట్టువేసిన చలువ జేసీ 
మూ[త్రమును గావించును. కడుపు శగపోవడము, మూత్రపు మంట 
నయమగును, దీనిని లోవలికి దినిన పాండురోగ మును గలుగ జేయును, 
గర్భిణులును, మరికొన్ని తత్వములు గలవారును మాన్సుటకు ఎంత 
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(ప్రయత్నము జేసినను రహస్యముగా తినుచుందురు, దీనిని సీళ్ళత్రో 
తడిపి వడియబోసి నామము కణికెలు చేయుదురు, ఈ నామము 
ధరించిన నేత్రములకు చలువ, బుద్ధికి స్థిరత్వమును గలుగ జేయును, 


సున్నపు కాయః._క/006/1199 01 006080 2001166 10 06161 


108/65 2000164109 10 106 ౧౧68! 0 ౪10% 16 0060080 
00౫ 19 ౧౫౭౮9. శాంబూలములో నువయోగించెడు సున్నము 


ఇనువప్యాత్రలో నుంచిన చలువ జేయును; వై త్యము నణచును; వథ్య 
మైనది. వెండిప్యాతలో నుంచిని సున్నము కఫమును హరించును, 
బంగారపు ప్యాత్రలో నుంచిన సున్నము, (ల్రిదోవములు, అకచి, కుష్టు, 
'మేవహాము, గళరోగము, కడుపులో బల్ల వీనిని బారించును, కంచు 
ప్యాతలో నుంచిన సున్నము తావము. బుట్టించును; వైత్యమును 
'(వకోవింవ జేయును. రాగి, యిత్తడి పాత్రలలో నుంచిన సున్నము 
మైత్యము, చర్జి మొదలగు దోమములను బుట్టించును, 


సున్నము:-0౮10% |1౧౧6. సున్నము వడకట్టబడి పదిదినములు నీళ్ళలో 
నానినది (శేఘ్టము; చలువ జేసి యార్చును, సున్నము బట్టకు చమిరి 
యందుమిద కోడిగుడ్డులోని అెల్లచొనపూసి చుట్టుజుట్టి ముక్కులో 
నుంచిన ముక్కు- వెంట ర_క్రమువడుట కట్టును, సున్నములో అము 
దమువేసి కలివి గజ్జికురుపులకు పట్టించిన శీఘ్రముగ వగిలి నయ 
మగును, గడ్డలకు, గాయములకు, నొమ్రూలకు, తలనొప్పికి, వాపుకు 
కవుకుటెబ్బలకు వైనపూసిన నవి నిమ్ముళించును. సున్నములో తేని 
గలిపి వట్టువేసిన రొమ్ము నొవ్పూలు, మేవబావాతపు నొప్పులు నిమ్ము 
భించును, సున్నము బెల్లముగాని, సున్నము చింతవండుగాని కలిపి 
వట్టువేసిన కవుకుదెబ్బలు, నొవ్రూలు నయమగును. సున్నము వడ 
కట్టిన వెరుగులో. కలిపి వట్టువేసిన నడుము నొప్పి, 
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'మోశాళ్ళనొవ్వూలు, మేహావాతపు నొమ్రూలు హరించును, సున్నపు 
నీళ్ళలో కొద్దిగ మంచినూనెగాని, కొబ్బరినూనెగాని వేసి నేతితో 
కొట్టిన వెన్నవలె బయలు బేరును, చానివి ఆరారగ పూసిన కాలిన 
పుండ్లు మానును, 20 తులముల సున్నము 18 పయింట్ల మరగ 
"బెట్టిన మంచినీళ్ళలో వేసి కలిపి తేర బెట్టిన సీళ్ళలో కొద్దిగ నూనె 
యును శర్కరయును గలిపి లోపలికిచ్చిన శశినమయిన  సెగనంగ 
టము నివృ_త్తించును; మోతాదు 2 జొన్సులు మొదలు అరవైంటు 
వరకు ఈకూటమిలో కొద్దిగ పాలుకూడ కలిపి యియ్యవచ్చును, 
వైనాసిన సున్నపు సీళ్ళు లోవలికిచ్చిన సీళ్ళవిరేచనములు, 
అమవిరేచనములు, అతిమ్యూత్రము, కుసుమ రోగము, వారేవైత్య 
శూల ఇవి నివృ_త్తించును; చెమట బుట్టించును; మోతాదు పూటకు 
౨ కొన్సులు మొదలు $ కొన్సుల వరకు. ఇండుపు కాయంత రాతి 
సున్నము చిన్న ఉసిరికాయంత వెన్నలోగాని, చింతవండులోగాని 
'జెల్లములోగాని పొదిగి (ఉంచి) స్రీలు బహిష్టయి యుండు నాలుగు 
దినములును (పొద్దుటిపూటల నిచ్చిన బుతుళూలలు నిమ్మాళించును, 
సున్నము, కొట్టువసుపు సమముగ నీళ్ళతో గలిపి ఇండుపకాయలం 
"కేసి మ్యశలుచేసి పూటకు ఒక్కొక మొత చొప్పున 8 లేక్‌ 
దినము లిచ్చిన చలిజ్వరము, వరుసజ్వరము నిమ్మళించును. ఇండుప 
శాయంత సున్నములో అరచుక్క_ లేక ఒకచుక్క_. జీడిగింబలోని 
చమురు గలిపి యిచ్చిన సీళ్ళవిలేచనములు, కలరా (010169) 
నిమ్మళించును. సున్నము, పసుపు గలిపి వై నకట్టి తడియారకుండ 
సీళ్ళతో తడుపుచుండిన గోరుచుట్టు, కణుపుజేస్ట, మడమళూల 
బారించును. సున్నము తినిన నోరు పొక్కు.ను; అధికముగా దినిన 
చంపును. తములపాకులతో సున్నము అమితముగ._ వాడుక్‌ చేసిన 
విరేచన చ్యారమందు నొప్ఫిని బుట్టించును; సోరు పొక్కును; ఇందద్రి 
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యమును. నీరు జేయును; 


సున్నమునకు విరుగుళ్ళు 1 తిప్పతీగె, 
$ీ వసుపు 


కి చం్మడనార కషాయమ్ము. క్షీ గురివింద ఆకురనము, 
5 కొబ్బరి, 6 కొబ్బరినూనె, 7 నువ్వులనూనె 8 నెయ్యి, కంటిలో 
సున్నము వడినందుకు విరుగుళ్ళు 1 గురుమిడాకువనరు, వి నువ్వుల 
నూనె ఆాంబూలములో సున్న మెక్కు.వయినందున. విరుగుళ్ళు 
'శాంబూల ేవాశమము మూడుడు, రాతిసున్నము, గుల్లసున్నము 
రెండువిధములు, ఇందులో మొదటిది మిక్కి.లి మేహ శాంతి జేయును; 
ఎలోవలికిచ్చుట మిక్కి. లి యనుకూలముగ నుండును. 


సనాముఖ:-. 085918 1800601818. 0. 4౧0౮511018. 6౧0. 
]10౧6౪61/ 860౧8. 1౧6180 $96008. నం* స్వర్గ ముఖీ, “ేచికా, 
హీం* సున్నాముక్కి., సన్నాకాపత్తా.. ఇది నీమనేల తంేడుఆకు, 
దీని చూర్ణ ముగాని, కపాయముగాని లోవలికి  పుచ్చుకొనిన 
వైత్యము, శాక జేయును; వాతము నణచును; మలబద్ధమును బోనొ. 
ట్టును, విలేచనము గావించును, మలదోవమమును బోగొట్టును, వరహా 
యెత్తు సునాముఖి తేనెతో పుచ్చుకొనిన ఛాతుపుష్టి జేయును, వంచ 
'చారతో బుచ్చుకొనిన వాతము హరించును; 'బెల్లముతో బుచ్చు 
కొనిన శరీరము చాగువడును; (ప్రారి బెల్లముతో బుచ్చుకొనిన జలు 
బును పోగొట్టును; జీతితో బుచ్చుకొనిన ేహములోని రుగ్గతల 
నన్ని టిని నివారించును; వెన్నతో బుచ్చుకొనిన స్యదకు నెం తటడును,, 

(మెక్కంనియ్యదు; మేక పాలతో బుచ్చు 
కొనిన బలము జేయును; ఇంద్రియవృద్ధి గలుగును; ఆవుపాలతో 

బుచ్చుకొనిన శరీరమునకు కళకాంతులు వచ్చును; గ 

బుచ్చుకొనిన మిక్కిలి బలము కలుగును; ర. స 

కొనిన యావనము తగ్గక యుండును జాజిశాయతా. బుచ్చు! 
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నోటిదుర్గంధము నివారణమగును. _ ర్యాతియుంచిన సీళ్ళత్రో బుచ్చు 
వొనిన గజ్జిమానును. ఖర్జూర పుకాయతో బుచ్చుళొనిన (డేనల 
లోని దురానన నివారణ మగును; కాజానీళ్ళతో బుచ్చుకొనిన 
గుండెలనొప్పి నివారణమగును; గుంటకలగరాకు రనముతో బుచ్చు 
కొనిన లెల్ల వెండ్రుకలు నల్లబడును; (దాథవండ్ల రనముతో బుచ్చు 
కొనిన కండ్లకు తేజస్సు గలుగును; ఉసిరికాయల రనముతో బుచ్చు 
కొనిన అనే? రుగ్గతలు నివారణమగును; అల్లపు రనముతో బుచ్చు 
కొనిన మై! త్యము హరించును, నిమ్మకాయ రనముతో బుచ్చుళొనిన 
కడుపునొన్చి నిమ్మళించును; భంగు నీళ్ళతో బుచ్చుళొనిన జలు 
బును పోగొట్టును, మరియు సునాముఖ దూర్షమునకు నమముగ 
చీనావంచదార గాని, వటికివంచ దారగాని గలివి పూటకు బేడెత్తు 
మొదలు అరతుల మెత్తువరకు రెండు పూటలను కొన్ని దినములు, 
పుచ్చుకొనిని తలనొప్పి, తయ, దగ్గు, వాతపు మేహావాళపు 
నొమ్రాలు మొదలగువానికి మేలు జేయును; అయినను (కేగుల జబ్బు 
(11200) అనగా (గవాణ్మి ర_క్త్యగబాణి యున్నవ్వూడు. గర్భిణీ 
య్ర్రీకు సునాముఖి నియ్యగూడదు, 
సురపొన్న పువ్వులా 0౭1000౫140) 10001/0[0గ-0046 6 
సువాననగ, మనోహరముగ నుండును; చలువ, వీర్యవృద్ధి "జేయును; 
చాలపై త్యమును, శేశరోగమును బొగొట్టును. 


సురుగుడి చెట్టు ఎ్మర్రసురుగుడు:__./2/2గ౨౭68గ 1/96. దీని మాను 
ఇక్క చూర్ణము మంచినూ నిలో గలిపిపూసిన నర్చి, గజ్జి, చిడుము, 
పొక్కులు మొదలగు చర్శురోగములు నివ్బత్తించును. ఎ్మరనురుగుడు 
సళ్ళతో గంధముతీసి సర్సిలకు, మంత్రపొక్కు.లకు శాయుచుండీన 
నయమగును, 
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నువర్షమాల:.- 1/681109 ం౦|6 ౧6౦809, సువర్శ్మ ఆభరణములు 

మాల భారణవలన కాంతిని, నంతోమమును, ఆయుస్సును, చార్థ్య 
మును యిచ్చును, భూత[గబావాధలు తొలగును, వారపైత్యము 
లను లోగొట్టును, ఆరోగ్యము నిచ్చును, 


సూలేశారము;._..గిం1859100% ౧1౯65. క౧ిం. 580679 0౯ 1116, 
నం4 సూర్య మోర, అర్క-మోరా, హిం* సోర్కా సూర్యాఖార్‌, 
దీనిని 'వెట్లుష్పూ అనియు నందురు, దినిని లోవలి!చ్చినను, వైన వేసి 
నను చలువ జేయును, మూత్ర బద్ధము, మూూతకృ్యృభము వీనిని నిరా 
రించును, జేవామునక ఎక్కి-యున్న అరివేడి నణచును, 10 లేక 
19 గోధుమగి-జల యెత్తు మూటిమాటి. కిచ్చుచుండిన అతికాకను 
తగ్గించును. దాబామణచచును ర_క్షవవావా వేగమును. తగ్గించును, 
శీఎల్సిన్ని (గ౧౮0౭గ0) ని నీళ్ళతో గంధముదీసి యందులో సూ'ే 
శారము గలిపి యాగంధము పొత్తికడుపువైన వట్టు వేసిన మూర 
బద్ధము విడును. సూరేకారమును నీళ్ళతో గలివిన వీళ్ళకు చలువ 
యొస్ట్రను, అనీళ్ళతో గుడ్డతడిః మెదడు పుండయిన (112078110౧ 
011169 6/81౧) తిలగొరిగించి యాగుడ్డను 6 లమిద వేసి యానీళ్ళతో 
తడుపుచుండిన దానిని వాగు జేయును. తలనొప్పికి ఒక వెద్దబుడ్డి 
(ముప్పావ్సుడేర్సు నీళ్ళలో 8 జొన్సుల సూరేశారము, 8 జొన్సుల 
నవాసారము గలిపి వైన (వాసిన వకారము గుడ్డలు తడిపి నెల్తి 
మిద. వేయుచుండిన నయమగును. విడాహముగల త్మీవజ్వరము 
నకు "వెద్దబుడ్డి (068/1 001116) అన్నము వార్చిన గంజిలో రెండు 
(దాముల సూేకారము గలిపి యాబుడ్డి నీళ్ళు నమాన భాగము 
లుగ విభజించి ఒకదినములో నిచ్చిన నయమగును, వైనజెప్పిన 
బుడ్డిసీళ్ళలో . కుచికొరకు తేనెగాని వంచదారగాని కలువ 
చచ్చును, చెమటను బుట్టించును. దావాము నణచును, 
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ర_క్రములోని యతి వేడినణచును. మ్యూతమును అధికవరచును, వైన 
జెప్పిన గంజి వై(వకారమిచ్చిన విమపువడినెమున (1౧01106028) క్కు 
స్ఫోటక మునకు, పొంగుకు మేలు జేయును, మై నజెప్పిన గంజి బిడ్డల 
కును ఇయ్యవచ్చునుగాని సూలేకారపు మోతాదులో సగముగాని, 
యంతకధికముగాని తగ్గించి గంజిలో గలిపి నియ్యనగును. గొంతుక 
పుండు ఆరంభ దశలో కొద్దిగ సూళేకారపు ముక్కను నోటిలో 
నుంచుకొని కరగించుచుండిన నది నయమగును, 'ెల్లదబ్బ (గక 
పొట్ట (510౧701 0 గర్భాశయము (౮1948) మొదలగు లోవలి 
'యేయవయవమునుండినై నను ర_క్రమువడుచుండునప్పూడును, బ్వరము 
కలిగియుండునప్రూడును 10 మొదలు 15 గోధుమగింజలయొత్తు సూశే 
శారమును 8 జొన్సుల నీళ్ళలోగాని, గంజిలోగాని కలిపి రోజుకు 
ఉ$ మార్లు ఇచ్చిన నయమగునుగాని, రోగిని నెమ్మదిగ చల్లని 
'వ్రచేశమం దుంచవలెను. ఉబ్బన దగ్గుకు అరనైంటు నీళ్ళలో 4 
జాన్సులు సూేకారము గలిపి యందులో అద్దు కాగిత ము(81011109 
0206) దడిపి నివ్పూసెగనుగాని, గాలిలోగాని ఆర బెట్టి నాల్లుఅంగుళ 
ముల ముక్కలు చేసియుంచి ఉబ్బనపు చిహ్నాములు శనుపించిన 
'చెంటనే అముక్క-.లలో నొకటిగాని, రెండుగాని నిష్పూలమిోద వేని 
శాల్చి పొగవీల్చిన ఉబ్బన మణగును. ఆ పొగ ముక్కుకు దగ్గరగ 
“వేయకూడదు. వెగరోగమునకు. ఒక (దాం సూలేశారమును ఒక్‌ 
వైంటు అన్నపుగంజిలో గాని 2 'బెండకాయలు వేసి కాచిన కపొ 
యములోగాని కలికి వానిని (తాగించిన మూత్రము. చల్లగ వెడలి 
శాంతించును, సూ'కేకారము 10 గోధుమగింజల యెత్తు, వటికి క్‌ 
నోధుమగింజలయెత్తు సీళ్ళలో గలిపి రోజునకు 8 పూటలను ఇచ్చిన 
మొండి కసుమరోగము మానును. వైనజెప్సిన కూటమిని మునగ 
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ఇక్క లేలిక కషాయముతో నిచ్చిన వౌగుగ వనికేయును, త్తబ్బు 
(970౧9) తోగపు 'వ్రధమడశలో సూలేశారమును పూటక్ష 10 
మొదలు 80 గోధుమగింజబల యొర్తుచొవూన ఉత్తరేణి సమూల 
కషాయముతో నిచ్చిన మూత్ర మధికముగ_ వెడలించి ఉబ్బును 
పోగొట్టును, వాతపు మేవావాతపు నొప్రూల (ప్రారంభమందు శ 
మొదలు 120 గోధుమగింజల యొత్తుచొవ్రూన (క్రమ్మశ్రమముగ వృద్ధి 
'జేసి దినమునకు రెండుపూటల నిచ్చిన నయమగును, వైనజెర్చిన 
మోతాదుల సూేకారము అరవైంటు ఉడుకు అన్నపు గంజిలో 
గలిపి యియ్యవలెను. నొవూలు తగ్గిననొలది సూలేకారపు 
మోతాదు తగ్గించుచు రావలెను. ఒళ వైంటు నీళ్ళలో 8 జొన్సుల 
సూలేకారము గలిపి అనీళ్ళలో గుడ్డతడివి నొవూలు, వాపులు గల 
కీళ్ళవై న వేసి యానీళ్ళతో తడుపుచుండిన. కీళ్ళనొవూలు, వాపులు 
వారించును. 
సూేకారపు (దావకము:...!/1010 8016, దీనిని వెట్లుష్పు (దావక 
మందురు, నీళ్ళుకలువనిది 'జేహామువైన బడిన పొక్కి. పుండగును, 
లోవలికి పుచ్చుకొనిన చంపును, గావున దీనిలో 17 వంతులు నీళ్ళు 
గలిపి వాడనిగును, అలాగు నీళ్ళు గలిపినదానిని లవంగాలు, నారింజ 
వండు తొక్కలు మొదలగు చేదువ స్తువ్రల తేలిక కషాయములో 
కలివి లోవలి కిచ్చిన మూత్రమును జూరీచేయును, బలము జేయును, 
పురాణజ్వరములను పోగొట్టును. (్రణముల కుళ్ళు నాపును, మరియు 
గంధకధృతి గుణములు గలిగియుండును. లోవలి కిచ్చు మోతాదు 
సీళ్లుగలవనిది 1 మొదలు $్‌ చుక్క-లవరకు, నీళ్ళలో కలివినది 8 
మొదలు 80 చుక్కల వరకు లేక 40 చుక్కల వరకు యియ్య 
. వచ్చును. ఈవైన (వాసినవి బలముళొరకును, కుళ్ళు నాపుటపను 
ఇచ్చు మోతాదులు, శార్టపు సంబంధమయిన జ్వరములకు రొమ్ఞ 
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వైన పూయుదురు. మూత్రకృ్యఛమునకు బాగుగ నీళ్ళుకలివినది 
చూత్రద్వారమునుండి లోనికి పిచికారీ కొట్టిన రాతిని వారించును, 


"సెల యేటినీరు:..-//219 0 2 ౧౦౮౧181౧ 10/6౧ కొండ శాలువ 
నీరు రుచిగా నుండును, మిక్కిలి చలువ జేయును; న్లేమ్మవాతములను 
వృద్ధిబొందించును; వైత్యము నణచును; శీతవై త్యము జేయును) 
వానన, జిడ్డు గలిగించును, దీనికి విరుగుళ్ళు ఉదకము చూడుడు, 


శీమియా లేక శేక్‌లు:-- డి 1106 01 ౮66109, గోధుమవిండితో 
"జేసిన భత్యవిశేవము, కొద్దిగ జిగటగలిగి రుచిగానుండును, . పాలలో 
"వేసి వండుదురు, వాళ వైత్యిమును వారించును, జేవాపున్టి, బలము 
నిచ్చును, రక్తవై త్యము నణచును. 


మ్రైంధవలవణము:-- 50610౧ 0[10గ66-1౧04/6. గిం ఆ|| 
నంజ శింధూద్భవ, లవణో_త్తమ, హిం4 సోందానమ్మక్‌, సోందా 
నోన్‌ , దీనిని సింధుదేశమునందు గనులనుండి తవ్వి త్రీయుదురు, 
"తెల్లగా గోధుమరంగుకలసిన రంగుగాను, గడ్డలుగ డ్డలుగా, వటికీ 
ప। చదారవలె మెరుగుగలిగి, వలకలుగలిగి యుండును. దీనిని వుత్తర 
"జేశస్థులు వుప్వుకుబదులుగా వాడుదురు, ఇది అన్ని లవణములలో 
వుత్తమమైనది, రుచిగలది, ఇది. వర్షబుతువ్రనందు నీరగును. దీనిని 
ఇందువ్వు అనియు నందురు, ఉవ్చగా, చెమ్మగా, మనోహర మైన 
రుచిగలిగి యుండును; తేలికమైన వేడి జేయును, న్మేతరోగముల నణ 
చును; జఠరదీ_ప్తి, వీర్యపుష్టి "జేయును; (త్రిదోమములను హరించును; 
(వ్రణములను శోధించి మూన్చును. విడాహాము నణచును, విరేచ 
నము గావించును, క్షేమమును నీరుజేయును, పాలలో కలివి పుచ్చు 
కొనిన ననుకూలముగ నుండును, దీనికిని ఉప్పుయొక్క_ గుణములు 
గలిగియుండును. గాని ఉవ్పూకన్న ననేకవిధముల మంచిగుణములు 
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గలిగియుండును, దీనిని అమితముగ బుచ్చుకొనిన వై త్యము జేయును. 
అతినారమును బుట్టించును, దీనికి విరుగుడు మొగలి చన్నుల రసము, 
మోతాదు 8 మొదలు $ చిన్నముల వరకు, మైం0ధవలనవణము, 
చంగల్వకోస్తు, అక్కలకర్ర, యసష్టిమధుకము నీళ్ళతో గంధముతీసి 
నాలుకకు గ్థాయుచుండిన జిహ్వాదోమము అనగా నాలుక రోగమును 
హరించును, 

సొ్టపాయసము;-ణీ 1606 0 ౪0681 ౧౮౮6109. గోధుమపిండి లేక 
నూకతో వండిన పాయసము, చాతపిత్తములను వారించును,. వీర్య 
పుష్టిని బలమును ఇచ్చును, మతమును జారీ చేయును, 

సొర కాయ: _-అనబకాయ చూడుడు, 

సొర! ఎ ర[08గ6 1130-6609. అనగా సొరచేన మలము, 
సము[దతీరములకు కొట్టుకునచ్చును. యిని విస్తారముగా దొరకును, 
1 మొదలు క అంగుళముల వెడల్పు, $ మొదలు [0 అంగుళముల 
వరకు పొడవు గలిగ్మి అడుగున బల్లపరుపుగా మైన కొద్ది గోళాకార 
ముగా, అెల్లగా, తేలి? గా నుండును, దీనితో అద్దములు తోమిన 
శ్యుభమగును. మరికొన్ని వాటిని పరిశ్యుభము "వేయుటకు వాడుదురు, 
దీనిని సము(దపు నురుగు (నమ్ముద్రఫెనము) అని తప్పూగా వాడుదురు, 
గాని అటుల వాడుట తమ్హా. దీని చూర్మమును శంఖభన్మృమును 
కొబ్బరినూనె కాచి వడియగట్టి చెవిలోబోసిన చెవిపోటు, చీము 
శారుట మానును, 

సొరచేవ:- 5068108 0270[08గ608. క౧00. 5085-1990 0%. 
ఇందులో నల్లసార, 'తెల్లసొర యని "రెండు విధములు, అెల్లసారను 
'పాలసొౌర యందురు, దీని మాంగనము కాక జేయును, వాతమును, 
వైత్యమును బోగొట్టును, మూశ్రరోగములను బుట్టించును. బు 
మూంద్యమును గలుగ జేయును, పాలసార వాలింతలకు పాలుబడ 
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'కేయను, చాతపునొవూలు, నడుమునొవ్వూలు హరించును, పధ్య 
మైనది. వీని శార్టమునుండి తీసిన తైలమును (5211411౪46! 01 01) 
అందురు. కాజ్‌ లివరాయిలుతో సమాన గుణము గలిగియుండును, 
దానికి బదులు దీనిని వాడతగియుండును. 


సోపు: క10010618 2౧19600, గిం8౧100180 ౪410816. 60. 
తీగి139.. సం మధురికా, హిం+ సోంఫ్‌, ఇది పెద్దజీలక (ర్రవలె 
నుండును, శాక జేసి అర్భును; పొట్టకు, గుండెలకు, కండ్లకు ఒల 
మిచ్చును; వాతమును పారించును; గుండెలలో (0%6990 విశాగ 
మును, నొప్పిని, (వక్క-మెముకలలోని నొప్పిని, కడుపుబ్బునుు, అగ్ని 
'మాంద్యమును బోగొట్టును 'బేవాసౌఖ్యమును, మనస్సుకు సౌ 
మును ఇచ్చును; రొమ్ము (01699, శార్జము (ఓ/6౧), గుర డాలు 
(క6గిలక్స, నల్లదబ్బ (50196౧0), మూత్రపు సంచి (8186660) 
వీనిని శ్యుభవర చును వీనినొ ప్పి నణచును; జేహములోని ఇెడ్డవస్తు 
వులను త్రీసివేయును; వాని దుర్గుణములను హరించును. మలమూగశ్ర 
బద్ధమంను వివ్వూను బిడ్డల కడుపుబ్బును హరించును, స్ర్రీవ పాలు 
బుట్టి చును, బుతుర_క్తమును జూరీచేయును; విషమును విరుచును, 
కొంచెము. బిగదీయును ఎద్దునాలుక వెట్టుమొక్క_ పువ్వులతో 
కషాయము ెట్టియిచ్చిన ముంతగుం డెయొక్క._. జబ్బు, చానిఅదురు, 
స్మ్మారకము 'శేకవోవుట వీనిని వాగు జేయును దగ్గును ఉబ్బసమునకు 
ఇచ్చు జఓొవధములకు అనుపానముగ నిచ్చిన 'చాల మేలుచేయునుః 
'కొవధముయొక్క- సత్తువను త్వరగ 'జేహమున వ్యావింన కేయను 
విరేచనరోగములకు, వికారమునకు మంచిది; తేనితో కలుపుొని 
తినిన జ్వరము నణచును, ఇది చూర్శము'ేసి 1 ద్రం యెత్తును చాన 
సమము పంచదారయును కిలిపి, వేసవి దినములలో ఉదయపుపూటి 
లను పుచ్చుకొనిన అసంవత్సర మేవ్యాధియును శాదు, శ్‌ంకియ? 


ళు 


1) 

సోభను శేువేకుగా నేతిలో వేయించి నన్న పాటి గుస్తతో తుక్షిచి 
టువసగొ చూసి ముచేసి నమధాగములుగ కలిపి మూూడ్యు వేళ్ళకు 
వచ్ళినంతే మార ము నోటిలో వేసికొని కొద్దిగ వేడిళ్ళుుచ్చుకొనిన 
(ిళ్ళరిలేదనములుు కముపుక్ముట్ర కట్టును, సోపు శొంతి నీళ్ళతో 
నూరి రనముతీసి కొంచెము తేనె... సెటికివాచడార వేసి పుచ్చు 
గని గుండెల నొప్పి నిమ్మాళించును, సోపు, శొంకి నీళ్ళతోనూరి 
రనముతీసి సన్నమంటను ఉకికించి ఘ్టికమునవ్వూువు. కొంచెము 
నెయ్యియు వట్‌కి వంచదారయు. వేసి ఉక్కిరిచేసి పూటకు వెన్ష 
గచ్చకాయంతి చొవూన దినమునకు మూడుసార్లు పుచ్చుకొనిన 
గ్రహణి ర_క్ష్మగవాణి కట్టును, సోపు, వసుపువీళ్ళతో నూరి రనము 
దీసి (తాగిన తుమ్మెవకాటు, వికాంమణగును, దీని అకుంనము 
కండ్లలో వేసిన 'న్నేతిగోగములను హరించును దీని వేరును తేనెతో 
గంధము తీసి యిచ్చిన 'వ్మెర్రైకుక్క విమము. విరుగును శాకతిత్విము. 
గలవారికి కొద్దిగ జబ్బుచేయును, సోపునుండి తీసిన నూకు సోపు 
యొక్క సుగుణములు గలిగియు-డును,సో ఖుఅం కు(0151166 ౪8190 
కును సోపు గుణములు గలవు. సోబ్ర దుష్టణమునకు విమిగుళ్ళు 
మంచిగంధిము, ౩ శికింజిలీను, సోవునీళ్ళతో నూరిశీసిన రనము 
యొక్క మోతాదు 1 మొదలు 4 తులముల యొగ్రు. బట్టిలోనుండి 
తీసిన సోపునీళ్ళ మోతాదు క-4 తులములయొత్తు.  భూటుసారా 
యిలో సోపునూనెవేసి చేసినడాని మోతాదు 80 మొులు 60 
చుక్కల వరకు, సోపునూనె మోతాదు 1! ముదలు క చుక్కల 
వరకు నీళ్ళ మిద వేసిగాని, తములపాకుమోద వేసిగాని నియ్య 
నగును, నీళ్ళు 9-8 తులములయొత్తు వుండవచ్చును, రనము దీయుట 
కువోగించుటకు సోపు బే డెత్తు మొదలు తులమెత్తునరకు నుండ 


వచ్చును. 


వ మ్తిగుణదీపి॥ి 801 


తి09 వ స్తుగుణదీపిక్‌ 


సోమ రాజము:-_అనగా బావంచాలు; వావంచాలు చూడుడు, 
సోమలత:;--గీ50!60185 80168. 5౧0. 400౧ [18౧ నం* సోమ 
లతా చంద్రవల్ల ర, మవోగుల్మా, హిం4 సోమలతా, దీని యాకులు 
శుళ్లవతయమున రోజునకు ఒక యాకుచొవూన హోచ్చి,కృన్ణవతమున 
ఒక అకు చొవ్వూన వడిపోవును, ఇది హిమవత్పర్వత నమివ(వదేళ 
ములయందు దొరశెడు వెట్టు, దీని రసము కారముగ,  చేదుగ 
స్వేనుండును, 'త్రిదోవములను బోగొట్టును. పూర్మవయస్సును, ఆయు 
శారోగ్యవృద్ధిని, అధికమయన ఫుంస్త్యమును యిచ్చును; శాయనిద్ధి 
గలిగించును, 
సోమిత వెట్టు నల్లపువ్వులది:.. 0070౧118 ౧1018... దీని యాకులను 
అముదముతో వెచ్చ కేసి కట్టిన గడ్డలు త్వరగా చీమువట్టి పగులును, 
రొమ్ము, రెక్కగూడు, మోకాళ్ళు వీనిలోని నొప్పులు మానును, 
వచ్చపువ్వులసోమింత వెట్టుకును పై గుణములు గలిగియుండును 
సోమింతేకూర ;:-..0౮గ)/ 01 116 168౪69 01 త౦. సోమింత యాక్‌ 
కూర చేదుగ, వెగటుగ, రుచిగనుండును, వేడికేయును; [కిమిగోగ 
మును, కఫమును, వాతమును బోగొట్టును. 
సోయికూర ;..టీఆ!1060 9౯2/606105. సతావ్వా, శతపున్నః 
హిం4 సోయా, యా కూరవండుకుని తిందురు. యితరకూరలలోను 
"వేయుదురు, చిరిచేదుగ, కారముగా, లఘువుగా, అగ్నిదీవనకారిగా 
నుండును, వేడి కేయును, వాతము, జ్వరము 'యోనిళూల, కీడు 
పుబ్బ నేశ్రరోగము, 'వ్రణము, [క్రిమి వీనిని హరించును. పైళ్య 
మును మేదస్సును వృద్ధిపర చును. 
సౌవర్చలవణము;.__500081 981 0 ౭|63|1. సం సౌవగ్భల,హిం4 
శాలానోన్‌ , ఇది బూ డొదవర్శముగ్యా గడ్డలుగడ్డలుగా యుండును, 
దీనికి మెరుశేమియూ నుండదు. కొడ్డిగ వాసనగలిగి యుండును, 
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వీర్యమునకు వేడి, పి "జేయును; గుల్టుము ళూల, మలబద్ధిము, 
కఫము వీనిని గొట్టును, జఠరాగ్నిని వృద్ధిబొందించును. కాక జేయును, 
దీనికి విరుగుడు మొగలిచన్నుల రసము, మోతాదు 8 మొదలు 
$ చిన్నముల యొత్తువరకు, 

సౌవీఠరాంజనము:;.__.. 56100819 01 ౭౧౪110౧౫ $18061. అనగా నీలాం 
జనము, నీలాంజనము చూడుడు, " 


సౌవీరము:- 1౫/612879//1 ౧9/౦[10/166%0. గ16౧0610 0110/66, 
దీనిని నవ్వీరమనియు నందురు. దీనిని యితర మందు దినుసులలో 
గలివిగాని సవ్వీర మైనముగా వేసిగాని వాడుదురు, మిక్కిలి కాక 
"జేయును; నమస్తవాతములను, శ్లేష్మవాతిమ-లను, సవాయిరోగము 
లను, బ్వరములను, సన్ని పాతజ్వర ములను హరించును, విలేచనము 
జేయును; మోతాదు ఒక గోధుమగింజలో శిజ2వ వంతు (1/82) 
మొదలు 1% వ వంతు (1/16) వరకు, అమితిముగను, శుద్ద జేయకను 
బుచ్చుకొనిన విమతుల్యముగ నుండును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 కొబ్బరి 
కాయ నీళ్ళుగాచి దానిలో నిమ్ముకాయర నము పిండి నియ్యవ లెను, 
2 మేక వంచితము, కి గాడిద వంచితము, 4 చంటివిల్లలమూ[తము, 
నవ్వీరము ఒక గోధుమగింజయెత్తు 3 జొన్సుల నీటిలో కరగించిన 
నీరు 80 మొదలు 60 చుక్క-.లఎరకు పుచ్చుకొనిన సమ_స్తవిధము 
లైన అంటుజాడ్య ములను గలుగ జేయు [కిములను కొన్ని నిముష 
ములలో జంపును. యీనీటితో కళ్ళువణములను, _ మేహ్మవణ 
ములను కడుగుట కువయోగించును, సైమోతాదు (వకారము 
పుచ్చుకొనుచుండిన సవాయి మేపాము వలన గలిగిన కొరుక పుండ్లు 
కీళ్ళలో వట, పోట్లు నివారణమగును. మరియు యిీీటిని 
"నీలవేమ్లు కపషాయముతో పుచ్చుకొనిన గష్టము, యీమందును 
వరగడుపున పుచ్చుకొన గూడదు. భోజునమైన ఒక భుంట తర్వాత 
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పుచ్చుకొనవ లెను.సవాయి. జీర్ణ, ౧చి రొమ్ముమిాద, మోశాలియెముక 
మోద, నుదుటిమిద, _ చిన్న బిళ్ళలుఎలె "లేచి. కురుపువలె 
నలుపుచు వివరీత నాధ గలుగ జేయుచున్న స్ధితిలో వై మోశాదు 
ఒకటి $ మొదలు 10 గోధుమగింజల యొత్తువరకు పొటాశియం 
అయోడయిడు ( గి౦1855100% 106166 ) కలిపి యిచ్చిన అద్భుత 
ముగ పనిజేసి నాధ నివారణమగును. జీర్గంచిన సవాయిలకు 
పుచ్చులొ నెడు యోగము; నేలవేము కపాయము 1 జొన్సు, సవీ 
రపు నీరు కక్‌ చుక్క లు, పొటాశియం అయోడయిడు 10 గోధును 
గింజలయెత్తు కలిపి ఒక మోతాదుగా పుచ్చుకొనవ లెను; రెండు 
పూటలా భోజనానంతర మొక ఫఘంటకు పుచ్చుకొనవ లెను,యీవిధ 
ముగ 3 మాసములు పుచ్చుకుంటూ నెలకు ఒకవారము దినములు 
పుచ్చుకొనుట మానుచుండవ లెను, 


స్నానము: 8810100. చేవామును శుభవరచును జకరిదీ_ఫ్ర 
వీర్యవృద్ధి, ఆరోగ్యము, అయుర్వ్య్భృద్ధి;, బలము, మనోవిశానము వీనిని 
గలుగ జేయును; దురద, శ్రమ, అలసట, తిర్యద, విడాహము 
'శావము వీనిని బోగొట్టునుు కండ్లకు మంచిది; ఎండ పెట్టువలన 
గలిగిన ఆయానమును, విపా ర్తిని హూరించును; స. నణిరున్సు 
చన్నీళ్ళస్నానము చూడుడు, 


స్నానము వర్జింపవలసినకాలములు:.. 11098 0౯ 0008810౧08 81 
౪౧100 0810109 800౮16 06 &౪౦1666. భోజనానంతర మందును, 
భోజనానంతరమం దైన యెడల భుజించిన యావోరము. చక్కగ 
జీర్ణముగాక ముందును, _ గాలివానకలిగిన దినముందున్సు దట్టముగ 
మబ్బు, మంచుగలిగియున్నప్పూడును, సూర్యాస్తమయ శాలమందును, 
నాశ్రియందును, అభ్యంగనము, శిరస్నానము వర్ణింపవలయును, 
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స్నానము వర్జించవలసినవారు:.. 70096 ౪/౧౦ ౩౧0౮|6 8౪0164 
50941౧0. అజీక్షము, కడుపుబ్బరము,  (గవాణ్కి అతిసారము, 
కడు పునొవ్చి, నీళ్ళవిలేచనములు, (వ్రణము, మూర్చ, తయ, వీనన్క 
న్నే, కర్ణ, వక్త్ర, శిరోరోగములు, వాతరోగములు, ఒడలు 
(జేవాము) నొవ్వూలు, నీరనము బద్ధకము, జ్వరము,న్లేస్మోటేకము, 
ఉబ్బురోగము ఈరోగములు గలవారు అభ్యంగనము, శిరస్నానము 
మానవలయును, ర్ధి్య దశయందు తరచుగ అభ్యంగన, శిర 


స్నానములు చేయగూడదు, 
న్పంజి:--- 500౧013 ౦01/1010819. 5౧8. 506086. ఇది నముుదనము 
ఏ' ల్‌ 


లోనుండు రాళ్ళనుబట్టి "లేచును, ఇదినీళ్ళలో ముంచి, (వణము 
లను పుండ్హను కడుగుట కువయోగముగ నుండును మరియు దీనిని 
కాల్చిచేసిన మసి లేక భన్మము లోవలికిచ్చిన కడుపులోమంట, పులి 
(గ్రేనుపుల నణచును; జేవామునకు బలము జేయును, బేవాములో 
నుండు మలముల వెడలించును. గండమాల, గొంతుకమిద లేచు 
కంతి (011/6), నర్చి మొదలగు పొక్కులు, తామర వీనిని 
మాన్సును. గడ్డకట్టిన వృమణముల 'చాగుచేయును. నూతాదు లేవ్యా 
ముగ జేసినది ! మొదలు 8 (దాములవరకు, 

న్పృృక్క- మొగ్గలు: ₹గ190౧6118 02౧0౧10041312, కింక 0%, నం 
నృ కాలా భోటివర్లో, మకున్‌ మాలా, హిం* అస్పరక్‌ పురి, ఇవి 
విక్క- చెట్టుయొక్క. , మొగ్గలు, చేదు, తీవ, వగరు రుచులుగలిగి 
యుండును; విదాహము, తావము, వాతబ్వరము, థబ్బురోగము, 
గుల్టురోగము, వ్మిదధి యనగా నాభిలోబుగ్రైడు పుండు వీనిని బారిం 
చును. వీనిని నీళ్ళతో నూరి తీసిన రనము లేశ కషాయము లేక 
చూర్ణము వాడదగియుండును. 'రనపుమోతాదు పూటకు 8-8 తుల 
ములయొత్తు, కషూాయపు మోతాదు కక్‌ తులములయొత్తు, చూర్ణపు 
మోశాదు ౨ చిన్న ములయొత్తువరకు, 
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(్రీఐనువాల వెరుగు:-- 06/6 01 40౧౭౧5 గ త్రివోమము 
లన, 'న్మేతరోగములను లు తృప్తి, బలము, అగ్నిదీ ప్తి 
వీని నిచ్చును, 

్రీచనుచాలలో తీసిన వెళ్న, నెయ్యి:-- 86118! ౭౧4 618/1164 
౨0౮11901 ఆ0. నేత్రరోగములను, సర్వరోగములను హరించును, 
అగ్నిదీప్తినిచ్చును, చులకనగ నుండును. వై త్యము జేయును, 

న్వర్గ జీవంతి; 079018 ౪౦140119. నం న్వర్గ *వంతికా, హేమ 
వల్లి , హీం* వీలీజీవంతి, నవన్‌ వారిజీవంతీ, యీ జీవంతులు 6 విధ 

ములు, 1 శీవండి (మయనుబాల), 8 స్వర్శజీనంతి, చోటీజీవంతి, 4 

తిక్తజీవంత్కి $ అర్క_పున్చీ అను జీవంతి 6 బృవాజ్టీవంతి, స్వ శ్‌ 

జీవంతిబంగారుఛాయయు వచ్చనిపొలుక లిగియుండును, దీనినమూాలము 
నుపయోగించనగును, దీనికషాయము, చూర్ణము తీవరుచి కలిగి 
చలువ జేయును; ర_క్రపీత్తము, వాతర_క్తము,శరీర పుముంటలు వీటిని 
వారించున్వు నేత్రములకు మేలు జేయును; వీర్యవృ వ, బలమును 
గలుగ జేయును, దీని కషాయము 21-5 తులములు, దీని చూర్ణము 
8 మొదలు $ గురిగింబల యొత్తువరకు, 
స్వర్గ భన్మము: 031% 01 8016. మేలిమి బంగారమును శ్రమముగ 
శుద్ధిచేసి వేయబడిన భన్మము శేదు, ఒగరు రుచులుగ లిగి యుండును, 
దీనిని శేవించుటవలన శరీర శాంతి, బుద్థిబలము, వీక్యపుష్టి, ఆయు 
ర్వ ద్ధి ఆరోగ్యము, శామము, స్మ తి, వాచాలత్వము, వీరిని గలుగ 

"జేయును; జ్వరము. మేహము, రాజయత్మ సృ, ముదిమి, శ్వాస, శాసలు 

చారము, శుక్ల నష్టము, వె! త్యము, ('వమేహము, సంగవాణి, అళి 

సొరము, కుష్టు, వెమము, ఉన్మాదము, వీనినిబోగొట్టును; సర్వరోగ 

ములు గలుగు. విషపురుగులను జంపెడి మబాత్తర క 
(తీగి౪6016 107 8|| 61368863) దీవికి గలదు. జీవళకక్షిని కలుగ 
శీయును,_ వయస్సును. నిలుపును, హృదయమునకు. 'ఇలము 
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శేయును. _పృదోగమునుకూడ నివారణ జేయును, సంతోమ 
మిచ్చును; స్వేంద్రియములకు, నరములకు నత్తువను, శరీర సౌఖ్య 
మును గలుగ జేయును; మేలిమి బంగారముకాని బంగారభన్మము 
శీవించిన రోగ ప్రాబల్యమును, అసౌఖ్యమును, బలవీర్య నాశంబును 
గలిగించును, దీనికి విరుగుళ్ళు 1 శుద్ధి జేసిన కరక్కాయల చూర్ణ 
మును ఖండశర్కరయు సమపాళ్ళుగ గలిపి పూటకు బేజెత్తు 
చొవూన రెండుపూటలను వారము దినములు పుచ్చుళొనుటయు, 
ఏ జటామాంసి కషాయము పూటకు 4-5 తులములచొవూన 10 
దినములు - పుచ్చుకొనుటయు, మోతాదు శ మొదలు 2 గుంజల 
'యొత్తునరకు, _ లవంగాది, మహలవంగాదిచూర్ణము, (చామోాది 
చూర్ణము మొదలగు చూూర్ణములతో పొట్లములు గట్టి ఆయా 
రోగములకు తగిన అనుపానములతో శేవించిన సర్వరోగములను 
నివారణ జేయుట యేగాళ అప్యుతునకు ప్యుతసంతానము సంతానం 
లేని స్త్రీకి సంతాన్యపాపి కలుగును, 

'వర్షము:--- గ81౧ 1181 18119 1౧ 5484 (800641 061006౧ 
గంగానది యుదకమువలె నిర్శులముగను, సమ_స్త్మపాణులకు హితవుగ 
నుండును, ఆరోగ్యము నిచ్చును, 

తఅాస్తేమా: 


హ 
బాంస;_ 548౧-11690 0. నం* శ్వేత, ధార్తరాష్ట్ర, మనోరమ. 
దీని మాంసము వాతమును బోగొట్టును; కాంతిని, ేవాపున్టిని, 
పీర్యమునకు వేడిని, "వృద్ధిని యిచ్చును; సున్యరమును గలుగ 
"జేయును, జ్ర 
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బాంనతూలికపొన్చు:-.. 5౪/8౧“8 60౪/౧ 066 0 060౮0%, చలువ 
"జేయును; అత్యంతమృదువునై, (త్రిదోమహారమై యుందును వ్య 
వృద్ధి, బలము నిచ్చును; కాంతి, న్మేతములకు చలువ జేయును, 


వాంనపొది:---/[3 రింఠే818. 015969 ౧6౮౭108. నం పాంనపాది, 
గోధాపాదీీ విశ్వగంధి. హిం* పహాంనపాదీ. దీని నమూలరనము 
"లేక కషాయము చేదుగ, కారముగ నుండును; శీతవై త్యమును 
బారించును, రక్రవై త్యమును వారించును;వీర్యమునకు వేడి జేయును; 
పుండ్లను మాన్సును; అ నేకరోగములను బోగొట్టును; రసముయొక్క- 
మోతాదు 2 మొదలు 8 తులముల యొత్తువరకు, దీని అకు నూరి 
'రాయుచుండిన కురుపులు, (వ్రణములు నూనును, దీనిళకు కొంచం 
కవిరి మిరియాలు నేేస్తలై న వుండలు అర్హిశద్చూరం కలికి నూరి 
'శాసినను గజ్జికరుపులు _ప్యురెమాదలు, (వణములు మొదలగున 
వన్నియు మాని పోవును, 
బాంసోదకము ;-1/8497 0 8 180% 0౯ గ౦౧౮ 6౫00966 (0 క00'8 
& ౧౧౦౦౧“8 18౫75. సంఖ బాంశోదక, హిం బోదల్‌ వకలశాదులు 
చెవ్చబడక వగలు సూర్యకిరణముల చేత(గాగి రాత్రి చం్యదక్రిరణముల 
శీత చలువకెక్కి.న తటా కాదుల యుదకమునకు హాంసోదకమందురు, 
ఈ నీరు (త్రిదోమములను గొట్టును; రుచిగలిగి మనోవారముగను, 
'కేలిళగను చలువ నిచ్చునదిగ నుండును; బలము కాంతినిచ్చును, 
నినమును, వారించును; జొమధతుల్యముగ నుండును, అరోగ్యము. 
నిచ్చును, 
జారిదళము. దీనిభన్మృము:--/90౪ 07౧౧6౧ & 15 021% 
వారితాళ, నటమండన, హింశ వారితాళ, అనగా విందళ్‌ 
కము (క్రమముగ శుద్ధి చేయబడిన వారిదళము లేక దీని శన్టునూ 


నం 
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న్లేమ్మమును, ర_క్తవాతమును, కుష్టు. విమము, వివమజ్వరము; 
ఎనుబదివాతములు, క, పిత్తరోగములు,. (వ్రమేహము, "మూల 
వ్యాధి మొదలగు రోగములను హరించును; భూతముల పోగొట్టును, 
గర్భస్రావము గలిగించును; మోతాదు పూటకు 1 మొదలు రెండు 
గురిగింబలయెొత్తు, భస్మమును. 1-8. అణాల ఎత్తు వటికిపంచదార 
చూర్ణములో గలికి శేవింవవలయును, అపరి' వారిదళము 
లేక అవరిశుద్ధ అపక్వహరిదళ భన్ముకు యొక్క సేవ వలన వాత 
రోగములు, మైత్యగోగములు, _ వంగుత్విము, కుష్టు 
వీనిని గలుగ జేయును, వీతధూమవర్ల్శ ముల దెచ్చును; నాశనము 
"జేయును, దీనికి విరుగుళ్ళు ! బియ్యపుకడుగు, 9 సర్పాతీరనములో 
సమముగశర్మ_ర గలిపిపుచ్చుళొనుట, క జీలక్మర, శర్కర వీనిని సము 
ముగ 'నేకముజేసి పుచ్చుళొనుట, €ఓ దానిమ్మ వండ్లరనము, $ 
వాకుడు వేళ్ళు నేలవేము వీనిని సమముగ (గ్రహించిన కషాయము 
వీనిలో జేనిన్నైనను $, 6 దినములు రెండుపూటలు పుచ్చుకొన 
వలెను, | 

చోరతికర్పూరము:.....కర్చూరము చూడుడు, 

హింగువతిము:.--6518 దీ|12068-162౪/88 01. ౬౧0. ఓ68/98 01 
గీక38!061168 1766. నం* హింగువ్రీ. త్వక్‌ వథత్రీ, పింఖ హింగు 
వటత్రి, అనగా ఇంగువ చెట్టుకు. దీనిమూర్శము. లేక కషాయము 
శారమ్ము చేదు రుచులు. గలది; కాక జేయును; (కిదోవములు 
కడుపులోనిబల్ల , ఉదరము, గుల్మము, మూలవ్యాధి అమమ్మ 
శ్రీమి, మలబద్ధము వీనిని వారించును; వును అన్నదీ, నీ 
నిచ్చును; జీర్ణముగావించును; చూర్చపు మోశాదు పూటకు 1 
మొదలు ౩ తణాలయెత్తు. కపాయపు మోతాదు పూటకు 8! మొ 
దలు $ తులముల యొత్తునంకు, 


గుణదీవీక్‌ 
810 త్తు 


సేమసాగర:--లీజవర్రము చ్యెనూడుడు. 
పేమాఖీకము, కారమాత్నీకము:--- 1/0౧ న0/71198, న స్వర్గ 
మాత, రజతోవమ. హింశ సోనామాభ్స రూపామాభఖీ, (తారా 
మఖీ) హేనూతీకము నగమువన్ని కన క్‌ పళ 
భట్టిగాను; శారమాత్నీశము సగమువన్నె వెండిరూవముగ, వంక 
లుగలిగి ఘట్టిగానుండును, గ్రమముగ శుద్ధిచేసి వేయబడిన వీని 
భన్ముములు (త్రిదోవవారమునైై. యుండును, మూలవ్యాధి, ట్రీ 
రోగము, కుష్టు నన్నిపాఠము, జ్వరము, ఉబ్బు, కఫవై త్యములు, 
'వ్రణములు, రాజయత్మ్ము, మేహాము, వ్యతరోగము, (భ్రమ, శ్వాన 
శాన్క ఫొండున్చ, చర్జి, ఊవిరిగొర్టుకొవ్పి వీని బోన్యారు, వ్య 
వృద్ధి, ఆయుర్వృద్ధి పీవి నిచ్చును, 'లేలు, ఇర్రి, పాము విషములను 
పోగొట్టును. మిరియాల రసముతో యివ్వవలెను, దోమయుక్ష 
ేమావీక జేకనలన గలిగిన వికారము ఉలవకట్టనెనను, 
చానిమ్మశాయల _ రసమునై నను (ద్రాగిన. నివృ ర్తించును, 
మోళకాదు 8 మొదలు కీ గుంజల 'యెత్తువరకు, 


(టాన్వవంచ మూలములు: నిష్టవంచ మూలములు చూడుడు, 


స్ట ఆన్‌ 


ర 


లు 
లు 'ర్రయము,. కొరవంచకము,. ఇూరమడ్కము, 
వశము, కౌూరాష్టకము, 

తి8%98 0 2, తెరా 6, తి కళకు 
తౌరక్యయకు; వగా 1 
యౌళత్రయకువగా సర్దు 
జ 


తయొరద్యయము, యోగ 


00౧1౧౦౮౧64 0 


'కొరము, యవమోరకు, టంకణమోరము. 
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'కొరవంచకమనగా యవమోరము,. సజ్జామోరము, మొగ పుచెట్టు, 
మోదుగ, నువ్వుచెట్టు వీని తమొరములు, 

కొరవడ్కమనగా నువ్వుచెట్టు, మోదుగ, వస, ఉత్తరేణి. కొడిశ 
పొల, మొక్క-పు చెట్టు వీనిమూరములు, 

శౌరసప్తమనగా నజ్ఞామూరము, యవమోరము, టంకణ ( వెలిగార) 
'యోరము, సౌవర్భలవణము, మోదుగ, సూంేకారము, ఉత్తరేణి 
వీని యోరసము చాయము. 

కూరాష్టమనగా మోదుగ, మునగ, ఉత్తరేణి, చింత చెట్టు, జిల్లేడు, 
నువ్వు చెట్టు, యవామోరము, సజ్ఞామోరము వినియూర సముదాయము, 

యొరదశకమనగా మునగ, ముల్లంగి, మోదుగ, చుక్కకూర, చిత 
మూలము, అల్లము, వేము, ఇెరుకు, అరటి ఉత్తరేణి వీనినోర 
ములు, వై నవివరించిన వీ నసముడాయమునై_ నను సేవించిన నమస్త 
శూలలు, గుల్గరోగములు, ఉదరము, అమము, వారము, అజీర్ణ 
ములను పారించును, విరేచనము జేయును, జఠరాగ్నిని వృద్ధిపర 
చును, ( 

త&ీరకంచుకి:--- కాంచనత్నీరి చూడుడు, 

త&ీరకాకోళి:... 6౪7౧౫౧6౧౧౭ 1౬01190౧. క౧8. ఆ|౦౧ 00౪ ౧18౧, 
నం4 &ీరకాకోళిి వయస్థ, హిం* ీరశాకోళి, దీనిదుంం పాలు 
గలిగియుండును,. ఇది సిలోనుజేశములో దొరకును, దీనిని ఇాలకు 
బదులుగా వాడుదురు, దీని ఆకులను కూర వండుకు తిందురు, దీని 
దుంప. (్ర్రీల గర్భదోవమముల హరించి, విండమునకు బలము, 
అఆయువునిచ్చును. (స్రీలకు పాలు వృద్ధిచేయును.. దీని కాయము 
"లేక చూర్మము కఫపై, త్యములు, తయ, బ్చాదోగము, 
శ్వాస కాస, జ్వరము, ఆావము వీనిని బోగొట్టును వయ 
స్ఫును. నిలుపున్వు వీర్యవృద్ధి, శాంతి. నిచ్చును. కషాయపు 
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మోతాదు 2-8 తులముల యొగ్తువరకు, చూర్లపు మోతాదు 
1 అణా మొదలు 8 అణాల యొత్తువరకు. 

శ్షీరమ్మిత్రములు: __దీ/110198 60౧౫౧౭1016 ౪110 గా||... స్రైందళ 
లవణము, శొంఠి, పొట్లకాయ, చెంచలికూర, గోధుమలు, మిను 
ములతో నెయ్యి, శర్కంర గలిపి 'చేసినవడార్థములును, నెయ్యి, 
శర్కర, "వెద్దఉసిరికాయ, (దాతమవండ్లు, అరటివండ్లు, అల్లము, మిరి 
యమ్మ వెన్న, గంజి తియ్యనిపండ్లు ఇవి పాల కనుకూలించును, 
వీనిలో స్రైంధవలవణము, శొంఠి, శర్కర, మిరియములు. పాలలో 
గిలివి పుచ్చుకొన దగియుండును, తక్కి.నవి పుచ్చుకొనినవ్వూడాపాలు 
గాని, పాలుపుచ్చుకొనినప్పూడా వ స్తువులనుగాని పుచ్చుకొనిన అరో 
గ్యముగను, సొఖ్యముగనుండును, 

శ్వీరమ్మితమూంసములు :--గ్‌109% 01 91/65 ౭2౧6 2౧11915 00గ7- 
నిఏ19 411% గొ||౬ నెమలి కౌజు గువ్వ, పావురము మొదలగు 
అడవిపములు, మేక, దుప్పి, కణుజు,. లేడి మొవలగు వన్య మృగ 
ముల మొంసములు పొల కనుకూలించును, ఈమూాంసమును పుచ్చు 
కొనునమూడు చే త్రశిరోరోగులుతవ్ప తిక్కి.నవారు పాలు పుచ్చుకొన 
వచ్చును, అందరును బలమును, కాలమును, 'జేశమును ఎరిగి పుచ్చు 

.. కొనవలెను, 

శీరవిరుద్ధములు:-. డ్మి/110195 1౧౦00౧౫౭1016 ౪8% ౧౫||౧ పాలలో 
ఉవ్పూగాని, బెల్లముగాని కలిపి (దావిన కుష్టురోగమునై నను, మేహ 
రోగమునై వను మూ్యర్రకృషభరోగమునై నను గలుగ జేయును, 
'చేవలు, కోడిగుడ్లు, ొవ్వగల వ దార్థములు, మాంసము, బెల్లము, 
మినుములు, దుంవలు ఇవి పాలు పుచ్చుకొనినప్పూడు పుచ్చుకొనిన 
కుష్టురోగమును బుట్టించును, పాలు(దావి కూరగాయలు, నేరేడు 
సంక్లు, కల్లు, సారాయి పుచ్చుళొనిన సర్భవిమమువ లె వోని జేయును, 


వ స్తుగుణపీపికీ రికీ 
మరియు చి. తవండు, నిమ్మపండు, కెలకపీండి, ఉలవలు, వెదురు 
దవ్వ; పెరుగు చల్ల ఇవి పాలకు విరోధులు, పాలు దావినతోడనే 
'శాంబూలము వేయకూడదు. శ్‌ 


&ీరవిశేమగుణములు :--_ క౯0[611198 01 ౧౧|| 01 6166౧ 
గీగ1191$. గొం్రపాలు వాతమును, శేచెపాలు వైత్యమును, అవు 
పాలు వాతమును, వై త్యమును, మేక పాలు (త్రిదోమములను బోగొ 
ట్రును. మే! పాలు శిశువులకును, అవుపాలు వృద్ధులకును, జెపాలు 
గాయములుతిగిలిన వారికిని, ధాతుకయమైన వారికిని మిక్కిలి వథ్య 
ముగ నుండును, 


శీరాన్నము:.-గి108 0౯ 5800 01 ౪/1681 0/13 0011964 1౧ ౪11% 
56008, పాలు అధికముగను, బియ్యము "లేక నోధుమునూక. లేక 
సగ్గుబియ్యము తక్కు.వగను వేసి చేయబడినది రుచిగా మనోహర 
ముగ నుండును; చాహమును. బుట్టిగదును. బలము జేయును, 
వాతము, న్లేవ '్రము, వాళ మైత్యము, వరిణామళూల వీనిని బోగొ 
ట్టున్కు వీర్యవృద్ధినిచ్చును; 'బాలురిక్కు వృద్ధులకు ననుకు+లముగ 
నుండును; కొద్టికాక, మై త్యము "జేయును, దీనికి విరుగుడు పెనం 
వష్పూ; మరియు పాలు చూడుడు, 


న! 
తష 


ఈగ్రందము ననుసరించి యేయే వస్తువులు యేయేవ్యా రు 
కుపయోగించునో వానిని కనుపరచు వర్గువారి పట్టి 


ఉక5151047101 0౯ 4౧710155 4౦00016 
ప్త 70 746182 746౧4౧౬710 4౦710%॥ 


బలాలాలాతాల 


అ 
అండవృద్ధి, అంతర్వ్యృ; పారములు:---జి!110168 1౧61031664 10 
6/0016 & 16018, ఆముదము, వడాకులపొన్న, కత్తిమంద్కు 
కొబ్బరిశాయ చెట్టు, గచ్చకాయ, జీడిమామిడివండు, తూటిక్ష్యూ 
నిద్రగన్నిళ, పుగాకు, వెద్దదూలగొండు చెట్టు, గొండ చెట్టు, బొప్పాయి 
శాయి, బోడతేరము, మేకవంచితము, యవమోరము, వాముచెట్టు 
అంతర్గతబ్వర హరములు:.-0౦ 107 1౧167081 16౪/6,ఇనుము, ఉక్క 
గుంటకలగర, జూవట్రి, తివృతీగె, మంగ వెట్టు, రససింధూరము, 
లక్క, వరగోగు, వన్య విష్ణ్ర_శాంతము, 
అగ్నిదీ ప్తికరములు అనగా ఆకలిని బుట్టించునవి:-__తీ?(10165 11% 
8110001819 8౧౧61116 0 ౭౧౧౦1౪1965. అంబాళము, అజామోద 
చెట్టు, అజామోదవిత్తులు, అడవికీలక్మర, అడవికంద, అడవితులని, 
అడవి నువ్వులు, అడవివసుఫు, అడవిమాదీఫలము, అతివస్య కన్నే 
భేది అభకభ సము, అమూద్‌ వండు, అంన్లువిశేషము, అల్లము; 
అష్టగుణమండము, అవాలపిండి, అవాలు, అవిసి చెట్టు, ఆకుప[్రీకమం 
అగాళర కాయలు ఆముదము, అంధ్లు వేతనము, ఆవునెయ్యి: కళే 
పాలు, అవు వెన్న, అమీకమద్యము, ఇంగిలీకము, ఇంగిలీకళన్మమ? 
ను. 
ఉప్పు రాజసు ప ఉసిరికాయలు, ఉడుముమోొ' న్న 
స 9. ఊరపిచ్చుక్క ఊడుగవండు,. వడాల గ 
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వీలకులఅరకు ఓమమః, ఓమపునూన్వె కంద, కరక్కాయ, కంపిల్ల 
కమా కరి వేపాకుఇెట్టు, కల్లు, కర్చూర_తె లము, కాకరాక్కు కాచ 
లనణము కాంద్రేగువండ్లు, కుంబేలు, కుక్కవావింట, కొడిసెల 
పొలెట్టు, కొత్తిమిరి, కామంచి చెట్టు, కాశిమాంసనము, కలినీళ్ళు, 
కొరలు, కొబ్బరికాయనీళ్ళు, కొబ్బరికల్లు, కృష్ణతులసి, గంధకము, 
గంధక ధృతి, గజఒవ్పళ్ళు, గలిజేరు, గజనిమ్మకాయ, గురజకాయ, 
గ్యురపుపాలు, గౌడము, గంజూయిి. చేబిసుగంధి, గోమూత్రము, 
ఘృలిమరీచి, చండశెట్టు, చనుబాలు, చవలభన్థము, చాలురా 
తము చేమంతి చెట్టు, చేమంతిపువ్వు, చించలము, చిన్న వల్లేరు, 
చింత చెట్టు, చింతిపువ్వు, చిశి మూలము, చ్చిర్రికూర చెట్టు, చిలుక 
కూర చిలుకతోటకూర చెట్టు వేతిపొట్ల, ఇెవ్యము, జావ్యలి,. జీడీ 
మామిడిపండు, జీలక(ర, లెళ్కో లపుట్ల, తగరభన్శుము, తముల 
పాకలు, తాటికల్లు, తాడిశాయ, 'శ్యామభన్థము, 'శాళినవి, 
తిప్పతీగె తుమ్మికూర, త్రి'టుకము,  (లిజాతము, (శిసమము, 
తుంగముస్తలు, తుంబురులు, తులసి, కెల్లావాలు, నేయాకు, 
దింతిన, దానిము సై చెట్లు, ధనియాలు, ఛారోస్టాలు దుందిలపుకాయ, 
దుష్టుపు చెట్టు, (డాతమోనవము, నల్లమందు, నల్లములక, నిమ్మపండు 
సీరుల్లి పాయ, సీలభన్థుము, నువ్వులు, నువ్వులనూనె, నేళేడువందు, 
'నేలతం శేడుచచెట్టు, 'నేలతాడి, నేలవేము, నల్లేరు 'జేలములక, పంచ 
సుగంధములు,వంచ కాంచనము,పటిక్రిపంచ డార ,పసపు, పాదర నము, 
శిన్ననదావ, పిప్పళ్ళు, వీన్నవావర, పివ్పలిమూలము, ఫులిచెంచలి, 
పుల్ల బచ్చలి, పువ్యరాగభన్మము, పుదీనా ఇద్దజీలకర, 'వెద్దపన్లేరు 
పెన్నేరు, పేలాలు, వాలింతబోలు, బిడాలవణము, బుడమకాయ్మ 
భూతులసి, 'బెల్టము; మద్యము, మహిసాతీ, మారేడు, మొగి 
ఫలము, మామిడిపిందెలు, మిరియాలు, ముత్యపుచివ్పల సున్నమ్ము 


న. వస్తుగుణదీపికి 


మునగ వేరు ముశ్యముల భన్మమ్ము ములుదోస చెట్టు, మేక నెయ్యి, 
మొక్క-పుకాయ, యవమోౌరము, రమ్ముసారాయి, రసకర్చ్బూరము, 
రసభన్మమ్ము శాజావర్త, భస్మము, రూమిము, '_స్తకి, లేణుకలు, లవం 
గాలు, వాయింటచెట్టు, వస్క వాకుడుకాయ, వాసిలిచ్య్టె 'వెంవలి 
"వెట్టు, వెదురు వెలిగారము, వెల్లుల్లి, వేగిన చెట్టు, 'వేవచిగుళ్ళు, 
"సెనగలు, సెనగపులుసు, శంఖభన్మము, శొంఠి సాజీర,సర్జమోరము, 
సదావవెట్టు, నన్నావాలు, సముద్రలవణములు, సర స్వతీయాక్కు సీమ 
వంకాయ, స్రైంధనలవణము, నీశాయవవెట్టు, సౌవర్చలనణము, 
హింగుష్మతము, బిడ్డల అగ్నిదీ ప్తికరములు ఇభూడుడు, 


అగ్ని మూంద్యహర ములు; __గీ/10165 1౧61028166 10! 69౧6౧518, 
అక్క-లకర, అడవిలల్లము, అన్న భేది, అయస్కా-6ంతభగ్థము, 
అరటికాయ, అల్లము, అవాలు, ఇంగువ, ఇండుపగింజలు, ఇనుము, 
ఉక్కు, ఉప్పి చెట్టు, ఉసిరికాయ, ఉసిశాయలు, ఉలిమి చెట్టు, వ్ర 
గట్టేక్కు ఓమపునూనె, కర్కాటకళ్ళంగి, కర్పూరశిలాజిత్తు, కవిరి, 
కస్తూరి, శాకిదొండ చెట్టు, కానుగ చెట్టు, కుశ దర్భ్శగడ్డి, కూతురు 
బుడమ, గచ్చ చెట్టు, గంధకచోరము, గురుగుకాయ, గంజాయి 
గవ్వభన్మము గోరోజనము, చ్మకవ ర్తికూర చనుబాలు, చనుబాల 
విత్తులు, చలువమిరియాలు, 'చేమంలిపువ్వు, 'చేమంతిపువ్వులఅరఖ 
చిత్రమూలము, చిన్నవళ్లేరు చిన్ని చెట్టు, చీనావంచచార, చెముడు 
ఇెట్టు చెవ్యము, ఛేదుఅనబ చెట్టు, శేదుపొట్ల, జాజికాయ అరఖ, 
జొబిశాయ, జూమి శెట్టు జిల్లేడ పువ్వు, జీలక్మర, తిక్కెదశెట్టు, 
'శెల్లగ క్లేరు,దింతిన, డాల్చినిఆరఖు,దుంవ రాష్ట్రము, నాగ శేనరములు 
బారింబవంకుతొక్క లు, న్మిదగన్నిక, నీలిచెట్టు, నీరుల్లి పాయ, నెల్లి 
భట్టు, 'నేలములక, వగడభన్థము, వనగడుగ్కు వంచకోలములు 

సంచమూలములు (గురు), వీన్నదూలగండ, వీవ్పలిమూలము, 
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పుదీనా, పులిచెంచలి, "పెద్దన శ్లేరు, పొ్తిదుంప,. పుగాకు, బూడిద 
గుమ్ముడి కాయ, బొగ్గు, మాందూరము, నూదీఫలము, మదనానబ 
ఇెట్ట, మదనానబపండు, మారేడుసండు, మారేడుచెట్టు, మహి 
సాటీ, మిరపకాయలు ఎండువి, మిరియాలు, మాసివతి, ముసాం 
'ట్రము, మేక నెయ్యి, యవమౌరము, రసకర్పూరము, రనభన్థము, 
రనసింధూరము, "కీవల్చిన్ని, లవంగాలు, లోహభన్మృము, నస, 
వాయువిడంగ ములు, 'వెంవలి చెట్టు, 'వెణుతురుచెట్టు, వెల్లుల్లి. శిలా 
ఛాతువు, శంతి, సడావవెట్టు, సంపెంగ చెట్టు, నర్జమైోరము, నన్ను 
రాన్నము, పోపు, = 
అజీర్ణవి రేచసములను కట్టునవి:.-తీ110108 1౧61023166 101 613/7 
౧౦౦౬ (0౧ 1౧61965110౧. అగరు, అడవి , అల్లము, అల్లము, 
ఓమము, కర్పూర తై లము, కొండచీపుడుగడ్డి, 'కాబేలుచేదుకట్టు, 
తొగరుచెట్టు, ధనియాలు, నరమామిడి చెట్టు, వతంగిచెట్టు, మిరి 
యాలు, ప యూక్షిప్‌టసు అను అయిలు, వెంవలి 
చెట్టు, శొంఠి. 
పకల శూల హరములు;---90. 107 60110 0గా 1౧61868400, 
గత ఇంగువ, ఓమము, కామంచిపూరి, శాజీపుట్నొతెలమ్ము 
'చేమంతిపువ్వు, టర్‌ వెన్‌ మైన్‌ _లతైలము, యూక్లిప్‌టసు అయిలు, 
శంఖభన్థుము, శొంఠి, సదావచెట్టు, వెల్లుల్లి, చిడ్డల " అజీర్షళూల 
జారములు చూడుడు. 
అజీర్ణ హారములు:---ర0. 101 1140ఆ60% అంజీరువండు, అరటి 
శాయ, అల్లము, అడవిళిల్లము, ఆవాలు, ' అన్లువేతినము, ఇంగువ, 
ఉత్త శేణిచెట్టు, వదుబంది, వలకుల అరఖు, ఓమము, ఓమపునూనెె 
కస్తూరి, శాసినగిండలు,  కామంచిపూరి, కురంజివామము, కొండ 
చీపురుగడ్డి గంధ ఫెరోజూ, చండ్రచ్వ్టై, చను వాలవిత్తులు,. చింత 
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వండు (మై త్యఅజీర్ష హారము), జాజికాయ అరఖు, జీలకర్ర, జటా 
మాంస్కి టర్‌ పెన్‌ టయిను తైలము, తములపాకులు, తాంబేల్సు 
చేదుకన్సై 'కేయాకు, చాల్చినిఅరఖు చెక్క, ధనియాలు, నల్ల జీలకర్ర 
నల్లేరు నువ్వు చెట్టు, నీరుల్లిపాయ, నేరేడు చెట్టు, వంచమూలములు 
(గురు, పుదీనా వేరి టచెట్టు, (ట్రవ్ముదండి చెట్టు, దీని మోూరము, 
(గాంది, మర్రిచెట్టు, మానువ్వు, మిరవకాయ (ఎండుది), మహి 
సామీ ముల్లంగి మొమార్దయి, రమ్ముఫారాయి,. రూమిను _స్తకీ 
"శీవల్చిన్ని, లవంగాలు, లవంగాలనూనె, వెల్లుల్లి, శొంఠి, , వన 
నర్జమోరము, బిడ్డల అజీర్ణవారములు చూడుడు, 
అడ్డగరలువారించునవి:-- తీ!110168 1౧61021696 10 000068. 
ఉసిరిపాల, గంధ ఫెరోజూ, గచ్చకాయ, చేమచెట్టు, చ్మితమూలము, 
మహిసాతీ, ముండ్లతోటకూర, మునగజిగురు, నీమ మెట్టతొమర 
"ెట్టు రనకర్పూరము, రసభన్మృము, 
అతిబలుపు హరములు:..... మేదోరోగ వారములు చూడుడు, 
అరిమూతమును కట్టునవి:..-తీ!110168 1౧౮6108166 10/ ౮130616, 
అడవిపొన్న,. ఆదొండ చెట్టు, అన్న భేది, అభకభన్మము, ఉలిమిడీ 
చెట్టు ఎలుక చెవికూర, కసివిందచెట్టు, కానుగ చెట్టు కాసినిగింబలు, 
కిక్క సగడ్డి కూతురుబుడమ, కృష్ణతులసి, గబ్బిలము, గొలిమి చెట్టు 
తంశేడుపువ్వు, తంశోడుబంక, తంశోడు చెట్టు, తివ్పతీగ తేనె దోన 
గింజలు, (ద్రాయవండ్లు, నల్లమందు, నేరేడు చెట్టు, వీని విత్తులు, నేల 
యుసిరిక చెట్టు 'ేలతంగేడు, వగడభన కము, వటిక్రి వచ్చకప్పా 
రమ్ము, పాలగుండ, కిండికొండ చెట్టు, బూడిదగుమ్ముడి కాయ, బూరుగ 
ఇెట్టు బొద్ది చెట్టు, మంజిష్ట్ర, మనుబాల, మరి చెట్టు, మామిడిపిం 
"చెలు, మేడి చెట్టు 'మొన్నూూయి, రత్న పురువు రనసింధూరము, 
లవంగాలు, వెల్లుల్లి, 'వేవసండ్సు 'వేవజిగుర్కు శంగ పొవిలకూర, నన్న 
'శాన్నము, సున్నము, 
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. అతిసారహరములు:---50. గి/౦1056 61870068 0 1౧౪010౧12౧/ 
గ౦||0౧$, అంతరతామర, అందుగు చెట్టు, అంహబాళము, అరటి చెట్టు, 
అరటికాయ, అరటిపువ్వు, ఆకువత్రికము, ఇంగిలీకము, దీనిభన్మము, 
ఉసిరిక ఇెట్టు ఎర్రకలువదుంవలు, వడాకులవొన్న, ఓమము,కందులు, 
కరక్కాయ, కరివేపాకు చెట్టు, క ర్కాటకళ్ళంగీ, కర్పూరము(హోరతి) 
కురు వేరు, కొడి నెపాలవిత్తులు, కృష్ణాగరు, ఖడ్జూర పుకాయలు, గజ 
వివ్పళ్ళు, గెంజూయి,.. గ్రైరికము,. (గంధితగరము, చనుబాలు, 
ఛెన్యము, జీలక[ర, జటామాంసి, జాజికాయ, జూవటత్రి, తవాశ్నీరి, 
శ్మామభన్థము తుంగము న్తలు, లేన, చానిమ్మ'చెట్టు, దుందిలపు 
ెట్టు, నల్లమందు, నేరేడుచెట్టు, తపసిచెట్టు, ఛాతకీకసుమము, 
వంచవల్లవములు, వసగడుగు, పాఠ చెట్టు, విల్లిపీచర, జేలాలు, 
(వేంఖణపు చెట్టు, బలుసు చెట్టు, బూరుగ బంక, భద్రము, _న్తలు, భూత 
విల్లిగడ్డ, మంగుస్తానుకాయ, మంచిగంధం, మర్రిచెట్టు, ముత్యముల 
సున్నము, మయూరశిఖ, మహిసావీ, మామిడి చెట్టు, మేడి చెట్టు, 
మునుగుదామర, మెట్టదామర, "రేగు చెట్టు, ేణుకలు, ర_క్తచంద 
నమ్ము శావిచిగుళ్ళు, లక్క లొడ్డుగ చెట్టు,వట్టి వేళ్ళు, విమబొద్ది, వెలగ 
చెట్టు, వెలిగారము, 'వేపజిగురు, సమ్ముద్రపాలవిత్తులు, నర్జరసము, 
స్వర్శభ నము, చీనావంచ దార, "వెద్దదూలగొండి చెట్టు, ఈ రెండును 
మేహాతిసార వారములు, ర క్రాతిసార హరములు చూడుడు, 

అవసాాక హారములు?- 90. 107 1/%618 0 ౪౮౧౦౦౧8౦10౮8౧695, 
అంబరు, ఓమము, క '_త్రిమందు చెట్టు, కర్ఫ్బూరము (హారతి), కాకి 
దొండ చెట్టు, శాజీపుట్‌ తైలము, కుంకుమపువ్వు, కారువా గంధ_ 
"ఫెరోజూ, గంజాయి, గాడిదమ్శూతము, చిన్నదూలగొండి, జటా 
మాంసి,జిల్లేడుపువ్వు,టర్‌ పెన్‌ మైను తై లము, తములపాకులు, తురక 


' 'వేవచెట్టు, తువరిమన్ను, నరమ్యూశ్రము, నవాస్తాగరము, వద 
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పూతిక, వనపు, వెద్దదవనము, (ప్రాళనెయ్యి- ఫువీన్సా బోడనరము 
మంచిగంధం, మట్టికై లము, నహిసాత్సీ మౌసివతి, మునగవేరు 
ముషి.ణిగింజలు, మెట్టతౌమర, య్యూళ్లిప్‌టనుఠయిలు, వన వెలి 
గారమ్ము వేవలక్కు నర్ధమయోరము, నదావవెట్టు, సరన్వతియాక్క, 


సాంాణిచెట్టు, నీ తులు, 
అభిభఖభాతజ్యర వారములు: ర0, 107 16౪6౯ ౧6801109 17000) 0415 


తిగిరే జా రోజ 0 18410౮06 & ౧౭౮540౧. అడవిజీలక[ర, లెల్ల 
జిల్లేడు, చనుబాలు, కాకిదొండ చెట్టు, చింతవండు, జిల్లేకువెట్టు 
లిన్సతీగె మునగ వేరు, 
అమిత తేనుపులను కట్టునవి:--. రిం. 10 6౫00851468 0910069 07 
40180౧5, ఉలిమివెట్టు, ఓమము, కామంచిపూరి, కొబ్బరి 
ఇెట్టు, పుదీనా, రూమిమ స్తకి, లవంగాలు, మాజీరా, (శ్రేనుపులను 
'కెద్చునవి చూడుడు, 
అరచేతుల, కాళ్ళపొరలను వారించునవి:....ల౦, 107 $081/ 6601- 
1008 0౧ (1069 ౧౭౧౧9 07 80/65 01 [906౬ అల్లము, నీటి టఖలి 


"ఇెట్టు, వేవనూనె, 
అరుచివారములు:..... 90. 10! 1251916550655 0౯ 1510021100 


10 (126 1006. అక్కలకర్ర అజామోదచెట్టు, అడ్డసరము, అతి 
విన అల్లము, అయస్కా-౦తభనము, అవిసిచెట్టు, ఉస్తీశాయ, 
ఆలుబఖారా, ఊఉ సీ చెట్టు, వావిల్కి ,ఎశ్రావడ చెట్టు మం ఆఅరఖ్యు 
వలకులు, శల క ర్కా-టకళ్ళంగ్కి కర్పూర్నల్రైలమ్ము, కలి 
గొట్టుచెట్టు, కురు వేరు, కూతురుబుడమ, చనుపాలు, చేమంతిపువ్వు, 
'ఛేమంతిపువ్యులఅరఖు,  చేదుపొట్ల, జాజికాయ, తల్కోలములు, 
తవాథ్నీర్కి ఆాళికవత్రి; త్రిజాతకము, లెల్ల గలి'జేర, దళమూలములు, 
చానిమ్ము చెట్టు, దుందిలము, దుందిలపుకాయ, ేవదాళతీనా, (గాత 
వండ్చు ధనియాలు, నల్లవానిలి, నిమ్మువండ,, వచ్చళడ్పూరము, పాల 
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సుగంధి పువ్క_రమూలము, వెసుమ్ముడుు చిడాలవణము, మంచి 
గంధము, మాండూరము, _ మాదీఫలము, ముత్తువపులగము, 
ముత్యపుచిప్పల సున్నము యస్ట్రిమధుకము, లవంగాలు, లొద్దుగ 
చెట్టు, లోవాభన్థృము వాకుడుచెట్టు వెల్లుల్లి, ఎై(శ్రాంతభన్థృము, 


రనసింధూరము, శొంక్కి నర్జరసమ్ము సర్టమోరము, నీశాయచెట్టు, 
లే. 
ఆ 
ఆకలిదప్పికల నణచునవి;__గీ!10169 (10181 9811849 2౧౧6416 2౧6 
101151. అుబలి, చనుబాలు, నేలతంగేడువెట్టు, బియ్యపునూకల 
జావ, బోడతరము, వచ్చశర్వ్చూరము, పానకము, | 
అకలి బుట్టించునవి:.__అగ్నిదీ ప్రికరములు చూడుడు, య 
అనికాయలను వారించునవి:-- శీ!1%0168 1౧61081664 10 007౧8. 
వనుగులద్ది, జీడిమామిడిపరడు, మనుష్యుడు. 
అప్యాయము నిచ్చునవిః-- నీ?110198 1081 ౧౧౦64౮౦9 ౪/౧01980- 
౧6౧655. కృష్ణశులసి వటికివుచదార, పొనకము, పుగాకు 
మందారపువ్చము, మద్యము, 
అఆమవాతపునొవ్వూలు హరించునవి: -- గీ[110165 1౧608166 10? 0౦0౮1 
1. 6.. 2౧12101109... అగరు అయస్కా-ంతభన్థము, ఈశ్వరి 
ట్టు, ఉక్కుభన్ముము, దీనిసింధూరము, కర్పూరము (బోరలి), 
కస్తూరి, కాం(జేగు చెట్టు, కొడినపాల చెట్టు, కృష్ణాగరు, గంధకము, 
చండడవెట్టు, జిల్లేడుచెట్టు, తగిరిశ నెట్టు, తిప్పతీగె, ెల్ల మద్ది చెట్టు, 
సరళ జేవదారు, నేలవేము, వీన్నదూలగొండ, పివ్పలిమూలము, 
న? మహిసాతీ.గుగ్గిలము, మామిడి చెక్క, 
విష్పళ్ళు, భూతాంకుశపు చెట్టు, గ్లీ 
యాలు, 'శాయ (ఎండుది),మునగ తై లము,మువి.ణిగింజలు, 
సల లు లు 'చెణుతురుచెట్టు 
మార్కు-0డ చెట్టు, మాండదూరము, యవమోరము, ట్టు 
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వృద్ధడారు, వెర్రిపుచ్చ చెట్టు, వెల్లుల్లి, శొంఠి, సంపెంగచెట్టు, సన్న 
రాష్ట్రము, 

అమవికారహారములు;:...-రి0. 107 6౫0659 01 ౧౧౮౦౫౦౩ 1౧ 106 
00౪/615. అడవితులసి, ఆకుగండ్లశచోరము, ఉస్తికాయ, ఉస్తి 
ఇెట్టు, ఎలుక చెవికూర చెట్టు, ఓమము కరిపిల్ల ము, కురంజివామము, 
చండచెట్టు. చనువాలుు చశ్రవ, '_ర్హికూర, లెల్లదింతిన, 'తెల్లములక, 
"కెల్లావాలు, దుందిలపుకాయ, 'జేవదారుచెట్టు, సీలిచెట్టు, పొచితీగె, 
పాఠ 'వెట్టు, పాదరసము, బిడాలవణము, ముల్లంగి, మొమ్మాయి, 
లవంగాలు, రుబ్బే'రేవన్‌, రేలిశాయగుంజు, వాకుడువెట్టు, హింగు 
వతీము, 

అఆమళూలపారములు:;-.-90,. 107 6010 0/ 0011606400 0 ౧౧౮౦౮8 
07 0864 $60/9110౧8 1౧ 16 00౪/619.  కాయఫలవెళ్క-, వన్న 
'పొవర, మాండూరము, శంఖభ నము, 

అయాుర్వ ధ్ధికరములు:.. జీగ10198 00౧6001/6 10 [0౧09910 
అంతర తామర, అకోట్కు అభ్రకభన్థము, అడవియుల్లి, అయ 
స్కాంతభన్మము, ఆవుపాలు, అవు వెన్న, అవ్రనెయ్యి, ఇంగిలీకము. 
వీనిభన్భుము, ఇనుము ఉక్కు, ఉక్కుభస్థము, దీని సింధూరము, 
ఉసిరికాయ, కరక్కాయ, కర్పూరశిలాజిత్తుు 'కాకిమాంసము, 
శామంచి'చెట్టు, కుంకుమపువ్వు, కోలపాలకూర, గంధకము, గుంట 
కలగర, గుమ్ముడు చెట్టు, గోమ్యూత్రము, కౌద్దమాంసము, తగర 
భస్మము, తిలక పుచెట్టు, తిప్పతీ”, ెల్లగ బ్రేకు, కెల్లమిరియాలు, 
నన్లేరు నిమ్మపండు, నెమలిమాంసము, 'నేలగుమ్మడి, నేలళాడీ, 
పాదరసము పువ్యరాగభన్మము, పిల్లిపీచర, బంగార పువరక్కుబంగో 
రపురాపిడి, మద్యము, మర్రిచెట్టు, మాండూరము, ముత్యముల 
భన్మము, మనువాల, మేడి చెట్టు, రజతభన్మము, రనసింధూరము, 
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రనకహ్పూరము, లోహాభన్శుము, దీని సింధూరము, వ(జధన్ఫృము, 
వైడగ్రాతభన్ముము, సరస్వతియాకు, వెల్లుల్లి, శంఖపున్పి, శ్వేతా 
భ్రకము, సోమలత, స్వర్శభన్మము, హేమావీకము, 
ఆరోగ్యకరములు:--- జీగ10169 ౦00౧6౮0146 10 ౧6811% అంబలి, 
అభగభన్మము, అయస్కా-ంతభన్మము, అవిసిచెట్టు, కర్ఫ్బూజావండు, 
కస్తూరి, శామంచి'ెట్టు, కృష్ణాగరు, గంజాయి, చెవలభన్మము, 
జావ, తమలపాకులు, 'త్మామభన్భము, " తిలకపుచెట్టు, తుమలి 
మన్ను, లెల్లగలి జేరు, దవనము, (దామయోనవము, (దాతవళ్ళు, 
నీరుల్లి పాయ, 'నేలతం కోడు'చెట్టు, నేలతాడి, పాదరనము, విక్క- చెట్టు, 
విల్లిపీచర, బంగార పువరకు, 'చావంచాలు, మద్యము, మాండూరము 
రజతభ నము, లోహభన్థృము, వజభన్శృము, వేగిన చెట్టు, న! 
ఇెట్టు, శంఖపుష్పి, శ్వేశాభ్రకభన్మము, సునాముఖి, సోపు, సోమ 
లత, న్వర్శభన్మము, 
ఆహిశ జ్వర వార ములుఅనగా విడి చివిడి చివచ్చుజ్వర హర ములు-గీ/110169 
1౧61031664 10? 1౧197౧16౧0 19/9౯ 0 ౭౧(06గ06109.  అడ్డన 
రము, అతివస, ఈశ్వరి చెట్టు, ఉత్తరేణి చెట్టు, ఉలిమిడి చెట్టు, వీనుగు 
ఇెవి చామచెట్టు, కామంచిపూరి, కృష్ణతులసి, గచ్చకాయ, గాడిద 
గడపాకు, గుంటకలగర, చేమంతిపువ్సము, జిల్లేడి చెట్టు, జిల్లేడిపొలు, 
తివ్బతీగె, తు త్తనాగము, తెల్లజిల్లేడు, దుష్టపు'ెట్టు, నీరువావిలి చెట్టు, 
నేలయుసిరిక చెట్టు, "'జీలవేము, పాఠ చెట్టు, పారిజాతిపు చెట్టు, పాపా 
అము, పొత్తిదుంప, భూతాంకుశపు చెట్టు, మానువనపు, మాసివ్యతి, 
మిరియాలు, మునగ వేరు, ముమి.ణిచెట్టు, రనసింధూరము, వన్య 
చావిలి'ెట్టు, వేవచెట్టు, సంపెంగ చెట్టు, సున్నము, నీమశర్ప్చూరపు 
అకు, సౌవీరాంజనము, ఆవిసిపువ్వు, ధనియాలు, మను; 
మ 
అట్లీజాణ 
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ఇంద్రలు_ప్తహరములు (అనగా శనీ కాళడము)-:/16069 1౧6108- 
166 10! గి౭ర6010515$ వనుగుదంత ము, కృష్ణాగరు, గులివింద చెట్టు, 
'జేలములక, మందారపువ్సము, మదనానబ చెట్టు, ఇేదుపొట్ల, 

ఇంద్రియ నష్టమును కట్టునవి లేక యింద్రియమును ఘట్టిపడ జేయునవి:- 
00 10? 5067000810770068. శ౧[/061:1809. ఇండుపగింజలుు 
కన్నెకోమలి, కర్చూరశిలాజిత్తు, గొబ్బిగింజలు, గోరింత చెట్టు, చింత 
గింజలు, చిన్న పల్లేరు, చిన్నముల్లంగి, తంగేడుచెట్టు, తగరభన్మము, 
తుత్తునాగము, తుమ్ముజిగురు, తివ్పతీ”, అెల్లపుకుగుడు, నిదగన్నిక్క 
'నేలతాడి, నేలగుమ్మడి, పులుగుడు చెట్టు, "పెద్దదూలగొండ చెట్ట, పెద్ద 
వన్లేరు, వెద్దవిల్లిపచర, బంగారపువరకు, మోదుగ చెట్టు బోడతరము, 
మృరిపాలు, ముపీ.ణిగింబలు, మేడి చెట్టు, 'మొమ్మూయి, మనుఖాల, 
ముత్తువపులగము, మూమిడిపిందెలు, రజితభస్థృము, రత్నపురువ, 
"కీగుచెట్టు, రససింధూరము, శ్వేశ్యాభకభ నము, సర్తుభన్మము, 
న్వర్శభన్మృమ్యు, సాలామిన్ర్రి, వోరతిక ర్బూరము. 

ఇలికు నొప్పులు హరించునవిః-_. 00 101 500/21౧, ఆముదము, నీవీ 
బంక జద్దిచెట్టు, కర్చూర్నతైలము, కామంచిపూరి, కిరసనాయిలు, 
జిల్లేడుపాలు, టర్‌ వెన్‌ టయిను క్రైలము, సీరువావిలి దెట్టు, బీజప 
త్రము, మద్యము, పసుపు, యూశ్లిప్‌టసు అయిలు, మామిడల్లము, 
చావిలి చెట్టు, వేవఆకులు, 

ఈడ్చురోగ వారములు, ఎగుపులను క ట్టునవి:- డీ౧100290006109, 

" అంబరు, అడవిశంద, అడ్డసర పుపువ్వు, అటుకమామిడి, అడ్డసరము, 
ఇంగిలీకము, దీనిభస్మము, ఇంగువ, కస్తూరి కాజీపుట్‌ తైలము, 
కుంకుమపువ్వు, కురాసానివామము, శామంచిపూరి, గంధ ఫెరోజా, 
గచ్చకాయ, చిట్టాముదము, జటానూంస్కి జిల్లేడువెట్టు, టర్‌ పెన్‌. 
టయిను శైలము, నల్లమందు, నవాసారము, నీరువాలిలి చెట్టు 
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ఫుదీన్సా పునుగు, పుగాక్కు మాసివ్రి, మంగకాయ, మునగకూర, 
చీక నెయ్యి, వన, వేపనూనె, వాయిట వెట్టు, సదావ చెట్టు,నంపెగ 
ఇష్ట, సీమగోరింటవిత్తులు, 


ఇవ్వ్లోడా 


ఉ 


ఉదరరోగబార దవ్య ములు: __శీ!110198 1౧61028166 10౯ ౭06071౧1 
61009)/ 8౧౮ 8801116. అటుశమామిడి, అక్క-లక్మర, అడవిమూలి 
కల మద్యము, అడ్డకరము, అకుచెముడు, ఆముదము, అవాల్కు 
ఇంగువ, ఉలవకట్టు, ఉత్త కేణి చెట్టు, ఊడుగ చెట్టు, ఎలుక చెవివెట్టు, 
ఓమపునూనె, కంపిల్లము, 8 బుకరోహిణి, కన్సెచెట్టు, కత్తిమందు 
వెట్టు కరక్యా-య, కల్గు, శకాచదలవణము, కాజిపుట్‌ క్రైలమ్ము 
శాటుకగింజులు, కోల'చెముడు, గుంటకలగర, గంధకధ్యతి శోజె 
మూత్రము, గొరైెమూస్రము, చండ్రవెట్టు, చ్చితమూలము, 
ఇెముడు చెట్టు, చాదలాసికు+ర, వేతిపుచ్చతీన్కె జాజికాయ, జిల్లేడు 
పాలు, జిల్లేడు చెట్టు, తక్కోలపుట్లు, 'శాామభన్థుము, తుంబురులు, 
తురువ్క_ము, ెల్లగ లేరు, ెల్లజిల్లేడు, లెల్ల కెగడ, దింతిన్సి దుంప 
"రాష్ట్రము, నవాసారము, నీరుగొబ్బి చెట్టు, నీరుల్లి పాయ, 'నేపాళపు 
"నెట్టు, నేలయుసిరిక చెట్టు, నులిదడ చెట్టు, వంచకోలములు, వసుపు 
చన్నెజిగురుు. పాొపాణము, పిన్నపావర, పుగాక్కు "ెద్దమా వేర్కు 
(వబ్బలిచెట్టు,.. బలురక్కి.నవెట్టు,.. బెల్లము. భొక్కెనాక్క 
భూచంవక, మంజిష్ట, మాదీఫలము మాండూరము, మానుష్పూ 
ధురవకాయ, _1ఎండుది), _ మునగవిత్తులు,  ములుమోదుగ 
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ఇెట్టు మునగ వేరు మేశవంచితము, ముక్క-పుకాయ, మొగలి 
చన్నులు, ములదోనగింజలు, రజతభన్థుము, రనక ర్చూరము, వాకుడు 
కాయ, విత్తుళలోడతరము, వెలిగారము, వృద్ధదారు, శొంకి నర్జ 
మోరము, సాంాణిచ్చా, హింగువ్యత్రము, యమోరనము దాయములు, 
ఉదాన ర్తవరిదవ్యములు(పొత్తికడుపుళూల):-- గీ/[0163 1౧6108 
166 107 గ౧8|౧ ౧696010009 1000 10199008 0509/40400, 
ప్పొత్తికడుపులోని ళూలహారములు చూడుడు, 
ఉన్మాదవారములు, అనగా కిచ్చి లేక వరిని పోగొట్టునవి :-గీ/110169 
1౧61031696 0 1౧98౧0 అంగ చెట్టు, అవ్ర నెయ్యి. కరక్కాయ, 
కలు కానుగ చెట్టు, శాకిమూలేకు, కారింగువ, కానినిగింలు, కోల 
ఇెముడు, కురాసానిఓమము, కొబ్బరిసారాయి, కటుకరోహిణి, కటుక 
రోహిణి ( తెల్లనిది), కలిగొట్టుచెట్టు, కోఓిపాలు, గాడిదపాలు, గాడిద 
మూత్రము, గుగ్గిలము, (గంధితగరము, చీనావంచ దార జీలకర్ర 
దుయ్య చెట్టు, నరమూతము, నల్ల చండ్ర, నల్లయు మ్మొ. |_ల్తీ,నిమ్మావండు, 
వచ్చకర్పూరము, వటికివంచదార, పాత నెయ్యి, వీరంగిసాంబాణ 
మోర్హండ చెట్టు, బోడతరము, బదానిక, మంచిగంధం, మువీ. ణిగింబలు, 
మొమ్మాయి,మనుష్యుడు, ర _క్రచందనము, ర కర్పూరము, రనభ నృము, 
రూమిమ్మన్తకి మా రేడువెట్టు, "శేణుకలు, లవంగాలు వదనిళ, సూలే 
శారము,నంవెంగ చెట్టు,సాం ట్రౌణి చెట్టు, న్వర్షభన్య గ్ధమ్సు సరన్వతియాకు 
ఉబ్బనపుదగ్గు వారములు;..50. 07 గీక0గ౧.. అంఠర తామర, 
అడవికంద, అటుకమామిడి, అడ్డసరము, ఇంగువ, 4 | త్త రేణి నెట్టు, 
ఉప్పి చెట్టు, ఉమ్మొ శ్ర చెట్టు, ఏర్రగన్టోరు, శాఫ్సీ కుంకుడు చెట్టు, కుప్పింట 
చెట్టు, కురాసానిఓమము, ఖర్జూర పుకాయ, కర్కాటకళ్ళంగికడ్చూ. 
రము, గచ్చకాయ, గవ్వభన్ముము, గాడిదపాలు, గంజాయి, జావ, 
జీన్లేడుపువ్వు, టర్‌ వెన్‌ మైన్యుత్రైలము, కెల్లగస్ధేరు,. దుష్ట్రపుచెట్టు 
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శీపాళము, నేలకాడి, నల్లయుమ్మె త్త, నీలి చెట్టు, పుష్కర మూలము, 
విన్నేరు బదినిక, కాలింతబోలు, బొద్ది చెట్టు, మామిడి మెంక, 
మాధవితీగ, మానేడువెట్టు, మొగలిపువ్వు, రససింధూరము, రావి 
వళ్ళు లవంగాలు, 'వాకుడుచెట్టు, చాకుడుకాయ, విష్ణ్యశాంతము, 
వెల్లుల్లి, వేవనూనె, వస్క పాకిర్కా సాంధాణి నీమగోరింటవిక్తులు, 
సోపు, సూలేకారము సిరి వేరుఇెట్టు. 


ఉబ్బువ్యాధిహరములు: _- 00. 10! ం6౧973|%9664 06690)4 01 
8౧85208, అక్కలకర్ర, అడవిమూలిశల మద్యము, అటుక 
మామిడి, అడవిగగ్లౌర, అడవియుల్లి, అడ్డసరము, అయస్కాంత 
భన్భుము, అల్లము, అవిసికూర, అకు జెముడు, అకువతిక స్ట ఆరెపువ్వు, 
అవుపాలు, అయిలారము, అవీకమద్యము, ఇనువచిట్టము, దీని 
భన్ముము, ఇనువభన్మృము, దీని సింధూరము, ఈశ్వరి చెట్టు, ఉక్కు 
భన్మము, దీని సింధూరము, ఉత్తరేణి, ఉ్పిచెట్టు, ఊడుగ చెట్టు 
ఏరావడ చెట్టు, వనుగుమూత్రము, ఒద్దిచెట్టు, ఒంె మూతము, 
ఓమము, కచ్చోరము, కగ్తైచెట్టు, కరక్కాయ, కటుకరోహిణి, 
కసివింద చెట్టు, కస్తూరి, కాచలవణము, కారింగువ, కారుమునగ ఇెట్టు, 
శాజిపుట్నొతైలము, కానర చెట్టు, 'కాకిమా రేడు, కలిగొట్టుచెట్టు, 
'శానుగ చెక్కభన్ముము, శారయఫల చెక్క., కురాసానిఓమము, కొంకి 
విసిని చెట్టు, గాజర గడ్డలు, గుంటకలగర, గురజకాయ, గంగపావిల 
కూర, గంజాయి, గే దెమూ(రము, గొం తెమగోరు చెట్టు, గుమ్ముడు. 
ట్టు, గంటుభారంగి, గోమూూ[ఠము, గొబ్బిెట్టు, చండ్ర చెట్టు 
'చించలము, చిన్నవన్లేరు, చింత బెరడుభ స్మ్రము, చనుబాలు, చేమంతి 
"చెట్టు, చెముడు చెట్టు, చ్యితమూలము, చెవ్యము, చేడుఆనబ చెట్టు? 
'చేదుదొండ, వేదుబీర, చేదుపొట్ల, ఇెవులవిల్లి తీగ, జనవ చెట్టు, జాజి 
'శాయ, జ్యిల్లేడుపాలు, జీడిమూామిడివండు, అాడిశాయ్క "కెల్లగల్టేరు, 
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కెల్ల తెగడ, లేయాకు, తేలుమణి చెట్టు, తుంగమ్నుస్తలు, తారమావ్నీ 
కము, దశమూలకములు, డాల్ఫిని చెక్క, దిం తెన, దుంవరాష్ట్రము, 
దుష్టపు చెట్టు 'జీవతాళితీసె దొండ చెట్టు, దర్భ, నరమ్మూతము, 
నల్ల వావిలి, నన్లేరుకాడలభన్మృము, నవాసాగరము, నెరసి, నీరుగొబ్బి 
చెట్టు, నీరుపివలి, నీరుల్లి పాయ, నులిదడ చెట్టు, నేలయుసిరిక చెట్టు, 
సెల్లి చ్వై, నేలశాడి, పొత్తిదుం, వచ్చలభస్థుము, వసుపు, వీండి 
లొండ చెట్టు, విర్చిలిమూలము, వెద్దమావేరు,. పుగాక్కు పువ్మర 
మూలము, వెద్దదూలగొండ, జేలాలు, బలురక్కి-న చెట్టు, బూరుగ చెట్టు 
(ట్రహ్ముమేడి చెట్టు, భూచంవక, మంగెట్టు, మజ చెస్టు, మహిసాత్నీ 
మాండూరము, మానున్వు, మారేడు, మిరియాలు, ముచుకంద 
పువ్చములు, ముత్తువపులగము, ముయ్యాకుపొన్న, మట్టికైలము, 
ములుగోరింట చెట్టు, మెలికూర, మునగ వేరు, మేడి చెట్టు, 'మొనూ, శ్రమ 
మోచన, యనసీమధుక ము, కీవల్చిన్ని, లవంగాలు, లోహాభన్థృము, 
వన, వాయువిడంగములు, విష్ణ్య శాంతము, వృద్ధదారు వెరిపుచ్చ, 
వావిలి చెట్టు, వెణుతురు చెట్టు, వెల్లుల్లి, శంఖభన్థమ్యు శంఖ్యదాన 
కము (శ్రీవేస్టకము శ్వేశ్యాభకభన్మృము, సరస్వతీయాకు న 
శూరము, సాంవాణి సంబరేణ్మి సాంగవాణి చెట్టు స్పా 
మొగ్గలు, సూేకారము, హేమాశవ్నీకము, మేహ (శాక) ఉబ్బు 
కరములు చూడుడు, 


ఊపిరిగొట్టునొప్పి వారములు: 00 10౯ 41102109 9810 1% 
(1654 0౯ 1౪౧09. అజామోదపు చెట్టు, అజామోద విత్తులు, అమ 
గము, ఉలవలు, ఎర్రావడ చెట్టు, గాజుచ్రాన్‌, తేన, చేవళాళలీగ 
(ద్రామౌనవము, వచ్చిపోక, పుష్పాంజనము మోచన, మేకవరో 
గిము, రసాంజనము, వెల్లుల్లి శొ్కి ేమావీకము. 


వ స్తుగుణదీపికి న! 


ఊవిరితిత్తులలోని రోగములను, అనగా న్లేమృముకూడియున్న పెడురక్ర 
మును, చీమును తీసి వేయునవి:-_తీ!110169 1031 [6000౪6 00800. 
18166 51006 0? ౧౮౪ 1౧ 1161౮౧05. అడాలు, గుగ్గిలము, నులి 
దొండ చెట్టు. 

ఊనిరికిత్తులోని భారమును, న్లేవ్య మును హారించునవి:-- గీ!110168 
1౧61021696 10 ౧౧169౧0. 0౯ [౧680//0698 10 06 14000. 
కృష్ణాగరు, తమలపాకులు, పివ్పళ్ళు వీస్పలిమూలము, నేలతంగోడు, 


పసన 


ఎ 

ఎక్కి ళ్ళు కట్టునవిః- తీ[110168 1౧61031664 101 [10000005. అజా 
మోదివిత్తులు. అడవిపసుపు, అడవిఉలవలు, ఆకువలత్రికము, ఆగాకర 
కాయ, అన్లు వేతనము, ఉస్తిచెట్టు, ఉ్తిశాయ, ఉలవలు, వీలకులు, 
కృష్ణాగరు, కంచుభన్మము, కంపిల్లము, క ర్కాటకళ్ళంగ్సి కలిగొట్టు 
"నెట్టు. క్‌ లిగొట్టుపువ్వు, కొబ్బరిపాలు, గంజాయి, గ్రైరకము గొ రె 
పాలు, చాతురాతకములు, చీనావంచడార, జీలకర్ర, జామివండ్కు 
టర్‌ 'పెంటయిను తైలము, "శ్యామభన్మము, కెల్లకలిగొట్టుచెట్టు 
"కేన, తృణపంచమూలములు, డాల్చినిరఖు, ధనియాలు, నళ్లేర్కు 
నిమ్మపండు, విన్నసదావ, వీస్పలిమూలము వీవ్పళ్ళు, పీతలు. (వీని 
రంధ్ర్భ)ములోని నీళ్ళు పుమ్మ-ర మూలము, పుష్పాంజనము, పేలాలు, 
బట్టు మంచిగంధము, 'మొన్మాయి, 'మేకపంచితము, రసాంజనము, 
రూమిమ_స్తకి, లక్క, లవంగాలు, 'వెలగాకుర సము, వాయువిగంగము, 
వెలగచిగుళ్ళు, శొంఠి, పాజీరాా సౌవీరాంజనము ము 
విత్తులు, 

ఎగుపులను హరించునవి:...ఈడ్సురోగవారములు చూడుడు, 


880 వ స్తుగుణదీవి! 


ఎలుక విమ బారములు!--గీగ1160198 10 181 01198. ఊడుగ చెట్టు 
ఏర్రావడ చెట్టు, ఎలుక చెవికూర, కటుక రోహి+కీ గొడ్డుగాశర చెట్టు 
'చాదలాసికు-ర, _ దిరిశనచెట్టు, _పుస్పాంజనము, మనుష్యుడు, 
సర్పాతీ చెట్టు, 

వీనుగుకాలిరోగ వారములు; __ రి౦. 107 ౬160080112819, అల్లము, 
అశ్వమూూ[త్రము, కానుగ చెట్టు గనగసాలు, గుంటకలగర, జిల్లేడు 
చెట్టు, అెల్లజిల్లేడు, తీగెముమి.ణి చెట్టు, (్రికటుకము, పసుపు, పాపా 
ణము, పెద్దదూలగొండ, బోడతరముమదనానబ చెట్టు, మొన్మూూయి, 
రత్నపురువ, శొంఠి, 

అాశ్రీజాణ 


ఒ 
ఒగర్చును కట్టునవి;--గీ!110168 1౧61081686 107 [814 098111౧0 
1. 6. 6/30౧0698.  అంజీరువండు (ఎండుది), అడనిమళ్లె, అడవి 
"సెనగ చెట్టు, ఇంగువ, ఉక్కు భన్మృము, దీనిసింధూరము, ఉసిరికాయ, 
ఎలుక ఛెవిచెట్టు, కరక్కాయ, కర్ఫ్చూరము, కృష్ణతులసి, కళ్ళా 
టకశ్ళ/-గి, కామంచిపూరి, కెంపుభన్య సము, గ జవివ్చళ్ళు, గరిక వేళ్ళు 
. గవ్వభన్ముము, గుర్రపుపాలు, గొ(ెపాలు, 'చేమంతిచెట్టు, భీమంతి 
పువ్వులఅరఖు చీనావంచ దార, చెముడు చెట్టు, జమ్మి చెట్టుజావతి, 
జిల్లేడు చెట్టు, తగరభన్మ్మము, 'శాడిశకాయ, 'శ్యామళ నము, కెల్ల 
జిల్లేద్కు "లెల్లములక, లెల్లగశ్లేరు, లేనె (ద్రాయపండు, నల్లమర 
నిమ్మపండు, నీలాంజనము, వన్నీర్కు వటికవంచదార, వివ్పళ్ళు, వెద్ద 
దూలగుండ, వెద్దపావిలికూర, బుడమచెట్టు, మంగ వెట్టు, మద్యము, 
ములగ వేరు మేక్‌ పంచితము, 'మొన్మూూయి, మోదుగమాడలు, 
యూక్లిప్‌టసుఅయిలు, లవంగములు, వస విమబొద్దివెట్టు, నీమ 
నంశాయ, త&ీరశాకోళి, 


వస్తుగుణదీపికి 881 

ఒగర్పుగల దగ్గును కట్టునవి:-- 90. 07 80౧00౧1115. అక్క లకర, 
అడవిమళ్లె, అటుక వూమిడి, అడవిఉలవలు, అడ్డసరము, ఇంగువ, 
కచ్చోరము, కురాసానిఓమము, కోడి గుడ్లు. కృష్ణతులసి, టర్‌ వెన్‌. 
'మైన్నుతై లము, నీరుల్లి పాయ, నీలి చెట్టు, నీలిమందు, వసుఫు, మను 
కాల, మూర్కుండ చెట్టు, విష్ణ్య_శాంత, వెల్లుల్లి, సన్నావాలు, వస, 
సూేకారము ఈరెండును విమవడిసెపు ఒగర్పుగల దగ్గును వారిం 
చును, బిడ్డల ఒగర్పుగలదగ్గు వారములు చూడుడు, 


అవస్త వన 


క 
శంఠములో పుట్టు రోగవారములు;-_ గీ!110168 1౧౮1081664 10 119 
౮598898 01 16 10౧081, అల్లము, అఆదొండకాయ, కర్పూరము 
(వోరత్సి, కరక్కాయ, కాసీనము, కుంకుమపువ్వు, గజవివృళ్ళు, 
ఘృతమరీచి, తువరిమన్ను, తాడికాయ, (త్రికటుకము, నిమ్మువండు, 
నేలఅనబ చెట్టు, జీలనేేడుెట్టు, పువ్చకానీనము, వచ్చిపోళ, వటికి, 
బోడతరము, మామిడాకు, మూచిశాయ, రెడ్డివారినాను బాల చెట్టు, 
రసకర్పూరము, రససింధూరము, రనభన్థృము, వన్య నరళ దేవదారు, 
గొంతుకలో పుండయిన రోగ హరములు చూడుడు, 
శంఠన్వర మును ాగుచేయునవి:--(స్వరభంగము):___గీ/110168 1081 
1౧౧౧౧౦౪6 106 ౪౦106 & 6000౪6 ౧08156౧658, అంజీరు వండు 
(ఎండుది), కచోరము, కరి క్కాయ, శామంచి చెట్టు, కోడిగుడ్లు, 
కిసిమిసిపండు, గంధ ఫెరోజూ, చీనావంచదడార, తములపాకుల్ము 
చానిమ్మువండు తియ్యనిది, నువ్వులు, వచ్చిపోక, 'చాదమువవ్వూ 
చనువాల, ముచుకుంద పువ్సములు, "రేగు చెట్టు, వృద్ధదారు, వెన్న 
వెల్లుల్లి, శంఖపుమ్చి,నర స్వతియాకు, “జూజిశాయ” యి-దియొకటియు 
కంఠమునకు బలమిచ్చును, 


తి$ీలీ వస్తుగుణదీపిక్‌ 


శండ్లశలశలను పోగొట్టునవి:._ర0 107 0900210018 0౯ 8016 ఆ, 
'కెల్లగలి కేరు, ఇండువగింజలు, లెల్ల పురుగుడు, నందివగ్ధనము, నర్‌ 
మూ్రము, నీరుల్లి పాయ, నక్క-పుట్టవెట్టు, నల్లతుమ్మ చెట్టు, వటికీ 
వయిడి(వ్ర_త్తివెట్టు, పుగాకు, పురుగుడుచెట్టు, వసపు, బుడ్డకాకర 
ఇెట్టు, బలురక్కి స చెట్టు, మనుష్యుడు, మల్లి ఇెట్టు, మృ త్తి, వెగు 
తురుచెట్టు, సవా జేవి, 

శండ్లకుకాంతినిచ్చువవి:._. 41101698 1081 0/6 01000658 10 (16 
6/68 0౯ 51911. అడవ్మిదాతు, దాల్చిన చెళ్క% దింతెన, నులిదడ 
చెట్టు నీరుల్లి పాయ, నువ్వులనూనె, 'నేలతంగేడువెట్టు, వగడపుతీగె 
ఇెట్టు, వనపు, పొదరనము, వన, సునాముఖి, సౌవీరాంజనము, 

కండ్లకు చలువ జేయునవి:-గీ!110168 1081 60౦1 116 6/68. ఇనుము, 

" ఉసిరికాయ, ఎ్మరళలవనదుంవ, కర్పూరము, (బోరత్వి కలిసీేళ్ళు, కం 
"జేలు, కలబంద, .గ0ధళము, గుంటకలగర, గంజాయి, గ్లైరికము, 
ఇేమంతిపువ్వు, చ్చిరికూర, లెల్లకలువ, లెల్ల తామర, దేవదారు చెట్టు, 
(దాత్‌వండ్లు నందివర్థనము, వన్నీరు, బాదమునూనె, మంచిగంధము, 
యస్ట్రీమధుకము, వాయువిడంగములు, వరిగి చెట్టు, సపౌవీరాంజనము, 

కండ్లనొప్చిని హరించునవి'-_దీ!110165 1౧61083166 10? ౧౭1౧ 1౧ (16 
6/65. కురాసానిఓమము, గురివింద చెట్టు, జాజికాయ, తేములి 
పొకుల్కు వల్లరుమ్ము చెట్టు, వసపు, మాసవ్యశ్రి, మృత్తిక, శాకాసీ 
మట్టలు మరియు భూతులస్‌ కంటిలో నలుసును తీసి వేయును. 
కండ్లమంటలను హరించునవి: _- 90. 10? 0670100 0౯ 90851196 
56౧8200 1౧ 106 6/68. చనుబాలు, ఛారోష్టాలు వచ్చకద్సా 
రము, మనువాల, ర_క్రచందనము, 
కండ్లమసకలు మబ్బులు హరించునవి:-500. 107 6100౧65 01 5191 

అవిసిపువ్వు, కోడిగుడ్డు, పచ్చకర్పూరము, పులిచెంచలి, మను 
వ. మోదుగు వేరుగంధము, 


గ) వస్తుగుణదీవీళ్‌ తి$ీకీ 
కండ్ల యెకుపును పోగొట్ట.నవి: ఎాటిగ00199 084 6౧౧౦౪6 006 66 
౧౦55 0 1౧6 765. అంచాళపుశాయ, కలబంద, కలుగోటివిత్తులు, 
వసీవింద చెట్టు, కుంకుమపువ్వు, వటికి మై, డవ త్తిచె్టు, వనపు బుడ్డ 
శాకర కొట్టు, మల్లి చెట్టు, మానవి మ్శు త్తి? రాశాసిమట్టలు, 
'వెణుతురు చెట్టు, నవాబేవి, 

కండ్ల రెవ్చల పుండును వారించునవి;. తీ/(0188 1౧61081664 107 
50/6 6౫/611659. లేలుమణి చెట్టు, తు మ్మైదగాటిమన్ను, 'నేలగురు 
గుడువెట్టు, వనప్కుమృ త్త, మామిడాకు, " 

కండ్ల లోని పువ్వులను జారించునవి'_.గీ!110198 [౧6108166 10 166 
00౧౧8 0 ౪/౧|89 ౦౧౭౦౮6 50015 1౧ 06 అ/6, కెల్ల గ శ్రే, 
పుగాకు,ు మోదుగ వేకు, నమ్ముదపునురుగు, రెడ్డి వారునాను బాల నెట్టు, 

కండ్లలో పొరలు, కూనల్కు దుర్మాంసములు, వారించునవి:....ర0. 10 
9౯2౧౮18౯ 66169 ౭౧౮ 01167 ౦0౧౫౧81౧69 01. అల్లి చెట్టు, నద 
గన్నిక్క పొటలగన్ని, పులి చెంచలి, నమ్యుద్రపు నుర, 

కండ్ల వెంట నీరుకారు న్మేతగోగ వారమః “లు: నీ!00168 1081 8100 
౪819౯ ౧౮౧౧|౧౫ [౧0౧ (06 6/65-18ఆ00800గ. వ్య్రగ న్నేరు శలు 
గోటివిత్తులు, కుంకుమపువ్వు, తెల్లగ న్నేరు, తెల్లగలి జేరు దర్శ, 
నల్ల తుమ్మ చెట్టు, సీరుడివిత్తులు, నీరుల్లి పాయ, పుగాక్కు పుష్పాంజనము, 

కంతులు బారించునవి:..-ీ[180195 1౧61081664 [0 [000065 వర 
గ్‌ 'న్నేరు, కొబ్బరినూనె. గుగ్గిలము, గంధ ఫెరోజూ గన్నేరుచెట్టు 
గోరింత చెట్టు, జీడిమామిడి చెట్టు, 'కెల్లగన్నరు, పాపాణము, పొన్సు 
'వాలింతబోలు, రనకర్పూరమ్సు వాడగ న్నేరు, శఫేదాా సీనమ్ము 
నంజ (గ్రంధిరోగవారములు చూడుడు, 

శోందిరీగ విమహారములు;-శీ౧(60165 [0 4250 0౯ [౧0౯౧6౬ 509 
'దామచెట్టు, ఉత్త రేణిచెట్టు, దిరిళన చెట్టు, మూర్కు.ండు చెట్టు, 


రికిక వ స్తుగుణదీవికీ 


కంవవాత వారములు:---వణుకురోగ వారములు చూడుడు, 
కడుపునొప్పిహరములు:.. డి!॥10168 1౧61081664 07 00160 0% 
810౧20! ౭౦౧6. అజామోదవిత్తులు, అరటిచెట్టు, అకువ్మతమ్మ 
ఇంగువ, ఉలవలు, ఊడుగ చెట్టు, వలకులు, ఓమము, ఓీమఫునూె 
కంవిల్లము, కాసినిగింజలు, కురాసానిఓమము, కొడి శెపాలవెట్టు 
కామంచిపూరి, కోడిపుంజునూంసము, కోడిమాంసము, గాజర గడ్డలు 
గచ్చ కాయ, గాడిదగ డ పాకు, ంజూయి. గుమ్ముడు చెట్టు, శేమంతిపువ్ళ, 
చీనావంచడార, జీలకర్ర, టర్‌ పెన్‌ మైన్నుతై లము, కెల్లగ నేరు, తేనె 
శీరుల్లి పాయ, నవ్వుచెట్టు, శెల్లి చెట్టు నేలతంగేడు చెట్టు 'నేలశాడ్కి 
నీలిమందు, పొటలగన్ని, పుగాకు, పుదీనా, టొ ద్దుతిరుగు డుశెట్టు 
బలురక్కి-సచెట్టు, బొక్కెన చెట్టు బొద్దిచెట్టు, మదనానబచెట్టు 
మనుష్యుడు, ముల్లంగి, ముండ్ల తోటకూర, యవమోరము, రూమి 
మస్తక, లవంగాలు, లవంగాలనూనె, వస్క శఛ్‌ొంకి సంపెంగ చు, 
నీమగోరింటవిత్తులు, సునాముఖి, ళూలహరములు చూడుడు, 
కదడుపుబ్బుహరములు:-- శీ!110168 1౧6106౭166 107 [16141600 
1. 6.. ₹౪70008౧1195. అజామోదచెట్టు, అగ్ని కావడము, అడవి 
జీలకర్ర, ఎలుక చెవిశెట్టు, వనుగుబీర, ఓమము, ఓమపునూనె, కౌళీ 
పుట్నొతైలము, కుక్క-చావింట, కంవిల్లము, కళ్కా-టకశ్ళంగి, కోల 
" ఇెముడు, శానుగ చెట్టు,గుగ్గిలము, చనుపాలవిత్తులు, జీలకర, తుంబు 
రులు, చాల్చినియరఖు, సీలిమందు,'జేలాలు, పొత్తిదంప, పచ్చకర్భూ 
రమ్ము బిడాలవణము, ముసాంబ్రము, 'మేశపంచితము, 'మొమ్మాయి, 
రసః ర్పూరము, రసభస్మ్మము, వస్క వామ్ముపువ్వు, 'వెలగచిగుళ్ళు 
శొంఠి, సన్నావాలు, సోపు, బిడ్డల కడుపుబ్బుహరములు చూడుడు, 
కడుపులోని గడ్డలను, వాపులను హరించునవి:__ 50. 1౧1౮98 
న. ఉరిక665565 1౧ 116 8666౧౧౬౧. లయసాఖంళ భస్మము 


వ న్మిగుణదీవీకి రథ 


న. 
కొబ్బరికాయ, తుంగము్మ్యులు, లోవాళస్థృము, సత్తుభస్థృము, 
సాలామిశి)ి, 

కడుపులోని శెకునిప్తువ్రులను తీసివేయునవి:---టీ!110168 (081 79౧౧0౪6 


ఈ%0958 01 ౪871068 8680161109 170/౫ 116 910౧0800 8౧6 1౧- 
19511069, అల్లము, గుగ్గిలము, నేలతేంగోడ, పొవరచెట్టు, వెర్రి 


పుచ్చకాయ, పాళరా, 

శడుపులోనిత్రిన్సూలను హరించునవి:-వికార హారద్రవ్యములు చూడుడు, 
కడుపులోని బల్లలు చారించునవి (యక్ళత్‌. ల్లీ వాములు);-ర0, 101 
6౧1279606౧ 01 $01660 8౧6 1/8. అల్లము, అకుఇెముడు 
అకులు, అయస్కా-ంత్‌ ౪ సము, అడివిమూలిక లమద్యము, అముదము, 
అన్గువేతనము, ఇ _త్రడిభస్టృము, ఉక్కుళ స్టృము, దీని సింధూరము, 
క_్రిమందు శెట్టు, కంకష్టము, కంద, శానుగ చెట్టు, కరక్కా-య,కల 
బంద, శారింగువ, కారుమునగ చెట్టు, శామంచిపూరి, కోలచెముడ్కు 
గంధక చోరము, గుంటకలగర, గిరిగిచ్చ చెస్టు,గొలిమిడి చెట్టు, గోరింత 
కొట్టు, గొలుగువెట్టు, చనుబాలు, చ్మితమూలము, చిలుకకూర చెట్టు, 
ఇెముడు మై 'చేదుబీర, తాడిశాయ, తీశాదురుముడి చెట్టు, తామ 
భస్మము, తుంబురులు, కెల్ల తెగ డ,తురక వేపచ్వ్టె, దుందిలపు కాయ, 
నీరుల్లి పాయ, 'నేపాళము, 'నేలేడుచెట్టు, వంచకోలము, విండికొండ 
ఇ ెద్దవన్లేరు, ఫుగాకు, పిన్నపావర, బుడమకాయ, ములు 
మోదుగ చెట్టు, మోదుగ చెట్టు, మదనానబచెట్టు, మనుష్యుడు, 
మొనూూయి, రజిత భస్మము, ర ససింధూరము, రావిచర యమూరము, లోహా 
భన్ముము, దీనిసింధూరము, వాకుడుకాయ, వాయివిడంగములు 
విత్తుబోడనరము, వెల్లుల్లి, వెరిపుచ్చ కాయ, శిలాజిత్తు, శిలాధాతువు. 
శొంకి,సత్తుభస్మృము, నము[ద్రపునురుగు, సర్టయోరము, సరన్వతియాక్కు 
సాంగ్రాణి చెద్టుహింగువ లము, గచ్చ కాయ,జ్వర పుబల్లనుహరించును, 
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శడుపులోని మంటను, తావమును హరించుసవి:.._. 0౦. 10! 8౭01610/ 
0 0010100 5680926100 10 ౪06 540౧0800. అరటిచెట్టు, కాసిని 
గింజలు, కొత్తిమిరి గౌజువాన్‌, ధనియా లు, ఛారోస్టాలు, నవాసాగ 
రము, నిమ్మువండు, (ప్రత్తిగింబలు, పుల్ల బచ్చలి, మొమాగయి,యస్టీ 
మధుకము, లవంగాలు, వట్టి వేళు ;నర్జ మోర ము,నీమసున్నము, నృంజి 


కడుపు లేక పొట్టలోని రోగ హూరములు:.ర0.107 61998868 01 1౧6 
నం॥1/ 07 91000800. ఇంగున, కసివింద చెట్టు, కాఫీ కొండక సివింద 
ఇెట్టు, చెముడువెట్టు, వేదువొట్ల, ఓలక(ర్ర, నులిదడచెట్టు, పులి 
కాంచలి, బలురిక్కి.న చెట్టు, బొక్కె-న చెట్టు, భూతాంకుళపువెట్టు, 
ముత్యముల సున్నము, మొక్క. పుకాయ, 'శేలపువ్వు, లక్క, బిడ్డల 
కడుపులోని రోగబార ములు చూడుడు, 

కడుపు లేక పొట్టలోని వామును, జలుబును వెడలించునవి:- 


087010800/69 1.6... 2110168 ౪081 76010౪6 00164 01 ౪1064 
70౧1 116 910౧0800 0 061. అక్క_లకర అకోటు, అడివికంద, 


అనానపువ్వు, అల్లము, 'అమవత్రికము, అవాలు, ఏలకులు, ఓమము 
కచోరము, కరక్కాయ, కరి వేపాకు చెట్టు, కుక్కువావి ట్య, కురా 
సాని ఓమము, కాజీపుట్‌ తైలము, కాఫీ కామంచిపూరి, కారటు 
దుంప, కృష్ణతులసి, కొండకసివిందచెట్టు, కొత్తిమిర, గులాబీపువ్వు, 
గౌంజూయి, చలువమిరియాలు, 'చేమంతిపువ్వు, చీనావపంచదార, జీల 
కర, తములపాకుల్కు ధనియాలు, చాల్చిని చెక్క, నారింజపండు. 
తొక్కలలు, సీరుల్లిపాయ, నేరేడు'ెట్టు వగడభన్మము, పుదీనా 
పులి చెంచలి, 'వెద్దజీలక్మర, వీస్పలిమూలము. పోకలు, మీరియాలు, 
మూర్కు_ండ చెట్టు, మొమ్మా యి? రూమిమ_స్తకి, కీలపువ్వు, లనం 
గాలు, వస్క వెల్లుల్లి చాకడుచెట్టు, వెరిపుచ్చ చెట్టు, "వెలగ చెట్టు 
"వేపాకు శొంఠి సీమకర్చూరి పుఆకు సంపెంగ చెట్టు, సోపు, 


వష్తుగుణడీ వీ! 8 


కడుపు లేక పొట్టలోని కష్ట వేడిని హరించునవినా 50. 10? లం౭3[/6 
౧62110 16 0611 07 భశ0గ౭ల0.. ఓకుకూ, గౌజిలాన, జీంశర్ర, 
'శేయాక , నిమ్మపండు, పాయిలహాక, పుల్ల బచ్చలి, బూడిదగుళ్ళుడి 
కాయ వసువు, మదనావబ న్యా, డీనివండు, వెవగ పులుసు, 

కదుపు సెగపోవుటను బారించువవి;... మూత్రపు మంటను హరించు. 
వరి దూడుడు, 

కణుపు జేస్టలు కారిందునవిస గోరుయట్టు, కణుపుచేస్ణలు హరించు 
నవి చూడుడు, 

శపాలమూదహరములు:_-పురకూడహరమాలు చూడడు. 

క ఫై వై ర్యహర ములు: ఎ 90. 101 ౧01997 ౧౦౧౧ ౧1౧66 *గల 086. 
అవబకాయ, ఇనును, ఉక్కు, ఎలుక చెవికూర్య కఫ కల్యుశానుగ 
చెట్టు రజెసుగంధి, గజవిమ్మవండు గోరోడవము,. చేదాదొండ, 
జటామాంసి, లెల్ల కెగడ, నీలభక్టుమ్ము 'శలీకువండ్కు (బవ్మామేడి 
చట్టు, మాలతిపున్సములు, మొక్క.పు వ చెట్టు, యస్ట్రీిమధ్గుకమ్మూ 
సొంాణి చా, శీలచిగుర్కు హేమాశ్నీకము. 

కఫ వాత హర ములం: __ తీగ0169 1౧06102166 107 ౧౧169౧౫ ౦౦౧౧౨౬ 
౧66 ౪100 ౪1౧6 0౯ 0016. అగ్ని కావడము అడవి మొల్ల అకటి 
వెట్టు, అకుచెముడుఆకలు, అముదపు చెట్టు, ఆవమాన్కె. ఊడుగ 

4 ఊనర వెల్లి, కచోరము, కాయఫలచెక్క-, గురజకాయ్యా 
గుమ్ముడుచెట్టా, గొడ్డుగాకర చెట్టు, గొైమ్మ్మూశ ము,గంధితగరము, 
చింత చై, చాగచెట్టు.. 6ల1 క్ర, తక్కో-లములు,. శగిరిక చెట్టు, 
అెల్లావాలు, తవసిచెట్టు, దూనరితీగె.. బదినిక్క  మామిడిచెక్క- 

_ మాశేడు, ములుగోరింట చెట్టు, వృద్ధదాక్కు శొంకి నమ్ముదలవణము, 

కఫహరములు;___0. 107 ౧౧160౧. అ దుకాయ్క అ-జీకవండ్కు 
అజామోదవిత్తులు. ఆడవిగ గ్లైర, అడవినోధుమలు, ఆడవి మాదీ 
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ఫలము, అడవిఉిలవలు, అన్న భేది, అశోకవృకము, అశ, మూత్రము, 
అకుచెముమ, ఆగాకరదుంప, ఆవనూనె, అళ్ళు, ఆతీక మద్యము, 
అవాలు, అగ్నిశాపడము, అయస్కా-ంతభన్మ్శము, అవిసిచెట్టు, 
ఇంగువు ఇంగిలీకళస్థము, ఇండువగింజలు, ఇత్తడిభస్థుము,. ఇనువ 
భస్మము దీనిసింధూరము, ఇనుము, ఇనుము లేక ఉక్కు-రాపొడి, 
ఈతకల్లు, ఉక్కుభస్మృము, దీనిసిధారము, ఉత్త రేణిచెట్టు, ఉలిమి 
ఇెట్టు, ఉసిరికాయలు, ఉ_స్తికాయలు, ఊడుగ చెట్టు, ఊడుగనూనె, 
ఊసర వెల్లి లేక తొండ, ఉడుముమూంసము, ఉలవలు, ఎలుక చెవి 
చెట్టు ఎలుకమాంనము, వీవిచెట్టు, వీలకులు, ఓమము, కంవిల్లము, 
శందులు, కచోరము, కఫరి, కరివేపాకుచెట్టు, కలబంద, కస్తూరి 
కణవకసువు, కరక్కాయ, కలిగొచెట్టు, కల్లుపులుసు, కాంచన 
వృతము, కాచలనణము, కారింగువ, కానుగ చెట్టు, శాకిమేడి, కాకి 
మాంసము, కానుగ చెక్కభస్థృము, కారుగచ్చవెట్టు, శానరిబెట్టు, 
కిక్క-సగడ్డి, కుంకుమపువ్వు, కుందురువ్క.ము, కురువేరు, కుళదర్భ్శ 
గడ్డి, కుం చేలు, కుక్క-పుగాకు, కృ్ణతులసి, కెంపుభస్మము, కొడినె 
పొల కొబ్బరికాయ, కోరింత చెట్టు, కొర్రలు, కోలచెముడు, గరిక 
వేళ్లు గవ్వభస్థృము, గంటుభారంగి, గజనిమ్మకాయ, గాజరగడ్డలు, 
గుంటకలగర, గుగ్గిలము, గుమ్ముుడు'ెట్టు, గులాబిపువ్వు, గౌంజాయి, 
గొలిమిడిచెట్టు, గొలుగు చెట్టు, గోమూత్రము, (గ్రంధితగరము, 
గాజువాన్‌, చంద్రచెట్టు, చలవమిరియాలు, "చెముడు చెట్టు, చెవ్యము, 
చేదుదొండ, జనవచెట్టు, జమ్మిచెట్టు, జాజికాయ, జాజిచెట్టు, జిల్లేడు 
పువ్వు, జీడిగింజలు, జీడిపందు, ఇేమంతిచెట్టు, చింఠ చెట్టు చింత 
గింజలు, చ్మీక్రమూలము, జీడిమామిడిపండు, జీలక(ర, తగరభస్థ్రము, 
తగిరినచెట్టు, తగిరినవిత్తులు, తడ చెట్టు, తమాలవృతము, తవాతీరి, 
శాటికల్లు, తిలకపుచెట్టు, తుంగము_స్తలు, త్రుంబురుల్కు తుమ్మికూర 
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ళం నులస్పి కెల్ల గల్డేకు, గొల్ల తామర, తెల్ల మద్ది చెట్టు, కెల్లములక 
గెల్లాబాలు, లేని తొగరుక్య్టు, ట్రి టోమ్యు (గ్రిఫలములు, (త్రిస 
ముగు, దననకు, డానిమ్మ్టు, చాల్చివిచెక్క, దింతెన, దుంది 
లపుశాయ, ఛారికీకసుముము, వఖముచివ్పలు, నల్లమందు, నృల్ల 
వానల, సల్లయు మె ర్త, విమ్శవండ్లు, నీకుపివ్చలి, సీరుల్లి పాయ, నీలి 
ఇ, కలకుడుకు చెట్టు, నేలతంేడు చెట్టు, నేలశాడి, నేలనే రేడు'ెట్టు, 
కేలముల%* , జీలయుసిరిక ఇష్టా, వంచమూలములు,(లఘు), వచ్చకర్పూ 
రము, వచ్చలభన్గకు, వచ్చాకు, వటిశించ జార, వతంగి చెట్టువద్ధు 
శాస్టను, పసుపు, పొపర చెట్టు,విన్న నేరేదు,పిన్ని పాల చెట్టు, పుగాకు, 
ఫుదీనా, పునుగు, పుష్కర మూలము, పుస్పాంజనము, "వెద్దపన్లేరు, 
వీగ్తికీచర, "వెద్దమూ వేరు, ఇెనువేపచెట్టు, వెన్నకు, పొత్తిదుంవ, 
పోకలు, చాఎంచాలు, బూడిదగుమ్ముడిశాయ, బొడ్దివెట్టు, బోడ 
తరము, భద్రము శ్తలు, మంశెనచెట్టు, మంచిగంధము, మంజిద్ధ, 
మణిశిల, మధ్యమా, మనుభాల, మారేడు చెట్టు మిరియాలు, 
ముర్యపుచివృలసున్నము, ముర్యభన్మృము, మునగ చిగుళ్ళు, మునగ 
విగ్తులతైలను?, ముల్లంగి, దెంగులు, మెట్టతామక, మేళ నెయ్యి, 
యొక పు బెట్టు, యశతెొరము, రజిరభన్థము, రసకర్బూరము, 
రసొంజసవ, శాజూవ_ర్రభన్శము, శావిచిగుళ్ళు, కేలపువ్వు, లవం 
గాలు, లొద్దుగ చెట్టు, లోవాభన్మము, 'వెణురుకువెట్టు,. వెదురు, 
'వెలమస-ధి, వెలిగారము, జెల్లుల్లి, వృద్ధదారు, "వేపజిగురు, వేపాకు, 
వ్యాఘ్రకఖము, శొంఠి,నంవెంగ చెట్టు,నడావ చెట్టు, సన్న రాన్నము, 
నమ్ముదపునురుగు, నరన్యతియాక్కు ెళగ చెట్టు, సెనగలు, సౌవర్చ 
లవణము, హరిదళము, "హీమావ్నీకము, &ీర కాళోళి, 

కర పాణికరుపులను హరించునవి:___ శీ"110168 [౧6102166 10? 80768 
0 67౮0141008 0౧ ౭౧8 0 1698 (౧290). గాడిదగర పాకు, 
గాడిదపాలు, తారు, నక్క_పెంటిక ఇెట్టు, నరమూ[త్రము, 
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కర్ణరోగ్యవణములు అనగా దెవిలోపోటు, పుండును, నొప్పిన్కి చీము 
రసిశారుటను పోగొట్టునవి;-- 00. 107 2050695565 8౧6 016 
ఆ1390565 01 116 698. అంబాళపుకాయ, అడవి చెమ్మ, అడవీ 
చాత అరెచెట్టు, ఆవనూనె ఇంగువ, క విరి, ఉత్తరేశి చెట్టు ఉలి 
మిడిచెట్టు, ఓమము, కర్పూర తైలము, కాకిదొండకాయలు, కుక్క 
చావింట చెట్టు, కృష్ణాగరు కొంజూయి, చారనాగమట్టలు, చాను. 
చెట్టు, చాదలాసికూర, చెముడు పెట్టు జాజికాయ, జిల్లేడు చెట్టు, 
'కాడికాయ, లెల్ల కామర, తెల్ల చారింక, "తెల్లమద్ది చెట్టు, జేవదారు 
వై లము, నల్ల వావిలి, నులిదడ చెట్టు, నీరుల్లి పాయ, పాయిడ్మివత్తి 
ఇెట్ట, వసుఫు, 'ప్రాశ నెయ్యి, పుగాక్కు "ాడిదచెట్టు, రంది, భుజ 
వసలిచెట్టు మాచిశాయ, మానుపసుపు, మిరవకాయ (ఎండుది), = 
మునగ భెట్టు, ముసాంబము, మూర్కు_ండ చెట్టు, మేకవంచితము, 
ర్యుదజడ చెట్టు, వెంపలి చెట్టు, "వెలుతురు చెట్టు, వావింట చెట్టు, విమ 
మంగలపు చెట్టు, "వెల్లుల్లి, సబ్బు, గంజాయి. చెవిలో పురుగులను 
చారించును, ముమ్మాాయి చెవిలో ధ్వనిని బారించును. 
శలరారోగ చారములు:-మరిడిజాడ్య వారములు చూడుడు, 
శాంతినిచ్చునవి (జేహాకాంతి):__ గిగ10168 1181 10010౪46 19 
60౧౧91610౧ 01 16 006, అల్లము, అష్టవర్లు, అణ్యలు, అవు 
"వెన్న, ఉక్కు భన్మము,దీనిసిధారము, ఎరగురివింద చెట్టు, ఓమము, 
కరి వేపాకువెట్టు, కర్బూరతై లము, కర్పూరము, కలిగొట్టుపువ్వు 
కల్లు, కస్తూరి, కుంకుమపువ్వు, కుంచేలు, గిలిగిచ్చ, గడ్డీదవనము, 
గుగ్గిలము గురివిందచెట్టు, గోగోజనము, చింతపువ్వు చిలుకకూ+ర 
ఇెట్టు జాజికాయ, తంగ్షోడుపువ్వు, తగిరినవెట్టు, తగిరినవిత్తులు? 
'శేయాక్కు తుంగము_స్తలు; చానిమ్మువండు తియ్యనిది, దుందిలపు 
శాయ నఖముచిప్పలు,నళ్లేరు,నిమ్మువండు,సీరుల్లి పాయ, నేలతం చోడ 
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జీలతాడి, పన్నీరు, పాదరసము, పొవర చెట్టు, పునుగు, పుష్యరాగ 
భన్ముము, పెన్నేరు, పొగడపువ్వులు, (యేఖణపుచెట్టు, వెద్దప్లేరు, 
బంగారపువరకు, బంగారపురావడి,  మంచిగంధము, మద్యము, 
ముత్యములసున్నము, మునగపువ్వు, మెంతికూర, మొక్క-పుకాయ, 
రజిత భన్మము, ర సకర్బూరము, రససి ధూరము, శాజావ_ర్తభన్మము, 
రూమిమస్తకి, వ(జ్రభన్మము, వృద్ధడారు, వెన్న, వెల్లుల్లి శంఖ 
పమ శంఖభ సము, శొంకి సునాముణ్ఞ, స్వర్మభన్థుమ్ము శీర 


శాక జేయునవి:--- తీ!(10163 1081 1౧079386 [౧681 1౧ 109 9/89), 
అంబరు, అక్క-లకర, అగరు, అగరుకై లము అడవికంద్య అగగు 
శొంఠి, అకుచెముడు, అనవిండి, ఆముదము, అవాలు, అంకుడు చెట్టు, 
ఆడవిజీలక[ర, అడవితులసి, అడవివసుపు, అడవిపావుర పుచూంసము, 
అడవివావింట,_ అడవిఓమము, అల్లపుగ డ్హి అవిసిచెట్టు అశ్వ 
మూత్రము, అవనూన్మె ఇరుగుడి చెట్టు, ఇనుము, ఈశ్వరి చెట్టు, 
ఉక్కు, ఉవ్పి చెట్టు, ఉలవలు, ఉస్తికాయ, ఉప్పూ ఉక్కు-భ సము, 
దీనిసింయారము, ఉలిమిడి చెట్టు, ఉమ్మె త్తవట్టు, గురివిందచెట్టు, వదు 
బంది, ఒంయెమూ(త్రము, ఓమపునూనె, కస్తూరి, కంవిల్లము, కస్తూరి 
వసుపు, కాళ రాకు, కచోరము, కారుమునగ చెట్టు, కానుగ చెట్టు, 
కుసుంచాచెట్టు, కోలచెముడు, కోలపొన్న, క్తిమందువెట్టు, కన్నె 
'లేడివిట్ట, కర్బూజూపండు, కసివిందచెట్టు, కాకిమాంగము, కాజీపుట్‌ 
కైలము, కలిగొట్టుచెట్టు, శానుగనూనె, శానసీనము, కుంటేల్కు 
కృష్ణ తులసి,ఖర్జూరపుకాయ, గంగ రావి చెట్టు, గంధకము, గ జవిప్పళ్ళు, 
గోరోజునము, గేదెమ్యూ తము, గుంటకలగర, గరళము, గన్టోర్కు 
గాడిదగడపాకు, గాడిదమ్మూతిము, గుల్లసున్నము, _ గుగ్గిలమ్ము 
గంటుభారంగి, గొరైమ్మూశ్రము, చంద్రచెట్టు చన్న వెర్ల, గడ్డు 
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చింత చెట్టు, చెళ్పుకట్టాన, చెముకువెస్టు శేమబీక, చేదుపుచ్చ చెట్టు, 
ఇెంగల్వకోష్టు, చాగ చెట్టు చావరాసిహర్క జవ్వాది? జిల్లేడునెట్టు, 
బమ్మిమ్చె, జీడిగింబిలు, జీడినూ నె, జున్ను, జీడివండు, జీకిమామిగి 
వండు, జీనళము, టర్‌ పెన్‌ మై నుత్రైలము, తుమ్మిళూరచెట్టు, తిన్న 
తీ”, తిలకపుచెస్టు తులసి తక్కె-డవెట్టు, లెల్ల జిల్లేడు, లెల్ల లెగడ, 
"కెల్లయుు, ెల్లావాలు (త్రిళటుకము, దింతెన, దిరిసెన వెట్టు,దుంవ 
కాష్ట్రము దుస్టుపుచెట్టు, జీవ దారుక్తై లము, నఖముచివ్పలు, నంది 
నృషము, నల్లమందు, నిల్ల వావిలి, నన్లేరు, సీలభనుము, సీలిచెట్టు 
నువ్వువెట్టు, నువ్వులు, .. నెమలడుగువెస్టు,. నేలత ప్పెటవెట్టు,. నెల్లి 
ఇెట్టునేపాళము, 'నేలఆముదపువెట్టు, 'నేలఅనబచెట్టు,. నేలగురు 
గుడువెట్టు 'నేలతంగోడువెట్టు, వచ్చాక్కు వర్పాటకము, వద్భపూతిక్క 
పొగడపువ్వు, పొళ చెట్టు, పావుదార, ఫిరంగి చెక్క., పులిచెంచలి, 
'పుమ్మ-రమూలము, సీవృలిమూలము, వీవ్చళ్ళు, 'పెద్దమా వేరు, పెద్ద 
వరగోగు,”విన్నసదావ, పొడవత్రిఅక్కు ప్పాల్తిదుంప, వబ్బలిచెస్టు, 
విన్న పాసర్క ఇాలింతలోలు, బిడాలవణను, (రాంది, బొద్దిచెట్టు, 
బొక్కెన చెట్టు మహిసాత్సీ మంచిగంధము, మంజిష్ట, ముక్కు- 
తుమ్మడితీగ, మునగ వేరు, మునగవి్తుల తై లము,ముయ్యాకుపొన్న, 
మణిశిల,”మకువముు మిరవకాయలు (ఎండువి), ముత్యముచిస్పల 
సున్నము, మేక నెయ్యి, మేక వంచితముమునగ విత్తులు, మట్టి త్రై లము, 
ములుగోరింట వెట్టు, ముమి.ణి చెట్టు, మోదుగమాడలు, ముసాం 
(ట్రము, మోచన, మార్కు-ండ చెట్టు, ములు వెంపలి'ెట్ట, రసాంజ 
నము కేబవెట్టు శీలవెట్టు రొయ్యవీత,"లక్కం, లనంగములు, వర 
గోగు, వస వాకడువెట్టు; వావిలి చెట్టు, గ్టేవావింటచెట్టు, విమబొద్ది, 
'వెణుతురువెట్టు వెల్లుల్లి, వెంట్రుకపాయలకూర, వేవనూనె, వృద్ధ 
చారు శంఖభన్థుమార్డ, ము, ళొంకి సర్భరసమ్ము నదావ చెట్టు, నన్న 
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శాష్ట్రము, నరన్వతియాకు, నన్నావాలు, నర్పాథ్నీ చ్య్బై,. నరభ దేవ 
జారు, సునాముఖి, సొవీరము, నీమమిరవ కాయలు, స్సు ల 
ణము, హీంగువ్యర్రము, 
శాళదగ్గును బూరించునవి'-_ ీ?/10198 ౧6102196 107 
(08011100 ₹70గ౫ 6%099!/9 ౧62 అచ్చ వెన్న, ఇనువగోలుగింజులు,... 
ఈరకల్లు, కర్పూరశిలాజిత్తు, గానర గడ్డలు, పాయిలకూర, బత్తాయి 
నారింజవండు, శంఖబీకకము, శృంగిధన్భృము, పొడిదగ్గు వారములు, 
చూడుడు, స 
శాళనణచునవి: _డీ!(!0168 (021 8౮007658 6%069558/9 ౧684 1౧ 
106 9/516౧0). అంతర తామక, అడవ్శి దాత, అమూద్‌ ; వండు, వల 
కులు, అయిలారము, కర్పూరళిలాజిర్తు, కల్లు, కల్లుపులును, గనగ 
సాలు, గుగ్గిలము, గురుగు కాయ, తరుబూజూవండు, శాటికల్లు, ధని 
యాలు (ద్రాతవళ్ళు, నేలగుమ్మడి, నేలరింగోడు చెట్టు, వచ్చశర్చూ 
రము, పొయిలకూర, (వత్తిగింబలు, మదనానబవండు, యస్పీమధు 
కము, ళృంగిభన్మము, షాజీరా సూ'రే కారము, "వెరుగుతోటకూర 
ఎముకలలోని వేడిని బారించును, 
శాక ఉబ్బువారములు;---మేవా ఉబ్బుహారములు చూడుడు, 
శాచబ్వర వారములు: మదనబ్వర వారములు చూడుడు. 
శామిల రోగబారములు అనగా కామిర్ల రోగవారములు:- శీ/0168 
క0108166 10! ౮8౮౧౮069 106 ర:6856 008/20/8/1566 5౫/ (06 
19/0౪/౧955 01 108 60/65. అతివన్క, అ అ్యభకభన్ముము, అయ స్టాంత 
భన్మము, ఇ '_త్తడీభన్మము, ఇనువభన్భము, దీని సింధూరము, ఇనువ 
(తువ్పూ, కరక్కాయ, కుసుంబాచెట్టు, కన్నె లేడికిట్ట, గవ్వభన్మృము 
నేచెమ్యూ తమ్ము నెవడు, గాజులాన్‌, చింత చెట్టు, చేదువొట్ల, 
చీనావంచచార్క జాజికాయ తివృతీగె కెల్ల గలి జేర్కు 
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"కేయాకు, (&ఫలములు, ఛారోస్టాలు, నేలయాసికిక బెట్టు, నేలళౌడి, 
వద్భకము, వసుప్కు బుడ్డకాకర చట్టు, బోడతరము, మంజిస్ట్ర, మను 
ష్యుడు, మాండూర ము, మూర్కుండ చై, లోహళభన్మృము, దీని 
సింధూరము, వేప చ్చు, శంఖభన్మము, నదావ చెటు, నర న్వతియాకు, 

"శాయసిద్లిశ ర ములు:--తీ!110169 1181 86 60౧౮6౮401/6 10 607౧౦181 
ఫ6/160110౧. ఉడుముమాంసము, & ర్త కేశి చ్యె, . జూయి, తివ్వ 
తూ (శ్రిసమము, బోడిరరము, మ్యరి దెట్టు, సోమలక, 
శార్జపునొప్చిని బారించువవి!.. ర0. 107 ౧81౧1౧ 106 (౪/6. అకు 
వ్మలికము, ఇంగువ, 'వాదముకవ్రూ, మె తులు, వన, సోపు. 
'శార్టము "పెరుగుటను పారించునవి:... ! డుపులో బల్లలు బారించునవి 
భూడుడు, 

శ్రార్ణమునకు బలలుచ్చుకవివ_ తీగ!498 1081 01/69 81790011 10 
106 1౪ (౬1/9 10౧103). అంజీకువండు అల్లము, శ ల్మమూద్‌- 
వండు కస్తూరి, కాసివిగింజలు, గోంగూర, చీనావంచచార, జాజి 
శాయ, జీలక[ర, చాల్చినివెళ్ళ, 'జేశచాళీనోంగూర, నిమ్మవండు, 
మొదూూ్ఞయి, రూమిమ్తకి, లవంగాలు, సాజీరం 

శార్జమునకు వేడిని బుట్టించునవి:--౬[4/9 81110013019... ఓమము, 
విల్లివీచర+ 

శార్టమును శుభవరచువవి:--. తీగ10198 0081 ౮68 0౯ $000౪6 
116 00౧41100 01 ౪16 1/6. అల్లము, కుంకునుపువ్వు, చిం 
ఇెట్టు చీనావంచదార్క వసుపు మొన్మూూయి, "నినగలు, సోపు, 

శార్జములోని రోగవారములు అనగా కార్టము ఘట్టివడుట్క జ్వరము, 
వేడి వీనిని వారించునవి:.ణీ110165 1౧61082196 10౯ 61562565 0% 
116 |6౯-017005 01 ౪6౯. కృష్ణరులసిి గవ్వభన్ముము, గుంట 
కలగర్క చేమచెట్టు, ఇచేదువాదము, నేలవేము "వెద్దపావిలకూర; 
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రజిరభనము, రసకర్పూరము, వస్క సత్తుభస్మము, "నేతిబీర కాయ 
శార్థపునొప్పిని హారించును, సూేకారపుడ్రావక ము కార్టపుసంబంధ 
మయిన జ్యరమును హరించును; తములపాకులు కారము ఘట్టివడు 
రోగమును బారించును; మదనానబచెట్టు కాగ్టము పెరగడమును 
హరించును; బూడిదగుమ్ముడి కాయ కార్టములోని వేడిని హరించును, 
శార్ణములో పుండగు రోగ హరములు:...00. 10 8080998 1౧ 106 
1/6 ([6౧809). అెల్లగభేరు, సీలిచెట్టు, పసుపు, ' చాదముపప్పూ, 
రసకర్ఫ్బూరమ, రనభన్మృము, వస, 


శార్య్వరోగము హారములు;--ర0. 107 608013410౧ 1. 6. ౪/881- 
1౧0 0116950 8౧6 ౧౮5౦169, అడవిసడాన, అభక భస్మము, అయ 
స్కాంంతభన్థము, దీనిసింధూరము, కల్లు, కస్తూరి, కూతురుబుడమ, 
కొబ్బరినూనె, చేవ నెయ్యి, తరుబూజావండు, తుంగము స్తలు, ఛారో 
ష్టాల్కు 'నేలగుమ్మడి, పిల్లివీచర, పెన్నేరు, భద్రిము_స్తలు, "వాదము 
పప్పూ, మాండూరము, మురయను[గ్రంధ్యము, మరువము, మిగడ, 
రజితభన్మృము, లోహాభన్మము, దీనిసిూర ము, వెన్న, సాజీరం. 
శాలుపుమంటను, పుండును హంంచునవి:--- శీ[110168 1౧61081664 
107 809168 8౧6 06709, కన్నెకోమలి, లోడి గుడ్డు, శేజెపీడ, 
గోరింత చెట్టు, టర్‌ పెన్‌ మై నుతైలము, నరమ్మ్శూరము, సీలి చట్టు, 
నీలిమందు, "వెద్దబచ్చలి, 'థాంది, మద్యము, మొమ్మాయి, మృత్తిక, 
మనుష్యుడు, ర_క్రచందనము, సరువు చెట్టు, సుద్ద, సున్నము, నర్మ 
రసము, 
శాళ్ళు చేతులు నొప్పులు, వీకుటను హరించునవి:.._50. 107 ౧౭౪/1౧8 
ఇ2109 1౧ 106 1695 & ౧౭౧69. కుంకుమపువ్వు, గుగ్గిలము, తె ల్ల. 
గస్టేస్కు. తెల్లచారిక,. మనుష్యుడు, మునగ తైలము, వెల్లుల్లి 


కకక వ స్తుగుణదీపిక 
జీలకర్ర, రనసింధూరము ఈ రెండును కాళ్ళుచేతులు వీకుటను 
హరించును, 

కాళ్ళుచేతులు వట్టుతవూటను, లేక కీళ్ళువట్టుతవూటను వారించునవి:- 
90. 10 6601110/ 1౧ 101048 01 1699 & గ౧౭౧౮5. ముమిణిచెట్టు, 
మైనము, 'శేదుబీర, నేలతంగేడు, మిరవకాయలు, గానుగ చెట్టు, 
శానుగనూ నె, గోరోజునము, కాసినగింజలు, 

శాళ్ళుచేతులు బిగ దీసుకొని వోవ్రటను లేక బిరుసుగా నుండుదానిని 
బారించునవి:...50. 107 $4/10998 01 |101045 01 1608 & ౧8౧౮9, 
అకు జెముడు, వీనుగుమ్మూతేమ్మ కందులు, గంధకము, గోరింట చెట్టు 
'కాళకభన్మము, దీని సింధూరము, నీటివావిలి, నెములిమాంసము, 
బుడ్డ కాకర చెట్టు, 

శాళ్ళువతులు మంటలు వారించునవి;:.....50. 10 5007౧1౧0 59058- 
100౧ 1౧ 006 ౧8౧౮5 & 1695. వ్యార్రగుమ్ముడి కాయ, గోరింత వెట్టు, 
తిన్పతీ”, ఛారోస్ణాలు, నీరుల్లి పాయ, వంచవల్లనములు, మను'బాల, 
మిరియాలు, "లేను చెట్టు ర_క్రచందనము, గ 

శాళ్ళుచేశుల వణుకలను హారించునవి:_ తీ!110198 1౧౮1021664 10౯ 
౧౮|/౦౮5 (6గ౫0/3 01 1699 & గ8౧6$.. కస్తూరి. శేయాకు 
ముత్యములు, ముమ్మా్ఞాయి, వెల్లుల్లి, 

శాళ్ళుచేతుల వాపును, ఉబ్బున్న వారించునవి;-00. 10౯ 1౧118౧8110 
8/611100 0 1695 & ౧8౧65. ఎర్రగ లేర్కు 'కెల్లగ జేరు నీటి 
వావిలి చట్టు, మెంతికూర, 

శాళ్ళవగుళ్ళను మూన్చుశవి:-00. 107 6౭౦6607 [136౮0765 1౧ 106 
గ6619 0౯ 80168 01 106 166౬ జీడిమామిడి చలు, వక్కి-గౌట్టుః 
మర్రిపాలు, మూమిజిజిగురు, నంవెంగ చు నస్ట్రగి సము, 


వస్తుగుణ దీవికి 84? 


శాళ్ళముండ్లనొవ్చిని పోగొట్టునవి:-- 00. 10 1001705 1౧ 106 $801ఆ 
01 106 1991. వీనుగులద్ది, మెంతులు జీడిగింజ 
శాసశ్వానవార ములు:---శ్వాసకాస హారములు చూడుడు. 
[ళృనొవ్వూలు, మోకాళ్ళనొవూలు హరించునవి:_ ర0. 10౯ 5066- 
౭10 ౧81౧9 1౧ 1౧6 101019 0? ఓ౧665. ఈశ్వరి చెట్టు, గబ్బిలము, 
గుగ్గిలము, "చెముడు చెట్టు, జిల్లేడు చెట్టు, టక్పెంమైను కై లము, తగిరిన 
ఇెట్టు, విన్నదూలగుండ చెట్టు, వెద్లవల్లేరు, చిన్నవళన్లేరు. వెన్నేరు, 
వత్రిచెట్టు ముక్కు తుమ్మిడితీ గ, ముచుకుందమ్ము. మొన్మూూయి,. 
మునగ లై'లము, మువీ.ణిగింజలు, మైనపులైలము, యూక్లిప్‌టసు 
అయిలు, వావిలి చెట్టు, వెల్లుల్లి, శృంగిభన్మృము, సున్నము నీమ 
చితమూలము, సూేకారము, సోమింత చెట్టు, 
ళృవాపును వారించునవి:- ర0. 10౯ 84611౧9 01 116 101౧15 
టర్బెంమైన్నుతై లము, మువీ.ణిగింజలు, మైనపుతై లము, యూక్ష్మిప్‌ 
టసు అయిలు, వావిలి చెట్టు, సూరేకారము, 
కురుపులను, పుండ్లను మాన్చునవి;--శీ/110195 1081 ౧621 ౭058065565 
అలివస, ఊడుగ చెట్టు, శానుగనూనె, కొబ్బరినూనె, గంగసింధూ. 
రము గాడిదగడపాకు, గాయపాక్కు గంజాయి. గోరింటచెట్టా 
చందినీఅ_త్తరు, 'చేదుబాదము, జీడిమామిడి చెట్టు, 'శాంబేలుచివ్న 
భన్మము, నేపాళపు చెట్టు, నవాసాగరము,!లిమందు, నేలయ. సిరిక చెట్టు, 
నల్ల జీలక। ర, నరమూ[్రము, ఫుగాక్కు బొక్కెన చెట్టుం మణిశిల్మ 
మైలతుద్ధము, మూూర్కు-ండ చెట్టు, లోలుగు చెట్టు, వేపాకు ఈ నెల్కు 
శాయలు, వెలిగారము, శిలాజిత్తు, సబ్బు, సర్టరనమ్ము సర్టరిష 
శైలము హంసపాది, కర్పూరశిలాజిత్తు దురదగల పుండ్లను 
మాన్సును; మూర్థుండ చెట్టువక్క-పు-డ్లను(866 90/65) మాన్పున్ను 
విషమ-గలపు బెట్టు కాలి చేతివేళ్ళ కొనల వగు పుండ్లను మానును 


తరి వస్తుగుణదీపికి 


కుష్టురోగ హరములు:--- జీ!110195 1౧౮0102164 10 160౧09. 
అంకుడు చెట్టు, అడవిమూలిక లమద్యము, అడవివసుపు, అడ్డనరము, 
అమరశిలగంధక ము, అభక భన కము, అరటికాయ, అగాశరదుంప, 
అగాకరపువ్ర(లు, అముదము ఆవనూనె అవకిండి. ఆవాలు, అరు 
కణుపులశ్రానుగ, అళ్ళు, ఆవీకమద్యము, అయస్కా_ంఠభస్థుము, 
ఆగాకర కాయలు, అబువ్వెట్టు, ఈశ్వరి నెట్టు ఇంగిలీకము, దీని 
భన్మము ఇనువిభన కము, దీనిసిధూరము, ఇరుగుడు బెట్టు, ఇరుగుడు 
'కైలము, ఉక్కుభన్థము దీనిసింధూరము, ఉత్తరేణి చెట్టు ఉమ్మెత్త 
చెట్టు, ఊడుగ వెట్టు, ఊడుగనూనెె వీడాకలపొన్న చెట్టు, వవిచెట్టు, 
వనుగుమూ[త్రము, ఒంయెమ్యూలము, ఓమము, కన్సైచెట్టు, కర 
శ్యాాఆయ కరినూనె, కంపిల్లము, కర్చూర తైలము, కందులు, కల 
బంద, శాంచనత్నీరి, (శ్రాలుగచ్చ చెట్టు, కాసీనము,. కానుగ వెట్టు, 
కుంకుమ పువ్వు, 'శానుగనూనె, కుందురువ్క_ము, కురంజిఓముము, 
శాక మీడి, కురువేరుు కూతురుబుడమ, గాజువాన్న్‌ కొండగోగు, 
కోల చెముడు, కోస్త్కు కృష్ణాగరు, కామంచిచెట్టు, కోలపాలకూర, 
వైరసారము, గంగసింధూరము, గంధకచోరము, గజనిమ్మశాయ, 
గంగ రావివెట్టు, గంధకధృతి, గంధకము, గచ్చ ఇెట్టు, గడ్డిదవనము, 
గన్నేరు చెట్టు, గాడిదపాలు, గాడిదమూత్రము, గిలిగిచ్చ చెట్టు, గుంట 
కలగర, గురజశాయ, గులివింద చెట్టు, గేచెమూ్రము, గోమూ. 
(త్రము, గోరింత చెట్టు, గబ్బిలము, ఘృతమరీచ్చి చండ్రచెట్టు, చన్న 
వెర్లగడ్డ, చృకవ_ర్తికూర, చిత్రమూలము, "వెవ్యము, చిన్నిదూల 
గుండ ఛేదుబీర, బీదుపొట్ల, చాగనార చెట్టు, జమ్మిచెట్టు, జవ్వాది, 
జిల్లేడు చెట్టు, జిల్లేడుపువ్వు, జీడిగింజలు, జీడినూనె, జీడిమామిడి 
"చెట్టు, జీడిమావి.డివండు, కేకుచెట్టు తగిరిన చెట్టు విత్తులు, శ్యామ 
భన్థుమ్సు ఆాశకభన్ళ రము దీనిసింధూరము, తిరుగుడి చెముడు, తిల 


క) వస్తుగుణడీవి రీ 


కపు చెట్టు, శురున్టము, తువరి, తుంగము_న్తలు, మన్ను, "తెల్లగ శ్రే, 
"కెల్లచండడ చెట్టు, లెల్లుజిల్లేదు,. కెల్లావాలు,. లెల్ల బారింశ, కేన 
తొగరు చెట్టు, (త్రికటుక ములు. (త్రిఫలములు, కాడి కాయ, తురక వేప 
చెట్టు ల్లగ న్నేకు, వారగన్నేరు, శాచుపాము, దవనము, దింతెన, 
దిరిసెన చెట్టు, జీవదారులకైలము. వందివృతము, వఖముచివ్చలు, 
ఇల్ల తాచుకూనము, జల్లమందు, వల్ల వావిలి, నల్లియు మె త్త, నాభి 
సీరుడివిత్తులు, దేనికైలము, న్మిదగన్నిక, నీలిచ్యా, నెమలడుగు చెట్టు. 
నెమ్మి చెట్టా, నేలగురుగుడు చెట్టు నేలతంేకు చెట్టు, నేలవేము వర్మ 
శాష్టము, వగడపుతీగె చెట్టు, వనపు్క, పాఠ చెట్టు పాదరనము, పాము 
పొయిలకూర, పొలతుద్దము, పొలసుగంధి, పాపాణమ్మ, విక్క- చెట్టు, 
విన్నపావర్క పిన్న పాల న్యా, ఫికంగి చెక్క, పునుగు, వెను వేవ చెట్టు, 
న్నరు, "వేరింట చెట్టు. (వొద్దుకికుగుడు చెట్టు, బల్లి,బలురక్కి-న చ్చు, 
బాఎంచాలు, బూరుగ చెట్టు, బ్యర్రిక చెట్టు, బోడరీరము, బవ్మా మేడి 
ఇెట్టు, మంచిగంధము, మనుకాల, మణిశిల్క మహిసాతీ, మైల 
శుద్ధము, మర్రిపాలు, ముర దారుశ్ళంగి, మాసిష్మక్రి మాదీఫలమ్ము 
మానువనపు, మానువ్వూ, మాలతిపువ్చముల్సు మిరియాలు, ముత్య 
ములు, మురయను (గ్రంధ్యము, ముషీ.ణిగింబలుు ముమిణి చెస్టు 
మె.తిహర, మొమ్మాయి, ర_క్రచందనము, రనకర్పూరము, రస 
భస్మము, ర నసింధూరం, రెడ్డి రారినాన కాలశెట్టు, కేల చెస్ట, కేలపువ్వు, 
లోహభన్మము, లోవాసిూరము, వాయింట చెట్టు, వెల్లుల్లి వేష 
చెట్టు. విమలభన్శము, మై ధూర్యభన్మము, "వెనుకు, వేవనూన్న్మి 
'వేపచెక్క., వేవఆకులు, చిగుళ్ళు, ఈనెలు, కాయలు, వ్యాక 
నఘము సరన్వరియాకు, శిలాధాతువ్చ, ఖివనింబ, సర్పామీచెస్వై 
ర రా 

మా, తిరుగుడునై స్ట ఫొట్టికాశర చస 
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ఇవి రెండును కుస్తుమచ్చలు, పుండ్లు హరించును. మేకవంచితము ఇది 
మండలకుస్టు హరించును. కటుకరోహిణి ( తెల్లనిది) మురికి కుస్తును 
హరించును. "క్వేతకు్టు హరములు చూడుడు. 


కుసుమరోగ హారములు:-శీ110169 1౧౮1081664 107 16600770368, 
అల్లి చెట్టు, అరటికాయ, అరటిచెట్టు, అశోశవృతము, అబువ్వ చెట్టు, 
అరెచెట్టు అరెపువ్వు, ఈతపువ్వు, ఉసిరికాయ, వపివెట్టు, వలకలు, 
కర్రనూనె, కలువదుంవ, ఎార్రకలువదుంవ, శాంచనవృతము, 

క్కూరూచా,. కుక్కపుగాకు, కొబ్బరిపువ్వు, ఇద్జూరపుపువ్వు, ఖడ్గ 
మృగర క్రము, గుమ్ముడు చెట్టు, 7 రికము, చీనావం ద దార, చిలుక 
తోటకూర చెట్టు, కేకు చెట్టు, తగరభన్మము, ఆాటిచన్నులు, డివ్చ 
తీ”, తుత్తనాగము, తువరిమన్ను, లెల్లతుమ్మ నెట్టు దశమూలిి 
నల్లకలువగడ్డ, నల్లమందు, నాగ శేంరాలు, నెమ్మి చెట్టుపండ్లు, నేల 
'శాడి, పంచవల్లవములు, వన్నీరు, ెద్దిల్లివీచర, పిల్లిపీచర, నైడి 
వ్రత్తిచెట్టు, పాఠచెట్టు పాలసుగంధి, 'వెద్దదూలగొండ, బూరుగు 
పువ్వు, బొంత అరటివండు, మ్మర్రియూడలు, మంచిగంధమః, మాంస 
రోహి:శి మానువనపు, ముచుకుందపున్నములు, ముమీణిగి- జలు, 
మేడి చెట్టు మామిడి చెక్క.) యస్ట్రీమధుక మ,రసాంజనము, రాతినార, 
లక్క, లొద్దుగ చెట్టు లత్మణవంజిి వట్టి వేళ్ళు, శంఖజీరకము, శృంగి 
భస్మము సత్తుభన్న న్శము, సన్నావాల్సు నరిళ దేవ' ఉార్కునర్చావీ, చెట్టు, 
సున్నము, సూరేశారము, 

కుళ్ళువణములు, కళ్ళుటనాపునవి:.__. 00. 1071061 ౭౧6 1౧6016౧1 
౮10618 $. 6. 8౯10169 1081 76౪6౧ ౮1761608110౧ (౭౧- 
6601105) అన్న భేది, ఉప్వ్యదావకము, ఉసిరిక ఇెట్టు, కర్పూరము 
(వోరత్క, కల్లుపులుసు, కానుగ వెట్టు, శొళంబువేరు గంధక ధృతి, 
చీనావంచచార, చాదరానికూర, చేమంలిపువృము, జంగాలివచ్చ, 
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అవ్విచ్టుపాలు తురక వేషనెట్టన్ని వగన్నిక, నచాసాగరమ్ము వక్కిం 
ఇట్టా పుగాక్కు బొగ్గులు, మాసిన్మతి మెట్టిత్రైలము, 'వీవనూనె, 
వేపాకు, నీమగోరింటవిత్తులు, సూకేకార్యదావికము, 

వోత్సి ఎలుక మొదలగు విమజ-తువ్చుల విమపారములు;-- జలు వివ 
హరములు భూడుడు, 

"కాకు దెబ్బలను చూన్చునవి అనగా ర_క్తము కమలుటను వోగొట్టునవి:- 
00. 10౯ 50.1365 0 60౧4510౧05. అజాలు, ఒద్దిచెళ్టు కలబంద 
చింతి చెట్టు నిమ్మినండ్కు వనప్పు పిడికొండ చెట్టు గంధ ఫెకోజూం 

'శ్రీిమిహారములు అనగా నులిపురుగులను. ఫీలికపాములను చంపునవి 
లేక వారించునని :-- తిగి061160౧1108 1. 6. 810168 1184 
ఆ౭5170౫ 107926 ౪౦1౧౧5, ౧06౧6 ౪/0108 610. అగర్నుత్రై లము, 
అజామోబిచెట్టు, ఆడినికం్క ఆడ్షవిజీలకి (రి అడవితులస్తి అడవి 
'వెనలు, అడవిమూలిక్‌ల మవ్యమ్ము అడివిశినక నెట్టు అక్డనరపు 
పువ్వు, అడ్డసరిము అటుకమామిడ్సి అన్న భవి అమరి శిలగంధ కము, 
అల్లము అశ్వమ్యూలిమొ అయస్కా-ంశేళన్థృమ్ము అరటికాయ, 
ఆరటిచెస్టై అరటిపువ్వు, అవిసిచ, ఆకాశిగరుడ్క అవొండ కాయ 
వరుగ్కు అశాకరదుంవ, అకుకణుపుల [కానుగ అముదము, అవ 
నూనె అవకండి, ఆవాలు, అళోకి వృతమ్మ ఇంగున్క ఇనువచిట్టము, 
దీనిభనమ్సు ఇనుమ ఇప్పనానెె ఇరుగుకు నెట్ట ఉప్క్క్కు ఉక్క 
భన్మమ్ము దీని సింధూరమ్ము ఉన్చినెట్టు ఉస్తికాయ, 4 స్తిధెట్టు 
ఉపాదావకమ్ము ఊకుగ చెట్టు ఎలుక ఇెవినెట్టు ఎర్టతుమ్మికార్క 
వీడాకులపొన్న నెట్టు వీవిచెస్టు, ఓమమ్ము కంవిల్లము, *ంవిల్ల కము 
శంద్క కరక్క్మాయ్య్మ కర్పూర్నలైలము, కష్పారము. (బోరతి), 
కస్తూర్మి కస్తూరివసప్పు కాంచనశ్నీర్కి కాక రాక్కు శారింగువ కనిష్ట 
చంచమూలములు, కవికి కారుగెచ్చవెట్టు, శారుఅిల్లము కుక్కు 
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చాయింట, కుక్కపుగాకు,ు కరంజిఓమము, కూతురుబుడము, 
కొబ్బరిశాయసీళ్ళు,. కృెస్ణాగరుు. కాట కగింజలు,.. కానుగ ఇ్ట్క 
శానుగనూనె, కామంచి చై, కక్కుతులసి, గంగ పి, ధూర ము, 
గంధకము, గచ్చకాయ, గచ్చళొవలు, గజకివ్పళ్పూ, గరిక వేళ్ళు, 
గాడిదగడ పాకు, గాడిదమూ,రము, గ జనిమ్మ కాయ, గుగ్గిలము, 
గురజకాయ, గురివింద చెస్ట, కేచెమూసల్రిము, శొరెమ్మూర ము, * 
గొలుగు చోస్టై గోమూూ్యగ్రిము, గోరోజనమం, ఘృతమరీచి, చండ్ర 
ఇెట్టు, చశ్రవర్తికుంర, చనునాలు, చన్నచర్లగడ్డ, చాగ చెట్టు 
ఇేమంతి చెట్టు, 'ఛేమంతిపువ్వు, చీనావంచజార, చి-తిగింజలు, చింత 
"చెట్టు, చిలుకతోటకూర బెట్టు, చివ్పగడ్డి, చ్మిర్రమూలము, చిలుక 
కూర, చాదరాసికూర, చెవ్యము, చేతిపొట్ల, జాజికాయ, జిన్లేడు. 
జట్టు జీడిమామిడిపండు, జీడిగింబలు, జీడినూగె, టర్‌ వెన్‌ జను 
'కైలము, తగరము, తగరభన్థము, 'శానురదు-వ, 'శాుళభన్యము, 
శాకకభన్మృము, దీనిసి ధూరము, తిలక పు చెట్టు, తుంగము_న్తలు, 
తురక వేప చెట్టు, తొంబురులు, తులస్కి ెల్లజిన్లేడు, లెల్ల తెగడ, 
దింగిన, 'లెల్లానాలు,. లేని, తుమ్మికూర చెట్టు, దకమూలములు, 
దుందిలపుశాయ, దుష్టుపు చెట్టు, చాల్చినిఅరఖు, చానిమ్ము చెట్టు 
ధనియాలు, నఖము, సఖముచివ్పలు, నల్లమందు, నల్లమద్ది నల్ల 
వావిలి, నల్గవుమ్మై త్త, నులిదడి చెళ్ట నువ్వులనూనె, కెల్లి చెట్టు, 
సెమలడుగు చెట్టు, నేలవేము, వగడభన్థము, వచ్చకర్పూరము, పంచ 
సుగంధములు, వటికివంచదార, వర్చాటకము, వనపు, వనపువన్ని 
జిగురు పౌదరనము, పారిజూరపు బెట్టు, వరచెట్టు పాము, పొల 
తుద్ధము, విన్న పాల చెట్టు వివ్చలిమూలము, ఫిరంగి చెక్క, పునుగు, 
పుమ్మంరమూలము, _ ెద్దమా'వేరు,. పెదద్దూలగొండి చెట్టు, పెద్ద 
పాయిలకు=ర్క వరుగుతోటకు*రి, పోకల, టలి వట్ట. బలుసు 
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'చెస్ట వావంచాలు, బొక్కె.నాకు, బోడతరమ్యు భూతులసి, మంగ 
శాయ, మంచిగంధము, మ్మరియూడలు, మహిసాతీ, మదనానబ 
'ఇెట్టు, మాండూరము మాలతీపున్చములు, మిరియాలు, ముక్కు. 
తుమ్మడితీగె ముత్యములభన్థ్మము, మాసివతి, మునగ వేరు, మునగ 
చిగుళ్ళు, మునగవిత్తుల తైలము, మునగపువ్వు, ముషిణి చెట్టు, 
మూర్కు.ండ చెట్టు, మామిడిమెంకలు, మనుబాల, మొక్క-పుచెస్టి, 
మోదుగపువ్వు, ములు వెంసలి చెట్టు, మోదుగమాకలు, ముత్యపు 
చిక్పలసున్నము, మేకవంచితము, యవమయోరము, రనకర్ఫ్బూరము, 
రనభన్మము రెడ్డివారి నాను వాల చెట్టు, శీలచెట్టు, "కీవల్చిన్ని 
లక్క, లొదడ్డుగ చెప్పి, లోవాభన్ముము, లోవాసింధూరము, వర్త 
లోవాము, వన, వాయువిడంగములు, వాయింట చెట్టు వావిలి 
వెట్టు విమబొద్ది, విత్తుభోడతరము, 'వెంపలిచెస్ట్ర వెరిపుచ్చచెస్ట 
'వెలమసంధి, వెల్లుల్లి వేగిన చెస్ట్రు 'వేళచిగుళ్ళు, వేరచెస్టు లేక అష 
"వేవనూనెె వృద్ధణార్కు శంఖధన్మ్మృము, నీతాచెట్టు శొంకి, స 
యోరము, సరన్వతియాక్కు నర్చావీ, చెట్టు, నీమగోరింటవిత్తులు, 
సాంాణికరఖు, సీనభన్మృమ్ము సడావచెట్టు సౌవీరాంజనము 
సంవెంగ చెట్టు, హింగుక్యత్రము "ామావీకము, శిరో క్రిమి వార 
ములు చూడుడు, 
గండమాల హారములు:..-ర0. 107 6౧18990090 0 018౧649 
80౮౧6 16 ౧6౮|. అన్న భేది ఆవనూనె, కాంచనవృతము, 
గంధకధృతి, గుగ్గిలము, జీడిగింజలు, తురక వేవచెట్టు ఉప్పి చెట్టు 
నల్ల ఉమ్మెత్త, నేలవేము, పాలసుగంధి్టి పాము, బల్లి, మహిసాలీ, 
రసకర్పూరము రసభన్మృమ్యు సర స్వతియాక్కు సర్జయోరము, న్పంజి 
గ్‌జ్జని చారించునవి;-_.. 90. 101 110% 0 5630199. అడవిమళ్లై, అము 
దము, ఉ త్తకేణిచెట్టు, ఎర్రగన్నేరు, కస్తూరివసుపు, కొబ్బరిచివృల 
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చమురు, కాకిచంపువిత్తులు, కానుగ ఇష్టా, కానుగనూనె,. కుక్క 
తులసి కొబ్బరిచెట్టు, కిరసనాయిలు, గంగసింధూరము, ేజెచీడ, 
చందిసీఅత్తరు, చాల్‌ మొగ రాయిలు, తెల్లగ న్నేరు, దర్భ, నల్ల 
యుమ్మె త్త, నేపాళపుచెస్టు, సీకుడినిత్తులు, నక్క- వెంటిక చెట్టు, సన్లు 
వావిలి, సీలిచెట్టు, నేలయుసిరిక చెట్టు, వతంగి చెట్టు, 'వెద్దదూలగుండ, 
పుల్లబచ్చలి, వసుపు, పొలసుగంధి, పొట్టికాకర చెట్టు, బూరుగు చెట్టు, 
భీరు మవోభీర, మణిశిల, మైలతుద్ధము, మామిడిజిగురు, మదనానబ 
వౌట్టు, మాధవితీ”, మూర్కు-ండ మై, యవమయోరము, వెన్న, "వెలి 
గారము, వేపాకు, వెల్లుల్లి, సుద్ద,సున్న ము,సునాముఖి, సురుగుడు చెట్టు, 
గర్భమును నిలుపునవి:.. తీ!1%0188 1186 [610 60౧060110౧ 0౫ 
6౧౧౦౪102 $4671110/ ౭౧౮ 6) ౧6౪6౧1౧౩ ౭00110౧, అష్టనర్లు, 
ఎ్మరళలువదుంవ, కాకిదొండ చెట్టు, శాకోళ్ళి శాసర చెట్టు, కోలపాల 
కూర గొడ్డుకాకర చెట్టు, 'శామర గింజలు, తువరిమన్ను, దుస్తుపు 
కొట్టు, నాగ శేనరాలు, ప్యుత్రజీవి చెట్టు, పుమ్మరమూలము, పిన్న 
పాలచెట్టు వెద్దవన్లేరు, ఇెద్దపిల్లికీచర, విల్లివీచర, చిన్నప న్లేరు, వద్ద 
శాష్టము, పొగడ చెట్టు, పెన్నేరు, బూరుగుబంక, ర్ముదజడ చెట్టు, 
"రెడ్డివారినాను బాలు, మనుష్యాడు, 'మొమ్మూయి, రావిచెట్టు, రావి 
వళ్ళు, రుద్ధి, లవంగాలు, లక్మణవంజి, లింగదొండ్క &ర కాకోళి, 
గర్భస్రావకరములు:__ దీగ|0198 1081 08696 _ ౧౧౩౦౭18069 
(కగాణ౧8809465), అడవికంద, అడాలు, ఇరుగుడు చెట్టు, ఈశ్వరి 
ఇెట్టు, చిత్రమూలము, ఏ త్తిదుంవ, వివ్పళ్ళు. (వత్తిచెట్టు, వాడిద 
చెట్టు, మదనానబవెట్టు, లేణుకలు, మెరిచెకుకు, వెలిగారము, 
వెల్లుల్లి, నీతాఫల'ెట్టు, సదాపాకు, హారిదళము, నీమగోరింటగింబలు, 
గర్భదోనములను హరించునవి:-60. 107 0019 116 ౮16౧5. కాకోళి 
తీరశాళోళి, పెన్నేరు, రెడ్డి వారినాను' చాలు, లింగదొండ, సరస్వ౭ిలకం 
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గళ్ళాశయమునకు సత్తువ జేయునవి:- ౮18/109 100109, పెన్నేరు, 
ఇద్దకిల్లిీచర, పిన్లివీచర, లవంగాలు, చండడచెట్టు, కలునకుంప, 
అవుపాలు, 
గర్భాశయమునొప్పిహారము;--- 00. 107 ౧౩1౧ 10 109 ౪1670% 
శర్ప్చూనము (వోంతి), కలబంద, మెంతికూర, మొమ్మాాయి, 
గర్భాశయము వై నవని చేయునవి;- గీ/110169 (181861 ౮౧౦౧ ౮19748. 
అన్టవర్లు, నవాసాగరము, నాగ శేనరము, పసుపు వద్భకాష్ట్రము, 
విస్పలి మూలము, పివ్చళ్ళు. 'మె-శికూర, వెర్రిపుచ్చ నెట్టు, 'రావివళ్ళు, 
గర్భిణుల జ్వరము, ఉబ్బు మొదలగువానిని వారించునవి:.__గీ!110198 
1౧6108196 10 16౪97 ౭౧6 069౧08, 01 ౧62౧804 ౪0౧౧౭౧. 
నాగముత్తువపులగ ము, "వెద్దముత్తువ పులగము, ముర్తువఫులగము, 
నవాబేవి, 
గర్భోత్స త్తివి ఆపునవి:- శీ/110198 1181 ౧79౪9౧ 00౧౦6౧0౧. 
శాళోభ, తములపాకులు, వద్శకాష్ట్రము, మనుష్యుడు, లవంగాలు, 
తీరకాళోళి. 
గవదబిళ్ళలను, కర్షికలను హఏంచుశవి:__గీ!0168 1౧61081664 107 
గంగాంిక 0౯ 984/611109 0 018౧65. 1.6.. 0810119, 
అవివెచ్చై, కురాసానిఓమము, గచ్చకాయ, చామవెట్టు జాజి 
శాయ, లేములపాకులు, వల్లయుమై త్త, పొపాణము, మేడి చెట్టు 
'మొనూస్ధయి, నరన్వతియాకు, 
'యపుసంధి హారములు: 90. 10 1612౧౮3. కస్తూరి, గంజాయి, 
వల్గమందు, పుగాకు, విప్పలిమరూలము, వివ్పళ్ళు, 
గౌయమును మూన్చునవి:- డీ[110169 (081 0476 ౦౮౧69 & 
1౧14/169.. అడవినదావ, అడ్డనరము, అభ్రకళభన్ముము, అగాకర 
దుంప, అగాకరశాయలు, వనుగుశాలాకు చెట్టు, ఇంగున్క కేర్మా 
శసివింద చెట్టు, శాంచనవృతమ్మ కచోరము, భొబ్బరిదూది, కొడినె 


856 వ స్తుగుణదీపిక 


పాలవెట్టు, గాయపాక్కు గుమ్ముడువెట్టు, 0ంజూయి గోరింత చెట్టు, 
గుజ్జపులభ్లై, చింత చెట్టు, చీనావంచడార, చామ చెట్టు, జిల్లేడుపాలు, 
డిగింజలు, టర్‌ పెన్‌ మైనుతైలము, తవాశ్రీరి, తుత్తురు బెండెట్టు, 
'కేలుమణి చెట్టు, తెల్లమద్ది చెట్టు, దర్శ, దుష్టుపు చెట్టు, నరమా[త్రము, 
సీటివావిలి చెట్టు, నల్లమందు, నర) చెట్టు, న్మిదగన్నిక, నిమ్ముపండు, 
వసుపు, ఫిరంగిసాంచ్రాణ్సి పిండికొండ చెట్టు, పోస్తుకాయ,. పెరుగు 
తోటకూర,పొన్నగంటికూర, బదినిక, చాలింలిబోలు, బొక్కె-నాకు, 
'బలురక్కి-సచెట్టు, చీజవల్రపుచెట్టు, భూచంపకి, బొద్ది చెట్టు, మద్యము, 
మనుష్యుడు, మయూరశిఖ,_ మరువము, మిరపకాయలు, (ఎండువి), 
మంగ వెట్టు, మంగకాయ, మాచిశాయ, మునగ కూర, మురయను, 
(గ్రంథ్యము, మైనము, మృత్తిక, మామిడిఅల్లము, యసష్ట్రిమధుక ము 
రజితభ స్మృము, లక్క_, వెల్లుల్లి. వేపాకు ఈనెలు, కాయలు, - శిలా 
జత్తు, నీమగోరింటవిత్తులు, సర్వసతియాక్కు, సర్వుశౌట్టు, సున్నము, 
గుగ్గిలము. లోవలిగాయములను మానును, ముమ్మాాయి గాయ 
ములో ర_క్తము శ్యుభపరచును, 

గాయము వెంట పారుర_క్రమును కట్టునవి సడీగ10169 1084 87651 
$1666109 700%) ౪06౧౮5. దర్భ బట్ట, బొక్కె-న చెట్టు, 

గుండెల అదురును కట్టునవి ౩-6౦. 107 ౧౭1౧11200౧ 0 19 [౧68గ, 
గాజు వాన్‌ ,కుంకుమ పువ్వు. లెల్ల మద్ది చెట్టు, ముత్యములు, మొమ్మూూయి, 
పోపు, 

గుండెలకు బలము చేయునవి :--- శీ[110198 1086 5479౧01090 106 
గ68గ. అంజీరువండు, అంజీరువండు (ఎండుది), అగరు, కాసిని 
గింజలు, ఖర్జూర పుకాయ్క గోరోజవము, గులకందు, గొజువాన్‌, 
జాజికాయ, దానిమ్మవండు, ద్రౌయ్‌వండు నక్టైర చెట్టు, "జేలతంగేడు 
చెట్టు, ఇాదమునూనె, బాదమువవ్వూ, మెంతికూర, సోపు, 


వ స్తుగుణదీవీక 857 


గుండెలను మృదువ్రవరచునవి :.--గి!(10199 112 900109౧. 116 
[681 అరటివండు, చీనావంచదార, చాదమువప్తూ, బొబ్బర్లు, 
గుండెలను శ్యుభవరచునవి :- గిగ110198 (186 0168 118 ౧98/1 
అక్కలకర్ర వలకులు, ఓమమ్ము, కోడి పుడ్లు గసగసాలు, గుగ్గిలము, 
చిర్రికూర చెట్టు, చీనావంచదార, చిన్నవళ్లేక,ు తములపాకులు, 
జాల్చిన చెక్క, "నేలతంగేడు చెట్టు, నక్కె-ర చెట్టు, పాయిలకుూర్క 
పుదీనా వెద్దవళ్లేరు, "ాదమువవ్వూ, మెంతులు, 'మొమ్మాయి, 
వెన్న, సోపు, 
గుంజెలనొప్పీని కట్టునవి :- శీ!10169 1౧64103166 107 (81౧1౧ 116 
168/1. అంజీరువండు, అడాలు, ఇసుక, ఉప్పూ, ఓమము, కటుక 
తోహి:శ్కి గచ్చకాయ, గాజర గడ్డలు, చీనావంచడార, శే, నన్హైర 
ఇెట్టు, నరమౌమిడి చెట్టు, నేలతంగేడుచెట్టు, విండికొండ చెట్టు, పత్తి 
గింజలు, ఫిరంగిసాం్యవాణి, (బాంది, మొన్మూయి, ముసాబ్రము, 
ర_క్రచందనము, లక్క, వస, విమబొద్ది వాతనారాయణ పెట్టు, 
శృంగిభన్మము,. శొంఠి శ్వేశాభ్రళము, సున్నము, సునాముఖ, 
సోమింత చెట్టు, సోమింతకూర, చానిమ్మవండు తియ్యనిది, సోపు, 
ఇవి రెండును గుంజెల విశారమును అణచును, 


గుంజెలమంట వారములు :-ాగీ!110168 1౧61081664 10! 06౧౧1009 

89088400 1౧ (06 009584 07 [6851 06%. అరటిచెటు, 
గ బి 

శామంచిపూరి, గౌజుబాన్‌, (వ ; త్తిగింబలు, మొన్నూ్డూయి, ముత్య 

ములభన్మము. 

గుంజెలలోని వాధ్యులవారములు :.__రి0. 107 00991 1508568. 


అంజీరువండు, కుంకుమపువ్వు, గుగ్గిలము, నక్కెర చెట్టు ఫిరంగి 
సౌంబాణి, 
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గుదము బయలు వెడలడమును మాన్పునవిః:-. 00. 10౯ ౧070180868 
01116 76010౧0. మొమ్మూయి, మిరియాలు, కాంచనవృతము, 
నీకాఫలచెస్టు. 


గుధరోగములు అనగా గుదస్థానమందు శూల, నొప్పి, తీపు, దురద, 
మంట, వగుళ్ళు, పొక్కులు, పుండ్లు మొవలగునవి వారించునవి:--. 
00. 101 6156325963 01 16 "60100౧. అరటికాయ, అబువ్వచెట్టు, 
ఇత్తడిభన్న ము, ఉలిమిడిచెట్టు,  ఉలవకట్టు, ఎలుకమాంసము, 
శాంచననృవీము, కురాసానిఓముము, కొబ్బరికాయ, అెలకపిండి, 
దుందిలపుకాయ, వెల్లుల్లి, నల్లమందు, మొమ్మూయి, ముసాం్యబము, 
వస, 
గురణాలకు బలమిచ్చుశవి;-గీ!110169 1181 01౪/6 9176౧011 10 116 
14609)/3. అంకరువండు, అరటిపండు, క ర్ఫూజాసండు, ఖర్జూరపు 
శాయ, గసగసాలు, జీలళర, తేయాకు, (దాతుపండు, "బాదము 
వమా, మొకూూయి, రూమిమస్తకి, లవంగాలు, పాజీరా, 
గురచాలకు వేడిని బుట్టించునవి:_. డి!110169 118 96001819 116 
1:1406)/3. ఓమము, కొబ్బరికాయ, పిల్లిపీచర, వెద్దపిల్లిపీచర, 
గురదాల రోగమును పోగస్టునవి:. గీ!10168 1౧61081664 10? 
౮1998868 01 (16 1660603. ఉత్తరేశిచెట్టు, కచోరము, కుంకుమ 


పువ్వు. చిన్నప్లేకు, చేమంతిపువ్వు, నీలిమందు, రజతిభన్మము, 
"సంపెంగ చెట్టు, వెద్దవన్లేకు, 


గుర దాలను శ్యభవరచునవి:- దీగ[0168 1084 7600౪9 116 


1006౮11195 170౧) ౪06 116౧అ/9.  కాసివిగింజలు, కుంకుమపువ్వు, 

"పెద్దదూలగొండ చ్టు, మొన్మూూయి, సోపు, 

గురదాల నొప్పిని, పుండును, వేడిని పోగొస్టునవి:- తీగ1101639 1౧6108 
166 (0? ౧౩1౧ 8౧6 1౧03౧౧౭60౧ 0 16 164౧6%/9. కోడిగుడ్డు, 
చిన్నవశ్లేరు, "పెద్దపన్లేరు, బొడ్జి చెట్టు, బొబ్బర్లు, సోపు, 
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గుర దాలలోని రాళ్ళను కరగించునవి -00. 1131 ₹9[10౪9 $10౧69 
0౯ 6310041605 1౧ ౪06 £16౧9/$. ఉలవలు గాజర: గడ్డలు, గ్యులము, 
చేదు వాదము, నీమగోరింటవిత్తులు, 
గ్యురపు కడుపునొప్పి హారములు:-ణీ!110169 10౧6103166 107 1౧16౬ 
11031 00110 01 ౧0965. అడవిఓమము, గాడిదగడ పాకు, చిట్టాము 
దము, బుడమకాయ, 
గుర పురోగ జబాూరములు: _._ రి౦. 10? 61398565 01 ౧07599. అడవి 
ఉల్లి, నువ్వులు, నీలిమందు; బుడమ కాయ 'వేవచెట్టు, శ 
గుల్టుహూరములు అనగా దుష్టజలకూటమును కరగించునవి:-60,. [07 
తి060[)1081 ౭౧౮ 0067 1౧167081 10౧౧౦౮15. అక్క-లకర్క అళా 
'మోదచ్ళు, అజామోదవిత్తులు, అడవిశంద, అడివిమాదీఫలు, 
అ్యభకభన్థృము, అమరళిలగంధము, అ "ము, అశ్వమూత్రము, 
ఆకుజెముడు, ఆగాకరదుంవ, ఆముదము, అన్లువేతనము, అడవి 
మూలికల మద్యము, ఆగాకరశాయ, అయస్కా-ంతభస్థుము, ఇంగి 
లీకము, దీని భన్మ్యము, ఇంగువ, ఇనువళ న్మమ్సు దీని సీ ధూరము, 
ఈశ్వరి చెట్టు, ఉక్కుభన్మము, దీని సిధూరము, ఉసిరికాయ, ఉలి 
మిడీ చెట్టు. ఉలవకట్టు, వడాకులపొన్న, ఓమము, కంపిల్లము, కటు? 
రోహిణి, క _త్తిమందుచెస్టై, కర క్కా-య, కరివేపావమ్మ్టై, కర్యూజూ 
వండు కంద్క కల్యుకానుగు, కల్లు, కస్తూరి శాచలనణమ్ము 
శామంచికాయలు, కాయఫలచెక్క, కారింగువు కొబ్బరిపాలు, 
కోల చెముడు, కొంకిపిసినిచెస్ట,. కారుమునగ మై, శాసినిగి జలు, 
గంటుభారంగ్కి గిలిగిచ్చచెస్ట గుమ్ముడువెట్టు, కేచెమ్యూశ్రమ్భు 
గొలుగుచెట్టు, గోమూత్రము, గంధక చోరిమ్మ ఇేమ శిచెస్ట 
మరు; రాకట్టా చిన్ని ెట్టు, చిట్టాముదపున్య,. చీరా 
(ముదు వెట్టు చేమబీ వేడి్యచ్చచస్టు 
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ఇన్లేడువెట్టు, జిన్లేడుపువ్వు, జీడిగింబలు,  జీలకర, "కెల్లనళ్టేకు 
శంేడువిగ్తులు, శాడికాయ, తకామభస్శము, తుమ్మి; నట్టు 
'శెల్లజన్లేడు, "కెల్ల కెగడ, టవ, మ. 
ఇెట్టు, దాల్ఫినిచెక్క, దుందిలపుకాయ,దుంప రాష్ట్రము, నల్లదిందిన్న 
నల్లమందు, నల్ల వావిలి, నన్లేరు, నచాసాగర ము, నాగ శేనరాలు, నాగ 
= జెముడు, నిమృవండు, సీలాంజనము, నెమలడుగు చెట్టు, నులిదండశెట్టు 
"నేలవేము, వంచచళోలములు, పావక మెట్టు, పుల్లబచ్చలి, పఫులిచంచల్కి 
విండికొండ బెట్టు, పురుగుడు నెట్టు, (వ్రబ్బచెట్టు, పిప్పలి మూలము 
వ్రేంకణపువెట్టు, "ాలింతలోలు, బోడతలరము, బుడమకాయ, 
మంగ 'ఇెట్టు ముల్లంగి మూర్కు-_ండ చెట్టు, మెంతికూర, మొక్క-పు 
ఇెట్టుశాయ, మొగలిచన్నులు, మొన్మూూయి, మోదుగ చెట్టు, మేక 
నెయ్యి, ముఠ్యపుచిప్పల సున్నము, మేకవంచితము, యవా 
శూరము, రనకర్బూరము, రనసి-ధూరమ్సు రజతభన్నము, రశ 
భన్మము, రావిచక్కయోరము, రుబ్బెలేవన్‌, రేలవెట్టు, లోహ 
భన్ముము, వటబ్రభస్మృము, వాయువిడంగములుు వాగుడుకాయ, 
వాయింటచెట్టు, విత్తుబోడతరము, విమబొద్ది, వెంపలి చెట్టు, వెదురు 
'వెలిగారము, వెల్లుల్లి, వెంట్రుక పాయలకూర, వేవచిగుళ్ళు శంఖ 
భస్మము శిలాధాతువ్ర, పాజీర్సా సర్జమైరము, సదాపచెట్టు 
సంబరేణ్కి సబ్బు, సమ్ముదపునురుగు, సమ్ముదలవణము, సాం్రాణీ 
ఇెట్టు, నీసభన్థము స్పృక్క-మొగ్గలు, సోపు, సౌవర్చలవణమ్ము 
హీంగువతము, యూరనముదాయము, నాగ శేసరములు, రెల్లుగడ్డి 
ఇవి రెండును ర_క్తగుల్మహరములు, 


శొడ్డలను కరగించునవి, ఆణగగొస్టునవి, పగులగొట్టునవి నాడీ! 665 
$81 800/1 0౯ 00/54 ౨0119 07 ౭059065565. అంజీరుపండు 
అక్క-లకర్ర, అగ్ని వే్యడ్రపు చెట్టు, అటుకమామిడి, అడవిడల్లి, అడవి 
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కంద, అన్నము, ఆముదము, ఉమ్మె, త్త చెట్టు ష్యారగ న్నేరు, వ్ర 
గుమ్మడికాయ వీనుగు చెవిచామ చెట్టు, క_త్తిమందు చెట్టు, కర్పూర 
శిలాజిత్తు, కవిర్కి కుంకుమపువ్వు, కుసుంవాచెట్టు, కల్సిమిర్తి. గంధ 
రోజూ గన్నేరుచెట్టు, గుగ్గిలము గాడిదగడిపాకు, చింత చెట్టు, 
చ్మితమూలము,  చేదువాదము, జిళ్లేడుపాలు, జీడిమాటుడి చెట్టు, 
జీలకర్ర, తేములపాకలు తురక వేపచెట్టు, తుత్తుగుబెండ చెట్టు, లెల్ల 
గన్నేరు, తగిరిన'చెట్టు, దిరిసెన చెట్టు, దేశ వాళీగోంగూర, ధనియాలు, 
నల్లయుమ్మె_త్త, నవాసాగరము, నీటివావిలిచెట్టు, నువ్వుచెట్టు, నేపా 
ళపుచెట్టు నాగ జెముడు, న్మిదగన్నిక, సీరుల్లిపాయ, వటిక, విసుప్కు 
ఫౌళ చెట్టు, పాము పాపాణము, ప్పొల్తిదుంప, పిన్నసదావ, పుల్ల 
బచ్చలి, “పొన్న చెట్టు, ఫుగాక్కు పాలసుగంధి, పెన్నేరు. బాలింత 
బోలు బుడ్డ కాకర్క బూరుగు చెట్టు, బ్యురబచ్చలి, బొక్కెన చెట్టు, 
మంగశాయ మంచిగంధము, "ముంగ్లతోటహర, మంకెన వెట్టు 
మెంతులు, మహిసామీ మనుష్యుడు, మం చారపుయె్ళ్ట్ర, మానుష్పూ 
మునగకూర్క మెంలికూర, మృ త్రిక, రసకర్బూరము, రనభన్మము 
'వేవనూనెె వేవలక్కు వెల్లుల్లి, శివనింబ, సర్టరనము, నీకాఫల చెట్టు 
లా సున్నము సోమింత చెట్టు 'కముద్రపాల, నంబకేణ్కే 
'పెంగ చెట్టు నదావ చెస్ట్రా 


సో _మేలుచేయునవి/ అనగా దానిని మృదువ్రపరచునవి, శభ 


వరచునవి;-_-_గీ!1101699 10814 61680౯ 900001 19 ౪1/031% 
అంకిరుపండ్కు అరటివండు, ఉసిరికాయ, వీలకులు, నక్కెర చెట్టు, 
చీనావంచదార, తములపాకుల్కు చాల్చిని'చెక్క నల్లతుమ్మ వెస 
'వాదమువప్వూ, మెంలికూర, యస్టిమధుకము, సరస్వతియాకు, 


గొంతుక నుసనను పోగొట్టునవి :-ణి[110165 1౧64108166 107 1౧|2- 


తంగ 1% 6 11041. కచోరమ్ము కతీర్కా యస్టిమధుకమ్ము లవం 
గాలు వన మ 
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గొంతు! నొప్పికి వాపును హారించునవి;:-_6ే0. 10 రం1౧ 8౧6 $4/6- 
1109 016 రిగంగగుల. ఇంగువ కాసినిగిందలు, గుగ్గిలమ్ము నల్ల 
వావిలి, మొమార్థమి, శొంఠి, సన్నావాలు, సవస్వతీయాకు, 

గొంతుక బొంకు బాం డమునుహరించునివి:._.€0. 107 [౧0859653 
61116 11031. జ న్నీ హల్డా, వివ్చలిమూలము, పుగాక్క మునగ 
"వేకు సార్యలాణిచెట్టు, యస్ట్రిమఘకము, శేగాకు, సుస్వతియాక, 

గొంతుకలో పుండగు రోగహారములు;.6౦. 107 ౪|[0878/00౧ 0౯ 
1౧41300008400౧ 1౧ 1౧6 11/0:1(౧8౧౦౧9). అక్కంలకర, కురు 
"చే, చింతెవంక్కు తీములపాకులు, ఆాడికాయ, తిః టుకముల్సు 
'నేరేకుచెట్టు, మయూలంళిఖ, రిననింభూరిము, వస వాపడుకాయల్సు 
నీమశక్పూరి పుఆకు, నరిథ జేవదార్కు సూీకాంమొ, 

గోరుచుట్టు. కనుపు జేష్టల వారించుశవి:--- ఆ0. 10 ౪11104 0౯ 
త0$06955 1౧ 106 ]101౧19 0 1100679, జీకిగింజలు, నాభి, వసుప్కు 
మునగజిసుప్కు మూర్కు-ండి ము, వెల్లుల్లి విమమ-గలపు మట్ట 
సున్నము. 

గ్రంధికోన వారములు: శీ!0169 1౧61031664 10/ ౪6౧9 6 
శ౧6618110౧ 01 169% 0 086 ౧౧౭69౯. అమువమ్సు అవాలవిండ్కి 
అవాలు, క త్తిమందు చెట్టు, ంధఫెగోజ్యూ గన్నేరుచెస్ట, గుగ్గిలము 
గోరింటచెట్టు, చించలము, చెముడు చెట్టు, జిల్లేదుసెట్టు, మెల్లకిట్లేము, 
నాగ జెముడు, వివ్చలిమూలము, 'అాలి-తబోలు, మహిసాతీ, మేడి 
ఇెట్టు యవమోరము, లోలుగుచెట్టు వ్యా ఫ్రనఖమ్ము వేపాకు 
స్పజ్కి సఫేదా సరన్వతియాక్కు సీసము, కంతులు పారించునవి 
చూడుడు. 


(భ్రవాణినంగ్రవాణి(రక్ష్యగహణ్భిహారములు;-6ే0, 101 6/56౧160/ & 
11౧16110 ఈ/56౧16%/.. అంశరశామర అంబాళపుకశాయ్మ అడ్డ 








వమ్తిగుణదీపిక ర్మ 


అంతతాత్ల 
నరము, అతివక్క అభ కళ నము అయస్యాంంఠభన్శృము, అశాశ 
గరుకు అకెపువ్వు, ఆముదము, అరటికాయ, అరిటివండు, అన్నము, 
అలువోతు నూంసము, అడవిమూలికల మధ్యము, అరటిపువ్వు, 
అబువ్వెట్టు, అవు వెన్న. అళ్ళు, ఇండువగింబలు, ఇ్తడిభన్థము, 
ఇనువగోలుగింజలు, ఈశ్వరిచెట్టు ఉక్కూభసృృము, ఉ త్త రేణి చెట్టు, 
దీని సిధూరము, ఉసిరికాయ, వారిక లువదుంవ, వడాకులపొన్న, 
ఓమిము, కందులు, కరక్కాయ, కర్చూర కై లము, కరివేపాముచెట్టు, 
కవిర్కి శర శ్కా-యపువ్వు, కల్లు కస్తూక్కి. కుక్కపుగాక్కు కొబ్బరి 
కల్లు శాంచననృషము, శకాయఫల'చెక్క., శారూనాా కొడినెపాల 
ఇెట్టు, శాకిమా రేడు, శామ-చివెట్టు, ఖడ్లమృగర_క్తము, గనగ 
నాలు గుమ్ముుకువెట్టు, గురజకాయు ” జూయి, గేటెసుగంధి, చను 
'చాలుు చలువమిరిరరాలు, చవ ర్తికూర, చింతగింజలు, చిత 
మూలము చిన్న వళ్లేకు జాజికాయ, జీడిగి: జలు, జిలకర తంగేటి 
పువ్వు, తం కేటిబంక, తుమ్మజగురు, తుమి్మికూరి ఇెట్టుతుంగము _స్తలు, 
తంశేడువెోస్ట్రై "తెల్లపురుడు దర్భ, చాల్చినివెళ్క, చానిమ్మశెట్టు, 
వండుతియ్యనిది నరమామిడి చ్ళె, నందివృతుము, నల్లమందు, నల్ల 
యుమ్మె, త్త, నీరుల్లి పాయ, నేరేడునెస్టు "నేలవేము, "నేలతుత్తురు 
'వె.డ, 'నేలయుసిరిక చెట్టు, వంచపల్లవములు, పఠేంగిచెట్టు పాటల 
గన్ని వైడివత్తివెట్టు, పొఠతీగ లు, పాయిలకూర, ఫిరంగినాంాణి, 
పుల్లబచ్చలి, పురుగుడువెట్టు,  పెనువేపచొ,.. పొగడవండు, 
పొగడచెట్టు బండారుచెట్టు, బండిగురివింద చెట్టు, బలుసుకూర, 
ాడిదచెట్టు, "ాలింతలోలు, బూడిదగుమ్ముడి కాయ, బూరుగబ-క, 
'బేచానాగింజలు, భూాంకుశపుచెట్టు, మంగుస్తానుకాయ, మహి 
సామీ మాచికాయ, మాదీఫలము మామిడిచెట్టు మారేడు, దీని 
వండు మాండూరము, మిరియాలు, మెంతికూర, మెంతులు 
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మామిడివించెలు, మామిడిపువ్వు, యవమోరము, రనకద్చూరము, 
రనసింధూరము, రనభన్భృము, రావిచిగుళ్ళు, లొద్దుగ చెట్టు, లోవా 
భన్మము, దీనిసిభూరము, వన్య, వెన్న, వెలగ చెట్టు, చేవ చెట్టు వేగిన 
ఇెట్టు, వేవలకు, ఈనెలు, శాయలు, శంఖజీరకము, నీతాఫల చెట్టు 
"ంథి, (శ్రీ వేస్టక ము, నగ్గుబియ్యము, నమ్మ[దపాలవిత్తులు, సాం(ాణ్కి 
నీమసున్నము, సున్నము, సోపు,న్వర్ల భ నము, నర్జర నమ్యు జూవీరాం 
జనమ, సాలామిశి, 
చనుకుదురును, చనుమొనల వగుళ్ళును మాన్పునవి: గగ110165 1౧61౧ 
08166 0/ ౭0509658 0౧ 0/ 0౧౭౮8 1౧ ౪106 గ౧|౧౧|68 0 
౪/0|౧౫౭౧1 5/9825ఓ నల్ల ఉమ్మె త్త పావిట చెట్టు, బోడతరము, 
మాచిశకాయ, వెలిగారము, వన, 
చర్జు మ్మరబడ 'జేయునవి :... గిలర!!20168015. ఆవాలు, నేపాళము, 
మునగ వేరు, వెల్లుల్లి, వాయింట చెట్టు. 
చర్జుకోగ వారములు: జీ/110165 11616166 107 510 615685౪5. 
అవకిండి, అడవిమళ్ల, అణ్యాలు, అబువ్వ చెట్టు ఇంగిలీకము, డీని 
భగము, అకుగుడి శౌట్టు ఉమ్మె ర్త చెట్టు ఉ_స్తిచెట్టు, ఊడుగనూనె, 
ఉర్తశేణిచెట్టు, ఊడుగ చెట్టు, ఉవూదావకము, ఢలిమిడి బెట్టు, ఉనిరి 
శాయలు, ఎ్యరగన్నేరు, వీవీబంక్క కసివింద చెట్టు, కస్తూరి, కర 
నూనె, శాళమూరివిత్తులు, కాకరాక్కు కానుగ చెట్టు, కారుకల్లం, 
కుంకుమపువ్వు, కురువేగు, కటుకరోహిణ్సి కుసుంవాచెట్టు, ళృన్నతులని, 
శెరననాయిలు, గంగరావిచ్చ్వె, గంధకము, గంధమాంస్కి గాడిద 
గడపాకు, గిలిగిచ్చ బెట్టు, గోరింతి చెట్టు, చాల్‌ మొగ రాయిల్సు, చిరి 
'జీరు చెట్టు చేదుపొట్ల, చాదలానికూర, భేదుబాదము, తంయెపు 
విత్తులు జిల్లేడు చెట్టు జిల్లేడు పొలు, 'శాం బేలుచివ్పల_ భన్ముము, _ 
లిరుగుడి చెముడు, తుయు' నలు, కొల్ల జిల్లేడు, తురక వేవచెట్టు. ల్ల 


న్‌ా. 
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గన్నేగు, దిరిసెన వెట్టు నందివృశము, నఖముచివ్పలు, సీకుడివిత్తుల్కు 
నువ్వులనూనె నేలగుకుగుడు నెట్ట, నేపాళము, నేలవేము, నీటివావిలి 
ఇష్టా, నల్లయుమ్మె త్త, నాగ మల్లి చట్టు, నువ్వులు, వచ్చశర్పూరమ్ము 
వఠేంగి చష్ట, వసుప్పు పొలసుగంధి, ఫికంగి చెక్క, వెద్దపిల్లివీచర, పులి 
చంచల్కి పొట్టికాక। ర చెట్టు, పుగాక్కు బలుకక్కి.న చెట్టు, బావంచాలు, 
మంగకాయ్క. మయూరతుళ్ధమ్ము మాచికాయ, ముచుకందపువ్చ 
ములు మురడారుశింగ్కు ముమిణి ఇెట్టు, ముషిణిగింబలుు మునగ 
విత్తుల్నకైలము, మొమ్మాాయి,మూర్కు_ండ చ్చ, మోదుగమాడలు, 
మట్టికైలము, మావితీగె మామిడీజిురు యవమయోరమ్మి రక్త 
చందనము, రసకర్పూకమ్మ, రనభనృము. "శేీలచిగురుు వాయింట 
ఇట్ట, వెలమసంధి 'వేవచెట్టు 'వెంటు' పాయిలకూర, "వేవనూనె, 
వేపాకు వేగిస చెట్టు, నన్నావాలు, నరన్వతియాక్క నీమమెట్ట తామర, 
సుకుగుడు చెట్టు; న్మిదగన్నిక జేహాము పొలుసు వారడమును వోగొ 
ట్టును; మందార పువృము ేనుకొరకడము పారించును. 
చర్జిహర (ద్రవ్యములు 1 తీగ10168 10౧6102166 10౯ ౪0౧౧111౧09 0౯ 
1606606 10 ౪౦౧|[.. అజా మోదవిత్తులు, అడ్డసరము, అకివన,. 
వలకలు, షారకలువదుంప, కర్బూరపు కై లము, కరక్కాయ, కర్ఫూ 
రము (వోరతి), కందులేరు, గ్లైరకమ్సు గజనిమ్మకాయ్య చింత 
వట్ట చీనావంచ దార జాజికాయ జీలకర్ర 'శామరగిందలు, లెల్ల 
ములక, తేనె ధనియాలు, (ద్రామవంచ్కు చాల్చినఅరఖ్టు చలిని 
చెక్క, నిమ్మపండు, వటికివంచ దార, వద్మకాష్టము, వచ్చలభన్మము, 
పాక చెట్టు (వేంఖణపు చెష్టు, విన్నదూలగుండ మట్ట వద్భుకమృుమంచి 
గంధము, మాదీవులమ్ము మేకవంచితము యస్టిమధుకము, రపాంజ 
వము, లక్క, లవంగాలు, వాయువికంగముల్పు.. వెలగచిగుళ్ళు, 
"9 హేమావీకము, 
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చలువ చేయునవి:--డీ!(0168 1081 000] 106 8/9160) 07 ౯౮/06 
78015. అంతర తామర, అడవిపెనలు, అడవిమాదీఫలము, జంగా 
ళపుశాయ, అన్న భేది, అల్లి చట్టు, అయి! మామిడి, అమృత పాణీ 
" అరటిపండు, అరుగంట్లక చోరమ, అమూద్‌ వండు, అరటికాయ, 
అరటి చెట్టు, ఆల్‌ బఖారా అవు నెన్న, ఇసుక దారిళూర, ఈరకల్గ్లూ, 
ఇసుక, ఉసిరిక చెట్టు, ఎలు* బెవి ద్టు, ఏలకులు, వీనిఅరఖు, కక్ఫూర 
శిలాజిత్తు, కలబంద, కల్లు, కలువదుంవ, కురువేరు,. కొబ్బరికాయ 
నీళ్ళు, కద్య్చూజావ- డు, కలినీళ్ళు, కల్లుపులుసు, కొబ్బరిపాలు, కోల 
పొలకూర, కొబ్బరిపువ్వు, టర్జూరపుపువ్వు, కొబ్బరికల్లు, గంగా 
బొండము, గడ్డిదవనము, గరికివేళ్ళు, గసగసాలు, గొబ్బిగింబలు, 
కోజెచీడ, గజనిమ్ము కాయ, గులకందు, గ్లైరికము, చనుబాలు, 
చలిమిడి చెళ్టు, చీనావంచ దార, జీవశము, తంగోడుపువ్వు, తంగోడు 
విత్తులు, తవాతీరి, ఆాటిోల్లు, తాడిశాయ, తరుబూజూనండు, 
'శామరగింజలు, తామరపువ్వు, తూండ్లు దూసంతీగ,. జీవ డారు 
ఇెట్టు, (దాత్‌వండు, ధినియాలు, నక్కె-ర చెట్టు, నల్లకలువదుంవ, 
నేరేడు చెట్టు నిమ్మువందు నీరుగొబ్బి చెస్ట, నీట్మివబ్బ చెట్టు, వగడపు 
ఛెట్ట, వటికీపంచదార, వద్భుశము, వచ్చ మొల్ల, పన్నీరు పొగడ 
చెట్టు, పాలవందు, పాలసుగంధి, విండిళొండ చెట్టు, ఇన్ప చెట్టు, ఫిరంగి 
సాం్రాశ్కి కలాలు, పొగడవండు, పుండరీకము, ఫులుగు చెట్టు, 
బచ్చలి. 'బదినిక, బలుసుకూర, 'చాదమువవ్వూ, బూరుగ బెట్టు, 
బశ్తాయినారుజపండ్కు వీజపత్రము, ములుడోసకాయ, మేడి చెట్టు, 
" మేధ, మహామేధ, మనువాల, మాంేడువండు, మామిడి చెక్క-, 
మామిడిమెంకలు, ములుదోసవిత్తులు, ముఠత్యములసున్నము, మేక్‌ 
నెయ్యి, యస్ట్రిమధుకము, ర_క్రచందనము, రుద్ధి ల్లుగడ్డీ, రత్న 
పురువ, వట్టివేళ్ళు వె డివరక్కు 'వెణుతురుచెట్టు,. వెదురు, వెన్నం 
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'వెలమనంధి, శిలాధాతువు, శివనింబ, సంపేంగ చెట్టు, ూకేకారము, 
సీమవం కాయ. 
చల్లదనమునుహరించునవి:---బీక[10165 181 5110001816 106 $/51901 
0౫/ ౧౧౦౧౦1౪1౧9 ౧6౩౬ అడవిజీలక (ర, అడవివంది నెయ్యి, కచో 
రము, జాజికాయ, తివ్పతీగెచెట్టు, (త్రికటుకములు, (త్రిఫలములు, 
'పంచకోలములు, వోకలు, పుగాక్కు భూరపిల్లి గడ్డ, మైనము, మునగ 
"వేరు, లవంగాలు, చిగ్షివేరుచెస్టు, శిలాజిత్తు, సునాముఖి 
చలిజ్వర వారములు: మన్యపుజ్వర హారములు చూడుడు, 
చిగుళ్ళకు నత్తువ జేయునవివాా తీ[110198 1081 3౯9౧01090౧ 106 
9008. ెల్లబరివె క్క, మూమిడాకు, రూమిమస్తకి, లవంగాలు 
లవంగాలనూ నె, గ 
చిగుళ్ళవాపునొప్పిని వారించునవి: __గీ!110168 1౧61082166 107 ౧81౧ 
2౧6 5/4/611100 0 106 ౮౧౫5. ఓమపునూనె, జామిమ్టొ, స 
తుమ్ము చెట్టు, 'లేలుమణిచెట్టు, చాల్చినిఅరఖు, నల్లతెమ్మెట్టు, నేల 
గురుగుడు చట్టు, నేలేడు చెట్టు, 'పుగాక్కు వో స్తుకాయ, 'బాలింతబోలు, 
బాంది, ములుగోరింట చెట్టు, దీనిగింజలు, మామిడాకు, |మొమిడి 
పువ్వు, మునగ వేస, మేడి చెట్టు, లవంగాలు, లవంగాలనూనె శొంఠి, 
చిగుళ్ళ వెంటర కము, చీమువడడముకట్టునవి: ;-డీ[10168101 ౧/౦ 
00698 గ|1/9810/15, కవిర్కి గచ్చశాయ, చానిమ్మ చెట్టు, కల్ల 
తుమ్మ చెట్టు,! నీరుల్లి పాయ, 'పురుగుడుచెట్టు, పొగడ చెట్టు, మాచిశాయ, 
చిడుమును పారించునవి;--- శీ!110198 [౧6108166 101 110%, అడవి 
మళ్ల ఎర్రగన్నేరు, శాకనూరివిత్తులు, కాకి చెంపు, కానుగ చెట్టు 
శానుగనూ నె కుక్కతులసి, కొబ్బరిచెట్టు, గంగసింధూరమ, గంధ 
కము గాడిదగడపాకు, గిలిగిచ్చ చెట్టు, గోరింతి చెట్టు, చేదు'నాదము, 
తుకుమ్మ-ము, తెల్లగ న్నేరు, దర్భ్శ,నన్లయువెబ్ఞ త్త, నేలవేము, నీరుడి 


6 వస్తుగుణదీవి॥ి 


విశ్తులు, దీన్నికైలము, నీలి మ్య, నేపాళపుచెట్టు, విత గి చెట్టువినుప్కు 
జూలసుగంధి, పుగాకు, వ ద్దదూఅగొండ చట్టు, వొట్టికాకర శె, భీరు 
మవోభీర ,మదనావబ ద్య, మూమిడిజిగురు, మరాక్కు-- డ చెట్టు, ముమిణి 
ఇట్టు, వెలిగారము, వేపఅకు, వెల్లుల్లి, సుద్ద, సుకుగుడు చ్యె, 

చిక్తృభమబారములు:... మత్కిభ మహారములు చూడుడు, 

చీర పేలను వరించునవి:-0651/0/918 01 ౪116 09. ఎరిగి న్నీరు, 
"కెల్లగశ్నరు, పొ్తిదుంద. 

చుక్కలుచుక్కంలుగా అవగా బొట్టబొట్లుగావడు మ్యూర్రమును కట్టు 
జబవి;-- తీగగయ6ః 1౧60108166 107 5178౧00౮8౧/. ఖష్ట్ఞారపుశాయ, 
జొంజొన్‌, చిన్నవళ్లేకు ెల్లళామర, నీరుగొబ్చి చె, నీరుల్లి పాయ, 
"ద్రవళ్లేకు, లాదమువవూ, ముల్లంగి, వన, తిక్యో-లపుట్లు, మూత్ర 
కృసథము కూడ దూడుకు, 

ఇకెమట కట్టునవి:లా తీగోటలి! క081 8776991 ని6901/8110౧. అగరు 
గొ ఓ | అచ్వాది, నల్ల ల్ల ముద్దీ, వచ్చకర్పూరము, ఇన్నీర్కు వేల 
అపు చట్ట, సర్టరసమ్ము నీమక ర్పూరముఆకు, గంధకధృరి, 

ఇెమటను లుల్టించునవి:_ రి౪నిగిం/61168. అంజీకువండు (ఎండుడి), 
ఆక్కలక[క, ఆక ప్మత్రిశము, అడివివందిమాంనము, ఊడుగ చెట్టు, 
శాజీపుల కై లము, కానుంచిపూర్కి. కురంజి రెట్టు, కోడిమాంసమ్ము 
కృన్ణరులప్కి గయుభారంగ్కి గంధకము, గుగ్గిలము గోరోజవము, 
చిన్నదూలగొండిరీనై. తేయాకు రళ్కో-లపుట్లు, తుంగ ముస్తల్కు 
కేలుముణీఠాయి, ధనియాలు దూవరిచెట్టు, నవాసాగరము, వర్ఫా 
టకమ్య, ఫిరంగి చెక్క, ఫిరంగిసాంబాణీ, పాకుజాతపుచ్యు. పొల 
సుగ( రి భూశాంకశపుచెట్టు, మంగ కాయ, మంచిగంధము, మాను 
వసుపు, వట్టివేళ్ళు వెల్లుల్లి, స్క శంఖపున్చి, నమూాేశారము, సనో 
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జీవ, సున్నము, తేయాకు చమటలో వేడిపుట్టించును;. వెల్లుల్లి 
చమటను శ్కభవ। 'వరచును. 

శముడును వారించుకవి:___. ర0 107 6680699. ఎలుక నటు 
వడాకులపొన్న, ఓమము, 'తెల్ల చారింక, సీటివిప్పలి, వెల్లుల్లి. 
ఇవిలోపుండును, నొప్పిని చీమును, రసికారడమును, [క్రిమిని హరించు 
నవి:--కర్ణ రోగబార ములు చూడుడు, 

జంతువాత వబారములు;.___డీగ110163 [1౧61081664 10/ ౪/0/౧)8 00గ- 
౪౪181005, ఇ _త్తడిభన్మృమ్యు కురంజివాము, -గాడిదగడ పాకు, 
జంతువిమచబారములు:.__ గీగి(60188 10౯ ౧0190౧ 0 2౧1౧0815. 
అశోకవృషము, ఊడుగెట్టు, ఎర్రగన్నేరు, కన్తూరిబెండ,. కాక 
శాకు శానుగ చెట్టు, గన్నేరుచెట్టు, శామంచిచెట్టు, జిల్లేడుెట్టు, 
'కెల్లగ న్నరు, నీలిచెట్టు, పొటలగన్నిి మనుష్యుడు, $. పుదీనా, 

' మూర్కుండ చెట్టు, మొమ్మయి, మెట్టకౌమర, వస, సర్పాతీ 
ఇెట్ట్ర, సింవేరుచెట్టు. 

జఠరదీ '_ప్తీకరములు;: నఅగ్నిద్‌ కరములు చూడుడు. 

జలుబు తలనొప్బ హారములు;:--- గీ[110195 1౧61031664 10 ౧086- 
౭006 [0౧౫ 6016. కస్తూరి, జాజికాయ, తుంగము_స్తలు, తేయాకు, 
చాల్చిని చెక్క,మిరియాలు, మొమ్మాాయి, రూమిమ _స్తకి సాందాణి, 

జలుబును వారించునవి;--- శీ!110168 1021 ౧6000౪6 0016. అడవి 
జీలకర్ర, అగ్ని శావడము, వడాకులపొన్న, కందులు, కచోరము, 
జాజిశాయ, జీలక[ర, తాడికాయ, తివ్పతీగె 'శాళికవతి, తెలక 
వండి (ల్రకటుకములు,' (త్రిఫలములు, వంచకోలములు, ఫుగాక్కు 
పోకలు, భూతపిల్లిగడ్డ, మిరియాలు, మునగవేర్కు మైనము లవం 
గాలు, వెల్లుల్లి, సిరి వేరుచెట్టు, శిలాజిత్తు, శొంఠి, సునాముఖ, నీమ 
శర్చూరపుఆకు, ణ్‌ 
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జిగట విరేచనములు కట్టునవి:_. గ్రవాణి, నంగ్రవాణి హరముల్సు 
కూడుడు.] శ 

జివ్వాదోమహార ములు:_-నాలుకరోగ హారములు చూడుడు, 

జీ శారులు;-గీ!110165 1081 61651 1006. ఆంజీరువండు (ఎండుది), 
అతివన్క అనాసపువ్వు, అన్న భేది, అల్లము, ఆవనూనె, అవాల$ండి 
అన్లు వేతనము, అవాలు, ఇంగువ, ఉశ్వూ, ఉసిరికాయ, వలకులు, 
ఓమము, ఓమపునూనె కరక్కాయ, కర్బ్యూజావండు, కల్లుపులుస్కు 
శాం డేగుచెట్టు, కొబ్బరికాయ, కొత్తిమిరి, _ గాజర గడ్డలు, గోమూ 
(త్రము, చలువమిరియాలు, చేదుపొట్ల, జామివండు, తగరభన్థృము, 
తములపాకులు, తుంగమ్వుస్తలు, తేయాకు, (త్రిజాతములు/ చానిమ్మ 
వండు (తియ్యనిది), చాల్చినిచెక్క, 'ద్రాతపండు, వనుపు, పుగీనా, 
మిరపకాయలు '(ఎండువి), మిరియాలు, ముల్లంగి, లవంగాలు, 
వాకుడుకాయలు, వెల్లుల్లి, సెనగపులుసు, శొంఠి హింగువ్యతము, 

జీర్ణబ్వర వారములు:. = పురాణబ్వర వారములు చూడుడు, 


జ్‌ర్ణళ ' క్రి నిచ్చునవి (పొట్టకు బలమిచ్చునవి) ;=౨గీ/110169 1081 91/0 
థేం651/6 ని0౪/69౯ అకరశానుక, ఆ అకోట్కు అనాసవండు, అనాస 
పువ్వు, అమూద్‌ వండు, అల్లపుగడ్డి ఆవాలు, అల్‌ బఖారౌ 
అడాలు,  ఉకురుభన్మము, దీనిసింధూరము ఉప్ప్యదావకము, ఉసిరి 
శాయ, ఏలకులు, ఏలకులఅరఖు, ఓమము, కచోరము, కరక్కాయ, 
కర శ్మాంయపువ్వు, కస్తూరి కరి వేపాకు చెట్టు, కాసినిగింజలు, శామంచి 
పూరి,కుంకుమపువ్వు, కూతుకుబుడమ్మ కొండకసివింద చెట్టు భొళంబు 
“వేరు, కోష్టు కాఫీ గంధకధృతి, నెల్లి చెట్టు, గరళము, శసగసాలు, 
గాజరగడ్డలు, గుగ్గిలము, గులఖందు, చలువమిరియాలు, చింత 
చిన్ని చెట్టు చాదరాసికూర, జటామాంసి జాజికాయ, జూవల్రి జీల 
కర్రు జామిపండు, తక్కో_లముల్థు శతములపాకులుు ఆాడికాయ, 
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శాళికవరతి, తుుగము_స్తలు, తెల్లరిరియాలు, కేన, తురకవేవచెట్టు, 
'శేయాకు, (దామౌనవము, ధనియాలు, దాల్సినిచెక్క-, దానిమ్మ 
వండు (తియ్యనిది, పుల్లవిది), దింతిని నల్లమందు, నిమ్మపండు, సీరుల్లి 
పాయ, 'నేలయుసిరిక చెట్టు, నేేడువెట్టు, నేలకంగేడుచెట్టు, నాగశేన 
రాలు, వగడభస్మము, పచ్చాకు, పన్నీరు, పసుపు, పొటలగన్ని, 
పొలవండు, పాఠ చెట్టు, పిన్ననదాప, పుదీనా, దీనిపువ్వు, "వెద్దజీల 
కర విల్లివీచర, వెద్దరిల్లీపీచర, పొగడవండు, చాదమువప్పూ, బావం 
చాలు, బేదానాగింజలు, బోడతరము, భూ శాంకుళ పు చెట్టు, ్రాంది, 
బొద్ది చెట్టు, మాచిపత్రి, మామిడి చెట్టు, మామిడి చెక్క, మారేడు, 
మదనానబ చెట్టు, మిరియాలు, మిరవ కొయలు (ఎండువి), ముల్లంగి, 
'రాజావ_ర్తభస్థృము, రూమిమ్తకి, "రేఎల్సిన్ని, లవంగాలు, వస 
వెలగ శెట్టు, వేవ చెట్టు, ల్హ్రలు. ఈనెలు, కాయలు, వెల్లుల్లి, సాజీరా, 
సీకుకర్వూర 'పుఆకు నంపెంగ చెట్టు, సోపు, సన్నరాన్నము, స్వర్ణ 
భస్థుము, జ 
'జెరివిమ జారములు:- గం640169 107 ౧6౧౪౧666 5400. ఉత్త 
"శేశి చెట్టు, కుంకుడు చెట్టు, కుప్పింట చెట్టు, దిరిశన చెట్టు, పొత్తిదుంప, 
వస, సర్పాత్కీ హిమావీభన్మము. 
జ్ఞాపకళ _క్రీనిచ్చునవి:-- జీగ[0198 81 11౧0౧౦౪6 1016 గ౧6౧౧౦౧/, 
అల్లము, జీడిపందు, తములపాకులు, బంగారపువరకు, బంగారపు 
'రాపుడి, మిరియాలు, వెల్లుల్లి. వృద్ధడారు, నర స్వతియాకు, ట్‌! బ్రతి 
కరములు చూడుడు, 
జ్వర వారములు:....-ీ!110168 క౧6108166 107 169౪9 1. 6. 804. 
౫76౪05. అందుగ ఇెట్టు, అక్కలకర్ర, అడవితులసి, అడ్డసరము, 
అకివస, అన్న భేది, అయస్కా-ం౦తభన్థృము, అల్లపుగడ్డి, అవిసి చెట్టు, 
అష్టగుణమండనము, అకుషత్రికముు అగాకధదుంవ, అరుగంట్లకచో 
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రము, ఇనువగోలుగింజలు, ఇ _త్తడిభన్మృము, ఈశ్వరిచెట్టు, ఉక్కు 
భస్మము, దీనిసింధూరము, ఉత్తరేణి, ఉప్పిచెట్టు, ఉసిరిక చెట్టు, ఉలి 
మిడిచెట్టు, ఊడుగ చెట్టు ఊరబిచ్చుక, ఎర్రావడచెట్టు, ఎలుకచెవి 
కూర, వీడాకులపొన్న, వదువంది, ఏలకులు, కచోరము, కందులు, 
కర్ఫ్చూరము (వోరతి), కలిగొట్టువెట్టు, కలు కానుగ చెట్టుక రాాాటక 
శృంగి, కళింగరాష్ట్రము, కస్తూరి శాకిమాంసము, కాకోళి, _ 
శానుంచివెట్టు, కామంచిపూరి, కారింగువ, కాసినిగింబలు, కుంకుమ 
పువ్వు, కుందురుష్క-.ము, కుంటేలు, కుక్క-పుగాకు, కురువేరు 
కూతురుబుడమ, కొండకనివిందచెట్టు, కొడిసెపాలఛెట్టు, కొత్తిమిర, 
కొర్రలు, కోలచెముడు కోష్టు, కృన్ణతులసి, ఖజ్జూరపుకాయ, 
గంటుఖారంగి గచ్చకాయ, గచ్చకొనలు, గాడిదపాలు, గొంతెమ 
గోరువెట్టు, గోమూత్రము, గుంటకలగర, గుమ్ముడు చెట్టు, గోరోజు 
నము, గొజుబాన్‌, (గ్రంధితగరము, చండ చెట్టు, చనుబాలు, 
చేమంతి చెట్టు, 'చేమంతిపువ్వులఅరకు, 'చేమంలిపువ్వు, చిలుశకకూర 
"ఇెట్టు, చిత్రమూలము, చిన్నదూలగుండ, చీనావంచదార,. "చెప్తూ 
తట్టాకు, చెవ్యము, భేతిఆనబశెట్టు, చేతిపొట్ల, జటామాంసి, జిల్లేడు 
ఇెట్టు, జీలకర్ర జున్ను, తక్కోలములు, తములపాకులు, తిప్పతీగె, 
'త్యామభన్మము, 'తాళకభన్థము, దీనిసింధూరము, తుంగము_స్తలు, 
తురక వేప చెట్టు, తురుమ్మ-ము, తులసి తృణపంచమూలములు, 
'తెల్లగలికేరు, 'తెల్లములక, తెల్లమద్దిచెట్టు, తోయపివ్పలి, దళ 
మూలములు, 'జేవదాళిఫ్టీగె 'జేవదారువెట్టు, 'డ్రామ్‌వండు, ధని 
యాలు, నక్కెర చెట్టు, నఖముచివలు, నల్లథిప్పి, నన్లేరు, నల్లమందు, 
నాభి, నీరుల్లి పాయ, 'నేరేడువెట్టు, నెల్లి చెట్టు, 'నేలతంగోడు'ెట్టు, నేల 
వేము, నల్లవానిల్మి పంచనూూలములు (గురు, వచ్చలభన్థము, 
వసుపు, వద్ధుకాష్ట్రము, పొటలగన్ని, పాఠ చెట్టు పొలసుగంధి, పారు 
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బాలేపుచెట్టు, విన్నదూలగొండ చెట్టు, విన్నపావర, పిప్పళ్ళు, పుండరీ 
కము పొగడచెట్టు పొడవత్రి, వోకలు, (ప్రేశణపుచెట్టు, పొగడ 
పువ్వు, "పెన్నేరు, బలుసుకూర, 'చాదముసప్పు బూడిదగుమ్ముడి 
శాయ, బూరుగశెట్టు, బెల్లము, బోడతరము, మంచిగంధము, 
మంగ చెట్టు, మణిశిల, మాందూరము, నూనువసుపు, మూరేడు, 
ముత్తువపులగములు, ముఠత్యములభనృ ము, ముయ్యాకుపొన్న,ములు 
గోరింట'ెట్టు, ములుదోసచెట్టు, ములుదోనవిత్తులు, మేధ, మవ 
కధ, మొక్క-పు పెట్టు, మొన్మూూయి, మొగలి చేదుకట్టు, యస్టి 
మధుకము, యూ-క్లిప్‌టసుకయిలు, రణితభన్శము, రససింధూరము, 
'శావిెట్టు, రుద్ధి "శేణుకలు, శీలశెట్టు, “శేలపండుగుంజా "కీలపున్వు, 
లవంగాలు, లోవాభస్థ్రము, దీనిసింధూరము, వస, వాకుడు వెట్టు, 
వావింట చెట్టు, విమలభన్మృము, విమబొద్ది, విష్ణు శాంతము, వెలమ 
సంధి, వెలిగారము, వెదుర్కు వేగిన చెట్టు, 'వేవచిగుళ్ళు, వేపచెట్టు, 
'వేవనూనె, వేపాకు, ఈనెలు, కాయలు, వై, ధూర్యభన్మృము, 
వ్యాఘ్రనఖము, శంఖభన్థము, శిలాధాతువ్ర, శొంఠి, సర। 

నంపెంగ చెట్టు, నదావచెట్టు, నరళ జేవ దారు, సర్టరసము, నవా టేవ్కి 
నీమశర్పూరపుఆకు, సౌవీరము, న్వర్షభస్థుము, సోపు, సోయికూరు 
నీమగోరింటవిత్తులు, 'హేమానీకము, శీరశాకోళి, బిడ్డల జ్వరవార 
ములు చూడుడు, అజా మోదవిత్తులు అన్లుజ్వర వరమును, కస్తూరి 
అజీర్ణ మును సన్నావాలు కాళ్ళు చేతులు వడీపోవు జ్వరమును, కలు 
(గానుగ ఇెట్టు నిస్త్రాణచేయు జ్వరమును, 'పెరుగుతోటకఘూర అప 
డవూడువచ్చు. జ్వరమును, వెల్లుల్లి జేవామును పచ్చబడ కేయా 
జ్వరమును బారించును, చింతవందు, సూేకారము ఇవి రెండును 
జ్వరత్మీవము నణచును. అంతర్గత జ్యరహరములు, అభిఘాత జ్వరే 
పారముల్కు ఆహికజ్యరములు, చలిజ్వరములు, పురాణ జ్యరవార 
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ములు, సైత్య జ్వరహరములు, మదన జ్వరహరములు, మన్యపు 
జ్యరహరములు, మేహద్వరహరములు, వాతజ్వరహారములు, విడు 
వని జ్వరహరములు, విమమజ్వరహరములు, దోమజ్వరబారములు, 
శీఠపైర్య బ్వరహరములు, గ్లేష్మజ్వర హారములు దూడుకు, 


డొక్క_నొప్పి వారములు:._.వక్క-నొప్పి హారములు చూడుడు. 
తంద్రహర ములు: భమహర ములు భూడుడు, 


తత్వమును మంచికి మార్చునవి:- గీ1970811/95, అకాశగరుడ, 
అరటిచెట్టు, ఉలిమిడి చెట్టు, ఊడుగ చెస్టు, ఓమము, కతీరాా కవిరి, 
శక్కుపాల, కొబ్బరికురిడి, గంగ రావిచెట్టు, గోరింటచెట్టు, చిన్ని చెట్టు, 
చిన్నదూోలగొండ, చీవావంచదార; 'చేదువాదము, జిల్లేడుచెస్టు, 
 జిల్లేడుపాలు, తివ్పతీగ, నల్లటిప్పి, నళ్లేరు, సీలిచెట్టు, నేలగుమ్మడి, 
నిదగన్నిక, , నీరుల్లి పాయ, నెల్లి చెట్టు, పుకుగుడు చెట్టు పాదరసము, 
"వెద్దపావిలకూర, పొత్తిదుంప, బూడిదగుమ్మడి కాయ, భూశర్కంర 
'దుంప, మదనానబపండు, మారేడు చెట్టు, మిరపకాయలు (ఎండువి), 
మదనబుడత కాడ, రసకర్వ్బూరము, రనభన్మ్మము, ర్గావివిత్తులు, వృద్ధ 
చారు, వేవనూనె, వెల్లుల్లి, వేవచెట్టు, సీమగోరింటవిత్తులు, శివనింబం 


తత్వమును మృదువుపరచునవి అనగా తత్వమును పొమ్యపర చునవి:- 
తీగ10169 1081 $00116 ౪6 9/56. అంతర తామర, ఉసిరికాయ, 
అంజీరుసండ్కు అవిసిగింజలు, ఇనువగోలుగింజలు, కతీర్యా. కిసిమిసి 
వండు, కచోరము, కలబంద, గుగ్గిలము, గులకందు, గులివింద చెట్టు, 
చ్చిర్రికూర, చీనాపంచ చార, చాతున్దాతములు, 'ాడికాయ, 
చెట్టు, 'నేలగుమ్ముడు, .వక్కెర బృ పుగాక్కు పుదీనా "వెద్దపన్లేరు, 
ఇెద్దపిల్లివీచర, వారక నె. మందారపుమ్సృము్సు మిరియాలు, 
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ముల్లంగి ముండ్లతోటకూర, మెంతికూర. మెంతులు, యస్ట్రీమధు 
కము, రజితభస్మము, 'రేఎల్ఫిన్ని, రత్నపురువ, వెన్న, వెలగ 
ఇెట్టు, శివనింబ. 

తలతిప్వూ హారములు; __శీ10169 1౧610896 107 ౧969106 0 116 
1686. కటుకరోహణ్సి చేమంకిపువ్వు, చీనావంచదార, జీలగ్మర్ర, 
తవాతీరి, ధనియాలు, పుదీనా, వసువు, మాదీఫలమ్ము మొమాయి, 
యపస్టి మధుకము, లవంగాలు. 

తలదిమ్ము వారములు'-00. 101 ౮6610658 (1/61/1190). కృష్ణాగరు 
వసుపు;, మునగకూర, నంవె గవెట్టు 

తలనొన్సీ వారములు; ర0. 10౯ [౧686-8006 (06౧02131913), 
అక్కలకర, అడవి_ దాత, అన్నము, అముదపుచెట్టు, కస్తూరి, 
కస్తూరివసుపు, కచోరము, కర్పూరము, కాకిదొండ కాయలు, కాజీ 
పుట్‌ తైలము, కాఫీ, కుంకుడు చెట్టు, కుక్క-వావిట'చెట్టు, గంగరావి 
ఇెట్టు, గంటుభారంగి, గులివింద చెట్టు, గుంటకలగర, గులాబీపువ్వు, 
గోరింత చెట్టు, గోరోజనము, చిట్టాముదపుచెట్టు, జాజికాయ, అడి 

, శాయ, తుంగము_న్తలు, త్వెల్లదింతిన, చాల్చినిచెక్క, ధనియాలు, 
నరసికిని, నల్లయుమ్మె త్త, నవాసాగరము, నీరువావిలి'చెట్టు, నల్లి 
ఛావిలి, నెల్లి చెట్టు, నేపాళము, వెద్దపాయిలకూర, పొగడపువ్వ్యు 
బలురక్కి-న చెట్టు, 'వాదమునూనె, బండిగురివింద, భూతవిల్లి గెడ్డలు, 
భూశాంకుశపు చెట్టు, మాచివ్యతి, మునగజిగురుు మూూక్కు.0డ చెట్టు 

, యూశక్లివ్‌టసుఅయిలు, ర్ముదజడ చెట్టు, రూమిమస్తకి, లవంగాలు 
"వెల్లుల్లి, వెర్రిపుచ్చ చెట్టు, వాయింట చెట్టు, వెలగ ఇెట్టు, వావిలి చెట్టు 
శొంఠి, సంపెంగ చెట్టు, నర్జరనము, సునాముఖ, సూలేకారము, 
సున్నము, ఇంగువ నుదురునొప్పిని, చనుపాలవిత్తులు, పులిచంచలి 
యివి వైత్యపుతలనొప్పిని, ముమ్మ్యాయి. పురాణపు తలనొన్నీని 
'చారించును, జలుబు తలనొ"ప్పి వారములు చూడుడు, 
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తలపోటు, శిరో రోగపారములు:-_శిరోవాత, శిరో రోగహరములు 
చూడుడు. 


తలమిది చుందువార ములు: ఆాటీ/00165 1081 0010౪6 ఈ8౧60. 
గంజాయి, పారిజాత పు'వెట్టు, వేవనూనె. 


'శావజ్యరవారములు:- గీ!110169 1౧61081964 107 16౪6౯ 81160666 
౪/10 06౧109 9680944100 81! 0౪/97 116 006 & ౧691699806055. 
" కురువేరు, గంగరావివెట్టు, గుమ్ముుడు చెట్టు, జీవము, తిప్పతీ”ె, 
"శెచాకుడు, దుందిలపుకాయ, వద్భకాష్ట్రము, నర్పాతీకము, పెద్ద 
పొయిలకూర, నస్తంధను మందార పువ్సము, ములుదోన కాయ, 


'శాపసవహారములు అనగా చేహాపుముంటలను బారించునవి:... 00 10 
1౧07601086 [6981 0౯ 66౧0109 96098400 1౧ 16 606). 
అందుగ చెట్టు, అడని'వెనలు, అడ్డసరము, అరటిచెట్టు, అవువెన్న, 
ఇరుగుడి చెట్టు, ఊడుగవండు ఎరళలువపువ్వు, శర్చూరము 
(బారతి), శాసినిగింజలు, కానీనము, కురువేరు, కీక్కినగడ్డి, కోల 
పొన్న, క న్నెళోమలి కలిగొట్టుపువ్వు, శాళోళి ఖర్జూరపుకాయ, 
గరిక వేళ్ళు, శేజెచీడ, చనుబాలు, చీనాపంచ దార, వేమంతిపువ్వుల 
అరకు, చిన్నవన్లేర, జటామాంసి, తగరభన్మము 'శామరగింజలు, 
'శామరపువ్వు, తవాత్మీరి, తిప్పతీగ, తమాలవృతము, లెల్ల తామర, 
ధనియాలు, ధారోస్టాలు, నల్లమందు, సీలిచెట్టు, వచ్చళర్బూరము, 
వటికివంచడార, వన్నీరు, పాలసుగంధి, ఫిరంగిసాం వాణి, విన్నదూల 
గుండచెట్టు, ప్యుతజీవి దెట్టు, 'వెగ్గుమ్ముడు, "పెద్దపల్లేరు, జలాలు, 
ఇద్దబచ్చలి, బూరుగ చెట్టు, బెల్లము, భూతపిల్లిగ డ్డ, మంచిగంధము, 
మనువాల, ముత్యములసున్నము, ములుదోనకాయ, ములుదోస 
'ఇెట్టు, మరువము, నూరేడు, ముయ్యాకుపొన్న, ములుగోరింట. 
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'వెట్టుః మేడి చెట్టు, మేధ, మహామేధ, యస్టీమధుకము, ద్ధి రెల్లు 
గడ్డి వట్టి వేళు 9 వెదురు, 'వెలగ చెట్టు, వెలిగారము సముద్రపు 
నురుగు సరళ దేవదారు, నృృక్క- మొగ్గలు, తీరకాకోళి. 


శెమరపారములు;-శీ[110169 1౧61081696 107 ౧౫4౦౧౧౫, అంకుడు, 
'ఇెట్టు, అంతరతామర, అందుగ చెట్టు అడవిమళ్లై, ఇరుగుడుచెట్టు, 
ష్మారగ న్నేరు, కొబ్బరిచిప్పలు, శామంచిపూరి, కొబ్బరిచెట్టు, కృష్ణ 
తులస్కి కి సివింద చెట్టు, 'కాకిచంపువిత్తులు, గంగశావివెట్టు, గాడిద 
గడపాకు, చనుబాలవిత్తులు, కిరుగుడి చెముడు, తగిరిన చెట్టు, కెల్ల 
గన్నేరు నల్లయుమ్మైై, _త్త, నేపాళ పు"వెట్టు, 'నేలతంగేడు, నక్కె-ర చెట్టు 
నాగ మల్లి చెట్టు, ముచుకుందపువ్చములు, మూర్కు-ండ చెట్టు, ముమీణి 
'ఇెట్టు, మోదుగమాడలు, సర్టరసము, స్పంజ్కి నీమమెట్ట తామర, 

తిమ్మైరులు హరించునవి:--- 00. 107 ౧౮౧౧౧658. సీరుల్లిపాయ, 
మొమ్మాయి, జీడిగింజలు, "వెలుతురు చెట్టు, 

'త్రీదోవవారములు అనగా వాతవి_త్తన్లేష్మహరములు;__00 101 116 
ఈ190/6469 01 1066 ౧౮౧౧౦౮౧9, అక్క-లక్మర, అడవినదావ, అడ్డ 
సరము, అడ్డనర పుపువ్వు, అభ కభన్మృము, అల్లము, అకువల్రికము, 
అవు నెయ్యి, అన్ర్రగుణమండము, అగ"కర కాయ, అబువ్వవెట్టు, అవు 
వెన్న, ఉత్తరేణి చెట్టు, ఉసిరిక చెట్టు, డీసిరకాయ, ఉస్తిశాయ, ఉస్తి 
ఇెట్టు, వడాకులపొన్న, క ట్లుతీగ, కరక్కాయ, కల్యుశ్రానుగు, 
కస్తూరి కంచుభన్మము, శామంచిచెట్టు, కాంచనత్నీర్కి. కిసిమిని 
వండు, కుంకుమపువ్వు, కుక్క-వావింట, కుసుంవాపువ్వు, కొడిసెపాల 
ఇెట్టు, కొత్తిమిర, కోలపొన్న, కోష్టు, క న్నెళోమలి, కర్బూజావండు, 
కర్పూరము, కాకోళ్ళి (గద్దమాంనము, గంటుభారంగ్సి చనువాలు, 
చిలుకతోటకూర,. చింతవండ్కు చిర్రికూర చెట్టు, 'చేదుదొండ, చేదు 


పంతం టు శే 
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పొట్ల చిన్నవళ్లేరు, జవ్వాది, జూవ్యల్రి జిల్లేడు చెట్టు, జున్ను, తక్కోల 
ములు, శాడికాయ, తిప్పతీగె, లేన తోరమల్లిభన్మము, "కెల్ల 
జిల్లేడు, 'దవనము, దసమూలములు, నాగ శేనరాలు, నిమ్మానండు, 
'నేలములక, నేలవేము, వగడభస్థృమ్యు పొఠ చెట్టు పాదరసము, పాల 
వండు, పాయిలకూర్క విక్క-చెట్టు, ఫిరంగిసాంాణి 'వెగ్గుమ్ముడు, 
"వెద్దప, ల్లేరు, బొద్దిచెట్టు, ముచుకుందపువ్చములు, ములుగోరింట చెట్టు 
ముత్యములసున్నము, ముల్లంగి మెంతికూర, మునగపువ్వు, మేధ, 
మహో మేధ, మేకపంచితముు యవాయోరము, రజితభన్మృము, రన 
సి.ధూరము, వాకుడుకాయ, వాయువిడంగములు, వెలిగారము, 
వ్యాఘ్రనఖము, సదావచెట్టు సాంవాణ్మి సాంాణి చెట్టు సోమలత, 
మైంధవలవణము, హి:గువత్రము "ేమూవీ,కము, 
తుంటినొప్పిని వారించునవి:--మలుగనొవ్చి హరములు చూడుడు, 
తుమ్ములు తెచ్చునవి:- గీ!110168 1081 6౫0119 5౧69265, కటుక 
రోహిణి ( త్యెనిది), పుగాకుపొడుము, ముక్క-తుమ్మడితీగె. 
"కెల్లకసుమహరమ. లు;.-కుసుమకోగ వారములు చూడుడు. 
"కెల్లదబ్బకు బలము చేయునవి:-శి!110199 108 5176౧01060 109 
14౧05, అంజీరువండు (ఎ.డుది), ఖర్జూర పుశాయ, చీనావంచ దార, 
జటామాంసి, దాల్చినిచెక్కి, మొన్యూూలు, శనగలు, 
"తెల్లదబ్బలోని రోగబారములు;. శీ[10168 1౧61038164 (0 106 
౮1368568 01 116 1౮౧95. కుంకుమపువ్వు, కెల్లగలి జేరు యూక్లిప్‌ 
టసుఅయిలు, మొనూజ్ఞయి, శనగలు, దగ్గు, ఒగర్పు, శ్వాసను కాన 
వీనిని వారించువస్తువులును తెల్ల దబ్బమిాద పనిచేయును, 
"శేనుపులు కట్టునవి;...అమిత తేనుపులను కట్టునవి చూడుడు. 
"భేనునులు ెచ్చునవి : __ డీ[110168 18 ౦6౮06 0610098 07 
అ౮౦1200౧5. ఏలకులు, ముల్లంగ్కి సోపు. 


వస్తు గుణదీవిళ్‌ 1. 


స్య 


శేనటీగ, తుమ్మెద విమహారములు;-__శీ1160169 10౯ 106 54008 
0066 & [౧౮౧౧౧1౧9 066, కుప్పింటచెట్టు, తగిరినవెట్టు, దిరిశన 
ఇక్క, శొంకి, సోపు, కడవటి రెండును తు వ్యైదశాటు వివమహరములు, 


'శేలికనిచ్చునవి:-41110165 1181 [06౮06 68510658 0 1311౧658. 

అడవిపొవుర పుమాంనము, అడ్డసరము, అకువతిక ము, అఖీ.శ మద్యము, 
ఇసుక దారికూర, ఓమము, క న్ని లేడిపిట్ట,కొబ్బరి కాయనీళ్ళు, చేమంతి 
పువ్చము, చ్చిర్రికూర ెట్టు, చిలుక తోటకూర, జాజికాయ, తాటికల్లు, 
నందివృతము, నాగ శేసరములు, పస్తుపు, విన్నపాపర, పులిచెంచలి, 
మహిసాథ్నీ, మిరపకాయలు (ఎండువి), ముత్యపుచివృలసున్నము, 
మేశమాంసము, వాకడుకాయ, వెల్లుల్లి, శనగలు, సవాదేవి, 
సోమరాజము, 

'కేలు విమవారమ లు; గీగ౧11640198 10/ $607010౧ 9806, అశాశ 
గరుడు ఈశళ్వరివెట్టు, ఉత్త రేణిచెట్టు, ఉప్పూ, కటుక రోహిణి, కుంకుడు 
కొట్టు, కోలచెముడు, గుగ్గిలము, గోరోజనము, గచ్చశాయ, జిల్లేడు 
ఇెట్టు జీలక్మర, "లేలుమణి చెట్టు, దుష్టుపు చెట్టు, నవానాగరము,నాగ 
దొండ, నాభి, నీరుల్లి పాయ, నేరేడు చెట్టు, వసుప్కు పొటలగన్ని, 
వెద్దజీలక[ర, పుల్ల బచ్చలి, వెద్దదూలగొండ, పొడవట్రిఆకు, ప్పల్తి 
దుంప, బలురక్కి-సచెట్టు, బీజవ(త్రపు'ెట్టు, మదనానబ'ెట్ట, ముండ్ల 
తోటకూర, . మూర్కు-ండె'ెట్టు, మేకమాంసము, ఇమమాజ్ఞయి 
ర్యదజడశెట్టు, వన, నదావచెట్టు, నర్పామీ, హేమామీకభన్థుము, 

చంతములను జిగివర చునవి:--- శీ!110168 108 3౯6౧006౧ 106 
1661). కరశ్యాాయ, కర్పూర కైలము, కవిర్కి గజనిమ్మ కాయ 
చండ్ర చెట్టు జువ్వి చెట్టుపాలు, తుంబురులు,' 'కెల్లతుమ్మ ెట్టు నేలేదు 
ఇెట్టు. "నేలతంగోడు చెట్టు, పోకలు, పుల్ల బచ్చలి, పొగడ చెట్టు పొగడ 
వండు మషర్రియూడలు, మాచికాయ, మామిడాకు, ముల్లంగ్వి 
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గూమిమ స్తకి, రాసున్నము, ల; అవరాోలనూ న్య సార్యవాణి, చిగుళ్ళకు 
సత్తువ జేయునవి చరాడుడు, 


దంఠరోగభారములు:---ీ!1101698 1౧61081664 [0 116 61998869 
01116 1661. అక్కలకర్ర, కర్చూర తై ఎము, కానుగ చెట్టు, 
కొబ్బరిచిన్చలచమురు, కొబ్బరినూనె, కొబ్బరిపాలు, చండ చెట్టు, 
జమ్మి చెట్టు, జూజిచెట్టు, జిడిగింజలు, తములపాకలు, తిలక పుచెట్టు, 
తుంగము_స్తలు, చాల్చీనికఠఖు, దిరిసె; సెన చెట్టు, నల్లతుమ్మ చెట్టు, నల్ల 
యుమ్మైె శ్తవెట్టు, సీరుల్లి పాయ, పక్కి చెట్టు,వచ్చకర్చూలేము? పొగడ 
వెట్టు మర్రియూడలు, మూర్కు-ండ చెట్టు, మామిడాకు, మూమిడి 
పువ్వు, రసకర్బూరము, రనభన్మృము, రూమిమ_స్తకి, లవంగాలనూ నొ, 
వెంపలి చెట్టు, 'వేగిసవెట్టు, పుగాక్కు రసకర్పూరము ఇవి దంత్యవణ 
వరములు, చిగుళ్ళ వాపునొన్ని హారించునవి, చిగుళ్ళ వెంట వచ్చు 
'చీముర క్రము కట్టునవి చూడుడు, 


దగ్గును కట్టునవివాా శీ[110168 1౧61028166 10 00౮8౧, అంజీరువండు 
(ఎండుది|, అక్కలకర్ర, అంతర కానుర, అడవిజీలక[ర, అటుక 
మౌమిడి, అడవి శెనగ చెట్టు, అతివస, అన్న భేది, అవిసిగింబలు, అడ్డ 
నరము, అయిలారము అగాకరదుంవ, ఆముదము ఆరుగంట్లక చో 
రము, అరెచెట్టు, అవ వెన్న, ఉసిరికాయ, ఉక్కుభన్మృము, దీని 
సింధూరము, ఉ | త్తరేణ్‌ చెట్టు ఉప్పిచెట్టు ఉ స్తీ చెట్టు, కచోరము, 
శతీర్వా కవిరి, కస్తూరి, కళింగ రాష్ట్రము, కాంచనవృతము, కాఫీ 
శామంచిపూరిి 'కారుఅల్లం, కిసిమిసివండు,' కుంకుమపువ్వు, కురా 
సానిఓమము,కూతురుబుడమ,శొండచీపురుగడ్డి,కోడిపుంజమాంసము, 
కృష్ణతులసి, ఖర్జూర పుకాయ, గంటుభారంగి, గవ్వభన్థుము, గాజర 
గడ్డలు,గుంటకలగర,గుగ్గిలము గులివింద చెట్టు, గాజు బాన్‌, (గ్రద్దమాం 
నము, చండ్ర చెట్టు చలిమిడి చెట్టు, చాగ నారమట్టలు, చించలము,చిరి 


స్ట దీపిక్‌ 
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'శీరుచెట్టు, చెముడు బెట్ట, చేదుబాదము, జావ జిల్లేడు చెట్టు 
జల్లేడుపువ్వు, జీడివండు, టర్‌ వెన్‌ మైన్నుతైెలము, తములపాకులు, 
తవాఖీరి, 'తాడికలకండ, తాడికాయ,, త్యామభన్థుము,. తుఠు 
మృ-ము, తులసి తెల్లజిల్లేడు, తెల్లగలిజేరు, తేనె 'లేలుమణి చెట్టు, 
శాంబేలు, చానిమ్మచచెట్టు, చానిమ్ముపండు (తియ్యనిది), డాల్ఫిని 
ఇక్క, దాల్చినిఅరఖు, దుంవరాష్ట్రము, నళ్లేరు, నాగశేసరములు, 
న్మిదగన్నిక, నీరుల్లి పాయ, సీలభన్మము, నీలాంజనము,నులిదడ బెట్టు, 
జేలకాడి, నేలవేము, వగడభన్మము, వచ్చకర్పూరము, వటికిపంచ 
చార, వద్ధుకము,వ ర్చాటక మువసపు,విన్ననదావ,వివ్చళ్ళు, పుగాక్కు 
వెద్దవావింట చెట్టు, పెన్నేరు, ప్రొద్దుతిరుగుడు చెట్టు, బచ్చలి, బాదము 
నూనె, చాదమువప్వూ, బాలింతబోలు, బుడమతీగ, బోడతరము, 
మంగ ఇెట్టు, మనుచాల, మయూరశిఖ, మోదుగమాడలు, మిరి 
యాలు, మెంతులు, ముచుకుందపువృములు, ములుగోరింట చెట్టు, 
మూూర్కు._.ండ చెట్టు, 'మేశవంచితము, యప్ట్రి నుధుకము, యూక్లిప్‌టసు, 
ఆయిలు, రనసి-ంధూరము, కేణుకలు, లవంగాలనూ నె, లవంగాలు 
వస, వాకుడుకాయ, వావిలి చెట్టు, వృద్ధదారు, 'వెంవడి చెట్టు, 'వెంటటుక 
పాయిలకూర,, వెండిఅర ఖు, వేవనూ నె,శంఖజీరకం, శంఖ పుమ్చీ, శొంఠి 
సాజిర్కా నత్తుభన్మము, నీసభన్మమ', సునాముఖి, స్తోప్కు తీరకా 
కోళి, బిడ్డల దగ్గుహరించునవి, ఒగర్పుగలదగ్గు కట్టునవి, కాకదగ్గు 
బారించునవి, ర_క్తకానహారములు, పొడిదగ్గు కట్టునవి చూడుడు, 
దద్డుక్సను హరించునవి:--డీ!40168 1౧61621664 10 6౧0110౧8 1౧ 
106 910౧ ౮6 10 011068౧658. అంకడు చెట్టు, అడవిమణల్లె, అశ్వ 
మూత్రము, ఉసిరికాయలు, ఈశ్వరి చెట్టా ఒంయెమ్మూ రము, శొబ్బరి 
'ఇెట్టు, కొబ్బరిచిప్పల చమురు, గౌంజూయిి, గంగరావిచెట్టు, గ్రైగ, 
తొమ్మికూర చెట్టు, "జీవదార్నుతైలము, నల్లమందు, నీరుడువిత్తుల్కు 
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దీని తైలము, బుడ్డకాకర, మణికి, మాచివత్రి 'మొమ్మ్యాయి. 
శిలాజిత్తు, 
జాహహరములు;._ శీ!110165 1081 ౧౮6౧౦1 1151. అంజీరువండు, 
అడవిమళ్లె, అడ్డసరము, అనాసవండు, అమూద్‌ వండు, అఆలు 
బఖారా ఉసిరికాయ, ఉసిరిక చెట్టు, ఎర్రకలువపువ్వు, వీలకులు, 
కదంబవృతము, కనిష్టపంచమూలములు, కలిగొట్టుపువ్వుెట్టు, కలు 
(శ్రానుగు, కన్నిళోమలి, కరువేరు, కూతురుబుడమ, కోలపొన్న, 
శాసినిగింబలు, కొ్తిమిరి, కొబ్బరి కాయనీళ్ళు, ఖడ్జూరపు కాయ, గంధ 
కను, గజనిమ్మాశాయ, చింతవండు, చింతపొట్టు, చీనావంచ దార, 
'చేమంతిపు; క్కు జాజికాయ, తములపాకులు, తరుబూజావండు, 
తిస్పతీగె, లేన, దశమూలములు, (ద్రాతయవండు, నక్కెంర చెట్టు, నిమ్మ 
వండు, వచ్చశర్బ్చూరము, వటికిపంచ దార, వద్దుకాష్ట్రము వన్నీరు, 
సర్చాటకము, పాయిలకూర, పాలగుండ, పానకము, పాలనండు, 
పొలనుగంధి, వీన్నదూలగుండ చెట్టు, పుండరీకము, పుత్రజీవి చెట్టు 
(యేశణపుచెట్టు, పాఠ వెగ్గుమ్ముడ్కు బచ్చలి, భద్రము. _స్తలు, బూరుగు, 
బంక, మంచిగంధము, మరువము, ములుదోసకాయ, 'మెట్టతామర, 
ర_క్రచందనము, రేణుకలు, లవంగాలు, _ లొడద్దుగ చెట్టు, వట్టివేళ్ళు, 
వస వేప 'చెట్టు, సూనేకారము, క 
దీపనకారులు;... 5410618019, అక్క-లక్మర, అడవికంద కరివేపాకు 
ఇెట్టు, కాఫీ శామంచిపూరి, కొండక సివిందచెట్టు, సీకుల్లి పాయ, 
పొగడపువ్వు, లవంగాలు, వరగోగ్కు వన్క 'వెలుల్లి, సంపెంగ చెట్టు, 
దురదలను వారించునవి:...జీ[110168 1౧6౮108166 10౯ 1800109 560- 
881100 81! 0౪6౯ (06 5006). అతివస, అమరశిలగంధకము, అవిని 
చెట్టు, అకువత్రకము, ఆముదము, ఆవవిండి, అబువ్వచెట్టు,. ఇవ్వ 
నూనె, ఇరుగుడుతై లము, ఉమ్మెత్త చెట్టు, ఉస్తికాయలు, వవిచెట్టు, 
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'వలకులు, కలబంద, కర్పూరము (వోరతి), కస్తూరి కాంచనత్నీర, 
శాకమారివిత్తులు, కుంకుమపువ్వే, కురు వేరు, కోష్టు, కానుగనూన, 
గన్నేరుచెట్టు, గుంటకలగర, గులివింద చెట్టు, గొ్యరెమూత్రము, 
భృుతిమరీచి, చండడ్రచెట్టు, ఇాగ చెట్టు, చ్మితమూలము, జవ్వాది, 
జిల్లేడు చెట్టు, తగిరినవిత్తులు, 'కాళిసవలి, తుంగము_స్టలు, తువరి 
మన్ను, తెల్లగ న్నేరు, లెల్లజిల్లేడు, అెల్లావాలు, దవనము, దిరిసెన 
చెట్టు, నఖముచిప్పలు, నరమ్మ్శాత్రము, నల్ల వావిలి, నందివృతము 
నాగ శేసరములు, నిమ్మువండు, నీగుడివిత్తులు దీని త్రైలము, నులిదడ 
ఇెట్టు, నువ్వులనూనె, "నేలవేము, వద్భకాష్ట్రము వసపు పాఠ చెట్ట, 
పొలతు_త్తము, పిన్న ప్తాలచెట్టు, పునుగు, పుమ్మరమూలము,. పెను 
'వేవచెట్టు, 'బావంచాలు, మంగ చెట్టు, మంచిగంధము, మునగవిత్తుల 
కై లము, 'మెట్టతామక, మైలతొద్ధము, రనకర్ఫూరము,ర నభన్థృము, 
"కీణుకలు, లవంగాలు, వన, విమబొద్ది, 'వేవచెట్టు, 'వేదనూనొ, వేవ 
అకు, శిలాధాతువు, సత్తుభన్మము, సన్నావాలుు సరస్వతియాకు, 


దుర్గంధ హర (ద్రవ్యములు ఫలాల దీగ[0168 1084 ౧6000౪6 86 800611 
811౧0 70౧౫ 1616 ౧615౧18౪0౧. అగరు, అడవిగగ్గెర, నల్ల 
గగ్గెర, కచ్య్చూరము, కర్చారము (వోకతి), జవ్వాది, దవనము, " 
నాగ శేసరములు, వచ్చశర్ప్చూరము, (గ్రంకణపుచెట్టు,. బొగ్గులు, 
భూతవిల్లిగడ్డ, మ:చిగంధము, తుంగము_స్తలు, దుర్గంధవదార్థముల 
వలన గలిగిన జబ్బులను హరించును, 'యూక్లిప్‌టసుఠయిలు, 
దుష్ట్రర_క్తముశూడి ఘట్టిపడినదానిని (కమలినర_క్తమును) బారించునవి, 
శరగించునవి:- తి!110165 1084 86 808070110౧ 0 6082018166 
010064 1౧ 60౧1810౧08 6160,  అముదమ్మ ఈశ్య్వరిచెట్టు, 
ఓమమ్ము గుగ్గిలము, చింతచెట్టు, నీటివివ్పలి,  సీరుల్లి పాయ, 
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"పెన్నేరు, భూచంవకి, మంచిగంధము, మదనానబచెట్టు, మూర్కుఒండ 
ఇెట్టు, మొమ్మాాయి, రసకర్పూరము, రసభన్థము, వెల్లుల్లి, కచో 
రమ్ము, కల్లుపులుసు. 

దున్ఫవణహరములు: ఎ డీగ10168 1౧61031664 10% సా 
౮1065, ఇరుగుడితై లము, ఊసర వెల్లి, ఒద్ది చెట్టు, కుసుంబాచెట్టు, 
గంగ కావి'ెట్టు, గంగసింభూరము, గాయపాక్కు గుగ్గిలము, జంగాలి 
వచ్చ, జిల్లేడు చెట్టు, తువరిమన్ను, అెల్ల జిల్లేడు, దుస్త్రంపు చెట్టు, నృల్ల 
తుమ్మచెట్టు, వసపు, పొవర ఇెట్టు "వెద్దదూలగొండ చెట్టు, ముమీణి 
చెట్టు మైఎతుద్ధము, రససింధూరము, రనకర్పూరము, వేవనూనె, 
సర 'స్వతియాకు. | 

దృష్టికి బలమిచ్చునవి:._.న్మే తే్యదియ బలకారులు చూడుడు. 

'జీవాశాంతి నిచ్చునవ:-. కాంతి నిచ్చునవి చూడుడు. 

"జీహపుకాకను నిలుపున। దీగ10165 1081 5800011 0 61811 
106 ౧8౮181 ౧681 01 (16 006). కంద, క। రివేపాకువెట్టు, కస్తూరి, 
కొబ్బరికాయ, కొరల్కు గోమ్యూ్రేము, జాజికాయ, జిలక (ర, తాటి 
కల్లు 'శాళశవ్రి ్రిజాతిములు, దుందిలపుకాయి, నల్ల మందు, 
నీరుల్లి పాయ, పులిచంచలి, మెంతికూర, శనగలు, 

'జీవాఫున్టికరములు:--- దీ/110198 1081 70/౧౦ 6010౮16౧06, 
అమృతపాణి యరటివండు, అమృతఫలము, అల్లము, ఉ '_త్త రేణి చెట్టు, 
ఉసిరికాయ, కోకోళి, కూతుగ్రుబుడమ, కొబ్బరికాయ, కొబ్బరికురిడి, 
కొబ్బరిపాలు, కోష్టు కోలపాలకూర, కృష్ణాగరు, చనుబాలు, గండు 
మిోనుచేవ, చిట్టాముదము, చేతిదొండ, చేవ నెయ్యి, జవ్వాది, జీడి 
వందు జీడిమామిడివందు, తుత్తురుబెండ చెట్టు, దానిమ్మువండు తియ్య 
నిది, దూసరిచెట్టు, (దావౌసవము ఛారోస్ణాలు, నఖముచిపవ్పలు, 
నేలగుమ్మడి పటికించడార, వద్భుపూతిక, వన్నీరు, ఫిరంగిచెళ్క, 
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ఇద్దవిల్లిీవచర, పెన్నేరు, 'చాదమువప్పూ, బీజవ్మతపుచెట్టు, బూరుగు 
ఛెట్టు. భూశ్కటరదుంప,. మద్యము, మనువాల, మాదీఫలము, 
ముర్తోవపులగము, ముత్యములభన్థము, రజితభనృము, రావివెట్టు, 
'జీవాపున్టి, బలము జేయునవి;--- శీ!10198 1181 01/6 000౮616౧06 
& 3178౧010 10 ౪16 006). అంజీరువండు. (ఎండుది), అభ్రక 
భస్మము, అరటిపండు, ఆవుపాలు, ఊడుగవండు, కర్ఫ్బూరశిలాజిత్తు, 
ఉడుముమాంసము, కంద, కుంబేలు, కర్బూజావండు, కొబ్బరినూనె, 
కోడిగుడ్డు, కోడిమూుసము, కృష్ణాగరు గంధకము, గనగపాలు, 
గడ్డిదవనము, గంజాయి, (గద్దమాంసము, ఘృతమరీచి, తాటికల్లు, 
(దాతువండు, చా యోనవము, నఖముచిప్పలు,నీరుల్లి పాయ, నువ్వులు, 
నువ్వులనూనె, నేలగుమ్మడి, నేల తాడి,వగడభస్మ నము, వచ్చకర్పూరము 
వటిక$ీపంచ దార, పొలవండు, పాదరనము, పెన్నేరు, బంగార పువరక్కు 
బంగారఫు రావడి, చాదమువవ్వూ, బూడీదగుమ్మడి కాయ, శనగల్కు 
మెంతికూర, మేశకమాంనము, వెన్న, వేపాకు .సాలామిప్రి. బలకా 
రులు చూడుడు, 

జేవాము ఆర్భుకవోవుటను బారించునవి :-  కార్శరోగ వారములు 
చరాడుడు, 

"కేవాములోని దుష్టజల కూటమిని కరగించునవి:__. గుల్మహరములు 
చూడుడు. గ 

"జేవాములోని సీటినార్చునవి, వంటిసీరునార్చునవి;:-_. గీ!110189 1081 
00౧౧౦6 ఈ14౯6915, అక్రోటు, గుంటకలగర్క జీడిమామిడిపండ్కు 
"ెలకవిండి, నువ్వులనూనె, బెల్లము, మదనానబచెట్టు, మిరియాలు 
మునగకూర, "రేవల్చిన్ని, సాంవాణి. 

జేవాములోని మలమున్యు,దుష్టజలమును వెడలించునవి;- ౧060601126 
1. 6.. గగ10199 ౪036 (9౧0/9 9364 ౧1111670 9846 ౧౮౧౦౪ 
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170౧) 16 506)/ ఆకాశగరుడ, ఆకుజెముడు, అముదము, ఈశ, 
చెట్టు, కొండనోగు, కచోరము కుంకుమపువ్వు, గంధ ఫెరోజ గచ్చ 
ఇెట్టుకొనలు, గుంటకలగర, చిన్న పన్లేరు, జిల్లేడు చెట్టు, జటామాంసి = 
తురక వేవ చెట్టు, తములపాకులు, తిప్పతీగె, తిరుగుడి చెముడు, తెల్ల 
మద్ది చెట్టు, తుత్తురిబెండ చెట్టు, కేన తొగరువండు, దాల్ఫినిచెక్క, 
నులివడచెట్టు, 'నేలయుసిరిక చెట్టు పావర చెట్టు, "పెద్దవళ్లేరు, "పెన్నేరు, 
బలురక్కి-సచెట్టు, చావంచాలు, బొక్కెన చెట్టు, భూవంచక్రి, మాచి 
వి, మిరియాలు, మొక్క-పు చెట్టు, రనకర్పూరము, వాయింటెట్టు, 
రసభన్మము, "వెలిగారము, ప్లు సర్టమోరము, సీశాయచెట్టా, 
స్పంజి సోపు, 

"జేవాస్థాల్యహర ములు: :--మేదోరోగవారములు భరూడుడు, 

దోవజ్యర హరములు: __ణి!110168- [౧6102196 10? (/0౧౦16 19౪61, 
అక్క-లకర, ఇంగిలీక ము, దీనిభన్మము, ఉలిమడి చెట్టు, ఉప్పూ(దావ 
శము, కర్పూరము (వోరతి), కస్తూరి కొండకసివింద, కోష్టు 
కుంకుమపువ్వు, శామంచిపూరి, (గ్రంధితగరము, చిన్నదూలగొండి, 
జిళ్లేడుపాలు, తర్బూజావండు, తివ్పతీగ, దోనగింజలు, (దాతవండు, 
నల్లమందు, బలవపురాయి, మానుపసుపు, ముత్యముల భస్మము, 
వాయింటశెట్టు  'వాయువిళంగములు, వావిలి చెట్టు, సమ్ముదపు 
కొబ్బరికాయ, 

ద్వంద్వరోగహారములు:__60. 10? 60౧౫౧||౦8166 61968565. ఆరు 
వ్యలికము, కరక్కాయ, కొబ్బరికాయ, కొబ్బరిసారాయి, కోడి 
గుడ్లు కోడిమాంసము, చ్మితమూలము, చీనావంచడార, అడి 
శాయ, నువ్వులు, 'చాదమువవూ, బోడతరము, రజితభనము, 
రూమిమస్తకి, లవంగాలు, 

భాతుఫుస్టికరములు: _ వీర్యవృద్ధి! రములు చూడుడు, 
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నజ్టును వారించునవి:-_ఉబ్బుళూర( ద్రవ్యములు చూడుడు. 

నడుమునకు సత్తువ జేయునవి:-__ణీ!1101695 1181 01/6 5790918 10 
116 ౪౭131. ఉడుముమాంనము, కొర్రలు, ెద్దపిల్లిపచర, పిల్లివీచర, 
"'వెన్నేరు, మెంతికూర, మొన్మూ 

నడుమునొప్పి లేక మలుగునొప్పి హారములు: గీ/110168 1౧6108- 
164 10? న౩|౧ 1౧ 106 ౪81501 10105, అంజీరువండు, అక్కలకర్క 
అముదము, శామంచిపూరి, శారుమునగ వెట్టు, కోడిగుడ్డు, ఖజ్టూర 
పుశాయ,. గబ్బిలము, గుగ్గిలము, గులమబుపువ్వులనూనె, గొల్చి 
చెట్టు, చిన్నపళన్లేరు, జావ్యతి, టర్‌ వెన్‌ మైనుతై లము) తగిరిస చెట్టు, 
నీరుల్లి పాయ, పారుజూతపు'ెట్టు, పాదరసము, "వెద్దపళ్లేరు, విస్పలి 
మూలము, "పెన్నేరు, బుడ్డకాకర నెట్టు, మహిసాతీ, మొమ్మాూయి, 
వెల్లుల్లి, సున్నము, సీమగోరింటగింజలు, గ్ల 

నత్తి పబారములు:-. తీ/410199 1౧61081466 10 542౧0౧౧6/1౧09. అకు 
విక, ము, యమొమొగ్హాయి, 

నపుంసకత్వహరములు:.... ఈం. 101 1౧౧౧౦6౧60/, అకుష్మలిక ము 
అర్మదపురుగులు, జూజికాయఅరఖు, నల్లయు మె త్తే 'నేలగుమ్ముడు 
ఇెట్టు, 'వెన్నరు, ముత్తువపులగము, 'మొమ్మాగ్డాయి. 

నరములకు నత్తున జేయునవి:...ణీ[10168 1088 01/9 81/90010) 10. 
116 ౧6౧/68 1. 6.. ౧6౧/|౧6 10౧109, అుబరు, అక్కలకర్ర, అడవి 
పంది నెయ్యి, అల్లపుగడ్డి, ఆవనూనె, కవ్చ, కర్చూరము (వోరతి), 
శసివిందచెట్టు, శానుగ చెట్టు, కురాసానిఓమము,కొబ్బరికాయ, కృష్ణా 
గరు గోరోజనము, చలువమిరియాలు, ఛేమంతిపువ్వు, చీనావంచ 
చార, 'చేదుబీర్య, జటామాంస్కి జాజికాయలఅరఖు, జిల్లేడు చెట్టు. 
తుంగము_స్తలు, తేయాకు, దుంపరాష్ట్రము, నల్లమందు, నల్ల 
యుమ్మె _త్తం సీకుల్లి పాయ, సీటివావిలి చెట్టు పులినెయ్యి, ఇన్నేరు, 
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ఫోకలు, (పొద్దుకిరుగుడు చెట్టు, పారజాతపుెట్టు, చాలింతభోలు, 
(శ్రాడి, మిరప కాయలు .(ఎండువి), ముషి.ణిగింజలు, ముషి.ణి చెట్టు, 
మైనము, మొమా్హయి, వస, సదావవెట్టు, సన్న రాన్నము,సాంట్రాణి 
ఇెట్టు, న్వర్శ భన్మము, ఇందులో తుంగము. స్తలు తలలోని నరము 
లకు సత్తువ జేయును. | 

నరముల రోగహారములు, పట్లు, నొప్పూల్లు వారించునవి:-__ గీ!110198 
1౧61031696 10 ౧6౧/౦౮5 81604008 ౪12... 81౧% 900658 
&౦, అడ్డనరము, అముదము, ఆవనూనె కుంకుమపువ్వు, కురాసాని 
ఓమము, శాజీపుట్‌ తై లము, శామంచిపూరి, గెంజూయి, గంధక ము, 
గుగ్గిలము, వేదుచాదము, టర్‌ పెన్‌ మైనుతై లము, తేనె, నీలిచెట్టు, 
సీలిమందు, నువ్వులు, "ెద్దదూలగుండ, వెన్నేరు, “ఆ్రాంది, మాచి 
వి మిరియాలు, మువీ.శిగింజలు, మొమ్మాాయి, మంగకాయ, 
మదనానబ'ెట్టు, వస, సన్న రాష్ట్రము, (సన్నావాలు. నీమగోరింట 
విత్తులు, లవంగాలు, వెల్లుల్లి, ఈకడపటి రెండును తలలోని నర 
ముల రోగములను బారించును, ( | 

నరముల వికృతినణచునవి:-.- 00. 107 6౧/౦౮ 1711210౧. ఇంగువ, 
శాఫీీ కొళంబువేరు, గంధ ఫెకోజూ పుగాకు, 

వనరకులను మాన్చునవి:-.. గాయములను మాన్చ్సునవి చూడుడు, 
నల్లదబ్బకు బలము జేయునవి: _-గీగ110165 1181 01౪8- 8676౧010 10 
109 901660. కరుకు . మెంతులు, రూమినుస్తకి, లవంగాలు, 
శనగలు, క్‌ క్‌ 

వల్లదబ్బరోగ వారములు:__గీ110193 శ౧6108166 10 116 6196896958 
0 106 80196౧, అంజీరువండు, ఉలవలు, కో '_త్తిమందు చెట్టు, కుంకుమ 

. వేతిబీర, చేదుబాదము, జీలకర్ర, ములు మోదుగ చెట్టు, 
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నాడాపామును బారించువవి:_ 209 ౪01౧ 1618. ఇసుక చారీ 
కూర, కొబ్బరిచెట్టు, జిళ్లేకుచెట్టు, టర్‌ వెన్‌ మైనుతై లము, దానిమ్మ 
ఇెట్టు, వసుపువన్నెజిగురు, మట్టిత్రైలము, మోదుగమాడలు, 

నాడిని పుక్టి'చేయునవి:-_ర_క్ష్వవవాహమును బలవరచునవి రొడుడు, 

వారికురుపులను బారించునవి:._తీ!110168 1౧61081964 101 9౮1౧698 
౪07%. ఆశెచెట్టు, ఇంగువ, కుంజేలు, తువరిమన్ను, మునగకూర్క 
నీతాఫలచెట్టు, 
నాలుశక్కదవముకలుగ జేయునవి:-నోటిలో నీరూర జేయునవి చూడుడు, 

నాలుక రోగవహారములం;.._. తీ!110169 [౧6108166 101 106 61908968 
0 16 10౧96౮6, అక్కలళ ఈ ఉ 1 త్త రేణి చెట్టు, ఉలిమిడి చెట్టు, 
శాకోళ్ళి గంధళధృతి, చంగల్వకోస్టు, మొన్నూూయి, మిరియాలు, 
వస్క వెలిగారము, సము దపుకొబ్బరి, స్రైంధరలవణము బోరతి 
కర్పూరము, 

నాసిశారోగబార ములు'--60. 101 19 61963999 0 196 ౧౦96; 
అల్లము, ఇంగువ, ఉలిమికి చెట్టు, శాకిదొండకాయలు, కుంకును 
పువ్వు, కృష్ణతులసి, నిమ్మవండు, సీరుల్లిపాయ, సీలాంబనము, పొగడ 

? మానువసుపు, ముసాంబ్రము, మునగవిత్తులు, మొమ్మాయి, 
రసాంజనము, ర్యుదజడ లేక సస్టాగింజలు, వ క వీననరోగ 
"వారములు చూడుడు, 

నిక్కా-కబారములు:---60, 107 6%09991/6 1౧197081 ౧681 1౧ 116 
ఇ/519౧). ఈతకల్లు, వలకులు, కర్పూరళిలాజిర్తు, తంగోడు విత్తులు, 
'శాటికల్లు, "నేలగుమ్ముడు, లూరుగు చెట్టు రనసింధూరము, శంఖ 
జీరకము. 

నిద్రదెచ్చునవి:---ీ110195 (1131 ౧7౦6౮09 816960 1. 6., 8000/1- 
1109 0? $66811/98. అడవిగగ్గెర్క ఆడవి దాతు ఉలిమిడి చెట్టు, 


80 వస్తుగుణదీపిక 


కంకుమపుత్వు, కురాసానిఓమము, కొ త్తిమిర్కి గసగసాలు, గోరింట 
వెట్టు ఇాదరాసికూర, చేదుబాదము, జాజికాయ, జాస్మర్రి ధని 
యాలు నల్లమందు, నీరుల్లి పాయ, వచ్చాకు, బచ్చలిచెట్టు, పొస్తు 
శాయి పుగాక్కు బలురక్కి-స చెట్టు, చాదముపప్పూ, మరాటి మొగ్గలు, 
మునీ.ణిగింబలు, వెలగ చెట్టు సహాదేవి, నీమగోరింటవిత్తులు, 

న్మిదబద్ధక 'మును, కునికిపాట్ల ను, పోగొబ్టునవి:- తీ10169 (081 70000౪76 
70431065. కాఫీ, తేయాకు, పుగాకు, 

నీటిదోమహూరములు:--- ీ[110198 1084 00౮౧1980 ౪016 0864 
6116019 01 100౮79 ౪819౯. కలిగొట్టుపువ్వు, వీఠుల్లి పాయ, 
పసుపు, వెల్లుల్లి, . 

సీర సహార ములు(నిస్తాాణ) :_డీ[1101698 1081 ౧00౧0౪6 6౫036800 0 
6601. అగరు, అభ్రకభన్గుము, అవిసిపువ్వు, ఉస్తికాయ, ఉస్తి 
శెట్టు ఎలుక చెవికూర, ఓమము, కామంచిపూరి, కృష్ణాగరు, 
కొళంబు వేరు, గంధకధృతి, గంధకచోరము, గచ్చకాయ, (గ్రద్ధ 
మాంసము, చాదలాసికూర, చీనావంచ చార, జీలకర్ర 'శాడిశాయ, 
'శాళిశవత్రి, తురుమ్కము, తేయాకు, (దాయపండు, (ద్రామౌసవము, 
నల్లమందు, నవాసాగరము, 'నేలతంగేడు చెట్టు, "నేలవేము, వటి! 
పంచదార, పదపూతిక, పులిచంచలి, (ప్రబ్బ చెట్టు, బంగారపునరకు, 
'మేళమాంసము, మయూరళిఖి, లక్క., లవంగాలు, వస, సీమకర్భూ 
రపుఅకు, మజియు కుంకుమపువ్వు అపస్కార సీరసమును_ హరిం 
చును; కాఫీ అమిరమద్యపాన నీరసమును హరించును. 

సీరుచురుకును బారించునవి:-మూత పుమంటను వారించునవిచూడుడుః 

సీళ్ళవిలేచనములు కళస్టైనవి:-డీ!1101698 $౧6103166 10 618770౧068 
0 ౪/8166/ ౧౧0౪1౦౧9. అడ్డసరము, ఉసిరి! ఇెట్టు, ఉసిరికాయ, 
ఓమము, ఓమపునూనె, కవిర్కి కానుగ చెట్టు, కాఫి, శామంచిపూర్కి 
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కొడిసెపాలెట్టు, దీనివిత్తులు, కొళంబువేరు, కాకిమా'రేడు, కొబ్బరి 
పువ్వు ఖర్జూర పుపువ్వు, గసగసాలు, గంధక ధృతి, గెంజాయి, జామి 
చెట్టు టర్‌ పెన్‌ మై న్నుతైలము, 'శాళిశవ్యత్రి శాడిశకాయ, దానిమ్ము 
ఇెట్టు, దర్భ, చాల్చినిచెక్క-, దిరిసెన చెట్టు నరమౌమిడి బెట్టు, నేరేడు 
చెట్టు 'ీలవేము, వటికిి పసుపు, పొాలసుగంధి, పోశలు, బండిగురి 
విందచెట్టు, బలుసుచెట్టు, 'వాలింతబోలు, మాచికాయ, మారేడు, 
మంగ చెట్టు, మిరియాలు, నూమిడి చెక్క, మామిడి పువ్వు, మామిడి 
"బంక, మామిడల్లము, "శీవల్చిన్ని, లవంగాలు, వన వేవచెట్టు, 
శొంఠి, సున్నము, సోపు, మరయు బిడ్డల నీళ్ళవిలేచనములు కట్టునవి 
చూడుడు, 

నులిపురుగులను చంపునవి:...-క్రిమిహారములు భూడుడు, 

న్మేతములకు చలువ జేయునవి:---కండ్లకు చలువ కేయునవి చూడుడు, 


న్మేతరోగబారములు;-_గీ/110198 1౧06102166 107 6/6 ౮1998565, 
అక్క-లక్మర, అడవియులవలు, అడవిశకంద, అడ్డసరము, గంధకము, 
అశ్వమూ్యతము, అల్లి చెట్టు, అనుములు, అయస్కా-0ఠ భస్మము, 
అరటికాయ, ఆగాకర కాయ, అదొండకాయ, అముదము, అవు 
"వెన్న, ఇంగువ, ఇండువగింజలు, ఇసుకభన్మము, దీని సింధూరము, 
ఇవ్చనూనె, ఉక్కు-భస్థము, దీనిసింధూరము, ఉత్తకేశిచెట్టు, ఉసిరి 
శాయ, ఉలవలు, వలకులు, ఓమము, కంపిల్లము,క ఫరి, కరక్కాయ, 
శలబంద్క కవిరి, కసివిందచెట్టు, కామంచికాయలు, శానీసము, 
కుంకుమపువ్వు, కురాసానిఓమము, కొ త్తిమిర్కి కృష్ణాగరు కోలపాల 
కూర, గంధ ఫెరోజూ, గురివింద చెట్టు, (గ్రద్ధమాంసము, గబ్బిలము, 
చనువాలు, చేదుపొట్ల, జవ్వాది, జాజికాయ, జీవనాఖ్యవంచమూల 
ములు తక్కో_.లములు, 'తాడికాయ తిలకపు చెట్టు, తములపాకులు, 
చుత్తునాగము, నేనె త్రిఫలములు, తంగోడువిత్తులు, దింతిన, దిరి 
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ెనచెట్టు, నందివర్థనము, నఖముచిప్పలు నల్లతుమ్మ చెట్టు, నిమ్ము 
వండు, నీరుపివ్చలి, నేలములక, నీలాంజనము, నేలయుసిరిక' ఇెట్టు, 
వచ్చకర్చూరము, వచ్చ మొన్ల, పటిక, వటికిపంచ దార, పద్ధుమధు, 
వసుప్కు పాలతీగె (ప్రాత నెయ్యి, పొగడపువ్వు, పుష్పాంజనము, 
"పెద్దమా వేరు, పొటలగన్ని, లాలు, పొడన్మతిఅక్కు పొన్నగంటి 
కూర, బలురక్కి-సెట్టు, మంజిష్ట, మల్లి చెట్టు మానువసుపు, మను 
"వాల, ముంజదర్భ, ముక్కు-లిమ్మిడితీగె, మునగ అకుచిగుళ్ళు, మునగ 
పువ్వు, మునగవిత్తులు, ముసాంబము, మారేడు చెట్టు;రసాంజనము, 
రూమామన్తకి, రెడ్డివారి నాను వాల చెట్టు,లవంగాలు,లోవాభన్మృము, 
దీనిసిూరము, 'వెందుక పాయిలకూర, "వేపపండు, వెలిగారము, 
శ్రీవేస్టకము, సదావ చెట్టు, సమ్ముదపునురుగ, సంపెంగ బెట్టు, సత్తు 
భన్మము మైంధవలవణము, సౌవిరాజనము, సోపు, స్వర్గ జీవంతి, 
హేమావీకము, మరిన్ని అవిసిగింలు, నీరుల్లిపాయ యివి కండ్ల 
పాండిమను హరించును; గెంజాయి కండ్ల యెదుట బొమ్మలు, చక 
ములు కనువడు దానిని మాన్చును; కుంజేలు మాంనము, మౌని 
పసుపు, నేత్యవణహారములు, తెల్లగ శ్టైరు, నల్లగశ్ఞేరు కండ్ల దురద 
లను పోగొట్టును; పులిచెంచలి, సమ్ముదపునురుగు ఇవి కండ్ల దుర్తాం 
నమును హరించును; వనుపు కండ్ల రెన్సల 'వెడుకలూడు రోగ 
మును బారించును; పుగాకు కండ్ల వెంట చీము కారుదానిని మానును; 
వస కండ్ల నజ్జును హరించును కండ్లకలకను పోగొట్టునవి, కండ్లతో 
పొరలు, కూనలు, దుర్శాంసము హారించునవి, కండ్ల వెంట సీరుగారు 
గోగబారములు, కండ్లనొప్పివారములు, కండ్తమంటలు హారించునవి, 
కండ్తమసకలు, మబ్బులు వరించునవి, కండ్ల 'యొరుపులను పోగొట్టు 
నవి, కండ్ల రెన్పల పుండ్లను వారించునవి, కండ్లలోని పువ్వులను 
బారించునవి చూడుడు, 
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'భ్యేశేంద్రియ బలకారులు అనగా కండ్లకు మేలు జేయునవి:-గీ!110165 

1081 91/6 879౧010 0౯ 60 3౦౦6 10 19 /98.  ఇవ్చనూనె 
ఇనువభస్థము, దీని సిధూరము, ఓమము, కర్పూరళిలాజిత్తు, కల్లు 
శాఫీ గంధకము, గబ్బిలము, గైైరికము, చిిర్రికూర చెట్టు చేదు 
శాదము, జూజికాయ, నీలాంజనము, నేలతంగేడు, నులిదడ చెట్టు, 
నువ్వులనూనె, వగడపుతీగెశెట్టు, పొదరనము, పాలలుద్ధము, పాల 
వండు, వెద్దజీలక్మర, పొన్నగంటికూర, మనుచాల్క మద్యము, మల్లి 
పువ్వులు, ముత్యములసున్నము, ముఠ్యములు, ముల్లంగి, మేక 
నెయ్యి, యస్ట్రిమధుకము, లవంగాలు, వాయువిడంగములు, "వేప 
పండు, అకులు, శొంఠి, సంపెంగ చెట్టు సునాముఖ, సోపు, 


నొప్పిని పోగొట్టునవి:-తీగి౦ర/౧68 1. 6., 2110168 1081 16000౪6 0 
21161819 ౧81౧. కుంకుమపువ్వు, కర్తాసానిఓమము, గుంటకలగర్క 
గోరింట వెట్టు, "చేమంతిపువ్వు, చింత చెట్టు, జాజికాయ, జిల్లేడు పొల్కు 
టర్‌ వెన్‌ టయిను కై లము తాంబేలు, నీరువివలి, నీరువావిలిచెట్టు, 
పునుగు, పోస్తుకాయ, పుగాక్కు బొక్కె-నఅక్కు (శ్రాంది మద్యము, 
మరాటి ముగ్గలు, మాచివతత్రి, ముసాంబ్రము, మండార చెట్టు, శొంఠి 
వస్క శిలాజిత్తు, సున్నము, సన్నావాల్సు సఫేద్యా సరస్వతియాకు, 
నర్జరసము, నీమగోరింటవిత్తులు, మరియు ఖర్జూరపుశాయ, మంగ 
ఇట్ట, ఎముకలలోన్సి నొప్పిని హరించును; మనుష్యుడు కాళ్ళ వేళ్ళ 
నొవ్వులు వారించున్యు మొన్నూూయి. కాలి చేతి వేళ్ళలో పుట్టి నిలచి 
యుండు నొవ్వూలు పోగొట్టును వివమంగలపుచెట్టు, శాలి చేశ వేళ్ళ 
కొనల నొప్పిని వారించును; వెల్లుల్లి నడుము (శ్రీంది భాగములోని 
నొప్పిని వారించును; క _త్తిమందు చెట్టు, గుగ్గిలము ఇవి (ప్రాతనొవ్తూలు 
నారంళుడు, 


త్రిక వస్తుగుణదీపిక్‌ 


నోటిదుర్గంధ హరములు:;-డి!110165 1081 ౧6000౪6 106 10610659 01 
106 516810. కొబ్బరిపాలు, గజనిమ్ముకాయ, చిన్న వన్లేరు,. జాజి 
శాయ, జావల్రి 'కేయాకు, చాల్చినిచెక్క-, 'నేలతంగేడు చెట్టు, 
వచ్చిపోక్క వెద్దపళ్లేరు, వొకలు, పుగాకు, బొగ్గులు, రూమిమస్తకి, 
లవంగాలు, వెల్లుల్లి, వేపచెట్టు, సునామఖ, సన్నరాస్నము, 
మరియు తములపాకులు నోటిజిగటనుకూడ వారించును, 

నోటినరములజుబ్బును హరించునవి;.._గి!110168 118 5176౧0106౧ 
116 ౧౧/99 01 116 గ౧౦౮1. అకువ్మతికము, ఇంగువ, పోకలు, 
్హాలింతల్లోల్ను భూశులస్కి రరపిరాటోర ను. 

నోటిలోని, కో బారములు: ;--ముఖరోగ వారములు చూడుడు, 

నోటిలోను, గొంతుకలోను, అంగిటిలోను అగు పొక్కు-లు, పుండ్లు 
బారించునవి:._జీ!110168 1౧61081664 10 ౭౧౧108 0? $1000804% 
అడవి దాతు, అల్లము, ఇంగువ, ఉప్పుదానకము, కవిరి, కొబ్బరి 
పువ్వు, ఖథ్టారపుపువ్వు, గోరింటచెట్టు, ఆాళిశవ్యతి, తెల్లమద్ది చెట్టు, 
'ేదానాగింజలు, మిరవకాయలు (ఎండువి), మెట్ట తామర, శివనింబ, 

నోటి లేక నాలుకపూత పహారములు:__ 60. 107 80/6 ౧౧౦౮౪ 1. 6, 
6౧411008 1౧ 06 గం౮౪౧ 0౯ 0౧ 106 100049 (200108). 
కవిర్కి శానుగ చెట్టు, కొత్తిమిరి, కొబ్బరికురిడీ, కొబ్బరిపువ్వు, ఖర్జూ 
రపుపువ్వు, గోరింట చెట్టు, చిన్న వళ్లేరు, జాజికాయ, అాళిళవరి, 
"లెల్ల మద్ది చెట్టు, చానిమ్మవెట్టు నల్లతుమ్మ చెట్టు, నేలయుసిరిక వెట్టు 
వటికి, వెద్దవన్లేరు, 'బేడానాగింజలు, మ్యర్రిపాలు, సా: 
మామిడాకు, రావిచెట్టు, శీమలఅవిసిగింజలు, శివనింబ, చిడ్డల నో 
ఫూత వారములు మహ్య 


వస్తుగుణదేపికి శిర 


నోటివెంట అధికముగ నీరూరుటను కట్టునవి:_-గీ/10169 10౧6108166 
07 6%09551/9 9811/8/01. అకువ[ర్రికము, ఉసిరికాయ, మాచి 
శాయ, నేరేడు చెట్టు, సరళ చేవచారు, 

పంద్లనొవూలు వారించునవి: -_ చిగుళ్ళ వాపు నొప్పులు హరించునవి 
చూడుడు, 

ఏండ్ల వెంట ర_క్రమువడుడానిని హరించునవి:--చిగుళ్ళ వెంట రక్తము 
శారుదానిని హరించునవి చూడుడు, 

వక్క-లోను, డొక్క_లోను నొప్పిని హరించునవి:.. శీ!110198 1౧61. 
08166 10! ౧౭1౧ 1౧ ౪16 5166. నరమామిడి చెట్టు, సీలిచెట్టు వన, 
మరియు సోపు వక్క.బొముక నొప్పిని హరించును, 

వడినెపు బారము (రొంవ) ను బారించునవి:.._ శీ[110168 1౧61081664 
10 00164. అడవ్శిడాతు, అ్మమూద్‌'వండు, ఇంగువ, ఓమము, కాఫీ 
గృ్ణతులసి, కోడిగుడ్డు, చిరివేరుచెట్టు, వంచకోలములు, పసుపు, 
మంగ చెట్టు, యూక్లిప్‌టసుఆయిలు, 'వేవనూనెె శిలాజిత్తు, గారో 

॥ పువ్వు 

వన్నునొప్పి, పుప్పివంటినొప్పి బారిములు:... ర0, 10 నంట 8016 
0 660266 10000. అంకుడు చెట్టు, అక్కలకర్ర, ఇంగువ, ఉ్శ 
కేశి చెట్టు, కాసినిగింజలు, కొడి సెపాల'ెట్టు, కర్పూరము, కొ ్తిమిర్కి 
చిత్రమూలము, ఇవులపిల్లితీగె, జామి చెట్టు. జిల్లేడుెట్టు, జాజి 
శాయ, డాల్చినిఅరఖు, నన్లియుమ్మె త్త, నీలిమందు, నీరుల్లి పాయ, 
సీలిచెట్టు, వసుపు, పుగాకు, పుల్లబచ్చలి, పోస్తుకాయ, వాదం 
వవ్వూ, (బ్రాంది, మునగ వేరు, మనుష్యుడు, ముక్కు-తుమ్మిడిలీగె 
చరూర్కు-ండ చెట్టు, లవంగాలు, లవంగాలనూన్సి వాషడుకాయ, 
"లల్కి శివనింబ మరియు కస్తూరి, మొమాసయి కూడ దవడనొవ్సిని 
హరించును, 
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వర్తిణామ ళూలహారములు'___9ిరి. 107 ౭/11/1119 1. 6. 000 (081 
00168 81 106 (1౧6 01 61965400. ఉత్త శేణిచెట్టు, ఉప్పూ, కర 
శ్యాయ్క శ్మామభన్థము, మొమాద్ధయి, మునగ వేరు, ములువెం 
వలిచెట్టు, వెంపలిచెట్టు, విరిగివెట్టు, శంఖమాంసము, సర్థయోరము, 

వల్లికలను పొడలను హరించునవి:-మ గి!॥0108 1౧61031664 10 
3090168. కొబ్బరిచెట్టు జన్లేడుపాల్కు న్మిదగన్నిక,, "జీలయుసిరిక 
"చెట్టు, మరియు. 'వెద్దపన్లేరు, ర_క్రపొడలు, వల్లికలను హరించును, 

ను న 107 081116 ౮1968965. అడ్డ సరము, గాడిద 
గడపాకు, నీలిమందు, వెదురు, న 

" పశువుల పుండ్లు, పురుగులు బారములు:-500. 107 ౪10918 01 50168 
౪/10 ౧౭9౮౦18 01 081116. నీలిమందు, వేవనూనె, నీశాఫల చెట్టు, 
వతువాత వారములు; _. 60. 10 ౧81811/5%5, -అంజీరువండు, ఆవాలు, 
అక్క_లక[ర, అడవిపావురమాంసము, దీని; ఇంగువ, కటుక 
రోహిణి, కత్తిమందు చెట్టు, కసివిందచచెట్టు, కస్తూరి, కారుమునగ చెట్టు, 
శాజీపుట్‌ క్రైలము, కుసుంవాచెట్టు, కొండక సివింద చెట్టు, కృష్ణాగరు, 
ఖర్జూర పుకాయ, గచ్చకాయ, చ్మిత్రమూలము, జాజికాయ, శీోొ 
ణితి చెట్టు జిల్లేడు పెట్టు తిరుగుడుచెముడు, లేన్కె తెల్లజిల్లేడు, దళ 
మూలములు, దుష్టుఫు చెట్టు, నేలతముదపుెట్టు, నెమలిమాంసము, 
వీప్పలిమూలము, పిప్పళ్ళు, పెద్దదూలగుండ, బాంది..మట్టి తై లము, 
(ము, మిరవ కోయలు (ఎండువి), ముక్కుతుమ్మిడితీగె మునగ 
వేరు, ముషిణిగింజలు, నూర్కు_ండ చెట్టు, మొమ్మాయి, మిరియాలు, 
వస్క వెంరుకుట్ట వెల్ల ల్లుల్లి, వెర్రిపుచ్చెట్టు, శంక, నీమగో 
రింట విత్తులు, సదావ' 

తూ. 90. 107 ౭౧౭6గ౫|8. అక్క-లక(ర, అన్న 

భది అ(భ్రకభస్థృము, అల్లము, అడ్డనరము, అయస్కా-ంతభ స్థుము, 
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అవు నెయ్యి, ఆతీశమద్యము, అృంగువ, ఇనుష్యర్రుస్పూ,9. _త్తడిభస్మ్రము, 
ఇనువచిట్టము, దీనిభన్ముము ఇనుమ ఇనువభస్మృము దీనిసింా. 
రము, ఉసిరికాయ, ఎర్రావడచెట్టు, ఎలుక చెవిచెట్టు, కచోరము, 
కరక్కా-య, కర్పూరశిలాజిత్తు, కర్ఫూజావండు, కాక రాకు, కారు 
మునగ వెట్టు, కామంచి చెట్టు శాయఫల చెక్క, కొంకివిసిని చెట్టు, 
కోలచెముడు, ఖర్జూరపుకాయ, గుంటకల!ర్క గుమ్ముడు బెట్టు, 
గురజకాయ, ేజెమ్యూతము, గోమూత్రము గొబ్బి చెట్టు 
గోరింట వెట్టు, చడ్రచెస్టు, చనువాలు, చీనావంచ దార, చెముడు 
"చెట్టు, చెవ్యము, 'చేదుఅనబశెట్టు, 'చేదుబీర, చేదుపొట్ల, జనవ చెట్టు 
జిల్లేడుచెట్టు, జూజి కాయ తగర భన్మృము, 'శ్నామభస్శము, కెల్ల 
గలి'జేకు, తివ్పతీగ, తెగడ, తుంగము_స్తలు, తేయాకు, దవనము, 
దుందిలపుకాయ, దుష్టుపు చెట్టు, 'జీవదాళితీగె, దొండ చెట్టు,(దామౌ 
నవమ, ఛారోస్టాలు, భాతకీపసుమము, నరమ్మూారము, నిమ్ము 
వండు, నేలయుసిరి! చెట్టు, నీరుల్లి పాయ, నెల్లి చెట్టు, నిదగన్నిక, గ్‌ 
వచ్చలభ్ళన్మము, వనుపు, వివ్పలిమూలము, వీన్నపాపర, పుమ్మంర 
మూలము, పుగాక్కు. పెన్నేగు, వెద్దమావేశు, పుదీనా బూడిద 
గుమ్ముడికాయ, బొద్ది చెట్టు (ట్రవ్మామేడి చెట్టు, బెల్లము, మంగశాయ్య 
మంగ వెట్టు, మంచిగంధము, మోచన, మొక్క_పుకాయ, కూంతగి 
రమ్ము ములుదోస చెట్టు, మేకవంచితము, రజితళన్భృము, రససింధూ. 
రము, రాజావర్తభన్మము, లోహభన్మమా, _ దీనిసింయారము, 
చాయువిడంగములు, నృద్ధదారు, వేపనూనె వేపఆకు శంఖభన్థుమ్ము 
శిలాధాతువు, శొంకి శ్వశాభ్రకము, సదావచెట్టు, సరన్వతియాక్కు 
నర్జర నై లము, సాంగాశేచెట్టు, నీనభన్థుము, నీమగోరింటవిగ్తులు, 
సీశాయ చెట్టు. హేమాతీ,కము, 


పామువిమ పుండ్లను బారించునవి:-సర్చవిమ 'వ్రణ హారములు చూడుడు, 


890 వస్తుగుణదీవీకీ 


పార్శపుతలనొప్పిహరములు:-_ తీ?1101695 1౧61021664 10 [6౧౬ 
018018 0౯ ౧810 1౧ 0౧6 566 0 ౪06 గఈ6. అడవిగగ్గెర, 
'అక్కఒలక(ర్ర, అల్లము, ఇంగువ, కచోరము, కాసినిగింబలు, కస్తూరి 
నల్లవావిలి, సీలిచెట్టు, నరమామిడి చెట్టు, పిండికొండ చెట్టు, ముక్కు- 
తుమ్మిడితీగె, ముచుకుందపువ్చములు- + ముసాంబ్రము 'మొన్మూూయి, 
'వెల్లుల్స, శొంకి, సదావచెట్టు, 
పార్శవాతవారములు:.__గీ: 110189 శ౧6108196 10/ గ6౧౧1016013, 
ముషి.ణివిత్తులు, మొమ్మాాయి, వృద్ధదారు, నీమగోరింటవిత్తులు. 
పొపాణవిమహారములు:....శీ110169 10౯ 856౧108 ౦1:0. నేళేడు 
ఇెట్టు, వ్ర_త్తిగింజలు, 
పిచ్చిని హరించునవి:-. ఉన్మాదవారములు చూడుడు, 
విశాచబాధవారములు:._.._0. 107 17060168 170౧ 6౪1 9౧1/3 
(1. 6.) ౧0౫/5146/10 81160410౧8. అడవివావింట, ఎర్రగురివింద వెట్టు, 

శాశీమాంసము, కారింగువ, శానర చెట్టు. కుంబేలు, గొడ్డుగాకర, 
చండ్రి చెట్టు. జవ్వాది, 'కేనెవట్టు, దవనము, నరమూ(త్రము, 
వచ్చాక్కు భీర, మవోభీర, భుజవత్రిచెట్టు, ముమిణిచెట్టు, లక్క- 
వ్యా[ఘనఖము, శంఖపువ్చి, నదావచెట్టు, సన్నావాలు, “సర్టరసము, 
వారిదళము, 

నీసరరోగ బారములు;._రి౦. 10౯ 0206౧8. అల్లము, అయస్కా-0ఠ 
భన్మము, ఉలవలు, కరక్కాయ, కాకిదొండ కాయలు, కారుమునగ 
ఇట్ట, గొడ్డుకాళరదుంద, కృన్ణతులసి, గంటుభారంగి, చనుబాలు, 
తుంగమ్నున్తలు, (ల్రికటుకములు, దుందిలపుశాయ, నల్లమందు, 
పుగాకు, పుష్పాంబనము, వెద్దమావేరు, వెద్దవాయింట చెట్టు, మంగ 
ఇెట్టు ముక్కు-తుమ్మిడితీగె, మొన్నూూయి, రనకర్ప్చూము, లోవ 
భన్ముము, దీనిసింధూరము, ళొంకి శ్రీగంధము, నీమగోరింటవిత్తులు, 


సంపెంగ 'ెట్టు సర। న్యరియాకు, 
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ఫుండువడడమును ఆపునవి:-__శీ!110168 1081 ౧9౪604 ౮10918410౧ 
816౯ 11919100 100800860౧ 1. 9... 000019 10118049, 
గోరింట చెట్టు, చలువమిరియాలు, టర్‌ పెన్‌ మైను కై లము, వనుపు, 

పుండ్లను మాన్పునవి:._కురుపులను మాన్సునవి చూడుడు, 

ఫుం_న్త్వ్యమును ోెచ్చించునవి:- గీ110168 1081 1౧070859 $8౫481 
ని౦౪/6! 0౯ ౧౧౭౧౧౦౦6. అంజీరుపండ్కు అకోట్కు, అయస్కాంత 
భగ్గుము, అరటివండు, అర్ముదపురుగులు, ఊరపిచ్చుక, ఓమము, 
కొబ్బరిసారాయి,.. కోడిగ్రుడ్డు, ఖర్జూరపుశాయ, గాజరగడ్డలు, 
గుగ్గిలము, గులమబు పువ్వులనూ ని, గౌంజూయి, గొం తెమగోరుెట్టు, 
గొబ్బిగింజలు, తగరభనస్థుము, చానిమ్మపండు, జాల్చిని చక్క, నేశేదు 
వండు, నేలతంగోడుచెట్టు, "నేలగుమ్ముుడు, 'నీలళాడి, పాదరసము, 
పాపాణమ్యు, విల్లివీదర్క “వన్నీర్కు బొబ్బర్లు బోడతరము, బంగారపు 
వరకు, బంగారపు రావడి, ముత్తువపులగము, మొన్మూూయి, మినువ 
పిండి రసభన్మము, రజితభన్మము, రసకర్బూరము, లోవాభస్థమ్భు 
దీనిసిధూరము వస శనగలు (ఎండువి), స్వర్ణభన్శము సోమలత, 
పుట్టవ)ణబార ములు:---గీ110163 1౧61081664 10? 62౧0919. అన్న 

"భేది, ఇనువ్మతుప్పు, ఇనుపగోలుగింజలు, కానుగ చెట్టు, నల్లతుమ్మ 
చెట్టు నల్లఉమ్మై త్ర చెట్టు, పొపాణము, శనగలు, స్వర్హభన్మము, 

ఫుప్పివంటి నొప్పిహారములు:--వన్నునొవ్చి హారములు చూడుడు, 

పురాణజ్వరవారములు:-. ౨౦. 10 [70౧0 18౪6/.అవ్రపాలు, అగ్ని 

'వేండ్రపు చెట్టు, ఇనువచిన్సైము, ఊడుగ చెట్టు, ఇనువభస్థృము, దీని 
సింధూరము, కఫరి, కరక్కాయ, వీడాకులపొన్న, కంకుమపువ్వు, 
గుంటకలగర, కైసుగంధిి చంగల్వకోస్ట చిత్రమూలము, చేదు 
పొట్ల, జాపి, బన్లేదుచెట్టు, జిల్లేడుపాలు, జీలక(ర్ర, తివ్చతీగె, తెల్ల 


ల్తి్రి0 న 


జిల్లేడు తేయాకు, ధారోష్టాలు, నల్లవావిలి, స్మిద్రగన్నిక, పెద్దవర 
గోగు పారుజాతపు చెట్టు, మానువసుపు, మిరీయాలు, ముత్తువపుల 
గము, యక్టిమధుకము, రససింధూరము, లక్క-, విష్ణ్యా శాంతము, 
వెల్లుల్లి, 'వేవచెట్టు, శృంగిభన్మము, సూశలేకారపు (ద్రావకము, 

పురాణర _కగహణి వారములు:---00. 10? 00౧0౧10 ర/990160/, 
ఉసిరిక చెట్టు ఉత్త రేణిచెట్టు, చిత్రమూలము, కొడి సెపాలవెట్టు, 
'నేలయుసిరిక ఇెట్టు "పెను వేప చెట్టు, పొగడవండు, భూ తాంకుళపు చెట్టు, 
టర్‌ పెన్‌ మై నుతై లము, 

పురాణవాత మేహవాతనొప్పులు హరించునవి;-ీ!(10165 1౧61021664 
10! 00౧0౧10 గ౧6౮౧౫౭౧౦ ౧౭1౧9. చల్లగుమ్ముడు, పొలు, టర్‌ పెన్‌. 
మై నుశ్రై లము, నల్లవావిలి, నేలాముదపు చెట్టు, జిల్లేడు, పాపాణము, 
మామిడల్లము, మిరియాలు, వస, సరస్వతియాకు, 

పురాణవిేచనములు కట్టునవి:--00. 10 0070010 137008, 
అంతర'తామర, ఇనువగోలుగింజలు, కోడి[గుడ్డు, జూమివెట్టు, కాడి 
కాయ, దర్భ, "వెరుగుతోటకూర, బొద్ది చెట్టు, మదనానబపండు, లక, 

పురికొస విమవారములు:..తీగ(|40198 10 18120018 9000. 
అవిసిచెట్టు, కుంకుడు చెట్టు, పొత్తిదుంవ, మూూర్కు-_ండ చెట్టు, 

పురుగుల కాటు వారములు:.___.విమపురుగుల విమమును ఇారించునవి 
భూడుడు, 

'పురుగులువట్టిన (వణములు, గాయములు, పుండ్లుమాన్సునవి:.. [వణ 
ములు, గాయములు, ఫుంధ్లు, వీటిలోవడిన పురుగులనుచంపి వాటిని 
మాన్చునవి చూడుడు, 
పులి కేనుపులు కట్టునవిః_తీ౧120166 0౯ 4110195 1౧61031664 10 
20164 6046184008. అరటికాయ, అరటిచెట్టు, కొబ్బరిశాయ, 
కొబ్బరిచెట్టు మూనుప్పూ, సర్ణయోరము, నృంజి, 
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పులిపిరికాయలు పారించునవి:-_.గీ[110168 1౧61081964 10 ౪౭19 & 
౧07059. ఊఉ '_త్తరేణి చెట్టు, జీడిమామిడి చెట్టు,పులి చెంచలి, మామిడాకు, 

జీగులరు బలముకలుగ జేయునవి;...డీ!010165 1084 8/6 51790010 
10 116 1౧16854౧68 0 00౪/618.  శామంచిపూరి,. కోడిగుడ్డు, 
గాడిదపాలు, చలువమిరియాలు, చేమంతిపువ్చములు, జీలకర్ర, రస 
సింధూరము, రూమిమ_స్తకి, లవంగాలు, షాజీరా, 

శీగులలోన' ఫుండ్కు వరుపును నూన్చునవి:---గీ!1101609 1౧61 


2166 107 ౪౧6 1౧1800840౧ 0 ౪1091840౧0 01 116 1౧16511069 
$. 6. 1019911081! 2౧౪96009. అనుములు, ఇనువగోలు గింజలు, 


చలువమిరియాలు, 'మొన్మూూయి, లక్కు 

'వేగలలోబుట్టిన వ్యాధివారములు:---ర0, 107 116 61998998 01 116 
1౧498౧95. అవిసిగింజలు, ఆకవత్రికము, ఈశ్వరిచెట్టు, గంధక 
ధృతి, చేదునాచాం, (దాతవండు, పొటలగన్ని, బలురక్కినచెట్టు 
మామిడి'చెక్క_, పెద్దపావిలకూర, సునాముఖి, మరియు వెన్న 
(ేగులలోనుండు కలినర_స్తువులను తీసివేయును; మొమ్మాయి. జీర్ణ 
కోశమునంటియుండు (పేగు ఘట్టివడురోగమును బారించును, 

'ఓీనుళొరుకు రోగవారములు:....ఇందలు_ప్తవారములు భరొడుడు, 

వేలు హరించునవి:.గీ!110198 (181 10 109. కొబ్బరిచెట్టు .0 
జాయి, 'చేదువాదాం, జీడినూనె, మంగ బెట్టు, వెల్లులి, 'వేవవెట్టు, 
నీళాఫలవెట్టు, సీమగోరింటవిత్తులు. 

మై త్యజ్వరవారములు].. దీగ|01699 1౧608164 10 0111008 19౪91 
అలుబఖారాా, ఉత్తేణిచెట్టు, ఎర్రకలువదుం, కాసినిగింజలు, కుక్క 
తులసి, కొబ్బరిపాలు, కొబ్బరిపువ్వు, ఖర్జూరపుపువ్వు, శేదుపొట్ల 
చనుబాలు, తుంగముస్తలు, తర్బ్చూజావండు, వక్కె-ర చెట్టు నారింజ 
పండుతొక్క-లు, నిమ్మపండు వంచకోలములు, వంచనూూలనులు 
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(లఘు), పారుజాతపు చెట్టు, వర్చాటకము, పాయిలకూర, - 'వావం 
చాలు, భద్రమున్తలు, మానువసుపు, యస మధుకము రసభన్మృము. 
రనకహ్పారము, లక్క_, వట్టివేళ్ళు, విష్ణ శాంతము. 
వై త్యపుమంటబారములు:-వై త్యవిశారము నణచునవి చూడుడు, 
వై త్యమును ఇశాగువర చునవి;.__డీ[10168 ౧6103196 10 10౧70౪6 
& ౧౦0౧౦16 [౧6810))/ 96076009 01 0116. అకువత్రికము, 
అమృతపాణి అరటివండు, ఎర్రకలువపువ్వు, చీనావంచదార, ధని 
యాలు, వచ్చకర్పూరము, వట్టి వేళ్ళు, | 
వైత, హారములు అనగా వై త్యరోగబారములు: _-గీ[110198 8/66- 
$10098 1690100 1700) ౪118166 & 6౫0999[/6 016. అంబలి, 
అంతర'తామర, అందుగచెట్టు, అభకభసము, అల్లము, అడవి 
"పెనలు, అతివన, అమూద్‌ ; పండు, అయస్కాంత భ నము, అరెచెట్టు, 
ఆరెవువ్వు, ఆవువెన్న, అళ్ళు అలుబఖార్తా ఆవునెయ్యి, అడవిమాదీ 
ఫలము, _అడ్డసరము, _ అడవివందిమాంసము, అడవివాయింట, 
అనానవండు, అరటికాయ, అరటిపండు, అరటిచెట్టు, అరటిపువ్వు, 
అవిసి చెట్టు అవిసిపువ్వు, అఆగాకరాక్కు కాయలు, ఇండుగింజలు, 
ఇత్తడిభన్మము, ఇప్పచెట్టు, ఇవ్పనూనె్కె, ఈతకల్లు, ఉక్కుభస్మృము, 
దీనిసిధారము, ఉత్త రేణిచెట్టు, ఉసిరికాయ, ఉస్తికశాయ, ఎర్ర 
కలువదుంప, ఏలుక చెవికూర, వలకులు, కంచుభన్మృము, కందులు, 
కశచోరము, కంపిల్లము, కంపిల్లకము, కర్కాటకశ్ళంగి, కర్పూర 
తైలము, కలబంద, కాచచనవృషము, కాంచనశ్నీరి, కాకిదొండ 
"ెెట్టు, కారుగచ్చ చెట్టు, కుళదర్భగడ్డి, కూతురుబుడమ, కొత్తిమిరి, 
కొబ్బరి కాయనీళ్ళు కొబ్బరినూనె, కొబ్బరిపాలు కోరింల చెట్టు, 
కణవకసువ్పు కన్నెకోమలి, కలిగొట్టుచెట్టు, కల్లుపులుసు, కలిగొట్టు 
పువ్వు, శానుగనూనె, శామంచిపూరి, కిక్కిసగడ్డి కుంజేలు, కోడి 
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గుళ్లు, కోలపాలకూర, కృష్ణతులసి, ఖర్జూరపుశాయ,  గులాలి 
పువ్వు గంధకధృతి, గంధకము, గరికివేళ్ళు, గాజరగడ్డలు, గాజు 
శాన్‌, గాడిదమ్యూ్యతము, గోంగూర, గజనిమ్ముశాయ,. గురివింద 
ఇెట్టు గొబ్బిగింజలు, గులకందు, చింతపువ్యు, చింతపొట్టు, చండ్ర 
ఇెట్టు, చామంతి చెస్టు, చామంతిపువ్వు, చింకచెస్టు, చీనావంచడార, 
ఛాతున్టాతములు, చవలభన్థము, జవ్వాది, జనవ చెట్టు, జాజిశాయ, 
జీలకర్ర, జీవనాఖ్య వంచమూలములు, తగరభన్శము, తవాశీర్కి 
'శాటికల్లు, 'శాళికవలి, తీగౌనిమ్మ, తుంగము_స్తలు, తుత్తురిబెడ 
చెట్టు, తువరిమన్ను, తురక వేపచెట్టు, తేనె, (త్రిజాతములు, లుత్తు 
నాగము, తివృతీ”ె, తీశగరిక, (త్రిఫలములు, అెల్లకలువగడ్డ, తడ 
చెట్టు. తాచుపాము, తరుబూజావండు, తృణవంచమూలములు, 
(ల్రినమము, (శ్రినుగంధములు, చానిమ్మ చెట్టు, చాల్చినిచెక్క, దోన 
విత్తులు, దుందిలపు చెట్టు, "జేశవాళీగోంగూర, దూసరిచెట్టు,. దేవ 
చారుత్రైలము, దొండ చెట్టు, ధనియాలు, ఛారోస్టాలు, చానిమ్మ 
వండు (తియ్యనిది), దర్భ దింతెన, నల్లకలువగడ్డ, నందివృతము, 
వల్లమద్ది, నల్లమ్మర్రి, నాగశేసరములు, నిద్రిగన్నిక, నిమ్ముపండు,నీరు 
ల్లి పాయ, నారింజవండు, నులిదడ చెట్టు, నెమలిమూంసము, నెమ్మి 
నెట్టు "నేరేడువండు, నేలతంగోడు చెట్టు, 'ేలయుసిరిక శెట్టు "నేల 
'వేము, పంచవల్లవములు, వంచసుగంధములు, వచ్చ మొల్ల, వగడ 
భన్మము, వచ్చిపోక్క వటికి, వటికిపంచ దార, వతంగిఇెట్టు, వర్పాట 
ము, పాయిలకూర, పారిజూతపు చెట్టు, పాలగుండ, పుల్లబచ్చలి, 
పుల్లదబ్బ కాయ, పాలసుగంధి, "వెద్దవళ్లేరు, పిండికొండ చెట్టు, పెద్ద 
బచ్చలి, పిన్నదూలగొండ చెట్టు, ఫిరంగి చెక్క, ఫుండరీకము, పెను 
"వేవచెట్టు, వేరింట చెట్టు వచ్చకర్పూరము,. కేలాలు, (ప్రేంఖణపు 
"ట్ట, పొగడపండు, పోకలు, వంచ దార, బంగారపువరక్కు బదినిక్య 
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ఇాలింతబోలు, బీజవతపుచెట్టు, బూడిదగుమ్మడి కాయ, బొద్ది చెట్టు, 
భ్మదమా,  స్తలు, బలునుకూర, బుడమకాయ, భుజవటల్రిచెట్టు, భీరు 
మహోభీర్శ బొంతఅరటివండ్కు మంచిగంధము, మామిడిచెక్కం 
మయూరశిఖ, మరువము, మ్మర్రియూడలు, మాదీఫలము, . మాదీ 
ఫఆరసపానకము, మామిడిచెట్టు, ముత్యములభస్థృము, మాండూ 
రము, మునగకూర్య మనుబాల, మురయను(గంధ్యము,. ముంద్ల 
తోటకూర, ములుదోనకాయ, ములుదోన చెట్టు, మంకెనెట్టు, 
మెంతికూర, మెట్టతామర, మోదుగ పువ్వు, మునగచిగుళ్ళు, 
మందారపువ్చము, మా'రేక్కు మామిడిపువ్వు, మేడి చెట్టు యి 
మధుకము, యవమయోరము, ర_క్త చందనము, రజితభస్థుము, రత్న 
'పురుమ, రనసింధూరము, రాజావ ర్తభస్శుము, ర్ముదజడచెట్టు, కెడ్డి 
వారినాను బాలు, రెల్లుగడ్డి, "కీలపువ్వు, 'కావిచిగుళ్ళు, లవంగాలు, 
అవంగాలనూ నె, ఎత్ముణవంజి లొద్దుగ చెట్టు, లోహభస్మ్మృము, దీని 
సింధూరము, వట్టివేళ్ళు. వై ధూూర్యభన్మృము, వాయువిడంగములు, 
వాయింటచెట్టు, వెలుతురు చెట్టు, "వెలగ చెట్టు, / వెలమసంధి, వెలి 
గారము, 'వేవచిగుళ్ళు, వేపచెట్టు, జిగురు అకులు, 'ఈనెలు, 
శాయల్కు శనగపులును, శనగ చెట్టు. శంఖజీరకము, శిలాధాతువు, 
సరస్వతిఅకు, సర్జమోరము, సడావ చెట్టు, సాంగ్రాణిచెట్టు సంపెంగ 
ఇెట్టు, సునాముఖ, స్వర్శ భస్మము, నీశకాయ'చెట్టు, హంసపాది, హరి 
దళము, హరిదళభన్మ్మము, హేనూషీకము, ఆారమావీకము, శీర 
'కాళోళి, మరియు అబువ్వ చెట్టు, వపిచెట్టు యివి అమసై త్యహర 
ములు; కాసినిగింలు, పాలసుగంధి యివి మై త్యముయొక్క-_ చెడు 
తీవ్రము నణచును. 


పొక్కు పొక్క జేయునవిఅన గాపుండు జేయునవి: __ ీ!1%0166 [౧6108166 
(91 911516109. అవాలుపిండి, ఉలిమిడి చెట్టు గుల్లసున్నము, 
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చెముడుచెట్టు, చ్యీత్రమూాలము, తినకు నెను పాహాణము, 
వరగోగు, సదాప పెట్టు, 


ఫొక్కులను చారించునవి:.._గీ!0168 1౧61081664 07 ౪68010169, 
ఉత్తరేణి, ఉసిరికాయ, ఎర్రగ శేరు ఏర్రగన్నేరు, కశచోరము, 
ఉమ్మె త్తే చెట్టు, కొబ్బరిచెట్టు, శర్చూజాపండు, కుంకుమ; కరి 
"వేపాకు చెట్టు, కానుగనూ'నె, గాడిదగడపాకు, గంజాయి, గ్లైరిక, 
గొర్రైమ్యూత్రము, జిల్లేడు'ెట్టు, ఉన్లేడుపాలు, జీడిమామిడి చెట్టు, 
"తెల్లగ న్నేరు, తిరుగుడి చెముడు, తీగెముమిణి చెట్టు, తురక వేవచెట్టు, 
దిరిసెన వెట్టు, జీవచారుక్రైలము, నరమూ(త్రము, నల్లజీలక ర, నల్ల, 
చావిలి, నల్లావాలు, సిద్రగన్నిక, సీరుడివిత్తులు, ెల్లి చెట్టు నేల 
యుసిరిక ఇెట్టు, నేపాళపు చెట్టు, పునుగు, బలురక్కి-సచెట్టు, 'బాదం 
వపు, మంచిగంధము, మహిసావీ, మురచారుసింగు, ముసి.ణి బెట్టు, 
రసకర్వ్పూరచు,' వాకుడు'ెట్టు, వాయింటబెట్టు,  సురుగుడి చెట్టు, 
'స్పంజి, మరియు (గంధితగరము బిడ్డలపొక్కు-లు వారించును; తిప్ప 
తీ, సీలిమందున్నూ అక్కి. అనే వ్యాధిని వారించునుు ఉ త్తరేణి 
ఇెట్టు ఉసిరికలను హరించును,నవాసాగరము. ఏర్రపొక్కులను పోగొ 
ట్టును; నాగమల్లి చెట్టు చర్చిపొక్కుల మాన్చును; వక్కి- చెట్టు బొబ్బ 
లను జారించును; పారిజాత పువెట్టు తలమిది పొక్కులను మాన్సును; 
"కీవఅకు సూదితో పొడిచినట్లుండే పొక్కు-లను బారించును, 


పొట్టకు బలమిచ్చునవి:-.- జీర్ణ శ క్తి నిచ్చునవి చూడుడు. 


పొట్టను మృదువువరచునవి:-గ!10189 181 800129 16 5107200. 
అంజీరుపండు (ఎండుది), అకోటు, అరటిపండు అల్లము, కాఫీ 
కుక్క-వాయింట, కోడిగుడ్లు, కోడిమాంసము, గాజరగడ్డల్కు. గుగ్గి 
లము, చలువవిరియాలు, జూమిపండు, "కెల్లనన్హేరు, ఎర్రగ న్ఞేర్ము 
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(ద్రాతవండ్లు నల్లతుమ్మ చెట్టు నువ్వులు, బూడిదగుమ్మడి కాయ 
శనగలు (ఎండువి). 

పొట్టను శ్కుభవరచునవి:__గీ/0168 1081 068 06 5800800, 
అకువ(తిక ము, వలకుల్కు కస్తూరి, కుక్కువాయింట, నేలతంగేడు 
ెట్టు, మొన్మూయి క్‌ 

పొట్టలో నగు పుండును మాన్పునవి:__డీ!110195 1౧61038106 10% 
ప్ర౭9(10 & 66066౧0౧ ౮1095, అకువత్రికము, చలువమిరియాలు, 
"వెద్దపాయిలకూర, మొమ్మాాయి, లక్క-, 

పొట్టలోని వాఠతవారములు:...-€87701080౪/65 $. 6. 840169 1081 
౧9|| ౪1౧6 (7002 116 91000800 & 1౧16996069. అక్కలకర్ర, 
అకోటు, అడవికంద, అనానపువ్వు, అల్లము, ఆవాలు, వలకులు, 
ఓమము, కచోరము, కరక్కాయ, కరివేపాకుచెట్టు, కుక్క 
చాయింట, కురాసానిఓమము, కాజీఫుట్‌ లై లము, కాఫీ కామంచి 
పూరి, శారటుదుంవ, కొత్తిమిరి, కృన్ణతులసి, గంజాయి, గులాబీ 

, చలువమిరియాలు, చేమంతిపువ్వు, చీనావంచదార, తముల 

పొకులు, ధనియాలు, దాల్చినచెక్క-, నారింజవండు, తొక్కలు, 
నీరుల్లి పాయ, నేరేడు చెట్టు, వగడభన్థము, పుదీనా, "పెద్దజీలకర్ర, 
వీవ్చలిమూలము, పోకలు, మిరియాలు, మూర్కు-ండి చెట్టు, 
'మొమ్మాాయి, "శీలపువ్వు లవంగాలు, వస్క వెల్లుల్లి, వాకుడు చెట్టు, 
వెర్రిపుచ్చ చెట్టు, వెలగ చెట్టు వేపాకు కొం, సంపెంగ చెట్టు, 
సోపు, శీముకర్పూర పుకు, 

పొడిదగ్గును కట్టునవి:...డీ/180163 శ౧6108166 10 6౧/ & [౧80600 
00౮09౧. అరటివండు, కరక్కాయ, దీనిపించెలు, గాడిదపాలు, 
గనగసాలుు తామరదుంప, వటికివంచదార, మొన్మూూయి, యన్ఫీ. 
మధుకము, రాతినార, వన, వెన్న, శంఖజీరకము శ్వేళాశ్రకము, 


వ న్తుగుణదీవీక 907 


పొత్తికడుపులోని రోగములను హారించునవి అనగా శూల, నొప్పి, 
శాపము, మొదలగువానిని బూరించునవి:__ 90. 107 119 615- 
68565 01 109 ౭20640౧09౧ 1. 6. ౧310 &౦, 1౧ 06 2060160. 
అకువ(త్రిక ము ఆముదము, అన్లు వేతనము ఇరుగుడి చెట్టు, ఉలిమిడి 
ఇెట్టు వీలకులు, కుళదర్భగడ్డి, కొబ్బరి కాయనీళ్ళు, కరి వేపాకు చెట్టు, 
శాఫీ, కొబ్బరికురిడీ, గాడము, చనుబాలు, 'శాళిశవ్యత్రి, దుందిలపు 
"ట్టు, నాగ శేశరాలు, 'నేలగురుగుడు చెట్టు, నేలయుసిరిక చెట్టు, విండి 
కొండ చెట్టు, పుగాకు, 'చాలింతబోలు, బూడిదగుమ్ముడికాయ, బుడమ 
కాయ, మంగఛెట్టు, ముసాంబము, ములుదోనకాయ, మేక 
నెయ్యి, చాకుడుకాయ, నడావ'చెట్టు, మరియు అకు చెముడు చెట్టు, 
'పొపర చెట్టు ఇవి పొత్తికడుపులోని మలమును వెడలించును, 


(వదరరోగమును వారించునవి:.__కుసుము రోగములు చూడుడు, 


(చమేవాహరములు:..గీ/10198 1౧61023196 10 0010౧16 (0౧0... 
7700908 & 1928. అడవిశనగ చెట్టు, అ్యభకభన్థము, అయస్కా-ంత 
భన్మము, అరటి కాయ, ఆగాకర కాయ, అబువ్వ చెట్టు, అరుకణుపుల 
'శానుగ, ఇనువభస్త్శము, దీనిసింధూరము, _ఉక్కుభన్మము, దీని 
సింధూరము, వీలకులు, ఎలుక చెవికూర, కరక్కాయ, కర్పూరళిలా 
జిత్త్తు "కానుగ చెట్టు, కురువేరు,. కూతురుబుడమ, ళోలచెముడు 
గంధమాంసి, గ్రైరిక, గురివిందచెట్టు, గౌజుబాన్‌, చనుబాలు, చీనా 
చంచడార, చిన్న వల్లేరుు జాజికాయ, తంగేటిపువ్వు, తగరభస్థృము. 
చుత్తునాగము, తాటికల్లు, తా్యమభస్మృము,తిప్పతీ”, త్రుంగము_స్తల్కు 
'ల్రిఫలచ్యూరర్థము. దానిమ్ముచెట్టు, దుందిలపుశాయ, నఖముచిప్పలు, 
నల్లమందు, నీలాంజినము, నెమ్మి చెట్టు, వనగడుగు, బొగడవండ్కు 
"వెద్దవళళ్లేరు, వెద్దపిల్లిపీచర, పిల్లివీచర, జేలాలు, (ేంఖణపుచెట్టు 
"వాడిదచెట్టు, "బెల్లము, బూడిదగుమ్ముడి కాయ, . బొంత ఆరటివండు, 
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మంచిగంధము, మను బాల, మునగవిత్తులు, మెట్టతామర, డౌ మేకి 
చెట్టు, మాండూరము, రజితభస్త్శృము, రససింధూరము, రాతినార, 
లక్క, లక్మణపంకి, లోవాభస్థుము, వట్టివేళ్ళు, విమలభన్మృము, 
వై శ్రాంతభన్శము, "వెదురు, "వెంట్రుక పాయిలకూర, వృద్ధడారు, = 
'వేవచిగుళ్ళు, శిలాధాతువు, శ్వేశాభకభన్మము, నీనభన, కము, సరళ 
"జీవదారు, స్వర్శ భన్మము, బారిదళము దీనిభన్మము సెగరోగబూర 
ములు చూడుడు, 

'వ్రనవస్ర్రీల మైలర క్షమును జారీచేయునవి;--గీ!110199 1184 ౧౯0- 
(౧౦19 116 61800896 01 [001018. అగాకరదుంప, ఇంగువ, ఉప్పి 
'ఇెట్టు, ఉలవలు, వనుగచెవిచామ చెట్టు, కుంకుమపువ్వు, గాడిద 
లది, గు ర్రపులద్ది, చాదలాసికూర, జావ్యత్రి నువ్వులు, "పెద్దవళ్లేరు, 
విప్పలిక గై, వీవ్పలిమూలము, వివళ్ళు, బొక్కెన చెట్టు, మంజిష్ట 
"వెదురు. 

(ప్రాణమునకు వర్తువ జేయునవి;..గీ[110198 081 1/6 6)4118/21100 
10 16. అక్క-లకర, అకువత్రికము, అవ్రపాలు, కలినీళ్ళు, కాజీ 
ఫుట్‌ తై లము, కుంకుమపువ్వు, చీనావంచదార్య తేయాకు , బోడ 
తరము, మొమ్మాయి, వెల్లుల్లి, 'వేవనూనె, నీతాఫల'చెట్టు. 

న్లీహాహరములు: --కడుపులోని బల్లల వారములు చూడుడు, 

/| న్లేగువ్యాధి బారములు;.___ 00. 101 ౧16846. అంబరు, 

_బడలికను హరించునవి:__డీగ110168 1084 60౧0౪9 1840669 1. 6. 
గొంగం680౧15. అడ్డనరము, ఆవుపాలు, ఉడుముమాంసము, ఉీనిరి 
శాయ్క కలినీళ్ళు కల్లుపులుసు, కాఫీ, శామంచిపూరి, కొబ్బరికల్లు, 
కొబ్బరికాయ, లొ త్తిమిరి, కొబ్బరిపాలు, కొబ్బరినీళ్లు, గవ్వభన్మము, 
చీనావంచదార, తములపాకులు, తేయాకు (దామౌనవము, నిమ్మ 
సండ్లు, నేలతంగేడు, వటికివంచ దార, పన్నీరు, పుండరీకము,పుగాకు, 
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పుదీనా 'జేలాలు, వము, | ఛాంది. 
ల మంచిగంధము, 
మహిసాతీ, తద్చూజావండు ల” నొచిగంధము, మద్యము, 


ఠీ 


బద్ధక మును వోగొట్టునవిషి__తగ10168 1144 ₹09000౪6 1812156 1. 6. 


ఈ151001108110౧ 40640 8౧) ౪011 కాఫీ నేయాకు, పుగాకు, 
| / 
లవంగాలు శిలాజిత్తు, 


బలకారులు:.-.0౧10 0౯ 8116165 1181 91/9 5179౧018. అల్రేటు, 
అకుష్మలికము, అడవిసడాప, అడవిపంది నెయ్యి, అడవికంద, అడవి 
పావుర పుమూంసము, అటుకమామిడి, అన్న భేది, అయస్కా-ంత 
భన్గుము, అమరళిలగంధకము, _అష్టవర్లు, ఆముదము, అర్ముద 
పురుగు, అవిసి'ెట్టు ఇనుము, ఇనుష్మతువ్వు, ఈశ్వరిచెట్టు, ఉక్కు, 
ఉప్పూదావకము, ఉక్కుభ నము, దీనిసింధూరము, ఉన్సి చెట్టు, 
ఊడుగ చెట్టు, ఉప్పూ, ఉసిరికాయ, ఉస్తిచెట్టు, ఉసిరిక చెట్టు,. ఊర 
( దుభెట్టు. వలకులు, వడాకులపొన్న, 
పందిమాంసము, _ ఎర్రగురివిందవెట్టు కగరృళా 80 
ఓమము, కిచోరము, కల్లుపులుసు, కస్తూరి, కా చ్చ” నస 
కిసిమిసిపండు, కుంకుమపువ్వు, 
వేపాకు చెట్టు, శారుబౌా, 


'యనీళ్ళు కొండకసివింద 
గుమ్మము. కొడిసెపాలచెట్టి, కొబ్బాయం ఇ 


'శేడివట్ట, కర్చూజాపండు, 
కొబ్బడల్లు కన్ని చట్టి 

చెట్టు, కొళంబు వేడుక రము. ఖష్టారపుకాయ, 
కాస వార ాయ, గచ్చవెట్టు గల్చింము గరిమిద 
ఏక ఇస్సి గులాలిపుత్వు, చలువమిరియాలు, 

చింతగింజలు; చిలుకకూర, చెవ్యము, 
చపల వషయం 
శదులీరు చేదుపొటు వం క్లూ న 
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ఇెట్టు, నఖముచివ్పలు, నల్లతుమ్మ చెట్టు, నల్లమందు, నాగశేనరములు, 
నువ్వులు, నెమలిమాంనము, నేలగుమ్మడి, 'ేలతాడి, నేలతంగోడు 
'ఇెట్టు, నేలములక చెట్టు, నేలవేము, వద్భుమధు, పారిజాతపు చెట్టు 
ము ఫిరంగిసాంాణి పొపాణము, 'వెద్దవళ్లేరు, 'వెద్దదూల 
గుండ్క పెన్నేరు, వెద్దవిల్లి తేగలు, కేలాలు, పొగడపువ్వ, ప్పొత్తి 
దుంవ, (కేంఖణపు చెట్టు, పాలసుగంధి. 'చాలింతలోలు, బొబ్బర్లు 
బండిగురివిందచెట్టు, బోడతరము, బెల్లము, మంచిగంధము 
మయూరళిఖ, మ్మర్రివండు, ముచుకుందము, _ముత్తువపులగము, 
నాగముత్తువపులగము, మువి.ణిగింబలు, మిరియాలు, మేడి చెట్టు 
మాేడువండు, మేక నెయ్యి, యవి మధుకము, రత్నపురువ,ు రన 
కర్చూరము, రనభస్థుము, రససింధూరమ్ము శావివిత్తులు, దూమి 
మన క్ర, శేగువెట్టు "శీలవండుగుంజు, లవంగాలు, లవంగాలనూనె, 
లోహభన్థము వీనిసింధూరము, వరగోగు, వ(బ్రభన్శృము, వాసిన 
వోలి, విమలభన్మృము, వస్క వృద్ధదారు వెల్లుల్లి, వేవచెట్టు, వెండి 
వరకు, ళొంఠ్కి శ్వశాభకభన్నృము, నదావచెట్టు, నంపవెంగ చెట్టు 
నీమకళర్ప్చూర పుఆక్కు నీనభన్భుము, సునాముఖి, శంఖపుమ్చీ, శంఖ 
భస్మము, నూశలేశారపు (దావకము, న్వర్ష జీవంతి స్వర భన్మము 
న్పంజ్సి మరియు చీనావంచదార ఎముక లకు నత్తువ జేయును, దేవా 
పుస్టీకరములు, 'బేవాపున్టి, బలము జేయునవి చూడుడు, 
వాణము (గుచ్చుళొనిన గాయములను మాన్సునవి:- 1110103 1౧6 
08166 [0 ౪0౮౧౮8 026566 5 8౧౯౦౪/9.  అంబాళకాయ, 
జాలపావ చిన్నలు బారించునవి:..._డీ/10168 [౧౮108166 107 00౧- 
౪౮15005 01 0066౧-1౧18౧6 ౦0౧౪౮|910౧8. అకుచెముడాకు, 
ఇంగువ, కుంకుమపువ్వు, ద్యస్హుపుతీగ్కౌ. పుగాక్కు 'మొమ్మ్ఞాయి, 
నూూర్కు-ండ చెట్టు, రనకర్ఫ్బూరము, నదావ, 
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బిడ్డల అజీర్షపు, కడుపునొప్పి హరములు :-- లి౦. 101 006 10౫ 
1౧6165110౧ 01 60169౧. ఓమము, కృష్ణశులస్కి గాడిదగడపాకు, 
విన్నసదావ, _ బొక్కె-నాక్కు భూతాంకుళపు చెట్టు, మునగకూర్య 
ముసాంబ్రము, వస, సదావచెట్ట, 

బిడ్డల అజీర్ణపు విరేచనములు కట్టునవి:__00,. 107 6187700698 0 
1005606598 01 00౪/619 170౧౧ 10619691100 0 00164160. 
అలివస, ఈశ్వరి చెట్టు, ఓమము, కెడ్డివారి నానుభాలువెట్టు, కేవ 
ల్ఫిన్ని, వస, వెలగ చెట్టు, నరస్వతియాకు, 

బిడ్డల అజీర్ష జబారములు;-- 0. 107 1౧61969000 0 601660, 
ఓమము, గోరోజనము, బొక్కె-న చెట్టు, భూరపిల్లిగడ్డ, వన, వెలగ 
'ఇెట్టు, నదాప చెట్టు. 

బిడ్డల వుక్కి-సదగ్గు బూరములు (ళోరింతదగ్లు):_._. 00. 101 [00౧1౧0 
00691 01 0౧16/6౧.ఇంగువ, కర్చ్బూరము, కస్తూరి కానుగ చెట్టు, 
కోంంత చెట్టు, తుత్తునాగము, వెల్లులి, 

లడ్డు ఒగర్పుదగ్గు బారములు:...ి౦, 101 00౧0011119 01 0016190, 
అంజీరువండు, అడ్డసర పొకు, ఇంగువ, కుప్పింటవెట్టు, కోజాడిశకాయ, 
కృష్ణతులసి, గంటుభారంగి, తములపాకులుు నేపాళము, భూతవిల్లి 
గడ్డ, వన్య సన్నావాలు, సాంటబాణిచెట్టు, 

లిడ్డల కడుపు పెరగడమును మాన్సునవి:---00. 10! 6౧181966 80 
ఆఈంగ౧1౧ 0 001676౧. కోజాడికాయ కద్పాూరశిలాజిత్తు 
బిడ్డలకడుపుబ్బువార ములు;-గీ!110169 శ౧౮108166 101 1810160066 
త౧6 ౪1౧6 1౧ ౪06 810౧801 01 00166౧. అజామోద విత్తులు, 
కరుబూజావండు, కృష్ణతులస్కి ముసాంబ్రము, 
చిడ్డలకడుపులోనిరోగ వారములు:___. రి0. 61568868 01 $61/ 01 

ఆగితలాన కృృన్ణతులసి. నేలశాడి, పౌవర చెట్టు పుదీనా, 
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బిడ్డలకింక వాలము. లేక అడుపువాతహరములు 00. 10? 67000. 
దింతెన, రసక్పూరము. రసభస్థృము. 

బిడ్డలకు అగ్నిదీ ప్రీకరములు :-నీ!110195 1081 811గ01819 116 ౭౧౧6- 
1119 01 ౮0|16160. ఉస్తివండు, ములుగోరింటగింజలు, వస, 

బిడ్డల జ్వరమును హరించునవి :__ శీ[110168 1౧౮6108166 10! 16౪/6 
01 00|16/60. అతివన, ఓమము, కటుకరోహిణి, గోరోజనము, 
తములపాకుల్సు నెల్లి చెట్టు పారిజాతపు చెట్టు, భూతంల్లిగడ్డ, భూతాం 
కళపుచెట్టు. ములుగోరింట చెట్టు, తగిరిశ చెట్టు, 'రెడ్డివారి నానుచాలు 
చెట్టు నర న్యతియాకు, / 

బిడ్డల దగ్గును బారించునవి రిం. 107 0069 01 001164160.ఉ స్తి 
పండు ఉస్తివేరుు కోదాడిశాయ, గంటుభారంగి, గాడిదపాలు, 
గార పండు, తములపాకులు, నల్లవాసిలి, భూతపిల్లి గడ్డ, ములుగోరింట 
'ఇెట్టు, లవంగాలు, సదావశెట్టు, సాంబాణిచెట్టు, 

బిడ్డలను త్వరగ మాట్లాడ "జేయునవి: __జీ!110195 1081 ౧౧౭౬9 00%6- 
॥9గ 066% 8000. వస్క సన్న రాన్నము, నర స్వతియాకు, 

బిడ్డల నోటిపూతపొక్కులు వారములు: శ/10165 1౧64102664 107 
8౧౧108 0 006479౧. నీలిచెట్టు, పాలసుగంధి మాసికాయ 
“వెలిగారము, 

బిడ్డల మలబద్ధ జారము :--- 90. 107 600౧508400 01 00116760, 
పుగాకు, ముసాం(బ్రము, మూర్కు_ండ చెట్టు, 

బిడ్డల వాళ న్లేమ్ము రోగబారములు:.._00. 101 61902868 086666 
9/ 0016 01 ౧౧16902 0 0016760. అజామోదవిత్తులు, ఉ | స్తి వేరు, 
ఉీస్తీవపండు, కోదాడికాయ, గాడిదపాలు, గారవండు, 'చాగనార 
మట్టలు, తములపాకులు,. దింతిన, భూరపిల్లిగడ్డ, ములుగోరింటా 
భట్టు మూర్కుండ చెట్టు, వసం 
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చిడ్డ్ణలమయనువారించునవి:-తీ!110165 $61166 (10 ౦0౧9౮౧౧౧౪౮౦౧ 
01 001676౧. కత్రములపాకులు, మంజిష్ట, ననన మూర్కు.౦ ఇ 
డచెట్టు, సదావచెబ్టు. 

విళ్ళలను చారించునప్‌:. ాడీగ110165 [06168166 10? 000069. బాడిద 
చెట్టు. బరి వెంక నెట్టు, 

ని ౌచ్చించునవి లేక బలవరచచునవి:-... 8310 100108. అంజీ 
రువండు (ఎండువి), అక్కలకర్ర, అకోటు, అమ్యాద్‌ వండు, అడవి 
గాక అడవినువ్వులు, ఆవుపాలు, ఇనుపకావడి, ఉసిరికాయ, ఉస్తి 
చెట్టు, కరక్కాయ, కస్తూరి, కుంకుమపువ్వు. కొబ్బరినూనె,కలిగొట్టు 
పువ్వు, కోడిగుడ్లు కోడిపుంజుమాంసము, గంధకము, గసగసాలు, 
గుంటకలగర, గెంజూయి, గుగ్గిలము, గౌజువాన్‌, ఘృతమరీచి,చిలుక 
కూర చెట్టు, జవ్వాది, జాజిశాయఅరఖు, జావ్యతి, తగరభన్మకు, 
"కేయాకు, తములుపాకలు, తుంగముగ్త్వలు తులసి, దాల్చినచెక్క, 
(చామోనవము, నల్లమందు, నల్లగుంటకల్లగర, నేలతంగేడు, నేల 
"కాడి, వచ్చకర్పూరము, వన్నీరు, పుగాక్కు పుమ్క్మరమూలము 
పుల్లబచ్చలి, పుమ్యరాగభస్థృము, వేరింటచెట్టు, బంగారపువరక్కు 
బంగార్రపురాపుడి, బోడతరము, మాచివట్రి, “ముఠ్యములసున్నము, 
రజితభన్థృము, రూమిమనస్తకి, కేణుకలు, లవంగాలు, వస్క వృద్ధ 
చారు, వెండివరకు, నెన్న, వేవఆకు, ఈనెలు శాయలు, శంఖ 
పుష్చి, శొంఠి శ్వేశ్యాభకము, నదావచెట్టు, సరస్వతియాక్కసోయి 
కూర, స్వర్శ భన్మము, 

బొటమన, వేలిపోట్ల వ్యాధివారములు:-అమ వాతనొవ్వులను చూడుడు, 

బొటిముల వారములు: -._.ముఖముమిది బొటిమలు చూడుడు, 

బొట్టుపెట్టుకొనుచోట నయ్యెడుపుండు హరములు:..-రి౦, 10 ౪10691 
0౧ 116 10190686 ౪౧6౯9 02816 గా౭ిగం 13 ౪01౧. ఎర్రగ న్నేర్కు 
కుంకుమపువ్వు, "తెల్లగ న్నేరు, మణిశిల్క 
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బొట్టుబొట్టుగవడు మూూశ్రరోగవారములు:... చుక్క లుచుక్కలుగ 
వడుమూూ(త్రరోగవార ములు చగాడుడు, 
భగందరవారములు:.--తీ!00168 1౧60081466 107 1180018-10-800. 
ఊసర వెల్లి, ఎలుక ఇెవివెట్టు, కానుగ చెట్టు, అగాకర ఇెట్టు, న్మిదగన్నిక, 
పొచితీగె 'వెద్దమా వేరు, మహిసాతీ, మునుగుణామర, 'మొక్క-పు 
శాయ, రసకర్న్బూరము, రనభన్థ్ముము, ర నసింధూరము, సీసభన్మృము, 

భయపహారములు:-- తీ॥10165 081 6010౪6 1981. అకువ(త్రికము, 
కస్తూరి, బోడతరము, లవంగాలు, 

శ్రమ (తంద్ర) వారములు అవగా వైత్యభమ జబారములు:-ా 
౨0. 10 66148100 0౯ 00౧14510గ. అభ్రకభన్మము, అయస్థాంత 
భన్ఫము, ఆవుపాలు, ఉసిరికాయ, వడాకులహన్న, కనిస్థ్రవంచ 
మూలములు, కురువేరు, కూతురుబుడమ, ళో ్తిమిరి, కలు(శ్రానుగ్కు 
గంధకము, చింతపొట్టు, జవ్వాది, తక్కో.లములు, తిగరఛ సము 
'త్మామభశ్శము, త్రిసమము, దళశమూలములు, దూసరి చెట్టు, పద్ద 
శాష్ట్రమ్ము వచ్చకర్బూరిము, వటికిపంచ దార, వసుపు, వర్పాట 
కము, పుల్లబచ్చలి, ఇెద్దపిల్లివీచర, విల్లివీచర, బోడతరము, మంచి 
గంధము, మరువము ముత్యములసున్నము, మురయను (గ్రంధ్యము, 
లక్కు లోహాభన్మము దీనిసింధూరము వట్టి వేళ్ళు,విమలభన్మృము, 
సరన్వతియాకు, 'హేమావీకము, కారమాతీకము, 

మంచి లేక శ్లొత్తర_క్రమును, బుట్టించునవి:_. ణీ!10165 1181 ౧/0- 
ఆ4౮06 8౦౦6 01 [౧6211౫ 51006. అంజీరువండు అన్న భేది, అళ్ర 
కభస్థము, అయస్కాం౦ఠతము, ఇనువచిట్టము, దీనిసి-ధూరము, 
ఇనుము, ఇనుపభస్మ్మము, దీనిసిభ్యూరి ము,ఇనువ రావడి,ఉక్కు రావడి, 
ఉక్కుభన్మృమ్యు దీనిసింూరము, కిసిమిసివండు, కొబ్బరికాయ, కోడి 
నూంసము, కంకమపువ్వు, లోడి గుడ్డు, కోడిపుంజుమాంసము, 
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గనగ వాలు, గాజరగడ్డలుు, చీనావంచడార, (ద్రాతువండు, బూడిద 
గుమ్ముడి కాయ, మా-డూరము, శనగలు, 

మంట పోటుగల మేపహాపొక్కు-లు, గడ్డలు ('వ్రణములు హరించునవి;ా 
నీ[110168 1౧6౮108166 10౯ ల 7990110100 [0౧ ౪6౧6769816 
0౯౪10619 ౭16౧666 ౪/00 0670109 96౧9840౧ ౭౧6 ౧౭1౧. 
అన్నము, కాకోళి, కేజెపేడ, తిప్పతీగె, తీశాదురుముడి చెట్టు, పులి 
చెంచలి, వెద్దబచ్చలి, పసుపు, బుడ్డకాకర, మెంతికూర, శంఖజీర 
కము, సదావ చెట్టు. 

మచ్చలుహరించువ స్తువులు:-60. 107 8088 07 80018 0౧ 106 914౧. 
ఇరుగుడి చెట్టు, కుంకుమపువ్వు, జాజికాయ, జీడిమామిడి చెట్టు, సీరుడి 
విత్తులు, దీన్నితై లము, 'నేలతంగోడు'ెట్టు, వసుఫు, (వ్ర్తిగింజలు, 
శిలాజిత్తు, సన్నరాన్నము, 

మడమలనొప్పి, మంటహారములు :.___90. 10! ౧81౧ 1౧ (16 ౧6619, 
ఉలిమిడిచెట్టు, జిల్లేడ్యుపువ్వు, రోదెవేడ, వసుపు, జీడిగింజలు, వెల్లుల్లి, 
సున్నము, 

గుర్మిభమ, 'చాంచల్యవారములు:.. లిం. 10/ 6612006900601 0 
1౧|౧6 6౮6 10 ౮౧568647 97810. అవ్ర నెయ్యి, ఉసిరికాయ, 
కుంకుమపువ్వు, కోడిపుంజుమాంసము, చింతపండు, నిమ్శూపండు 
బదినిక, బోడతరము, మొమ్య్థాయి, రూమిమ్తకి, సరనస్వతియాకు, 

మదనజ్యర వారములు అనగా, కామజ్యర హూరములు:-లిం. 10? 10౪6 
16౪6౯ గోరోజనము, చేమంశిపువ్వు, కాలింతబోలు, 

ముదబారములు:- ర0. 10౯ 1౧10౫0240౧ ౧౯౦6౮౦66 0౫ 110౮015 
& ౧౭/౦౦||6 ౧౦180౧5. కాఫీ, కుంకుమపువ్వు, గుంటకలగర, చీనా 
వంచచార, నిమ్మవండు, వన్నీర్కు (వ్ర నెయ్యి, వర్పాటకము, పెద్ద 
బచ్చలి, మంచిగంధము, మాదీఫలము, ముఠత్యముల సున్నము, 
ర_క్రచందనము, శనగల్కు 
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మధుమేహా హారములు: ర౦. డ710165 1౧610366 107 01206169 
10౧ ౪/౧10% 06 ౪106 9/6 1651 [0 56087. ఉలవకట్ట, ఒద్ది చెట్టు, 
తంగేటిబంక, తంగేటివిత్తులు, తంగేటిపువ్వు.. తగరపుభన్న గ్గు 
తిలకపు చెట్టు, 'కేలుకుణిచెట్టు, (త్రిఫలచూర్ష ము, దూసరితీగె, నేరేడు 
విత్తులు లేక చెక్క, పొడవత్రిఆకు, లవంగాలు, సాంధ్రాణిచెట్టు, 
రజితభన్థుము, 

మనస్సును మృదువ్రవర చునవి: __ శీ!(10195 1181 800109 106 ౧౧6. 
కురాసానివామము, పుగాకు, సోపు, అంజీరువండు, 

మనోల్లాసకరములు: _ నంతోవము నిచ్చునవి చూడుడు, 

మవ్యపు జ్వరము "లేక చలివ్వర వారములు;...తీ/110168 1౧౮1081696 
101 ౧౭180౮8 19౪9. ఉత్త కేణిచెట్టు, వడాకులపొన్న, శామంచి 
పూరి, కుక్కపొగాకు, కొండకసివింద చెట్టు, కృన్ణ తులసి, గచ్చకాయ, 
గోరింట చెట్టు ఛేదుపొట్ల, తివ్పతీగె దుష్పుపు చెట్టు, నల్లమందు, 
నీరుల్లి వాయ, నేలటిసిరిక, నేలవేము, పొపాణము, భూ తాంకుళపు 

ఇెట్ట, మానువనుపు ( దారుబార్మి దా), 

మరిడి? (హారములు: 50. 107 0%016/8, అంబరు, అక్క-లకర, 
అకువికము, ఇంగువ, సేమము, కర్పూరప్యుకైలము, కస్తూరి, 
శామంచిపూర్చి. కాసినిగింజలు, కొడిసెపాల'ెట్టు, కొలంబువేరు, 
కరి వేపాకు చెట్టు, కర్పూరము. (వోరతి), కాఫీ కొండచీపురుగడ్డి, 
కొబ్బరిపాలు, గోరోజనము, కేజెమూత్రము, చనుబాలు, చిన్ని 
వెట్టు, జాజికాయ, జటామాంసి, జూమిచెట్టు, జిల్లేడుపున్వు, 
శాం బేలుచేదుక స్పై 'కేలుమణి రాయి, నరమ్యాత్రము, నల్లమందు, 
నీరుల్లి పాయ, పొటలగన్ని, "వెను వేన చెట్టు, వీవృళ్ళు, "వెద్దదూలగుండ 
ట్టు, మాచివల్రి, మావిడిమెంక, మా'రేడుచెట్టు, మిరవకాయలు 
(ఎండువి), మిరియాలు 'వేవమూనె, సర్టరనము,_ సున్నము, వస, 
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మలదోమబారములు:.___90,. 107 [06] 0 ౪౧౧68౭1000 00౧6110౧ 
01 (౧౧౦౪1౦౧5. ఓమము, "కెల్ల కెగడ, నల్లమద్ది శేలపువ్వు, శీల 
శాయగుంజు, రజతభనము, సునాముఖి 

మలమూత్ర జ్వార ములనుబున్సైడు కళూలహరములు;._.రే0. 10? ౧81౧ 
1౧ 006 ౧6010గ) 2౧6 ౮761018. ఇంగువ కూరాసానివామము, 
మొమ్మాయి. 

మలబద్ధ వారములు :..._ ఆం. 10౯ 00౧9౧8400౧ 0౯ 00911/6౧658 
అంజీరువండు, అన్లు వేతనము, ఆవ్ర వెన్న, ఉలవలు, క '_త్రిమందువెట్టు, 
కల్లు, కారింగువ, కంపిల్లము, గులాబీపువ్వు, గజనిమ్మకాయ, టర్‌ 
వెన్‌ మైనుతై లము, తక్కె-డ చెట్టు, తెల్లజిల్లేడు, తెల్లగలి జేరు, కెల్ల 
"కెగడ, చేశ వాళీనోంగూర, నిమ్మపండు, నెల్లి ఇెట్టు, బిడాలవణము 

ముసాంబ్రము, మదనానబపండు, ముల్లంగి, రేలపండుగుంజు, వర్త 

లోవాము, వన్య వెణుగురుకెట్టు, శొంఠి, సునాముఖి, సౌవర్చలన 
అము, హింగువ(్రము. 

మలమూత్ర బద్ధవార 'ములు;:---50. 10? 600౧508100 8౧6 6౫/94118. 
అజామోదవీత్తులు, అడవియులవలు, అల్లము, అకుష్మలికము, అము 
దము, _ అన్లువేతనము, ఆలంపోతుమూంసము, కనిష్టపంచమూల 
ములు, కరక్కాయ. గొంరైెమ్యూతము, గోమూ(్రము, గురుగు 
శాయ 'చేమంతిచెట్టు, తక్కో.లములు, కామరగింజలు, తురక వేవ 
ఇెట్టు, (ద్రాతవాడు, పంచకోలములు,పిన్నదూలగుండ చెట్టు, పుగాకు, 
వతత్రిచెట్టు, మూరక్కు-ండ చెట్టు, నంబకేణి, సోపు, సాంగబాణి చెట్టు, 
ములుగునొప్పి హారములు:...-నడుమునొప్పి వారములు చూడుడు, 
మాంద్యమును లేక మగతను బారించునవి:--00. 10౯ 10/00: & 

161089. అక్కలకర్ర, కత్తిమందు చెట్టు, కర్పూరము (హోరి), 
గోరోజనము, 'మొన్మూయి, బోడతరము, సరన్యతియాకు, 
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మాదహరములు;-_ 900. 10 1౧167081 ౪400019 0 ౪61065. జీడి 
గిండలు, తములపాకులు, బలురక్కి-స చెట్టు, విమమంగలపు చెట్టు, 

మానని మొండి (వణములను మాన్సునవి:-_ 900. 10 1౧60160 & 
0070010 ౮10615, ఒద్దిచెట్టు, తెల్లనుద్దిచెట్టు, వన్నీరు, బలుకక్కిన 
ఇెట్టు, వేవచెట్టు, వేపనూనె, సరస్వతియాకు, 





ముంతగుంజె అదురును పారించునవి:.__ ది[110195 !౧6103196 10! 
౧810112100 01 116 [౧681 0? 0016180 100109. కారు్కా. కుంకు 
మపువ్వు, కర్ఫ్చూరము(వోరతి), గౌజూబాన్‌, జటామాంసి, మారేడు, 
ముత్యములు, ముత్తువపులగము, మొమ్థాయి, యస్ట్రిమధుకము, 
షాజీరా సోపు, మరియు నిమ్మపండు అవస్కారపు గుండెవడను 
వారించును. 

ముంఠగుం డెకు బలమిచ్చునవి:--హృాదయబల కారులు చదూడుడు, 


ముంతగుం డెనొప్పి, వికారము, వేడిమి మొదలగు వానిని హరించునవి:- 
హృద్రోగ హారములు చూడుడు, 

ముఫ్టు వెంటపడు రక్రమును కట్టునవి:-ర క్తవై త్యవహారములు, చూడుడు, 

ముఖముమిాది బొటిమలనుపోగొట్టురవి:-90. 107 060009 0౧ 116 
1106. జీడిమామిడి చెట్టు, 'కేలుమణి చెట్టు, నేఎగురుగుడు చెట్టు, 
చాదాంవప్పూ, మురదారసింగు, 

ముఖరోగహారములు:- 00. 101 6196982968 01 (1069 ౧౧౦౮౪. అక్క- 
లకర, వలకులు, కర్పూర తై లము, ఘృతమరీచి, చలువమిరియాలు, 

_ బాజి చెట్టు తక్కో_లములు, తిలకపువెట్టు, నీలాంజనము, నిమ్మ 
వండు, ఫుగాకు, రసాంజనము, మాలతీపువ్చుము, ముచుకుందము, 
జౌవీఠరాంజనము మరియు కవిరి నోటిలోని గాయముల మానును. 
నస్క యస్ట్రీమధుకము ఇవి నోటిలో సీరూర జేయును, 
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_డి?010199 11214 "6౧౧0౪6 0 ౧16౪6౧1 0164 
806. ఉక్కూభస్థృము, దీనిసిూరమ్ము ఉసిరికాయ, 
పొదరనము, బోడతరము, రజితభన్థృము, స్వర్గ 

గ్‌ 


ముదిమిని పోగొల్టునవి: 


4. లేయాను 
భస్మము, 
మూగివంకరయగు రోగపారములు :-_ గీ!10168 1౧61081664 107 
(80181 ౧8౧౭/515.. అక్కలకర్ర 'అడవిసావురము, కొండళసివింద 
ఇెట్టు, నల్లవావిలి, "పెద్దదూలగుండ, మూక్కు-ండ చై, మొమ్థాయి, 
మ్యూతక్స[ఛమనగా మూ[ఠము కొంచము కొంచముగా వెళ్ళుట, 
మూత్రము విడుచుటలో బాధ, పొ్తికడుపులో నొప్పి, మొదలగు 
నవి వారించునవి:.___50,. 10౯51780000/ &౦.. 1.6. 61%00- 
110418. అంతర కామర, అజామోదచెట్టు, అడవిగోధునులు, 
అల్లము, అన్లువేతనము, ఆవ్రపాలు, అరటిచెట్టు, అకవ్రికము, 
ఇండుపగింజులు, ఇసుక చారికూర, ఉలవలు ఉలిమిడి చెట్టు, వలకులు, 
వీనుగుకాలాకుచ్వు, ఓనుము, కడిమిచెట్టు, కర్పూరము (హోరతి), 
కర్పూరశిలాజిత్తు, కర్ఫ్బూజావండు, శాంచనవృతము, కుశదర్భగడ్డి, 
గాజర గడ్డలు, గుగ్గిలము, గొలిమిడి చెట్టు, గోమ్మూరీము, గులాబీ 
ఫ్య 'నోరంట చెట్లు, చీనావంచ దార, చిన్నవళ్లేర,. 'చాదలాసి 
న్‌ లట 
కూర చేదుచాచారి తక్కో-లములు, తవాతీరి, తామరతూంక్లు, 
తుంగము సలు, తేన, తడ్చూజావండు, తురళవేపచెై, తొగరు 
క్ట చై, 
వండు, దూనరి చెట్టు దోనవిత్తులు, ఛారోస్తాలు, నీరబ్బివెట్టు 
స్ట ర తంగేడుచెట్టు,. నేలములక, న్నిద 
సీరుల్లి పాయ, నేరేడు చెట్టొం 'నేలతం' ల టక సగ 
గన్నిక, సీలి చెట్టు? వగడపుతీగ, పాయిలకూర, 
లసశేరు,. (వ త్రిచెట్టు. బుడెముశొయ, బొద్ది చెట్టు 
కొండచెట్టు, వెద్దపన్తరుు ౮ స 'దీనియోరము, మానుష, 
బూడిదగుమ్మాడి కాయ, బ్రవరణి చెట్టి పున్నమ, ఏదోనెట్టు 
శాయ, మ? (శ 
మందార బెట్టు, మంగ 


ములుడోనకాయ, మౌలేడు; మున చామన మన్లూగి. సెట్టి 
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"తామర, మొక్క-పుకాయ, మొమ్మూూయి, మోదుగ పువ్వుమాడలు' 
యవమోరము, ర_కృచందనమ్ము, 'రాతిపువ్వు, శాతినార, ెల్లునడ్డి, 
ర్మదజడ చెట్టు, వెదురు, 'వెణుతురుచెట్టు, వెలిగారము, వెల్లుల్లి, 
వస్క శంఖ్యదావకము, నదావచెట్టు నబ్బు,నహాదేవి,సూరేకారము, 
సూసేకారపు (దావకము, నీమగోరింటవిత్తులు, నీమఅవిసిగింజలు, 

మ్య్యూతదోవ వారములు అనగా మూత్రమును శ్యుభవరచునవి:--- 
గీ5110165 1081 6000౪6 116 ౮౧౧6౭110 00౧610౧ 01 1౧6 ౪/౧6. 
కాసినిగింజలు, జావథి, డాల్చినిచెక్క, బుడ్డ కాకర చెట్టు, "వెణుతుకు 
ఇెట్టు,.నాల్లుల్లి, 'ేశేదు చెట్టు. 

మూర ద్వారమున ఫుక్లైడు వణము, వాపు, శూల మొదలగు రోగ 
ములను హరించునవి:--తీ!(10188 1౧61082194 10 ౮106181100 
0౧ 1169 ౮1618. కుఠాసానిఓమము, చిన్నవళ్లేరు, _ వెద్దవళ్లేరు, 
పొగడచెట్టు, మొమ్మాాయి, మదనానబవండు, ముండ్ల తోటకూర, 
మరియు 'నేలతం గేడు, మూూ(తద్వారము పెద్దదగుదానిని మాన్చును, 

తపుమంటను బారించునవి:__90. 107 0670100 860898110౧ 

0౧ ౧౭9100 ౮/౧6. ఉసిరికాయ, కర్బూరము (వోరతి), గాడిద 
పాలు, గుంటక లగర, గౌజువాన్‌, చఛలువమిరియాలు, తాటికల్లు, 
రిరుమణి, పాయిలకూర, 'వెద్దవళ్లేరు, చార్లీ బియ్యము, బోడతరము, 
మంచారపువ్నము, మొమ్మాయి, ములుదోనవిత్తులు, ర్ముదజడ చెట్టు, 
మూత ఫునంచికి బలమిచ్చునవి:_.శీ!(10198 1181 01/6 10౧109 ౪ 
10 116 01966467. గాడిదపాలు, ఓమము, కుంకుడుపువ్వు, కోడి 
'ద్రక్డు కోపు 

మూ(శ్రపునంచి నొప్పిని ఆణచునవి:-గీ[1101698 1౧61081664 10 ౧౭1౧ 
1౧ 16 0126661, ఆముదము, ఇనువగోలుగింబలు, ఉలిమిడి చెట్టు 
ఉసిరికాయ, కుంకుమపువ్వు, కురానానిఓమము, కొబ్బరికాయ, 
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గాజువాన్‌, చిన్నవళ్లేక్కు 
మొన్మూయి, సోపు, 

మూత్రపుసనంచి రోగహూరములు:__౦00. 101 116 41568568 01 (19 
186667. శాసినిగింలు, కురా; 'సానికుముము, " కోడనడ్లు, క 
మణి, గుమ్ముడు"ెట్టా చల్లగుమ్ముుడు,. పొగడచెట్టు, వెద్దవ్లేరు, 
ఛాదచాంనూనె, "ాదాంవప్పూ మొనమ్మూయి, ముల్లంగి, 

మూలే పునంచిలోని (వణహరములు"_ &ీ/0198 1౧61081664 101 
౪|061/660౧ 01 ౪16 018669౯. కోడిగుడ్డు, పొగడశెట్టు, శచాడాం 
నూను "ఇాచాంవప్పూ, బొద్దిచెస్టు, మొమ్మాయి. 

మూత బద్ధహారములు వాశారిం, 10! 6/90/1807 81000806 01 
ఆగ|౧6. అంజీరువండు (ఎండుది), అరటిచెట్టు, ఇనువగోలుగింజలు, 
వనుగుకాలాకు ఇెట్టు, ఓమము, కల్లు, ఖర్జూరపుకాయ, చనుబాలు, 
చలువమిరియాలు, చ్చిర్రికూర'ెట్టు, చల్లగుమ్ముుడు, జాజికాయ, 
'శేయాకు, నీరుగొబ్బి చెట్టు, నీలిచెట్టు, నీలిమందు, విన్నదూలగుండ 
ట్టు, పుగాకు, వెద్దదూలగుండచెట్టు, "వెద్దపళ్లేరు. (వ్తిచెట్టు, 
వీండికొండ చెట్టు, పొలనసుగంధి, బలురక్కి-న చెట్టు, మంచార చెట్టు, 
యవమోరము, వెర్రిపుచ్చ చెట్టు, వెల్లుల్లి, శంఖజీరకము,సాలామి(స్రి, 

* సరువ్రెట్టు, నీమఅవిసిగింబలు, సూలేశారము, 

మూ[త్రమునుజూరీచేయునవి అధికవరచునవి:-- 91619410 1. 6, 8741- 
0165 1181 1౧076856 (6 56076400 01 ౮/౧6. అంబలి, అడవి 
'నువ్యలు, అకుకెముడు, అకువత్రికము, అడవియుల్లి అక్క_లకర, 
ఆవాలు, అటుకమామిడి; అడవిపందిమాంసము, అడ్డసరము, 
'అనుములు, అయిలారము, ఇనువగోలుగింజలు, ఈతకల్లు, ఉప్ప 
ఇట్టా, ఉలవలు, ఉత్తరేణి చట్టో, ఉసిరికాయ (వలపులు, కమమ 
కసీవిందచెట్టు, కొ్తిమిరి ఇొబ్బరికాయసీళ్ళు, కొబ్బరికల్లు, కర్చూ 


జీ 


డామప ఇదవ' 
(ద్రాతవండు, ఇెద్దవళ్లేరు,. మెంతికూర, 
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శిలాజిత్తు, కర్బ్చూజావండు, కలిగొట్టు చెట్టు, కల్లు, కాఫీ శారటు 
దుంప, కొబ్బరికాయ, గంజాయి, గాజరగడ్డలు, గుగ్గిలము, గుమ్ముుడు 
ఇట్ట, గాజువాన్‌, గౌడము, (గంధితగరము, 'ేమంతిపువ్వు, చెవుల 
వల్లీతగ, 'చేకుబాదాం, చిన్నవళ్లేరు, చే౭ిబీర చెట్టు, జటామాంసి, 
జీలకర్ర, , జామిపండు, టర్‌ వె౯మై నుతైలము, “శాటోకల్లు "కెల్ల 
'శారింక, తుంగము స్తలు, తెల్లమిరియాలు, వేయాకు, తరుబూజా 
వండు, తివ్పతీగె, తుత్తుడిబెండ చెస్టు, చాల్చినిచెక్క, దర్భ, ధని 
యాలు, నవాసాగరము, నీరుల్లి పాయ, 'నేపాళము, సీరుగొబ్బ్చి చెట్టు, 
సీలిచ్వా  నేలయుసిరిక చెట్టు, వటిక్రిపంచదార, వసుపు, పిండిళొండ 
ఇెట్టు, పులిచెంచలి, "వెద్దజీలక[ర, పారిజాతపు చెట్టు, "పెద్దవళ్లేరు, 
పొనకము, "పెద్దదూలగుండ, వెద్దబచ్చలి, పెన్నేరు, పుదీనా పొన్న 
చెట్టు, పుల్లబచ్చలి, పొలసుగంధి, పుత్రజీవి చెట్టు, పుకుగుడు చెట్టు 
బత్తాయి. నారింజపండు, బెల్లము). 'బావంచాలు,, 'బాడిద చెట్టు, 
శాదాంవమూ. చార్లీ బియ్యము, 'బూడీదగుమ్థడి కాయ, బుడమ 
శాయ, ఖూరుగ చెట్టు, బలురక్కి-న చెట్టు, బొబ్బర్లు, మట్టిత్తైలము, 
మానుష్పూ మిరియాలు, ములుడోనశాయ, ములుడోసలకు, ములు 
'దోనవిత్తులు, ముల్గంగిదుంవ, ముండ్లతోటకూర, మెంతికూర, 
మోదుగమాడలు, యవమైరము యస్ట్రీమధుళము, రత్న పురువ, 
శాకాసిమట్టలు, రూమిమ స్త, "శీలవెట్టు, "కీలపువ్వు, శీవల్చిన్ని, 
'చాకుడుశాయలు, వాయువిడంగములు, వాకుడువెట్టు, విష్టుశ్రాం 
నని ళు ఉూజట్ళు నాయట, శ 
టు న్‌ సాంాణిచెట్టు, సంపెంగ చెట్టు, 
ను న 'న్వతియాకు,. సుద్ద సూ శీశారపు (ద్రావకము; 
శ్ర 
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మూత్రము వెంటవడు యింద్రియమును కట్టునవిి:-- దీగ10169 1081 
500 (169 $6౧16౧ 1౧ ౮/06. చిన్నవళ్లేరు, ధనియాలు, "వెద్దవళ్లేరు 
బూరుగుచెట్టు, మామిడిపించెలు, ముత్తువ పులగము, 


నూ ద్వారము వెంట ర కము వడుదానిని కట్టునవి :.. 00. 10 
[౧860౧౧861౮/18. నల్లతుమ్మ చెట్టు, నీరుల్లి పాయ, (టవ్మామేడి చెట్టు, 
మూర్రము వెంట సుద్టపడుడానినికట్టునవి:....ర0. 107 ౧౧౦$౧౧814118. 
అంజీరువండు, కర్చూరళిలాజిత్తు, లోడ్కిగ డ్లు కరక్కాయ, కుంకుమ 
పువ్వు, నక్కెర చెట్టు, సీరుల్లిపాయ, వసుఫు, మిరియాలు, 
మూ ఆాళ్ళరి వారములు; 90. 10౯ 08౪91 0౯ 081041 1౧ 106 
ల186661. 1. 6.. 8౧11100109. అరటిచెట్టు, ఇసుక డారికూర, ఉలవ 
కట్టు, కర్చూరళిలాజిత్తు, కుళదర్భడ్డి, గాజుబాన్‌, పాయిలకూర, 
విండికొండ చెట్టు, బూడిదగుమ్మడిశాయ, బొబ్బట్లు, మెట్టతామర, 
యమొన్మూయి, ముల్లంగి రెల్లుగడ్డి వెలుతురు ఇెట్టు,సాం కాణి చెట్టు, 
మూర్య గ్భజూర। ములు :..-ి/410168 1౧61081696 10 6౧6౧59౫. అంజీరు 
- వండు, అంబరు, అడవియుల్లి, అక్కలకర్ర, అడవివందినెయ్యి, కర 
శ్యాాయ, కస్తూరి, కారూపా, శాజీపుట్‌ తైలము, కాసినిగింలు, 
కుంకుడు చెట్టు, కోతిపాలు, కటుకరోహిణి (తెల్లనిది), క_త్తిమందు 
ఇెట్టు, కాకిమాంసము, కుంజేలు, ఖడ్గమ్భగర క్రమ గాజరగడ్డలు, 
! ల అరఖు, చీనావంచడార, జటామాంసి, జిల్లేడు చెట్టు, 
జల్లేడుపువ్వు, టర్‌ వెన్‌ మైనుతైలము, తొత్తునాగము, తామ 
భస్మము, తేనె, ెల్లజిన్లేడు, నల్లమందు, నల్లయుమ్మై త్త, నవాసాగ 
రము, నీలి చెట్టు, సీరుల్లి పాయ, వచ్చశర్ప్చూరము, వటికిసంచ దార, 
= వన్నీర్కు, (పాశ నెయ్యి, పాము, పాపాణము, విల్లివీచర, పెద్దపిల్లి 
_ వీచర, బలురక్కి-న చెట్టు, మట్టిక్తై లము, మునగ వేరు, ముమి.ణిగింబల్కు 


క్రివిశ వస్తుగుణదీవిళీ 


మాచిని, మూర్కు_ండచెట్టు, మొమ్మాయి, మనుష్యుడు, ముత్య 
ములనున్నమ్ము ర సకర్ప్బూరము రనభన్థము, వట్టివేళ్ళు, వెరిపుచ్చ 
"వెట్టు వేవనూనెె సదావచెట్టు సరళ దేవ చారు, నాం్యబాణి మరియు 
గోరోజునము వై శ్యమూర్భను హరించును, 


మూలవ్యాధిహరములు:_.ర0, 07 ౧68. అంజీరువండు (ఎండుది) 
అతరకామర, అడవికంద, అడవిమాదీఫలము, అడవియులవలు, 
అడవిసదావ, అ(్రకము, అయస్మా-రతభస్థ్రము, ఆకుచెముడు, ఆము 
దమ ఆవనూనె,  అరుకీణుపులశ్రానుగ, ఆగాకరకాయ,. అవీక 
మద్యము, ఇసుక దారికూర,ఇనువఛ స్మ్రము, ఇంగువ, ఉక్కుభన్మృము, 
దీనిసిధూరము, ఉ 1 త్తరేణి చెట్టు, ఉసిరికాయ, ఉస్తికాయ, ఉస్తి 
"ెట్టు, ఉసిరిపాల, ఉలనలు, ఊరబంది, వీలకులు, కంకుష్టము, కంపి 
న్లిము, శర క్కాయ, కరివేపాకు చెట్టు, కల్లు, కయ్పారళిలాజిత్తు, కంద, 
శాంచనవృతము, శాకిదొండ చెట్టు, శాయఫలచెక్క., కారింగువ,కిసి 
మిసివండు, కుక్క-పుగాకు, కొడి సెపాల చెట్టు కోష్టు, శాఫీ కామంచి 
శు, కొబ్బరిశాయ, ఖష్టారపుశాయ, గజ్టేర్కు కంజూయి, గురివింద 
ఇెట్టు గంధకచోరము, గుగ్గిలము, గేచెమూ[తము, గొలుగు చెట్టు, 
గోమ్యూతము, చలిమిడి చెట్టు, చ(క్రవ ర్తికూర, చెన్న చెర్లగడ్డ,చ్చిత 
మూలము, ఇెన్యము, 'శేతిబీర, చాదలాసికూర, చామంతిచెట్టు, 
జీడిగింజలు, జిల్లేడు బెట్టు, బమ్మి చెట్టు, జల్లేడుపువ్వు, ఓకుచెట్టు, 
రక్కో-లములు, ఆాడిశాయ, 'తామభన్మము, తుమ్మికూర చెట్టు, 
తుంగముస్తల్కు తెల్లగ నేరు "క్రేయాకు (త్రీఫలములు, దింతిన,దుంది 
లపుశాయ, దుంపరాష్ట్ర్రము, దిరినెన చెట్టు దొండెట్టు, (దామో 
సవమ, వ_ర్తగుల్లమాంసము, నల్లమందు, నల్లయుమ్మె_ర్త, నన్లేరు, 
వనవాసాగరము, నీరుబొలిమిడికూర, సీరుల్లి పాయ, సవీలాంబనము, 
నువ్వులు, 'నేలపాయిలకూర, నెమలడుగు వెట్టా, నీలళాడి, 


వస్తుగుణదిపిక కవర్‌" 


న్మిదగన్నిక, పంచకోలములు, వగడిభన్మృము, పచ్చకర్బూరము, 
వచ్చలభన్థృము, వసుపు, పాయిలకూర, పిండికొండ చెట్టు, పులిచెం 
చలి, పుల్లబచ్చలి, పాము, ెద్దపళ్లేరు, "పెరుగుతోటకూర, 'వ్రబ్బలి 
ఇెట్టు, చాలింతబోలు, బుడమశాయ, బోడతరము, మయూరళిఖ, 
మహిసావీ, మాచికాయ, మాండూరము, మాదీఫలము, మిరి 
యాలు, మునుగుదామర, మఠూర్పు-ండ చెట్టు, మెంతికూర, మంజిష్ట, 
మొక్క-పుకాయ, ముసాంబ్రము, మొగలిచన్నులు, మోదుగ చెట్టు 
మోదుగపువ్వు, మదనానబపండు, యవమోరము, రజితభ నము, 
రత్నపురువ, రససింధూరము, రాజావ_ర్తభన్మము, లోబాభన్మృము, 
దీనిసింధూరము, వస, వాకుడుకాయ, వాయువిడంగ ములు, వాయింట 
"చెట్టు, విత్తుబోకతరము, 'వెదుర్కు వేవపండు, వెల్లుల్లి, శిలాధాతువు, 
శొంఠి, సమ్ముదపునురుగు, సీనభస్మృము, చారిదళము, దీనిభన్మము, 
హింగుష్మతము, "హేమావీకము, తారమాఖీకము, ర_క్త్షమూల 
వ్యాధి హారములు చూడుడు మరియు గేదెమ్యూర్రము మొలకలు 
గల మూలవ్యాధిని హరించును. 

మృదువుపర చునవి:---తత్వమును మృదువ్రసరచునవి చూడుడు, 

మె త్తనవర చునవి:_...౬£గ౦|116౧19. అముదము, అంజీకువండు కల 
బంద, బాదంనూనె, వెన్న, సీమఅవిసిగింజలు. 

'వెదడు ఘట్టిపడు వ్యాధిహరములు :- తీగ10198 1౧60108166 101 
60౧8651100 01 ౪6 0181౧. జాజికాయ,  తములపాకులుు 
సునాముఖి. ఓ 

ొదడుకు బలమిచ్చునవి అనగా బుద్ధిని మెచ్చించునవి:_. బుద్ధిని 
"పౌచ్చించునవి చూడుడు, 

"వెదడులోని వేడినణచునవి:---ి!110168 1081 84001658 01 "6100౪69 
ఏ0 6%0955/9 ౧6211౧ ౪6 01210. ఉసిరికవప్పు, కర్పూజా 


$26 వస్తుగుణదీపిక 





వండు, కొబ్బరినూనె కొత్తిమిర్సి చిట్లాముదపు చెట్టు, ఆముదము, 
'జేంచారుెట్టు, 'పాయిలకూర, వెద్దబచ్చలి, 'బాదంనూనె, 


'మెవడులోపుట్టు రోగవారములు: __ డీగ410168 1౧61081664 107 116 
౮1368565 01 106 01810. ఇంగువ, ఉసిరికాయ, కటుకరోహిణి, 
కుంకుమపువ్వు, కృష్ణాగరు సీలిచస్టై, నీలిమందు, రూమిోమస్తకి, 
వస్క సూరేకారము, ఆవాలు, జింగిలీవాల్డా, పుగాక్కు సరస్వతి 
యాకు, 


మేదోరోగ హూరములు, అనగా జేవాస్థాల్య హారములు: ర౦. 10 

0070౮16౧0/ 0౯ 006510/. అగరుతై లము, అడివియులనలు, 
అన్లువిశేమము, ఉలిమిడి చెట్టు, ఉస్తికాయలు, కంద, కత్తి మందు 
వెట్టు, కర్చూర తైలము, కర్చూరము (వోరతిి శారుగచ్చచెట్టు, 
గుగ్గిలము, చ్చిర్రికూర బెట్టు, సీలాంజనము, నెమ్మిచెట్టు, నెల్లి చెట్టు, 
జీలాలు, మోదుగపువ్వు, మునగచిగుళ్ళు, మహినాత్మీ, "కీలపువ్వు, 
'వేపాస, ఈనెలు, కాయలు, వృద్ధదారు, అయస్కా-౦తభన్థము, 
ఉప్క-భన్మృము, దీనిసిభూరము, (త్రికటుకములు, మాండూరము, 
మొక్క-పు చెట్టు, లోవాభన్మ్మము, దీనిసింధూరము. 


మేధాశక్తిని వృద్ధిపర చునవి:..-బుద్ధిని మెచ్చించునవి చూడుడు. 


1ర'హార ములు: తీ!0165 [౧6108166 10౯ 16౪61 [650109 

170౧0 6150166 01 !6౧/06600౪/6 070805. గుంటకలగర, 

లివ్చతీగ నక్కె-ర చెట్టు, వీన్నదూలగొండ చెట్టు, మంచిగంధము, 

మానువసుపు్క, మిరియాలు, ముత్తువపులగము, యసష్ట్రిమధుకము, 

లక్క, వట్టివేళ్ళు, మరిన్ని నక్కె-ర చెట్టు, కాకజ్వరము పారించును. 

మీహపొక్కులు, గడ్డలు, (వణములు, పారించునవి:-. మంటలు గల 
మేవహాపొక్కులు, గడ్డలు (గజములు బారించునవి నూకడు 


వ మ్తుగుణదీపి8ి క్ల? 


మేహాపై త్యహారములు:...-.00. ౧౭౦016)/18 600౧౧01066 ౪/0 06. 
వీలకుల అఆరక్కు, కొబ్బరిపువ్వు. ఖడ్జూర పుపువ్వు, గులకంద్క జీల 
కర తుత్తురుబెండ చెట్టు, శాటికల్లు, ఛారోష్టాలు, బూడిదగుమ్మడి 
శాయ మంచిగంధము, ముల్లంగిదుంప, యస్ట్రిమధుకము, రనసిం 
భూరము, సరస్వరియాకు, నహ చేవి, 


మేవావాతనొవ్వూల హారములు: రిం. 10 06600810 ౧8105. 
అక్క లకర్రు అడ్డసరము, అకాశగరుడ, అడవికంద, అముదము, 
ఇప్ప చెట్టు, ఇసుక, ఈతకల్లు ఈశ్వం చెట్టు ఉక్కుభన్మృము, దీని. 
సింధూరము, ఉప్పివెట్టు, ఊడుగసూనె, ఉలిమిడిచెట్టు, ఉమ్మెత్త 
"ట్టు వీడాకలపొన్న, కర్చ్ఫూర కై లము, కర్చూరము (బారతి), 
'శాజీపుట్‌ క్రైలము, కిరసనాయిల్కు కసుంబా చెట్టు కొండచీపురు 
గడ్డి కలబంద, కాండేగు చెట్టు, శానుగనూనె,. కామంచిపూరి, 
కురాసానివచోమము, కొడిసెపాలశెట్టు, కోలపొన్న, కృష్ణాగరు 
గోరింతి చెట్టు, గంగశావిశుట్టు, గౌజుకాన్‌, చవులవిల్లితీగె, చిట్టాము 
దమ్ము చల్లగుమ్ముడుు శళాణితిచిట్టు జిన్లేడుచెట్టు, జీడీమామిడి 
వండు జూజికాయఆరక్క, టర్‌ వెన్‌ మై నుక్రై లము, తుత్తనాగము, 
"లెల్లళిన్లేడు, తివతీగ్కెతురక 'వేవచెట్టు, దుంవరాన్ట్రము,దుప్పికొమ్ము 
గంధము, దూనరిచెట్టు, ధూవదవృతము, నరమామిడి చెట్టు సీరు 
వావిలి'చెట్టు, నేపాళపు చెట్టు, నీరుల్లి పాయ, నల్లమందు నల్లవావిలి, 
వన్లయుమెు త్తే పులి నెయ్యి, వగడళభన్మృము పాపాణమువిన్నదూల 
గుండ చెట్టు, వెద్దబచ్చలి, ఫిరంగిచెక్క, వెద్దకిల్లివీచర, పిల్లీవీచర, 
పొన్న చెట్టు పారిజూతపు'ెట్టు, పాలస్తుగంధి, పెన్నేరు, లుడ్డకాకర 
"ట్టు, భూతాంకకపు చెట్టు, వాదంవవ్వూ, మంచిగంధము, మట్టి 
"కై లము, ముషి.ణిగింబలు, మిరియాలు మంగకాయ, మహిసావీ; 
మూడీఫలమ్ము మూధవీతీనా, మూర్కు-౦డ శెట్టు. మైనము, యన 
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శొూరము, యూక్లిప్‌టసుఅయిలు,ర క్త చందనము, రసకర్వ్పూరము, 
రిసభన్మము, లవంగాలు, వావిలిచెట్టు, వెణుతురుచెట్టు, వేవనూనెె 
వెల్లుల్లి. వేపాకు, శిలాజిత్తు, శృంగిభన్నము, శొంక్కి నంబశేణ్కి 
సన్నావాలు, సర్జరసము, సున్నము,సునాముఖ, నీమలఅవిసివిత్తులు, 
సీమగోరింటవిత్తులు, సంపెంగ చెట్టు, సదావచెట్టు, సన్న రాష్ట్రము, 
సరళ దేవదారు, సాం్యవాణి చెట్టు, సూేకారము, మరిన్ని 'నేలాము 
దపుచెట్టు పురాణమేహవాత నొవ్వూలు హరించును, 


'మేహావుబ్బు లేక, కాకవుబ్బును వరించునవి:.గీ!110185 1౧6108. 
166 10! 54/911100 (70౧) 0800618 0? [70౧౧ ౧681. అడవిద్రాత్‌, 
ఓమము, కల్లు, కవిరి, కాసినిగింబలు, తమూలవృతము, నువ్వులు, 
సీరుల్లి పాయ. ॥ గ 

'మేహహరములు (మేహశాంతికములు):--- 00. 10౯ 08006౫18 0 
10 08100610 00గా౧101౧13. అడవిసదావ, అడ్డసరము, అభక 
భస్మము, అంతర తామర, అల్‌ బఖార్వా అల్లము, అరటిచెట్టు, అల్లి 
చెట్టు, అయిలారము, అకువతికము, ఆవునెయ్యి, అరటికాయ, 
అంబలి అగ్ని వేగ్యడపుఇెట్టు, అనాసవండు, అరటిపండు, అష్టవర్లు 
అనబగింజలు, అన్లువి శేమము, ఇండువగ్గింజలు, ఇనువ్యత్రుష్తూ, ఇరు 
గుడి చెట్టు, ఉసిరికాయ, ఉస్తి చెట్టు, వారకలువదుంవ, వవిచెట్టు, 
వీలకులఅరకు, వలకులు, కఫరి, కరశ్కా-య, కర్చూర_లైలము, 
శర్చూర శిలాజిత్తు, కర్బూజూవండు, కచోరము, !లబంద, కలువ 
దుంప కల్లు, కవిర్శి కాయఫల'చెక్క-, కిసిమిసివండు, కురువేరు, 
కూతురుబుడమ, కొ త్తిమీరి, కొబ్బరికల్లు, కృష్ణాగరు, శ్రామంచి 
ఇట్ట, కుందేలు, శెంపుభన్థము, కోలపాలకూర, కోలిలద్దు, 
వొబ్బరిపువ్వు, _ ఖడ్జూరపుపువ్వు, ఖడ్జూరపుకాయ, గంగరావి 
జట్టు, గుమ్ముడు చెట్టు, గురజకాయ, గురివింద చెట్టు, గొబ్బిగింజలు, 
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చవలభన్మము, చలువమిరియాలు, చల్లగడ్డలు, చింతవండు, చండ్ర 
'ఇెట్టు, చాతున్దాతకము, చేదుపొట్ల, చాదలాసికూర, చిన్నవళల్లేరు, " 
జటామాంస్కి జీలక్మర, తంశోడుపువ్వు, తంగేటివిత్తులు, తుత్త 
నాగము, తంగేడు చెట్టు, తక్కోలములు, తగరభన్థము, తవాత్నీరి, 
శాటికల్లు, 'తాళకభన్థము, దినిసింధూర ము, తివ్వతీ”, తుత్తురి బెండ 
బెట్టు, (త్రిసుగంధములు, ెల్లపురుగుడు, కేనా "తెల్లమద్ది చెట్టు, 
ఆల్లములక విత్తులు, తొగరువెట్టు, (త్రిజాతములు, _ త్రిఫలములు, 
"కెల్లకలువ, చాల్చిని చెళ్ళు, దుందిలపుకాయ, దూసరిచెట్టు, 'జీవదారు 
ఇెట్టు, డానిమ్మువండు, (తియ్యనిది), (దాయోసవమ్సు దోసవిత్తులు, 
ధనియాలు, నక్కె-ర చెట్టు, నాగ జెముడు నేలేడువండు, నాగము 
త్రువపులగము, నారింజవండు, తొక్క-లు, నిదగన్నిక, నీరుగొబ్బి 
విత్తులు, నీరుబొలిమిడికాయ, నీరుల్లి పాయ, నేల *మ్ముకు, యు. 
తంగేడు, 'నేలతాడీ, నేలతుత్తురుబె డ, నేలయుసిరిక చెట్టు, వంచవల్ల, 
వములు, వగడపుతీ౫ె చెట్టు, వగడభన్మృము, పటికివంచదార, వద్ధు 
శాష్ట్రము, సైడివ త్రిచెట్టు, వసుపు, పాలగుండ, పొలసుగంధి, విండి 
కొండ చెట్టు విన్నదూలగుండ ము, వెద్దపిల్లివీచర, పిల్లివీచర, పుండరీ 
కము, ఫులిచెంచలి, పురుగుడు ఇెట్టు, "వెద్దవళ్లేరు, వెన్నీరు, 'శేరింట 
'ఇెట్టు, వెరుగుతోటకూర, ెద్దబచ్చలి, (వ్రత్తిగింజలు, పుల్లబచ్చలి, 
వనగడుగు, బలుసుకూర్క బీజప్రపు చెట్టు 'బేదానాగింజలు బుడము 
కాయ బోడతరము, బంగారపువరక్కు బంగారి పురాపుడి, బత్తాయి, 
నారింజవండు, బొద్దిచెట్టు, బొంతర అటివండు, భుజవతిచెట్టు, భూశ 
ర్కరదుంవ, మంచిగంధము, మంజిష్ట, మరువము, మర్రిపాడు, మృరి 
పౌలు, మ్యర్రివూడలు, మానువసుపు, మావేరు. మిరియాలు, 
'ముంజవర్భ, ముత్తువపులగము,  ముత్యములభన్థృము, మెంతులు, 
ముయ్యాకుపొన్న. మంకెన చెట్టు ముండ్ల! తోటకూర మెంతికూర 
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మామిడల్లము, మొక్క._ఫుకాయ, మొక్క. పుచెట్టు, మోదుగ పువ్వు, 
మందార పువ్చము, మామిడి పువ్వు, మారేడువండు,యస్టిమధుక ము, 
రజితభస్శృము, రత్న పురువ, రస ర్చూరము, రనభన్శృము,ర సింధూ. 
రము, రాతినార, రావిచెట్టు, రాసున్నము, శావివిత్తులు, ర్యుదజడ 
చెట్టు, రెడ్డి వారినానువాలు చెట్టు, "కీణుకలు, "లేలచెట్టు, లవంగాలు, 
వన్య వట్టి వేళ్ళు, వెల్లుల్లి, 'వేవవెట్టు, 'వేవచిగుళ్ళు, వై (శాంతభ నము, 
'వెండివరకు, వేగిన చెట్టు, శంఖజీర కము, శంఖ్యదావకము, శిలాజిత్తు, 
శృంగిభన్మృము, నదావచెట్టు, సంపెంగ చెట్టు, సరళ చేవడారు, సాం 
్రాణిచెట్టు, సాలామిసి, స్వర్శభన్మము, సత్తుభస్మృము, సేమవంకాయ, 
"హేమాథఖీకము, తారమావీకము, మధుమేహ పారములు 
మాడుడు, 

'మొలగజ్టహరములు;..తీ/110188 1౧61081664 10 0641206068 
9509100 8౦౮౧6 106 ౪815 అంకుడు చెట్టు, పుగాకు, 

మో కాళ్ళనొవూలనుహరించునవి:-కీళ్ళనొవ క్యూలు హారములు చూడుడు, 

మోశాళ్ళవాపును, నొప్పినిపారించునవి:__ 00. ౧8108 & 84/91|09 
01 106 80965. టర్‌ పెన్‌ మై నుకై లము, దుందిలపుకాయ, నల్ల 
వావిలి, నేపాళిపు చెట్టు, వ త్రిచెట్టు, సున్నము, సోమింత చెట్టు, 

యకృత్‌ ఫ్లీహాహరములు:- కడుపులోని బల్ల లు వారించునవి చూడుడు, 

'యోనిరోగహూరములు:...90. 107 106 61968568 0 1106 ౪891౧8 
2౧6 ౮1609. అశోకవృతము, కడిమి చెట్టు, కానుగ చెట్టు, గంటు 
భారంగ్కి గంధ ఫెరోజూ, దర్భ, నవాసాగరము, నాగ శేసరములు, 
నెమలడుగు చెట్టు, జేలములక, (ప్రాళనెయ్యి, మేడి చెట్టు, మోదుగ 
చక్క, రావిచక్క-, లొద్దుగచక్క-, నదావ చెట్టు, సన్నావాలు, వెలి 
గారము, దానిమ్మ చెట్టు. ఇందులో (ప్రాత నెయ్యి పురాణ యోని 
రోగమును హరించును, 
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ూనిలో మంట, తాపమును పహారించునవి:-900. 060100 56౧5210౧ 
1౧ 109 ౪౭0108. కురాసానివామము, దర్భ మందార పువ్చము, 
వెలిగారము, 

చూనిళూలహార ములు: __ తీగ110168 1౧౮6108166 107 ౧౭1౧ 1౧ ౪116 
౪89108. కురాసానివామము, కర్పూరము (వోరతి),. దుష్టుపు చెట్టు 
వత్రిచెట్టు మందారపువ్నము, సోయికూర, 

ర్త కానహారములు;--90, 107 00౮21 8616౧64696 ౪1% 9౧11108 
01 01006. అరటికాయ, ఉసిరికాయ, కర్ఫూరము (బోరతి), చను 
జాలు, జూజిశెట్టు, తడచెట్టు, దిరిసెన చెట్టు, "నేలవేము, బూరుగ 
కట్టు ముల్లంగి? నీమమెట్టతామర, శ్రీగంధము, 

ర_క్ష్మగవాణిహారములు:.(గవాణి, సరగ బాణిచారములు చూడుడు, 

ర_క్తకుసుముహారములు:.-కుసుమరోగ వారములు చూడుడు, 

రక్రవై త్యహరములు అనగా ముక్కు- వెంట్క నోటి వెంటవడు ర_క్తృము 
నుకట్టునవి:---50. 10౯ 10064 0116 (1. 6.) గ86౧0/70806. 
అందుగ బెట్టు, అంబలి, అడవి మొల్ల, అడివీశనగ చెట్టు, అడవిగ గ్లెర, 

, ఆరెచెట్టు, అడ్డనర పుపువ్వు, అడ్డసరము, అళ్ళు అడవిపిచ్చుక 
మాంసము, అయస్కా-ంతభొన్మము, అగరు జై లము, అరటికాయ, 
అరటిెట్టు, అరటిపువ్వు, అవిసి చెట్టు, అన్లువిశేషమము, ఆవుపాలు, 
ఆశ్షీకమద్యము, ఇవ్పచెట్టు, ఇ. _త్తడిభన్మృము, ఊరబిచ్చుక, వలకుల 
అరఖట్టు వవిచెట్టు, కరి వేవవండ్లు, కలు(క్రానుగు, శానుగు చెట్టు,కుంకమ. 
పువ్వు, కాంచనవృవము, కరివింద చెట్టు, కురువేరు, కూతురుబుడమ, 
కొత్తిమిరి, కర్చూరము (వోరతి), కలిగొట్టుపువ్వు, కొబ్బరిపువ్వు, 
ఖర్జూర పుశాయ, ఖర్జూర పుపువ్వు, గుగ్గిలము, గుర పులడ్హై, శె 
సుగంధి, (గ్రంధితగరము, గుమ్ముడువెట్టు, గ్వైరికము,. చండడచెట్టు 
చనుపాలు, చిన్నదూలగొండి, న్రికూర చెట్టు, చీనావంచడార్శ 
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చేమ-తిపువ్వులఅరఖు, "జటామాంసి, జనవ చెట్టు, జీలకర, జీవకమ్మ 
"ఓేకవెట్టు, శామరగింజలు, "తామరపువ్వు, శ తుంగమున్తలు, 
తూటికూర, తెల్లదింతెన; లెల్ల వట్టి వేళ్ళు, అెల్లవాకుడు, దర్భ, 
దానిమ్మ చెట్టు (దాత్‌వండు, ఛారోఫ్ణాలు, న _కలువగడ్డ, నెమలి 
మాంసము, నీలాంజనమ్ము నెమ్మి చెట్టువండ్లు, 'నేలగుమ్మడి, వగడపు 
తీగెచెట్టు వచ్చశపహ్పరము, వచ్చిపోకలు, వద్ముకాష్ట్రము, వన్నీర్కు 
వటికిపంచదార్య వనగడుగు, పాయిలకూర, పొలసుగంధి, పాలవండు, 
ఫిరంగిసాంకాణి, పునుగు, ఫుమ్మర మూలము, పుల్ల బచ్చలి, "పెగ్గు 
మ్మూడు, పెద్దదూలగొండ చెట్టు, 'వెద్దపిల్లివీచర, విల్లిపీచక, పెన్నేరు, 
శీలాలు, పుండరీకము,' (పేంఖణపు చెట్ట, బచ్చలి, బుడ్డ కాకర చెట్టు, 
దీనిపువ్వు, 'బ్రహ్మామేడి చెట్టు, భద్రముస్త్రలు, బొంతఅరటివండు, 
మంచిగంధము, మాంసరోహిణి, ముచుకుందము, దీనిపువ్పములు, 
ముత్తువపులగము, ములగవిత్తులు, మునుగుడామర, ములదోస 
శాయ మెంతికూర, మేడి చెట్టు, మేద, మహా మేద, మూండూరము, 
యస్థీమధుకము, ర_క్తచందనము, రసా జనము, రుద్ధి రనకర్న్బూ 
రమ్ము లక్క, లోహాభన్థము, దీనిసింధూర ము, వట్టి వేళ్ళు, వాక 
“వండు, వెలమనంధి, వేగిస చెట్టు, 'వేవ చెట్టు, విరిగి చెట్టు, "వేపపండు, 
శంఖజీరకము, శనగలు, 'శ్రీవేష్టకము, నయ కక సన్నావాలు, నవా 
'టేవి, సున్నము స్వర్గజీవంతి, వాంసపాది, 


ర _కృ[వవావా వేగమును. బలవరచునవి (నాడిని పుష్టి 'జేయునవి) :- 
తీ10165 1081 10079886 106 /801610/ 0 0106418000 0 116 
$01006. కస్తూరి, కుంకుమపువ్వు, శాజీపుట్‌ తైలము, సీరుల్లిపాయ, 
నల్లమందు, మృ, త్తి, నరస్వతియాకు, 

రక్తమును శుభ పర చునవి:. డీ!110168 ఏ8 ౧౮/10/ 16 01006, 
 అడవిదాతు అన్న భేద్కి అరుగంట్లకచోరము, ఇనువచిట్టము, దీని 
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భన్మము, ఇనువభన్థము, "లేక సింధూరము. ఉష్కుభన్థుము, దీని 
సింధూరము, ఉడుమునూంసము, కతీర, కర్బూజూవండు, కర్కాట 
కళ్ళంగి, గంగరావివెట్టు, గుగ్గిలము, గొబ్బిగింజలు, గుంటకలగర, 

చింతవండు, చిన్నదూలగొండి, చీనావంచదార,  జాటామాంసి, 

'శామరపువ్వు, (దాతువండు,. దానిమ్మ పండు. తియ్యనిది, * నంది. 
వృతము, నఖముచివ్పలు, నెమ్మిచెట్టు, నేలగమ్మడి, 'జేలవేము, 
వచ్చ మొల్ల, వసుపు, పాయిలకూర, పాలసుగంధి, ఫిరంగి చెట్టు 
ే-ఖణపు చెట్టు, బోడతరము, మిరియాలు, మదనబుడత చెట్టు, 
ముంజదర్భ ముల్లంగి, వన్క 'వేవచెట్టు, శిలాధాతువ్రు, ;శ్రిగంధము, 
పాజీర్కా సరన్యతియాకు, 

రక్తములోని తీవమైన వేడినణచునవి:-._. గీ/110168 1181 8000996 
00 6౫06591౪76 ౧681 1౧ 106 01006. అమూద్‌ 'వండు, అరుగంట్ల 
కచోరము, ఉసిరికాయ, కాఫ్సీ కాసినిగింజలు, గొబ్బిగింబలు, 
చింతఫండు, _ జీలక్మర, తర్బూజావందు,. తేయాకు, నిమ్మపండు, 
ేకీడువండు, పాలసుగంధి బత్తాయి, నారింజపంతు, శనగపులుసు, 
సూ"కేశారము, 

రక్త మూతవారములు:---మ్యూతైము వె ట రక్తమువడుదానిని హరిం 
చునవి చూడుడు, 

ర క్తృమకాలవ్యాధి వారములు: గీగ10165 1౧61068166 10! 01006౫7 
న1199 0౯ ౧36౧౧౦౧౧౦|౮5. అడవికంద, ఉత్తరేణి, ఉసిరికాయ, 
ఊడుగవండు, శానుగ చు, కుంచేలు, కొడివెశాలచెట్టు కోడి 
ళ్లు లోలపొన్న, ెంజాయి,. గురివిందచెట్టు, చలిమిడి చెట్టు, 
తు త్తనాగము, నాగశేసరములుు దర్భ, చానిమ్మవెట్టు. వగడ 
భన్ముము పాలసుగంధి, (బ్రవ్మామేడికాయలు, మదినానబసండు) 
మూంనరోహిణి, మామిడిమెంక, నర్జరసము, 
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రక్ర్షవమనహరములు:___ 00. 107 ౪0౧1141108 01 010064 (19) గ౬ 
81916513. అరటిచెట్టు, అరటికాయ, అడ్డసరము, ఉవూ, 
ఉ త్త రేణి చెట్టు ఉసిరికాయ, కాక్రిదొండ చెట్టు, కూతురుబుడమ, కోడి 
(గ్రుడ్లు గంధకధృతి, టర్‌ 'వె౯ామై నుతైలము, చండశెట్టు, తుంగ 
మ్వుస్తలు, దర్భ, _డాల్చినిచెక్క, నాగ శేసరములు, వటికి, పెద్ద 
పొయిలకూర, పొయిలకూర్కు పొలసుగంధి, పెరుగుతోటకూర, 
బచ్చలి, (బ్రహ్మామేడికాయలు,  మదనానబకాయ, మ్మరివందు, 
మామిడి చెక్క, 'మొమాజ్ఞయి, రక్రచందనము, వట్టి వేళ్ళు 
సూలీశారము, 

రక్రవాతహరములు:...రి౦, 101 (666190 808209 0 ౧౭0౧99 ౧ 
840. అడవిపెసలు, ఆకుజెముడు, అడవివసుపు, ఇరుగుడి లై లము, 
ఊడుగ పండు, కామంచిపూరి, కనవకసువు, కలిగొట్టుచెట్టు, కస్తూరి, 
గురివింద బెట్టు, తవసిచెట్టు, లివ్పతీనె... చాకుడు, "వెద్దదవనము, 
'వేవవండు, బాలింతబోలు, బోడతీరము, మేద, మబా మేద, ముత్తువ 
పులగమ్య ములుగోరింట చెట్టు, మురయన్యుగంధ్యము, వట్టివేళ్ళు 
వ్యాఘ్రనఖము, సజ్జామోరము, న్వర్శ జీవత్సి వారిదళము, 
రక్రవిశార,ర క్ర దోమపహారములు:--శీ[10168 1౧61021664 101 16 
౪118166 00౧610౧ 01 106 01006. అయస్కాంత భన్ఫృము, 
ఉక్కభన్థము, దీనిసిధూరము, వడాకులపొన్న, కడిమిచెట్టు, 
శాసీనిగింజలు, కుశదర్భగడ్డి కొండనోరు, కుక్క. పాల, కటుకరోహిణి, 
కిక్కిసగడ్డి, గడ్డీదవనము, చండ్ర చెట్టు, చింతవండు, తవసిెట్టు, 
గరికివేళ్ళు, గుగ్గిలము, అెల్లగన్హేరు, తేనె తెట్టు, దవనము, దూసరి 
"చెట్టు, నందివర్ధనము, నిదగన్నిక, నీరుల్లి పాయ, పాలసుగంధిి 
విన్న నేరేడు, పుండరీకము, (ధ్రేంఖనపుచెట్టు, బొంత అరటివండు, 
మల్లి చెట్టు, ముచుకుందపువృములు, మెట్టతామర, మోదుగ పువ్వు, 
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రక్రచందనము, "శీగుచెట్టు, ెల్లుగడ్డి, లోహాభన్శము, లోహ 
సింధూరము, వెదురు, సర్జరసము, తుంగము_స్తలు, మరియు నేల 
శాడి అమిత ర_క్తదోవ.మును హరించును, 


రక్ర్త్రవిలశేచన వారములు:-50. 10 01006 ౧1౦110౧8. ఆశాగరుడ, 
అరటిచెట్టు, ఉసిరికాయ, కవిర్కి కరక్కాయపువ్వు, కొబ్బరిపువ్వు, 
ఖడ్జూర పుపువ్వు, చిఎతగింజలు, తుంగమున్తలు,  (పత్తిగింబలు, 
బూరుగ చెట్టు, దీనిబంక, ముగకాయ, మంగ చెట్టు, మామిడిచెక్క-, 
వట్టివేళ్లు 'వెణుతురుచెట్టు, శంటఖజీకకము, లేక సంగెజరాపాల్‌ , నీమ 
అవిసివిత్తులు, 


రక్తః వృద్ధికర ములు" స?110163 1081 1౧076886 106 01006 అంజీరు 
వండు, అభకభన్థ్మృము, అమృశఫలము, (49019), అష్టగుణముడ 
నము, ఆవు నెయ్యి, ఇనుము, ఉక్కు, ఓనుము, కొర్రలు, లోడి 
గుళ్లు, జాజికాయ, దానిమ్మకండు, (తియ్యనిది), (దాత్‌సండు, 
(దామోనవము, ధారోస్తాలు, నువ్వులు, బత్ర్తాయిసండ్లు, _ వీని 
రనము, నపోటావళ్ళు, 


ర_క్ష్మసావవారములు (యోని లేశ శిశ్నము వెంటవడు ర కృమునుకట్టు 
నవి) :__డీ!110169 1081 0060 ౧8600077206 1/0౧) 1౧6 ౧6౧1 
01౮19148 1. 6... 88/0108. - అరటిచెట్టు, కురువేరు, కలువదుంవ, 
గంధకధృతి, చామశెట్టు, చింతగింజలు, జనవచెట్టు, టర్‌ వెన్‌ 
'మైను కైలము, తువరిమన్ను, తెల్లపురుగుడు, దగ్భ, నల్లకలువగడ్డ, 
నల్లమందు, నాగ జెముడు, నీట్మిపబ్బలి చెట్టు, నేలగుమ్ముడు, నీల 
యుసిరిక ఇెట్టు, వగడపుతీగె చెట్టు, వటికి, పురుగుడు'ెట్టు, మామిడి 
"చంక, ముత్యములు, మేడి చెట్టు, మదనానబవందడు, శంఖజీరకము, 
సర్ఫాతీచెట్టు, సౌవీరాంజనము, రుతుర, _క్షస్రావవారములు చూడుడు, 
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'ర శ్రాతిసారహారములు:... 9౦. 107 1౧౪014౧18౧/ 510067 0౯ 6- 
ఈర19గ 0౫66. అరటిపువ్వు, ఊడుగ చెట్టు, వీలకులు, కలబంద, 
కొడి సెపాలవిత్తులు, కొబ్బరిపువ్వు, ఖర్జూర పుపువ్వు, చింతపువ్వు, 
జీలకర్ర తంగేటివిత్తులు, తుంగము_న్తలు, నీరుల్లి పాయ, నాగముత్తువ' 
పులగము వర్చాటకము, వెనువేవచెట్టు, (ేంఖణము, మారేడు 
వండు బూరుగ చెట్టు, ముత్తువపులగము, ర _క్రచందనము, వట్టి వేళ్ళు, 

రజోళూలవారములు:.__.బుతుళూల హారములు చూడుడు, 

రసపట్టుహరములు;-00. 107 ౧౧67001131 8160110౧ 0116 ౧౧౦౮11. 
గంధకము, గుంటకలగర, గలిగిచ్చవెట్టు సీలిచెట్టు, వటికి, పాలసు 
గంధి, రావి'ెట్టు, వెలిగారము, 

రనవాత రసదోమబారములు;_..రి0, [07 13608565 67060111 ౭0044 


9 116 80086 01 ౧౧670౮౧/ 0 0/ 106 ౧7996౧06 01 ౧౧6౧౦౮81 
కం[0౧ 1౧ 16 01006. ఉమ్మె ర్తచెట్టు ఎలుక ఇవి శెట్టు, కర్ప్చూ 


రము (వోరతి, కుంకుమపువ్వు, కృష్ణతులసి, గంధకము, గంధక 
ధృతి గుంటకలగర, గుమ్ముుడువెట్టు, చిట్టాముదము, చ్చిర్రికూర, 
తములపాకులు, తులసి, నల్లయుమ్మెత్త, 'నాగ కేన రాలు,నిద్రగన్నిక, 
వద్శపూతిక, పొలసుగంధి, పుగాకు విన్నమావేరు, " చాలింతళోలు, 
బూడిదగుమ్మడి కాయ, బూరుగుబంక, విమలభగ్శము, మరియు 
ఫిరంగి చెక్క ఇంగిలీక దోవమును హరించును, 

రసి కారుపొక్కు.లుహారించునవి:-_..ణీ[110198 1౧61081664 108 6026008 


0౯ 6400౧ 0 ౪9810169 00౧1210108 ౭0/10౧0౧1068 ౧౧౭1161. 
క దను వల్లవావిలి, మట్టితైలము,. వేపచెట్టు, వేపనూనె, 


ప్రన్వర్‌ యాకు ; 
న. 10? ఆగుంగ౧016. ఇంగువ,వ్మరగుమ్మడి, 
కత్తిమందువెట్టు, చింత చెట్టు, జవ్వి చెట్టుపాలు, చెముడుచెట్టు, టర్‌ 
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వెన్‌ మైన్నుతై లము, నవాసాగరము, నాభి, పెన్నేరు, మట్టికై లము, 
విమమంగలపు చెట్టు, వేపాకు. 

రుచిబుట్టించునవి:-__గీ?110198 ౪081 1651076 18516 10 1069100066. 
అంబలి, అంబాళపుకాయ. అల్లము, అదొండకాయ, అలుబఖారా, 
ఉ_స్తికాయ, ఉప్పూ, కరి వేపాకు చెట్టు, శాకరాకు, కొత్తిమిర, [0ద, 
కలినీళ్ళు, గంధృక చోరము, గురజకాయ, గురుగుకాయ, ఘృత 
మరీచి, చింత శెట్టు, చింతపువ్వు, చింతచిగురు, చీనావంచదార, 
చాదలాసికూర, జాజికాయ, జీలక[ర, తక్కో.లములు, 'శాభికవలి, 
తులసి చానిమ్ము చెట్టు, నాగ శేనసరములు, నేలతంగేడు, వగడపుతీ] 
ఇెట్టు, పుదీనా పులిచెచలి, బుడమకాయ, బెల్లము, మెంతికూర, 
మునగపువ్వు, రూమిమస్తకి, "కీలపువ్వు, వేతచిగుళ్ళు శీకాయ 
చిగురు, శొంఠి, సముదద్రలవణము, హుంగువతము, 


బుతుర_క్రమును జూరీచేయునవి (బుతుబద్ధహరములు) వాడీ[10169 
11816 ౧౯౦౧౧౦16 109 ౧౧6౧౪౧౮౭! 69003106, !. 6, 6గొాగుం౧800- 
9౮99. అన్న భేది, అశోకవృతము, అకువ(ల్రికము, అక్కలకర్ర 
'అముదము, అడవికంద,, ఇనువ్యత్రుష్పు, ఈశ్వరిచెట్టు, ఉలవలు 
'ఓమము, 'కటుకరోహిణి, కాజీపుట్నొతైెలము, కుసుంబాచెట్ట, 
గంధఫకోజూ, గచ్చచిగుళ్ళు, గచ్చ చెట్టు, గుగ్గిలము, గాడిదగడపాకు, 
చిన్నదూలగొండి, చిట్టాముదము చెట్టు, చేదునాదాం, జిల్లేడువెట్టు, 
జటామాంసి, తురక వేవచెట్టు, తెల్లగ బ్లేరు, తెల్లమద్ది చెట్టు, చాల్చిని 
"వెక్క-, నీరువావిలి చెట్టు, నువ్వులు, నువ్వులనూనె, నీరుల్లి పాయ 
వతంగిఇెట్టు,. పుదీనా, వెద్దవన్లేరు, (వత్రిచెట్టు, బొక్కె-నాక్కు 
బొబ్బర్లు, భూతాంకుశపు'చెట్టు, మంజిష్ట, మదనానబచెప్టు, మునగ 
(ట్రము, మెంతికూర, మెంతులు, వెదురు, నస్క వెర్రిపుచ్చ, వెల్లుల్లి; 
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'ెరిచాదరాస్కి నంవెంగచెస్టు నదావచెట్టు, సీమలఅవిసివిత్తులు, 
సోపు, నీమగోరింటవిత్తులు, నరన్వతియాకు, 
బుతుర_క్రమును శుభపకచునవి:-- గీ/110188 10814 0191! 0 ౧౮|/ 
116 ౧౧6౧౪17081 01006. అశోశనృకము, శాసినిగింజలు, డాల్ఫిని 
ఇళ్ళ, నాగ శేరరములు, నేలతాడి, నేలగుమ్మడి, బొబ్బర్లు, వెల్లుల్లి, 
బుతుర క్తసావహార ములం:.-గ్గీగటేం08 1౧61081696 10 6%09991/6 
గాంగక(008600, 1. 6.. ౧6౧౦౧౧8013. అరటిచెట్టు, అరటిపు 
అల్లి చెట్టు, అశోకవృతము, ఉసిిశాయ, ఎర్రకలువకుంప, కొబ్బరి 
పువ్వు, ఖద్దూరపుపువ్వు, ముడార చెట్టు, మందారపువ్సము,మామిడి 
ఇెక[ఓ, మామిడిమెంక, ముండ్లనోటకూర, మేడి చెట్టు,ర సాంజనము, 
ఇలక్క, లొద్దుగ చెక్క, వట్టివేళ్ళు, సూలేశారము, 
బుశుళూలహారములు:--00, 107 0810101 ౧౧6౧౪౧౮80౧. అడవి 
మళ్ల కొండకసివింద చెట్టు, గురజకాయ గాడిదగడ పాకు, తురక 
(| వేపచెట్టు, శీలడసిరళ చెట్టు, నేలగురుగుడు చెట్టు, యవమోరము, 
శాసున్నము, శక్డివారినానుచాలు, సున్నము, సీమగోరింటవిత్తులు, 
బుతుమతులగుటను 'శ్రమవరచునవి;--. నీ/0199 108 ౧0901216 
16 ౧౧6౧9(౯౮8110౧. ఉలవలు, జీలకర, తుంగము స్తృలు, నేల 
గుమ్ముడు, "వెరుసుతోటకూర, వెలిగారము, 
దవాత హారములు:- శీ!110169 1౧61031696 [0 ౭౧౦౧|6)౧/. అ ల 
శ్ర శచోరము, క ర్తిమందుబెట్టు, జీవకము, దుష్టుపు చెట్టు, 
పొపాణము, పివృలిమూాలము, విప్పళ్లు మైలతుత్ధము, చారిదళము, 
బారిదళభన్థము, | 
శళ-గూటినొప్పివిబారించునవి;..డీ[1101908 1౧61081964 107 ౧81౧ 
1౧ 6 80001667. వార నారాయణచెట్టు, సోమింత చెట్టు, 
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శీజకటి జారములు;-_ 90. 10? ౧1౩౧1 వ॥06౧699. అవిసిపువ్వు, 
అవాలు, గోంగూర, తములపాకులు, అెల్లగలి జేరు, నీరుల్లి పాయ, 
ఫుగాకు, మోదుగ వేరుగంధము, 

రొంవను వారించునవి:...వడిసెభార వారములు చూడుడు. 

రొమ్ముఆ రెడిరోగబారములు;:-_ర0. 10౯ 6౧1801840౧ 0 116 
01951. అంజీరువండు, నేలతంగోడు, కాదాంవప్పూ, వెన్న. 

రొమ్ము సును శభవరచునవి:- గుండెలను క్కుభవరచునవి చూడుడు, 

రొమ్మునొప్పిని హారించునవి:-గుం డెలనొప్పివారములు చూడుడు, 

లిగదోవవారములు:..._ రిం. 10/ 106 6139858688 01116 ౧6౧19. 
ఊనర వెల్లి (తొండ), జాజికాయ, నాగ కేసరములు, నేలములగ 
శాయ, యమొన్మూూయి, దర్భ కవ్ప, నల్లయామ్మై త్త, పెన్నేరు. 

లింగమునకు బలమిచ్చువవి. లేక వృద్ధి కేయునవి వా దీగ0ం169 1181 
8479౧02106 0 6౧1876 116 ౧౭౧$$. అడవివంది నెయ్యి, వర 
గన్నేరు, కవ్చ, గాజరగడ్డలు, గులమబుపువ్యుల నూనె, తెల్లగ న్నేరు 
నల్లయుమెత్త, నేలములక, పెన్నేరు, మునగ చెట్టు, 

లింగములోనిమంటను, నొప్పిని హారించునవి: __తీ[110195 1౧61031661 
10! 0670109 86౧0981100 0? ౧౭1౧ 1౧ ౪06 ౧6౧19. కర్చూరము 
(వోరతి), కురాసానివామము, దర్భ మందార పువ్నము, ములుదడోస 
శాయ, వెలిగారము. 

లూత్మవణ బారములు:--00. 107 116 00110816 5019 07 ౪106? 
1౧81 గ౩68 01096 10 106 ౪6. ఈశ్వరివెట్టు కాసినిగింజలు, 
కుంబేలు, కాసీసము, గొడ్డుకాకర చెట్టు, తువరిమన్ను, పువ్నకా 
సీసము పుప్పాంజనము, స్‌ జ న్నను 
వంటసీరునారునవి:-- చేవాములోని సీరునార్భునవి చూడుడు, 


ర0' వ స్తుగుణదీవీళ్‌ 


వంధ్యాదోమ హారములు: -- శీ"40165 1౧61021696 10! 816/1/10/ 07 
026౧౧655. కాకిదొండ చెట్టు, కాసర చెట్టు, కోల పాలకూర 
గొడ్డుకాకర చెట్టు, చిన్నదూలగొండి, చిన్నపళల్లేరు, దుష్తుపుచెట్టు, 
వాగ శేసరములు, వద్శకము, _విన్నపాలచెట్టు, "వెద్దపళ్లేరు, 
పొగడ చెట్టు, ర్యుదజడ చెట్టు, మరియు, మొమ్మాయి గర్భాశయము 
లోని పురుగులను జంపును. 

వడగొట్టడమును పోగొట్టునవి:--. 00. 10? 98091066. గంజి 
సీరుల్లి పాయ, మామిడికాయ. 

వమనమునుక ట్టునవి:-_వాంతిని కట్టునవి చూడుడు, 

వయస్సును నిలుపున! వ _డి[110198 1081 ౧౯6960/6 ౪0౮10 8౧6 
౪11110/. ఉసిరికాయ, కుంటేలు, కరక్కాయ, కవిరి (గద్ద- 
మాంసము, చీనావంచడార్క శాచుపొము, తెల్లపుకుగుడు, స్వర్ణ 
భన్మము, రజితభన్శృము, సాలామిని, అెల్లబోడతరము, పురుగుడు 
ఇెట్టు, పెన్నేరు, యస్టిమధుకము, లవంగము, వృద్ధడారు, సునా 
ముఖ, సోమలత, తీర కాకోళి, 

వరుసజ్వర వారములు: -_.అహికజ్వర వారములు చూడుడు, 

వలీవలిత బారములు:__గీ!110198 1021 6౧౧0౪8 ౪1101069 0౧ 116 
అరగ & (40 9767 ౧81 0186 అయస్కాంత భన్మము, కోలపొల 
హర, తాచుపాము, ఉక్కుభస్థము, లోహభన్థము, 

వళ్ళునొప్పిహారములు :-- గిగ10169 1౧61021964 10౯ ౧౭10 1౧ 09 
6ంర కస్తూరి. కానుగనూనె,. కాఫీ అన్ను, తురకవేవచెట్టు 


నల్లమందు, పుగాక్కు బ్రాంది. మొన్యూ 'మ్ముపు 
| పువ్వు, 
సున్నము, క '్రయి+  వామస్టుపువ్వు 


వాంతికట్టునవి:__గీ/110168 1081 5100 ౪౦౧111౧9. అడ్డ నర ఫుపువ్వు* 


అడ్డసరము, _ అనుముల్కు ఇరుగుడువెట్టు, ఉలవలు, ఉలిమిడి 
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ఇెట్టు ఉసిరికాయ, వ్మార్రావడచెట్టు వీలకులఅరఖు, ఒద్దిచెట్టు, కంపి 
న్ల్‌మ్సు కలిగొట్టుచెట్టు, కరివేపాకు చెట్టు, క ర్కాటక శృంగి, కామంచి 
పూరి, కొబ్బరిపువ్వు, కొబ్బరిశాయనీళ్లు, కృష్టాగరు.ఖడ్టారపుపువ్వు, 
గొజువాన్‌, చాతుర్చాంతములు, చీనావ చదార, జనవ చెట్టు, జిల్లేడు 
చెట్టు జీలకర్క "పెన్‌ మైను శైలము, తగరభన్మమ్సు శ్యామ 
భన్ముము, "కేన, జేవదాళితీగె.. పాయిలకూర,.. పాలవండు, 
విన్నసదావ, పుదీనా, పేలాలు, వ్ర త్తిగింజలు, (వ్రేంఖణపుచెట్టు 
మంచుగడ్డ, మెట్టతామర, మారేడు, మిరియాలు, మృ ర్తి, యస్టి 
మధుకము, రససింధూరము, రుద్ధి లవంగాలు, లొధ్దుగ చెట్టు, వెల 
గాకురసము, 'వేవవెట్టు, వట్టి వేళ్లు, విమబొద్ది, సర్జమోరము, నదావ 
వెట్టు. మరియు చింతపండు మై శ్యెవమనములను భోజనాంతర మగు 
" వాంతిని కట్టును, లవంగాలు గర్భిణుల వాంతిని కట్టును, ర_క్రవమన 
హారములు చూడుడు, | 
వాంతిని 'జేయునవి;---టీ[110168 108 ౧౧06606 ౪0౧11100 1. * 
50064109. అటుకమామిడి, ఉప్పూ, ఊడుగ చెట్టు, కటుక రోహిణి 
(శెల్లనిది), గుంటకలగర, చేదుఅనబ చెట్టు, ఇచేదుపుచ్చ చెట్టు చేదు 
బీర, చేదుపొట్ల, 'చేమంతిపువ్వు, జంగాలివచ్చ, కెల్లదింిన,. తుద్ధ 
నాగము, నల్లదింతిన, నల్ల వావిలి, నవాసాగరము, పుగాకు, మంగ 
శాయ, మూూర్కు-ండ చెట్టు, మైలతుద్ధము, లోలుగువెట్టు, విమనుంగ 
లఫుఇెట్టు, వస, సౌవీరాంజనము, నీమగోరింటవిత్తులు, 
వాచాలత్వమును ఇచ్చునవి:-.గీ!00168 081 91/6 ౧0౭61౧66 
0 110600)/ 01 $౧6600. ₹ంజూయి, వచ్చకర్ఫూరము, బోడ 
తరము వన, సమ్యుద్రపునురుగు, నరస్వతియాకు, సర భస్మము, 
షాడ్తవ్యాడ్గరోగపహారములు:.._. డీగ110168 1౧61081664 101 50గ౧/ 
1. 6. 2౧1900/061105. అరటికాయ, గోరింటచెట్టు, జీడిమొమిడి, 
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వండు, నీరుల్లి పాయ, 'వెద్దపావిలికూర, ఫిరంగిచెళ్క, మహిసావ్నీ 
నమ్ముదపుకొబ్బరికాయ, కుంకుమపువ్వు. 
వాతబజ్యర హారములు: 50. 10! 16౪/6 00% 0016 0 81180119, 
ఉ | త్త రేణి చెట్టు శాక రాకు, కాకిదొండ చెట్టు, కొండకసివింద, గార 
శెట్టు గ్రంభితగరము, చంగల్వకోష్టు. చనుబాలు, చెప్తూతట్టాకు 
చేదుపొట్ల, తివ్పతీగె నీలభస్థృము, వివ్చలిమూలము, దూలగుండ 
ఇెట్టు, న్నృక్కం మొగ్గలు, శంఖ్మదావకము, 
చాతనొవ్వూలను' హారంచునవి:__. గీ!110168 1౧61021696 10 ౧8108 
1/00) 0016 0 87౭0115. అగ్ని వేండపు చెట్టు, అడవివంది నెయ్యి, 
అడ్డసరము, అల్లపుగడ్డి, అముదము, అవాలు, ఉమ్మె త్తవెట్టు, ఉలి 
మిడిశెట్టు, ఊడుగనూనె, వడ్తాకులపొన్న, కందులు, క_త్తిమందు 
చెట్టు, కాంగడేగు చెట్టు, కర్ఫ్బూరము (వోరతి), కాజీపుట్‌ తై లము, 
శానుగనూ నె, కామంచిపూర్కి కిరననాయిలు, కొండకసివిందచెట్టు, 
కురాసానిఓమము, కుసుం బాచెట్టు, .గంగ రావిచెట్టు. గోరింట ఇెట్టు, 
గౌజువాన్‌, చిట్టాముదము, చితిమూలము, చల్లగుమ్ము సాడు, జిల్లేడు 
ఇెట్టు, జిల్లేడుపాలు, జీడిగింజలు, టర్‌ వెన్‌ మై న్నుతై లము, తిరుగుడు 
ఇెముడు, జిల్లేడు, దుప్పికొమ్మ్డు భూవదవృతము, నల్లవావిలి, 
నల్లయుమ్మె, త్త; నల్లమందు, నరమామిడి చెట్టు, నీరుల్లి పాయ, సీరు 
వావిలిచెట్టు, నేలాముదపు చెట్టు, వెమలిమాంనము, నేపాళము, నేపొ 
ళపుచెట్టు పొలసుగంధి, పాపాణము పారిజూతపు చెట్టు, పులి నెయ్యి, 
పొన్నచెట్టు "పెన్నేరు, బొక్కె-నాకు, బుడ్డకాకర చెట్టు, ాంది, 
భూశాంకుశపు చెట్టు, మాచివటి, / మట్టితైలము, ముసాంబ్రము, 
మునగ వేరు మంగకాయ మూర్కు-ండ చెట్టు, మువీ.ణిగింజలు, 
మువీ.ణిచెట్టు, మహిసామీ, మైనము, యూక్లిప్‌టసుఆయిలు, రస 
భస్మము, రసకర్పూరము, లవంగాలు, వావిలిచెట్టు,. వెర్రిపుచ్చ 
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చెట్టు, వేవచెట్టు, వేవనూనె, వేపాకు, వెల్లుల్లి, శొంఠి, సదాపచెట్టు, 
నాంధాణి చెట్టు, నీమచ్చితమూలము, సునాముఖి, సంబరేణి, 
సంపెంగ చెట్టు, నీమగోరింటవిత్తులు. ౧] 
వాల నై త్యహరములు;..._.ర౦. 10 016 ౦0౧91౧66 ౪110 0016 0 
21720115. అంతరతామర, అడవినడావ, అంబాళపుకాయ, అక్క-ల 
కర. అడ్డసరము, అష్టవర్లు, ఆవునెయ్యి, అవుపాలు, అవు వెన్న, 
ఇంగిరీకము, దీనిభ సము, ఊరపిచ్చుక, ఉడుముమూంసము, గంధ 
కము, చండడ్రచెట్టు, చనువాలు, చనలభన్మము,. 'చెవ్యము,. జాజి 
ఇెట్టు, తీక్కో-లములు, తగిరినవెట్టు, తాటికల్లు, తువరిమన్ను, 
"కెల్ల తెగడ, తేనె, చేవదారువెట్టు, నాగ శేసరములు, నీలభన్మృము, 
నెమ్మి చెట్టువండ్లు, "నేలములక , డ్రాత వండు,వంచవల్ల వములు, వచ్చ 
శర్ప్చూరము, పొలవండు, వర్చాటకము, పెన్నేరు, బొక్కె-నాకు, 
బండారు చెట్టు, మల్లి చెట్టు, మాదీఫలము, మునగ పువ్వు, మేక నెయ్యి, 
రనసింధూరము, రసాంజనము, కేణుకలు, కేలవండుగుంజు, వేగిన 
ఇెట్టు 'వేవ చెట్టు, వృద్ధ దారు, సారవవూ, సౌవీరాంజనము మరియు 
ఉడుముమాంసము, 





వాతర క్త హూరములు:-. వడాకులపొన్న, 'చాల్‌ మొగరాయిలు, తివ్న 
తీగె ఆముదపు వేరు, నఖముచివ్పలు, యష్టిమధుకము, తపసివెట్టు, 
నరన్వతియాకు. 

వాతహర (ద్రవ్యములు :-- తిగ0168 1౧64108166 10 00164 0౯ 
ఇ(/801115. అంకడు'ెట్టు, అంబరు, అక్క లకర, అగరుళొంఠిి 
అగ్ని వేండపుచెట్టు, అజూమోదచెట్టు, అజామోదవిత్తులు, _ అడవి 
కంద, అడవిఆల్లము, అడవిగోధుమలు, అడవిజీలక్మర, అడవితులసి, 
అన్న భేది, అభకభన్థుము అడవిమాదీఫలము, అయస్కా-ంత 
భస్థృము, అదొండకాయ, అదొండచెట్ట, ఆముదము, ఆవనూనె 


ర్రీట వస్తుగుణదీపికీ 


అవాలపిండి, అవాలు, అడవిపంది నెయ్యి, అడవిపావ్రర పుమాంసము, 
అడవిపిచ్చుక మాంసము, అవిసినూ నె ఆవుపాలు, ఆమీకమద్యము, 
ఇంగిలీకశము, దీనిభస్మము, ఇంగువ, ఇనువళన్మృము, దీనిసింధ్యూరము, 
ఇవ్చ్పవెట్టు ఇప్చనూనె, ఈశ్వరి చెట్టు, ఇత్తడిభన్న గము, ఇరుగుడి 
"కైలము, ఉప్పు, ఉప్పిమెు, ఉమ్మెత్త చెట్టు ఊడుగనూనె, ఊసర 
'వెల్లీ, ఉలవలు, ఊడుగ చెట్టు, ఊరవిచ్చుక, వనుగబీర, తెగడ, ఎర 
చిరుతపులి, ఎలుక చెవిచెట్టు, వీవిచెట్టు, వీదుబంది, ఓమము, కంచు 
భస్మము కంద, కంపిల్లము, కచోరము, కటుకరోహిణి, క '_త్తిమందు 
చెట్టు, కనిష్టపంచమూలములు, కఫరి, కర్చూర త్రై లము, కల్లు, కసి 
విందచెళ్టు, శిస్తూర్కి కలిగొట్టుచెట్టు,క స్తూరివసుపు, క ర్కాటకశ గంగి, 
కళింగ రాష్ట్రము కాంచనత్నీరి, కారుగచ్చ చెట్టు, కారుమునగ వెట్టు, 
శాణీపుట్‌_.తైలము, కానుగ చెట్టు, కోడిపుంజుమాంసనము,  కాసర 
చెట్టు, శాసినిగింబల్సు కుంకుమపువ్వు, కుందురుమ్కము, _ కురంజి 
ఓమము, కరువింజివెట్టు, కరువేరు, కవిరి, కొండక సివిందచెట్టు, 
కొబ్బరినూనె, కోడిమూంసము, కందులు, క న్నెకోమలి, కన్నెలేడి 
పిట్ట, శ్రానుగ చెక్క, భస్టృము, కెంపుభన్మము, కొబ్బరికురిడి, కృష్ణా 
గరు, ఖథ్జారపుకాయ, గంధక చోరము, “గంధకధృతి, గంధకము, 
గంగ పాయిలకూర్క గంధమాంసి, గంధ ఫెరోజూ, గచ్చళొనలు,గచ్చ 
ఇెట్టు, గ్రంధితగరము, గ జవివ్పళ్ళు. గొడము, గరళము, గేటె 
సుగంధి గాజరగడ్డలు, గాడిదగడపాకు, గుగ్గిలము, గుమ్ముడు చెట్టు, 
గురువిందచెట్టు, గంజాయి, గొం తెమగోరువెట్టు, గొలిమిడి చెట్టు, 
గొలుగువెట్టు, గోమూ(తము, గాడిదపాలు,, గోరోజనము, గచ్చి 
లము, గుర పుపాలు, చంగల్వకోష్టు చలిమిడి చెట్టు, చండడచెట్టు, 
ఇఛాతుశ్చాతకము, చింతచెట్టు, చిన్నముల్లంగి, చిట్టాముదము, చిట్టా 
ముదపు చెట్టు, చిర్రికూర, చిన్పగడ్డి చెవ్పుతట్టాకు, చాగలాసికూర 


ఠి వస్తున్నల్యజ్య్య ల 


ఛవ్యము, చేదుబీర్శ శద్సవ,, 

/ 9 చింకపు 
జావ్మలి, జీడివండు ను ల్‌ లు జవ్వాది, జాజికాయ, 
కర జీడినూనె, బం కల్లడుపాలు, జీడిగింలు, జీల 
ఈ జున్ను, జీడిమూవిడివ, 
పొకులు, ఆాం బేలు చేదుక పండు, జీవకము, తముల 

గే “దొక్‌ క్రై తివ్పతీగ్శా తిలకపు చెట్టు శాటికల్లు 
శా న్‌ శౌమభన్మము, 'కాళకభక్మము,. దీనిసింధూరము, 
శాళిసవ్యతి, తుంబురులు, తురుమ్కము,. తులస్కి తువరిమన్ను, 
తక్కె-డచెట్టు, తెల్లగజేర్కు కెగడ్క 'కెల్లనన్నీరు, దింతిన, లెల్ల 
ములక; కెల్లావాలు, తేన్కె. [క్రినమము, తొగరశాట్ట, లేలుమణి 
ఇెట్టు తో రమల్లిభ సము, తుమ్మిహర చెట్టు, తగిరినవిత్తులు, దవ 
నము, దాల్చినిఅరఖు, చాల్చిని చెక్క, దింతెన, దుంవరాన్ట్రము, 
దుష్టుపుచెట్టు, (దామౌనవమ్ము నందివృతము, నఖముచిన్నలు, నల్ల 
మందు, నల్లవావిలి, నల్లయుమ్మై త్ర, నల్లేరు. నాభి నిర్విమ, నీల 
భన్మమ్యు నీలి చ్చ, నువ్వులు, నువ్వులనూనె, నెల్లి చెట్టు, నేపాళపు 
వెట్టు, శీపాళము, నేలగురుగుడు చెట్టు, 'నేలతంేడువెట్టు, ేలయుసి 
రిక చెట్టు, నేలవేము, 'నేలములక, వచ్చకాంచనము, వచ్చాకు, వద్మ 
కము, వంచమూలములు. (గురు), వంచకోలము, పాదరసము 
'వ, 9 విన్న పాలచెళ 

పొవుదారు, పాపాణము, విన్ననదావ, ఖ్త యు; న 
వీప్పలిమూలము, పిప్పళ్ళు: వివ్చలిక నై, పుగాకు, పుగ్ర బౌ 
పునుగు, పులిచెంచలి, పువ్యరాగభన్మము, పువ్క-! 


రిట్‌ 


మటనే వద్దదూలగుండ, ఇెద్దమావేర, దవనమ్యు. పెన్నేరు 
పొడవత్రిలకు పా త్రిదుంప, పోకలు, (వేంఖణపుచెట్టు, ఛావము 
వ(తిఆకు, పొత్తి! 


'బిజాలవణము, భూతవిల్లిగడ్డ, వావంచాలు, 
బొద్దిచోస్టై బెల్లము, బొక్కె-న చెట్టు, మంచి 

మట్టి లై లము, మణిశిల, మంకెన చెట్టు, 
మదవగడ్డి, మదనానబ చెట్టు, మొచివలి, 


వవూ, కౌడిరే చెట్టాః 
బుడమకాయ, (ౌంది? 
గంధము, మంగ చెట్టు? 
మద్యము, మహిసాతీ+ 


రిక్షి వస్తుగుణదీపీక 


మాండూరము, మాదీఫలము, మానువసుపు, మారేడు, మాళేడు 
వండ్కు మిరియాలు, మాధవీతీగె, ముష్క తుమ్మిడితీగె, ముత్తువ 
పులగము, మునగక్రూర, మునగ చిగుళ్ళు, మునగ వేర్కుమునగవిత్తుల 
వై లము, ముయ్యాకుపొన్న, మురయనుగ్రంధ్యము,, ముషి.ణి చెట్టు, 
ముషి.ణిగింజలు, మూర్కు-౦డ చెట్టు, 'మొక్క-పు చెట్టు 'ముమ్మాయి, 
మొసలి చేదుకట్టు, మోదుగ చెట్టు, మోచన, ముత్యిపుచిప్పలసున్నము, 
మేక నెయ్యి, యచామోరము, య్యూక్షిప్‌టసుఅయిలు, రశళకర్చూ 
రిమ్మ రసభ స్మ్యము, రససింధూరము, రాజావ_ర్తభి సము, రసాంజ 
నము రూమిమ స్తకి, "లేగు చెట్టు, రొయ్యవీత, లవంగాలనూ నె, 
లవంగాలు, లోవాభి సము, దీనిసి ధూరిము, వై భూస్య భస్మము, 
వరగోగుు వస, వాకుడు చెట్టు, వాయింటచచెట్టు, వావిలి చెట్టు, విత్తు 
బోడతరము, విమబొద్ది, 'వెంపలిచెట్టు. " వెణుతురు చెట్టు, వెంట్రుక 
పాయిలకూర, వెలిగారము, వెలమసంధి. వెల్లుల్లి, 'వేవనూనె, శంఖ 
మార్గము, శంఖభస్శృము, నీమ మెట్టతామర, శనగపులుసు, శిలా 
జత్తు, శొంఠి, (శ్రీ, వేస్టకము, శ్వేశ్యాభకభ సము, సాజీరా, సదావ 
ఇెట్టు, సన్నరాన్నము, సన్నావాలు, సరస్వతియాక, సమ్ముదపు 
నురుగు, సముదలవణము, సరళ బేఎ చారు, దీని తైలము, నీమచ్చిత 
మూలము, సీనభన్ముము, సునాముఖి సోమ రాజము, సౌవీర ము,న్వ న్స్‌ 
భన్మము, హారిదళము, బారిదళభన్మము, యూర సము దాయము,మ[ియు 
ఉలవక ట్ట అనులోమవాతము, తూనివాతేము, (వశూనివాఠమును 
వారించును, గ్ధాటక శృంగి, ఊర్ధ్యవాతమును,కర క్కాయ ఊరుగ్తంభ 
చాళమును, కోలచెముడు, దుందిలపుకాయ, అస్ట్రీలకవాళమును; 
చిత్రమూలము, నేంఅనబచెట్టు ధనుర్వాతమును, బోడతరము అను 
లోమచవాతమును హరించును, మేహవాతవారములు, రక్తవాత 
బారములు చూడుడు, 


వి స్తుగుణదీపిక్‌ క్రి 


చొపులు వారించునవి;... శీ[00168 1౧61021664 107 1౧18౧840. 
అడవికంద, ఆముదము, అవనూనె, ఇవ్చనూనె, వారగన్నేరు, 
శామంచిచెట్టు, కొండగోగు కోలచెముడు, గంగ కావిశెట్టు, గురివింద 
ఇెట్టు గోరింత చెట్టు, చండ్రచెట్టు, చన్నచర్ల, గడ్డి, జీడిమూమిడి 
ఇెట్టు, 'తా్యమభ నము తమాలవృతము, తుమ్మిదగూటిమన్ను, 
"తెల్లగ న్నేరు, దిరిసెన చెట్టు, దుష్టుపుచెట్టు, జేవదారుతై లము, నీరు 
విప్పలి, నీరువావిలి'చెట్టు, సీలిమందు, నరసి, పుల్లగోంగూర, బీజ 
వ్యతము, బుడ్డ కాకర చెట్టు, ముషి.ణిగింజలు, రజితభస్థ్మృము, కాసు 
న్నము, మవెండివరిక్కు వెలుతురు చెట్టు, "వెదురు, శంఖజీరకము, 
సున్నము, మరియు సీమలఅవిసివిత్తులు, ఉలిమిడి చెట్టు, వస, శనగలు 
ఇవి మిోగాళ్ళవాపును వారించును, గుగ్గిలము నడకవాపును వారిం 
చును, గుగ్గిలము, ముసాంబ్రము దెబ్బవాపును హరించును, 

వికార హర(ద్రవ్యములు:._గీ/1101695 1౧61046166 10 ౧8౮868. అం 
జీరువండు, అకోటు, ఉసిరికాయ, వలకులు,  ఓమము, కతీర్తా 
కొల్తిమిరి, ౫ాజు బాన్‌, ఛాతున్హాతకము, చింతవండు, జూజీకాయ 
జీలకర్ర కేన, ధనియాలు, నిమ్మవండు, వచ్చకర్పూరము, పాయిల 
తూర, పుదీనా, బంగారపువరకు, 'మొమ్మాయి,; లవంగాలు, "వెలగ 
ఇెట్టు, వెలగవండు, చిగుళ్ళు, 'వేవచెట్టు, సోపు, సోమలాజము, 

విచారవిచ్చి పహూరములు:--- 90. 107 ౧౧౪18౧౦00118 1౧9808/. అడవి, 
ఉల్లి కరక్కాయవింటెలు, కుంకుమపువ్వు, కురాసానిఓమము, 
బంగారపురావడ్కి మారేడు, ముత్యములు రనసకర్బూరము, రస 
భన్మము, వెరిపుచ్చెట్టు, నీమగోరింటవిత్తులు, 

విచారహరములు:.__.. 90. 10 ౧౧618౧0000/ 0 $01704, అంజీరు 
వండు కటుకరోహిణి( కెల్లనిది),క స్తూరి, తేయాకు, మద్యము, ముత్య 
ములు,రజిత, 'భన్మము మరియు బోడతరముఅందోళ నమునుపోగొట్టును, 
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ఖిడువని బ్వరహరములు:-00. ₹0? 6౧011601 16౪6౯. ఊడుగ ెట్టు, 
ఉలిమిడి చెట్టు, శొండక। సివింద చెట్టు కోష్టు గాడిదపాలు,. జిల్లేడు 
పాలు, చిత్రమూలము, చేదుపొట్ల, తివ్పతీగె, "తెల్లగ శేరు, చేయాకు, 
సీరువావిలి చెట్టు, నేలవేము, పాఠతీనౌా పాపాణము, పొము,భూ తాంకు 
శపుశెట్టు మునగ వేరు, రక్త్షచందనము. వస వావిలి చెట్టు, జావీ 
'రాంజనము, 
వీదాహ హరములః (శై త్యదాబా బారములు):-00. "10! 6%0655[/6 
0015. అక్కఒలక గ్ర అడ్డనరిము, అరటికాయ, అరి టి చెట్టు, అల్లము, 
అలుబఖారా, ఇర్తడిభన్మృము ఏార్రకలువదుంప, ఒద్ది చెట్టు, కచో 
రము, కణపకసువు, కామంచిపూర్సి శర్చూరిము (వోంతి), కుళదర్భ 
గడ్డి, కొత్తిమిర, కొబ్బరికాయనీళ్ళు, కోలపొన్న వెట్టు, గరికివేళ్ళు, 
శేజెసుగంధి, గాజువాన్‌, తుంగమున్తలు, నేనె "కేలుమణి చెట్టు, 
"కెల్లమద్ది చెట్టు "శేయాక్కు చానిమ్ముచెట్టు, ధనియాలు, 'నేల వేము, 
'పర్పాటకము, బూడిదగుమ్ముడి కాయ, మంచిగంధము, ముయ్యాకు 
పొన్న ములుగోరింట జెట్టు, మెంతికూర, మేడి చెట్టు, ములుదోన 
ఇెట్టు యస్టీిమధుకము, రొయ్యవీత్క లవంగాలు, వట్టివేళ్లు, వెదురు, 
సన్నావాలు, స్పృక్క మొగ్గలు, సూేశారము, . న్రైంధవలవణము, 
వ్మిదధిహరములు:_గీ/110165 1౧౮1021964 10౯ 1౧167081 ౪౧౦64౯ 0 
8080699, ఉలిమిడి చెట్టు, కారింగువ, కర్పూర _తై లము, చింత చెట్టు, 
'దుంవరాష్ట్రిము, నఖముచివ్పలు, మంగ చెట్టు, మ-చిగంధము, 
లవ.+[త్రయము, స్పృక్క_ మొగ్గలు, 
విరిగిన యొముకల నతుకుకొన జేయునవి:.-తీ!(101658 (081 ౮౧116 
(72014766 00౧99. అడవివంది నెయ్యి, కొర్రలు, కేన, నల్లమందు, 
నాగముత్తువపులగను, మద్యము, మైనమ్ము. మొమ్యూుయి, 
ెల్లుల్లి: గ 
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విరేచనకారులు :- గ౮/92/85 0 0210211108, అంజీరువందు 
(ఎండుది), అక్రోటు, అటుకమామిడి, అడవికంద, అడవిపోక, అను 
ములు, అల్లము, అవిసి చెట్టు, ఆకాశగరుడ, అకుజెముణాకులు, 
అదొండ చెట్టు, ఆముదము, ఆవాలు, అవు నెయ్యి, అఆలుబఖారా, 
శఅయిలారమ్మ అమీక మద్యము, ఇంగువ, ఈశ్వరి చెట్టు, ఉత్త నేణి 
ఇెట్టు, ఉవూ, ఉసిరికాయ, ఉస్తికాయ, ఉ స్తిచెట్టు, ఉలిమిడిచెస్టు, 
ఊడుగ చెట్టు, ఓమము, వడాకులపొన్న, కంపిల్లము, *కటుకరోహిణి, 
*క్‌ _త్తిమందు చెట్టు, కర శ్కా-యపిందెలు, కలబంద, కళింగ రాష్ట్రము, 
కసివింద చెట్టు, శాక రాకు, కిసిమిసివండు, కుంకుమపువ్వు, కురాసాని 
ఓమము, కుసుంటా చెట్టు, కూతురుబుడమ, ళొత్తిమిరి, కొబ్బరికల్లు, 
కరివేపాకుచెట్టు, కల్లు, *శాటుకగింబలు, కామంచిశెట్టు, కోడిమూం 
సము, కృవ్ణతులసి, గంటుభారంగి, గులాబిపువ్వు, గుంటకలగర్క 
గంధ ఫెరోజూ, గంధకము,*” న్నేరు చెట్టు, గౌడము, గాడిదగడపాకు, 
గోమూత్రము, చను బాలవిత్తులు, చల్లగుమ్ముడు, ఛిట్టాముదము, 
చింతవండు, *చెముడు చెట్టు, చేదుపుచ్చ చెట్టు, 'చేదుపొట్ల, ,చాదలాసి 
కూర, 'చేమెట్టు, ఇచేదువాదము,జిల్లేడు చెట్టు, జిశ్లేడుపాల్పుటర్‌ పెన్‌. 
"మై న్నుకెలము,తగిరిన చెట్టు,తముల పాకులు, తాటికల్లు, 'శాన్రభన్మము 
లిరుగుడి చెముడు, తురక వేవ చెట్టు, తక్కెడ చెట్టు, "తెల్లన న్లైరు లెల్ల 
జిల్లేడు, లెల్ల తెగడ, తేనె, తోరమల్లి భస్మము, త్రిఫలములు, దింతెన, 
దూసరి చెట్టు, దుంవరాష్ట్రాము, *దుష్టుపు చెట్టు, నక్కె-ర చెట్టు, నల్లేరు, 
నీరుల్లి పాయ, *నేపాళమా, 'నేలతంశేడు చెట్టు వచ్చకర్పూరము 
*పనపువ న్నెజిగురు, విన్నపావర చెట్టు, పారిజూతపు;ెట్టు, వీవ్చలి 
మూలము, పుల్ల బచ్చలి, పుగాకు, పుదీన్మా "పెద్దమా'వేరు పోకలు 
పిన్నమావేరు, బచ్చలి, బలురక్కి-స చెట్టు, బుడ్డ కాకర చెట్టు, బొబ్బర్లు 
బుడమకాయ, బూడిదగుమ్ముడి కాయ, మారేడుచెట్టు, మాదీఫలము, 
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మిరపకాయలు (ఎండువి), మునగకూర్క ముసాంబ్రము, మూర్శ్కొం 
డచెట్టు, మదనానబ చెట్టు, 'మొక్క-పుకాయ, మోదుగమాడలు, 
మద్యము, మందార చెట్టు, యవమయోరము, యన్టిమధుగము, రజిత 
భన్ముము, రనభన్శృమ్యు రనకర్పూరము, దుబ్బేలేవన్‌, శీలచెట్టు 
"కేలచిగురు, కేలవండుగుంజు, "రేలపువ్వు, "లేవల్ఫిన్ని, రొయ్యవీఠ్క 

లవంగాలు వ(జ్రభన్శమ్యు విష్ణ్యాశాంతము, వెరిపుచ్చ చెట్టు, వేవ 

వండు, వాకుడుశాయ, వెరిచాతరాసి, వెల్లుల్లి, శొంఠి థ్రీజే 

కము, నీతాఫలచెట్టు, నీశాయచెట్టు, సంబ]కేణ్కి సబ్బు, సదావచెట్టు, 

సరన్వతియాక, సంపెంగ చెట్టు, సాం్యవాణి చెట్టు, సునాముఖి, వైంధవ 

అవణను, సోమరాజము, సౌవీరము. వైవస్తువులలో (4) 

యిలాంటి గుర్తు వేయబడినవి గాఢవి-లేచన కారులు. 


విలేచనములు కబ్బునవి:__గీ5(/10069013 1. 6., 119 21110199 181 
$14000 0191౧99. అడవి అల్ల ము, అల్లి చెట్టు, తీడవిమొల్ల, ఊడుగ 
వండు, వలకలు, ఓమము, కరశ్కాయపువ్యు, కర్చూర లై లము, 
కవిరి, కొడిసెపాలవిత్తులు, కృష్ణాగరు, ఖడ్లమృగర క్రము, గంగరావి 
ఇెట్టుగచ్చశాయ, గనగసాలు, గుగ్గిలము, గురజకాయ, జూవ్యల్రి 
జీలక(ర్ర తుంగము_స్తలు, తెల్ల పురుగుడు, తురక వేవచెట్టు, చాల్చిన 
చక్క, ధనియాలు, బీల్ల జీలకర్ర, నెరస్కినల్ల తుమ్మ చెట్టు, 'జీలళాడీ, 
వటికివంచదార, ఫిరంగిసాం్రాణ్సి. పురుగుడు బెట్టు, ఫిరంగిచెక్కం 
పోస్తుశాయ, ప్రత్తి చెట్టు, 'చాలింతబోలు, బూరుగ చెట్టు మరాటి 
'మొగ్గల్కు మామిడి చెట్టు, మువీ.ణిగింజలు, మెంతులు, మేడి చెట్టు, 
రనసింభూరము, రూమిమ_స్తకి, 'వేవవెట్టు, 'వెంపలి'చెట్టు, వెన్నం 
'వెలగచిగుళ్ళు వెల్లుల్లి, శంఖజీరకము, సోపు,నర్టరనము,; సాంాణి, 
సీమచిత్రమూలము, " సీమసున్నము, సౌవీరాంజనము, మరియా 
ఫేల్లము కొద్దికొద్దిగనగు విరేచనములను, వరద గడపాకు కడుపు 
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నొప్పిగల విలేచనములను, ముసాంబ్రము కంపువిలేచనములను 
కట్టును; "నేళేడుపండు, హేయిలకూర, పుల్లబచ్చలి, బూరుగమొ 
ఇవి వై! గ్యవి-రేచనములను, కట్టును, అజేర్ష: విలేచనములు కష్టునవి, 
సీళ్ళవి శీచనములు కట్టునవి, ర_క్రవిలేచనములు, కట్టునవి, పురాణ 
విరేచనములు కట్టునవి చూడుడు. 
విషూది హరములు:-మరిడిజాడ్య హారములు చగాడుడు, 
వివపుగుగుల వివమును పారించునవి:-_గీగ(140168 [0 (06 ౧01- 
8000658 ౪6౧౦0౧౧౦౮9 1౧56015. అడవిశంద, కరివేపాకు చెట్టు, కాకి 
చంపు, నీరుల్లి పాయ, మనుష్యుడు, మూరక్కు-ండ చెట్టు, వన, 


వివమజ్వర హారములు: తీగ[0198 1౧61031964 10౯ ౧౧810801 
6౪6౯. అంబరు, అగ్ని వేండపు చెట్టు, ఆముదము, కరక్కాయ, 
శాయఫల'చెక్క, చాగ చెబు, చ్యితమూలము, చిన్నదూలగొండి, 
లివతీ-, దళశమూలములు, పావ్రదార, ముయ్యాకుపొన్న, రొయ్య 
వీత, వెలమనంధి, 'వేవ చెట్టు, నమ్యుద్రపుకొబ్బరి, హారిదళము, బారి 
దిళభన్మము, 

విమవాయు వారములు అనగా విమగాలినలన గలిగెడు విషూచి మొద 
లగు అంటురోగ ములు రాకుండ జేయునవి:..గీ!1101698 1081 84671 
అన|౮69౧౧|0 ౮9985695. అకువ్యతిక ము, ఇంగువ, ఉవూూద్రావకము, 
కరివేపాకు చెట్టు, గుగ్గిలము, తురక వేవశెట్టు, తులసి, తేలుమణి రాయి, 
నీరుల్లి పాయ, మారేడు చెట్టు, పుగాకు, వన్య వెల్లుల్లి, వేవ చెట్టు 
నీచుగోరింటవిత్తులు, ( 

విష్మ్యవణహరములు:-__గీ?110185 1౧610866 107 న౦190౧0౮౪3 ౮0611 

0 14గ౧౦౮/8. వలకులు, కాచలవణము, కూతురుబుడమ, దొండ 

ఇెట్టు, బదినిక. 
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వివవారములు;-__శీ౧1140165 10! ౦150౧ !. 6, 218౫60౧809, 
అగకుళొంకి, అడవిగగ్గెర, అడవిజీలకర్ర, అడవివసుపు, అనుములు, 
అనవచిక్కు-డు, అభకభన్థము, అభశసింధూరము, అరోరూటు 
విండి, అయస్కా-౦తభన్థము, అడవినీల్కి అమరళిలగంధకము, అవ్ర 
నెయ్యి, అళ్ళు ఇంగిలీకము, దీనిభన గ్ధము, ఇందువగి.జలు, ఇనుము, 
ఉక్కుభన్థము, దీనిసింధారము, ఉడుమునూంసము, ఎ్యరళలువ 
దుంవ, ఓమము కడిమిచెట్టు, కుంకుమపువ్వు, కస్తూరివసుపు, కురు 
వింజిచెట్టు కరక్కాయ, కర్పూరము (వోరతి), కోరింత ఇెట్టు, కన 
ఇెట్టు, శానీసము, శాంచనత్నీర్కి కాసర'చెట్టు, కృష్ణాగరు, కసివింద 
చెట్టు కర్కా-టకశ్ళంగి గంగరావిెట్టు, గొం తెమగోరు చెట్టు, గంధ 
మాంసి, గుగ్గిలము, గోరోజనము, గడ్డిదవనము గురివింద చెట్టు, 
చలిమిడి చెట్టు, చాగ'చెట్టు, చిన్నదూలగొండ, "చేమంతి చెట్టు, వేతి 
అనబజెట్టు, చిర్రిహర, చిన్న పన్లేరు, జటామాంసి, తం గేడువిత్తులు, 
తళ్కో.లములు, తిలకపు చెట్టు, 'శామరపువ్వు, తుంగము_న్తలు, 
'ళువరిమన్ను, 'కెల్లగళ్టేరు, తెల్లదింతిన, తెల్లమిరియాలు, తేనె 
తురక వేవచెట్టు, తుమ్మికూర, 'తేలుమణిచెట్టు, దవనము, దాల్చిని 
ఇక్క, దుంపరాష్ట్రము, "జేవదాళితీ”ె, చేవ దారు చెట్టు,దిరిసెన చెట్టు, 
నందివృతము, నఖముచివ్చలు, నల్లవావిల్కినల్లడీ మె త్త్రనిమ్మవండు, 
నిర్విమ, నీరువిప్పలి, నీరుల్లిపాయ, సీలి'ెట్టు, నెమలిమాంసము, నేల 
తంగేడు, నులిదడ చెట్టు పగడపుతీగె బెట్టు, వచ్చకర్పూరము, పటిక, 
పద్మపూతిక, పసగడుగు, వసుపు, పాఠ చెట్టు, పాదర నము, పాలతుత్ధము, 
విన్నపాల చెట్టు వీన్నదూలగుండ, పునుగు, పుమ్మ రమూలము, పున్న 
శాసీసము, 'వెరుగుతోటకూర, వెద్దపళ్లేరు, పొగడచెట్టు, బంగారపు 
వరకు, బచ్చలి, బొద్దిచెట్టు, మంచిగంధము, మంజిష్ట, మణిశిల, 
'నురువము, మునగకూర, మనుష్యుడు, ముల్లంగి మెంతికూర 
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మదనగడ్డి, ముచుకుందపున్నములు, మొక్క పుచెట్టు, మొమ్మూయి, 
మోచన, మిరియాలు, నూ'రేడుచెట్టు, ముత్యములసున్నము, యస్వీ 
మధుకము, రజితభన్మము, రసాంజనము, రసకర్బూరము, "రెడ్డి వారి 
నాను బాలచెట్టు, 'శేలచెట్టు, లవంగాలు, లొధ్దుగ చెట్టు, లోవా 
శ భన్మృము వస, విమబొద్ది, వెుతురుచెట్టు, 'వెలమసంధి, వెల్లుల్లి, 
సంపెంగచెట్టు, సదావ చెట్టు, సరళ 'జేవడారు, సర్టరనము నన్న 
'రాన్నము, సమ్ముదపుకొబ్బరి, సమ్ముదలవణములు, సర్పాతీ, సునా 
ముఖి, సోపు, సౌవీరాంజనము న్వర్ష భన్ఫము, వారిదళము, బారిదళ 
భన్మము "సేమూావీకము, తారమావీ,కము, మరియు అరటి చెట్టు 
జంతుపాపాణవివమును, గచ్చకాయ ఇ త్రడివిమమును వారించును, 
విసర్పిపారములు:-సర్పిరోగ వారములు చూడుడు, 


'వీర్యమునకు చలువ జేయునవి: _-శీ/410169 1181 0001 116 $6006౧. 
అరటిశాయ, 'బాలింతబోలు, ముల్లంగి, మంచిగంధము, వేపవండు, 
పీర్యమునకు వేడిబుట్టించునవివి_. గీ/0168 1181 019819 ౧681 10 
119 860116౧. అమరశిలగంధము, ఓమము, నూనె కరివేప చెట్టు 
కటుకరోహణి ( తెల్లనిది), కణవకసువు, కామంచి'ెట్టు, గంధమాంసి, 
గులివిందెట్టు,. చాతున్రాతకములు, జవ్వాది, తములపాకులు, నీరుల్లి 
పొయ, పులిచెంచలి, మల్లిపువ్వులు, మునగచిగుళ్ళు, మిరియాలు, 
చాయింట'ెట్టు, విరిగిచెట్టు, సన్నావాలు, సౌవర్చలవణము, 
బాంగపొది, ళ్‌ 
ఏీర్యవృద్ధికరములు అనగా ఛాతుపుస్టికరములు:-గీ[110163 1181 1౧- 
09856 (16 96006౧. 1. 6.. గీరి[!06191868, అంజీరువండు, అంత 
రశామర్క అందుగ చెట్టు, అంబరు, అంబాళపుకాయ, అక్కల 
కర్ర అక్రోటు, అజామోదచెట్టు, అన్నము, అడవిపంది నెయ్యి, 
అమ్భృతపలము అరటిచెట్టు, అడవిజీలక (గ్ర, అడవిపెనలు, అడవి, 
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నదావ, అభకభన్య ము, అల్లము, అడవివందిమాంనము, అడవి 
పొవురపుమాంనము, అడవికిచ్చుకమాంనము, అరటివండు, అష్టవర్గు 
= అవాలు, అవు: వం ఆవ్చ వెన్న, ఆక్కద్రపుకుగు ఆనవగింజలు, 
ఆవ్రపాలు, ఇంగిలీకము, ఇంగిలీకభన్థృము, ఇంగువ, ఇనుము, ఇనువ 
శాఫుడి, ఇండువగింజల్కు  ఉక్కుభన్థుము, ఉక్కు-రాపుడి, దీనిసింధూ 
రము, ఉవ్వూ, డేస్తికశాయ, ఉసిరికాయ, ఉడుముమాంగము, ఊర 
'బిచ్చుక్క, ఎలుకనూంనము, వనుగబీర, వలకులు, ఓమము కచో 
రము, కంద, కతీర్తా కడిమి చెట్టు, కామంచి'చెట్టు, కర్ఫూజూవండు, 
కలబంద, కస్తూరి, కల్లు, కస్తూరివసుపు, కిసిమిసివండు, కాకోళ్ళి 
కుంకుమపువ్వు, కురువేరు, కూతురుబుడమ, కొబ్బరికాయ, కొబ్బరి 
శాయనీళ్ళు, కొబ్బరిపాలు, కోస్తు, కోడిగుడ్డు, కొబ్బరికురిడి, కలి 
గొట్టుపుత్వు, కన్నెళోమలిి, క న్ని లేడిపిట్ట, 'శాకినమూంనము, కారటు 
దుంప, కుంటబేలు, కెంపుభన్త సము, కోడిపుంజుమూంసము, కోడిమూం 
నము, కోలపాలకూర, కోవిలదుంవ, గండుమిానుచేవ, కవిరి,తీరళా 
లోభి ఖర్జూర పు కాయ, గంధము, గనగసాలు గారివింద చెట్టు 
గంజాయి, గొం తెమగోరు'చెట్టు, గోరోజనము, గార చెట్టు గ్కురపు 
పాలు, గొబ్బివిత్తులు, చనుబాలు, చవలభన్థము, చలిమిడి చెట్టు, 
చల్లగడ్డలు, చింతపండు, చించలము, చిన్నవళ్లేరు, చిన్నదూలగొండి, 
చీనావంచ చార, చెవ్యము, "చేవ జనవ చెట్టు, జాజికౌయ, 
జావ్మతి, జీడిపండు, జీలకర, జీవనాఖ్యవంచ మూలములు, జీవకము, 
తంగోడువెట్టు, తగరభన్మృమ్యు తమాలవృతము, తవాశ్నీర, తాటి 
కల్లు, తాడిశాయ,  తామరగింజలు, (త్రిఫలములు, 'శాళిశవ్యత్రి, 
తుంగమ్ముస్తలు, తుత్తురుబెండ చెట్టు, తుమ్ముజిగురు, "తెల్లపురుగుడు, 
'కెల్లములక విత్తులు, ెల్లవాకుడు, త్వెల్లబోడతరము, తాంబేలు, 
శాచుపాము, త్రిసుంధములు, దానిమ్మ చెట్టు, చాల్చినిఅరకు 
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చాల్చిని'చెక్క, దుంవరాన్ట్రము, దోనవిక్తులు, (ద్రాతవండ్కు,ధారో 
స్తాలు, నక్కె-ర వెట్టు, నఖముచిప్పలు, న్మిదగన్నిక, సీరుల్లి పాయ, 
నువ్వులు, నువ్వులనూనె, "నెమలిమూంసము, నేలఉసిరిక చెట్టు, 
నెమ్మి చెట్టుపండ్లు, "నేపాళము నందివృతము, నేలగుమ్మగి, కేలనేరేడు 
ఇెట్టు "నేలేడువండు, నేలతాడి, నాగముత్తువపులగము, నాగమల్లి 
ఇెట్టు, వగడభన్మము, వచ్చకర్పూరము, వద్దమధు, సటికిపంచదార, 
పొయిలకూర పాలగుండ, పాపాణము, పాదరసము, పాలసండు 
వక్కి-చెట్టు, ఫిరంగిసాం బాణి, పిప్పళ్ళు, ఫిరంగిచెక్క,పిన్న పాల చెట్టు, 
ప్యుత్రజీవి"వెట్టు, పురుగుడువెట్టు, పువ్యరాగభస్మము, వీన్ననదాప 
"వెద్దదూలగుండ, "వెద్దవళ్లేరు, "వెద్దపిల్లివీచర, "పెన్నేరు, బంగారపు 
వరకు, బంగారపురాపుడి, బచ్చలి, 'బాడిదచెట్టు, శాదమునవూ, 
"చావంచాలు, బూరుగచెట్టు, బూడిదగుమ్మడికాయ, బొబ్బర్లు బోడ 
తరము, బొంత అరటిపండు, భూతవిల్లి గడ్డ, భూశర్కరదు/ స, మంచి 
గంధము, మద్దనబుడత ఇెట్టు, మనుబాల, మ్యర్రిపండు, విర్రిపాలు, 
మ్మర్రియూడలు, మల్లి చెట్టు, ముత్తువపులగము, మహిసాతీ, మినువ 
పిండి, మిరియాలు, ముఠ్యములభస్థ్థము, మునగపువ్వు, మునగకూర, 
మునగవిత్తులు, మెంతికూర, మేడి చెట్టు, మొక్క-పు చెట్టుజిగుర్కు 
మొమ్థాయిి, మేద, మహోామేద, మోదుగ బెట్టు, యక్ఫిమధుశము, 
రజితభస్థ్థృము, రత్న పురువ, ర ససింధూరము, రావివిత్తులు, రావి చెట్టు 
రుద్ధి ర్ముదజడ బెట్టు, రూమిమనస్తకి, లవంగాలు, లవంగాలనూనె 
లతస్తణవంజి వ్యాఘ్రనఖము, విమలభన్థము, వెలమసంధి, వృద్ధ 
దారు, వెండివరకు, మై(శ్రాంశళభస్మృము, వెన్న, వెల్లుల్లి? శంతి 
"శ్వత్యాభకము, సంపెంగ చెట్టు, సదాపచెట్టు, నన్న రాన్నము, సర్ట 
గసము నవాజేవి, సాంాణి, సారవప్వూ, నీమగోరింటవిత్తులు, 
ఆ సీనభన్మమ్యు సాలామి(స్రీ, సునాముఖి, మ్రైంధవలవణము, స్వర్హ 
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భన్మము, సోపు, న్వర్ణజీశంత్కి "హేమావీకము, కారమావీ,కము 
శీర కాకోళి, 


వీర్యస్థంభన శేయునవి;..._గీ[110166 1181 1౧079896 106 ౪1116 0౯ 
₹019011/9 ౧౦౪/6 1౧ 96౫481! 00౧౧60110౧. ,అర్ముదపురుగులు, 
అనవగింజలు, ఏారగన్నేరు కన్నికోమలి, కుసుంబాచెట్టు, గురి 
విందచెట్టు, గౌంజాయ్యి జావ్మలి, తెల్లగ న్నరు, నులిదడ చెట్టు, 'నేలతం 
కోడు వెట్టు వంచవల్లములు, మరాటి మొగ్గలు, మునగవిత్తులు, 
మోదుగపువ్వు; ర్ముదజడ చెట్టు; లవంగములు; సర్జరనము, 

వృవమణముల వాపును నొస్పని బారించునవి;...-తీ!101968 1౧61081664 
107 01011118 1. 6.. 84611109 ౭౧6 ౧౭1౧ 0 1651101659, కొబ్బరి 
శాయ, గచ్చచెట్టు, ఇవ్చపువ్వు, గచ్చకాయ, నీరువావిలి చెట్టు, 
"తెల్లగలి'జేరు బండిగురివింద చెట్టు, పుగాకు, వావిలి'చెట్ట, స్పంజి, 


'వెంద్రుకలకు కాంతిని నృుదుత్వమును యిచ్చునవి:_.గీగ110198 1181 
91/9 9010109 & 91098 10 109 ౧81. కొబ్బరినూనె, తాడికాయ, 
'కెల్లబోడతరము, మురదారుసింగు, మెంతికూర, యస్థ్రిమధుకము, 
శేగశెట్టు నీశాయవెట్టు, 


'వెందుకలకు బలమిచ్చునవి అనగా "వెరుగునటుల జేయునవి:-గీ110108 
1081 01/6 506౧000 0౯ 980001849 €6 ౮౦౪10 0 ౪16 [౧81 
అన్న భేది, ఇప్పనూనె, కొబ్బరినూనె, గుంటి లగర, గోరింటచెట్టు, 
'భేమంతిపువ్వు, కీడినూనె, 'తాడికాయ, నీలిమందు, పాయిలకూర, 
మనుజాల్క పుగాకు, మల్లిపువ్వులు, మెంతికూర, మంచారపున్నము 
యస్బీమధుకమ్సు "శేగుచెట్టు, వెల్లుల్లి, వేగినవెట్టు, నీశాయశెట్టు, 
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" వెండ్రుకల నలువెక్కి-ంచునవి:-__డీ!1%0168 1086 91806460 106 
[21 కుసుంచాపువ్వు, కొబ్బరేనూ నె. గుంటకలగర, జీడినూనె, 
ముసాంబము, యస్టి మధుకము, సునాముఖి, 

'చెందడ్రుకలనూడ జేయునవి:-__ శీ!10168 1081 "౧౭6 (16 [84 18 
011, చామచెట్టు, జమ్మిచెట్టు. 

"వెండ్రుకలు నెరియడమును అఫునవి;..గీ!110188 1186 76/6౧ 
81 100౧) (0౧౧109 9/9. కోలపాలకూర జంగిలివాల్డా,. తాచు 
'పొమ ెల్లబోడతరము, నల్లగుంటకలగర, నేలతంగోడు, వెల్లుల్లి. 

'వెన్నునొన్పి, వారములు:.శీ[110169 1౧61028166 10! ౧౭1౧ 1౧ 1069 
020%. గొబ్బి చెట్టు, వాత నారాయణ చెట్టు, నీతాఫల'చెట్టు, మెంతులు, 
'మొమ్మూాయి, 

వెరిని పోగొట్టునవి:-_ఉ న్మాదహర ములు చూడుడు, 

వరికుక్క-,నక్క-విమవార ములు: గీ౧ి60168 10౯" ౧౦190౧ 01 
౧౧౭౮ 600 0 180621. అంగారవల్లి, ఉ త్తశేణిచెట్టు, "కాక రాక్కు 
శానుగ చెట్టు, 'చెవూతట్టాకు, "కేలుమణి చెట్టు, సీరుల్లిపాయ, నల్ల, 
యుమ్మెత్త, పాటలగన్ని, పాపాణము, మనుష్యుడు, మొన్మూూయి 
మేశమూంసము, వెల్లుల్లి, వెర్రిచెఆకు, శంఖపున్చి, సోపు, నర్చామ్సీ 

వెర్రికుక్క- విమసంధి వారములు:.-గీగ|0168 1౧61081664 10౯ 
10/6/0౧౧౦018. ఉ త్ర రేణిచెట్టు, కస్తూరి కుక్కగులాబి చెట్టు, నల్ల 
మందు, నేలతాడి, పాటలగన్ని, పాొపాణము, 

'వేడిచేకబుట్టిన విడాహ హరములు!....శాక నుబుట్టిన దావా హర 
ములు చరొడుడు, 

"కేడి చేయునవి;....కాక జేయునవి చూడుడు, 

1'వ్రణములలో, గాయములలో, పుండ్లలోవడిన పురుగులను జంవీ వానిని 
మాన్సునవిః._శీ!110168 1౧61081696 10/ 610919 0౯ ౪౦౮౧69 = 
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10/95166 ౪11% ౧౧౭99౦15. కర్పూరము, (వోరతి), కానుగ చెట్టు, 
కృష్ణతులసి,  కక్క-పుగాక్కు గాడిదగడపాక్కు జువ్వి చెట్టుపాల్పు 
తురక వేవ చెట్టు గోరింటవిత్తులు, అెల్లగ న్నేరుఎ్మరగ న్నేరుుపుగాకుు 
వసుప్పు బదినిక, మృరిపాలు, కుహిసావీ, మాధపితీగె, మూర్కు-ండ 
చెట్టు వస, వాక చెట్టు, వెల్లుల్లి, 'వేవనూనె, వృద్ధదారు, సరస్వతి 
యాకు నీతాఫల చెట్టు, సీమగోరింటవిత్తులు, 


(వ్రణహరములు:--ర0. 107 ౪[06/౧9 అందుగ చెట్టు, అన్నము, అతి 
వన, అన్న భేది, అవిసినూనె, అశోకవృతము, ఆగాశరదుంవ, అరి 
చెట్టు, ఆవనూనె, ఇసుక, ఇవ్చనూనె, ఇరుగుడిచెట్టు, ఇనువగోలు 
విత్తులు, ఉమ్మె త్తవెట్టు, ఊనర వెల్లి, ఈశ్వర చెట్టు, ఉత్తరేణి చెట్టు 
ఊడుగ చెట్టు, ఊర బంది, వడాకులపొన్న, వలకులు, వీనుగబీర, ఒద్ది 
ఇెట్టు ఓమము, కక్కు.పాల, కచోరము, కత్తిమందుచెట్టు, కడిమి 
ఇెట్టు కసివింది చెట్టు, కలబంద, కంపిల్లము, కాంచనవృతము, కాచ 
లవణము కానుగ చెట్టు, ' కాసరి చెట్టు, కుంకుమపువ్వు, కుందురు 

. మము, కుక్క-వాయింట, కురునింద చెట్టు, కుసుంవాచెట్టు కూతురు 
బుడమ, కవిరి, కొండగోగు, కొత్తిమి౨ కోలచెముడు, కృష్ణాగర్కు 
శానుగనూనె, కుంబేలు, కోలపాలకూర, గెంజూయి,. గంగరావి 

_. శెట్ట, గంధక ధృతి, గంగసింధూరము, గంధ'ఫెరోజూ, గుగ్గిలము, 
గురవింద చెట్టు, గొడ్డుగాకర చెట్టు, గోరింతి చెట్టు, చండ చెట్టు, 
చెన్న చెర్ల! గడ్డ, చాగ చెట్టు, చంచలము, చింత చెట్టు, చ్మితమూలము, 
ఇేదుపొట్ల, జంగాలివచ్చ, జూజిపువ్వులతీగె జిల్లేడు చెట్టు, జూమిచెట్టు, 
జీడిమామిడి చెట్టు, జువ్విపాలు, తాం బేలుచిప్పభన్శము, తామ 
భస్మము “తాళకోభన్మము, దీనిసింధూరము, - తుత్తురుబెండ చెట్టు, 
త్రువరిమన్ను, అెల్లన జేరు "కెల్లజిల్లేడు, కెల్ల మద్ది చెట్టు, తెల్ల ఇారింక, 
త్వుర్తనాగము, తేనెలెట్టు, ఆనె, తోగరుచెట్టు, తగిరినెట్టు,. తిప్ప 
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తీగె తీగెముమి.ణిచెట్టు, దింతెన, దిరిసె న చెట్టు, దుష్తపుెట్టు, దొండ 
చెట్టు భూవదవృతము,నఖముచివ్పలు, నల్లితుమ్మవెట్టు, , నల్లమందు, 
నల్ల యుమ్మె త్త, నవాసాగరము, నీట్మిపబ్బలి చెట్టు, సీరుపివ్చలి, నీలి 
మందు నులిదడ చెట్టు, నువ్వులు, నెమలడుగువెట్టు, నేరేడుచెట్టు, 
నాగ జెముడు, జేలయాసిరిక చెట్టు నేలవేము, ని; నిిదగన్నిక, వచ్చ 
శాంచనమ్ము వటికి వసుపు, పాచితీగె, పాదరసము, పాఠ చెట్టు,పాత 
నెయ్యి, 'పావర వెట్టు, పాపాణము, విండికొండ చెట్టు, ఫుండెరీకము, 
పుగాకు, పునుగు, 'వెద్దదూలగొండ, పిన్న నేరేడు, పెన్నేరు, విన్న 
మౌావేరు వేలాలు, వెరుగుతోటకూర, పొత్తిదుంవ, బదినిక, బల్లి, 
బలురక్కి-స చెట్టు, వాలింతబోలు, 'ఇాడిదపుెట్టు, బీజవత్రపుచెట్టు 
బుడ్డ కాకర ట్టు, బోడతరము, భీర, మవాభీర్క ట్రవ్మామేడి చెట్టు 
బుడమకాయ, మంగ ఇెట్టు, మంగిష్ట, మద్యము, మట్టికై లము, మైల 
తుత్ధము, మాచివి, మాచిశాయ, మానువసుపు, మానుప్వా, 
మిరవకాయలు (ఎండువి), మిరియాలు, ముచుకుందపున్నము, ముర 
చారుసింగు, ముండ్ల తోటకూర, ముషి.ణి చెట్టు, మెంతికూర, మునగ 
కూర, మునగవిత్తుల్నతై లము, మేడి చెట్టు, మారేడు, మైనము, 
మొన్మూూయి, యస్ట్రీమధుకము, రసకర్న్బూరము, రిసభన్మృము, రస 
సింధూరము, శాతిపువ్వు, శావిచెట్టు, కేలచెట్టు, వెంట్రుక పాయిల 
కూర, వన్య విమబొద్దిచెట్టు, వాయింటచెట్టు, 'వెణుతురుచెట్టు, వెలి 
గారము, వెలమసంధి, వేగిస చెట్టు, 'వేవ చెట్టు, వేపనూనె, వ్యాఫ్ట 
నఖము, శంఖజీరకము, నీతాఫలగెట్టు, (శ్రీ'వేష్టకము, సర్టరనమ్ము 
నచావచెట్టు, సర న్వతియాకు,సముద్రపాల, సరిళ బేవ దారు, సర్పాతీ 
నీమమెట్ట తామర, 'విసిగింజలు, వై ౧ధవలవణము, సోమ రాజము, 
సౌవీరాంజనము న్పంజ్కి వాంనపాది, హేమాథీక ము, తారమావీ, 
ము, మరియ్యు. అశ్యమూ[త్రము. మిరియాలు ఇవి అస్తిగళద్రణ 
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ములను, కురాసానిఓమము పోటుగల (వణములను, పుగాకు. చీము 
వట్టిన (వణములను, వ్రపౌండరీకము శిరోోవణములను హరించును, 
కుళ్ళువణహరములు, దుష్ట్యవణహరములు, మాదహరములు, పుట్ట 
చ్రణహరములుు మానని మొండ్మివణములు మురిక్మివణహర 
ములు, విమ్మవణహరములు, సర్చవిమ్యవణహరములు చూడుడు, 
శరీర డ్థెర్యకరములు:.... దేహమును ఘట్టివడ జేయునవి చరాడుడు, 
శిరో(్రమిహరములు: ాతీ!10168 1౧06108166 10౯ ౪/08 1౧ 106 
1686, అవాలు, నవాసాగరము, నీలి చెట్టు. 
విరోవాత, శిరోరోగ పహూంములు అనగా ల్‌లవాటు, “మంట "వేడిమి 
వికారము మొదలై నవి హరించునవి:-.-900 10? 61568865 01 (16 
[1936 అక్క-లక్మర, _ అకువ్మశ్రికము, ఆముదము, ఉసిరికాయ, 
వీలకులు కరక్కాయ, కలువదుంవ, కలబంద, కల్లుపులుసు, 
కస్తూరి, కాకిదొండ కాయలు, కాటుక గింజలు, కుంకుడు చెట్టు, కుంకు 
మపువ్వు, కుక్కంవాయింట, కొబ్బరిసారాయి, గంగ రావిచెట్టు గంధ 
"ఫెరోజూ, గులాబిపువ్వు, గొడ్డుగాకర చెట్టు, చిట్టాముదిపు చెట్టు, వాతి 
పుచ్చచెట్టు, శేతిబీర, జాజి చెట్టు, జాజికాయ, త్యామభస్మృము, తివ్ప 
లీ 'శాళికవద్రి తక్కె-డచెస్టు (త్రిఫలములు, దశమూలములు, 
చాల్చినిచెక్క, నందివర్థనము, నఖముచిప్పలు, నవాసాగరము 
వచ్చకర్పూరము, పాత నేయ్యి, పుదీనా వెద్దమూ'వేరు, పెద్దపావిల 
కూర, ేరింటచెట్టు, పొగడపువ్వులు, బచ్చలి, చాదమునూనె 
'శాదమువపప్పూ, భూతపిల్లి గడ్డ, మంగ చెట్టు, ముచుకుందము, దీనిపువ్న 
ముల్పులవంగాలు, వాయింట చెట్టు, శొంకి, శ్రీవేస్టకము, మరియు 
'నేలతంగేడుచెట్టు పురాణశిరోరోగబూరమును, పివ్చలిమూలము 
తలలోని న్లేవ్మమును, జలుబును, రసకర్పూరము, రసభన్మ్మము ఇవి 
'శండును తలవాచివచ్చు. వ్యాధిని హరించును. 
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శీఘ్మవసవ కారులు'.--సుఖ్మప్రసవ కారులు చూడుడు. 
శీర పై! ల్యజ్వర బారములు:.__డీ[110165 1061081660 16౪/6 (011 
0016 & 01169. ఒద్ది చెట్టు, కటుకరోహిశ్కి శాక రాకు, చనుబాలు, 
'శేదుపొట్ల, తీశాదురుముడి చెట్టు, తిప్పతీ”, 'లేలుమణి చెట్టు, జీవ 
చారుచెట్టు నిమ్మువండు, "నేలవేము, పాపాణము, "పెనువేవచ్ళై, 
బండారువెట్టు, మొమ్మాాయి, 'వేవచెట్టు, 
శీతవై త్యవారములు:---వాల పై త్యహార ములు చూడుడు, 
శీతలవారములు:-.జలుబును హారించునవి చూడుడు, 
శ్ముకవాతక్కుకదోవ వారములు:..రి౦. 107 ౪౧౧6౩|1010655 01 116 
$6016౧. అవనూనె, అవాలు, వచ్చలభర్మము, క న్నికోమలి, 
కానుగనూనె, గంటుభారంగి, పిండికొండ చెట్టు. 
శ్ముకనష్టమును వారించునవి:_..ఇంద్రియనస్టమును కట్టునవి మూడుడు, 
శ్యుకవృద్ధికరములు:---వీర్యనృద్ధికరములు భూడుడు, 
ళఈూలవారములు:..- ర0. 107 5085000616 6016. అల్లము, అన్ని 
వేం్యడపు చెట్టు, అజా మోది చెట్టు, అజా మోదవిత్తులు, అగ్ని కావడము, 
'అకుెముడు, అకువ[శైకము, ఆముదము, అముదపుెట్టు అరె 
శెట్టు అన్లు వేతనము, అవనూనెె. ఇంగువ ఇనుపభన్థము, దీని 
సింధూరము, ఉత్తరేణి చెట్టు, ఉడుముమూంసము, ఉప్పూ, ఉలవకట్టు, 
ఉలిమిడి చెట్టు, వరచిరతిలి, ఎలుక 'చెవిచెట్టు, వీడాకులపొన్న, 
వీలకులు, వలకు లఅరకు, ఓమము, ఓమపునూనె, కంకున్టము, శంని 
నిము, కరక్కాయ, కవిరి, కారింగువ, శారుమునగ చెట్టు, కురంజి 
వామము, కొండచీపురుగడ్డి, కొబ్బరిపాలు, కొడిసెపాలచ్యు, కోడి 
మూంనము, కోల చెముడు, గంధకధృతి, గంధకము, గచ్చకాయ, 
గచ్చళొనలు, గచ్చచెట్టు, గవ్వభి న్మర్ము గుమ్ముడు చెట్టు, గురిజ 
శ్రాయ్క గజనిమ్ముశాయ, గ్యర్ర పులద్ది, క దెమ్యూర్‌ ము శోబెనుగ ధి 
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గొర్రైమ్యూత్రము గోమూత్రము, చనుబాలు, చన్నచర్ల గడ్డ, 
'చేమంతిపువ్వు, చింతచెట్టు, చిట్టాముదము, చిత్రమూలము, చీనా 
వంచ దార, 'చెముడుచెట్టు, 'చెవ్యము, వేతిపుచ్చవెట్టు, చిన్నవళ్లేరు, 
జావ్మలత్రి జాజికాయ, జీడిగింబలు, జీలక(ర్ర, జిల్లేడుపువ్వు, తగర 
భన్మృము, 'శ్యామభన్మృము, 'శాళకభశ్థుము, దీనిసింూరము, తిరు 
గుడిచెముడు, తుంబురులు, గజ్జేరు, 'తెగడ, తెల్లములక, తోరమల్లి 
భన్ళము దశమూలములు, దానిమ్మ చెట్టు, చాల్చినిఅరఖు, దాల్చిని 
+చెక్క,, దింతిన, నఖముచివ్పటు, నిమ్మవందు, "నేలగురుగుడు చెట్టు, 
"నేలవేము సీలిచెట్టు, వంచకోలములు, పాలసుగ ంధి,పిండికొండ చెట్టు 
పిన్నపాపర్క ఫుమ్మరమూలము, విప్పలిమూలము, వెద్దవళ్లేరు, వెద్ద 
వాయింట చెట్టు. (వబ్బలి చెట్టు, బలవపురాయి, బాలింతబోలు, 
బిడాలవణము, బుడమకాయ, బోడతరము, బెల్లము, (ట్రవ్ముదండి 
చెట్టు దీనియోరము, మట్టి తై లము, మెైనతుత్ధము, మాదీఫలము, 
మానుపసుపు, మానువ్వూ, మిరపశాయలు (ఎండువి), ముత్తువపుల 
గము, మారేడుచెట్టు, మేక నెయ్యి, ముత్యములసున్నము, మునగ 
విత్తులు, మ లుగోరి-టెట్టు, మూర్కొ-ండ చెట్టు, మాలేడువందు, 
మొగలిచన్నులు, ములు వెంపలి చెట్టు, 'మెట్టకామర, 'మొన్నూయి, 
ముగ్యపుచివ్పీలసున్న ము, యవమోరము, రజితభ న్థము, రసకర్ఫూ 
రము, రనభన్నృము, ర_క్రచందనము, రససింధూరము, రాజావర్త 
భన్మము, రావిచక్క_.మోరము, రాసున్నము, "కేల చెట్టు,వజభన్మము, 
కోళ్ళు వస, వాయువిడంగములు, విరిగి చెట్టు, విమబొద్ది, వెదురు, 
'శెలిగారము, వెల్లుల్లి, వ్యాఘ్రనఖము, శంఖభస్మ్మ్యము, శంఖజీరకము, 
నముదదపునురుగు, _ నర్జరనమ్య నీసభన్థము, సున్నము, సోమ 
'శాజమ్ము నీమగోరింటవిత్తులు, సౌవర్చలవణము, నీమమిర వ కాయలు, 
మోరనముదాయము, మరియు పెన్నేరు ర_క్రళూల నణచును; 
నటన గ 
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ముత్యములసున్నము, శృంగిభస్మ్రము, సజ్యామైరము ఇవి పైత్య 
ఛూలను వారించును. కడుపునొప్పిహరములు చూడుడు, 1 

శోభవారములు;.-.ఉబ్బురోగ వారములు చూడుడు. 

శోమహరములు:... దీ॥110168 1౧00081864 10 11౧400 1107 
818౧/21100 0 6౫1865110౧. అజామోదవిత్తులు, అల్లము, అను 
ములు, స్మరావడ వెట్టు, ఓమము కరక్కాయ, కుంకుమపువ్వు, 
కొబ్బరికాయ, కిసిమిసివండు, కృష్ణాగరు, గంధకము, చీనావంచ 
జార, చిన్నవళన్లేరు, చింతపండు, తక్కెడ చెట్టు (దాతవండు, నవా 
సౌగరము, ెద్దమా వేరు, పెద్దవళ్లేరు, వార్లీగంజి, బియ్నపునూక 
జావ, రనసింధూరము, వెళట్రుక పాయిలకూర, 

(శ మనువారించునవి:-__. బడలికను వొగొట్టునవి దూడుడు, 

న్లేవ్ముబ్వర బారములు;--. రిం. 107 16౪6౯ 170౧౫ 6%0658[/9 
9116970. అడ్డసరము, ఊఉ. _త్తిరేణిచెట్టు, గంటుభారంగి, కర్కాటక 
శృంగి చంగల్వకోష్టా, చనువాలు, చేదుపొట్ల, జటామాంళి, దుంవ 
రాష్ట్రము, నేలములక, పద్మకము, వర్సాటకము, వీస్పలిమూలము, 
పుమ్య-రమూాలము, లక్క , లవంగాలు. 

న్లేవ్మవై శ్యహరములు:..లి౦. 107 09 60౧91౧66 ౪110 ౧160౧. 
ఆర్టీసీ, క ర్కా-టక శృంగి, గొరైమూస్రము, ఇాదరాసికూర్య 
జటామాంళిి వపంచమూలములు (లఘు), పాచితీనె ముత్యముల 
సున్నము, యస్ట్రిమధుకము, నత్తుఛ నము, 

'గ్లేన్మమును సీరుజేయునవి:.-గీ!110168 1121 ౧|| 0[1697. అక్కంల 
కర, మైంధవలవణము, 

న్లేవ్మమును 'వెడలించునవి:-. తీ?80168 1186 అ ౧౧1౦9౧౫ 0౯ 


అ౫601078౧5. అడ్డసరము,. అక్క-లక్మర,  కచ్చూరములు 
కోచాడికాయలు, 8 ర్కాటకళ్ళంగి, 
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గ్ల సవాలే వారములు:-50. 107 6016 6౦0౧౧౦1౧66 ౪/10 00169౧. 

ఉక్తూకరక్కాయ, గంటుభారంగి, చింతవండు, తగిరినచెట్టు, బవ 
చారువెట్టు దురదకంద, దుంవరాష్ట్రము, (దాతవండు, నఖము 
చివృలు, వచ్చకద్చూరము, వచ్చలభన్శృము, పుమ్య-రమూలము, 
మెంతికూర, వాకుడుకాయ, నర్జరవ శై, లము, నీమచ్చితమూలము, 
సౌవీరము, 


న్లేవ్మవారములు:__ీ/110163 1081 ౭09070 0 0060% న౧|69౧). 
అంజీరువండు, అంబర్కు అగరుళొంఠి, అందుగ చెట్టు, అగ్ని వేండ్రపు 
'ఇెట్టు, అడవికంద, అటుకమామిడి, అడ్డనరము, దీనిపువ్వు, అడవి 
జీలక[ర్ర, అడవితులసి, అడవివుల్లి, అడవిశనగ చెట్టు, అయిలారము, 
అలినన, అకుచెముడు, ఆముదము, అరె చెట్టు, అవాలవిండి, అదొండ 
ఇెట్టు అరుక। 'ణుపులశ్రానుగ, అడివిమళళ్లె, అయస్కా-౦ఠతభ స్థృము, 
'అమ్లువిశేషము, ఉ స్తీ కాయలు, ఇరుగుడుతై లము, ఉవ్వూ,ఉప్పి చెట్టు, 
ఉలవలు, ఉసిరికాయ, వడాకులపొన్న, వది చెట్టు ఓమము, కంచు 
భస్మము కంవిల్లము, కర క్యా-ఆయ, కర్పూర_తై లము, కాకరాక్కు 
శారుగచ్చ చెట్టు, శాసర చెట్టు, కంకుడు చెట్టు, కురంజిచెట్టు, కురు 
వేగు, కూతురుబుడమ, కవిరి, కొ త్తిమిరి, కొంకిపిసిలి చెట్టు, కృష్ణా 
గరు కొండనోగు, కోచాడికాయ, కృవ్ణతులసి, ఇద్దూరపుశాయ, 
గంధ ఫెరోజూ, గంధకము, గచ్చళొనలు,గ జపివ్పళ్ళు, గుల్లసున్న ము, 
గుగ్గిలము, గొ రైమ్యూత్రము, గ;జాయి, గౌడము,  గంటుభారంగి, 
ఇాతుర్దాతకము, ఛేమంతిపువ్వు, ేదుపొట్ల, చింతపువ్వు, చిట్టాము 
దపువెట్టు, చివ్పగడ్డి, జటామాంసి, జిన్లేడుపాలు, తగరభన్థము, 
తములపాకులు, ఆకాటికలకండ, త్మామభన్మము, శాళకభన్త న్మము,దీని 
సిఃధూరము, నేనె తుమ్మికూర చెట్టు, తులసి తెగడుతక్కె-డ చెట్టు 
ర్రిజాళములు, దర్శ దాల్సినిఅరఖు, దుందిలపు_ పెట్టు 
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దుందిలపుకాయ, దుంవరాష్ట్రము, దుయ్య చెట్టు, వందివృతము, 
నన్లేరు, నిర్విమ, సీట్మివబ్బలి చెట్టు, నీరుల్లి పాయ, నులిదడ చెట్టు, కెల్లి 
చెట్టు, నెమ్మి చెట్టు, 'నేలతంగేడుచెట్టు, నేలవేము, నల్లవావిలి, పగడ 
భన్మము, వటికివంచదార, వచ్చశర్చూరము, పచ్చిపోకలు, పసుపు, 
వర్చాటకము, పాలసుగరిధి పారిజూతపు చెట్టు, పిప్పలిమూలము, 
విన్నసదావ, పిప్పళ్ళు, పుగాకు, ప్యుతజీవిచెట్టు, పీన్నమావేరు, 
(వళ్బలి చెట్టు, "గాలింతబోలు, బూరుగ చెట్టు, భూతపిల్లిగడ్డ, ముగ 
ఇెట్టు, మంచిగంధము, ముగకాయ, మద్వము, మయూరశిఖ 
మదినగడ్డి, మరువము, కల్లి పువ్వులు, మహివాతీ, మ్లూదీఫలము, 
మా*మిడల్లము, మాేడు, మిరియాలు, ముచుకుందపువ్చములు, 
మునగ వేరు, మునగ త్రై లము, మురయను(గంధ్యము, మూర్కు-ండ 
"వెట్టు, మెంతికూర, మొమ్థూయి, మోదుగ చెట్టు, మోచన, మోదుగ 
పువ్వు, మోదుగమాడలు, 'మెట్టశౌమర, 'రాసున్నము, రసకర్చూ 
రము, ర_క్త్రచందనము, రజితభస్థ్థతు, లవంగాలు, లవంగాలనూ నె, 
లోవాభస్థము, దీనిసింధూరము, వన వ(జభ నము, చాయింట 
ఇెట్టు, వావిలిచెట్టు, విత్తుబోడతరము, విమబొద్ది, వేగిస చెట్టు, "వేవ్‌ 
ఇెట్టు వేవనూనె, వాకుడుకాయలు, వాకుడుచెట్టు, వెల్లుల్లి, చిరి 
వేపచెట్టు, శొంఠి, షాజీరా, సదావచెట్టు, నన్న రాన్నము సరళ జేవ 
చారు, సంపెంగ నెట్టు, నీమచ్చితమూలము, వై ౦ధవలవణము, సత్తు 
భన్ముము, సీకాయ చెట్టు, వారిదళము, హరిదళభస్థము, మరియు 
ఎర్రగశ్లేరు, 'తెల్లగలిజేకు ఇవి చెడిపోయిన న్లేవ్మమును. హాగుకే 
యును; తరుబూజావండు న్షేమ్మమును వలుచన జేయును. 


శ్వానకానలను బారించునవి;- శీ!(0165 [౧6102164 10? 00౮01 2౧6 
1౧8/6 9079811100, అంకుడు చెట్టు, అంజీరువండు, అడవిగగ్లార,_ 
ఇడవిజీలక్యర్థ; అడవిపసుపు, అడవివ్చలవలు, అడవిశనగ చెట్టు అడ్డ 
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నరము, దీనిపువ్వు, అభకభన్థము, అల్లము, అకువ్మతికము, ఆవు 
పాలు, ఆగాకరకాయ,  అన్లువేతనము, అయప్కా-ంతభస్థృము, 
ఇంగువ, ఇత్తడిభన్మము, ఉక్కు-భన్ముము, దీనిసింధూరము, ఉస్తి 
ఇెట్టు, ఉస్తిశాయ, ఉలవలు, ఉలవకట్టు, ఎర్రావడచెట్టు, వీడా కుల 
పొన్న, వదుబంది, వీలకులు, కటుకరోపాణ్సి కవ్చ, కరక్యాాయ, 
కర్కాటకశ్ళంగి, శాకిదొండకాయలు, కారుమునగ చెట్టు, కామంచి 
పూరి, కొబ్బరిపాలు, కోలపొన్న,, కంపిల్లము, కాకినూంనము, గలి 
జేరు, గొం'తెమగోరు చెట్టు, గోమూత్రము 'గైరికము, గంజాయి, 
గుర పులడ్రై, చితమూలము, చిన్నదూలగుండ, శేదుఅనబ'ెట్టు! 
'చేదులీర, శాడికాయ, 'శ్మామభస్శృము, 'తాళకభన్మము, దీనిసింధూ 
రము, తాళిశవతి, తృణవంచమూలములు, "తెల్లగ నేరు, లేన 
(శ్రకటుకములు, దశమూలములు, దిరిసెన చెట్టు, దుందిలపు'ెట్టు, 
దుంపరాన్ట్రము, ేళతాళవృతుము, దుందిలపుకాయ, నల్లమందు, 
నల్లటి మ్మెల్త, నీలిచ్టు, 'ేలములక, పంచమూలములు (గురు), 
వటికివంచదార, పాలగుండ, పిన్పలిమూూలము, వివృళ్ళు, విన్న పావర, 
పుష్పాంజనము, పువ్క-ర మూలము, వెద్దదూలగుండ చెట్టు, జీలాలు, 
పోకలు, వత్తి త్తి గింజలు, బిడాలనణము, మెట్ట తామర, మైలతుర్ధము, 
మాండూరము, మాదిఫలము, మంచిగంధము, మిరియాలు, 
ముయ్యాకుపొన్న, మద్యము, ములుగోరింటచెట్టు, మూరొండ 
శెట్టు, 'మొనూయి, మోదుగమాడలు, మేక నెయ్యి, యవతోరము, 
యూళ్లిప్‌టసుళయిలు, రజితభన్మృము, రసకర్వ్బూరము, రసభన్మము, 
రవసింధూరము, రసాంజనము, లోవాభ నము, లోవాసింధూర ము, 
వ(జ్రభస్మము, వాకుడుచెట్టు,. వాయువిడంగము, _ వెలిగారము, 
వెల్లుల్లి, వై శ్రాంతభస్థము, శిరివేరు, శొంఠి, సజ్ఞామోరము, నన్న 
+ శాన్నము, సమ్ముదలవణము, సౌవీరాంజనము, స్త భళ్ళ న్సము, నీన 
భన్మము, ేనూవీకము, కారమావీకము, శీర కాకోళి. 
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శ్వాసకోశ 'ములకు బలమిచ్చునవి'- తెల్లద బృకు బలమిచ్చునవిచూడుడు, 
శ్య్వానను అణచునవి:--ఒగర్చు వారములు చూడుడు, య్‌ 
కష్ణ పారములు:__ీ?110199 1061031696 107 ఓ660006691008. 
అంజీరువండు, అయస్కాంత భస్మము, ఈశ్వరి చెట్టు ఉక్కుభస్థ్థ ము, 
దీనిసి-ధూరము, వీనుగచర్మము, కంసిల్లము, కాసీసము, కుంకుమ 
పువ్వు, కవిరి, చండ చెట్టు, శెల్లదింతిన, దిరిసెన చేట్టు, నందివృశుము, 
వసుపు, వావంచాలు, మొమ్థూయి, మనుష్యుడు, రగృచ.దనము, 
లోవాభస్థుము, దీనిసింధూర ము, 
నంతోవమును గలుగ జేయునవి:---గీ!0198 1081.01/6 [౧1685079 
1. 6. 0011418159. అంజీరువండు, అకోటు, అరటివండు, అకువి 
కము, ఉసిరికాయ, వ్మారకలువదుంవ, వీలకులు, వలకులఅరకు, కల్లు, 
కురువింద'చెట్టు, కుంకుమపువ్వు, గులకందు, గౌంజాయి, గొబ్బివిత్తులు, 
గులాబీపువ్వు, జూమి-వండు, జాజికాయ, దీనిఅరకు, జూవ్మతి, తముల 
పాకలు, తవాళ్నీరి తాటికల్లు, కేయాకు, . ధనియాలు, చాల్చిని 
ఇళ్ళ, (చాయోనవము నల్లమందు, 'నేలతంశేడు'ెట్టు, పొలపండు, 
పువ్పధారణము, పోకలు, పొగడపువ్వులు, బంగార పువరకు, బాలింత 
బోలు, రంది, మద్యము, ముఠ్యములభస్థృము, యమొమ్మాయి, 
లవంగాలు, 'వెండివరకు, స్వర భస్మము. | 
సన్ని పాఠజ్వర వారములు (నంధి):- 44469 1౧61021466 10? 580౧1. 
౧818 0 ₹/00016 &ం 16౪65. అంబర, అక్కలకు, అడవి 
జీలక[ర, అన్నము, అల్లము, ఉప్పిచెట్టు, కచోరము, కనిష్టవంచ 
మూలములు, కలిగొట్టుచెట్టు, కసివిందచెట్టు, కరాసానిఓమము, 
కర్ఫూరము, కస్తూరి, కాసినిగింజలు, కొండక సివింద చెట్టు, గరళము, 
గాజువాన్‌, చంగల్వకోష్టు, (గ్రంధితగరము, ఇెవ్పుతట్టాప, చను 
"ఛాలు, చాదరాసికూర్క చిన్నదూలగుండ, బేదుబీర జిల్లేడుచెట్టు, 
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జన్ను, తాం బేలుచేదుకన్లై, తెల్లజిల్లేడు, తేనె. దళమూలములు, 
దుంపరాష్ట్రఏము, నరమూతము, నేలానబచెట్టు, జీలతాడి, నెల 
"వేము, నేలములక, నాభి 'నేలత ప్పెట చెట్టు,పంచకోలములు, వచ్చల 
భన్ముము, పావుదార, .వెద్దదూలగుండ, పాహాణము,. పుష్కర 
మూలము, పెన్నేరు, పాలపండు, బొక్కెనచెట్టు, మునగ వేరు 
మొక్క-పుకాయ్య్మ. మొనలిచేదుకట్టు, యస్ట్రీిమధుకము, రసకర్చూ 
రము రసభస్మము, రొయ్యవీత, వెల్లుల్లి, నంపెంగ చెట్టు జూవీరము, 
సూేకారము, హేమావీ,క భన్మ్మము, ఘరియు క త్హిమందువెట్టు, 
సన్నిపాత అంధత్వమును, మాంద్యమును హారించును; పర్చాటకము 
నన్ని పాఠ (వలావమును వారించును, 

సమశీతోన్ల (ద్రవ్యములు:-- శీ[110198 108 6661101216 119 0014 
2౧6 1641 1౧ 106 9/59. అష్టగుణమండనము, కర్పూజావండు, 

.. లోడిగుడ్డు, 'గులాబీపువ్వు, చేమంతిపువ్వు, చిన్న పళ్లేరు, తముల 
'పొకులు, పెద్దవళ్లేరు, చాదమువవ్వూ, మిరియాలు, "రేవల్సిన్ని. 

నమ _స్టేంది య బలబకారులు:...తీ[0168 108 01/6 560042 10 
2|| 008౧5. అంజీరువండు, అకోటు, అడవిపోక, కరక్కాయ, 
ఛారోస్ణాలు, వటికివంచ దార, కాదమువప్పూ, 'మొన్మాయి, రజిత 
భళ్మము, న్వర్తభన్మము. 

నర్పవిమ (వణహరములు;--గీ/0168 [౧6102166 10 6106 110% 
801819 5116. కూతురుబుడమ, కృవ్నతులసి, చిరువేరుచెట్టు, జిల్లేడు 
"ఇట్టా ముమిణి చెట్టు, హేమావీకభన్ముము. 


నర్చవిమ హారములు: డీగ(౮0165 107 5౧819 ౧౦150౧. ఆకాశ 
గరుడ, ఆర్ముదపురుగు, అమరశిలగంధము, అయస్కా-౦తభ సము, 
అవిసి చెట్టు, ఇసువగోలుగింజలు, ఈశ్వరిచెట్టు, ఊడుగ చెట్టు, ఉత్ధ 
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శీణిచెట్టు. ఎన్రావకచెట్టు, కస్తూరి, వసప్తు , కాకిదొండ చెట, కుంకుడు, 
చెట్టు కోడిగుడ్డు, కాంగడేగుఇెట్టు, గాడిదగడపాకు, గొడ్డుకాకర 
చెట్టు గొలుగుచెట్టు, గోరోజనము, గ్లైరికము, చిలుకతోటకూర, 
'చేదుబీర, చిరు వేరుచెట్టు, చిన్న వళ్లేరు, చుంచుకూనము, జిల్లేడు చెట్టు, 
తిప్పతీగ, నేలుమణిరాయి, ెల్లజిల్లేడు,. తెల్లవాలు, తీగెముమి'శి 
ఇెట్టు తుమ్మికూర, దింతెన దుష్టుపుచెట్టు, దిరిశన చెట్టు, జేవతాళ 
వృతము, నాగదొండ, నెరసి నీలి చెట్టు, వాగమల్లి చెట్టు, నీరుల్లి, 
పాయ, నేలవేము, పానకము, పాటలగన్ని, పాలనసుగంధి. వివ్చళ్ళు, 
"ద్దవశ్లేరు, పుల్లబచ్చలి, _వేరింటచెట్టు, బొక్కెన చెట్టు, మనుష్యుడు, 
మారేడు నెట్టు, మైనము, మొన్మూయి, మిరపకాయలు, ముండ్ల 
తోటకూర, మోదుగ చెట్టు, ముమి.ణిగింబలు,  మువి.ణిచెట్టు, మేక 
మాంసము, రసకర్చూరము, లోవాభస్థము, దీనిసిూరము, 
విమబొద్ది, వెల్లుల్లి, నర్చాతీ,, మరియు కూతురుబుడమ, నల్లతుమ్మ 
చెట్టు ఇవి రక్తపొడ విమవారములు, 
సర్పిరోగ హరములు అనగా వినర్పిరోగ వారములు;-_గీ!110168 1౧61- 
02166 10 ౧6065. అమరశిలగంధకము, ఆరెపువ్వు, ఆవాలు, 
ఆవునెయ్యి, ఈశ్వరి చెట్టు.. ారకలువదుంవ, కరక్కాయ. కానుగ 
నూనె, కిక్కిసగడ్డి, కురువేరూ, లోష్టు కృష్ణాగరు, గరిక వేళ్ళు గిలి 
గిచ్చ బెట్టు, గ్రైరికము, గొం తెమగోరు చెట్టు, చండ్రచెట్టు, గంగ 
సిందూరము, 'శామరపువ్వు,తుంగము స్తలు, తువరిమన్ను, తొగరు 
ఇెట్టు, కేనెతెస్టె, నల్లజీలక[ర, నాగమల్లి చెట్టు, నల్లయుమ్మై త్ర చెట్టు, 
నేపాళపు చెట్టు, వద్భుకాష్ట్రము పొలసుగంధి, వెద్దమావేరు, వీిన్నమా 
"వేరు, "వెద్దదవనము, పెన్నేరు, బూరుగ చెట్టు, మంచిగంధము,ముంజ ' 
దర్భ, మురయను[గంధ్యము, మేడి చెట్టు, మైనము, ర క్ర్రచందనము, 
లక్క, వాయింట చెట్టు, వేగిన చెట్టు, శంఖజీరక ము,సర్టరనము, సుద్ద 
సురుగుడువెట్టు, నృంజి 
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నర్వరోగ హరిములు ;-_ 90, 107 8|1 6159608568, అయస్కాంత 
భస్మము, అ్యభ॥ి భన్మమ్సు ఇంగిలీకము, 'చేనుంతిపువ్నములు, శుర్స్తు 
రుటెండ చెట్టు, (శ్రిఫలములు, నల్ల గుంటకలగర, నాగ శేశరములు 
'ీలతంగోడు, పొదరనము, మొన్మూయి, రజితభస్థుము, లోహ 
ఛన్మము శ్వేశ్యాళళము సుకాముఖ, స్వర్మభస్మ్రము. 
సవాయిరోగహర ములు; గీగ110169 1౧61031664 10౯ 9/౧౧1119. 
ఇంగిలీశము, దీవిభన్థృము, ఊడుగ చెట్టు, ఉ త్తశేశిచెట్టు, గంధకము, 
గుమ్ముడు చెట్టు, చల్ల గుమ్ముడు, జిల్లేకుచెట్టు జిల్లేడుపాలు,. ఇిల్లేడు 
పువ్వు "కెల్ల జిల్లేడు, దర్భ, నల్ల యుమ్మె త్త, నెల్లి చట్టు, పాలసుగంధి, 
పాదరసము, ఫిరంగిచక్క, ాడివచెట్టు, బూడిదగుమ్మాడి కాయ, 
బలురక్కి-సవెట్టు, బోడతరము, మఠార్కు-ండె చెట్టు మునగజిగురుు 
ముపి.ణిగింబలు, రసకిర్బ్చూరము, రసళనృ కము వృద్ధడారు, సత్తు 
భస్మము, సరన్వతియీకు 'జౌవీరము, మరియు పుగాకు పురాణ 
సవాయివ్యాథిని బారించును, 
సుఖ్మవ్రసవ కారులు (శీఘ్మవసవ కారులు)1_ తిగ10199 1181 0809 
ఈ89/ 01 $419 6911/6౧/ 1౧ 0౧116 010. అకుషత్రిక ము, గంధ 
రోజూ, గుగ్గిలము, గాజరగడ్డలు, ఇాడిదగడ పాకు చాల్చిని చెక్క 
పొటలగన్ని, వసప్కు పొత్తిదుంప, నెలిగారము, 
సుఖవ్యాధివార ములు;-గీ!110165 1౧౮1081696 07౪9౧61181 61568569, 
ఆశాశగరుడ, ఇంగిలీకము, ఉడుముమాంగము, ఎలుక ఇెవి చెట్టు, 
కుగువింద చెట్టు, జీడిగింజలు, తురక వేవ ను, లిప్పతీ], ఉప్పిశె్ట్టు 
పగడపుతిగె చెట్టు పాలసుగంధి, ఫిరంగిచక్క, "పెద్దదూలగుండే 
చెట్టు, బల్లి వాడిదచ్టు, జోడసరము, మిరపకాయలు (ఎండువి) 
'మొమ్మ్ఞాయి, మెట్టతౌమర, మురదారసింగ్కు మునగవిత్తులు, సము 
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(దపుకొబ్బరిశాయ, సరన్వతియాక్కు నీశుమెట్టకామర, 'సౌవీరము, 
మరియు ఫిరంగిచెక్క పురాణసుఖవ్యాధులను హరించును, 


సూతికావాత వారములు:--- శిగ0169 1౧61023166 10! ౧౮౪7౧681 
$90513. ఇంగిలీకము, దీనిభన్మము, ఇంగువ, ఉన్పిచెట్టు వీదుబంది, 
కస్తూరి, కొండకసివింద, గాడిదలద్ది, జున్ను, తాం బేలుచేదుకట్టు, 
'నేలత ప్పెటచెట్టు, వివ్చలికన్షై, వివ్పళ్ళు పెన్నేరు, మొసలి చేదుకట్టు, 
రొయ్యవీత్క లవంగాలు, వకగోగు, వాయి-టచెట్టు,. వెల్లుల్లి, 
నంవెంగ చెట్టు. 


"ఇెగరోగవారములు;.... ర0. 10 ౦౧౦౧౧౦98. అటశమామిడి, 
అరిటికాయ, అంటి చెట్టు, ఇసువగోలుగింజలు, ఉసిరిక చెట్టు, ఎలుక 
వావికూర, కలబంద, కక్కు-.పాల, కర్పూరము, శర్రనూనె, శానుగ 
వెట్టు, కవిర్తి గంధ ఫెళోజూ, గుమ్ముడు చె, చందినిఅత్తరు, చలువ 
మిరియాలు, చల్లగుమ్ముడు, చివ్నవన్లేరు జిల్లేడుపువ్వు, తగర 
భన్నము, తుంగము న్తలు, తు త్తనాగము, తుత్తురుబెండ, దూనరి 
"ట్టు, నాగ జెముడు, 'జీలతంగేడు, నేలతకాడి, నేలయుసిరిక చెట్టు 
ఫిరంగిసాంబాణి, ఇెద్దవిల్లివీచర, పొత్సిదుంప, పెద్దవ్లేరు, 'బేదానా 
గింజలు, బోడతరము, మంచిగంధము, మ్యరిపాలు, మానుపసుపు, 
మామిడల్లము, మనునాల, మహిసాతీ, మొసాంబము, ముల్లంగ్కి 
ముండ్లతోటకూర, మోదుగపువ్వు, యక్టిమధుకము, శాతినార, 
ర్ముదజడ చెట్టు, "రెడ్డి వారినానుబాల చెట్టు, 'రాశాసిమట్టలు, లేవల్చిన్ని, 
రత్నపురుమ, చావిలి'చెట్టు, శంఖజీరకము, సంపెంగ చెట్టు, సీమళఅవిసి 
గింజలు, సున్నము, సూేశారము, నీమవంశాయ, (ప్రమేహవర 
ములు చరాడుడు, 


"నెలలున్తేయు వ్రణబారములు: _ పుట్టవణవారములు చరాడుడు, 
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'్రీలముతుమనులకే యునవి:-గ/(10199 "1081 నత6 9119 ౭1810 
ని౮0670/- కొబ్బరికాయనీళ్ళు, మంచారపువ్చము, ముసాంబ్రము, 
వరగోర్సు వెలిగారము, 

త్రీ పాలవృద్ధికర చునవి;-గీ/110169 1081 ౧౧౦౧౧౦19 16 $8604౬. 
౪0౧ 01 0798514 ౧౧||. 6.. 206182200౮6%, అనవకట్టు, అకుషతి 
శము, అనుములు, ఆవుపాలు, ఓమము, కదంబవృత్‌ము, కాసిని 
గింజలు, కర్ఫూజావండు, కోలపాలకూర, గాగ్గిలము, గుమ్ముడు వెట్టు, 
చిట్టాముదము, 'వేవలు, చెరుకువేళ్ళు, జీలక[ర, శామరతూండ్లు, 
_ తెలకపిండి, దుందిలపు వేరు, నేలగుమ్మడి, 'వెద్దపిల్లివీచర, విల్లివీచర, 
(వత్తి త్తిగిండలు, బార్లీగింబలు, బొబ్బర్లు, మదనానబచెట్టు, మాంన 
రనము, ముండ్గతోటకూర, ముచుకుందము, మునగకూర, వెల్లుల్లి, 
శవగలు, సోపు, సీమగోరింటవిత్తులు, త&ీరకాకోళి. 
క్రీ వారించునవి:..డీ!110199 1121 00601 16 86076110 
01 07685 ౧౧||. తములపాకులు, తుంగము_స్తలు, నల్లయుమ్మె త్త 
మల్లి ల్లి పువ్వులు, వేవలకు. 

ప్రీసాంగత్యదోమగుణహారములు: :ాదోమగుణహరములు చూడుడు, 

స్యోటక జారములు:---డీ!110198 [౧6108196 10 80081 ౧౦౫. అరటి 
చెట్టు, శాసినిగింజలు, కుంకుమపువ్వు, కస్తూరివసుపు, కాఫీ గ్యురపు 
పాలు, చల్లగడ్డలు, తమాలవృతయము, దవనము, నల్లమందు, జీల 
శాడి, వద్భకాష్ట్రము, పుండరీకము, పిండికుండ చెట్టు, వీన్నమా వేరు 
'వేవమానె, వేపాకు, నరన్వతియాకు, సర్జరనత్తైలము,_ మరియు 
గోరింటచెట్టు కండ్లలో స్ఫోటకమును తగులనివ్వదు; సూేశారము 
పొంగును బారించును, 
శ్యర భంగ బార ములు: ==కంఠధ్యనిని చాగుకేయునవి చూడుడ్యు , 
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స్నృలికరములు:-- డిగ|ం[98 1081 [691016 0 1౧016886 116 
660/6 ౧౦౪/6 01 116 01810 5౧618015. అకోటు, అభక 
భన్మ్మము, ఇంగువ, చీనావంచడార, టర్స్చెన్‌ మైనులై లము, 
నవాసాగరము, పాదరసము, పాలవండు, రజితభన్మము, శంఖపువ్చి, 
సోపు స్వర్శభన్మృము, శ్వేశాభ్రకమ్యజ్ఞావకళ ' క్రినిచ్చునవిదూడుడు? 
వ్భాదయబలకారులు:- గీగ10198 1181 01/6 90760011 10 106 
[162/1.. అంజీరువండు, అంబరు;, అక్రోటు, అజామోదవిత్తులు, 
అమృతఫలము, అదొండవరుగు, ఉసిరికాయ, ఏలకులు, కర్చూరము, 
(వోరతి), కస్తూరి, కస్తూరిబెండ, కారూ'బ్సా, కిసిమిసిపండు, కుంకుమ 
పువ్వు, కరువేరు, కొబ్బరికాయ, కొబ్బరిసారాయి, కామంచిెట్టు, 
కోడిగుడ్డు, (కొత్త వెన్న, గులాబీపువ్వు, గౌజునాన్‌, చలవమిరి 
యాలు, చింతపండు, చి౧తపొట్టు, జటామాంసి, జూజిశాయ, తముల 
పొకులు, తవాశ్నీరి, తుమ్ముజిగురు, శే చాల్చిని చెక్క, (డ్రా 
పండు, (దామయోనవము, (ద్రాతరసము, దానిమ్మపండు. తియ్యనిది 
నె చెట్టుపండద్లు, నేలశాడి, వగడభన్మము, వనపు, విన్నసనదాప్క, 
ఫిరంగిసాంయాణి, పొలపండు, పోకలు, బంగారపువరకు, 'ాదం 
శాయలు, 'బాదమునూనె, బాలింతబోలు, బోడతరము, ముత్తున 
పులగము, ముత్యములభ నమ్ము మొమ్మాాయి, మందార పున్సమ్ము 
మొల్లలనుపువ్చములు, యస్ట్రిమధుకము, రూమిోమస్తకి, రజిత 
భన్మము, లవంగాలు, వన, వెదురు, చాయింటచెట్టు, శంఖజీరకమ్ము 
శిలాధాతువు, శొన్పశొంకి, న్వర్శభ గ్మము, 
చ్భాదోగ వారములు:.డ[10168 1౧61081664 107 116 61368584 
01 1981. అంజీరువండు, అడవినోధుమలు, అతివన, అకుపత్మికమ్ము 
అగాశరదుంవ, ఆముదము, అమ్లువేతనము, ఇంగువ్క ఉలిమిడి చెట్టు 
శల్యుానుగుు శామంచిపూర్తి. కాసినిగింలు, 'కంటమపున్వు: 
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కూతురుబుడమ, కొండచీపురుగడ్డి, కరక్కాయ, గాజరగడ్డలు, 
గోధుమపిండి, గౌజుబాన్‌, చాగ చెట్టు, ెవ్యము, చింత చెట్టు, 
చిట్టాముదము, చిన్నవన్లేరు, చిప్పగడ్డి, జాజి, తుంగము_న్తలు, 
"తెల్లగలికేరు, తెల్లమద్దిచెట్టు, తేయాకు, దళశమూలములు, ధని 
"యాలు, నాగశేనరములు, నేలేడువండు, 'నేలములక, పిండిళొండ 
ెట్టు, వీన్న పాలశెట్టు, పివ్వలిమూలము, పుల్లబచ్చలి, పుమ్మ-ర 
మూలము, "విద్దవన్లేర బలవపురాయి, బిడాలవణము, బూరుగ 
వెట్టు మదనానబ చెట్టు, తీనివండు, మంగ చెట్టు, "యమొన్మూయి, 
మిరియాలు, _ మెంతికూర ముత్తువపులగము,  మఃలుదోసచెట్టు, 
యస్థ్రిమధుకము, వను వాకుడు చెట్టు, చాయుంట చెట్టు వాయువిడంగ 
ములు 'వెణుతురు చెట్టు, వెదురు, వెల్లుల్లి, శృంగిభ నము, శ్వేశా 
రం. స్వర్శ్‌ భన్మము, సజ్ఞాయోరము, సత్తు 
భన్మృము, సర్పాతీ, సోపు, తీర కాకోళి, 


తయరోగబారములు:_.. 0. 10 60౧8౪౧౧౧(10౧.  అంజీరువండు, 
అడవిశనగ కీట్టు అడవిసదావ, అడ్డనరము, అన్న భేది, అన్నము, 
అల్లము, అయస్కా-ంతభస్థృము, అడవివందిమాంసము, అయి 
లారము, అడవిపావుపురమాంసము, ఆవుపాలు, అవువెన్న, ఇసుప 
గోలుగింబలు, ఇనువచిట్టము, దీనిభస్మము, _ఉడుముమాంసము, 
ఉప్పిచెట్టు, ఉలవకట్టు, ఊడుగవండు, ఊరబిచ్చుక, ఉస్తికాయలు, 
ఉస్తిచెట్ట, కవ్చ, క ర్కాటకళశ్ళంగి,కర్చూరశిలాజిత్తు, కల్లు,కూతురు 
బుడమ, కొబ్బరినూనె, కొబ్బరికురిడి, కొళంబు వేరు, కా బేజీకూర, 
శాశిమాంసము,. శ్రాకోళ్సి కఫర్కి కసిమిసిపండు,, గాదర గడ్డలు 
కెంపుభన్మము, 'ఖర్జూరపుశాయ, గంటుభారంగి, గొబ్బి చెట్టు గంధ 
కము, (గద్దమాంగమ్ము గసగసాలు, గుమ్ముడు చెట్టు. గంజాయి? 
వాగవెట్టు, చిరివేరునెట్టు, చీనావంచడార చేదుదొండ, చేవ నెయ్య? 


వస్తుగుణదీవి!ీ $7క 


బనవ చెట్టు, జావ, జీవకము జిల్లేడు చెట్టు, జిల్లేడుపువ్వు రక్కోల 
ములు, తవాశ్నీర్కి తగరభస్శృము, ఆ్యామభన్మము, ఆాళికవ్రి, 
"తెల్లగలి జేరు, లెల్లజిల్లేడు, దొండ చెట్టు. నల్లమందు నీలభ న్మము, 
సీలాంజనము, "నేలగుమ్మడి, నేలతాడి, వగడభన్థమ్యు వచ్చకర్నూ 
రము వచ్చలభన్మృము, వటిక్రిపంచదార, పొలగుండ, పిప్పళ్ళు, పుల్ల 
బచ్చలి, "వెద్దవిల్లిీపీచర, విల్లివీచర, "విన్నర, (ప్రొద్దుకిరుగుడు చెట్టు, 
బంగారపువరక్క, బదినిక, చాదమునూనె, 'బాదమువవూ, బూడిద 
'గమ్ముడిశాయ,.. 'బాలింతబోలు, బుడ్డకాకర వెట్టు బూరుగ చెట్టు, 
బొద్ది చెట్టు, బోడతరము, మంచిగంధము, మాండూరము, మయూర 
శిఖ, మరువము, మైలతుత్ధము, ముత్తువపులగ ము, ముఠ్యములభ _స్తము, 
మురయను (గ్రంధ్యము, ముల్లంగి, మూర్కుండి'ెట్టు, మేద, మహా 
మేద, మేక నెయ్యి, యసీమధుకము, రజితభస్మము, రనకర్బూరము, 
రనభన్మము, రససింధూరము, 'రెల్లుగడ్డి, లక్క, లవంగములు, లవం 
గాలనూనె, లోహాభన్థమ్లు, దీనిసిధూరిము, వ(బ్రభ నము, వట్టి 
వేళ్ళు, 'వెణుతురు చెట్టు, వెలమసంధి, వై రారళ్యస్టు. వాకుడు 
శ్రాయలు, వాకుడు చెట్టు, విమలభస్థృము, వృద్ధదారు, 'ల్లల్లి, శిలా 
ఛాతువ్ర, నదావ చెట్టు, సన్నబోడతరము, సాం్యాశ్కి నాలామ్మిసి, 
నీసభన్మృము, సునాముఖి, స్వర్థృభన్మృము, సీవఅవిసిగింబలు, నీమ 
వంకాయ, హేమాథ్నీకము, తారమాశీకము, శ్నీర కాకోళి,.మరియు 
మహిసాతీ, పుఠరాణయయను, జిల్లేడుపువ్వు, జీఎకము, మహిసాథీ 
ఇవి రక్తతయను బారించును, 


( ఈ. ఈ. ఈ 
అనే 


శ్రీం స్తు 
పథ్యాపథ్య ములు. 
12282105 & ౫౦౧-౨1£281103 
దాలాలాల 


వథ్యములు, 01616405. 


 అండవృద్ధి _క01 [౫/6౧0019. (ప్రాంతమంచిబియ్యము, ప్రశ 

మృ, మేక మాంసము, అడవిమృగ, వథీమాంసములు, బీ 
శ్రాయ, వ యే పొట్టికాకర కాయ, గలిజేకుఅకుకూర,. లేక 
ఇరుగుతోటకూర, పొన్నగంటికూర, వన్లేరాకుకూర,. నెల్లికూర్య 
మునగ ఆకుకూర, వలచని చారు, కందోట్టు, 'వెసరకట్టు, బొప్పాయి 
శాయకూర, వెల్లుల్లి, నీరుల్లి, అవ్రనయ్యి అవ్రమక్ఞన, శే, ఉష్ణ 
'దకము, (్ర్రీ సంగమము, "తాంబూలము, 


అవథ్యములు, [100-016169/16. 


పులుస్సు పెరుగు (కొ _త్తబియ్యపు అన్నము, చలిఅన్నము 
గోంగూర, బచ్చలికూర, అనబకాయ, దోసకాయ, చేవలు, నీటి 
పిట్టల మాంసములు, మినుములు, గ౧రకరపదార్థములు, మలమ్మూశ్ర 
న్‌ నిరోధము, ఉపవాసము, అమికభోజనము, అమిక స్తీ (స్ర్రీసంగమము, 


మార్గగమనము, గుజ్జము, బైసికిలు మొదలగువాని న్య తాం 
(శ్రమవడడము, 


వథ్యములు, 0016161105. 


అజరు అగ్ని మాంద్యములకు ; 


= క0౯ 106106540౧ & ర/506038+ 
ముంచి శేల్రికర్పున' త్త 


(ప్రాశబియ్యము, వని వేపుడునూకలజావ, శశీ 
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జావ, పెనల్కు పేలాలు, ెసరకట్టు, "మీక, జింక, నెమలి, కుందేలు, 
లావుకము, పూ"రేడు, చిన్నచేవలు వీని మూంనములు, అల్లము, 
ఉప్పూ కొద్దిగ కారము, గరమహాళాలునూరి రాసి ఎండించిన. మేక 
మాంసము 'నేిలో వేయించినది, లేతముల్లంగ్సి వెల్లుల్లి, నీరుల్లి, లేత 
అరటిశాయలు, 'లేతమునగ కాయలు, పొట్ల శాయ, బీరకాయ, లేత 
వంకాయ, న్క-దోనకాయ, కాకర కాయ, అల్లము, చుక్క-లకూర, 
"లేత పెరుగు తోటకూర, పొన్నగంటికూర,. మెంలికూర. చెంచలి 
కూర, అత్తవత్తికూర, ఉసిరికాయ, చానిమ్ముపండ్లు, నారింజపండు, 
బత్తాయివండు, అవుమజ్జిగ, వలచని మిరియాలచారు, తాంబూలము, 
వేడినీళ్ళు కేన, శారము, నూనె, చేదు వగరు పదార్థములు, 
సారాయి, వ్యాయామము, 
అవథ్యములు, [10౧-01916110. 
తొ '_త్తబియ్యము, గురుత్వమగుబియ్యము, చేవలు, బచ్చలికూర, 
అమితజలపానము, గురుశర, మలబద్ధకరవ డార్థమఃలు, కంద్క పెండ 
లము, చామ, ఆలుదుంపలు,(ఉర్ణగ డలు) ముదలగుదుంవలు, నీ రేడు. 
వండ్లు, గోధుమలు, పిండివంటలు, గురుకరమాంనము, పాలు, పాలతో 
వండినవదార్షములు, 'చారవప్వూ, జీడివవూ, చమురుగలవ దార్థములు 
వండనివ డార్ధ ములు,వుడకనిఅన్నము, వెంట వెంట నేభోజనము, అమిత 
భోజనము, నిద మేలుకొనట, మలమూశ్రనిరోధము, 
వథ్యములు, 01616105. 
అకిమూత్రమునకు:...90 1206165, (పాఠమంచిబియ్యము, వచ్చపెనర 
వవమ్హూ దీనికట్టు, (ప్రాతకందివష్పూ, దీనికట్టు, చిరిశ।; నగవవ్పుకట్టుశనగ 
వవ్పాకట్టు, "లేతకోడి, మేక, దుప్పి, లేడి మొదలగు అడవిమృగముల 
పథమీమాంసములు, మాంనరసము, పొట్లకాయ, బీరకాయ, కొడి 
శాయ, అత్తికాయ, అరటిదూట, అరటిపువ్వు, 'లేతఅరటికాయ 
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అరటివండు, లేతమునగకూర, లేతీమునగ కాయలు, ఎలుక చెవికూర, 
'మెంలికూర, పులిచెచలికూర, తంగేటిపువ్రకూర, కెలగపిండిలో 
"వేసి వండిన తంగోడుపువ్వు కూర, పొన్న గంటికూర,మిగ తీసి వేసిన 
అవుపొలు, అవుచల్ల అవు నెయ్యి, వేతిసొట్ల, చింతకాయ, నిమ్మ 
శాయ, ఉసిరికాయ, దీనివచ్చడి, నేరేడువండ్లు, నిమ్మువండ్లు, అరటి 
వండ్లు, వెలగ వండ్లు, పొాతవియగు (డాత్‌ యమొదలగువానిని (1/1069) 
సారములు, గుజ్జము, వీనుగుల నెక్కు-ట, నడచుట  'ముదలగు 
వ్యాయామము, సాయంకాలము. గోధుమఅన్న ము, గోధుమపిండితో 
గాని చార్జీవిండితోగాని. చేసిన రొస్టైలు.. రోగము. హెచ్చుగా 
నున్నపుడు ఉదయమునకూడ గను మర న్యు గోధుమఅన్నము 
జీవించుట మంచిది. కాగిచల్లారిననీళ్ళు పుచ్చుకొనవ లెను, ఇట్టినీళ్ళ 
తోనే శిరస్నానము, కంఠస్నానము చేయవలెను, 
అవథ్యములు, [/0౧-01619409. 
ఆలస్యముగా. జీర్ణమగు వచార్థములు, గ్లేవ్మువృద్ధికర వచార్థ 
ములు నీటియొడ్డున నివసించు మృగ సత్సీమాంసములు, ఎండువచ్చి 
'భీవలు, కల్లు, సారాయి, బెల్లము, వంచడార, గోజె, మేక వీని 
"వెరుగు పాలు, నెయ్యి, పులుసు, ఇంగువ, వెల్లుల్లి, నువ్వులు, 
నూన్కె అవ, గుమ్మడిశ్రాయ, వీ డివంటలు, అకుకూరలుు, విస్తారము 
శారము, ఉప్పూ, మైత్యము, కాక జేయువదాగ్ధములు, పనసపండు 
కంద మొదలగు దుంపలు విస్తారము. వీర్యుతాగుట, పగటిన్నిద్య 
శ్యాత్రులయందు మేల్కొనుట, అతిన్మిద, (ప్ర్రీసంభోగము, సోమరి 
తనమ్ము ఎండ, విస్తారమునడక, అకలినాపుట, 
వథ్యములు, 6016194105. 
అనిసారమునకు:.... [10౫96 0౯ 1౧౪016౧12౧/ ౧0౪౦౧9. ప్రో 
"లేలిక యగు బియ్యము, 'వేీలాలు, బాక్లీగింజలగంజి,. వెరుగుమిది 
'లేట, కందివవ్వు, వెనరవవ్ర, వీనికట్టు, కంబేలు, లావుకవతీ, జింక, 
కవింబలపత్మీ వీనిమాంసర సములు, చిన్న చేవల్కు రొయ్యలు, మానె 
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శేచె, మేక, ఆవు పీని నెయ్యి, పాలు, వెరుగు, మజ్జిగ, అవ్ర వెన్న, గ్‌ 
అరటివించెలు, అరటిపువ్వు, కేన, నేరిలోవేసిన శొంకిదూర్లము, 
శీతిలోవేయించిన గసగసాలపొడి, ధనియాలపొడి, అరటికాయపొడి, 
కుమ్ములో కుక్కి- చేసినపొడి, కాన రేగుపండు, వెలగవందు,. "రేగు 
వండు, నేరేడువండు, పొట్లకాయ, అరటికాయ, ఫులి చెంచలి, మెంతి 
కూర, ఆవనూనె మా'రేకుకాయ, పుల్లని తియ్యని జానిమ్మవండ్లు, 
మృ్మరివండ్లు, చుక్కకూర, వగరువ దార్థములు, లఘువుగను, దీవథ 
శరములుగనుండు అన్నపానములు, నిద్ర, 
అవథ్యములు, [10౧-9016160109 

ఫుళివోరము, చలిఅన్నము, నెయ్యి, లొవ్వః మాంసమి[శమ 
మైన అన్నము, ర్రొత్త! బియ్యపుఅన్న ము, అత్యుష్టాన్న ము, చమురుగల్క, 
గురుత్వముగల వచార్ధములు, మిక్కి-లికారము, పులుసు, ఉప్పుగల 
వదార్థములు, పిండివంటలు, బెల్లము, 'ఇఆకురనము, మద్యము, 
అనుములు, గోధుమలు, మినుములు, పెసలు, శనగలు, మామిడి 
వండు,, కొబ్బరికాయ, మునగ కాయ, గుమ్మడికాయ, దోనకాయ, 
అనబకాయ, అగాకరకాయ, కంద, అలు మొదలగు దుంపలు, 
వెల్లుల్లీ, పొచినీరుు బచ్చలి మొదలగు ఆకుకూరలు, మూంసనము, 
నువ్వులు, శీతలవస్తువులు, తాంబూలము, సంచారము, అగ్నిశాప 
డము, శరీర్మ్వపయాస, మైధునము, చింత, జాగజారణమ్ము అభ్యం 
గనము, పొగ్యాగుట్క, స్నానము, చలినీళ్ళలో మునిగి స్నానము, 


వధ్యములు, ర16191109. 
ఆపసాస్టరమునకు:--- 110/516/13.  పాఠమంచి, బియ్యము, కందులు 
'వెనలు, దీనివవూూలు కట్లు, గోధుమలు, మినుములు, _అోవ్స వెక్చన్యు 
భుక్టిగ, వెన్న నెయ్యి, పాలు, బీరశాయ, పొట్లకాయ, ేరమునగ 
శాయ్ళు పెరుగుతోటకూర, పొన్నగంటికూర, అరటిపున్న అరటి 
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దూట, తియ్యనిదానిమ్ముపండు, (ద్రాతపండు, ఉసిరికాయ, పాలసా 
వండ్లు మామిడిపండు, శీళాఫలము, బత్తాయి, నారింజ, అరటి 
పండ్కు. వెలగపండు, (ప్రాత నెయ్యి, 'మేకమాంసము, ఎండిన 
మాంసము, నేతిలో వేసినది, ఆతాంబేలు మాంసము, పాత చింత 
సండుతో వలచనిచారు, చింతపొట్టుచారు, ఆలుబఖారావండ్లచారు, _ 
నిమ్మావండ్ల చారు, 'వెలగవండుచారు. 
అపథ్యములు, 110౧-016161109. 

మద్యము, ఇచేవలు, విరుద్ధాన్నములు, విస్తారముగా కారము, 
'వేడిచేయునవి, అజీర్మ కరవదార్థములు, ఆకుకూరలు, దొండకాయ, 
చింత,శోకము, భయము, క్రోధము, అద్భుతవ చార్ధదర్శనము, అలి మైధ్ధు 
నమ్ఫుఠయాసము, దప్పి, న్మిద, మూత్రపురీమ, ఆకలి ఏీనినిరోధము, 


వథ్యములు, 01616405. 
అరుచికి:- .85191955౧658 0! 6191001%081100౧ 10-126 1006. 
(ప్రాతమంచిబియ్యము, గోధుమలు, పెసలు, కందులు, మేక, పంది, 
జింక, కుంటేలు, వీనిమాంసములు, మేకమాంసము, అల్లము, ఉప్పూ 
వగయిరాలు నూరి రాసి ఎండించినది, నేతిలో వేయించినది, వేసిన 
, మాంసము, చేవళన, మట్టగిడసలు, "బేడిసలుు  ఇసుకదొందులు, 
రొయ్యలు, చేదువరిగెలు, ఇట్టిమత్స్యములు, గుమ్ముడి కాయ, దోస 
శాయ, లేతమ్యుల్లంగి, లేత  స్తికక్కు పొన్నగంటికూర, - చాదరాసి 
కూర్క చ్యిరికూర, పుదీనా, పులిచెంచలి, నీకాయిచిగుళ్ళు,కొ_ల్రిమిరి, 
కంద, లేతవం కాయ, లేతమునగ కాయ, లేత అరటికాయ, చానిమ్మపండ్లు, 
'వెలగ వండ్లు నిమ్మవండ్లు, (దాతవండ్లు, మామిడివండ్లు, రేగుపండ్లు, 
'లేతళాటిముంజలు, వెల్లుల్లి, పులిగడుగు, పాలు, వెరుగు, మజ్జిగ, 
మెంతి పెరుగు, నెయ్యి, "తేన. అల్లము, ఖథ్టారము, 'చారవప్వూ 
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శర్కంర, తీపి పులుసు, 'జేదు, ఈరసములు, (ప్రాతఉసిరిక, చింత, 
నిమ్మ, దబ్బశాయవచ్చళ్ళు, స్నానము, అభ్యంగనము, 
అపథ్యములు, $10౧-016161108. 
వై త్యముచేసెడు వదార్థముల్కు అయిష్ట్రమగు అన్నపానములు, 

దుర్గంధము, వికార వచాగ్ధములను చూచుట, మనోవైకల్యము, 
శోధము, శోకము, దప్పి, వాంతి, ఆకలి వీనిని అపుట, 

అర్మోరోగమునకు:-_-మూలవ్యాధి పథ్యావథ్యములు ఇరూడుడు, 

అశ్శరీరోగ మునకు:._-మూశ్రకృ్యథ వ థ్యావథ్యములు చూడుడు, 

వథ్యములు, 16164109. 

అన్లుపె, త్యమునకు: __119 త&౧6 801610/ 0౯ 067౧1౧9 8609810౧ 
౧ 1౧9 54000800 01 6%651. ప్రాత మంచి బియ్యము, వర 
భియ్యము, యవలు, గోధుమలు, 'పెసరవపూ, కందివప్పు, వీనిశట్టు, 
శాచి చల్లార్చిననీళ్ళు, శర్క-ర, కేన, 'పీలవిండి, నక్క.దోసకాయ, 
అల్ల ము, శాశర పొట్టి, శాళశర కాయ, _ అరటిపువ్వు, చక్రవ ర్తికూర 
పొన్నగంటికూర, శానరకూర, వెదురు మొలకలు, ముదురుగుమ్ము 
శాయ, పొట్లకాయ, బీరకాయ, లేతమునగకాయ, వేవపువ్వు, 
ఉ_స్తికాయ, ఉ_స్తివరుగు, బుడమవరుగు, ఆవ్రచల్ల, మేశమాంసము, 
-వీయించిన మాంసము, ఎండించినమా :'సము, నేతిలో వేపినది, 

అవథ్యములు. $10౧-901616110% 
'శొత్తబియ్యము, ఉలవలు, గొ(రెపాలు, పులిగడుగు, పులుసు, 
కారము, గుర్వుశరమగుఅన్నము, శెరుగు, మద్యము, 'చేవలు, నూనె, 
వథ్నములు, 01616109. 

ఉదరరోగ మునకు:- గీరిడేంగ౧౧1౧81 ఆ/005/ 0 8861109. 'ప్రాశమంచి 
బియ్యము, వార బియ్యము, యనలు, ఉలవలు, కందులు, పెసలు, 
అడవిమృగములు, పయులు, మేక, ఒంయె వీనిమూంసములు 'వేయిం 
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చినమాంసము, ఎండించినమాంసము, నేకిలో వేయించినది, తేనె 
సారాయి, కందికట్టు, ఉల్లిగడ్డలు, అల్లము, బీరకాయ, పొట్ల కాయ, 
వాకుడుకాయ, నేలములక్కాయ, తాంబూలము, మేక, ఒంటె 
అవు, వీనిపాలు, అవుమజ్జిగ, కారముగనుండు వదార్థములు, లఘు 
వ చార్థములు, అగ్నిదీ _ప్తికర పదార్థములు, 
అవథ్యములు, [100-0161646. . 
పిండివంటలు, మత్స్యములు, సీటివమయులమాంసము, అకుకూరలు, 
నువ్వులు శీరాన్నము వప్పూలు, మలబద్ధకర, గురుత్వవిరుద్ధ, విదా 
చాక రాన్నములు,మలమూశ్ర, .వేగనిరోధమువంటికిచమురుపూయుట, 
అతిజలపానము, మార్గగమనము, పగటిన్మిద్య వ్యాయామము, 
వథ్యములు, 01916409. 
ఉన్నాదమునకు:... 10588010/ 0౯ ౧౧౭౮౧685, (ప్రాతమంచిబియ్యము, 
ఎర్రబియ్యము, గోధుమలు, వెసరవవ్వూ, దీనికట్టు, ఛారోన్లములు 
(గుమ్మపాలు) నూరుమార్లు కడిగిన నెయ్యి, అప్పూడు కాచిన గెయ్యి, 
(ప్రశ నెయ్యి, 'శాంబేలు మాంసము, ెనసరవవ్వూ, కందిపప్పు ఈ 
"ఆెండును సమముగా కలివి వండినపస్వూ, దీనికట్టు, ఉపిరిశాయ, పొట్ల 
శ్రాయ ముదురుగుమ్మడి కాయ, చంచలికూర, చ్చిరికూర, చ్రవర్తి 
కూర, సరస్వతియాకుకూరు "వెలగవండు, దానిమ్మపండు, (డ్రాత 
పండు, వనసదండు, విత్తహర్మదవ్యములు, లఘుకరవచార్థములు, 
"కెల్ల వాముజామున సూర్యోదయమునకు పూర్వము ఆవు నయ్యిగాన్సి 
అముదముగాని, నిమ్మకాయరసము కలిపిగాని, తలకు మర్చనవేసీ, 
ఛారగా శిరస్సున వడేటట్టు చన్నీళ్ళస్నానము, అవు నెయ్యితో పగటి 
భోబోరము, అభోజనమైనతోడ నే శయనిం చుట, పాత చింతపండుచారు, 
వెలగపండ్లచాళు, చింతపొట్టుదారు, నిమ్మపండ్ల చారు, పాతచింత 
శాయ, నిమ్మకాయ, పుల్లదబ్బ కాయ, ఉసిరికాయవచ్చళ్ళు పుచ్చు 
గొకవచ్చుము.. 
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అవథ్నములు. [10౧-901616609. 
విరుద్ధాన్నములు, శాక, వై! త్యముచేయు వస్తువులు, 'శేదువస్తు 

వులు, కారపు ' స్తువులు, సారాయి, కల్లు, గెంజూయి. మొదలగు 

మత్తు దవ్యములు, నద్ర ఆకలి, తుము నలు, మలమూల్రములు, 
దప్పి వీని నిరోధము, అతిసంధామణము, అవ, గుమ్మడి, బచ్చలి, 
. శేవలు, చిక్కని పులుసు, 

వథ్యములు, 0161616. 

ఉవదంశము:.-.... 9౪01111110 806. నవాయిరోగమునకు చూడుడు, 
ఉబ్బసరోగము:__గీ5102గ08. కాసరోగము చూడుడు, 


వథ్యములు, 0019161105. 

ఉబ్బురోగ మునకు: 6౧87211966 069౧08 01 8౧888708. (ప్రాత 
బియ్యము, యవలు, గోధుమరొ కై, అవిసికూర, పొట్లకాయ, కాశర 
శాయ, ముల్లంగి, చ్చిరికూర, ఉచ్చింతకూర, శారుస్త్వాలు, వాకుడు 
శాయలు, చిలుకకూర, గలిజేకుకూర, ఎలుకజీడికూర, చాదరాసి 
కూర, గొబ్బికూర, కాసరకూర, కొయ్యతోటకూర, పొన్నగంటి 
కూర, 'తెలగపిండికూర, తెలగపిండి, పొన్నగంటిఆకుకూర, కంది 
వష్రూ, కందికట్టు, ఆవుపాలు, మేకపాలు, (ప్రాత నెయ్యి, కాల్చిన, 
“వేరిన లేక వండిన మేకమూంసము, జూంగగల వతథీమృగ మాంస 
ములు, వేడినీళ్ళు, తేని మద్యము. మేహడబ్బులకు వాసినమిద 

వండిన మినవకుడుము ఆవుపాలు, 

అవథ్యములు, $10౧-016164109. 

తొ _త్తబియ్యపుఅన్నము, చిమిడిఅన్నము, చలిఅన్నము, చల్ల, 
“విరుగు, చేవలు, తరవాణిచారు, పులుసుకూరలు, గోరుచిక్కుడు 
శాయ,వం కాయ, చిక్కు డు కాయ, వెసరనప్తూ, మినుములు, అనుములు, 
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బొబ్బర్లు విస్తారముగా కారము, పులుసు, కల్లు, విదాహకరవస్తు 
వులు, నువ్వులు, జలుబువ స్తువులు, పిండివంటలు, వథ్యములలో 
'జెల్చినవితన్న తక్కిన ఆకుకూరలు, దుంపకూరలు, చింతచిగపర్షు 
నిమ్మకాయ, దబ్బకాయ, మామిడికాయ, దోసకాయ, వంవర 
వనాన నారింజ మొదలగు జలుబుచేసెడు ఫలములు, పంచదార 
స్రీగంగమము, గాలిలోవరుండుట, మిక్కిలి ఉదక పొనము, అభ్యం 
గనము, స్నానము, చల్లనిగాలిలోనుండుట, తిరుగుట, నూనె, అవ, 
గుమ్మడి, బచ్చలి, 6 
వథ్యములు, 161640౬ య 
ఎక్కి-ళ్ళకు:... 1100000. మంచ్చి ప్రాతబియ్యము, వేడినీళ్ళు గోధు 
మలు, యవలు, పెసలు ఉలవలు, పొట్లకాయ, ఉస్తికాయ, 
వాకుడుశాయ, లేన, మాదీఫలము, వెలగవండు, జూంగల వత 
మృగమాంసములు, న్మిద, ఆవుకుక్టిగ. 
అవథ్యములు [10౧-01616409. . 
మద్యము, విడావాశరవస్తువులు, శార పువచార్థములు, పైళ్య 
ణే చులబద్ధకర (ద్రవ్యములు,అనుములు,మినుములు, మత్స్యములు, 
అవాలూ, పులుసు, అనబకాయ, దుంపలు, మట్టుబచ్చలికూర, 
మానెతో శేయబడినవంటలు, నూనె, ఆెలకవిండి, చల్లనినీళ్ళు, 
చల్లారిఅిన్నము, పుల్లతో వంద్లుతోముట, 
వథ్యములు, ర16161109, 

శర్ణరోగమునకు:...01563585 01 (19 68. (ప్రాతవియ్యము, గోధు 
మలు, కందులు వెనలు, యవలు, నెయ్యి, జింక, లావగేవిట్టు 
నెమలి, కిర్తిరివత్సీ అడవిళోడి, మేక వీనిమాంసములు, పొట్లకాయ, 
'లేతమునగ కాయ, వంశాయ, చెంచిలికూర, కాకరకాయ, అవు 
మడ్జగ్న ఆవుపాలు, నెయ్యి. 
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అవథ్యములు. $100-90191646. 
శిరస్నానము, చలిఅన్నము, సంచారము, గాలి, మంచ్చు 
చిన్నెల వీనిలోనుండుట, తిరుగుట, బిగ్గరగగమాటలాడుట, పుల్లతో 

వండ్లుదోముట, జ 
వథ్యములు, 0198161109. 
శాస్క స్వాస (దగ్గు ఒగర్చు) ఉబ్బసము రోగమునకు:_.. 00001, 
118164 0798001009 & గం([08గ౧08&. (ప్రాళభిళ్యపు అన్నము, వేసిన 
బియ్యపునూకలజావ, గోధుమరొ క్రైజావ, శార్లీగంజి, కందివప్పూ, 
దీనికట్టు, ఆవుపాలు, అవుముక్టిగ్య, అవు నెయ్యి, మేకపాలు, మేక 
నెయ్యి, 'మేకమాంసము, అడవిమృగపత్నీమాంసములు, అల్లము, 
ఉప్పూ వగయిరాలురాసి ఎండించిన మారనము నేతిలో వేయించినది, 
'వేవీనమాంనము, చింకపొట్టుదారు, కూతురుబుడమ, ఆకుకూర, 
శసివింద ఆకుకూర, పొన్నగంటికూర, చవ ర్తికూర, చిర్రికూర, 
వరిపేలాలు, అవ్పూడు వేయించిన శనగవవ్రూ, వటికివంచదార, ఉష్ణో 
దళము, లేని, వాకడుశాయ, ఉ_స్తికాయలు, బీరకాయ, నల్ల అనబ 
'య, పొట్లశాయ, 'నేలములంకాయ, వాకుడుశాయలు. వరుగ 
'లేతముల్లంగి, నీరుల్లి, (దాయవండు, కిసిమిసిపండు, జీడిపండు,. పాత 
చింతకాయ, ఉసిరికాయ, వెలగవండు, వచ్చళ్ళు, నీశాయాకువచ్చడి. 
అవథ్యములు, [10౧-01619068. 

థొ '_త్తవియ్యపుఅన్నము,' చలిఅన్నము వెసరపవ్పా, అనుములు, మిను, 
ములు, శేటెపాలు, వెదురు విష్టాన్నము, చమురుగల ప వచార్థములుు 
కరుబూజూవండు, వంవరవవాస, నారింజ మొదలగు శీతల, శ్లేవ్మకర 
ఫలములు, పాయసము, మైధునము, చల్లని నీళ్ళతో స్నానము 
అభ్యంగనమ్మ, మంచులో, గాలిలో వరుండుట్క, తిరుగుట, చేవలు, 

కంద మొదలగు దుంవలు, అవ, గుమ్మడి, బచ్చలి. 
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వథ్యములు, 1916109, 
కుష్టారోగమునకు:__.ఓ8ిని/08%- (ప్రాతబియ్యము, (ప్రాత నెయ్యి, (ప్రాత 
యశల్కు గోధుమలు, యవలు, చామలు, లొరల్సు వచ్చ పవెనర 
వవ్పూ, మసరవవ్వూ, కంద్భివవ్పూ వీనిశట్లు, మేశమాంనము, అడవి 
మృగవతీ మాంనములు, బీరకాయ, పొట్లకాయ, అనబకాయ, 
దోనకాయ, ఊస్తికాయ, వేవపువ్వు, శాసరాస, శానరకాయలు, 
"నేలములగకాయలు, వాసడుకాయలుు వెరుశుతోటకూర, పొన్న 
గంటికూర, మెంతికూర, ెల్లగలి జేకకూర, తగిరినె (తం'ెపుకూర, 
ఉస్తిహూర, ఉస్తికాయలు, అవుచల్ల, ఆవునెయ్యి, 'శేన, నీరుల్లి జీడి 
వండు చుదనము, పొఠనిమ్మ కాయ, దబ్బకాయ, చింకకాయ, 
ఉసిరికాయ వచ్చళ్ళు, 
".. అవథ్య . [410౧-0191 
చిక్క-నిపులుసు, విస్తారముగా కారము, అవ, గుమ్మడి,దుంవలు, 
వెల్లుల్లి, "పెరుగు పాలు, బెల్లము, కల్లు, సారాయి నువ్వులు,మిను 
ములు, 'చెరుకురసమ్స పొనకము, చేవలు, నీటివయులు, కోడి, పావు 


రము వీనిమాంనములు, (ప్ర్రీశంగమమ్మ, వ్యాయామము, 
9 వథ్యములు, ర1919009. 
కుసుమరోగమునకు:__. ఓ6600770868. (ప్రాళలియ్యము, (ప్రాళచోకి 
పిట్టు, శందివస్తూ, వెసరవవ్వూ, మనరవవ్రా, అవ్రుశుక్టిగ, శోజెమక్టిగ, 
అవు నెయ్యి, గోబెనెల్ల్యు,. పొట్లకాయ, బీరకాయ, అనబశాయ, 
'లేతఅరటికాయ, బెండకాయటొమెట్సొ ేరెటు, శే బేజ్సీ చిక్కుడు, 
ముల్లంగ్కి వచ్చిబటాణీ, నక్క-దోసకాయ, మేడి కాయ, పొన్నగంటి 
కూర, చ్చిర్రికూర, వెరుుతోటకూర, మెంతికూర అరటిపుళ్వు, 
బూడిదగుమ్మడి కాయ, మేశమాంనము, ఎండి?చినమాంనము, 'వేవిన 
నూంనము, ఖర్జూరపుకాయ, నేరేడువండు, వంచ దార,, కేన కర 
శీ సిగానున్న యెడల గోధుమలు, వీని రొళ్టై, జూవలు పుచ్చు 
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కొనవచ్చును, పాత చింతవండుయొక్క.. పలచని చారు, చింతపొట్టు 
చారు, అలుబఖారావండ్ల చారు, వెలగవండ్ల చాకు చాత, 
చానిమ్ము బత్తాయి, నారింజ, అరటివండ్లు, పాఠచింతకాయ, నిమ్మ 
జాయ, వుసిరికాయ, "వెలగవండు వీని వ. వచ్చళ్ళు, కూరలలో నిమ్మ 
వండు వేసుళొనుట, తరువాణిచారు, మక్టిగచారు వేసుకొనవచ్చును, 
అపథ్యములు, [10౧-0161609. 
సో '_త్తృబియ్యము, శనగలు, ఉలవవప్పూ, ఉలవకట్టు, "పెరుగు, 
కోడిమాంసము, వంకాయ, మునగకాయ, గోరుచిక్కుడుకాయ, 
చేవలు, ఎండుచేవలు, నూనె, విండివంటలు, శాకవైత్యము,. గురు 
త్వము'చేయు వదాద్ధములు, అవ, గుమ్మడి, బచ్చలి 
వథ్యములు, 01616109. 
(శ్రీిమిరోగమునకు:__. (/07709. (ప్రాశచియ్యము, 'వెదురుబియ్యము, 
ఎర్రవడ్డ బియ్యము, గోధుమజావ, సగ్గుజావ, బార్జీజావ, లేతఅరటి 
శాయి, 'నేలములక కాయలు, వాకడుకాయలు, ఉచ్చింతకాయలు 
కూర, 'వేవపువ్వు, నువ్వులు, ఆవాలు, వీనినూనె, పులిగడుగు, కల్కి 
వెల్లుల్లి, నీరుల్లి, నెయ్యి, పాలు, ఇంగువ, తేనె, జీడిమూమిడిపండు, 
"తాంబూలము, కల్లు, మద్యము, నిమ్ముపండ్ల పులుసు, దీనిచారు, ఫల 
చని చింతవండుచారు, కందివవ్వూ, వెసరవప్పు వీనికట్లు, చేదువగరు 
శారముగల వదార్థములు, ఇెదుగు మొలకలు, ఎలుక చెవికూరు 
చనక్రవ ర్తికూర్క పొన్న గంటికూర, బీరశాయ, పొట్లకాయ, ఆనబ 
శాయ, నక్కదోసకాయ, మేకమాంసము, 
అవథ్యములు. $10౧-016161109. 
'థొశత్తచియ్యము, |అజీర్షము'జేయు. వదార్థముల్కు మినుములు, 
"పెరుగు, చిక్కనిపులుస్తు బెల్లము, తీపివస్తువులు, వై న జెప్పినవిగాక 
తక్కిన అకుకూరలు, వగటినిద్ర, రాత్రి మేలుకొనుట, 
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గర్భిణి స్త్రీలకు: _౯/6902౧1 ౪0/౭౧. (ప్రాతబియ్యము, గోధుమలు 
గోధుమనూక జావ, రొగ్పైలు, సగ్గుబియ్యము, బార్లీ జావలు, జీర్ణ 
శక్తి ననుసరించి బీరకాయ, పొట్లకాయ, అనబకాయ, లేత 
వంకాయ నక్క-దోసకాయ, అరటికాయ, తోటకూర, మెంతి 
కూర, చుక్కకూర, దొండకాయ, 'బెడకాయ, బంగాళదుంవలు, 
"శేబీజీకు+ర, లేతమునగ కాయ, పొన్నగంటికూర, కందివవ్వూ, 'వెనర 
వషూ, వీనికట్లు, కూరలలో వేసుకొనుట, నిమ్మవండురసం కూర 
లలో పింశుకొనుట, మినవప్పూ, పాలు, నెయ్యి, మక్టిగలు వాడు 
కొనుట, వరిపేలాలపిండి, జావ, "వెన్న, నెయ్యి, పాలు మ్యడస 
ములు, ఎండుకొబ్బరి, బెల్లము, శర్మ-ర, తేనె వనసవండు 
మామిడిపండ్లు, శీతాఫలములు, అరటివండు, ఉసిరికాయ, వేయిం 
చిన జీడిమామిడివస్పూ, 'వేకశనగవప్పు, శనగవవ్వూ, నువ్వులవవ్వూ, 
సారవప్పూ, (శాత, అంజూర, ఆలుబఖారాపండ్లు, తియ్య దానిమ్మ 
వండు, వచ్చి_ద్రాయవండ్లు, అమృతఫలములు (గీగిగ199), వెలగ 
వంద్లు బత్రాయివారింజపండ్లు, నారింజవండ్లు, సపోటాపండ్లు, మొద 
లగు రుచిగల ఫలములు,' లేత చింతకాయ, చింతచిగురు, అంబాళపు 
శాయ, మొదలగు పులుపువ స్తువులు, (ప్రాతవియగు చింతకాయ, 
నిమ్ముశాయ, ఉసిరికాయ, పుల్లదబ్బ కాయ, నారదబ్బ కాయసచ్చళ్లు 
వలచని చింతవండు చార్కు సువాసనగల పువ్పములు, వెన్నెల 
స్నానము, అభ్యంగనము, చందనము, వచ్చకర్బూరము బూసు 
కొనుట, పువ్సమాలికలు. ధరించుట్స మృదుశయ్య, చల్లినిగాలి 
ఇంద్రియములకు తృ్లికరములగు వస్తువులు, (ప్రియమైన అవర 
వినోరాదులు, 


ఇ 
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అవథ్యములు. [10౧-01616463 
అయిష్టవ డార్థములు, మిక్కి.లి కాక జేసెడు వదార్థములు, ఎగుడు 
దిగుడుగా కూర్చుండుట, కఠినశయ్య, చింత, భయమ్మ, ఆందోళ 
నము, నిచ్చెనవై నెక్కడము,. తరుచు మేడ యెక్కూట, దిగుట, 
విస్తారము" సోపానములు గలిగిగాని లేకగాని యుండు, కొండ మొద 
లగు ఉన్నత వహళమువై; న నెక్క_డము, అకలి దప్పికల నావడము, 
కల్లు, సారాయి. మొదలగు మత్రుదవ్యములను పుచ్చుకొనడము 
శక్తికి మించిన జేహ్యవ్రయాస, (వధమరజన్వల అయిన శ్రీం నమా 
వించడమున్చృశించడము, నో అరుమాసములు మించిన 
"వెనుక మైధునము, వీనిని గర్భిణి స్రీలు వర్జింవలయును, 
వథ్యములు, ర1616109. 
గాయములకు, బలమగు కవుకు జెబ్బలకు:... 10/06౧69 8౧6 861 
00౧14810౧9. మంచిపాఠబియ్యము, గోధుమరొశై, కందివపూకట్టు, 
'మేశమూంనము, ఎండించిన, వేవీన మూంసములు, లేలికోడిమూంనము, 
వీటిరనములు, సారాయి, పొట్లకాయ, బీరకాయ, కంద, కొయ్య 
తోటకూర, మునగఅకుకూర, నెయ్యి, పాలు, కాఫీ రొన్పై. 
అవధథ్యములు, [10౧-01916009 
కొ త్తబియ్యపుఅన్నము, చలిఅన్నము, శనగవవ్వు, వెనసరవవ్వు 
మొదలగు చీమువట్టువ దార్థములు, క ర్చూజావండు, దోనపండు, చల్ల, 
దబ్బవండు, వెరుగు,కలి, పులిగడుగు, పులుసు మొదలగు శీరలవచార్థ 
ములు, సంచారము, గాలి, మంచు, వెన్నెల వీనిలో నుండడము,తిరుగ 
దము,కోవము, (క్రోధము, (్ర్రీనంభోగము, స్నానము, అభ్యంగనము, 
వథ్యములు, ర19164009. 
గుల్గారోగమునకు ;..- తీరిరేంగా!౧8| & 0406౯ 1౧167౧81 (6౧౦౮౫, 


గోధుమలు, రొచ్టై, జావ (ప్రాకచిద్యుము, 'య్యెరబియ్యము, కంది 
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ఫవ్వూ, కందికట్టు, ఉలవపవ్రూ, ఉలవకట్టుచారు, మేక మాంసము, లేశ 
కోడిమూంనము, అడవిజంతు, వథీ, మాంసములు, వేపిన, ఎండించిన 
మాంనములు మద్యము, అవ, మేక వీనిపాలు, మజ్జిగ, స్ట్‌ 
(డ్రాత పొలసా, ఖర్జూరము దానిమ్మ, ఉసిరిక, నారింజ వీనివండ్లు 
సీరుల్లి, వెల్లుల్లి, లేతముల్లంగి, బీరకాయ, పొట్లకాయ, పొన్నగంటి 
కూర, చ్మకవ ర్తికూర, లేతమునగ కాయ, ఖండశర్క-ర, 
అపథ్యములు. $10౧-016161109 
థొశ్రవీయ్యపుఅన్నము, చలిఅన్నము, చేపలు, యెండుచేవలు, 
"పెరుగు, కంద, పెండలము, ' చేమ మొదలగు దుంపలు, మధుర 
వచార్థములు, మినుములు, శనగలు, మలబద్ధళర, గురుకర్య, వాత 
శర పదార్థములు, మలమూత్ర నిరోధము, అతిజలపానము, 
వథ్యములు, 1616009. / 
్రవాశి, సంగ వాణికి: ర960160/ & |౧16/0 0/5990190/. 
ప్రా కేలికమైన బియ్యము, వరివేలాలగంజి, సగ్గుబియ్యపుజావ, 
'చార్టీగింజలజూవ, కంది, 'వెనర, మసర వీని పవవూలు, కట్లు కేదె 
అవు మేక, గొరె వీని "పెరుగు, మక్టగ; వెన్న, నెయ్యి, నువ్వుల 
నూనె, మధ్యము, 'తేన్మెఖండళర్క-ర, 'ద్రాత్‌వంక్షు, తుమిక్రిపందు, 
"నేశేడుపంగుు వెలగపండు, మూేడుపండు, మంజిస్తానుకాయ,పొగడ 
వండు, తీపి పులుపు దానిమ్మువండ్లు వీనిపించెలు, అరటిపువ్వు, 
అరటికాయ లేతది, బలుసుకూర, మెంతికు*ర, వెలగ-శాయ, నీరుల్లి 
పొయి కొడిసెకాయ, బూడిదగుమ్ముడిశాయ, కుందేలు, జింక, 
కోకిలపటీ, తి ్రిరిపీ. వీని మాంసములు, చిన్నచేవల్కు.. వీఠలు, 
వచ్చిరొయ్యలు, మేక క్రొవ్వుపేగు, వగరుగల వదార్థములు ఉట్ల్టో 
దళము, సిద్ర, పచ్చి వెలక్కాయ కాల్చి పెరుగువేసి చేసిన వచ్చడి, 
గసగసాలపాడి 'శేతఅరటిశాయ కుమ్ము వుడికించి. నేతితో పొగిచి 


వమ్తగుణదీపికి ర్రీర్మ 


నన. వెరుగువేసి చేసిన వచ్చడ్కి. వెలగవండు ఫచ్చడి,. నేతి 
మినపగారి= 
శ అవథ్యములు, $10౧-01916/ 
(ొ_త్తబియ్యపుఅన్నము, చలిఅన్నము, వరగోగు, గోధుమలు, 
అనుములు, బకాశీలు, అలచందలు, మునగ కాయ, అనబకాయ 
చింతవండు, పులుసుకూరలు, కంద, అలుదుంవలు, వెండలము, 
చామ, తాంబూలము, వెజుకు ేగువండు మామిడివండు, తాటి 
వండు, నారింజపండు, మెొంకాయ, దోసనకాయ్య ఫులిగడుగు, పాలు, 
'శల్లము, నేలములక కాయలు, వథ్యములో 'జెక్చినవిగాశ తక్కిన 
ఆకుకూరలు, శీతోదకపానము, జాగరణము, స్నానము, త్రీ నంభో 
గము, ధూమపానము, 


వథ్యములు, 01616105. 

చర్చిరోగమునకు:- గొం00109. ౪0౧11000 & 6191౧008400౧ 
10 681 2౧౪10109. (ప్రాతబియ్యపుఅన్న మ్మ శేలాలగుజి జేలాల 
వండి, వంచడారగలివీనది, గోధుమలు, యవలు (89816), వీని 
జాన; అవుమక్టిగ, అవునెయ్యి,. పెసరవప్వూ,. పెనరకట్టు,. - మేక 
వూంసము, కుందేలు, నెమలి, తి్తిర, లావుకము మొదలగు అడవి 
మృగ, వతీ మాంసములు. శర్క-_ర, ఖండశర్కర, తేనె వెదురు 
యమొలకలు, లేతకొంకాయ, నిమ్మపండు, ఉసిరికాయ, చానిమ్ము, 
లేగ, (దాత, వెలగ వీనివండ్లు, మినుములు, హితకరవ దార్ధములు, 
మంచుగడ్డ నోటిలో వుంచుకొనుట, చల్లనినీళ్ళు నోటిలో ఉంచు 
కొని పుక్కి.ళించడము వెన్నిల్క గంధము, స్నానము, బీరకాయ, 
పొట్లకాయ, నల్లఅనబకాయ, నక్క_దోనకాయ, ఫపులిచెంచలికూర, 
మెంతికూర. 
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అవథ్యములు, [10౧-0191603 శ 
'వేడిలఅన్నము, అయిష్ట్యమైన అన్నము, ముల్లంగికాయ, అవాలు, 
శాక వైఠ్యము కేసెడు పదార్థములు. పుల్లతో వండ్లుతోమడమ్ము 
కోవము, భయము, వ్యాయామము, కః 
వథ్యములు, ర19191103. 

జ్వరమునకు: _- [6౪9/, జ్వరము తగ్లోవరకు బార్లీ గింబలజూవ, అరో 
రూటువిండిజావ, దానిలో శ్గూకోసు అను వంచడారళలివీ యివ్వ 
వలెను, జ్వరము తగ్గినలరవాత "బార్లీ జావలో అవ్రపాలు, వంచచార 
కలివి గోధురునూక గాని, బియ్యపునూక గాని వేసి వలచని జూవగాని, 
యివ్వవచ్చును. జ్వరము లిగ్గినరరువాత గోధుమరొ స్రై(షాపులోనిది) 
కాఫీతో వాడవచ్చును, (ప్రాతలియ్యపు అన్నము, (పాఠబియ్యము 
'జేయించి చార్చినయన్నము, పొట్లకాయ, బీరకాయ, నక్కందోస 
శాయ, పొట్టికాకర కాయ, ఉస్రిశాయ, 'వేవపువ్వు, చిర్రికూర, 
వెరు*తోటకూర, కొయ్యతోటకూర, పొనగంటికూర, కరివేపాకు 
'లేతముల్లంగి, చశ్రనర్తికూర, ఉ_స్తిలకుకూర, 'చెంచిలికూర, కంది 
వస్తూ, వెనరవస్తూ, మనరవవ్వూ, ఉలవలు, అడవి'వెనలు, వీనివవ్వులు 
'శేక కట్లు, మేళఠమాంనమ్ము జింక, దుప్పి, కుంజేలు, పావ్రరము, 
గువ్వ, ఫూరేడ్కు నెమలి, విచ్చుక, లావ్చుకవిస్ట, చకోరము, కాటుక 
వట్ట మొదలగు అడవిమృగవతీమాంనములు, ఎండ వేసినమాంనము, 
'ఖీగిలో వేవీనది, మాంసరనములు అనగా "కేరువా, వేవినమాంసము, 
(ప్రాళవియగు. చింతిశాయ, నిమ్ముశాయ, పుల్లదబ్బశాయ, (సిరి 
శ్రాయ, వచ్చళ్ళు, వెలగపండు, శీశాయచిగురు, కరివేపాకు కొత్తి 
మిరి, పుదీన్మా వచ్చళ్ళు, వచ్చిదాత, పుల్ల దానిమ్మ, తియ్య 
చానిమ్మ, అలుబఖారా బత్తాయి, నారింజ) అమృత ఫలము(వవిలు), 
నపోటొూ. మొదలగు వండ్లు కేవించవచ్చును, ఆవునెయ్యి, ప! 
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నెయ్యి, స్వల్పముగా వాడవచ్చును. కూరలు, పోపులకున్నూ, వాడ 
వలెను, సిమ్మవందురసం కూరలలో వేయవచ్చును. అవ్రుమజ్జగ 
ఒక్కపూట యియ్యవచ్చును. మరియు వాత విషమమనన్ని పాత జ్వర 
ములకు లంఘనము అనుకూలముగ నుండును; అభిఘాతజ్వరము 
(అమిత్మశమ, చూన్గాయాసము, దెబ్బలుతగులడము మొదలగు 
వాని చేగలిగిన జ్వరము) =కు. నెయ్యి, అభ్యంగనిము, మద్య 
పొనము, మాంసయుకృమగు భోదనమ్ము దివానిద్ర, ఇవి అనుకూల 
ముగ నుండును, జ్వరము పూర్తిగా తగ్గినతరువాత వేడి నీళ్లతో 
కంఠస్నానము 'చేయుచుండవ లెను, 


అవథ్యములు, [10౧-01616109. 


తొ _త్తబియ్యపు అన్నము, చలిఅన్నము, పాలు, నెయ్యి, 
'పులుస్తు వథ్యములలో జెప్పినవిగాక తక్కిన అకుకూరలు, మూంస 
ములు, చేవలు, చలికూరలు, చల్ల, వెరుగు, నూనె, మద్యము, పాచి 
నీళ్ళు, చల్లవినీళ్ళు, తాంబూలము, దోనకాయ,కర్మ్భూజావండ్కువనస 
వండు, శీతలకర ఫలములు, తెలకవిండి, పిండివంటలు, ఫు్టికర, శీతల 
కర, విడావాకర, గురుత్వవ డార్థములు, కోవమ్మ, 'శ్రోధము,మరియు 
(శ్రమకరమగువని, ప్రీశంగమము, అభ్యంగనము, గాలిలోను,మంచు. 
లోను ఉండడము, తిరుగడము, భోజనానంతరమున వగటినిద్య 
వ్యాయామము,ఇవి బ్వకము వదలినను శ _క్తిగలుగునంతవరకు చేయ 
కూడదు. తరుణజ్వరమునందు. అనగా బ్వరారంభదళలో విరేచనా 
మధము, మూంసము, మధుర వ దార్థముల నియ్యకూడదు. అఆగంతుళ 
మైఠర్యమేవా జీర్ణ జ్వరములకు లంఘనముకూడదు, 


'ావరోగమునకు;... దాహారోగ మునకు చూడుడు 
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వథ్యములు, ల1916/05. 
తృష్ణారోగమునకు: 1౧౦౯61౧319 (115. (ప్రాకబియ్యపఫు అన్నము, 
అళ్ళు శీలాలపిండి, విలేపి అను (అనగా బచియ్యమునకు శీ పాళ్లు 
అధికముగ _నీళ్ళువోసి వండినయన్నము), జావ, గంజిఅన్నిము, 
శరర, మేన్కె తియ్యని "వెరుసే ఇవి మూడును. గలిపి వడియగట్టి 
తీసినర సము, మేకమాంసము, అడని మృగవతీమాంనములు, వీని 
రనములు, వేయించిన పెసలు, మనరలు, వీనిపష్రూలు, కట్లు, అరటి 
పువ్వు, బీరకాయ, చల్ల, (దాత, వెలగ, ేగు, ' వీనివండ్లు, ఖద్జా 
రమ్ము చాసిమ్మువండు, ఉసిరిక పండ్లు, నిమ్మపండు నక్క_దోనకాయ, 
ములుదోసకాయ, పొరెడునీళ్ళు కర్రివేవవండు, ఆవుపాలు? చేదు, 
మధుర సములు, "శాటిముంజలనీళ్ళు, చల్లనినీళ్ళు, పొనకము, పాలు, 
నరస్సునీళ్ళు, వెన్నెల, చల్లనిగాలి, నదీస్నానము, న్మిద, స్నానము, 
అపథ్యములు, [100-01616403 
చలిఅన్నము, పులుసు, ఉష్టోదక, ము, విస్తారము కారముగల 
పదార్థములు, వ్యాయామము, ఎండ, నడక, పుల్లతో దంతథావనము, 
వథ్యములు, 0191603. 
దంఠరోగ ములకు ;._.. 9015908865 01 16 10610. ప్రాత బియ్యపు 
అన్నము,జావ, వేడి పాలు, వేడినీళ్ళు కందులు, ఉలవలు, వీనిపప్పూలు, లేక 
కట్లు, వెల్లుల్లి మొదలగు శాకవదార్థములు, వేయించిన లేక కాల్చిన 
'మేకమాంసము, గోధుమరొ గై, గోధుమజావ, బీరశాయ, పొట్ల 
శాయ, సారాయము, మునగకూర్క వేడినీళ్ళతో స్నానము, ముఖ 
(వ్రమోళనము, ఘాటు సౌరాయమును నోటిలోనుంచి పుక్కి-ళించుట, 
అపథ్నములు, $0౧-016161108 
ళ్‌ '_ర్రబియ్యపు అన్నము, చలిఅన్నము, బిరుసై నఅన్నము, 
పుల్లనిఫలములు, చల్ల, పెరుగు, కళినవడార్థముల్కు ముల్లంగిదుంవలు, 
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అలుదుంపలు, పెండలము మొదలగు వాతకర వదార్ధములు, శేపలు 
వచ్చిన, ఎండువి, ఉపుచేప,పులుసుకూరలు, క ర్బ్చూజూ, నారింజపండు 
మొదలగు శీతలవ దార్థములు,మినుములు 'పెనలు,శ నగలు, కల్లు, దోస 
శాయివంశాయ, గుమ్ముడి కాయ, అనబకాయ, మునగకాయ, కోడి 
మాంసము, చల్లనినీళ్ళుతాగుట, చలిసీళ్ళస్నానము, ముఖవమోళ 
నము, పుల్లతో వండ్లుతోమడము, 


జ వథ్యములు, 01616005. 


జాహరోగ మునకు (అనగా శరీరమందు మంటలు, శాపము): 
క%06951/69 ౧981 0౯ 0670109 $609800 8|| 0౪61 16 ర06)/. 
నన్నబియ్యము, "వెనల్కు శనగలు యవలు, పేలాలనిండి, అల్లము, 
అవుమజ్షగ, ఆవు నెయ్యి, వంచడార, నూరుమూర్లు కడిగిన నెయ్యి, 
పొట్లకాయ, దొండకాయ, అనబకాయ, పాలు, వచ్చిపాలనుండి 
తీసిన వెన్ను బూడిదగుమ్ముడి కాయ, నక్క-దోన కాయ, అరటికాయ, 
అరటివండు, చానిమ్మవండు, ఉసిరిక వండ్లు, (దాత్‌వండు, "పెద్ద చిన్న 
యిీతవండ్లు, ఖర్జూర పువండ్లు, లేత కాటిముంజలు, కొబ్బరి కాయనీళ్ళు, 
సారవవ్వూ, సింగాడిదుంవలు, మేకమాంసము, అడవిమృగ, పత్నీ 
మాంసములు, ేలాలు, జావ, సగ్గుజావ, చేదువడార్ధములు, కంది 
వపా, పెనరవవ్వూ, వీనికట్లు, అవు నెయ్యి, మజ్జిగ అభ్యంగనము, 
చల్లనితోటలో తిరగడము, వట్టివేరు, విసనకరగాలి, చందనాది 
'శేవనములు, వెన్నెల, చల్లనిగాలి, (స్ర్రీలను స్పృసించుట, అలింగ 
నము, ధారాగ్భృవాము నేలమాళిగ, నడితీర సంచారము, 


" అవథ్యములు, 110-0161605. 


తీ.రమత్స్యాది విరుద్ధాన్న పానములు, మలమూత్ర వేశనిరోధము, 
కడుపుబ్బుచేయు వదార్థములు, పిత్తకర విదావాకర వ 


క్రీ96 వస్తుగుణదీపిక 


ఉన్లకరవచార్ధములు, తాంబూలము, కేన ఇంగువ శోధము, 
శ్రమ, ఎండ మైధునము, వ్యాయామము, 
గ్‌ వథ్యములు, 01616009 
నాసారోగములకు 2... 51568565 01 (1౧6 ౧౦96. (పాఠ యవలు 
(88/19, (ప్రాతివర బియ్యము, లేతివంకాయ, _లేతిమునగ కాయ, 
పొట్లకాయ, బీరకాయ, లేలిముల్లంగి, నీకుల్లి, కెల్లుల్లి ఉష్ణోద 
కము సారాయము, కారము, ఫులుసు, ఉవ్వు, ఉలనవవ్రూ, క0ది 
వవూ, పెసరవప్పూ, వీనకట్లు 'మేకనూంనము, కోడిమూం౦నము, వీని 
"శేకువాలు (అనగా రనములు), అడవిమృగ, వతీ. మాంసములు, 
ఆవ్పచన్ల, అవు నెయ్యి, వేడిగల లఘుకర భోజనము, 
అవథ్యములు, [100-01616/08 
ళొ త్త బియ్యపుఅన్నము, చలిఅన్నము, చేవలు, "ెరుగునూనె, 
బచ్చలి; అనబశాయ, దోనకాయ, నారింజనండు. మొదలగు (దవ 
వదార్థములుు నేలవరుండడము, వగటిన్మిదు స్నానము, శోధము, 
వగటియందు నిదురించుట, అభ్యంగ నము, మలమూ్రీ వేగనిరోధము, 
వథ్యములు, 0169161169. 
నేత్రరోగములకో;-. ర1562565 01 116 60/65. (పాతవరిబియ్యము, 
కందివప్పూ, పెనరవవ్తూ వీనికట్ల, గోధుమలు, వై ంధవలవణము, 
ఆవుపాలు, అవు నెయ్యి? అవ్రమక్జిగ, పంచదార, తేన, గుంటకలగర 
అకకూర, చాదరాసికూర్క గలి జేరుకూర, చ్చిర్రికూర, పొన్నగంటి 
కూర, తూటికూర, వెరుగుతోటకూర, మెంతికూర, చుక్క కూర, 
బీరశాయ, అవబకాయ, దోసకాయ, నేతితో వేయించిన కూరలు, 
అలుబఖారవండ్ల చారు, చింత పొట్టుచారు, పొతచింతకాయ, నిమ్మ 
శాయ, పుల్లదబ్బ కాయ, ఉసిరికాయ వచ్చళ్ళు, వెలగవండు వచ్చడి 
ఒత్ర్తాయి, నారింజ అరటి (ద్రాతువండ్లు, తలకు బాదము నూనె 
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శాసుకొనుట,అముదము. తలకు మర్దన చేసుకొని నీకాయతోగాని, 
వుసిరపవ్వునూరిన ముద్దతోగాని రుద్దుకొన స్నానముచేయుట;. వేడి 
"జేయు వ దార్థ, ములు, విస్తాకము కారము, ర్యాతి నిద్ర మేల్కొనుట 
మౌానివేయన లెను, 
అపథ్యములు, $10౧-016160. 
'థొత్తచియ్యపుఅన్నము, చఛలిఅన్నము, పుళివోరము, కల్లు 
"పెరుగు ఇ)గువ, తెలగపిండి, పి-డివ-టకములు. మినుములు అధిక 
ఉఊదకపానము తాంబూలము వకుగుల్కు మాంసములు, భేవలు, 
న్‌్‌ సంచారము, కోవము (వయాణము వెళ్ళడమ్భుస్నానమ్ము 
'్రీసాంగళ్యము, అగ్నిజ్వాలను, సూర్యున్మి చంద్రని విశేమముగ 
చూడడము, వేడిచేయు వడార్థములు, విస్తారము కారము, సిద 
మేల్కొనుట, 
_ వధథ్యములు, 0161641052 
పొండువు, కామిలరోగములకు:-. గీగ86గా18 & ౮8౮౧6106. (ప్రాత 
మంచి బియ్యము, యవలు, - గోధుమలు _ కందివవ్వు, పెసర 
వవ్పూ, శనగ పప్పూ, వీనికట్ట్లు, అడవిమృగ వమీమాంనములు, _ మేక 
మాంనము, లేక వీనిరనములు, _ వేవినమూంసము, మాంసమున 
అల్లము, ఉప్పూ కొద్దిగ కారము గరమహాళావ స్తువులు నూరిరాసి 
ఎండించి, అముక్క_లను వలచగ సాగగొట్టి నేతితో వేయించినది, 
అల్లము, ఉష్రూనూరి, మాంనమునకురాసి, _ వెదురుపుల్లకుగాని, 
యినువవూనకుగాని (గుచ్చి నివూలమిద శాల్చినమాంగము చెరుకు 
రనము, పొట్లశాయ, బీర కాయ,బూడిదగుమ్మడికాయ,  లేతఅర*! 
శాయ్క పాలకూర, పొన్నగంటికూర, చీరికూర, కెల్ల గలి కేరుకూర్మ 
శుమ్మికూర, పులిచంచలికూర, కెల్లుల్లి,సీరుల్లి, ఉసిరికాయ, మజ్జిగ 
నెయ్యి, నూనె. పులిగడుగు, ఉష్టోవకమ్యు. వెన్న, వగరువచాద్థ్‌ 
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ములు, పాతఉిసిరికాయ, నిమ్ముకాయవచ్చళ్ళు, పుదీనా, కొ్తిమిరి 
వాడుట, బత్తాయి, నారింజవళ్ళు, మామిడివండ్లు, 
అవథ్యములు, [/0౧-01916005. 
తొ '_త్తబియ్యపు అన్నము, చలిఅన్నము, మినుములు, ఆవాలు, 
"తెలగపిండి, పులుపువ స్తువ్రలు, సాఠాయమ్ము కల్లు, చేవలు, గురుత్వ 
విదాహకర పదార్థములు, మలమూశ్ర వేగనిరోధము, మైధునము, 
అమితఉదక పానము, 'తొంబూలము, 


వథ్యములు, ర16194108. 
వీనసరోగమునకు;_._.గి౦[/౧౮8 01 106 ౧౦96. (ప్రాఠబియ్యము, వేడి 
యన్నము, గోధుమజావ, సమ్ముదలవణము, బీరకాయ, పొట్ల 
శాయ, పొన్నగంటికు+ర, మెంతికూర కొయ్యతోటకూర, పులి 
"చెంచలికూర, అల్లమః, బెల్లము, పాలు, కందివవ్వూ, శనగలు, ఉలవ 
కట్టు, వెనరకట్టు, మేక, ఊరబిచ్చుక, వీని మాూంసములు, లేత 
ముల్లంగ్కి ఆవునెయ్యి, నిమ్మకాయ, ఉసిరికాయ వచ్చళ్ళు, పుదీనా. 
వచ్చడి, కొత్తిమారివచ్చడి, కూరలలో వేయుట, 
అవథ్యములు, [/0౧-01616409. 
తొ 'త్తబియ్య పు అన్నము, చలిఅన్నము, గురుకరాన్నము, 
చల్ల, పెరుగు, కల్లు, చేవలు, వంకాయ, అనబకాయ, మునగ కాయ, 
దోసకాయ మొదలగు వాతము, శీతలము చేసెడు వచార్థములు, 
చలని నీటితో స్నానము, - 


మైత్యరోగములకు:__ 81043 00గ౫౧121౧(8. (ప్రాతబియ్యము, (ప్రాత 
ఎర్రబియ్యము, గోధుమజావ, ార్లీజావ, వచ్చివెసరవప్పూ లేక 
కట్టు, బీరకాయ, పొట్లకాయ, నక్కదోసకాయ, చ్నిరికూర, 
“కుక్క_కూర, వెరుగుతోటకూర్క అవిసికూర, మెంతికూర, కూతురు 
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బుడమఆకుకూర, పొన్నగంటికూర, చాదరాసికూర, ఉ_స్తిఆకుకూర, 
ఫులిచెంచలికూర, చింతచిగురు, వేపపువ్వు, ఉస్తివరుగు, నక్క-దోస 
వరగుబుడమవరుగు, పొట్టి కాకరవరుగు, (దాతువండు, అలుబఖారా 
వండ్లు, నేరేడువండ్లు, పుల్లని తియ్యని 'డానిమ్మవండ్లు, వెలగ పండ్లు, 
బత్ర్తాయినారింబ్స నారింజవళ్ళు, వండిన అరటిపండు వీపిలువండు 
'డ్రామ్‌వండ్లు వచ్చివి, అల్లము, కరివేపాకు, కొత్తిమిర, పుదీనా 
(ప్రాతనిమ్మకాయ, ఉసిరికాయ, నిమ్మకాయ, పుల్ల! దబ్బకాయ. నార 
దబ్బకాయ, చింతకాయ వీనివచ్చళ్ళు, అవు నెయ్యి, అవ్రమక్టిగ, పులి 
కడుగు, కలి, సిరకా, తేనె, వంచడార, మేకమాంసము, 
అవథ్యములు, $10౧-01616409. 

"పెరుగు, పాలు బెల్లము, ఎండ, సంచారము, కోవము, నిన్వూ 
శాక,కందులు, ఉలవలు, మిను ములు, గోధుమలు, వేరుశ నగవస్వూ,శనగ 
వవ్వూ, జీడిమామిడిపప్తూ, బటాణీలు, కల్లు, సారాయి, ఇతర మత్తువ దార 
ములు, ఎండురొయ్యలు, ఉవ్పూచేవలు, కోడ్కివంది వీనిమాంసములు, 
(వొద్దుటియెండ, గురుళ్వము, శాక, వై! త్యము జేయు పదార్థములు, 

వథ్యములు, 0161905. 
ప్రసవ (స్రీలకు: -- 109-10-40౧16%... మిక్కిలి. (ప్రాతబియ్యపు 
అన్నము, ధనియాలపొడి, శొంఠిపొడి, కందికబ్దు, చేదు, ఎండు 
శేవలు, కాల్చినమాంనము, "నేతిలో లేక నూనెలో వేపినమాంసము, 
ఎండ బెట్టిన మేక, అడవిజంతువుల మాంసములు, నూంనమునకు 
అల్లము, ఉవ్వూ, కొద్దిగ కారము, గరమషాళా రాసి ఎండించి 
శ్రావలసిన ముక్క-లను సలచగలొట్టి, నేతిలోగాని, నూనెలోగాని 
"వేయించినవి, నూనె, తెలగపిండి, మదనానబకాయ, మునగకూర్క 
వెల్లుల్లి పాయలు, ఇంగువ, (ప్రాతబెల్ల ము, ఎండుమె. _త్తళ్ళు, ఇనుప 
'మేకుకాల్సి ముంచిన వేడినీళ్ళు, 15 లేక 81 దినములవరకు వంటి 
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పూట అన్నము భుజిచడము, కాయలు తినుట, రొ కాఫీ 

పుచ్చుకొనవచ్చును. క 

అవథ్యములు, 110-01616103 

'ొత్త్రవియ్యపు అన్నము, చలిఅన్నము, వచ్చిచేవలు, పులుస్కు 

మస్టిగ్క 'వెరుగు మొదలగు శీతలవడార్థములు, గాలిలో నుండడము, 
తడవ దేశమున తిరగడము, చల్లనినీళ్ళను అంటడము, (తాగడము, 
చానితో స్నానము చేయడము, వనిచేయడము, 

బహుమూతమునకు:__ అతిమతపు వ థ్యావథ్యములు చూడుడు, 

వథ్యములు, ర1616/009. 

భగందర (వ్రణములకు;_.!15018- 1౧-౭౧౦. ప్రాత మంచి బియ్యము, 
కందివప్తూ, ెసరవసూ, వీనికట్లు పొన్నగంటికూర, తోటకూర, _ 
మెంతికూర, అనబకాయ, పొట్ల కాయ, బీరకాయ, మునగకాయ, 
వగరుగనుండు వదార్థములు, నేక, లేతముల్లంగి, అవ్రచల్ల, పాలు, 
నెయ్యి, మేకమూంసము, అడవిమృగవతీళూంనములు, రసములు, 
ను నె ఆవనూనె, పుదీనా, వెలగశాయ, పాఠనిమ్ముశాయ, 
చింత కాయ, ఉసిరికాయ పచ్చళ్లు, కూరలలో కొత్తిమిరి వేసుళో 
వచ్చును, బత్తాయి, నారింజవళ్ళు, 

అవథ్యములు, [/0౧-0161608 
లొ. 'త్తబియ్యపు అన్నము, ఉలవలు, మినుములు, శనగలు వీని 
వష్రాలు పెరుగు, కోడిమూంనము, చేవలు, ఎండువువూ చేవలు, 
పులుసుకూరలు, వంగ, మునగ గుమ్మడి, దోన వీనికాయలకూరలు, 
గురుకర పదార్థములు, వ్యాయామము, గుజ్జము మొదలగువాని 
కెక్కటడము, మైధునము, కోవము, 
వథ్యములు, 01916109. 

మదార్యయ రోగమునకు;__..ర!$68868 న౯౦6౮౦66 0)/ 6%06955[/6 

౮/17 (ప్రారబియ్యపు అన్నము,యవలు,_ వెనల్పు మినుములు, 
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గోధుమలు, [ప్రియమైన మద్యము, పాలు, వంచదార్క చిర్రికూర, 
పొట్లకాయ, మావీఫలము, పాలసావండు, ఖర్జూరము, నారింజ, 
నిమ్మ జాడిమ, వీనిపండ్లు, ఉసిరికాయ, కొబ్బరికాయ, (డ్రాత 
వండు ప్రాత నెయ్యి, స్నానము, మేకమాంసము, లావుకవిట్ట, లిత్తిరి 
వతీ మొదలగువాని మూంనములు, పులగమ్ము అవుచల్ల, ధారా 
గృవాము వెన్నెల), శీతోదకము, శీతోదశస్నానము, చందనము, 
నదీతీర వాసము, (్ర్రీసంభోగము, నిద్ర, వ్యాయాకుము, చల్లనిగాలి, 


అవథ్యములు, [10౧-901616109. 
ళొత్తబియ్యపుఅన్నము, కందులు, ఉలనలు, వీనికట్లు, వవ్వూలు, 
కోడిమూంసము. నూనె, అవ, వెట్లుల్లి మొదలగు శాకవైత్య వస్తు 
వులు, ధూమపానము, తాంబూలము, ఫుల్లతో వండ్లుతోమడము, 


వథ్యములు, 51616109. 


మసూరికా రోగమునకు:-.. 5౧0081-౧0౫. (ప్రాతమంచి బియ్యము, 
వార్రబియ్యనము; యవలు (88/16)), శనగలు, పెసలు, మసరవస్పూ 
యవలు, పావురము, పిచ్చుక, కోయిల వీనిమాంసములు, బీరకాయ, 
పొట్లకాయ, దోసకాయ, అరటికాయ, మునగ కాయ, దాత, 
చాడిమవండ్లు, పుస్ట్రీకరములగు అన్నపానములు, రేగుపండు, "పెసర 
కట్టు, నెయ్యి, నూనె, "తెలగపిండి, మేకమాంసము, మాంసరనము, 
అడవివచేశపు మృగవతీ. మాంసములు, సాం్యాణి, గుగ్గిలపుపొగ, 
/ ట్‌ 
అవథ్యములు, $10౧-019161109. 
శ _తృవియ్యము, గోధుమలు, కందులు, కారము, పులుస్ము 


చల్ల, పెరుగు, కోడ్కి నెమలి వీనిమాూంసములు, శీతలవచార్థముల్కు 
ఎండ, మలమూర్రవేగనిరోధము, (శ్రమ, శ్రోధము, గాలి, 
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వథ్యములు, 51816805. 
ముఖగోగమునకు:- రి$$92565 01 (06 ౧౧౦౮1౧. పాతసన్న బియ్యమ్ము 
'వెదురుబియ్యము, యవలు (82/60), "పెసలు, ఉలవలు, పొట్ల 
శాయ, బీరకాయ, అరటికాయ, ఉచ్చింతకాయలు, _ వాకుడు 
శాయలు, కాకరకాయ, వేడినీళ్ళు, 'లేతముల్లంగి, తాంబూలము 
వగరు, కారము చేదుగల వదార్థములు, అవ్రమక్టిగ, అవు నిమ్యు, 
'మేకమాంనము, అడవిమృగ పత్సీమాంసములు, 
అవథ్యములు, [10౧-016916409 
పులుసు, వెరుగు, పాలు, బెల్లము, నువ్వులు, మినుముల్కు భీకు 
మైనఅన్నము, చలిఅవ్నము, విండివంటలు, నీట్మిప దేశపు మృగపథీ 
మాంసములు, వేవలు, పుల్లతో పండ్లు తోమడము, పగటినిద్ర, 
బోరగిల వరుండడము, 
వథ్య ములు, 01616105. 
నూతకృ్యఛము, మూాళ్ళరికి:... 5/7209080// ర౧/9౮/8 0 
8౪/91 1౧ (౧6 016666. ప్రా మంచిబియ్యము, ఎర్రబియ్యము, 
యవలు,గోధుమలు, యవలు(82/16)/),ఉలవలు, 'వెనలు, అవ్రమక్ట్రగ, 
అవు నెయ్యి,అవుపాలు, వెనర కట్టు. ఉలవకట్టు, అల్లము, తియ్యనికల్లు, 
చక్కెర, ముదురుగు మడి కాయ, బూడిదగుమ్మడి కాయ, పొట్లకాయ, 
కొండపిండి అకకూర, వ ల్లేరుకూర, చిరికూర, పెరుగుతోటకూర, ములు 
దోనకాయి ఖర్జూరము, "వెదురుమొలకలు, ెంకాయ, కాటి 
ముంజలు నక్క_దోన కాయ, శీతలములగు అన్న పానములు, నిర్జల 
వ్రదేశపు మృగవతీమాంస రసములు, మేకమాంసము, సదీబల 
పానము అభ్యంగనము, స్నానము. 
అవథ్నములు, 0౧-01616/09 
మలబద్ధకరఅన్నము, చలిఅన్నము, బిరుకై నఅన్నము, తాంబూ 
లమ,విస్తారముఉివ్వూ,నూ నెనూ నెపిండివంటలు, తెల కపిండి, పులుసు, 
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ఇంగువ, నువ్వులు, ఆవాలు, మినుములు, మామిడికాయ, వెల్లుల్లి, 
మొదలగు వున్నకర విదాహకర మలబద్ధకర వస్తువులు, కోడి 
మాంసము పందిమాంసము, బేవలు, పారాయము, మైధునము, 
శ్రమ, వీనుగ్య గుజ్జము ఏీవినెక్కడము, మూశ్రశ్యుక వేగ నిరోధము, 
దానినడక్క వ్యాయామము, 


వథ; సములు, 01616410 


మూర్భరోగమునకు:--- ౬౧1909. (పాఠమంచిబియ్యము, లఘువుగ 
నుండు అన్నము, (పాశ నెయ్యి, కుండలో మొగిన నెయ్యి, లాల 
గంజి యవలు, కందులు,, పెసలు, బటాణీలు, వీని పప్పూ, కట్ల 
ఆవుపాలు, పెరుగు, మజ్జిగ, వెన్న, నెయ్యి, చక్కెర, న్రైంధవ లవ 
అము, గుమ్మడివండు, బీరకాయ, పొట్లకాయ, లేతఅరటికాయ, 
పువ్వు, తూట, కాకరకాయ, వెలగవండు, దానిమ్మపండు, చిర్రి 
కూర, పొన్నగంటికూర్క కలినీళ్ళు, మేశమూంనము, జముడుకొకి 
మాంసము, అడవి మృగవతీ. మాంసములు, పలుమారు చందన లేప 
నము, చల్లనిగాలి, మనోవారమగు కథలు, వింతవ స్తువులను చూడ 
డము, వెలగవండుచారు, అలుబఖా రావండ్లచారు, చింతపొట్టుదారు, 
చందనము, వచ్చకర్ప్చూరము, రమ్యమైన గానమును, వాయిద్య 
ములు వినుట, ేహాపరిశమ, 
అవథ్యములు, [10౧-01616409. 

'ఠొత్తవియ్యపు అన్నము, చలిఅన్నము చమురుతోగూడిన 
అన్నము, చ్చిరికూర , పొన్న గంటికూరతవ్చ తక్కి.నఆఅకుకూరలుఎండ్మ 
విరుద్ధాన్నపానములు, మైధునము,. చింత, శోకము, భయమ్ము 
శోధము, మద్యపానము, మళఠ్స్య్యములు, నూనె, వంకాయ, మిక్కి-లీ 
శారముగల వచార్థములు, దొండకాయి యేజెమక్టగ, మినుములు 
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మలమూత్ర వేగనిరోధమం, ఆకలి, దప్పి, నిద్ర వీటిని అవడము, 
సళ్ళలో దిగి స్నానముచేయడము, 
వథ్యములు, 01916109. 
మూలవ్యాధికి:...0165. (పాతఠమంచిబియ్యము, యర్రవడ్ల బియ్యము, 
యవలు, ఉలవలు, పొట్లకాయ, ఉసిరికాయ, కంద్క చ్చిరికూర, 
గలి జేరుఆకుకూర, 'పెరుగుతోటకూర, చిలుకతోటకూర, చశ్రవర్తి 
కూర, మనువాలకూర, చాదరాసికూర, మద్యము, అవ్రమక్టగ, ఆవు 
నెయ్యి, ఆవువెన్న, ఇంగువ, మై, ౧ధవలవణము, నేలములక కాయ, 
'లేతమామిడివిందెలు, వేడినీళ్ళు, "పెసరపప్పు, వీనికట్లు, శాంజకము, 
కడుగునీళ్ళు, వెలగపండు, నిమ్మా, ఉసిరికాయ, ఫపుల్లదబ్బకాయ, 
చింతశాయవచ్చళ్ళు, నారింజ, బత్రాయివండ్లు, వీని రసము, అడవి 
మృగ పవీ, మాంసములు, ॥ 
అవథ్యములు, $10౧-016161103. 
ఇారకంద, మినుములు, తెలగపిండి, పెరుగు, చేవలు, మిగుల 
చలువవదార్థములు; ఆనబకాయ, వుకాయ, వీండివంటలు, బచ్చలి 
కూర చల్లనిసీళ్ళు కందివప్పూ, మాంసములు, అవ, అవకూరలు, 
శఠినవ దార్షములు, గొంతుక కూల్చుండడము, గ్మృురము మొదలగు 
వాని ఇెక్కడము, 
వథ్యములు, 01616409. 
మేదోరోగమునకు:___. 00/0౪16౧0/ 8 006510/. ప్రే మంచి, 
బియ్యము, వెదురుబియ్యము, అళ్ళు, చామలు, కొర్రలు, జొన్నలు 
యవలు, ఉలవలు, పెనలు, కందులు, మసరవప్పూ, తేనె, పేలాలు? 
కారము, చేదు, వగరు యివిగల రసములు, మద్యము, మక్టిగః 
చేదుపరిగెలు, శేవలు, వేయించిన లేకనిప్తూలమిద కాల్చినవంకాయః 
ఆవనూనె, నువ్వులనూనె, పాయసము, అకుకూరలు, ఉష్ల్ణోదకము; 
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ఎండ, వీనుగ, గ్యుర్రము వీనినవార్కి చింతే, శ్రమ, జాగరణము, త్రీ 
సుగమము, నలుగు పెట్టుకొని స్నానముచేయడము, 
అవథ్యములు, ₹10౧-01616805 
ళొ _త్తృబియ్యపుఅన్నము, చిమిడిన అన్నము, మధ్ధుకాన్నము, 
గోధుమలు, వాలు, చెరుకురనముతో చేయబడిన అన్నము మొద 
లయినవి, బెల్లము, చక్కి-ర, మినుములు, తృ ్రికర భోజనము 
మాంసములు, జేషాపుష్టికర వదార్థములు, సుఖము, దివాన్నిద, 
వథ్యములు, 01819105. 
మేహరోగములకు:-. 08006౫18. 1౧6౮6100 61206199 &౦, 
(పాశమంచిబియ్యము, గోధుమలు, మేక మాంసము, అడవిమృగవతీ, 
మాంసేములు, మాంనమునకు అల్లము ఉప్పూ కొద్దిగ కారము గర 
మషాళా నూరి రాసి ఎండించి కావలసినన్ని ముక్కలు వలచగ 
చిశుకనొట్టి నేడిలో వేయించిన మాంనము, వేవీవ మాంసము, అవు 
బెవెరుగు, చల్ల, వెన్న, నెయ్యి, శర్క-ర, కదివవ్వూ, ఛైనరవవ్వూ, 
వీనికట్లు, (పాతవియగు చింత, నిమ్ము, పుల్లదబ్బ, నారదబ్బ, ఉసిరి 
కాయ వచ్చళ్ళు, వెలగ వండువచ్చడి, వెలగవండ్లచారు, అలుబఖారా 
వండ్ల చారు, పొతచింతివండు వలచనిచాగ్కు తేనె బచ్చలికూర 
చుక్కకూర, ఎలుక 'చెవికూర్చు వెరుగుతోటకూర, చాదరానికూరు 
ఫులి-చెంచలికూర, లేతమునగకూర, మెంతికూర, ఉసిరికాయ, పొట్ల 
శాయి బీరశాయ, అనబకాయ నక్క-దోస కాయ, దొండకాయ 
'పెండకాయ, పొన్నగంటికూర, కే బేజీకూర, టొమీటోకూర, మేడి 
"శాయ, లేతఅరటికాయ, కాళరకాయ, అరటిపువ్వు, వెలగపండు, 
ఇశ్రేదుగలవ దార్థములు, మేహశాంతిచేసెడు వదార్థములుు అభ్యంగ 
నము స్నానము, వ్యాయామము 'చొనిమ్మ, బత్తాయి, నారింబ్స 
సవోట్కా. వీవిలు, (దామ మొదలగు. ఫలములు ఫపుచ్చుకొన 
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వచ్చును. మరియు బహుమూూ(త మేవామునకు వథ్యావథ్యములు 
ఇూూడుడు. 
అవథ్యములు, ₹/0౧-5916160109. 
పెరుగు, కల్లు, సారాయి, బెల్లము, గోటె, మేక, వీని నెయ్యి, 
పాలు, చిక్కని పులుసు, ఇంగువ, వెలుల్లి, నువ్వులనూనె, వచ్చి, 
'యెండుచేవలు, ఆవాలు, వీండినంటలు, ములక కాయలు, వై్యము 
శాకచేసెడు వదార్షములు, కోడిమాంనము, వనసవండు, కంద 
మొదలగు. దుంవలు, వగటిన్నిద్ర, (్ర్రీనంగమము, జాగరణమ్ము 
'యెొండ, నడక, ఆకలిని అవడము, 
వథ్యములు, రి1616009. 
మేవా వాతమునకు:....గిగింలగ౧080500. (పాఠబియ్యము, మనర, వెనర్య 
కంది వీనివవ్వులుు, కట్లు, అవ్రమక్ట్రగ, అవు నయ్యి, మినవ కుడుము, 
(వావెనమిద వండినది), బీరకాయ, పొట్లకాయ, నక్క-దోనకాయ, 
'లేతముల్లంగిదుంవలు, టొమేటోో, వెరుగుతోటకూర, మెంతికూర 
పొన్నగంటికూర. 
అవథ్యములు. గ!0౧-ర1816105. 
మొంసము, చేవలు, ఎండుచేవలు, వ్రువ్రూవేసినచేవలు,. వెరుగు, 
ఉలవలు, శనగలు, ఫులుసుకూరలు, అవ, గుమ్మడికాయ, బచ్చలి, 
వంకాయ, మునగకాయ, నూన్సి నూనెవిండివంటలు, నువ్వులు, 
ఆవాలు మొదలగు కాక; 'వచార్థములు, 
వథ్య , 161609. 
రనతావమునకు;.... డ౫069558/9 గ981 0౯ రం7౧|౧౮ 5608840౧ 
ని/06౮4066 5౫ (16 ౭0౮56 01 గ౧౪౯౦౮౧/ చల్లారిన అన్నమ), 
తియ్య వెరుగు, మెంకాయనీరు, ఆవ్రమజిగ, పాలు, దానిమ్మపండు, 
ల్‌ వండు అరటివండు, చెరుకురనము నంచదార మొదలగు 
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శీఈ వదార్దముఃలు, శీతోడకప్నా వము, శీ్రీగంధము లేపవముు 
ర్ట కంలు పాశము )గంఢ, 
వథ్యములు, అ$61666 

రపౌమధ్గములక....కీీ66!య065 ౧౯6౧౭౧66 ఆ గాంగయిగిం. గోధు 
మల్కు, యవలు, (ప్రాతబియ్యపు అన్నమా, ఆవ్రపాలు, అవు వెయ్యి, 
అశ్చమక్ఞ్రగ, పొట్లకాయ, బీరకాయ, అవబకాయ, కందివవ్వూ కంది 
కట్టా, వెసరవవూ, కొయ్యతోటకూర, చిర్రికూర, పొన్నగంటికూర, 
మ్వైంధవలవణము, అడవిమృగ వథీమాంనములు, మేశమాంసము, 

అవథ్యములు, $/00-016161ఆ 
గుమ్మడికాయ, వంకాయ వెదురుమొల! లు, కాకరకాయ, 
మినుముల్కుశే నగలు, అనుములు, ఉలవలు,ఆవాలు,! + మునగ 
శాయి కోడీమాంనము, కల్లు, సారాయి, కల్కి గుగుశర్క ఉన్లకర్క 
మలబద్ధశర వదాగ్ధములు, మిక్కి-లి కారముగనుండు వస్తువులు, అవ, 
'అవకాయ 'ముడలగునవి, అరటిఅకలో భోజనము, లంఘనమ్ము, శరీర 
మర్దన, స్నావము, చేవలు, వగటిన్మిద్క (ఫ్ర్రీశంగమము, 
వధ్యములు, 0161605. 

వాతరోగమువకు:.. తీ130115 0౯ 0016. (ప్రాతబియ్యము, గోధుమ 
రొచ్సైె,గోధునుజావ, అార్జీజావ, మేకమాంసమ్మ, పొళ్టులుమాంనమ్ము 
దువ్చి, మొసల్కి ఉడుము, యెండ్రకాయ (పీకలు), గండుమిోన్కు 
వండుగొన్ను కొరమిను, యిసోదొందులు, చేదువరిగెలు మొద 
లగు వర్యమువేవల్కు ఊరలిచ్చుక, తీతువ, నెమలి, కోడి, పూరేడ్కు 
పావురము, అడవిమృగ, వథీమాంసములు, మూంసరసములు,. వేపిన 
మాంసము, మేకమాంసమువకు ఊవూ, అల్లము, ళొద్దిగ కారము 
మారి రాసి ఎండించినది వలచగళొట్టి నేతిలో వేయించినది, కంది 
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వవూ, కందికట్టు బీరకాయ, పొట్ల కాయ, లేతవంకాయ, లేతమునగ 
శాయ, లేతఆముదపుశాయ, వెల్లుల్లి వుల్లిపాయ, శొయ్యతోట 
కూర్క గలి జేరుకూర, తంయెపుకూర, మునగఅకుకూర్క చ్చిర్రికూర 
కసిందాకుకూర, పొన్నగంటికూర, అర్త్మవ_త్తిఆకుకూర, నల్లేరు 
ఉచ్చింత, వాకుడు, నేలములక, వీనికూరలు, వకగులు, తియ్య 
దానిమ్మ, పుల్ల దానిమ్మ, తియ్యమామిడిపంద్లు, “రేగుపండ్లు, చిట్టీక 
వంద్లు, ఇవ్చవండ్లు, నారింజవండ్లు, నిమ్మువండ్లు, (ద్రాత్‌వండ్లు. ఖడ్టూ 
రపువండు, అవ్రమక్టిగ, అవు నెయ్యి, ఖండళశర్కర, ప్రరీబెల్లను, 
శే అంగమర్షన, పొఠచింత కాయ, ఉసిరికాయ. వచ్చర్ళు, 
అవథ్యములు, ₹10౧-901616109. 
ళ్‌ _త్తబియ్యపుఅన్నము, చలిఅన్నము, జొన్నన్నము మొక్క- 
జొన్నలు, అలచందలు, పెనలు, మినుములు, శనగలు, బచ్చలికూర, 
_ చుక్కకూర, పెరుగు పెరుగుమిోది మీగడ, సామధాన్యము, పిండి, 
వంటలు, నూనె, కల్లు, కలి, కోడిమారినము, వటినీరు, వెదురు మొల 
కలు, నేరేడువండు, తాటివండు, తామరతూండ్లు, 'కాటిబ్యురగుంజు 
'శాకర కాయ, మామిడిపండ్లు, మామిడి కాయలు, వేమువండ్లు, చేవలు, 
పుల్గిగడుగు, చల్లనినీళ్ళు, శీతలవదార్థములుు మిగులకారము, చేదు 
గల ,వదార్థములు, మైధునము, వనుగ, గుజ్జము వీని నెక్క-డము, 
మిగుల తిరుగ డము, వెంటవెంటనే భోజనము చేయడము, శీతోదక 
-. స్నానము, చింత, న్మిదమేల్కొ-నుట, పగటిన్మిద, మలనూూత నిరో 
ధము, నమనౌవధ సేవ, ఉవవానము, మిక్కిలి (శ్రమవడడము, చల్లని 
గాలి, వెన్నెల మంచు తడవ దేశమున వరుండడము, తిుగడము, 
వథ్యములు, 1616946. 


విదధికి:-- 1౧19081 16౧0౮8 0౯ ౪10919, (పళోబియ్యము, (ప్రాత 
= _ చఛామలు, గోధుమలు, ఉలవలు, వెల్లుల్లి, అనుములు, కాకర కాయ 
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'లేతమునగ కాయ, తెల్లగలి'జేరుకూర, నెల్లికూర, పొన్నగంటికూర, 
మెంతికూర, కొయ్యతోటకూరు బీరకాయ, పొట్లకాయ, అనజ 
జాయ నక్కదోసకాయ, లేతముల్లంగి టొమేటో, తేనె ప్రా 
'య్మొరబియ్యము, నెయ్యి, నూనె, పెసరగంజి, చెరుకు అల్లము, 
అరటికాయ, కాచి చల్లార్చిననీళ్ళు, నిర్జల్మప చేశజంతుమాంసములు, 
అవథ్యములు. [100-01616809, 
_ వ్రణములకు అవథ్యములు విద్రధియందును అసథ్యములుగాన 
వాటిని గమనించనగును, 
లాల వథ్యములు, 01616109. 
విసర్పిరోగమునకు;....!167095. (ప్రాళమంచిబియ్యము,యవలు, గోధు 
మలు, కొర్రలు, పెసలు, మసరవవ్వూ, శనిగలు, కందులు, అడవి 
మృగముల మాంసము, వెన్న, నెయ్యి, (చ్రాతవండ్లు చానిమ్మ 
వండు, కాకర కాయ, వెదురు మొలకలు, తుమ్మికూర, ఉసిరిక పచ్చడి, 
నువ్వులు, చందనము. 
అవథ్యములు, 110౧-016164109. 
లొ '_త్తబియ్యపు అన్నము, చలిఅన్నము, వెల్లుల్లి, మినుములు, 
ఉలవలు, నువ్వులు, 'చేవలు, ' కోడి, బాతు, వీని మూంసములుు 
విడావాళర (ద్రవ్యములు, ఉప్పూ, పులుసు, కారము, మద్యము, 
ఎండ, గాలి, మలమూ[త్రవమన నిరోధము, సంచారము, వగటిన్మిద, 
మైధునము, దుఃఖము, (శోధము, 
వథ్యములు, 01616104. _ 
విస్ఫోటకమునకుం-- కగ000౧8, మంచి (ప్రాత బియ్యము, యనల్సు 
నలు, కందులు, శనగలు, చిరుశనగలు, అడవి పెసలు, వీనివషూలు, 
కట్లు, బీరశాయ, పొట్లశాయ, కాకరకాయ, వెదురుమొలకల్సు 
జూంగలమృగమాంసములు, నూనె, నెయ్యి, పొన్నగంటికూర, చి 
కూర, చెంచలికూర,ఆవుచల్ల, చందనము, వచ్చశర్ప్బూర లేవనములు, 
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అవథ్యములు, [10౧-0191646. 

(శొత్తవియ్యపు అన్నము, చలిఅన్నము, ఉలవలు,మినుములు, 
ఉవ్వు, పులుసు, కారము, విదాహకరవడార్థము, ఇచేవల్కు వెరుగు, 
వంకాయ, మునగకాయ, 

సె వథ్యములు, 0016161109. 

(వ్రిణముఆకు:..-.౮108/5 0 14౧౦౮9. (ప్రాశబియ్యము, గోధుమలు, 
యవలు, (88160 ), కందులు, వీనివస్తూలు, కట్లు, తేనె చక్కెర, 
"చీలాలజావు నెయ్యి, నూనె. పొట్లకాయ, వెదురుమొలకలు, 
బీరశాయ, కాకరకాయ, ములుదోసకాయ, అనబకాయ,  చిర్రి 
హార, పొన్నగంటికూర,. * పెరుగుతోటకూర, నక్కదోసకాయ, 
'లేతముల్లంగి, అడవిమృగ వత్సీమాంనములు, మేశమాంసము, అవు 
చల్ల) చందనము, వచ్చశి ర్బూరములను పూయుట, 

ఆవథ్యములు, 10౧-01919105, 

ళ్‌, త్రనియ్య్థపుల్నాను. చలియన్నము, పెరుగు, పాలు, 
కారము పులుసు,4తలము, ఉప్పూ యివిగలర సములు, బిగ్గరగా మాట 
లాడడము,దివానిద్ర ర్మాతులయందు జాగరణము, అత్యుదక పానము, 
'కాంబూలము,శోక ము, అతిసంచారం, ్రీగంభోగం, (గ్రనవడడము, 

వథ్యములు, ల16166409, 

శిరోరోగమునకు :_ 01392568 01 116 ౧6౭6. (ప్రాత బియ్యము, 
(ప్రాత నెయ్యి, ఆవునెయ్యి, కందివప్తూ, వెసరవప్ప్యూ అవ్రమక్టిగ, 
అవ్రపాలు, మేకమాంనము, అడవిమృగముల మాంసములు, పొట్ల 
శాయ్క. బీరకాయ, లేతమునగకాయ, పొన్నగంటికూర, ఉచ్చింత 
ఆకుకూర, చక్రవ ర్తికూర, కాకరకాయ 'ద్రామవండు 'చాడీమ 
శాయ, ఉసిరికాయ, నూనె కలి, మెంశాయ, వెన్నెల, చందనము, 
'అముదముతో తలంటుకుని స్నానముచేయుట, చందనము, వచ్చ 


/ 
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కర్చూరమ్ము వట్టి వేళ్ళు, తుంగదుంపలు, వీనిని నూరి వట్టువేసు 
కొనుట హితకరము, 
అవథ్యములు, $10౧-019160109. 
ళ్‌ొ, '_త్తబియ్యపు అన్నము, చలిఅన్నము, మోటుబియ్యము, 
"పెరుగు, వెన్న, చేపలు, ఉలవలు, మినుములు, అవాలు, చల్లనీళ్ళలో 
స్నావము ర్యాత్రిజాగరణము, దివాన్మిద, తుమ్ములు, ఆవలింత మల 
మూత్రములు, న్నీ రు,ని ద్రవీని వేగ నిరోధము, పుల్లతో వండ్లుతోముట, 
వథ్యములు, 01916109. 
శీతపై, త్యమునకు;-.. 8116 60౧౦1౧66 ౪11) 6016: మంచి ప్రాత 
చియ్యపుఅన్నము, కందులు, వెనలు, వీనివప్పులు, కట్ల, ఉస్తి 
శాయ, బీరకాయ, పొట్లకాయ, పొట్టికాకరశాయ, 'సపువ్వు, 
పుదీనా, కొత్తిమిర, బచ్చలికూర, వెదురు మొలకలు, వేడినీళ్ళు, 
ఆవుచల్ల, నెయ్యి. మేకమాంసము. 
అవథ్యములు. $100-01616109. 
తొ _త్తబియ్యమం, మోటుబియ్యము, పాలు పెరుగు, పులుసు, 
ఎండ, నూనె, చేవలు, ఆవాలు, గుమ్మడికాయ, స్నానము, 
వథ్యములు, 16161109, 
ఈూలరోగమునకు:....!౧[6541081 0౦|0. (ప్రాతమంచిబియ్యము, జావ 
సార్లీజావ, కొచినపాలు, మేకమాంసము, అడవిమృగపతీ మూంస 
ములు, పొట్లకాయ, బీరకాయ, కాకరకాయ, ఆకుకూరలు, చక్ర 
వదర్తికూర, నీరుల్లి పాయలు, అవ్రమక్ట్రగ, అవు నెయ్యి, ఉప్పు; 
శై 0ధవలవణము,ఇంగువ, వెల్లుల్లి, నిమ్మవండ్హరనము, వెలగపండు 
'ాతవండ్లు, లంఘనము, నద, 
అవథ్యములు, [10౧-016164108 
(థొత్రబియ్యపుఅన్నము, చలిఅన్నము, గురుత్వవిరుద్ధఅన్న పాన 
ములు, చేదు, వగరు శీతల గుకుత్వవదార్థ మలు, "వెరుగుమద్యమ్ము 
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వవ్వవస్తువులు, పిండివంటలు, మలనూూతనిరోధము, దుఃఖము 
(క్రోధము, మైధునము, వ్యాయామమ్ము నిద్రలేమి, 
శోభలకు:_-ఉబ్బురోగవ థ్యావథ్యములు చూడుడు, 
వథ్యములు, ర13164/10. 
శ్లీవదమునకు (వనుగు కాలిరోగ ము):-__ ౬16002౧418815 0౯ 1118112819, 
న్‌ (ప్రాలమంచిబియ్యపుఅన్న ము, యవలు, ఉలవలు, ఉల్లిపాయలు, 
పొట్లకాయ, బీరకాయ, మునగ కాయ, కాకరకాయ, 'తెల్లగలి జేరు 
అకకూర, _లేతమ్యుల్లంగి, బచ్చలికూర, - పొన్నగంటికూర, కొత్తి 
మిరి,6పుదీనా,  'వెరుగుతోటకూర, కొద్దిగ కారము, అవు నయ్యి, 
అవ్రచల్ల, దీవనకరవ దార్ధములు, అడవిమృగ వతీమాంసములు, 
అవథ్యములు, [100-901916/09. 
విష్టాన్నము (విట్టు, ఉవ్పూడుపిండి), పిండితోను లేక పాలతోను 
'చేయబడిన వదార్థములు, బెల్లము, జల్మపాంత్య జంతువథీమాంసము 
లు,గురుత। వదార్ధములు,జలుబు లేక దేహాపుస్ట్రి జేనెడు వదార్భములు, 
శ్వాసరోగ మునకు:-వథ్యములు, అవథ్యములు, కానరోగ ము చూడుడు, 


వథ్యములు, ౦191909. 
న్లేమ్మవ్రకోవమునకు:.__ ౧19070 01698565, (ప్రాతిబియ్యము. రాజి 
నములు, అరువదినాళ్ళకువండు. సాంచఛాబియ్యము, నివాలుధాన్య 
ములు, లృణభాన్యములు, శెనగలు, వెనలు, ఉలవలు, యవలు, 
తోరములు, వేడినీళ్ళు, జాంగలమృగ వతీమాంసములు, ఎండించిన 
మాంసము నేతిలో వేసినది, పొట్లకాయ, కాకర కాయ, మేడి కాయలు, 
నక్క-దోసకాయలు, ఉచ్చింత కాయలు, వాకుడుకాయలు, నేలముల 
శ్కాాయలు, వీనికూరలు, వరుగులు, బుడమవరుగు, నీరుల్లి, అరటీ 
పువ్వు కందు 'లేకముల్లంగి, కేనె తాంబూలము, జీలారిన, వేయించిన 
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చియ్యపుఅన్న ము, విసిరిన నూకలజావ, గోధుమనూకజావ, సుఖోన్ష 
మైనగృబాము, కారము, చేదుగానుండు వదార్థములు. 
అవథ్యములు, $10%-016161109 
వగటియందు నిదురించుట, స్నానము, పరస్పరవిరుద్ధములగు 
వచార్థములను భుజించుట, మినుములు, (క్రొత్తబియ్యము, ' చేవలు, 
మాంసము, ెరుక్కు పాలతో చేయబడిన వ చార్థములు, బచ్చలికూర, 
వనసక్రాయకూర,, ఖర్జూర పువండు, కొబ్బరి కాయనీళ్ళు, పాలు, పర 
మౌాన్నము, మధుర, ఆన్లు, లవణరసములుగల పదార్థములు, అకర్ణ 
కరవ దార్థములు, చల్లనినీళ్ళు పుచ్చుకొనుట, 
వథ్యములు, 0019161109. 
నవాయికొరుకరోగ ములకు అనగ్గా వువదంశరోగములు:._...5/011113, 
(పాతమంచిబియ్యము, యవలు, గోధుమలు, కందివవూ, కందికట్టు, 
బీరకాయ, పొట్లకాయ, లేతమునగ కాయ, లేతఅరటికాయ, అరటి 
పువ్వు, 'లేతముల్లంగి, పొన్న గంటికూర, కాకర శాయ, మేకమాంనము, 
అడవివథీ, మృగమాంసములు మేక పాలు, అవ్రపాలు, అవ్రమక్టిగ, 
నెయ్యి, శాచిచల్లార్చిన నీళ్ళు, పాత చింత పండుచారు, చింత పొట్టుదారు, 
'చానిమ్మువండు, వెలగపండు, బత్తాయిపండు, నారింజపండు, పాఠ చింత, 
నిమ్మ, దబ్బ,వుసిరికాయవచ్చళ్ళు, కాచిననీళ్ళు పుచ్చుకొనవలయును, 
అవథ్యములు, 110౧-01616109... 
ళ్‌ '_త్తబియ్యపుఅన్నము, చలిఅన్నము, ఉలవలు, పులుసు 
'చేవలు, పెరుగు, వాత్సు కోడి, వందివీనిమాంసములు,నూ నె, అ వాలు, 
గుమ్ముడిశాయ, బచ్చలికూర, మామిడికాయ, (స్ర్రీనంభోగము, గాలి 
లో పరుండడము, చల్లనినీళ్ళతో స్నానము, చల్లనినీళ్ళు (తాగడము, 
వథ్యములు, ర1619405. 
"సెగరోగమునకు:....6000/%068. (ప్రాశమంచిబియ్యము, యవలు, 
గోధుమలు, జేలాలు, కందివష్పూ, పెనరపపూ, వీనికట్లు అవ, గేదె 
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వీనిచల్ల, నెయ్యి, "వెరుగుతోటకూర పొన్నగంటికూర్క బీరశాయ, 
పొట్లకాయ, అనబకాయ, నక్క_దోసకాయ బూడిదగుమ్మడి కాయ, 
సీరుల్లిపాయ, వీనిఆకులు, ముల్లంగిదుంపలు, వీనిఆకులు, లేతమునగ 
శాయి వేదుపొట్ల, 'నేలములక కాయలు, మేడిశాయలు, 'లేతఅరటి 
శాయ, వళ్లేరులకు, ఎలుక చెవికూర, శర్కర, కలకండ, ఆాటిశల 
కండ, కాటిలేతముంజులు, ఆాటిబెల్లము, మేకమూంసము, జూంగల 
వతీమృగమాంసములు, వెలగపండ్లు, తుమ్మివండ్లు, పుచ్చవండ్కు 
"బేళేడువండ్లు, బత్తాయి, నారింజ, వచ్చి దాత్‌ వండ్లు, 
అవథ్యములు, $10౧-01616409. 

ొత్రలియ్యపుఅన్నము, ఉలవలు, కొయ్యతోటకూర, అవ 
నూనె, గుమ్మడికాయ, బాతు, కోడి,పంది వీనిమాంనములు, మొమిడి 
శాయ, కాకరశాయ, నూతిసీళ్ళు 'వైళ్యము, శాక జేసెడు అన్ని 
వదార్థములు," శ్‌ 

వథ్యములు, 1619110. 
ర భీదమునకు:._... 1102960959 0 16 ౪0109. పాక మంచి 
బియ్యము, యెగ్రబియ్యము, యవలు (88190, అడవికోడి, 
"నెమలి, వీనిమాంనములు, సరః . వన్లేరుఅకు, కానరాక 
వీనికూరలు, పాలకూర, పొన్నగంటికూర, లేతముల్లంగ్కి ధాతు 
వెల్లుల్లి, ఊవూ, అల్లము, శాంబూలము, తే నృెకందివవ్వూ,కందికట్టు, 
అవు నెయ్యి, ఉస్ణోదకము. 
అవథ్యములు, $10౧-0161641ఆ. 

ళ్‌, '_ర్తబియ్యపుఅన్నము, చలిఅన్నము, పెసరవస్తూ మక్టిగ, 
“పెరుగు, పులిగడుగు, కలినీళ్ళు, చల్లనినీళ్లు, మామిడివండు, పొగడ 
వండు వెలగసందు, నారింబవండు, ేలేడువండు, వగటిన్నిద, విశేను 
ముగ మూటలాడుట, గాలిలోను, ముంచులోను తిరగడము, 
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వథ్యములు, 01916109. 


ర్ల భయణ సేయుచుండువారికి:... గ6[50౧8 121100 0౦164 192/6 
0 8౦|6 081౫. (పాఠమంచిబియ్యపుఅన్నము, అడవిమృగ, వతీ 
మాంనములు.' మూంసమువేసి వండినఅన్న ము, శర్క-రపొంగలి,అవు 
నెయ్యి, శర్క-రగలివిన ఆవుపాలు, ఆవుపెరుగు, బీరకాయ, పొట్ల 
శాయ, కంద, కందివవ్వూ, పెనరవప్పూ, పొన్న గంటికూర,పులిచంచలి 
కూర, "కీబేజ, టొమెట్కొ బంగాళదుంపలు, మేకమూంనము, 
మాంనరనము (50060), లేతకోడిమాంసము, వేసీన మాంసము 
మాంసమునకు అల్లము, ఉవ్వూ, కొద్దిగశారము, యాలక్కాయ, 
లవంగములు, డాల్చినిచక్క- నూరి, రాసి ఎండించి, కావలసినన్ని 
ముక్కలు పలచగలొట్టి, 'నేశిలో వేయించినది, పొతచింత కాయ, 
నిమ్మకాయ, ఫ్యుల్లదబ్బ కాయ, వెలగవండు. వచ్చళ్ళు, అలుబఖారా. 
వళ్ళచారు, నిమ్ముపండుచారు, శీశాయలఆకుచారు, బత్తాయి, నారింజ 
రనములలో వంచ చారకలివీనది, అరటివండు, చానిమ్మ, (డ్రాత 
వీవిలు మొదలగు వండ్లు, 

అవథ్యములు, [10౧-01616109. 
'శొ_త్తచియ్యపుఅన్నము, ముదుగ్లై న బియ్యపుఅన్నము, చలి 
అన్నము, పులుసు, మళ్స్యములు,అవ,నూ ని, అఆకుకూరలు,వంకాయ, 
పులిగశుగు, పుళిబోరము, 


వథ్యములు, ర16191109. 
చృాద్రోగమునకు:....[1602గ ఈ569856. (ప్రాఠమంచిబియ్యము, ఎర్ర 
బియ్యము, మేకమూాంసము, అడివిమృగ పతీమాంనములు, వీనిరస 
ములు, మాంసమునకు అల్లము, ఉప్పూ, కొద్దిగ కారము, కొద్దిగ 
వీలక్కా-యలు, లవంగములు, జాల్చినిచక్క- నూరి రాసి ఎండించి 
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ఇావలసినన్ని ముక్హ్రలు పలచగలొట్టి నేతిలో వేయించినది,కందులు, 
"వెసలుు, ఉలవలు, వీనికట్లు, బీరకాయ శేబేజకూర, టొమెట్కొ 
పొట్లకాయ, లేతఅరటికాయ, పొన్నగంటికూర, "పెరుగుతోటకూర్క 
మెంతికూర, అనబ్క దోనకాయలు, (ప్రాశగుమ్ముడికాయ, మామిడి 
పండ్లు, దానిమ్మపండు, బత్తాయిపండ్లరసం వంచదార కలిపినది, 
నారింజవండ్లరసము, రేలఆకువచ్చడి, లేతముల్లంగి, (దాయపండ్లు 
* శాకరకాయలు, మేక, గేదె, గొ వీనికుక్టిగ, ఆవుపాలు, అవు 
నెయ్యి, అవ్రమజ్టగలు, (ప్రాత బెల్లము, వెల్లుల్లి, అల్లము, పులి 
గడుగు, మంచితేనె, (ద్రావౌరిష్టము, అక్జునారిష్టము. 
అవథ్యములు, $10౧-016161109. 
(భొత్తలియ్యపుఅన్నము, మేకపాలు, పులుసు వెరుగు, దర్చి, 
వాంతి, నలనూ[తములు, అపానవాయువు, దగ్గు, "(కేణుపు, వీని 
నిరోధము, పుల్లతో వండ్లుతోమడము, పొగ్యకాగడము, మద్యము, 
శాఆ్యాను అవశకాయ, ఆకుకూరలు, 
" వథ్యములు, 01619110. 
తయలకు:---00౧94౧౫౧(10౧ 1. 6. క౮|౧0౧4౧/ ₹6090410919. 
పొతమంచిబియ్యము, గోధుమలు, కందులు, వెనలు, శనగలు, వీని 
వప్పూలు, కట్లు, చోడిజావ, మేకమాంసము, మేక వెన్న, నెయ్యి, 
పాలు, అవ్రపాలు, నెయ్యి, పెరుగు, వెన్న అడవిమృగపతీ మాంస 
ములు, వేసినమాంసము ఎండీంచి నేతిలో వేసినది, మాంసరసములు, 
($0౪409), మాంసముదిను మృగపవ్నీమాంసములు, బీరకాయ, 
పొట్లకాయ, అరటికాయ, నక్క-దోసకాయ, అనబకాయ, 
టొమేటో వండినది, శేతముల్లంగి, పొన్నగంటికూర, పెరుగు 
తోటకూర, మెంతికూర, పులిచంచలికూర, ఉచ్చింత ఆకుకూర, 
ఉచ్చింత, ఛాకుడు,. నేలములక , దీనికాయలు, శే బేళ్సీ. శేరటు 
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మొదలగుక్తిహరలు,గొపాతచింతకాయ, నిమ్మకాయ, పుల్లదబ్బ 
శాయ, ఉసిరికాయ, వెలగవండు, వీని వచ్చళ్లు, కొలిమి, 
పుదీనా, ఆలుబఖారావళ్ళుచారు, శీశాయలకచాళు, 'వెలగవంళ్లు 
గుంజూవార్కు (ద్రాతకనము, అరిష్టములు, వీపిలు,.. బత్తాయి, 
చానిమ్మ, తియ్య నారింజ, మొదలగువండ్ల మధురరనములు, (డ్రామో 
నవము, (ద్రామోరిష్టము, అరల, పనస్క మామిడి, ఉకిరక్క ఖర్జూ 
రమ్ము రియ్య దానిమ్మ, దాత, నవోట్కా వపిలు, బత్తాయి, వీని 
వండ్లు, సారవవ్వూ, మొంకాయి, పొగడవండు, వచ్చిదాతయవండు, 
ఆవ్రు భేక కేజి నెయ్యి, ఖండశర్క-ర, (దామోనవము, ఎల్లవ్వూడు. 
'మేశలమధ్య నివసించుట, మేశకమూగత్రము, వంటికి బూసుకొనుట, 
కస్తూరి, వచ్చ॥ ర్ఫ్బూరము, తెల్లని చందనము, వీని లేవవము కేవించుట, 
అభ్యంగనము, సుగంధధూవము, వరిమళగంధమును పూసుకొనుట, 
వరిమళముతోగూడిన స్థలముల (అనగా ఫువ్చవనము) యందు 
వివారించుట, పరిమళయు క్తముగు గృహమున నివసించుట,నర స్ఫులు, 
మున్నగువానియందు స్నావము'చేయుట, మేడలయందు నివసించుట, 
పువ్చమాలికలు ధరించుట, మెల్లగావీచు వరిశుద్ధమైన గాలి, శీతోవ 
వారములు, నాట్యము, వీశాగానమువినుట,, వెన్నెలయందు నివ 
రించుట మొదలగునవి, 
ఆవథ్యములు, [10౧-016164005. 

(భొత్తచియ్యపుఅన్న ము, చలిఅన్న మం, కర్చుజా, పంపరవనాస్క 
నారింజ మొదలగు శీతలకర వచార్థములు,గొ ర్రెమా సము, వెల్లుల్లి, 
"వెదురు మొలక లు,చిక్రనిపులుస్కువిస్తారం కారము,అవ వేసినకూరలు, 
ఆవకాయ, ెగుగు, దొండకాయ, బెండకాయ, అమిశనభోజనము, 
మలమూత వేగ నిరోధము, జాగరణము, (శ్రమ, ఆాంబూలము. 

$41012 06౧6. గమనియ్యాంశములు!:.. వై నవాయబడినవి 
అయారోగములకు సాధారణవ థ్యావధ్యములయియున్నవి. అయినను 
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రోగియొక్క- బలాబలము, తశ్వము, కర్ణ శక్తి శాలము, రోగికిచ్చు 
చుండు కొవధము, మొదలకవాని ననుసరించి వథ్యములు చేయించ 
వలసియుండును, ఎట్లనిన అండవృద్ధిగోగమునకు మేకమాంనము, పెసర 
కట్టు, మజ్జిగ, ప్రీశంభోగము మొదలగునవి పథ్యములని వ్రాయబడి 
యున్నవి, అట్ట్లున్నను అట్టిరోగికి జీర్ణ! శ క్తితక్కువగ నున్న యెడల నూం 
నమివ్పించ కూడదు, జీర్ణశ క్రిసాధారణముగ నున్నను ర్యాతికాలము 
వాతము హెచ్చుగనుండుకాల మగుటచే రాత్రిపూట అవోరముతో , 
మాంస మిప్పింపజనదు, గ్లేవ్మము వృద్ధిగ "లేక ఉ్యదేకముగ నున్న 
యెడల వెసరకట్టు,మక్జిగ మొదలగు న్లేమ్మకరపదార్థముల నియ్యగూ 
డదు, బలహీనముగ నున్న యెడల స్రీసాలోగమువియే.ధించవలయును, 
మరియు కుష్టు, సెగ, సవాయి, [వణము మొదలగు రోగము 
లకు ఉప్పూ, వవ్వూ,మాంసము మొదలగు వదార్థములు పథ్యములుగ 
నున్నను ఉబ్బువ్యాధికి చల్ల మొదలగునవి అపథ్యములుగనున్నను 
రమునకు శీతోదక, నారి శేళోదక పానము, స్నానము మొదలగు 
శై త్యోవచారములు మిక్కిలి అవథ్యములుగనున్నను, ఆయా రోగ 
ముల కిచ్చు కొవధముల ననుసరించి కుష్టు, ఇెగ, సవాయి, (వణము 
మొదలగు రోగములకు ఉవ్వూ లేనిగంజి, ఉప్పూ లేనిఅన్నము, ఉప్పూలేని 
చల్లఅన్నము, ఉబ్బువ్యాధికి చల్లఅన్నము, జ్వరమునకు శీత్రోదక 
నారిశేగోదక పానము, స్నానము మొదలగు క త్యోవచారములు 
వథ్యములుగ నున్నయెడల నట్టి విశేమపథ్యములనే 'చేయించవలసి 
యుండును, అట్లు చేయక యున్నయడల బాధించును, 

* మరియు నేరోగికై నను ఇత్తడి మొదలగు లోవాప్మాతతోవండిన 
యన్నము మిక్కిలి గురుత్వముగను దోసనహితముగను యుండును 
గావున దానిని వర్చించుట ఉత్త మో్రమము. 

ఈ. ఈ. ఈ 
ఆధా 


శ్రీరస్తు _ 
౨౬50౧1౧105 410 (౧౬414015 0౯ 0|గాలాలగా 
7౬04101041 ౫414౬5 0౯ 015౬4565 &ం.. ౮58౬0 
18 “0/457060%406౬2164” 


" ఫియోసంయా! 
ఈ గ్రంథమున ఉపయోగింపబడిన వ్యాధులు మొదలగు 
వాని నామములకుండు గూఢపద వివరము 
ఇలాతాతాతాలు 

అంగూరుసిర కా:...../106 ౪1౧608. [చాతవండ్లతో త్రీసెకుపులుసు, 
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1681101698. వృవణములలో నకటిగాని, రెండుగాన్సి వాపుగలిగి, 
పోటు, నలుపుగలిగియుం'జెడురోగము, మరియు వాత్మసకోపము. 
"చేత పొత్తికడుపులో 'చెడునీరుబుట్టి అది శ్రమముగ వృమణముల 
లోనికి దిగి పెరిగెడు రోగము. * 

అంతన్రావాము:--గీ 10౧6 01 06౧0109 9609800 8౧6 !651- 
105858౧695. గర్భములోగలిగడు వేదన, శావము, 

అంతర్వ, అద్ధి:లా [67012 'చాతమును (పకోపింవ జేయు పదార్థములను 
భుజించుట, మలమరూత వేగ మును నిరోధించుట, భారము మోయుట 
మొదలగు కారణములవలన వాతము (ప్రళోవంటై సన్న పువేగు 
లలో నొక భాగమును నంకోచింవ జేసి తమ నెలవునుండి [క్రిందికి 
శఆెడలించి గజ్జయందు జం (గ్రంధిమావంబై న వాపును గలిగించు 
రోగము, క 

అగ్నిమాంద్యము :-- 0/80609182 0౯ ౪8౧ 0 8006119. జక 
శాగ్నిమందమై ఆకలి లేక యుండుట, 

అతిమూశ తము: __ 01806168. అనగా బహుమూూల్రము, మేవోధిక 
ముచే మూత్రము విస్తారముగ పొయ్యెడురోగము, 
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అతిసారము; క౧01486 6137౧౦98 0౯ [౧౪01600135/ గొంగంగి8. 
అమితముగాను, వికృతిగాను, విలేచనములయ్యొడురోగము. 

అనాహము:-__ 1౧1954౧8 ౭౧౮ 0౪067 ఓ1౧68 0 0554040009 
(తీ౧౭[8):__.మూత్రపురీమబద్ధమై కడుపుపొంగెడురోగము, 

అవస్కారము:-- (51618 0౯ ఆ౧౦౦౧5౦|౦69౧689. స్ప సతి లేక 
నోట రురుగు పడుట మొదలగు చిహ్నాములుగలరోగము. మరియు 
(స్రీలమవచ్చెడు ఒకవిధమైన ాకిసోమాల యను మూర్భరోగము, 

అభిఘాతజ్యరము: _- ఆాకిం౪6! 170% 184966 07 అగి8651100౧ (70౧ 
ఈ౫069911/6 ౪౭|1400 0౯ 0౪6౯ ౪౦౧౮౧0. & 6 లు, కాళ్ళు 
వీటిదెబ్బలు గగులుటచేతగాని, అమిగదూరము నడచుట మొద 
లగు విశేవేప వయానకరమగు వనులనలనగాని జనించెడు 
జ్వరము... " 
అళ్ళరీరోగము:.-మూ[తకోశ మునందు మర్యుత్యానానా మూత 
ము జాలకష్టముగ 'వెడలుట, 

అస్థిగతజ్యరము; :-ర్‌1౧016 00౧0666 16౪6, వంటను కీర్షించి 
'జేవామును శ్నీణింప కేయుచుండెడి పురాణజ్వరము. 

అసృద్దము:...-ఓ666017/0068. కుసుమరోగము ,అనగా యోని 'నెంట 
"తెల్లగ నైనను, ఎర్రగనై నను, వచ్చగనై నను, నల్లగ నై నను జిగట 
గలనీరు 'ప్రవించెడురోగము, | 

అమము:-_ 601166110౧ 01 [౧౮౦౮౩ 61 116 00౪/918.. భుజిందెడు 
వదార్ధములు జీర్ణముగాని శారణంబున గర్భమున జిగుగుగలిగి 
"తెల్లగా బిళ్ళలుగా, ఘనసీభవించెడు దుష్టజలము, 

అనూలిసారము:__.0౪59౧165/- అమమే విరేచనమయ్యెడు రోగము, 
దీనినే జిగటవికేచనము లనియు, అమవి'కేచనము లనియునందురు, 
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అర్శరోగముః.___గ|65. మూలవ్యాధి అనగా గుదస్థానమున లోవల 
గాని, వెలుపలగాని మాంసపుమొలకలుజనించ్చి రక్రము (గ్రవించుచు 
గాని, (నవించక గాని వేదన గలిగించురోగము, 

ఆహికబజ్వరము;.__ 1౧19౧11160 19౪/6. దికమువిడిచి దినము, 
మూడుడినముల కొకసారి గాని, నాలుగదినముల కొకసారిగాని, 
అమ్రడమ్రైడుగాని, గనిపించెడు శీతవై త్యజ్వరము. దీనినే చలిజ్వర 
మనికూడ నందురు, 

ఉదరరోగము;-__. తీకీరేంగ1౧81 67009౫ 0 గీ$౦1199.. శరీరము 
కృశించుట, ెల్ల'చారుట, కడుపులో దుష్టమైన సీరుచేరి ఉదరము, 
"పెరుగుట మొదలగు చివ్నాములుగల రోగము, 

ఉడావర్తము:-- [౧1654081 2౧6 0167 10౧68 01 0091401109, 
మూత్ర పురీమము లతికఠినముగ  వెడలుట, పొత్తికడుపు, శిశ్నము 
వీట్లయందు. పోట్లుగిలిగి యుండుట మొదలగు చివ్నాములుగల 
'ఠోగము, ఈరోగమున మలము తద్వారమున_ వెడలుట వీలు 

/ లేకున్న నోటివెంట వెలువడగలదు. 

ఉన్మాదము:--[౧88౧16 0 గ486౧6955, మణ్మిభమ, అనగావిచ్చి. 
ఉవదంశము?---నీ 8/2011100 50/9 ౮|[06124/0౧ 0౧ 116 గ౧6౧1$. 
మర్యావయవములయందుగల కొరుకువ్యాధి. 

ఉబ్బసదగ్లు:-- దీక4గొతి. ఇదియు నొకవీధ మైన శ్వాసరోగము, 
 ఊపరిగొట్టునొప్పి:---51001౧0 0౯ 68161109 ౧౭1౧. ఉశ్వానము 
విడిచినవ్రూడు గుండెలలో నొక(వక్క-ను పోటుపొడచినస్లు. లేవెడి 
నొప్పి, 

ఎరుగువాతము;--తీ ౪1౧6 5070 ఆ1590858 8116౧664 ౪11% 
8101767109 11౧08 07 506. శాళ్ళు శీతులు మొదలగు అన 
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యవములుగాని, చేహమంతయుగాని ఎరుగుచుం జెడి యొకవిధమగు 
ఇాతరోగము, శ్‌ 
కంపవాతము:---ఎరుగువాతము చూడుడు, క్‌ 
కర పాణికురుపులు:..._.50/69 0 67604008 0౧ 2008 0 1609 01 
01164190 (గ౭౪0). బిడ్డలకు కాళ్ళమిదను, చేతులమోదను దట్ట 
ముగానయ్యెడు కురుపులు, 
శార్జము:..../9. చాతి ((యెదురొమ్ము) యొక్క. కడివై పు వక్కం 
బముకలకు క్రింది భాగమున మిక్కి-లి మృదువుగా నలుపు, ఎరుపు, 
మిశ్రవర్శ్య ముగానుండెడి యొకమాంసఖండము; దీనినంటి సిత్తకోశ 
ముండును, ఇ 
శామిలరోగ ము, కామిర్లు:--టీ 6199856 008/20161/1966 0౫/ 1169 
౪/9|10౪/0955 01 116 6/95 616.(186౧06106). కండ్లు, శరీరము, 
అకువచ్చ లేక పసుపువచ్చ వర్ణముగలిగి తం్భద, అగ్నిమాంద్యము, 
జాహము, నీరసము మొదలగు లతణములు గలిగినది. 
శాయసిద్గి:_ 00/00/6881 ౧6160110, 'జేహామునకు మునలితనము 
రాక దృఢముగా నుండుట, ” 
శార్శరోగము:..-£[08018100. _ జేజామునందుండెడి ర_క్రమాంస 
ములు గ్రమక్రమముగ శీణించుచుంటెడి యొకరోగము, దీనినే ఎండు 
రోగ మందురు, 
శాన;ంా00080. దగ్గు, 
కుసుమరోగ ము;__అన్ఫగ్జర ము చరాడుడు, 


శ్రీమిరోగము:--1019811281 40/౯8. గర్భమున [క్రిములు బనించెడి 
రోగము, 


గండమాల:-- 60116 0 50701018, మెడ, "వెడరలనరము మెడ 
కొంకులు వీనియందు (గంధులుగా బయలు వెడలి (క్రమముగ పళ్వ 
మయి చీము, రసి, 'ప్రవించెడి వ్రణములు, 


గె 
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గర్భస్రావము; __ [1502111206 స్రీలు గర్భిణులుగా. నున్నష్రూడు 
అధాత్తుగా కొన్ని కారణములచే గర్భమువిచ్చి శ్తగుట, 
గర్భాశయము:._౮1603. పిండకోశము. 
గ్రంధులు: ౪/6౧. కంతులు. లేక గడ్డలు, 
గళగ వాము: రి[౧8౧/౧౮|113, 1౧ ౪11100 ౧081590958 0% ౪౦01069 
8౧౮ 61110010 1౧ అ48|10౪/109 15 16%. స్వరహీనంల్లై అవోరాది 
వడార్షములను సులభముగ కంఠము దిగనివ్వకయుం జెడి యొక 
న్లేవ్మరోగము, దీనినే గళరోగ మని యందురు. 
గ్రచాణి:....0౫960౧19౧/. కడుపునొప్పి, అననము తీపుగలిగి చీము లేక 
చీముర_క్తము 'మిశ్రమమై. విరేచనములయ్యెడు అకిసారరోగము, 
గాయపుసంధి:- 618063. శాలి బొటనవేేలికిగాని, చేతి బొటన 
'వ్రీలికిగాని గాయముతగిలినషూడును, శన్ర్ర చికిత్సృలయందు దుష్ట 
క9మిస) వేసించుట చేతిను 'మెడకొంకులు కుంచుకునిపోవుట మొదలగు 
లవతణములుగల ఒళ విధమైన సంధి, 
గాలివిళ్ళలు:---146008. ఇెవ్రలకు క్రిందుగా. చాపు, పోటుతోను 
'భేచెడు బిళ్ళలు, 
గురచాలు, గుంజెకాయ:లాస!606/9, వీటిని ఉలవకశాయలని 
అందురు, ఇని నడుమునకు నమముగ లోవల వెన్నునంటియుంటెకు 
మూంసగ )ంధులు, వీనివలన మూర్రముజనించును, 
ర్మమ నమోంాలాణ 0౯01067 1౧167081 1000౮618. వార వీలర్త 
న్రేష్మముల దుష్టస్థితివలన గర్భమున జనిం'దెడు (ద్రవకూటమి, 
గులొర్టుదరము ఫ్‌ తీ [106 01 8060౧1౧081 ఈ/0౧9. గుల్మము 
"పెరుగుటవలన గలడు ఉదరరోగము, 
ఇ చర్చిరోగము:-౪/0గ౧౧%1౧9 0౯16౧66౧0/ 10 ౪౦౧౧1. వమనరోగము, 
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చర్చుగోగ ము;---న్‌క!౧ 61562౭56. గజ్జి, చిడుము, పొక్కులు, తామర, 
కుష్టు మొదలగు లోగములు, 

చిట్లఫిరంగిన_. గీ 58౪616 18౧6 0% 50115. చేహామున నల్లగ 
స్ఫోటకపు పొక్కులవలె బయలు దేరెడి సవాయిరోగము, 
చిత్తభ)మ:---ఉన్మాదము వూడుడు, + 

జంగమవివము:---స్టావర జంగమ వివములు చూడుడు, 

జఠరదీ ప్రి... 6౦064 ౭0౧61119 ౪1% ౧70౧6 6196500, అకలి, 
జీర్ణశక్తి గలిగియుండుట, 

జక రాగ్ని:...రి10651/6 1176. భుజించిన వదార్థములను జి, 0వ జేసి 
ఆకలిని బుట్టించెడురసము, ఇది విత్తకోశమున జనించును, 

జలోదరము:...-తీ960[01081 67009/ 0 గీ$0!115. గర్భమునఅమిత 
ము% విషపుసీరు 'పెరిగెడు రోగము, 

'జ్వరాతిసారము:.-[6౪61 ౪14) 1౬౯౧062. జ్వరముతో గూడిన 
అకినారిరోగ ము, స 

జిహ్వూదోమము:--- 0౧9౮6 6150856. నాలుక దవహీనమైన ముండ్ల 
వలె గరుకుగ లిగియున్నందున యేవస్తువును రుచింవకుండుట, 
'తల్లదబ్బ:---ఓ4౧95. శ్వానకోశము లేక ఊపిరితిత్తులు, ఇవి హృదయ 
కోశమునుండి వీపువై పున రెక్క.గూండ్లకు (శ్రీంది భాగ ముననుండును, 

త) చూహికజ్వరము'-_-..6/12౧ 16౪6 మూడుదినముల కొకసారి 
శినుపించెడి చలిజ్వరము, ॥ 

తిదోమములు:.._. 1౧6 10766 180103 (4106, 0169 8౧6 ౧౧99౧), 
వాత, పిత్త, నేవ గముల అసౌమ్యస్థితి 

ఛారాగ్భృహాము;-డీ ౧06056 60౧1210109 811018! 50710958 0౯ 
618 0% ౪/26. వ క్షధారలుగా సీటిని వడునట్లు చేసెడు యం 
త్రముగల యిల్టు 
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నల్లదబ్బ: 501690. ఎడమ్మవ్రక్క- మెముకల శ్రీంది భాగమున నుండు 
నల్లని అవయవము, ర 

నాడ్మీవణము:---6౪1౧68 ౪/07. . నారికురుపులు.. వీనినుండి తెల్లని 
భారమువలె నారి బయలు వెడ లెడి యొకవిధమైన కురుపు, 

వరిణామళూల్ల :__ 6౭5419 1.6, 00110 1081 00౧౧69 81 1౧6 ౪009 
01 61965గే0౧. అహారము జీర్ణమునకు వచ్చెడు తరుణ మందు జనిం 
వెడు ళూల, శ 

వలలమేవాము:---డి ౪|౧8౧/ 61998599 1౧ ౪10% 16 ౮1౧69 
00౧12108 ౧8/1101695 01 1690) ౧18116. &6. ఛ్మిదమీయిన మాం 
నమువలె మూలము వెంట వ డెడురోగము, 

వత నాతము;....ి8181)/918. శరీరముయొక్క.. యొక భాగము అనగా 
నొక వై పుచెయ్యి, కాలు, వీనికి వ్యానించి వీనినరముల సత్తువ లేకుండ 
"జేయు రోగము, శ 

పొండురోగము:_ గీ౧86[0౧18. జేవామున రక్తముత్తయించి కెల్ల 
చారి ముఖము, కను రెన్సలు, పాదములు, గువ్యాస్థలము వీనియందు 
వాపుగలిగి యుంజెడురోగ ము, 

పిటికా మేహూము:...-తి ఓ1౧6 01 9/00119. ేబామంతట మట్టిపొక్కు- 
లుగా లేచెడి మేహరోగము, 

వీనస;--0206౧8. ముక్కు-'వెంట దుర్గ ధముతో చీము, రక్తము 
విడ లెడి యొక విధమగురోగము, 

స్తీ హరోగము,....-క౧18/0600601 01 80166౧. కడుపులోనిబల్ల పెరి 
గడు రోగము, 

పుట్ట్మవణము:....€8౧661, లలు వేసెడు మానని మొండ్మినణము, 

పుఠాణజ్వరము;._..0[070౧16 16౪6, చిర శాలముగ మండి జేపామున 
జీర్ణించి కనిపించుచుండెడి బ్యరము, 
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ఫొట్ట:_-5100800. అవోరకోశము. 

(వ్రదరము:..-. ౬660077092. కుసుమయ సెడి యోనిరోగము, 

(వమేవాము:-_. 60౧౦070062 'సెరోగము, 

ఇాలపావచిన్నిలు:---60౧౪౮41510౧8 0 0101660. శిశువ్రలకు, 19 
సంవత్సరములకు లోపున అక్‌ వ్యాత్తుగ మూర్భవలె కనివించెడి వాత 
న్లేవ్ళరోగము అనగా ఆవ్నేవక రాతము. 

బృవాత్తు:._.[/6/00616. బుడ్డ; అండవృద్ధి చూడుడు, 

భగందరము: __ [151418-10-28౧0. అండ్యత్రయ ములకు దిగువను, గుద 
స్థానమునకు వైన చిన్నకురుపువలె లేచి అదివగిలి అందువెంట రసి, 
చీము, రక్తము (పవించెడురోగము. 

మండలకుస్టు;.__ణీ ౧6 01 160709). ఫొడలు పఫొడలుగా లే చెడు 
కష్టురోగము, 

మ దాత్యయము:-.-069 ఈ59856 08౮0566 5/0౪/౪68౯ 6101109. 
అభిమద్యపానమువలన జనించెదు రోగము. 

మహోదరము:__ శీ 88౪9౯9 స!06 0 8064000108! 6/0౧9/ 0 
887668 850115.మిక్కీ.లి దుష్టస్థికినుం డెడి ఉదరరోగము, 

మధు మేవాము;.-06 ౮1306198 1౧ ౪/౧100 116 ౮౧6 ౪0౮16 ఈ 
1169 ౧0౧6 0 8౮28 00౧౫౧181౧౬ మూత్రము కొంచెము చిక్క 
ని లేనివలె వెడలెడు మేహారోగము, అనగా మూతిమునందు వంచ 
జారవంటి వదార్థముపోవ్రట, ఈమూూ[ఠమునకు చీమలు వట్టును. 
మరిడీజాడ్యము:..-0[10168. కలరా లేక వాంతిభేది. 

,ముంఠగుందె;.-168/1. భ్భాదయము, రక్తము జనించెడి స్థానము, 
ఇదియె నమ్మన్త ర_క్తనాడులకును మూలము, 
ముఖరోగములు:...01998868 01 116 గా౦౮10. నోటియందు బుగ్రైడి 
రోగములు, 
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మ్యూలౌళ్ళరి:-- 62814107 9౧౪6 1౧ 16 0186646. మూత్రపు 
సంచిలో రాళ్ళుపుక్పైడు రోగము, 
మ్యూత్రఘాతము:__గి616౧0౧ 01 ౪/06. రిగ/9౮18 అనగామూ్ర 
ము బంధిచుట మలమూత్ర శుక్లములు, వికృతినిబొంది పొ్తికడు 
పున 'చేరియుండుటవలన మ్యూలినిరోధముకలిగి అందు వలన 
మ్యూతం బతికష్టంబుగ బయలు వెడ లెడు మేహరోగము, 

మూతకృ్యథము:-... 51/200680/, మూగర్రము బొట్టు, బొట్టుగ, వ్యధ 
తోగూడివడెడు రోగము, ఈరోగికి శుక్లము, మ్యూత్రముతో పడి 
వోవును. 

మూలవ్యాధి:-._.[168. అర్శరోగము చూడుడు, 

'మేఘరంజి:-డి ౧6 0 8810008. నీటితో గూడిన మేఘము అకాశ 
మునగప్పినవూడు లే చెడు కఠినమగు శ్వాసతోగూడినఉిబ్బనరోగము 


'మేదస్సు:--581. క్రొవ్వు. 

యత్మృరోగ ము:....€0౧5౮౧౧౧|౦౧. కయరోగము, ఈరోగమునకు 
ముఖ్యముగ కాన్క శ్వాసలు, కఫము, జ్వరము, జీవాము శుష్కి.ం. 
చుట, సీరనము, అరుచి, అగ్నిమాంద్యము గలిగియుండును, 

ర క్తసై త్యము:.___!126౧00/70806 0 110౪/109 0 01004 (707 


న౦౪4113, [40601 &౦. ముక్కు. వెంటగాని, నోటివెంటగాని, అక 
స్మ్మాత్తుగ ర క్తము (వ్రవహిం చెడురోగము, 


రక్రవాతము:- గిరేరే!30 80208 0 810098 0౧ 106 $10౧. 
అనగా వాతర క్తము, రక్తము కవాబముగ (వ్రవహింవక గేహమున 
'యేభాగమందయినకూడి. చాపు, యొకుపు, పోటుగలిగియుండుట " 
మొదలగు "వాధలుగల యొకవిధమగురోగము, 
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రశ్రాతినారము:-- 0౫/56016౧/ 0౯ 01006 ౧౧౦౪|౦౧౩. ర్నక్తవిలేచన 
శాజయత. స్టృ:--€0౧54గ౧|1౦౧. తయరోగము, 
ర్యద్రవాతము:...గీలి౦ ౧16). అధాత్తుగా మూర్భరోగమువ లె స్మా 
కములేక వడిపోవుట, నోటి వెంటనురుగు వెడలుట, అంగవై కల్యము 
ఇట్టి లతణములుగలిగిన దారుణమగు వాతరోగము, 
"శీచనపాచనదీవన కారులు: గిం॥9|౧౫. 6186510/6 8౧౮ ౭౧౧61100 
810165. విశేచనమును, జీర్ణ మును ఆకలిని గలిగించునవి, 
కీజకటి:-[11901 011౧06౧659. రాత్రి వేళ దృష్టి తృమ్క-వ య్యెడి రోగము, 
లూతము: గి? 0051108169 ౪106 1081 898 010586 10 16 6౫/6, 
కంటికొలికిదగ్గర పుకైడు (వణము, 
వంధ్యాదోమము. జ 516)0/ 0౯ 087760౧699. గొడాలితనము, 
_ వలీఫలితము :-.11/110165 1౧ 106 5110 ౭౧౮ 27౭౫ ౧81 1౧ 0౮౧8 
తిర్ర6, 'వాల్యయావనములయం టే శరీరము ముడతలునడుట, వెం 
డ్రూకలు నెరయుట. ణా 
విదావాము;...[౧0/610816 101/5. అతిదాహము, 
విదధి:--1016081 1౧067 0౯ 8080655. గర్భములోబుట్టి నాభిలో 
'వెడలెడి యొకవణము, 
విమజ్వరము:. రీ081100801 16౪9౯ ఒకవ్రూ డున్లమధ్గికముగ నుండి 
మరియొకవ్వూ. డున్షము లేకుండ శాలనియమము లేక వికృతిగ గను 
పించెడి జ్వరము, 
విషూచి:-..0[౧016/2. 'మరిడిజాడ్యము లేక వాంతిభేది, 
వినర్చి:._.[6/068. ఎరగగాని, తెల్లగగాని పొక్కులు. ఒకచోట 
గుంపుగ లేచి వ్యధతోగూడిన చర్జురోగము. దీని నేసర్పియనియందురుః 
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ఇ్యాన:--రి1%010/ 01 0798100109. ఊపిరి అలికష్టముగ యెక్కువ 
విడుచుట అనగా వగర్చు. 
శిల్చకష్టు: గి 11064 01 |.60709/. శాళ్ళవలె గరుకుగా (గ్రంధులు 
శేచెడికు 'ప్టురోగ, ము, 
శ్లీపదము: 1608013513. వనుగశాలురోగము, _ 
శుక్ల వాతము :__ ౮౧౧6౭110) 00౧61110౧0 01 $6గ61. శుక్ల మువడి 
పోయి శ్షీణించెడిరోగ ము, 
ళూల:...వ్‌ ౧859000610 00116. కడుపులోగాని, 'వ్రకలోగాని అధా 
త్తుగావన్ఫెడు కఠినమైననొప్పి, 
శ్వేతము, క్వేతకు ష్టు:__.౬86006602. "కెల్లనిమచ్చలు బయలు దేరి 
(వీం-చెడు కుస్టంరోగము, దీనినే బొల్లియందురు. 
శో. క81౧0100 (000% 5180/2400 0౯ 6౫08069100. అవోరము. 
పుచ్చుళొనకుండుటచేగాని, "జీవామును అధికముగ అయాస వెట్టు 
టచేగాని సొమ్మసిల్లుట. 
సంగ వాణి: 56౪7679 ర/56౧16/- విమమస్థితినున్న (గవాణిరోగము, 
, నన్ని పాతము:- క6౪/91 8160666 ౪/00 ఆ611100. జ్వరము గలిగి 
యున్న వ్రూడు వాతవిత్తశ్లేమ్ముముల [వకోవమువలన గలిగెడు. వికృత 
స్థితి. దీనినే జన్నిరోగమని, సంధిరోగమని యందురు, 
నర్చి:_.[[870695. విసర్చి చూడుడు, 
స్వరభంగ రోగము: [0856౧688 0 ౪0109. స్వరము తీశించి 
పోయెడు రోగము. లేశ గొంతు బొంగురువారి స్వరము వలకని 
తోగము. 
స్థావర, జంగమవివ.ములు :....గిం1[80౧08 01 41౧61818, 1/606180168, 
౯601116, రం. 10౫ &౦, పొపాణము, మణిశిల, మైలతుద్ధము, 
గంధకము మొదలగు ఖనిజములును, నాభి, పొత్తిదుంప, గన్నేరు 
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వవ్వూ, వేరు మొదలగు మూలికలను, స్థావరవిమయము లనియు; 
పాము తేలు, నక్క, కుక్కు మొవలకు “కోరబంతువుల విషములు, 
జంగమవిమములనియు చెప్పబడును, 


సిరకా:-10698/.. కల్లు ఊర బెట్టి తీసెకు పులుసు, 

నతి: 00౧9610690653. తెలివి, నృ న. 

హలీమఖము:గీగి 0905110816 1౧6 01 180౧6106. చాగుణనుగు 
శామిలరోగము, 

హ్‌ద (:--5111001౧09 0 0681001009 081౧, ఊపిరిగొగ్టనొప్పి చూడుడు, 

పహృచ్ఫ్భూల:__11681 న81౧. ముంతిగుండెలో పోటు, 

వ్భాదోగము:- 11681 61568569. ముంతగుండె యందు పుసైడి 
రోగము 

తయరోగము:-.. €00౧056౧౧0110౧. యత్మ సృరోగము చూడుడు, 


హో 
చ! 


శ్రీరస్తు. 
రగ౬౯50౧1౯710%5 0౯ 016౯57/౯ 19016155. 
లాలాలాతాల 
జీర్ణెషధములు, 


అయాసాడాః 


1. వివ్పళ్ళజవారిషు: __.సిప్పళ్ళచూర్మము 1 తులమెత్తు, 6 తులముల 
'యొత్తు పంచదార పాకముబట్టి అందులో విస్పళ్ళచూర్షము వేసి కలిపి 
దింపి, పూటకు అరతుల మెత్తు పుచ్చుకొనిన వాతమును అణచున్యు 
అన్నమును జీర్ణ ము కేయును;పొట్టకును, ధాతువులకును బలమిచ్చును; 
పొట్టలోని శీతలమును బోగొట్టును, 

8. శొ"ంఠిజవారిషు:..శొంలి నిమ్మవండ్లరనములో మూడురోజులునాన 

బెట్టి యెండించినదిగాని,నాడాళ్‌“ంకిగాని చూర్శము కేసినది 1తులము, 

6 తొలములయొత్తు వంచడార పాళముబట్టి అందులో పై చూర్ణ 

మును గలివి దింపి పూటకు అరతులమెత్తు పుచ్చుకొనిన వాతమును, 

వాతపునొవూలను వారించున్యు అన్నము కిర్ణము జేయును, 

8. అల్లపుజవారిషం;...కి తులములయొత్తు అల్లమును మెత్తగా నూరి 
6 తులములయొత్తు వంచచార పాళముబట్టి అందులోగలివి పూటకు 
శ తులము చొవ్వూన పుచ్చుకొనిన వాతమును, వాళపునొవ్పూలను 
హరించును; అన్నమును జీర్ణము జేయును పరాకుగుణమును పోగొ 
ట్టును; 'పొట్టయొక్క-, కార్టముయొక్క- శీతలమును గొట్టును, 

ఈ. సాంవాణిజవారిషం' __ గవ్వవలుకు సాం్యనాణి అరతుల మెత్తు 
మూర్ష ముజేసి 5 తులములయొత్తు పంచదార పొకముబట్టి అందులో 
గలిపి దిం పూటకు శ తులము చొమూన పుచ్చుళొనిన పొట్టకు 
బలమిచ్చున్యు జీర్ణ, ముజేయును, ఫులుపుగా నుండగోరిన తిగు 
నూ(్రము నిమ్ముపండ్లరనము చేక్చుకొనవచ్చును, 
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$, నీమసోపుజవారిషు:--నీమసోపు సిరళాలో నాన బెట్టి నీడను ఎండించి 
కొద్దిగా వేసి చూర్ణము చేసినది 8 తులములు, 18 తులముల యొక్తు 
'శేన పాకముబట్టి అందులో గలికి దింపి పూటకు 1 లేక 8 తుల 
ములు పుచ్చుళొనిన పొట్టకు బలమిచ్చును; జీర ముజేయును; ఆకలి 
బుట్టించున్యు 'జగటవిశేచనములను కట్టను; ॥దపువొన్చి కడుపుబ్బు, 
చాసేము వీనిని హరించును, 

6. అల్లపు సికింజిబీను: __ అల్ల పురసము అర్థశేరు, చీనావంచదార అర్ధ 
జరు తేనె అర్థశేరు అంగూరుసిర కా పావునేరు, వన్నీరు పావుసేరు 
కలివి లేనె పాకమువలె పాకము వచ్చువరకు కాచి దించునది. దీని 
గుణములు అన్నమును జీర్ణము జేయును ఆకలిని బుట్టించును; వై త్య 
మునణచచును; జఠ రాగ్నిని వృద్ధిబొందించును; గుంజెలలోని మంట 
నణచును. మటీయు నీయాపషధ ములో తిప్పనత్తు రెండు తులములు 
కలిపి వండిన వై త్యజ్వరమును వారించును, మోతాదు పొవుతులము 
మొదలు తులమువజకు నియ్యవచ్చును, _ 

గ అగ్ని కమారరసము:-శుద్ధి చేసిన నాభి, వెలిగారము, వంగభస్థ్థృము, 
శంఖభన్మృము, (త్రకటుకములు, ఇవి సమభాగములుగ గూర్చి 
ఖల్వముననుంచి తమలపాకుల రసముతో నొళరోజు మరించ్చి గుంజి 
(వ్రమాణముగా మాత్ర 'లు చేసి భోజనమైన తరువాత అవసరము 
“కొలది నొకటి లేక శ మలు పుచ్చుకొనిన సర్వాజీర్ష ములు 
మానును, 

6 భు _క్తపాక వటుకలు; లవంగాలు, కాయఫల'చెక్క-, కోష్టు, వలకులు, 
జాజికాయ, (త్రికటుకములు, దాల్చినిచెక్క.,. ఆకువ్మలికము, రన 
సింధూరము, యస్ట్రీమధుకము, అభకము, ఇవి నమభాగములుగ 
గూర్చి తములపాకుల రసమునో నొకదినము మర్దించి గుంబ్మపమా 
ణఇముగ మా్రలుచేసి భోజన మైనతరువాత లవంగముల చభూర్షము 
తోగాన్ని శషాయముతోగాసీ, వేడినీళ్ళతో గాని వొకటి "లేక 
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"కండు మ్యొతలుగాని పుచ్చుకొనిన నమస్త _ అజీర్ణములు 
మానును, 
ఠి మహోభు క్ష పాకము:--శుద్ధిచేసిన సేమావీకము, పాదరసము, 
గంధకము, మణిశిల, కెల్ల తెగడ, కరక్కా-యలు, చ్మితమూలము, 
'జేలదింతిన యవమయోరము, ఇంగువ, తాళకము, వీవ్చళ్ళు, మిరి 
యాలు, అజామోదము, జాజికాయ, కటుకరోహిణి, నల్లజీలక[ర్ర, 
కణప చెట్టు వేరుచెక్క_ లేక నూనుచెక్క, ఓమము, నైం0ధవలవ 
ణము, ఇవి యొక్క-క్క-వంతు, శొంఠి యెనిమిదివంతులు ఇవి ఖల్వ 
ముతో వేసి. అల్లపురసముతోను, వావిలాకు రసముతో, సూర్య 
శాంత ((పొద్దుదిరుగుడుెట్టు) అకురనముతోను వేరువేరుగా రెండేసి 
జాములు మర్చించి గుంజవమాణము మా(్రలుచేసి లవంగాల 
చూర్ణ, ముతోగానిి, కపాయముతోగాని, వేడినీళ్ళతో గాని యొక 
మాత్ర పుచ్చుకొనిన సర్వాజీర్ణ ములు మానును, 
కం అజీర్ణ! కంటకము:--శుద్ధి జేసిన పాదరసము, గంధకము, లోవాము, 

'్రికటుకములు, _చ్మితమూలము, నాభి, (త్రిఫలములు, చెవ్యము, 

వివ్చలిదుంప, ఇంగువ, వాకుడుగింబలు, గవ్వభన్శము, ఇవి సమ 
భాగములు చూర్తముచేసి 'ములోనుంచి వేపాకురనముతో _ 
మూడుదినములు, అల్లపురసముతో నొకదినము, చ్చితమూల కషా 
యముతో నొకదినము, వెలిగారపునీళ్ళతో నొకదినము,_ ఇంగువ 
సీళ్ళతో నొళదినము మర్చించి మిరియ్యవమాణముగ మాలుచేసి 
ఒకమా(త్ర పుచ్చుకొనిన నమస్త అజీర్షములు మానును, 

1, (డామ్‌ లేవ్యాము!-కిసిమిసి లేక (దాయపండ్లు వంచదార, తేనె 
ఇవి సమభాగములు గలిపి పుచ్చుకొనిన నమస్త అజర్షములు 
హరించును. 

12. వుఆాశనరనము:--కుద్ధి చేసిననాఖి 1 భాగము. వెలిగారము 
(పొంగించినది) 8 భాగములు, మిరియాలు 18 భాగములు వీన్సి 
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వన్నిటిని చూరించిన చూర్షముగాని "లేక తములపాకురసములో 
శెండుకూములు మర్దించి గుంజ వమాణము మాత్రలు జేసి సీడను 

" అరబెట్టి వేడిసీళ్ళతోగాని ఓమపురసముతోగాని పూటకు "రెండు 
మా్రలచొప్పూన శేవించిన అగ్నిదీ పి నిచ్చుటయేగాక కఫవాతము 
లను హరింవ జేయును; సమ_స్తఅీర్మ ములను పోగొట్టును. చూర్షపు 
మోళాదు 1-8 అణాలయెత్తు. 

18, అజీర్ణ కంటశరసము: శుద్ధిచేసిన పాదరసము, నాభి, గంధకము, 
ఇవి సమభాగములు, ఈమాటికి సమము మిరియాలచూ రము చేర్చి 
'నేలములక వండ్లరసమువే &[ మార్లు భావనలుబేసి'. బండిగురివింద 
గింజలవలె మ్యత్రలుచేసి ' వేడినీళ్ళతో 1 మూతపుచ్చుళొనిన 
అజీర్ణ ము, వాతము వీనిని హరించును; వెంటనే అకలి బుట్టించును, 

14, అజీర్ణ వార చూర్ష్మ ము;--కర క్కా-యలు, పిప్పళ్ళు, సౌవర్చలవ 
ణము, ఇవి సమభాగములుగ చంార్ష ముచేసి 'పెరుగుమిది. నీళ్ళతో 
గాని వేడినీళ్ళితోగాని పుచ్చుకొనిన అజీర్ణము, అరుచి, కడుపుబ్బు, 
చాతగుల్జుము, ళూల, మందాగ్ని మానును, 

15. భుక్త పాక చూర్షము;:---రై 0ధవలవణము, కర క్కాయవిస్పళ్ళు, 
ఓమము,శొంకి, యివి నమభాగములుగ భరూర్ష ము జేసి వేడినీళ్ళతో 
పుచ్చుకొనిన అజీర్ణము, అగ్నిమాంద్యము నళించును. నెయ్యి, 
మాంసములతో కలిసిన ఆపహోరమునుగాని పిండివంటలనుగాని 
'యొక్కవగ పుచ్చుకొనిన అతికీఘ్రముగ జీర్ణము జేయును. 

116 మహవోగ్ని ముఖ చూర్ష ము:--చ్మిత్రమూలము, అతివస, చంగల్వ 
లోష్టు, ఇంగువ, (పొంగించినది), సౌవర్చలవణము, వస్క విప్పళ్ళు, 
శాయఫలజెక్క., గంటుభారంగి, ఓమము, శొంఠి, మిరియాలు, 
యనమయోరము, వివ్చలిక క్రై, వాయువిడంగములు, ఇవి నమభాగములు, 
వీనియన్నిటికిని సమము కర క్కా.యచరూర్లము చేర్చి రోగియొక | బల 
మునుబట్టి, 1-2 అణాలయొత్తువరకు పుచ్చుకొనవచ్చును.. ళొంకి 
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రనముతోగాన్సి కపాయముతోగాని, వేడినీళ్ళతోగాని, గంజితో 
గాని చిట్టుడుకునీళ్ళతోగాని, 'పుచ్చుకొనిన అజీర్ణము, అనావము, 
ఉదాన్నర్తము, మూలవ్యాధి, (గ్రవాణిదోమము, హ్‌ శ్వాన్క 
శాస, పొండురోగము, హృదయము, నేత్రములు, కడుపు వీవి 
యందు. బుట్టిన మవోదోమములు, నాభిళూల, కుషీళూల ఇవి 
మానును, మరియు మిక్కిలి జఠకరదీస్హి కలుగును, గురుర్వవచార్థ 
ములు, చమురుగలిగిన వదార్భములు, (శ్రొవ్వుగల వదార్థములు, 
అపరిశుద్ధవచార్థ ములు వీనిని విశేషముగా పుచ్చుకొనినవూడుగాని, 
అనేశవడార్థములు వీక కాలమందు పుచ్చుకొనుట సంభవి చినగాని, 
అమితభోజనము చేయుట తటస్థించినగాని యూమార్షము ఫై నజెన్పిన 
విధమున పుచ్చుకొనినతోడ'నే జీర్ణ మగును, మరిడిజాడ్యము (00- 
16౧9) లో మిక్కిలి వనిేయును, 


17. రామాణరనము:-రనము, గంధకము, నాభి, లవంగములు ఇవి 
ఒక్కొక్క భాగము, మిరియాలు రెండుభాగములు, జాజికాయ అర 
భాగము వీనిని చింతవండు పులుసుతో 'వాగుగమర్చించి శనగగింజల 
వలె మ్యర్రలుజేసి తగినఅనుపానములతో ేఫంచిన అగ్నినూం 

ము, అజీర్ణ మును, బారించుటయేగాక (గ్రవాణి,అమచాళము 
కఫము, ఉబ్బసము, దగ్గు, వాంతి వీనిని నివారణ జేయును, 
"18, మరయు. శ్రవ్యాది, మవో[కవ్యాది యిీరెండు కొవమధములును 
సమస్త అజీర్ణములను బారించును, 


ఫంపూర్ణ్మ ము, 
లాఫా 
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ఈ గ్రంథములోని మందుదినుసులు, మూలికలు మొదలగు 


వాని కియ్యబడిన సంస్కృత నామములున్సు, వానికి 
సరియైన తెలుగు నామములును దెలుపు సూచిక్ష 


సంచ సంస్కల్భతము, 


నం, స. పు, 


అ 
అుకోలాటోడుగ చెట్టు 102 
అంగారవృతూగార చెట్టు 219 
అంజసనీ-అల్లి చెట్టు శ్రి 
అంజీర-అంజీరువండు క! 
అంధ్రపాచకామనువాల కం 
అంధత్రా-మనుబాల 91 
అంబస్టైా-బొద్ది చెట్టు క్‌?0 
అంబుదఫలాతొగరు చెట్టు. 868 
అంబ్యువసాదాఇండుపగింజలు 69 
అకార కారభా-అక్కలకర 7? 
అగక్యా-అవిసెచెట్టు శం 

అగరు కృష్ణాగరు 198 
అసిమన్ధ నెల్లి చరి నల్లి చట్టు 144 
అగ్ని ముఖీ-జిడిగింజలం 808 


అగ్నిశిఖాపొత్రిదుం  క86 
అజగంధా 10 
౫? నాయింటచెట్టు.. 716 


"కె=కెలుగు,. పూపుట, 


నం, క. ఫు, 
అజడా-మిరవ కాల్లు ఎండువి 619 
అజమోదా-అజా మోదవిత్తులు 10 


అటరూవ-అడ్డ సరము వి 
అటవిజంబీర-అడవినిమ్ము 17 
అతంతి-కాఫీచెట్టు 156 
అతసీ-అవినెచెట్టు శి 
9 నీమఅవిసివిర్తులు 788 
అతిబలా-తుత్తురి బెండ చెట్టు లకర 
అతివిపా-అతివస వక 
అనంతాగే చెసుగంధి £0ి 
,, పాలసుగంధి న! 
అనంనాసా-అనానవండు జీ 
అపామారా-ఉి త్తరేణిచెటు 81 
అఫినానల్లమందు ప 
అభయాకరక్కా-య వ్‌ 
అబ్ధిక ఫాసమ్ముదపునురుగు ఖ్‌ 
అభక-అభకము గన 


అమరవల్లీ-పా చితీగ 


110౬౫ 


నం శె పుం 
అమృళతానాఖి 417 
అమృత ఫల-అమృత ఫలము "లే! 
వీపిలువండు 8 
అమృతవల్లి -తివ్పతీ” 888 
అమృతోద్భవాసాలామిసిరి 782 
అమృతోవహిత-విరంగిచెళక్క 501 
అయస్కా-0త-అయస్కా-ంత 
భస్మము కిక 
అయః-లోవాభస్థృము. 701 
1ర-అడవిజిలక (ర 16 
అరణ్యవా స్తుకాదొగ్గలిహూర 388 
అరలుదుందిలపుచెట్టు _ 581 
అరిష్థక-కుంకుడు చెట్టు 169 
అరుణా-అలివస విక 
అర్క--జిన్లేడు'చెట్టు వం 
అర; పుష్పి కా-కోల పాలకూర 190, 
అర్క-వల్లభ-ామంకెనచెట్టు 578 
అర్క-మోరాసూనేశారము. 795 
అర్జునా తెల్లమద్ది చెట్టు 860 
౨, వల్లమద్ది చెట్టు 408 
అలనంా-బొబ్బర్లు 571 
అల్పదహన-అగ్ని వేండ్రపు చెట్టు 7 
అవల్గుజాకారుగచ్చ చెట్టు 164 
అశోక -అశోకవృషము క్తి 
అళ్మంతక- అరె చెట్టు 6 
అశ్థరఘ్న-ఉలిమిడి చెట్టు 99 
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సం, శ పు, 
అశరిఘ్న -పిండికొండ చెట్టు 497 
అళ్ళ శృలాత- మొమ్మా స్తూ 658 
అశ్వకర్శకావపిచెట్టు 118 
అశ, గంధా-వెన్నేరుచెట్టు కండ 
అశ్వఘాతుక-గ న్నేరుచెట్టు వికి 
అళ్వద్ధ-రావిచెట్టు 684 
అసనావేగినచెట్టు 789 
అస్థిసంచోరకి నల్లేరు 418 
అహి ఫేనానల్లమందు. శ06 
అతోటా-అక్రోటు 8 
అత్సీబంాఉప్పూ 89 

ఆ 

ఆకల్లకాాఅక్క-లకర 7 


అశాశవల్లీ-పొచితీగె, సీతకు 
నూలుపోగులు శ60 


అచిచ్చుక-తూతిక వళ్ళు 851 
అచ్చు -తూతికపళ్ళు 851 
ఆఢకీ-కందులు, 119 
౪9 చిరికందులు 976 
అళాపిఫల-శీతాఫలజెట్టు 

వండు 757 
అత్మగుప్తావెద్దదూలగొండ 517 
అదిత్యవల్లీ-మాందూక బహ్మి601 
ఆమలక-ఉేసిరిక చెట్టు, కాయ 96 
అ్యమ-మామిడి చెట్టు 610. 
అమగంధ-శస్తూరవనుపు 149 


“10% ఏ జై 


॥ 110 ల 

క్ట ఖా పు సం, ౭ ల్‌ 
అమాశక-కంచాళము (4 పు 
అమావ రామామిడి' ఇంద్రయవ-ళొడి సెపాల చెట్టు 181 
(మూక 'కాండ్రక!8 ఇంద్రవారుణి- వెజ్టిపచ్చస్టు?80 
అన్లవీలు-పుల్లనోంగూర 518 ఇంద్రాశికా-తెల్లచావిలి 862 
అన్లులోనిశా-పులిచంచలి. 511 ఇం్యాయాబిమభకమను 
అన్లువేతనాఅన్లువేతనము 5 మూలిక 687 
అన్లుక -పుల్లబచ్చలి స్ట $18 ఇమద్లోల-ఇసువగోలుగింజలు 1$ 
ఆర గ(ధాలేలచెట్టా 691 ఇముాచెజకు ౨88 
అరనాళ-క లినీళ్ళు 144 ఇముగంధా-నీరుగొబ్బి చెట్టు 427 
అరుశా-అలుబఖారా. 67 ౩ చిన్నపభ్లేరు విత 
అ ర్లటాలిదొండ చెట్టు $1 ఇమసారాబెల్లము. 567 
అర్తగళాలదొండచెట్టు 5. ఈ 

చ. ములుగోరింట చెట్టు ఉగగంధా-వస 708 

"” వల్లపువ్వులది) 604. ఉత్పలాకలువపు 144 
అర్మోఘ్న అవిక ంద _ కేశ ఉత్పలళారిబాగే దెసుగంధి ౨88 

౧ కంద 122 ఉదధిమలాసమ్ముదపునురుగు 779 
అర్మోహితడిగింబలు క ఉదధిసంభవ-సముద్రలవణము??8 
అర్హ కాఅల్టము లు 17 ఉదుంబనామేడిచెట్టు 658 
అలు, అలుక-ళలుదు! పలు ఉన్మత్త ఉమ్మె శ్రచెట్టు జ 
అవ_ర్తనానులిదడ చెట్టు కనిక బ్యస్హ్సిళ్తా-సల్లజీలక[ర్ర 409 
అస్ఫోటాఅడవిమల్లి .* 2క జన అత్రివస గ. 
జ మనా 219 ఉపోదకాముట్టుబచ్చలి _ 586 
ఇందీవరాకలువదుంస 144 ౪౫” వెద్దబచ్చలి $2ి8ి 
ఇంద్ర-విన్నపావర ఈః9 ఉర్వారూతరుబూజూ 825 
ఇంద్రగోపా-అరుద్రపురుగలు $6 ఉళీర- తెల్లవట్టి వేళ్ళు తి61 
ఇంద్యద్రుమానల్లమద్దిచెట్టు 408 ఉశీరావట్టివేళ్ళు 705 


140౬౫ 


నం, క 


పు 
వ్‌ | 
వీలా-వలకులు 114 
వలీయకాముసాం్టబము . 649 
వీరండ-అముదపు చెట్టు శ్‌కి 
3? చిట్టాముదపుచెట్టు 58 
వీరెండచిర్చిటా-మదనానబ 
శర? 
వలావాలుకాకూతుకుబుడమ 177 
ఓ 
ఓల్లాకంద 
క్‌ 
కంకుష్ట -కంకుష్టము 190 
కంకోలాచలువమిరియాలు. 252 
శంగుధాన్యాళొరలు 189 
కంటక ఫలావనసవండు శ్ర 
కంటకారిా-వాకుడువెట్టు 714 
కంటవ(త్రఫల్యాబహ్మా 'శ్రదండి $్‌78 
కంటాలారాకాసిమట్టలు 681 
కంపిల్లక -కంపిల్లము. 12కి 
కంబూకంఖభస్త 157 
కంబుజీరాశంఖజీరకము 719 
కంబుపుష్సి శంఖపుమ్సి _ 750 
కకుబా తెల్లమద్ది చెట్టు 860 
౪ వల్లమద్ది చెట్టు క08ి 
కీచూచామ చెట్టు తిక 





1039 
నం క. ఖం 
కచోరాగంధకచోరము 20 
కచ్చవాతాంబేలు శ29 
కచ్చూర-క చోరము, 
"వెద్దథ్భచోరము. 124 
కటిల్లాకాకర కాయలు వెద్దవి151 
కటుక రోహిణి-కటుకరోహిణి 
.. (నల్లనిది. తెల్లనిది). 125 
కటుకా-కటుకరోహిణి 
(నల్లనిది, తెల్లనిది) 125 
కటుకతుంబి- చేదుఆన బ చెట్లు285 
కటువీరా-మిరపకాయలు 620 
కటుస్నేహా-అవాలు కఫ 
కట్ఫ్ళలారాయఫలచెక్క- 68 
కట్వాకన్లైతీగ 127 
కట్వంగవృతయావెనువేవ చెట్టు 534 
కణాపివ్పళ్ళు $01 
కతక -ఇండువగింజలు. 69 
కతృణాకామంచిపూరి. 160 
కదంబాకడిమి చెట్టు 127 
కదళీ-అరటిచెట్టు కిక్‌ 
కన్యాళలబంద 149 
కవిక చ్చ్భూ-వెద్దదూలగొండ 517 
కవీచూత-అంచాళము 6 
కవిద్ధా వెలగ చెట్టు 782 
కపి: 'ష్టక-అడవిగ గ్లైర కేక్‌ 
కపోతాంధి వగడపుతీగె చెట్టు4ర4 


11953 


న 
శమలానహస్‌ 
శమలాఫలము ళ్‌ 
కరంజోాాకొనుగ చెట్టో లో 
కరవల్లభావరగోగు + ఇ 
కరమర్షశ "వాక చెట్టి గ్‌ 
₹రపీరాగన్నేరుచెట్టు 218 
౪ తెల్లగ న్నేరు యెర్ర 
గన్నరు, చాడగన్నేరు 858 
కరాన్లుావాక చెట్టు 718 
కరీరా వెణుతురు"ెట్టు 125 
కర్క-టిా-దోసకాయ 888 


3 నక్కందోసకాయ 897 
క ర్ఞాటకశ్ళంగీ-క శ్ఞాటశ్ళంగి 186 


కర్పసావ త్తి చెట్టు క40 
శర్మరంగావిళంబి కాయలు [21 
కర్కో.టకీఅగాకరచెట్టు 
ఇ. కాకరచెట్టు కేక్‌1 
కర్చూరావోరతిశర్బూరము 187 
శర్పూరహారి ద్ర-క స్తూరివసుపు1క9 
, మౌమిడల్లము 609 
శద్చూజాశర్బూజాపండు 1141 
కలాయాబటాణీలు $్‌క8ి 
కలిశారాపొత్రిదుంప లేక 
“చన్నచర్లగడ్డ క 
చ-ళాడిచెట్టా శి 
కలను స్ట 898 


శలివృ, మఫలాళౌడిశాయ 


నం. ఆః పు 
శశీరుకంానమ్మదుంప 400 
కళాాణబీజాచిరిసెనగనలు. 177 


కళ్యాణిా-నేలతం'గేడుచెట్టు 459 
శాంచనాకాంచనవృతము 160 


కాఎజిక -క! లినిళ్ళు [కక 
శాండపుంఖా వెంపలి చెట్టు 725 
శాంతి లోహ-అయస్ట్రాంత భన్థం$88 
ాంభోజాకారుమినుములు 165 

౨... అెల్లపురుగుడు త్‌50 
శాంశ్యాక, చు 120 
శాం&ీ.-తువరిమన్ను, 850 
కాకజుఘాగ-వెలమసంధి 78 


కాక బింబాకాకిదొండ చెట్టు 162 
కాశ మర్షాకాకిదొండ చెట్టు 153 
శాక మాచిక- కామంచి చెట్టు 160 
"కాక మిళ్లుక-కామంచి చెట్టు 160 
కాక ముద్గ-ాఅడవి పెసలు, 19 
౩. విల్లివెసలు $08 
శాక ల్యీదామో-కిసిమిసిపండు 169 
శా కాండా చెప్పూలట్టాకుచెట్టు ౨81 
రం. 

మేడిచెట్టు. $78 
శాచంాకాచలవణము 154 
శాచసంభవం-కాచలవణము 154 

శ్రాననసవరండానేపాళపు చెట్టు 
(విద్దది) ” కకక 
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64 శ, పు నం “తె పు 

న శమము 250 కుందామొల్లయనుపున్నము (67 
శామాా 


" శారండవఃాక న్నె లేడిపిట్ట " కలి1 
శార వేల్ల-పెద్ద కాకర కాయలు15్‌1 
శారుక -ావిళంబికాయలు "21 
శాలవృం తా-కలిగొట్టుచెట్టు 148 
శాలానుసార్య-(గ్రంధితగరం 246 


శాలేయకాపీతచందనము $04 
శాశాెల్లి చెఆకు 857 

9 రెల్లుగడ్డి 689 
శాళ్మీర జాకుంకుమ పువ్వు . 
కాళ్ళీరాగుమ్ము తిలక 


శాష్ట్రకదళీ-అడవిఅరటిచెట్టు. 18 


శాష్టశారివాపాలసుగంధి. 481 
శాననాశ నీక ర్కా-టకశ్ళంగి186 
. శానమర్షాకసివిందచెట్టు 147 
శాసారి-కసివింద చెట్టు 147 
శాసీసాఅన్న భేది వం 
కింక రాత-కొండనోగు 180 
కింకుకామోదుగ' 668 
శిరాతతి క్ర--నేల వేము కరర 
కీటజాలక్క 695 
కీటమారి-గాడిదగడపాకు. 217 
కుంకు మాకుంకుమప్పు 170 
కుండల చ్భదాఅటుకమౌ-మిడి పే 
కుంజరాననారావి చె 684 


కంతలవర్థ; నాగుంటకలగర 221 


కుందరుకీ-అందుగ చెట్టు శ 
కుందురూవిరంగిసాంాణి 602 
కుంభికా-అంతర'తామర కి 


౩. తూటిటూర 850 
9 శాయఫలచెక్కు 162 
కుకున్తాకుక్కుపొగాకు ' 172 
కకన్టరా ,, 172 
కుచందనార క్రచందనము (75 
కుటజ-ళొడి సెపాల చెట్టు 181 
కుణంజరాదొగ్గలికూర 888 
కునటీ-మఃశిశిల 586 
కుబేరామీ-గచ్చశాయ 210 
9. గచ్చచెట్టు 912 
కుబ్టలాచామంతిచెట్టు _ 169 
కుమారీ-ముసాంబ్రము _ 649 
కుముద- లెల్లకలున గెడ్డ 858 
కురంటక-ములుగోరింట 
(వచ్చపువ్వులది) 084 
కరంటీ-ఆరుకణుపుల(శ్రానుగు 5 
కురువకాములుగోరింట చెట్టు 
(యెగ్రపువ్వులది) _ 684 
కుర్కు-రికా-కక్కుపాల _ 124 
కుళద్ధ-ఉలవలు, రి 
కువజావై| (శ్రాంతభస్థము "748 


కుళాకుశదర్భగడ్డి,దర్భు 176,870 
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సం, న. పు నం, క. ఫు, 
కష్టాచంగల్వకో్లు 196 కృష్ణపుష్పిక్‌ -నల్లవుమ్మె త్త 
కుష్థ్యవెరాసీరుడివిత్తులు 427 టో ఈ 
+ ఛావంచాలు $57 కృవ్ణబీజబాకుంకుడువెట్టు _ 169 
కసుంభ-కసుంబా చెట్టు 176 ౩. శాటుకగింజలు 155 
కసుమాంజనాపుప్పా' జ: ముక 15 99. తెర్బూజూాపండు 3౨5 
కు స్తుంబరాధనియాలు 891 కృన్ణభృంగరాజానల్ల గుంట 
కూర్గాతాబేలు _ 829 | కలగర  శ08 
కూష్మాండాగుమ్మడి కాయ 994 కృవ్ణముద్గ్దానల్ల 'వెసరవవ్పూ 406 
కూహస్తిడకాలూడిదగును డి కృష్టలవణ-సౌవర్చలవణము809 
ఇ శాయ' 36 కృన్లలోహకాఇనుము లేక 
కృరకాటిణ్యావలము కర ఉక్కురాపొడి. 71 
శృత చేతసాచేదులీర మ్ళై 287 కృష్ణనివనన్నావాలు. 10 
శృషిలోవాంానువళి స్మము కృవ్ణసారిా-ఇరుగుడుచెట్టు 7% 
దీనిసిధూరిము ?1 ౫ "”న్లిచండ్ర శ08 
కృష్ణ కాంభోజానన్లపురుగుడు క్‌. కిషన త్ర-వల్లవు చెత్త చట్టుకం౦ి 
వ్గ పె 
కృష్ణకుండలిానన్లవున్ని శేకశిఖామయూరశిఖ క05 
కృన్ణక టజాఅంకుడు చెట్టు క ేతకీామొగలిపువ్వు 657 
కృష్ణఖదిరగనల్లచంది.. ఊ.8 శేతురత్నావై ఢూర్యభ స్మం?48 
కృష్ణ చ్మితక-నల్లచ్చిత మూలం 408 శీముకాకా బేజీకూర 159 
కృష్ణజరకానల్లజీలక [ర కరికి శేశనాజాగుంటకలగర 921 
క సన్మతులసి-కృవ్ణతులసి 197 శే: వాంతిాజమ్మి స్మి చెట్టు ౨98 
కృష్ణ శ్రివృత్‌ -నిల్ల తెగడ 405 శేసరీాసింహము 782 
కృష్ణ దత్తూర -నల్బవువై. త్త నం డర్యా-కరివేపాకు నెట్టు శక్‌ 
చెట్టు 409 _రసారాంవిరి కే46 
కృష్ణనింబాకరివేపచెట్టు 185 .3వ-ర్తాతుంగముస్తలు 48 
కృష్ణ వతంగిసీ-నల్లపురుగుడు ఉ0థ కొంకనదూవంాపిరంగి 
క్యన్టపాళఫలావాక చెట్టు. 718 సాంగ్రాణి 502 


న్‌్‌, 


110౬౫ 106 
గా శ పుం సం, తె. పు 
(44 ద-ఎర్రకలుఐదుంవ ఖకమంజరీ-ఉ త్రకేణిచెట్టా. 8 
పువ్వు 106, 10 ఖరస్క-0ధ-మొరలివండు 667 
తలామంగొల్చిగింబలు... 286 ఖర్జూర-ఖర్జూర పుచెట్టు,పండు 101 
౪. సీరుగొట్బివెట్టు. 437 ఖర్చర-క ఫరితుద్ధము 18 
భోటరపున్పి-యృద్ధదారు.. ?28 ఖనిరిల-పోస్తుకాయ 539 
భోటివర్టూ-న్పృక్‌ కా మొగ్గలు 805 ఖనఖనగనగ సాలు, 915 
కోద్రవ-లళ్ళు 65 భాదిర-కవిరి 1 
ఇ వరగలు 706 గ 
గోరదూమ-అళ్ళు 65 గండగా క్రిశీశాఫలనాట్టు 
కోలమూల-వివ్చలిమూలము 500 కయ 
కోవిదార -శాంచనవృతము 150 గంధక-గంధకము 
భోళాతకి-బీర శాయ 560 గంధశేలికా-పునుగు 510 
కోళ్ళామ-కొండమామిడి గంధ నాకలీ-దుంపరాన్ట ము 8 
కాయ 18] ౫ సన్నరాన్నమ ₹460 
కోళ్ళామ-శు మ్మెదమామిగి శ? 9 ఈశ్వరిమెట్టు 78 
్రళచిక-గచ్చశాయ వ్నే0 99 వెద్దసర్పామీ చెట్టు కలై 
శ్రముక ఫల-పోకలు 508 గంధవత్ర-వెలగ ఇట్టు 
ట్ట 732 
ట్‌ ఖు ౪9. మరువము కం 
'పు-ఖా_ములు వెంప! 
ఇెట్టు. 686 చరా కని క్ట 
ఇండలవణంబిడలవణము.. 658 "చ సు నం 
ల న్‌ గంధ మూల-గంధక చోరము 20% 
ద గంధర్యవా _స్త-చిట్టాముద: 
కటికాంసు, 790 నాము షు . 
శిదరంరండ్ర చెట్టు 24 గంధరసంచాలింతబోలూో.. 556 
శనంబాచమ్ముకాయ ఏ58 గంధవతీ-ముర అను[గంధ్యం 688 
వ్రు శళ్ల పెట్టు 814. గంధోత్క ట-దవనము 574 
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నం, "తె పుం 
గంఛాలీగర్భ-ఏలకులు  .11క 
గంభారాగుమ్ముడు చట్టు 224 
గగనాఅభకము 81 
గజకణా-గజనివ్పళ్ళు 212 
గ జసాదపానందివృతీము 896 
గ జపిప్పలి-గ జపివళ్ళు 212 
గబజభిర్చిటా వెరిపుచ్చకాయ ౯780 
గ్‌జక్‌ శ్లాలు-సారకంద 781 
గణిశా-అడవి మొల్ల న! 

గనిశారిశాగ నెల్లి, చిరి నెల్లి 
ఇెట్టు 44 
గరఖ్నక-ాఅడవిగ గ్లౌర కేక్‌ 
గర్భరాగాజర గౌడ్డలు ౨16 
గర్భక ర-ప్యుతజీవి చెట్టు క్‌09 
గవేధుకాఅడవిగోధుమలు. 1% 
'గాంగోరుకీ-జిచిలిక చెట్టు... 298 
గారుత్తే గ్మక-వచ్చలభస్థృము శ్రరకి 
గిరికర్టి కా లెల్లదింతిన శ్‌59 
9? నల్లదింతిన 405 
గుంజ గులివింద చెట్టు ౨28 
గుగ్గలు-గుగ్గిలము 928 
9. మహిసాథ్నీ 600 

గుచ్చఫలా-నేపాళపు ఇట్ట 
గుడాబెల్లము (జ క్‌ 


గుడత్యక్‌ -చాల్చిని ఇక్క 378 


1౫10౬% 


నం) తె, పు, 
గుదూచీాతివ్పతీగె 808 
'రైరికానై రక వ8ి4 
గోజివ్వూ-గాజు బాన్‌ వక 
గోచావల్లి-ఫుల్లబచ్చలి $18 
గోధుమా-గోధుమలు విశ1ే 
గోపీ త్తనంభూత-గోరోజునము 244 
గోభాగాజునాన్‌ వశత 
నోర త్షకక్కటీ-బుడమతీగ 661 
గోలోమి- తెల్లగరిక కక 
గో(శేణాతంగోడుచెట్టు 817 
గోముర -ప్మోరవళ్లేరు 108 
౪. చిన్నవళ్లేరు వ4 
౩౩. వెద్దవళ్లేగు 520 
(గ్రంధిలాచిక్రికూర తి? 
9. వెగులురుచెట్టు. 725 
ామకందాపెండిలము 516 
(్రానక గ్థారూగుమ్మడి కాయ౨24 

గ్రాన్యుకంకమ-కసుంచా 
చెట్టు 176 


జ 


ఘంటాలళుత్తురిబెండిచెట్టు. 845్‌ 


ఘంటాపాటలి-మొక్ట్యపుచెట్టు 656 
ఘంటారవాగిలిగిచ్చ 220 
ఘృతకుమారీా-కలబంద 1492 
ఘృతధూవకా-పాపిటచెట్టు శ్తరిఫ్‌ 


ఫఘోటికా-పాయిలకూర శ86 


చారూపద్శకాష్టము శ2 
'చారువర్జీ -గొంతిమగోరు చెట్టు 286 


11056౫ 1045 
నం శ పు నం, న. ఫు, 
చ చారులోచనాజింక ౨98 
చండాతకాతెల్లగ న్నేరు షర... చావాాతేయాకు 865 
గన్నేరు, వాడగన్నేరు 859 చిత్రకాచిత్రమాలము 97 
చందనామంచిగంధము _ $81 చిశ్రతండులా, గ 
చంద్రవన్లరీ్‌-సోమలత 809 లు బశ 
చందళూర -అణ్యాలు క0 చిత్రపింఛకానెమలి 41 
చందిశా-పాటలగంధి 481 చిరలిల్యానమలడునుచెట్టు. 441 
చంవకానంపెంగచెస్టు.. 168 చిర్భిట బుడమెట్టు సై కా 
/ శ్ర కారకా వ్యార్రనఖము 74 చీనాకర్కటిా-వందిరిదోన 
చశ్రమర్షాతగిరిన చెట్టు 890 లే 
చ$్రరధాచ్మకచాకవమీ 260 గళ న్న 
చక్రవా స్తుకాద్యి వర్వికూర 250 షా న్‌ 
చ్రావ్వూచక్రవాకవతీ. 950 రా ర 8 
చణళ-శనగలు ఎండువి 759 (మ కసం గస శ్‌ 
చనకాశెనగ వెట్టు 781 కా! వ్రి0 
చతుమ్‌వదాబెడకాయ 566 సొడామణాగురివిందచెట్టు 996 
చర్జుశాసా-నాంాణిచెట్టు 780 చెవ్యంాచెవ్యము 88 
చర్మార-చెవూతట్టాకుచెట్టు 281 చోరక-గడ్డిదవనము 118 
చర్భహాంధత్రి-అడాలు, అణ్యాలుక0 ఛ(ర్రవృతయాముచుకుందము. (96 
" చవ్యం-చెవ్యము ౨86 ఇాగీదుళా మేక పాలు 660 
చతరణ; చెట్టు... 116 శాగీఘృతా మేక నె 650 
చాంగేరీా-పులిచంచలి 5121. ఛాగీరక గామేకచల్ల 649 
చాంచేయానాగ శీసరాలు. ఉ[5 ఛాగీదధామేక పెరుగు 651 
చామంతిాాచామంతి వెబ్బు 262 ఛాగీనవనీతా మేక వెన్న 658 


ఛాగీమూ[తామేకవం దితము 650 
ఇఛాగీమాంసామేశకమూంనము. 6క1 
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నం, న. పు. నం, ౭. పు, 
జరు జింగినాదుష్టాపుచెట్టు 8084 
జంతుఘ్నా-వాయువిడంగ జీమదూతక-ా దేవ తాళవృతము886 
ములు. 716 జ్లకాజీలకర 806 
జంభీరానిమ్ముపండు _ - 42కి జీరకాజీలక్మర 806 
జంబూ నే రేడుచెట్టు 448 జీవంతామనుబాల 591 
జటామాంసి-జటామాంశి 291 జీవకాజీవకము, 809 
జటాయుూమహసాతీ. 600 జీవనాసాలామిస్రి "788 
జటావల్లీ -ర్మదజడ చెట్టు 686 జీవనీయాకాళోళి 15కి 
జపొ-మంచార చెట్టు 504 జ్యోతీవ్మతీ-పిన్నమా వేరు శ్ర$9 
జయపాలానేపాళిను శ్రీకర్‌ ౪. వెద్దమావేరు కలికి 
జలంాఉవకము _ 89 జ్యోల్స్నిచేదుపొట్ల 936 
జలకందాకోవిలదుంప' 195 నాశసిా-మంజిష్ట గ్‌ 


జలనిర్గుండీ-సీరువావిలి చెట్టు. 482 బ్వరాంతకలానేల వేము. శరర 
జలవివ్పలి-బొక్కె-నెట్టు. 569 ్రురవత్రికా-చాదరాసికూర 261 
నా ౨7 రురసాచాదరాసికూర 961 
జలవేతసానీట్మివబ్బలి చెట్టు కవికి ర్రూవ్రకలావక్కి. చెట్టు శ68 
జలకుక్తానత్తలు “ 100. ఓ వైటా 

జలనంవోలునీరువావిలి చెట్టు కఠి టంకణమోర-వెలిగారము. 784 


జలాశయ" లెల్లవట్టి వేళ్ళు త(1 వం 
జలాసూకాతామరదుంవ _ 844 తండులాచ్చిరికూర ఈ 
జనదాసర్తు, దీనిభస్మృము ₹66 కి బియ్యము 59 
జాలీకోశాజావతి ౨96 తక్కోలారక్కోలపుట్లు 818 
చ్‌ 296 తగర్శాగంధితగరము .... 9కళో 
'-జాజీపువ్వు ౨996 గ నందివర్థనము 896 
జాతీఫలాజాజికాయ ౨98 తనుత్షీరిా-అంచాళము _ 6 


జాలకం-లల్లి చెట్టు శతి రమాలాతమాలవృతము. $88 


10౬% 


థం, శె ఫు 
తరుణీ-చేమంతివెస్టు కళల 
తలపోటక-తంగోపిచెట్టు న. 
శాంబూలవల్లి-తి ములహకు న! 
శాామ-త్యామము తిరి5్‌ 
ామకూట-పుగాకు క్‌0 
శామగర్భ-మయిలతుత్ధము క్‌4 
శ్మామపువ్ప-భూచంవక శ్‌6 
శాన 'లవలు రిల 
"కార-రజితము 676 
'శాలమూలీ-నేల కాడి శకి 
కాలాశాటిచెటు 881 
'శాలీసవ్మత-” ళిసవత్రి / 287 
తిందుక -ఈ డెవండు, 76 

9, తొమికి చెట్టు కెళర 

, మువీనిగిబలు.. 689 
తిక్రకర్క-టి-చేదుదోన కాయ 286 


తి క్రళోళాతకీ..చేదుబీరచెట్టు 987 


తిక్తతు డిశేరీ.చేదుదొండ 286 
తికృనార-చండడ చెట్టు వక? 
రి త్రింఫలా-తియ్యదొండ 
శాయ 889 
తినిశ-నెమ్మి చెట్టు " " కీక2ి 
లి న్తి9ణీ-చింత చెట్టు వం? 
లు క89 
తిలక-తిలక పు చెట్టు ిక1 
రిలవృక-నువ్వు చెట్టు శకి? 
తిల కై ల-నువ్వులనూ నె కరి9 


1047 
నం. న! పు 
తీళ్ణకంటక- వెలుతురు చెట్టు 725 
తీ్టైగంఛా-అవాలు క0ి 
తీక్ణ్రగంధా-మునగ చెట్టు 629 
నీకవృతయ-వరనోగు 706 
తుంబి-ఆనబకాయ నల్లనిది $9 
తుంబురు-తుంబురులు లరికక 
తుగాత్నీరి.తవాతీరి , 826 
తుద్ధ-మైలతుత్ధము 594" 
తురుమ్క-తురుమ్మము... కర 
తువరశ-నీరుడివిత్తులు శప 
99... చిరికందులు 276 
తృష్ణారీ-వ ర్చాటకము న. 
వేజవత్ర-అకుపతికము. కరి 
తోయవివలి-బొకె;.-. న చెట్టు 569 
(్రపుకర్మటి-ములుదోన 
కాయ _ 685 
(త్రపున-దోనకాయ శ88 


౩ ములుదోనకాయ 685 
(శాయనాణ-కల్యు కానుగ కేడీ 
(త్రికంటక -ఎర్రవన్లేకు 108 
(త్రికోణఫల-కోవిలడుంపలు 195 


99. శృంగాట్క$ము. 760 
౩. సింగాడిదుంపలు. 782 
త్రిదంతీ-మవో మేదా 600 
త్రిపొదిక-బాంసపాది. 808 
్రీపుట-కెల్ల కెగడ 850 
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సం, అ పు, సం, శ పు 
(ల్రిపుటి-పెద్దవలకులు 526 దారుహర్మిదా-మానువనపు 608 
శివృత్‌ - కెల్ల తెగడ 858 చావాగ్ని-అగ్ని వేండపువెట్టు 9 
'తివృర్చ(తా-గాడిదగడ పాఠు౭[7 జాహహరణావట్టివేళ్ళు 706 
(లిశ్పుంగ -శృంగాటక ము 760 (చామో్యదాతువంక్లు 889 
ర్వక్‌ సుగంధ-నారింజపండు. 419 దీనా-శక్కు. పాల 124 
త్వక్‌'పక్రాహింగుప(ర్రము. 809 దీవస్సీ-మెంతులు 647 
దీవ్నకశఓమము 117 
దంజోత్పలాసబా ీవి 778 డర (గ్రంధి వెదురు 796 
దంత చృదడోవమా-దొండ దీర నాదాశంఖం దీనిభన్మృము?51 
ఖ్‌ 
1 చెట్టు 887 దీర్షఫలారేలవెట్టు 691 
దంఠలీజాదానిమ్మచెట్టు 875 దీర బాలకాముల్లంగి 607 
దంఠతహార్ష ణానిమ్మవండు 498 | సైవల్లర్‌చృద్ధదారు కే 
దత్తూర-ఉీ మెత్త చెట్టు 89 దీర్షాయుూకేవక ము 809 
దదృఖ్నాతగిరిన చెట్టు... 820 జి శ్రుంటీా-పాలఆనబశాయ 487 
9 నీమమెట్టతామర _ 788 పంటు 00 
దధివృాన్తు ౧ 1 దరానపాలచ్యై. 4 
దమునాదవనము " 876 ్న గెడీవాంనానువాలు 688 
దుషంల భా చిన్నదూలగొండ 275 
దరదాఇంగిలీకము 66 (౩ ను 
దర్భ-కుళదర్భగడ్డి 176 _* వస్నదూలగొండ చెట్టు 
దర్భ 1878 దువ్చర్మాచిన్నదూలనొండ 2/8 
దవానాచ్మితమూలము గ. దుష్ట్యఠాగడ్డి దవనము వ18 
దహానావాగనారమట్టలు _ 261 దూతళాాగోరింకవిట్ట వఉ9 
దళమాలిని-కా'బేజకూర 159 రికి వేళ్ళు 215 
దళస్ను హీ-అకుజెముడు చెట్టు శ? _చదేవకుసుమాలవంగాలు 696 
చాడిమాదానిమ్మువెట్టు 875 చేవగంభానపహాటేవి 778 
చార్సీ 'నువసపు 608 జేవచారూ దేవదారుచెట్టు. 886 
జార్యశ్వాదోద్భువ రసాంజనం680 ేవధూవాగుగ్గిలము. క! 
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నం, త పు సం లె స 
(ద్రవంతీ-ఎలుక చెవికూర 109 నఖా-నఖముచిప్పలు శం 
ద్లోణపుమ్పిా-వనుగతుమ్మి; ట్హు119 నఖావ్వా-శంఖనఖము 760 
౩? తుమ్మికూర చెట్టు. కికర్‌ స్య్య్య్సముచిప్పలు 899 
ధనువృమోం-తడ చెట్టు 821 నఖరంజన-గోరింట చెట్టు ల! 
ధన్యాక, ధనియాలు 891 నఖరః-శంఖనఖము 760 
మక లి వ నటమండన-వారిదిము 808 
ధన్వనా-ఠడ చెట్టు 1 వడ-శిక్కిసగడ్డి 168 
థవక పాటలా. లెల్లకలిగొట్టు 552 స్వళ్య్చాక్రగ్రోదాడికాయ 124 

ధవళమృ త్తి కా-బలవపు 
క50 నదీవీరణ-అవ్రరుగడ్డి రక 
- ధవళోతృ్ళల-లెల్లకలువగడ్డ 858 నమస్కారీ-నిదగన్నిక (81 
ఛాతకీ-జె రె చెట్టు, ఆ రెపువ్వుక6,57 నమేరు-సురపొన్న: 79 
'్రీశసిక ఛెట్టుశాయ $6, 97 నరసార-నవాసాగరమి శ్ర 
ఛ్‌ళాన న 807 నలికా-వగడపుతీ? శ్ర0క 
రో మ్‌ 560 నలికాదళ-మదనానబ చెట్టు శ్‌రి” 
కా స్త 687 నవనీత- వెన్న నిల్పి 
భ్యూమ్రవర్లి-పుగా! స క04 నవసాదన-న వాసాగరము. శీ18 
భూమవర్శ-తురుమ్కము .. క49 పలు.. 08 
భూసీరవిక-లేలుమణి కెట్ట 880 (గ నళద్యయము శ 
చుకల.కామంచిపూరి = 160 నళినీరువా- తెల్ల కామర 8 
ఛ్యామశ్యవత్ర-వచ్చాకు.. 4639 నాకులీ-విటముంగి తేగలు 719 
న నాగ-సీనము 789 
నందివర్థన-నందివర్థనము_ 896 సాగ కేసర-నాగశేసరములు శక 
నందివృత-నందివృతము 896 సాగదమని-ఈశ్వరచెట్టు 
క్వ (త్యశందివర్ధనము 896. ,; సీమచ్చితమూలము 78 
అణ న 624 99 గొడ్డుశాకర ఇెట్టు ౨85 
మాల: చెట్టు 156 నాగబలా-జిబిలికతీగ వ0ప్ర 
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నం, స. ఫు, 
నాగ మద నాగొడ్డుఅగాకర లలిఫ్‌ 


నాగరంగానారింజవండు తియ్య 
నిది, పుల్లనిది త్తం 

నాగర_క్రాచంద్రము లేశ గంగ 
సింధూరము వికి 
నాగరము_స్త-నాగముస్తలు క1[7 
నాగవల్లీ -తములపాకు 829 
48 


నాగసంభవాచందము 
నాగసత్వామురదారుసింగు. 68కి 


నారదం-నార దబ్బ కాయ 
వండు. 418 
నాడీహింగుూకారిగువ 164 
నారంగ-నారింజపండు పుల్లనిది, 
తియ్యనిది శం 

నారాయణ వీయావీత చంద 
నము క0క్ష 
నారిశేళాకొబ్బరికాయ. 184 
9 9. చెట్టు 184 

నాలకుంకుము- పారిజాత పు 
ఉ86 
నింబ-వేవ చెట్టు స్త 79 
నిపంచకానీటి ప్రబ్బలిచ్ట్ర శతి6 
నికోచక-ఊడుగ చెట్టు 109 
జ సీస్తా 508 
నిచుళ-వబ్బలి చెట్టు కక1 
నిదిగ్భికా-వాకుడు చెట్టు. 114 
నిర్గుండీ-వావిల చెట్టు 718 
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నం, తె, పు, 
నిర్ర రా-చాదరాసికూర ల01 
నిర్యాన-సర్టరన 776 
నిర్విపా-నిర్విమ శీలిక్‌ 
నిర్చీజ-కిసి సిండు 169 
నిశా-వసపు క్త? 
నిేణీ-ఖర్జూర పువండు ల01 
నిష్పావ-అనుములు తి 
సీవ-కడిమి చెట్టూ 127 
సీలతరు-కొబ్బరి చెట్టు 184 
నీలకాళ-తమాలవృతము. 3822. 
సీలనిగ్లుంఢీా-నల్ల వావిలి శ08 
సీలపువ్న-క న్లైతీ” 127 
కీలపుష్పి-విష్ణు_ కాంత చెట్టు 722 

. . నీమళవిసివిత్తులు 788 
సీలాుజనము-సౌవీ రాంజనము808 
నీలావ రాజిత-నల్లదింతిన _ 05 
సీలి-సీలిచెట్టు టి 
సీలిసీ-సీలిచె్టు శరత 
సీలోత్పల-నల్లకలున శ08 
నీవార-నివ్వరిఢాన, [ము క్తంిర్‌ 
నేతోవము-వాదము కాయలుర్‌54 
ేమీ-నెవిం ర్స చెట్టు కలి 
వై పాలీ-విరజాజిపున్నము. 720 

9. మణిశిల 596 


క్య్యగ్రోధనగ్రవట్టు. 697 


1౫5౬౫ 


నం, తె 





ది వూ 
వంచాగుళ-అముదపుచెట్టు క్‌కి 
వంచాననాసింహము. 782 
వటోలా-చేదుపొట్ల 986 
9 పొట్ల కలక 
వతంగావతంగిచెక్క శ్ర?1 
వత్ర-అకువ్మలికము 48 
వ్యాంగార_క్రచందనము 615 
వ కాన్లు-చుక్క_కూర 280 
వద్మ-శామరపువ్వు 885 
వద్మశర్క-ట-శామరగింజలు 884 
వద్మకాష్ట్రావద్మకాష్ట్రము మ. 
వద 'చారిణీ- మెట్ట తావార 648 

వద్మనాళ-ా తెల్ల తామర 
నాళము 857 


వద్ధవతాపుమ్మరమూలముర్‌15 
వద్శబీజాతామరగింజలు. 884 


వద్శమనూలాతామరదుంన. $3ీకీ 
వధ్యశాకాది్రికూర క్‌ 
వననఫలావననవండు శక 
వయశ్యా-దుష్టుపుతీగె తక 
వరుమాపాలసావళ్ళు తడి 
వరూవక--చిట్టీత కాయలు, 
వండ్లు 271 
వ (టకము టన్‌ 
'రృట-వ ర్బాః శ8క్‌ 


వర్చణ-పావిటి చెట్టు 
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నం, శ పు 
వలాండు-నీరుల్లిపాయ* కలికి 
వలాశామోదుగ నెట్టు 668 


వలాశబీజ-మోదుగ మాడలు669 
వలాశీ-అరుకంట్లకచోరము 56 
వవ్వితధాన్యాయవలు లేక 
యవధాన్యము 670 
పౌకరంజనాఅకువ్నగికము. కరి 
పాకలాచంగల్వకోస్టు 196 
పాకశుళ్ల-సుద్ద 790 
పొటలాాకలిగొట్టుచెట్టు 148 
పొళాపాఠ చెటు,విమబొద్ది 481 
పావఘ్ను -నువ్వులు 408 
పొవఘ్న లై లానల్లనువ్వుల 
సిగానె 405 
పొదరాపాదరసనము శరివి 
పొరశీకయమానీ-కురాసాని 
ఓమము 174 
పొద్ధాతెల్లమద్దిచెట్టు _ 860 
పొారఠావతాపాలసావళ్ళు 490 
పారావతవదీ- వెలమసంధి. 788 
పొరావ ఆాంఘ్రి-చిన్నమా వేరు 499 
ఇ. వెద్దమావేరు య. 
పారిజాత-పారిజాతపుచెటు. 886 
పారిభద్ర-వాడిత చెట్టు 553 
౩౩. పారిజాలపుచట్టు. 180 
పారీమ-గంగ రావిచెట్టు వ09 
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నం, క పు, 
పాలీవత-'ఈ డెపండు 76 
పార్క-టీ-జువ్వి చెట్టు త 

పార్వతీ ఉమా-నీమఆవిసి 
విత్తులు. 708 
పార్వ వేయ-సీలాంబనమం కరికి 
పొలంకి-పొలంకికూర. ఉం? 
శం? 


పాల క్యా-పాలంకిళూర 
పొషాణగైైరిక-జేగురురాయి 811 
పాహాణఛేది-పిండికొండచెట్టు 497 


విండమూల-గాజరెడ్డలు 216 
'విండాలు-నార కంద 781 
పిండీతక-మంగ చెట్టు 597 
పిచుల-పక్కి- పెట్టు 408 
వచుమంద- వేవ 749 
పిళృతర్న లు 48 
విప్పలిమూల-పిస్పలిమనాలర 500 
విప్పలీ-విప్పళ్ళు క01 
వీఠకంద-గాజరగొడ్డలు | ౨16 
వీఠకరఏీర-వచ్చగ న్నేరు 647 
వీరఠండుల-కొ రలు 189 
వీతడారూ-సరళచేవచాకు.. 776 
పీత మూలీ..కీవ, 6992 
కీతభద్రక-గొండగోగు 160 
వీఠసాల- వేగిన చెట్టు 789 
వీలు జేశవాళీనోిపార 887 
శః. వరగోగ్య 706 
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నం త, 
ప్యుతజీవ-పుస్ర జివి చెట్టు 
పుత్ర దా-లత్మ 'వంజి 
పుదీనా-పుదీనా 
పునర్జవ- కౌల్లగ శేరు, 

ఎర్రగలిజేరు 854 
పున్నాగ-పొన్నచెట్టు 507 
పుమ్మ-రమూల-పువ్మ_ఢ 

మూలము 515 
పువ్చకానీసాపువ్స కాసీసము 515 
పువ్చఫ లే-బూడిద 

గుమ్మడికాయ 5608 
పువృరన-తేనె 862 
పుష్పాంజన-పుష్పాంజనము 515 
పూగీఫలా-పోకలు 588 
పూతనా-గంధమాంళి లే0 
పూతనీ-పుదీనా 509 
పూతిగంఛా-పూతవిల్లి గెడ్డ 576 
పూతీశరంజ- నెమలడుగు చెట్టుక1 
పూరీ-వెన్న వెదురుకూర 
పూళ్ణి-నాగమల్లి చెట్టు 
వృశ్నివర్శి-శోలపొన్న 
'చేరుకం-జూమి చెట్టు 
పొడవ(ర్ర-పొడపతిఆకు 
పోటగళా-కోల పాలకూర 
పౌమ్మర-పుమ్క-రమూాలము 515 
'ప్రణీక-వరుగుతోటకూర 527 


పు 
క్‌00 
699 
క్‌00 


న్‌ ర్స్‌న్యంయగంధితగరము. 
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| [10౬% 
సం తె పు నం తె, ప 
వపున్నాట-తగిరిసచెట్టు. 890 బలభ(ద్రా-కల్యుశ్రానుగ చెట్టుతో 
పసాదిని-తొగరు ఇెట్టు 808 బలా-ముత్తువపులగము 62" 
(వవాళ-వగడము 465 బలాకా-బలుసుచెట్టు క్‌్‌్‌లి 
(వసారిణీ-గొంతిమగోరువెట్టు లలిశ్స బలి-40ధకము. లి 
ప్రీకా--పిక్కచెట్టు 498 బస్తాంద్రీ-గాడిదగడపాకు. 217 
. వ్రియంగుచ్యపేంఖణపువెట్టు. 548 ౪; మామెన 615 
'ప్రీయాల-మొరలివండు. _ 607 బహిర్షంధీ-వేరువనసవండు. 747 
వ్లత-జువ్వి చెట్టు 811 బహువ(తా-అభకము ల 
ఫీ వానాళ్‌-విత్తుబోడతరము. 719 బవాప్యుతి-లింగదొండ _ 700 
ఫ్లీ హోర్తి- వెంవ వలి'చెట్టు 725 బహుపువ్చ-చాడిదచెట్టు 558 
స్మీ హళ్యత్రు-ములు మోదుగ 686 బహువర్శ -ఇసుక 74 
ఫణిర్జక -గ గ్లెర ౨10 ాదామ-బాదముకాయలు 554 
ఫలాన్లుక-చింత శౌట్టు 207 'బాలకం-కురు వేరు 175 
ఫలినీపేంఖణపు చెట్టు రతి. చాలభోబ్య-శనగలు ఎండువి 759 
ఫల్లుబహ్మ్హుమేడి చెట్టు. 578 చాట్లీక-కుంకుడుపువ్వు 170 
"ఫీనిల-కుంకుడు చెట్టు 169 చాహ్లీకం-ఇంగువ 67 
ఐం. రేగుబెట్టు 690 బి బీ-దొండ చెట్టు 887 
బ "రేడు ట్టు 615 
బంధుజీవక-మంకెనచెట్టు. 578 గంధంగగ్లెర .. 
బంధూక-మంశెన చెట్టూ 578 సక చ. గ 
బదరీ-కేగు చెట్టు 690 లీజపూర యాదీ ఫలము 

సర్పకి-యక్కవాయింట ట్టు కక బీజలేచన- నేపాళ; 1. 
బర్బారాగంధా-వాయింట ము కకర 
జట్టు 716 బృవాజ్ఞంబీర-గజనిమ్మ కాయ ౨12 

బడ్బూర-న ల్లతుమ్మ చెట్టు శ్ర0క బృవాతృలా-బూడిదగుమ్మాడి 
బర్డ్‌: ప్‌ 606 శాయ 568 
కథ బృవాతీ-నేలములక కథ 
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సం, న పు 
బృహాత్చుప్పి-గిలిగిచ్చ వివ0 
బృహద్దంతి-నేపాళపు చెట్టు 
"పెద్దది క45 
బృహాల్లోని-పెద్ద పావిలకూర 521 
బోళ-బాలింతబోలు ఫ్‌5్‌6 
(బ్రహ్మ శ్రదండిలబబ్యాదం-డి చెట్టు క్‌/8 
(బ్రహ్మదారు-గ ంగరావివెట్టు ౨02 


వ్యా స్త మేఘల-ముంజదర్భ 694 


టా 

భారంగి , 204 
భ క్తికా- వెన్న వెదురుకూర. 728 
భల్లాతక-జీడిగి. జలు 808 
భతవ్యశా-తములపాకులు. 822 
భార వాజీ-బలుసు చెట్టు క్‌52 
భార్జీ-గంటుభారంగి ॥ వ08 
భిండ- బెండ కాయ, శ్‌66 
భియు- తెల్లబోడతరము 860 
4. బోడతరము $్‌71 

భీమేః కర్పూర-భీమ సేన 
కర్ఫ్చూరము $?75 
భుజంగ-పాము క8ిఫ్‌ 
భూచనక- వేరుసెనగ శాయ 746 
భూజంబు-నేలనేరేడుచెట్టు 455 
భూరఘ్న-భుజవత్రిచెట్టు 575 
భూతజటా-జటామాంశి ౨91 
భూతథా శ్రీ-జీలవుసిరిక ట్టు. 457 


110౬౫ 


సం, తె, 
భూతికమ్‌-తురక వేపచెట్టు 

భూనింబ-నేలవేము 
భూమిచంపక-భూమిచంవ 
న్‌ కము 
భూమ్యామలకీ-నేలవ్రశిరిక 
చెట్టు 
వాస్తికండి- తేలుమణి చెట్టు 
భాస్టవత-భుబవ్మతిచెట్టు. 575 
భృంగరాజ-గుంటకలకర _ 291 
భోగవల్ల భా-మంచిగంధము 61 


పు 
లి? 
శరర 


క్‌76 


క్ష్‌? 
ల 


మంజరీ“ వబ్బలిచ్త్టో న్‌క్ష1ే 
మంజుల-అంజీరువండు , జి 
మండపి-వేరుసెనగన కాయ 48 
మంజిష్థా-మంజివ 588 
మండూక పర్షి-మాండూక 
(బ్రహ్మీ 
మండూరామూాు.డూరము 
మ కాయ- మొక్క-జొన్న 
పొత్తులు. 656 
మత్స్య రాజగ, 'ండుమిోను చేప 205 
నుత్భ్యాతీ-పొన్నగంటికూర 587 
మదన-గంజూయి. 229 
* మంగవెట్టా శ్‌79 
మదనగంటా-మదనబుడతీ 
కెట్టు 

మద శాఖ-మట్టుఎచ్చలి 

మదిరా-మద్యము 


601 
601 


587 
586 
క9ి0 
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నం, ఇ. 
మద్య-మద్యము క్‌90 
మధు-తేనె 8692 
మధుక గ్థటీ-మదనానబ చెట్టు 587 
మధు శేసరి-తియ్యమాదీఫలము340 
మధుజం-మైనము,దీనితై లం 655 
మధుజ-లేనె లెస్టై 866 
కుధుజంబిర-తియ్యగిమ్మ కాయ $40 
మధుతుండీ-తియ్యదొండ 


శాయ 889 
౨88 
కత 
890 


పు, 


మధురృణ-చెరును 
మధుఫలా-క ర్పూజూవండు 
9. (దాత్‌వండు 
మధ్ధుపువృ-ఇవ్పవెట్టు. 72 
౫. పొగడచెట్టు 582 
మధుయస్ట్రి కా-యస్టి మధుకి ౦678 
మధురికాాసోపు 800 
మధువల్లిజం-యస్టీ మధుకము67క 
మధ్యన వా-చాగ నారమట్టలు 261 
మధూక-ఇవ్చ చెట్టు 72 
మధూచ్చిద్ధ-- మైనము, దీని 
శైలము 655 
మధూలిత- తేని కళ్ల తిర 
మనస్సిలామణిళిల శ్‌86 
మనోర మ-బాంస 807 
మనోవార- మొల్ల యను 


పువ్చము 


667 
మీయూర- నెమలి 


కక్ష] 


నం, 
మయూర (గ్రీవక-మయిల 
తుత్ధము క్‌9ిక 
మయూరశిఖ-మయూరళిఖ 590 
మర వాట్టిక-మ రాటి మొగ్గలు క్‌ఫ్రిగ 
మరీచ-మిరియాలు 621 
మరువక-మరువము 596 
మరున్‌ మాలా-స్పృక్క 
మొగ్గలు. 805 
మ్‌ బ్రహ్మమేడి చెట్టు $్‌78 
మిల్లి కా-మల్లి చెట్టు క్రి 
మసురాచిరిసెనగలు లి? 
౪ మనసరవవ్వు క్రి 
మస్తక మంజరిా-చంచలికూర ఏ7 
మహోశిందాముల్లంగి 6387 
మహా! విద్ధ-మా రేడుచెట్టు 615 
మహాశకాయామొక్క-బొన గ 
పొత్తులు 601 
మహో కాలా కాక్రిదొండ్త వట్స]్య 
మవ, శా 
'గులాా-సోమలత "ర 
మవోనిం! న హో 
'బాపె ప 
ను 
న్లిదింతిన పెట్టు (06 
మహావత్ర-శ్చక్ష్య్వల్భ “= 
మహశీదర్ట్యరట్లో శ 
మనో గు క 
నువోమేదాల్వు పనో ర్క 
మేదా 600 
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సం, శె వు నం, శె, న్న 
మహా రాస్ట్రీ-మరాటి మొగ్గ లుక06 మావ...వి.నుములు న 
మహాలోహా-అయప్కా.0త మావపర్ణి-కారుమినుములు 165 
భస్మము. 8 మాళపీ-వెద్దవలకలు రిక 
మవ+సర్పగంధి-వెద్దసర్చాపీ, మామీక_లేనె జ్‌ 
వెట్టు 524 మిశ్రా-మంతులు 647 
మహిసామీ-మహిసాతీ 600 మిశ్రేయా-విన్నసద్దావ ప 
భవ నరం కల్లను ఖే మిసి-అడవిసదాప క్ష్‌" 
మవౌవధీ-మాండూశ బహి 601 స పు నన 
9 శొంకి 758 ర్య ల 
మారల్యవర్మకక షు లా. హ్‌ 
స రము 1 
తా 606 మూండీ-తెల్లబోడతరము.. 860 
బూగధీ-విప్పళు, 501 ౫ బోడరరము 571 
మాతులుంగ-తియ్యనూదీ ముకూలక-పిస్తా క08 
ము కిక్ష0 ముక్తా-ముత్యములు 629 
౪ మౌదీఫలము 608 మున్తాస్ఫోట-మ:త్యపుచిప్పల 
మాధవీ-మాధవితీగ 608 సున్నము (98 
+. బండిగురివిందచెట్టు ర40 ముఖదూమణంసీరుల్లి పాయ. 420 
మాయాఫలం-మాచికాయ నట ముఖమండన-తిల! కపుచెట్టు 841 
మాయిక (. 
మారిమ-వెరుగుతోటకూర. 527 వాను వ 
మార్చాలవృమణ-భూతపిల్లి న్‌ ర స్టా 1 
గడ్డ క76 ముద్గ-పచ్చ వెనలు 468 
మాలతీ-మాలతీతీగౌ, దీని 9. పెనలు 580 
పువృములు._ 617 ముద్గపర్జీ పిల్లి ెలు 508 
మాల్క-.ంగ సీ-పిన్నమా వేరు 199 ముద్దర మల్లి చట్టు ( 


మాల్యపువ్చ-జనవ చెట్టు 2992 


మురలే-శారుమునగ చట్టు. 14 
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నం, ౭, పు సం, శ పు 
మురా-మురయను(గంధ్యము688 మై తేయ-అడవిసడావ 22 
మురామాంశీ ,, 688 న్లేచ్ళఫల-కాఫీచెట్టు పేరి 
ముసలీ-నేలతాడి శీవ్‌లి మేచృభోజన-గోధుమలు లీ 
ము స్త క-తుంగము_స్తలు.. $49 న్లేచ్యముఖంక్యామము 5805 
ముష్క-క-ామొక్క పుచెట్టు 656 య 
మూర్వాాదాదనారమట్టలు వ౮1 యష్ఞ భూమణ-కుళ దర్భగడ్డి 176 
మూలక -ముల్లంగి 687, దర్భ 878 
మూలఫలా'వేరువనసపండు '47 యవ-యవలు 670 
మూలినీ-కురింజ చెట్టు 15 యవన్మవ్రియామిరియాలు. 691 
మూపీ.కావర్థి-ఎలుక చెవి యవళూక జం-యవమోరము 671 
కూర 109 యవాసీ-ఓమము 17 
మృగనాభి-క స్తూరి 148 యవాన-విన్నదూలగొండ 40 
మృగమద ,, ో యవమోర-యవమోరము. (౮ 
మృగ రాజ-సించాము త 
ముగాళి. తెల్లతామరనాళం 857 రసిక లప కళ్టు స 
మృదంగ ఫల-వనసవండు.. క యత్వదృకొ-గచ్చవెట్టు మ్‌ 
మృదుపువ్నం-దిరినెన చెట్టు 881 యాజ్ఞక-మోదుగ క్‌ ద్‌ 
పేదాయేర్తా న యావేనాలాజొన్నలు ? 
మీధికా-గోరింత చెట్టు 4వ యుగ్శఫల-దుషుఫ 
స చెతులు 647 అకట 884 
యమీదోద్భువ- మవామేదా 655, నలి న్లో లిం 
మేవవిపాణికా-బఒద్దిచెట్టు. 116 న. 416 
'మీమశృంగి-ఒద్ది చెట్టు 116 తెగ 
'మోచ-బూరుగ చెట్టు 565 రంగ-తెగరమ్వు 
మోచనిర్యాసాబూరుగ బంక $566 గంగలతానుల్రిద్ర్న న్వాట తరి 
మోచరన క్‌ం6 రం్రిశిక్కి సడ [1 6 
మోద-అజామోడవిత్తులు. 10 ₹థదడే 1% 
ప్రాయము 
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నె శ 
రెంధాాఆరటినెష్టు 
రక్తకార్భాసావయిడి వత్తి 

ఇెట్టు కక్‌ 
రక్త్రచందినార క్రచందనము 75 
రక్త్రచితైకి-ఎర చ్మితమూలం107 
ర కృమూర్థికాకంపిల్లము. 128 
ర '_కృళ్వ చారామవులము 688 
ర క్తనాశ-శొయ్యతోటకూర 189 
ర_క్తపాదామునుగుతామర 689 
ర_క్తషిండాలు-చిం గడదుంపలు౩6 


ఫు 
రఫ్‌ 


రక్తపువ్చాఅటుకమామిడి 11 
రక్తపుమ్చక-ాడివచెట్టు. 558 
రక్తఫలా-శియ్యదొండ కాయ 889 
9. టోండచెట్టు 887 

ర క్తలిందువ త-లత్మ్మణపం జి 679 
రక్తవీజావేరుసెనగన కాయ. 749 
ర_క్షమరిచ-మిరపకాయలు 619 
రకృమ్యాత్రుకాలక్క_ 695 
ర క్త చాలుక-౫౦గ సింధూర ము$08 
ర క్రాంగ్‌...మంజిన్ట 588 
లీశ్తాలూచిరగడదుంవలు. 276 
రక్లోత్చల-ష్మారకలువప్పు 107 
స ల కు 106 
రజతోవమ-కారమాత్షీకము 886 
రహా-కఫరితుద్ధము. 181 
రసాంజనారసాంజనము - 680 


1౫564 


సం, లె, పు 
రసాన్లు-అన్లువిశేమము. కఫ్‌ 
రసాలామామికివెట్టు. _ 610 
రిసోనా- వెల్లుల్లి 176 
రాజకూప్మాండ-వంకాయ 108 
రాజ: శిరివేరుచెట్టు ?54ీ 
రాజవ్యర్థీ-తెల్లపురుగుడు 850 
'రాజవీలు- పెద్దవరగోగు రిక 
రాజఫలా-పాలవండు ఉ89 
రాజమామాబొబ్బడ్లు క్‌?71 
రాజలాబు-అనబకాయనల్లనిది $2 
రాజనర్షవాకెల్లావాలు .. 869 

39 నన్నావాలు 770 
రాజూదన- మొరలివండు 6607 
రాజూదని-పాలవండు శ89 
రాజూర్క-- లెల్లజిల్లేడు శ్‌? 
రాజార్హాకృష్ణాగరు 198 


శాజావర్తారాజూవ రృభన్శ్మం 689 


రాజకాచోళ్ళు, తవిదలు, 826 
'రాజీవ-ష్మరకలువ పువ్వు 107 
'రామఠం-తృంగువ 607 
'రామఫల-రామఫలము . 688 
రాస్నా-దుంవరాన్ట్రము $88 

౪. సన్నరాస్నము 769 
'రాళి-సర్టరనము 776 
రీలి_ఇత్తడిభన్మృము. 1 
రృుక్తము కావతంగిచెట్టు. 471 
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న శ 
08. అడవిశనగ చెట్టొ 
దబట-రుదబిడ్‌ చట్టో 


తద్రపమాదా ట్తా 
వాపగంభా-మొర్‌ 
నెట్టు 
శ్రచనక-కంపిన్తిము 
శచిశా-సునాముఖి 
శణకా- రేల లు, 
శవట్‌ చో-లేవలచి 
లో. 'చనాగోరోబనము 
కోహిణీ-యాంసరోహిణే 
కోహతాగండుమిానుచేప 
కజాతకశాములు మోదుగ 
తోహిరవిత్తరొయ్యీరే 
కోహిమల్చిణ-కామంచిపూరి 
శావ్యారజిలము 
ల 
లకుచ-క మ్మ న్మృరీగు శాయ. 
లఘువీలు-పు ల్లగోంగూర 
లఘుడ్రామో-శీసిమిసి వండు. 
లజ్ఞాలూస్మిదగన్నిక 
లజ్ఞావళిా-మునుగుడామర 


పు, 

వే 
686 
ఫ్‌రి&ీ 


648 
1లలి 
?98 


“691 


692 
విత4 
606 
వ05్‌ 
686 
698 
1160 
ళ/65 


లకాక స్తూరికా-తకోో-లపుట్టుకి18. 


లవంగ-లవంగాలు 
లవణాడఉప్పూ 


696 
89 


లవణో ర్రమం-మైంధవలనణం98 
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సం తె, 
లకున- వెల్లుల్లి స 
గణా 796 
లత్మణా-లత్ముణవంజి 686 
లాంగలీ-ప్పొత్తిదుంవ “586 
లాజూపేలాలు ర్‌కిలి 
లామజ్టక - తెల్ల వట్టి వేళ్ళు * శ61 
9౩. వట్టివేళ్ళు 705 
లావ-లావుకవిట్ట 699 
లాసక-చిరు సెనగలు క? 
లమోౌం-లక్క 695 
లింగిన్‌ాలింగదొండ 700 
'లేఖ్యవత-భుజవత్రచెట్టు $75 
లోనికా-పాయిలకూర 486 
లోని జ్ర శ86 
లోమశీ-నక్క.దోనకాయ 307 
లోవాం-లోహభస్థృము, లోహ 
సింధూరము 701 
లోవా-ఇనుము లేక ఉక్కు 
శాపుడి 7 
లోవాకిట్ట-మాండూరము (0 
లోహ్మడాపిా వెలిగారము. 7% 
లోహామారకా-పొన్నగంటి 
హర క్ర 
వంగ-తగరము 
&ి 
వంధ్యాక ర్కో_టకీ ళం 
చెస్టై 1 


1060 110 5% 
సం, న పు, సం, తె పు, 
వంశ- వెదురు 726 వయస్థాకాకోళి 158 
వంశరోచనాతవాతీరి 926 వయస్థా&ీరకాకోళి 81 
వకుళ-పొగ డ చెట్టు $89 వరక-ఎరగలు 706 
వచావస "708 వరాంగ -లవంగాలు 696 
వజ్రావ్యబభ సము 704 ఎరాంగకాదాల్చిని చెక్క శ8ి 
ఎ(జ్రకంటక-క _త్తిమందు చెట్టు 128 వరుణ-డిలిమిడి చెట్టు 908 
వ(బ్రతుండ-కిరుగుడి చెముడు. లిశ0 వర్ధమానాఅముదపుచెట్టు "58 
వ(జివల్లీ -నళ్లేరు శ18 వర్ష పుమష్చాముత్తువపులగం. 627 
వబ్ధిమ్నీరాక త్రిమందుచెట్టు 128 నలివోదకామట్టుబచ్చలి. 980 
వ(టావీ.-న ల్లేరు శకి నల్లి క్యావ్రియా-బుడ్డ కాకర క్‌6లి 
వటామంర్రి చెట్టా 97 వల్లిజామిరియాలు 621 
వత్సనాభ-నాభి శ17 వర్శీవార్తాక-తీగెవంకాయ. 8ిక1 
వధూాపిక్కాచెట్టు 498 వహ్నిమూల-చ్చితమూలము 22 
వనక టిల్ల-అడవికాకర కాయ 15 వహ్నశిఖాకుసుంచా చెట్టు 176 
వనకదళాఅడవిచెట్టు 18 వాకుచి-కాపగచ్చ చెట్టు 164 
వనజీ రాఅడవిజీలక[ర 16 వాకుచాజావంచాలు 55? 
వీనబర్చరా-అడవివాయింట 80 వాజికరీ-పెన్నేరు చెట్టు రలి4 
వనమల్లి కా-విర జాజిపువ్సము? 20 వాట్యపుస్పికా-తుత్తురిబెండ $కక 
వనమల్లి కా-అడవిమల్లి 19 చాట్యాలకా-ముత్తువపులగం 687 
వనముద్గాఅడవిపెసలు 19 చాత వైరి-చాదంకాయలు. [54 
వనయమాని-అడవిఓమము_ 21 బాతాంగిణీ- తెల్లపురుగుడు. 859 
వనయిమయూ అడవి చెరుకు 16 చారాహీ-నేలళాడి 458 
వసశిగృ-కారునమునగ చెట్టు 166 చారివర్జ్మీ-అంతర'శామర 8 
వనహరిదాలడవిపసుపు. 18 9; తూటికూర 850 
వనామాతుమ్మెదనూమిడి ల? చారిభవ-శంఖముదీనిభ స్థృము?51 
వసలం యట్లు. టి కరరాభనమముగ్రలనంయు? (1 
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సు తె పు 
వార్తాకీ-నేలములక శీ5్‌6 
౪9. వంకాయ 708 
చార్జి కీమల్లి చెట్టు క్రి 
వాలుక-ఇసుక గ 


చాలు కావర్గ ఆరె, వెద్దారి చెట్టక్‌6 


చానంి కా-టండినరివిస్ప ట్ట క్‌క6 
వానంతీలతామాధవీతీా 608 
వానక-అడ్డ సరము త్రి 
వాన్మక-చకవర్తికూర 350 
విగంధిక-అజామోదచెట్టు 10 
విజయ-గెంజూయి. ఎ 999 
విడ్‌ లవణ-బిడాలవణము $58 


విడంగ-వాయువిడంగములు '716 
వితండ-చామశెట్టు 264 
విదరం-నాగ జెముడు , ఈ16 
విడారగంభా-ముయ్యాకుపొన్న (89 
విదారీ-నేలగుమ్మడిచెట్టు  క51 
విదుమావగడము కీర్‌ 

(మలతీ-వగడ పుతీ”ె చెట్టు కరక 

క-ఆాడి చెట్టు తిలక 
విభీతకఫల-తాడికాయ 888 
వికేచనఫల-దేళవాళీగోంగూర. 887 
విశాలత్వక్‌ -వడాకులపాన్న 110 
విశ్వ గంధి-వాంసపాది 808 
విశ్వతులసి-కుక్కతులసి _ 177 


విశ్వరూపి-చమూరొగ-ండ చెట్టు 648 
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నం, శె పు 
విశ్వసార-నాగ జెముడు 416 
విశ్వామిగ్రవ్రిరు-కొబ్బరి చెట్టు 186 
విమానాభి క? 
విమగంధి కా-గాడిదగడ పాకు 917 


విమఘ్ని-ఆగా* ర కం 
వమమండల-విమమంగలపు 
శొట్టు 721 
విమముస్థి..ము: మిణిగింబలు.. 609 
విషాణి.రుమభక 'మనుమూలిక 687 
విపాది- తెల్లగ నేరు, ఎర్రగ క్రైరకి5క 
విపావహో-నీమచితమూలము?86 
విష్ణ్య_శాంత-విష్ణుశ్రాంత చెట్టు?99 
విష్ణువల్లభ-కృష్ణ తులసి 197 
విసర్పిణి-ఈశ్వరి చెట్టు 78 
వీర ణార్టుక-అవురుగ డ్డి 64 
వీరపుమ్చీ-ముత్తు పులగము 627 
వీర జేన-ఆలుబఖాళరా క్‌? 
వృ త్తతండుల-జొన్నలు 811 
వృద్ధదారక-వృద్ధడారు 798 
వృమభ్ధ-రుషళకమనుమూలిక _ (87 
వృషిణల వర్షపునీరు 7౫ 
వృమ్యకంద- నేలగుమ్ముడి చెట్టుకర 1 
వృతగంధినీ-బలుసు చెట్టు 559 
వృతబతయ-బదనిక కకం 
వృతరువహ-వాబదనిక కకం 
లగ 


వృమోన్లు-చి తవు 
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నం, న పుం 
'చేణూవెదురు 726 
'వేణునిస్వనాఅడవి చెరుకు కే6 


'వీణుబీజ-వెదురుబియ్యము. 727 
"శేణుయన-వెదురుబియ్యము "727 
వేత సావబ్బలి చెట్టు కక 
'వ్మేత-వేపవండు ”7క్తక 
'వేదముఖ్యాగంధక చోరము ౨05 
వె(డ్రాంత-వైశాంతభన్థం 748 


వై, ధూర్య-వై. ధూూర్యభన్మం 748 
వై అవీ-తవాతీరి 826 
వై ద్యమాత-అడ్డనరము " 89 
వ్యంజన-పుదీనా క09 
వ్యాఘనఖ _ వ్యాఘ్రనఖము "748 
వ్యాఘీీ-వాకుడు చెట్టు "14 


వ్యాఘ్రాయుధంవ్యా[ఘనఖము'?48 
(వ్రణఘ్నామురచారుసింగు 6988 


టీనే 
శంఖపుష్పి-శంఖపుష్పియను . 
చెట్టు 750 
750 
శ౦0 
క్‌75 
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| ౦ఖావ్వా- 
శంబూక-న _త్తలు 
శక చారూభదజేవ చారు 


శటీ-కచోర, పెద్దక చోరము. 12కు 
శణాబనవవెట్టు లిం: 

టో .. 
శరవపత్రా-చేమంతిపు వ్ర 262 


1౫19౬౫ 


నం, తె, పు, 
శతవి-సలాబీపువ్వు త్రి 
శతపర్వికా-గరిక వేళ్ళు లిక్‌ 
శతపువ్చ-నదావ చెట్టు 7౮7 

౩4. పోయికూర 802 
శతపువ్చ శాక-న చా పాకుకూర 767 
శతపుమ్చీ-విన్న సదావ శ్రి 
శతవసూనా-సోపు 800 
శతమూలివిల్లివీచర కలివి 
శతి వేధిా-లఅన్లు వేతనము రక్‌ 
శశావరి-పిల్లివీచర కం 
శశావ్వాసోయికూర 809 
శమి-బమ్మిెట్టు ల0ిరి 
శమివప(త-నిద! గన్నిళ శీ17 
శరపుంఖావెంవలి చెట్టు 725 
శర 'పుంఖా-ములు వెంనలి చెట్టు 686 
శల్యదా-మేదా 655్‌ 
శల్యపర్షి-మేదా 655 


శల్ల! దుగ చెట్టు కేక 
శశాండులీ-చేదుదోన కాయ 286 
శశ్శివభాముత్యములు 629 


ాకవీర-వెరుగుతోటకూర 527 
శాకవృతయాకుకు చెట్టు $[4 
కాకోట-తవసి చెట్టు తి2ి1ే 
శాఘోట-బరివెంక చెట్టు 550 
ారికా-గోరింక విట్ట వితల 


శాలిపర్ష్మీ-ముయ్యాసపొన్న 682 


న! 


1/0 ౬౫% 


నం, శె పు 
శాల్ములీ-బూరుగ బెట్టు 565 
శాల్గలీవేష్టక-బూరుగుబంక 566 
తిధుగంఛా-పొగ డచెట్టు 582 


శింధూద్భువ-మై ౦ధవలవణము 798 
శింబి-అనుములు లం 
శింశువ-ఇరుగుడి చెట్టు క. 
శిఖండి-గులివింద చెట్టు 298 
శిఖండినీ-అడవి మొల్ల లిం 
శిఖవీ-యయూర శిఖ క్రిక్‌ 
శిగ్భామునగ చెట్టు 629 
శితార్టకాతులసి రం 
శితివారాచంచలికూర తిక? 
శితథూకశాయవలు లేక 
ఛావ్యము. 670 
శిరీష-దిరినెన వెట్టు ౫! 
శిలాగర్భజ-విండికొండ చెట్టు. 497 
శిలాజత- మొమ్మాయి 638 
శిలాపువ్స-శిలాధాతువు 286 
శివమల్లి-మోచన 608 
శీతపున్సిదువ్వెన చెట్టు... 984 
శీతసారాపొన్న౧ంటికూర 587 
శీశాంశు.కర్వూరము 
(వోరతి). 187 
శీశాఫలశీఆ ఫలచెట్టు 757 
గల య 757 
758 


కుంథీా-శొంలి 
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సం శ ఫు, 
శుకవల్లభాదానిమ్ముచెట్టు ల్‌ 
శుకళ్ళ ద-మాచివ్థతి 606 
శు క్ర-అన్లువి శేవము. శ్‌థ్‌ 
శు క్తి.ముత్యపుచిప్పలసున్నం 698 
శు క్రిశంఖానఖముచివ్నలు 899 
శుష్కార్ట్ర-ళొంకి 758 
శూకశింబీ-వెద్దదూలగొండ క17 
శూచిశాపున్న- మొగలిపువ్వు 657 
శృంగాటకీీకోవిలదుంం 195 
9. సింగాడిదుంవలు. 782 

౪. శృంగాటకము 760 
శృగాలవిన్నా-కోలపాన్న చెట్టు195 
శృంగి భీరం-అల్లము క్ర 
శేలు-నక్కెర చెట్టు 898 
నె, లధాతుజ-మొమ్మాయి. 658 
శై లేయ-అడవినదావ వై 
“. శిలాధాతువు శక్‌ 
శోకనాశ-అశోకవృతయము 4కి 
శోనాక-దుందిలపు చెట్టు. 881 
శోభఘ్ని - తెల్తుసోరగ శ్లేరు. 854 
శోభవార-కీడిమామిడి చెట్టు. 805 
శోభాంజన-మునగ చెట్టు 629 
శోలీ-అడవివసుపు 15 
ఇ్యామబీజ-కాటుకగింబలు 155 
శ్యామాక-చామల. నల్లనివి విక్‌ 
సామలు 781 


1064 110౬౫ 
నం, క. పు. నం, క ఫు, 
'శావణి-కెల్లబోడతరము. 860 ష " 
39. బోడతరము క్‌ మడ్డ9ంధాః-ఆరుగంట్లక చోరం 56 
'ఫ్రైవర్ణి-గుమ్ముడువెట్టు.. 226 మడ్చదాలయాపొన్న చెట్టు. 507 
'శీఫలామాశేమేచెట్టు 615 మడ్భుజా-కర్బూజావండు 181 
'్రీమతి-విరజాజిపువ్చము .. 720 స 
శ్రీమాన్‌ -లిలకపునెట్టు.. కథ సంజీవనీాఅడవిశనగ చట్టు 91 
భ్రీవేష్టకాగంధ'ఫకోజా 209 సంధ్యా కాలాచం(ద్రశాంత 
1శీవాసా జేవచారుతై లము 987 _చెట్టు. 248 
'్రీవాసాగంధఫెరోజా 209 నంఛ్యారాగ ,, వికి 
న్లళ్యజీర-ఇసువగోలుగింజలు 75 నదాపువృామొల్లలనుపున్న 
గేష్మాంతకానక్కెరచెట్టు. 808 ములు 667 
శ్వాఘోటాబరి వెంక 559 స్తచ్భదావడాకులపొన్న 110 
శ్వాసజిహ్యూ-అకుజెముడు చెట్టు 47 స్తపర్మి న్‌ 110 
శ్వేతావారిన 807 సప్తలాసాంాణిచెట్టు. 780 
శ్వేకఅవ రాజికా- కెల్లదింతిన 859. సంబిరేణి 765 
కుండలి- ెల్లవ్రప్సి 862 సమంతదుద్ధ-క _త్తిమందుచెట్టు128 
శ్వేశఖదిరాతెల్లచం్యడ 855 సమ్ముద్రజాసమ్య్ముదలవణము 78 
చని శా తెల్లదింతిన 859 సము[దఫేనానముదపు 
శ్వేథాతు-బలవపుతౌయి. 550 నురుగు 772 
శ్వేతనిళ్లుండా తెల్లవావిలి 869 నరలానరళ బేవదారు 776 
శ్వతప్రిా- తెల్లగులాబీపువ్వు 856 నరళస్రావ- దేవదారు తైలం న 
'బిందుక-అనుములు " 96. ౨౩. గంధ ఫెరోజూ 
మరీచ-లెల్లమిరియాలు 861 నర్జావవిచెట్టు మం 
ఛాజాపొట్లు చెట్టు... 585. నర్టరగాసర్టరగము 85 
శ్యకమాలెల్లచెరకు 857 సరా పాము 


శ్వశాక- లెన్లకన్లేడు 857 


నర్పగంథాసర్సామీవెట్టు. 778 


10౬% 
ప 
నం లె న ష్‌ యు 4 
నర్చగంధా-విటముంగి తేగలు 719 సుకువూరాసంపెంగ చెట్టు 
సర్చవై రాముంగి 694 సుగంధమరీచాచలువమిరి న 
నర్పామ్‌ాసర్పామీవెట్టు 778 యాలు 
సర్వ్మగంధి-పిష్పలిమూలము. 500 సుగంఛా-పాలసుగంధి _ 490 
సర్వబయాగకృష్ణతామర 191 ,, రుదజడచెట్టు 686 
సర్షపాఆవాలు 69 నుదర్శన-వివమంగలపుచెట్టు 721 
సలిలం-ఉదకము 88 సుధామూలీ-సాలామిస్తి 789 
సహ డేవానహా బేవి 750 సుదీర్ష-పొట్ల చెట్టు కకక 
సవాస్రవీర్యా-అెల్లగరిక, శిక4 స్యువ్రభ-పద్దశాష్ట్రము శ్రి 
సాతలా-నంబ'కేణి "765 స్నువసార-గొంతిమగోరుతీగ 206 
సారంగ-జింక ౨98 సుముఖ-అడవిగగ్గార కక్‌ 
సారీ-సాం్రాణి 780 సురభిగంధా-జాజిపు 296 
సాల-వీపి"ెట్టు 118 చంద్రదారు-డేవచారుచెట్టు 886 
౩9 సర్టరనము ?76 సురభివత్ర-నేరేడుచెట్టు.. 48 


సాలాథీ-ఫిరంగిసాంతాణి క్‌08 
సింధుచార-వావిలిచ్వ్టు. 718 
సిర్భ క-మైనము 65క్‌ 
సభలు మొక్ట కృజొన్న పొత్తులు 606 
సితపాటలా.-. తెల్లకలిగొట్టు. 952 


సిశార్టకాతులసి రకం 
సిరవల్లిజ- తెల్లమిరియములు 861 
సిద్ధార్థ- తెల్లావాలు 862 
సిల్హక -తురుమ్ము-ము శి 
సీసక-సీసము 789 
సుకంద-సీరుల్లి పాయ శ28ి 
సుకాండ-రెల్లుగడ్డి 689 
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సురమృ శ్రిక-తువరిమన్ను. 850 
సువర్చల-స్ర్రాద్దుతిరుగుడు చెటు [కక 
సువర్ష్మక-ఇత్తడిభన్న 70 
సువర్మ కదళీ_ఎంగాడ అరటిచెట్టు క్ర 
సువర్శరంభా ,. ప 
సువర్షి ర్ల కా-సజ్ఞామోరము. 777 
సువిరేచన-అకుజెముడు చెట్టు 47 


సుక్కభ-అన్న భేది వ 
సూత-పాదరనము క! 
సూ్రపుమ్చపెడివ త్రిచెట్టు 475 

1౩. వ్రత్తిచెట్టు క్క0 


సూరణ-అడవింద 14 


స్పర్శలజ్ఞా.-మునుగుతామర _ (82 
గృటిశారా-వటికి శా౦ 
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సం, శె పు, నం, శె, పు 
సూరణ-కంద (ఊరది) 121 స్థిరగంఛా-మొగలిపువ్వు 657 
- సూర్యభ శ్తూప్రొద్దుకిరుగుడు.. . స్థూలదూత-జీడిమామిడి చెట్టు 805 
చెట్టు కకక స్వ స్థూల వగ్భ-ముంజదర్భ 69క్ష 
సూర్యనోరాసూేకారము "95 స స్థూలకింబో- చమ్ము కాయకూర 252 
సూత్మమూలా-బుడ్డ కాక ర స్థూలశృంగాట-వెద్దవ నల్లేరు. 520 
ల ఇెట్టు 502 స్థాణేయకామాచివర్రి. . 606 
ఫాలికా-నల్లవానిలి ఉ08 2 'చీజ-ఇసువగోలుగింజలు. 75 

'సైంధం-వైంధవలవణము.. 708 * థం సువగోలుగింబ 
మైశీయకాములుగోరింటలీగ 684 సఏపాయముడువెట్టు 201 
సోనాజున్ను 809 వేహఫభనువ్వువెట్టు క87 
సోమరాజకారుగచ్చ ట్టు. 164 న్నేవావృత-భ దేవదారు కక్‌ 
౪. శావంచాలు కక? సులౌరావిక్క- చెట్టు శ్‌ 
సోమలశా-సోమలత 0 ఏల వగలు 805 
సోమవృక- ెల్లచండ్రశెట్టు 856 స్‌ు వెద్దసన్లేరు (నం 
శతవృన్వి మన్నా పకా శం సగౌడి!-అటుకమామిడి 11 
పొలి-ఆడనివసపు 18 గకీలీవంలిశా-న్వర్ష జీవంతి. 806 
సౌరభ _తుంబురులు 844 సగదుద్ధ-బలురక్కి నవెట్టు. 651 
పౌమ్యగంభాగలాబిపు 997 న్వర్శవత్రి-నేలతంశేడు చెట్టు శతి 
సౌ రాష్ట-తువరిమన్ను. 850 కీ పన్సాకీలచెట్టు . 691 
'సౌవర్చల్‌-సౌవర్చలవణము. 902 పక మాతీక-హేమావీకం 810 
సౌవీరాంజనము-నీలాంజనము 498 _ ” సౌరమాఖతీకం 810 
సౌవీ రాంజనాసౌవీరాంజనము 808 సర ముభానునాకు ల ర 
స్థలవస్హసా మొట్టకామర క్ర న్వర్శలర-విస్నమా వేరు 538 
స్థూలకద-వడలము కంటు! పెద్దమా వేరు కలికి 


స్వర శీరి-బలురక్కినఇెట్టు 551 
న్వర్జి కా-సజ్ఞాతూరము. 766 


స్వల్పకందం-నమ్ముదుంప 00 


ఆ 
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కము... శక్త పు నం శె. పు 
స్వాదువృతాశాంగజేగు చెట్టు 150 హిజ్జల-కోదాడిశాయ 1ే9ిక 
శ్వతతులసి-తులసి 949 హిమకర్పూర-పచ్చకర్పూరం 465 
హ హీమాావలకులు పేక 
ల ఎ మ... 
బాపుపాానిత్తుబోడతరము 719 తు ఆ స 
లో 'హేమదుగ్ధా మేడి చెట్టు 658 


వాయమారక- తెల్లగ న్నేరు, 
వారగన్నేరు, వాడగ న్నేరుకి58 
వారిచందనానీతచందనము 504 
ఇబారిణాజింక ౨98 
పారితాల్‌ -ాళకము లి36 
వారికాళ-_వారిదిళము. 808 


బార్మిదాావసుపు శ? 
వారిమందావచ్చవెసలు 468 
9 వెసలు “580 

4 శనగలు, శిరుశనగలు 
ఎండువి 752 
హరీతకీ-.కర క్కాయ 188 
వారీతమంజరీ-మూర్ధు, ండ' చెట్టుకి 
పహరివాలుక-కూతురుబుడమ 177 
హళేణుకాాలేణుకలు 691 
బాలి వియాకడిమి చెట్టు క కో 
హస్తికర్లి.ఎనుగచెవిచేమ చెట్టు 11 
హా స్తిశుండి- లేలుమణి చెట్టు. 867 
హింగు-ఇంగువ 67 
హీంగుళ-ఇంగిలీకము 66 
'వ్రిా-హింగువతము 809 


హేమపువ్చా-అకోకవృకము శర 
9 నంపెంగబెట్టు 768 
పౌమాపుష్పి-నేలతం గేడుచెట్టు శ్రర 
'హేమపుమ్చికా-బీరశాయ $56060 
హేమవల్లి-న్వర్మ జీవంతి 806 
'హేమసాగరాబీజవర్రము అను 


ఇెట్టు 559 
పీళ్ర'బేరాకురువేరు 175 
క్ష 
మోర శ్రేష్ట మొక్క పుచెట్టు 656 
తీరశాకోళిాతీరశాళోలి 811 
శీరతుంటీా-పాలఅనబకాయ 467 
శీరవృత-జిన్లేడుచెట్టు 209 
19. మేడిచెట్టు 698 
శీరావి-పిన్న పాలచెట్టు శం9 
తీరిణీ-పిన్న పాలచెట్టు శ్రం9 
శ్షీరాపాలపండు 489 
 మ్యద్రఇంద్రవారుణి-పిన్న 
పొవర 499 
ముద్రాన్రూ-పోక మామిడి కాయ]86 
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ఈ (గ్రంథములో 'ని మందుదినుసులుు మూలికలు 
మొదలగు వానికియ్యబడిన హిందీనామములును, 
వానికిసరియైన తెనుగు నామములును తెలుపు సూచిక 





హీం=హిందీ, ె= తెనుగు, 


పాం, "౭. పు 


అ 
అంగూర్‌ 4 దావవండ్లు 
అంజీర్‌ -అంజీరుపండు. ! 
అుడఖర్బూజా-మదనానబ 

చెట్టు 
అంతమూల్‌ -మనుజాల 
అంధావాలీ-కోల పాలకూర 
అంచాడా-అంబాళపుెట్టు 6 
అంబియాహల్టీ-కస్తూరిపసుపు 149 
అంన్లి-చింత చెట్టు 
అకర్‌కరా-అశ్కలకర 
అకోట్‌-అ్మకోటు 
అఖరోట్‌ ,, 
అగ. _స్తీయా-అవి కెచెట్టు 
అగెధు-నెల్లి, చిరి నెల్లి చెట్టు 


పీటం క్‌ 


పుూపుట, 

హిం, శె, పు 

అజ మోద్‌ - -అజామోదు చెట్టు, 
విత్తులు 10 
అజవాన్‌ -ఓమము 117 
అడూసా-అడ్డసరము ల! 
అతిన్‌ -అతినన వ 
అనంతమూూల్‌-పొలసుగంధి. 490 
ఖం చోటెసుగంధి 288 
అనాటాదానిమ్మాచెట్టు శక్‌ 
అనారన్‌-అనానవండు వ 


అబరక్‌ -అభ కభన్ముము శి 
అమర బేల్‌ -పొచితీ గె(సీతమ్ము 
నూలుపోగులు) 
అమల్‌ తాన్‌ -లేలచెట్టు 
అమల్‌ బేల్‌-అన్లువేతనము 5 
అ(మూద్‌ -జాజి చెట్టు 297 


శ్రరి0 
“691 


1069 


119౬ 
ఫు, 
హిం, యళ పు పాం తె. 
అమ్మూల్‌ శాక్‌ -పులిచంచలి$11 ఈ క 
అరణి-నెల్లి,చిరి నిల్లిచెట్టు... శక ఈఖ్‌-చెరుకు 


అర్కాహులీ-కోలపాలకూర. 19% 
అర్లూ-దుందిలపు చెట్టు 881 
అలిసీ-సీమఅవిసివిత్తులు 788 
అశోక్‌ -అశోకవృమము టి 
'అన్‌గంద్‌-వెన్నేరువెట్టు.. 524 


"అనన్‌ -వేగిన చెట్టు 789 
'అస్పరక్‌ పురి-స్పృక్ష్మ మొగ్గ లు805 
ఆ 
అంవలా-ఉసిరిక చెట్టు,శాయ 96 
ఆక్‌ -జల్లేడు"ెట్టు కం 
ఆకాశ బేల్‌-పాచితీో 480 
=) సీఠమ్మసూలు పోగులు 880 
ఆధ్రక్‌ అల్లము. 40 
అఫీమ్‌నల్లమందు క్ష06 
అమ్‌-మామిడి చెట్టు 619 
ఆర్‌ వార్‌ జాల్‌ -కందులు, 
వపా 122 
అలు-అలుదుంపలు $7 


అలుబుళారా-అలుబఖాకా 57 


అ 

ఇంద్రాయన్‌ - మెర్రిపుచ్చ సతీం, 
శాయ 780 

ఇసాబ్‌గూల్‌-ఇసుపగోలు 
గింజలు 75 


ఈశ్వర మూలే ఈశ్వరి చెట్టు 78 


ఉడద్‌ -వి.నుములు 619 
వీ 
వశాంగీ-ముర అన్నుగంధ్యము 688 
వరెండ్‌ -అముదపుచెట్టు _ 58 
చోటావరెండ్‌ -చిట్టాముదపు 
ఇెట్టు 270 
వల్‌వాముసారబ్రము. గ్ర 
వలావాలుక-కూతురుబుడమ [77 
వతన్తా. స 177 
ఓ 
సాక కు లస 81 
కంస్నికొర్రలు / 
క ంఘి-తుత్తురిెండ ఇట ప 
కంటనర్కమై- తెల్తవ్రప్ని పష 
కంటాయిశాండే)గుచట్బు [క0 
కుందురు-దొండ్షత్రీగ గ 
కందూశీ-కియ్యదొండ కాయ శ 
కకిడీసక్కపోసశాయ 


87 
చాంజ్‌కటోడాంగాడ్టగాక్య 
చెస్ట్‌ ష్య 


1070 1810౬4 / 
హిం తె పు హిం, శ, పుం 
కర్కలర్‌ శింగి-క క్ఞాటకళ్ళంగి. 186 కరంజువా-గచ్చకాయ, ౨10 
కచనార్‌-కశాంచనవృతము 150 _ 212 
శచరియాయబుడమతీగై. 661 క0ల్‌-వెగురురుచెట్టు . 725 
కచూచామచెట్టు లిఠట కశీలి-ళాకర కాయలు పెద్దవి కక1 
శభూర్‌-కచోరము, పెద్ద కర్పూర్‌ హల్టీ-మామిడనల్లము 609 
కచోరము.. 124 కరోంచా-వాకచెట్టు 18 
॥టొకరంజ్‌-గచ్చకాయ, 810 కలాయ్‌ాబటాణీలు "కరి 
గో చెట్టు. 212 కలివోరిా-పొ త్రిదుంప క86 
కట్‌ వాల్‌ావనసవండు శ74 కఫోరా-స్తూలేకారము 795 
కటాయి వాకుడు చెట్టు "14 క శేరూనమ్మదుంవ శ00 
కర్‌గులార్‌ాబ్రవ్యా మేడి చెట్టు 578 క్రప్రాంపి-క సివింద చెట్టు [47 
కతూమల్‌ 99 578 శస్తూరాకస్తూరి [148 
శడవీ-చేదుదోన కాయ. 286 కాంతలోవాకాంతభ సము 151 
క డవీతురాయి- చేదుబీరతీ”. ౨87 శాంన్‌ -రెల్లునడ్డి 699 
శడ వేపల్వాల్‌ - చేదుపొట్లతీ” 2986 శాంసీకంచు, దీనిభన్మము _ 120 
క ల్తిలాతగరము 819 శాక్‌మారీ-కాకి చంపువిత్తులు 152 
శదంబ్‌ -కడిమి చెట్టు 197 శాకజంఘాశావెలమనాధి 88 
శశర్‌-కెల్లగన్నీరు ఎర్ర శాకోభాశాకోళి 158 
గన్నేరు, వాడగన్నేరు. 858 ఇద్రియానోన్‌:--శాచలవణము]154 
కపూర్‌ శర్పూగ న. 197 శాజూజీడిమామిడిచెట్టు. 805 
కపూర్‌ హల్టీ-కస్తూరివసుపు 149 శాబ్రాసరై యా-ములుగోరింట 
క బాబ్‌ చీసాచలవమిరియాలు 252 ల 694 
కమలాగట్టాకామరగింజలు క84 కాపాన్‌టవ త్తిచెట్టు క్‌్క0 
కమలాఫల్‌ -కమలాఫలము. 189 కాఫల్‌ాసననవండు. శీ 
కమిలా-కంపిల్లకము. 128 శాఫీ-శాఫీగింజలు 158 
కరంజి-కానుగ చెట్టు 156 


కమరక్‌ -విళంబికాయ 721 


1 
1410౬౫ / 


హిం మె పుం 
శాయఫల్‌ -కాయఫలచక్క_ 1692 
కాల్‌ మఖానా-నీరుగొబ్బి చెట్టు. శ్వలి? 
శాలాఅర్జున్‌ -నల్లమద్ది చెట్టు క్ష౦8 
శాలాకుటకీ-కటుక రోహిణి 
నల్లనిది 125 
కాలాకోహీ-నల్లమడ్ది 408 
శాలాశై రొానల్లచండ్ర 108 
కాలాచిత్తా-న, 'న్లిచ్మిత 
మూలము. 408 
శాలానమ్మక్‌ -బిడాలవణము 558 
శాలాచ్చితక్‌ -నల్ల చిత 
మూలము 408 
శాలాజీఠాపినల్లజీలకర 108 
శాలాతులసి-కృష్ణ తులసి _ 197 
శాలాదానా-కాటుక్‌ గింజలు 155 
శాలాధతూరా-నల్యఉమ్మె త్త 
ఇెట్టు 409 
శాల్భాకోత్‌ -నల్ల తెగడ శ్ర0$ 
శాలానోన్‌-సొౌవర్చలవణము 802 


శాలా భాం గ్రాానల్లగుంట 
ఉ శ్రలగర ఈ 
శాలీఅగర్‌-కృష్ణాగరు 198 


శాలీమిరచ్‌-మిరియాలు 620 
శాలీమునలీ- నేలతాడి శ 
శాసీన్‌-అన్న భేది ప్రక 
కిన్‌ మిన్‌ -కీసిమిసివందు న 


1071 
హిం, తె, ఫు. 
కీడామారీ-గాడిదగడపాకు. 217 
కుందురు-దొండతీ” " 887 
9. ఫిరంగిసార్య వాణి. 508 
కుం చేకాపూర్‌- మొల్లలను 
పువ్చములు 607 
కుం భేర్‌_గుము, జ్హడుచెట్టు లలిత 
కుంహడా-బూడీదగుమ్మడి 
శాయ 508 
కుక్‌రోంచా-కుక్కు పొగాకు 1792 
కుచ్చిలా-మువి.ణిగింలు 689 
కుటకీ-శటుకరోహిణివల్లనిది 125 
కువి-మూర్శ్కొ.ండ శెట్టు 648 
9. కువ్చింటచెట్టు 178 
కుముద్‌ - లెల్లకలువగడ్డ 808 
కుయీి- ,, లర 
శాళీయా, కుర్చి-కొడిశ పాల 
చు, దీని విత్తులు 181 
కు ల్తీ-ఉలవలు 98 
కళ్‌ -కుళదర్భగడ్డి 176 
కూకందర్భ 878 
కుసుమ్‌-కుసుం బా చెట్టు కై6 
హూట్‌-కోస్టా 196 
శేలా-అర టి చెట్టు ఃళ్రి 
శేవడా-మొగలిపువ్వు _ 657 
కోబి-కా బేజికూర. తే50ి 
శేకర్‌ -కంకుమపువ్వు శర 


1072 
హిం. క 
వెధ్‌-వెలగ చెట్టు 
వైరసార్‌ -కవిరి 
కాడియాలి-శంఖపుమ్పీయను. 
చెట్టు 750 
కొంగయి-తుత్తురిబెండ చెట్టు 845 
వొధిమారాళొ_త్తిమిరి 188 
లోదో-అళ్ళు 6క్‌ 
౪ వరగలు 706 
'కౌంచో, కివాంచ్‌-వెద్దదూల రి 
గొండచెట్టు. 517 


ల 
ఖజూర్‌ -ఖర్మూర పుశాయ, 
వండు 


పు, 
782 
కేక్త6 


న. 
790 
న. 
705 
వర్‌ 
క్తం9ి 
త్తం 
శ88 


ఖర్బ్యూజ్‌ -5, 'హృజావండు. 
ఖన్‌ మూల్‌ వట్టి వేళ్ళు 
ఖనసతిలాగనగనాలు 
ఖన్నీాపొలవండు 
ఖర్‌సీ ఇ, 
ఖరా-దోనకాయ 

౫. ములుదోనకాయ. 685 
ఖనైంటీ-ముత్తువపులగము. 697 
ఖురాసానిఅజవాన్‌ -ఖురాసాని 
ఖైర్‌-చం। ఖ్‌ న్‌ 
పం |డ చెట్టు ల? 
జలా లాలు క్రి 


౮ | 


1490౬% 


హిం, న్న పు 
తగ 
గంధక్‌ -గంధకము 07 


గంధవిరోజూగంధ ఫెరోజూ 209 
గంభేజఘాన్‌ -శామంచిపూరి 160 


గజనీవల్‌-గ జపిప్పళ్ళు లివి 
గన్నాాచెరుకు ౨88 
గాంగేరున్‌ -జిబిలికతీ? 298 
గాంజర్‌-గాజరగెడ్డలు ' 216 
గాబ్‌-తుమి! చెట్టు క46 
గిలోయాగతివ్పతీగె 988 
గుగుల్‌ గుగ్గిలము ల9ిలి 
గుడ్‌ వాల్‌-నమందార చెట్టు 584 
గుమ్‌చీ-గులివిందచెట్టు ౨28 
గులాబ్‌ కే ఫూల్‌ాాగులాబీ 

| పువ్వులు 227 
గుల్‌ బేల్‌ -చివ్పతీ] 888 
గూజ్‌ -బెల్లము 507 
గూమాావనుగ తుమ్మి | కిక6 

౫. తుమ్మికూర న! 
గూలర్‌ -మేడి చెట్టు 658 
ేంజారెంజాయి వ్ర9 
కేజునియా-నుంకెన చెట్టు. 579 
కోరుగైైరికము విరి 
కేహూాగోధుమలు వైత1 
గోఖరూ-ఎక వళ్లేరు 108 
గోఖురూచిన్నవన్లేరు. 274 
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హిం, శె పు హిం ఇ న 
గోవీచందన్‌ -తువరిమన్ను 850 చీశాచితమూలము లి 
గోభాగాజుచాకా - లైకక్త చీవాకకడీ-వందిరిదోనశాయ ఉ68 
గోరోచ నాగోర్ర్వేన్సు విక్తత చీనీయాకాపూర్‌-వచ్చ 
గార్‌ ఖడీ-సుద్ద 790 కర్పూరము. 465 
ల! ” చూకాశాక్‌ చుక్కకూర తిరిగ 
ఘీకుమారీ-కలపి్వా | 1 జ్న్యానము 190 
ఘీకవార్‌-కలబంద 142 ్ష 
ప ౩? బలురక్కినచెట్టు.. కర్మ 
చందన్‌ -మంచిగంధము 81 చోటాయిండాయన్‌ -విన్న మ్‌ 
పావర 
చంవక-నంపెంగ చెట్టు 76 చోటానరసోం-సన్నావాలు. 770 
చకవడ్‌ -తగిరిసచెట్టు 890 చోవ్‌చీసీ-ఫిరంగిచళ్క 601 
చనా-ళనగ చె, “|. చారతమాదంచలి వ? 
చ నేకాబీంజ్‌ -శనగలు ఎండువి?5 చౌలాయిగచిక్రిహార ఇెట్టు 177 
చరీలా-ళిలాథాతువు 756 జని 8092 
చవ్యా-చెవ్యము తరిక్‌. ఛా లేయాకు న్లో 
ఇంహాంమును 676 ఛాయ్‌-లేయాకు లిక్‌ 
నాల్‌ మొగలా-సీరడివిత్తులు 47. బజార్‌ 1వమంగలపుచు 21 
యుడు క్‌59 జురు 
'దావల్‌ -బియ్య, 298 జంగ్లీవిశ్వాన్‌ -కురంజి చెట్టు. 175 
చికురా-జమ్మి చెట్టు 
[| కర్‌ మను బాల శ్‌91 
చిజేండాపొట్ల చెట్టు క్రి స్‌ 7 
స్నా వ72 జ గిలీ బాదం-నీరుడివిత్తులు. 49 
చిశ్రక్‌. చిత్రమూలము 48 
జంగిలీవాలదీ-అడవివనపు 


చిర్‌ ళిరా-డత్తకేణిచెట్టు 81 
చిరవ'టాదు వ్వెన చెట్టు కరక 
చిరాతా-నేలవేము శ్రర 
చిరాయకా-నేలవేము కీ 
చిరోండకాఫల్‌ -యొరలివండు 607 


వ91 
811 
446 
కేవ1 


జటామాన్‌ శి.జటామాంళి 
జనార్‌" జొన్నలు 

జమా+ల్‌గోటా-నేపాళము. 
జమిాకంట్‌ -ళంద(ఊరుది) 


1074 
హిం తె పు 
జలవీవల్‌-బొక్కె-నచెట్టు. 569 
జల్‌ కుంభీ-అంతర తామర లె 
తూటికూర 860 


జల్‌ బేత్‌ -సీట్మిపబ్బలిచెట్టు 426 
జవాఖార్‌ాయయవమయెరము 671 
జవారీబీజ్‌ -కాకిచంపువిత్తులు 159 
జవాసా-చిన్నదూలగొండ 278 


* విన్నదూలగొండ చెట్టు 498 

. సజ్జాసజ్ఞామూరము. 766 
జూఫల్‌ -జూజికాయ, ౨98 
జామూన్‌ నేరేడు చెట్టు, శ్రీకరి 
జాయస లి-జావతి 296 
జాయిఫల్‌ -జాజికాయ 38 
జావితి-జాపతి ౨96 
జగన్‌ -దుష్టాపుతీగె 984 
జింగినీ 8084 
జియావో తా-పుతజీవివెట్టు క09 
జుంద్‌-జున్ను 809 
జుంద్‌ బెద '_స్తర్‌ -జున్ను 809 
'జేపాల్‌--నేపాళము శీ&6 
జోజల్‌-హంసోదకము 808 
జౌటాయవలు లేక దీనివిండి 670 
రూవుకాపక్కి- చెట్టు శ్రరక 
రుక్‌ యునియా-గిలిగిచ్చ 290 
శేరాఊడుగ చెట్టు 202 


హిం తె పు 
డ 
జాక్‌ -మోదుగ చెట్టు 668 
జాక్‌ శాబీంజ్‌-మోదుగ 
మాడలు 600 
డిశామాలీ-కారింగువ 164 
డాడ్‌ మర్టన్‌'-నీమ మెట్టకామర 88 
జాజ్‌; మారీ-అగ్ని వేండపు చెట్టు9 
'భీరాాఊడుగు చట్టు 102 
తఈథ 
896 


తగర్‌ -నందివర్ధినము 
తగర్‌ మూల్‌ -(గంధితగి రమువిశ6 
తమాఖ్‌ాఫుగాకు ర5్‌04 
తమాలు-తమాలనృతము. $890 
తరుబూజా-తిరుబూజ లక్‌ 
తర్బ్యూజ్‌ -తరుబ్దా రవిక 
తర్వార్‌ -తంగోడుచెట్టు. 817 
ఇాంబా-త్మామము లరిల్‌ 
ఆల్‌ మఖానా-నీరుగొబ్బి 

ఇెట్టు 4 
శాల మఖానాాగొబ్బిగింజలు ౨86 
'కాలిన్‌వ్యత-తాళిసవతి _ 887 
తిందూతుమికి చెట్టు తర 
తినిశ- నెమ్మి చెట్టు తతత 
తిర్చత్‌ - కెల్ల తెగడ శ5రి 
తిల్‌-నువ్వులు వ్‌ 
తిల్‌కాజూడ్‌ -నువ్వుచెట్టు.. క” 
తిలవన్‌ావాయింటచెట్టు. "26 
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హ్‌ం, క. 
తుంబురు-తుంబురులు 
శేజపాత్‌ -అకుష్మతికము 
తూహర్‌' చెముడు చెట్టు 
తొహర్‌' --అకు జెముడు చెట్టు 
తోరయి- ఆగాకర 

99. బీరకాయ 
'(శాయమాన్‌ -కలుక్రానుగ 

వ. 
టు 
'తిధారాక _త్తిమందుచెట్టు 


దధియార్‌- 'కోలపాలకూర 


పు. 
లిక్తీక 
శ్రి 


198 


ఇ 
195 


దరియాకానారియాల్‌ -నమ్ముదపు 


కొబ్బరికాయ 
దవానాదననము 
దవుూ-కమ్ము రేగుకాయ 
చాడిమాదానిమ్ముచెట్టు 
ఉలీమ్‌ా 3; 
జాభాదర్భ 
" జారూమద్యము _ 
చారుహూలకీ-మానువనపు 
చాల్చిన్‌- -చాల్ఫినిచెక్కట్క 
దుద్ధి- రెడ్డి చారినాను'బాలు 
అను చెట్టు 
దుప్‌హారియా-మంకెన బెట్టు 
దూర్వా-గరికి 
జేశారా--జేవతాళితీ? 


"728 
క్రై4 
కలికి 
శక్‌ 
లిక్‌ 
878 
590 
608 
378 


667 
$్‌78 
౨16 
986 


హ్‌ం, తె, పు 
'జేవడారు-బేవదారుచెట్టు 886 
'జాన్‌-దవనము 874 
ధతోరా-ఉ మ్ళొత్తచెప్టు 88 
ధనియా-ధనియాలు 891 
ఛాజ్‌ -కుశ, 'దర్భ్శగడ్డి 176 
ధామిన్‌ -తడ చెట్టు శి1ే 
ఛాయ్‌-అరె చెట్టు 56 
ఛాయి-ఆరెపువ్వు శ్‌? 
ధునేర్‌-మాచివతి, 
కి మాసివతి 606 
భూధియా-విన్నపాలచెట్టు 499 
ధూధ్ధి జ శం 
న 
నకుల్‌ కంద్‌ -విటముంగి తేగలు607 
నఖీ-వ్యాఘనఖము రిక్త 
నఖూనా-వ్యాఘ్రనఖము . క్వ 
వర్‌ కచూర్‌ -గంధకచోరము 905 
నర్‌కుల్‌-కిక్కి సగడ్డి 168 


నర్‌ సల్‌ -నళదగ్యయము కీఫ్‌ 
నలికా-వగడప్తు క 
కాం 'డపుతీగెచెట్టు ఉ64 
నవ్‌ సాదర్‌ -నవాసాగరము 418 
నవడా-పెరుగుతోటకుంర ఇక్టర్తా 
నా గ్‌ఫణ్‌ -నాగ జెముడు 416 
నాగ శేనర్‌-నాగ "ేరములు ఉక 
నారింగి-నారింజవం। 
నిది పుల్లనిది శర 


1076 
హిం తె పుం 
నారియల్‌ కొబ్బరికాయ _ 166 
నారియాల్‌ా- ౫ చెట్ట 186 
నాన్‌ పాల్‌ -అమృతఫలము. లేక 
వీవిలువండు కిలి 
నిమ్మక్‌ -ఉమూ ఖ్‌ 
నిర్మ్శలి-ఇండుపగింబలు 69 
నిగ్చిమీ-నిర్వివ క్ష౭ర్‌ 
నిర్గుండీ-వావిలి చెట్టు 718 
నిలాతుతియా-మయిల 
తుళ్ధము క్‌ఫిక్ల 
నిశోల్‌ - లెల్ల లెగడ 856 
నీంబుఫల్‌-నిమ్మవండు 43కి 
సీమ్‌-వేవ వెట్టు 748 
నీల్‌-సీలిచెట్టు కీట 
స్లీలీకోయల్‌ -న ల్లదింతిన క0క్‌ 
నీలోఫర్‌ నల్లకలువ త 
జీవారీ-బండిగురివింద చెట్టు $46 
నాసీ-వెన్న శక 
పఫ 
"పతం గావతంన్‌ వట్టి శ71 
వత్తర్‌ కాఫూల్‌ -శిలాధా 
న తువు 756 
చద్భశాష్ట-వద్మకాష్టము న! 
వద్యాక్‌ -వద్భకాష్ట్రము ల 
వనడీ-వచ్చాకు ల్సి 
వనేరా-జొన్నలు జ 
శ్ర68 


వన్నా-చచ్చలభ నము 


14905£% 


హిం, "తె పు 
వర్‌ వాద్‌ -పారిజాతపు బెట్టు. శరి6 
౩. హాడిదచెట్టు కర్‌ 
'రాన్‌ వీవల్‌-గంగ రావి చెట్టు 202 
వలాశ-మోదుగ శెట్టు 668 
వలాళశపాసామోదుగ 
మాొడిలు 669 
వపాడ్‌ -తగిరిన చెబ్టు 820 
వవారీ-నేవాళపు చెట్టు. వెద్దది)445 
పొఖర్‌ -జున్వి చెట్టు 811 
వాడర్‌ -కలిగొట్ట చెట్టు 148 
పొఢలా ,/ 148 
పాళాాపాఠతీ” 481 
పాత దూచి-పిండికొండ చెట్టు 497 
పాన్‌ -తములపాకులు . 
పామీ-ఉదకము 8కి 
పాఠరా-పాదరనము శ్రరి2ి 
పాలక్‌ _పాలంకికూర కం? 


పాలక్‌ జహ-నాగ మల్లి చెట్టు 16 
పావ్‌ జార్‌-పావుదార శంక 
విండాల్‌ాచిరగడదుంవలు 276 
విఠవన్‌ -కోలపొన్న చెట్టు 19 
పిత్తపావడావర్పాటకము. ॥76 
పీవల్‌ా-పివ్పళ్ళు 501 
సీవల్‌ శావృడ రావిచెట్టు 68క్త 
వీష్ల-పివ్పళ్ళు శ్‌01 
వీఫ్లామూల్‌ -విప్పలిమూలము500 


1౫0౯౫ 





యే న 
నమూ 608 


కర దందన్‌-వీలచందనము $04 


$లాక చేరా-వచ్చగన్నేరు. 46? 
పీలీజీవంతి-స్వర్శ' జీవంతి 806 
వీలుూళొండగోగు 180 

౪. చేశవాళిగోంగూర. 887 
పుతజియాగాపుత్రజీవిచెట్టు 509 
పుష్పాంజన్‌ -పుప్పాంజనము $1$ 
పూరాపిక్క- చెట్టు శ98 
"పీళా-బూడిదగుమ్మడి కాయ క్‌61 
పొదీనా-పుదీనా క్‌09 
పోమైయ్య్యా-ముదనానబ చెట్టు శ్‌ 


పోయికా శాక్‌ -పెద్దబచ్చలి ఫ్‌2ికి 
పోస్తుతెఫలీ-పోసుకాయ $89 
పోహాకర్‌ మూల్‌-పుమ్మర 


మూలము $15 

స్యా. -సీఠుల్లి పాయ కలి 
(వ్రసారిణీ_గొం తెమగోరు చెట్టు వరత 
'వ్రియంగూపేంశ ణపుచెట్టు 548 
“ ఫణిమనసానాగజెముడు. 416 
ఫాల్‌ సా-పాలనావళ్ళు క్తం0 
బకరకాఘీ-జీల వే 650 
బక్‌ రికాఘోష్‌.- మేక మూంసం651 
బక్‌ రికాత్య్రా-మేకచల్ల _ 649 


బక్‌ రిశాదహి-ామేక పెరుగు. 651 


హిం, 1077 
బక్‌రికాదూధ్‌ క్త. ప 
బక్‌; లు 650 

రికానాసీ.మేకచెన్న ల 
బక్‌ రికామూతాన్పేళ శక 

వంచితము.. గ్ర$0 
బకల్‌-పొగడ చెట్టు కిల్లి 

పు 

బచ్‌-వస 708 
బడ్‌ -మర్రిఇెట్టు 507 
బడాగోమ్షురూ వెద్దవళ్లేకు 620 
బడాజంబీక్‌ -గజనిమ్ము కాయ 19 
బడావీలూపెద్దంరరగోగు క594 

౪9. వరగోగు 706 
బడాలోని-పెద్దపావిలకూర 521 
బడీశ శులీ-నీలములక శక్‌ 
బధూవభిల్లీ -చ్మకవ ర్తికూర 250 
బహోడాకాడిశాయ 838 


+. శాడిచెట్టు 804 
కాంజ్‌ -గొడ్డుళగాకర వెట్టు ల8ఫ్‌ 
ఇగాడామ్‌ాచాదంకాయలు 5% 


బబ్బుల్‌ -నల్లతుమ్ము సచెట్టు.. క్ష0క 
"కాల్‌ ఛడ్‌ -జటామాంసి 291 
చాల్‌ పూల్‌-మల్లి చెట్టు $( 
ణ్‌ 00 
కావచీ-కారుగ చృఇెట్టు 1% 
౫ "ావంచా, క్యు | 
'చాంస్‌ - వెదురు ఫి 
శంథి, శేచావల్వా ము 7 
ళియ్యన్సృ 


. 


1078 

హ్‌ం. నె పు, 
చిచ్‌నా గ్‌ానాఖి శ్ర? 
చిజావేగినచెట్టు 799 
చిల్‌-మా రేడుచెట్టు 615 
చిచారీకంద్‌ - నేలగుమ్మడి చెట్టు4్‌1 
భుంగరియాగాగుంటక లగర 221 

భూ రూఅంబా-'నేలవుశిరిక 
ఇెట్టు 457 
'బేత్‌ -వ్రబ్బలి చెట్టు క్‌41 
"జీత్‌ శాఫల్‌- వేపపండు. 501 
'బేర్‌-లేగునెట్టు 690 


'జీలియాపీలిల్‌ -నందివృకము 896 
బోల్‌ -బాలింతబోలు క్‌5్‌6 
'ాంహి-మాండూి హ్మ్‌ 601 
భద్రమోధా-భద్రము్తలు $75 


ఇఛాంగ్‌ -గెంజూయి. వలం 
ఛాన్‌గ్రాగంటకలగర 91 
భారంగి-గంటుభారంగి 904 
భిండీా-బెండకాయ 566 
భిలావాజీడిగింజలు 808 
భీమ్‌ సేనికపూర్‌-భీమశేన 
కర్చూరము 75 
భుంకే-మొక్ట జొన్న పొత్రులు6క6 


భోజ్‌వర్రి-భుజవత్రిచెట్టు. 575 


మండూర్‌-మాందూరము. 601 
మంగ్యష్ట్రిన్‌ -మంగుస్తానొకాయ $80 


ల 
| 


1106౬% 


హిం, లె, పు 
మకోమ్‌-శామంచిచెట్టు _ 160 
మక్కా-- మొక్కజొన్న 
_ పొత్తులు 
మ చేచీ-పొన్నగంటెకూర 
మజీట్‌-మ జిష్ట 
మడార్‌ -జిల్లేడు'ెట్టు 
మనళిల్‌ -మణిశిల 
మరసాాపెరుగుతోటకూర 
మరువామరునము 
మ రేశామరాటి మొగ్గలు 
మవుల్‌ సిరిపొగడ చెట్టు 
మనసీ-వెలమనంధి 788 
మసూర్‌ -చిరిసెనగలు వో 
మసూర్‌ కా దాల్‌ -మసరవపూర99 
మవోమేదామహోమేదా. 655 
మహిసాత్నీగుగ్గుల్‌ -.మపాసా&ీ 600 
మవులాఇప్ప చెట్టు "79 
మాంసరోహిణీ-మాంస 
రోహిణి 
మాజూఫల్‌-మాచికాయ 
మాధవీ-మాధవీతీ” 
మాఫల్గ్‌ా-మాచికాయ 
మాయుయాాబొద్దితీగ 
మాయా గ 
మాలతీ-మాలతీతీ”ె, పువ్వు 
ములు 61 


656 
ఫర? 
$588 
వం 
$్‌8ి6 
కం 

596 
596 
$82 


606 
607 
608 
607 
క?0 
క70 


శ 1% 0౬౫ 


హిం, శ ళ్‌ 
మౌల్క-ంగ నీ పెద్దమావేర్స హ్‌ 
మిఠా తేలియాలానాళ్ళి శ్రీ1? 
మిఠీలఖడీ-యస్ట్రి మధుకము 678 
మిలయాకద్దూ-గుమ్మడి కాయ 
వండినది.. ప్రల 
ముండలో న్యం ఇనువభళ్ళుము 
దీనిసింధారము 
ముండీ-బోడతరము 
ముగలాయిీఅంజ్‌ -జేపాళపు 
వ! కకర్‌ 
అల్‌ 508 
మునక్కా-ట్యాదాతయవండు 889 
ముచ్‌ కుంద్‌-ముచుశందము 626 
ముచుకంద-ముచుకుందము. 656 
ముర్‌ చాసిం గ్‌-ముర దారు 
శింగు. 688 
మురా-మురయను[గ్రంధ్యము 688 
ముఠాగాచాగనార మట్టలు. 201 
ముల్‌ హటీ-యస్ట్రీమధుకము 678 
మువక్‌ -కస్తూర్‌. టన్‌ 
ముషక్‌ చానా-తలో[ాలపుట్లు 818 
మూం గ్‌ావచ్చపెనలు 
న్‌, స. 580 
యాట గొఫలీ-వేరళనగ కాయ? 40 
'మూంగావగడము శ్రర 
మరూంజ్‌ -ముంజదర్భ 


70 
శ్‌71 


624 


1079 
హిం. ఫు 
పు 
మూలి-ముల్లంగి 687 
మూసాకానీ-ఎలుక చెవికూర 109 
మెహదీ-నోగ్రంత చెట్టు కక 
మేడాళింగి-ఒద్దిచెట్టు 116 
మహోామేదా-మేడా 
మహోామేదా. 
మేధీా-మెంతులు 
'మొరజ్‌ ఫలీ-నులిదడ చెట్టు 
మైనఫల్‌ -మంగ చెట్టు 
మోళా-మొక్క-పుచెట్టు 
మోచరన్‌-బూరుగ బంక 
మోతీ-ముళ్యములు 
మోధా-తుంగము న్తలు 
మోమ్‌ామైనము 
మోర్‌ శిఖామయూరళిఖ 
మోరక్‌ -నెమలిమాంనము. 
మోపా-మొక్క-పు చెట్టు 
మోభా-తుంగము_స్తలు, 
నాగము_స్తలు 


య 
యిలాయిచి-వలకులు( వె;చి) 
యురిజ్‌ -మినుములు, 
యూధిాఅడవి మొల్ల, 

ర 
రతన్‌ పురుమ్‌-రత్న పుకును 


'రసోల్‌ ర సాంబనము, 


శ 


655 
ర్క 
శరి6 
79 
656 
శ్‌5్‌6 
639 
లి49ి 
655, 

క595్‌ 

శకషే 
656 


ల(లి 


1080 
హిం, త పు, 
రహత్‌ -కందులు 122 
రహుమభఛలీ-గండుమిను చేవ 205 
శాశాన్‌ వట్టా-రా కాసిమట్టలు681 
శాగాచోళ్ళు, తవిచెలు 290 
శాస్నా-నన్నరాన్నము "69 
రవాసనని ,, 769 
రాయిఆవాలు | శ్‌9ి 
శాయిానన్నా వాలు 770 
'ాల్‌- -నర్జర నము 776 
రాస్నా-దుంవ రాష్ట్రము 882 
రీఠా-కుంకుడు చెట్టు 169 
గర్మద్రవంతీ-అడవిశనగ బెట్టు 21 
రూపా-రజితము 676 


రూపానూఖీ-హేమూావీ.కము810 
*,. శారమావీకము 810 
కేణుకాకేణుకలు 691 
"శీవటి-రాజావర రృభన్మృము 689 


"కేవటొచీసీాకేవలచిన్ని _ 6992 
శీవత్‌ చీనీ ,, 6992 
లోహిన్‌-కామంచిపూరి 160 

రో హేడా-ములు మోదుగ 
ఇెట్టు 686 

ల 

లంకాయికా-పిక్క-చెట్టు. శర 
శ్వ 


అజ్ఞాలు-నిద్రగన్ని 


స 10౬% 


హిం, శె స్త 
లజ్ఞావంతీ-మునుగు తామర (న 
లభే రా-నక్కె-ర వెట్టు 
లవనీఫల-రామఫలము. 688 
లకున- వెల్లుల్లి 786 
లహాసునియ- వై ధూర్యభన్మం?48 
లాఖ్‌-లక్క- 695 
లాణా-అడవిశనగవెట్టు 91 
లాల్‌ పే పేశాలగుమ్మడి కాయ 

_ వండినది విలిక 
లాల్‌ 'బారి-గోంగూర (పుల్ల) 288 
లాల్‌ ఇంద్రాయన్‌ -శాకిదొండ159 


త98 


లాల్‌క పాస్‌ శాజుజ్‌ -వ 

న. శక్‌ 
లాల్‌ చందన్‌ -ర_క్తచందనము[7$ 
లాల్‌ చిత్రక్‌ -యరచ్చిత్ర 

మూలము 07 
లాల్‌ మిరచ్‌-మిరవకాయళు 610 
లాల్‌ నఫరీ-జామి చెట్టు ల 
లింగినీ-లింగదొండ 700 
కొసకి కెట్లుల్లి 716 
లోంగ్‌. లవంగాలు 696 
రోధ్‌ లొడ్డుగచట్టు (00 
రాక నాయితక్త్యర. ట్ర 


వ 


బొ; 
నా శ్‌ 


110౬౫ 


ం న్యా 


వనళూలణి-అడవికంద 1కీ 
వంశలోచన్‌-కవాశ్సీరి 3896 
వడ్‌ -మరిచెట్టు $97 
వనసహింజన్‌ -కారుమునగ 166 
వర్‌'సం గ్‌ -కరివేపాకుచ్మ్పై.. 185 
వరున్‌-ఉలిమిడి చెట్టు 98 
చాయువిడం గ్‌ -పోయువిడంగ 
ములు 716 
చాలు-ఇసుక 7 
చానంతీ-బండిగురివింద చెట్టు. 546 
విజోరాసీంబు-మాదీఫలము. 608 
విధారా-వృద్ధదారు 728 
విరియాసుచరనోన్‌ -బిడా 
లవణము $56 
వి విష్ణశ్రాంత _విష్ణ్యశాంక చెట్టు? 29 
విసోంటా-అడ్డనరము ర్‌ 
వరణ్‌ మూల్‌-వట్టివేళ్ళు 70 
జీ స్తువా-దొగ్గలికూర 838 


వైంగన్‌-వంకాయ 708 
'వైశ్రాతమణి-వై (శ్రాంతము?48 


వైహార్య-వైధూర్యళర్యం 748 
శ 


శంభావాలి-శంఖపుమ్సీ యను 
ఇట్లు 750 


ట్రా 
శణహలీ-గిలిగిచ్చ చెట్టు... 220 
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లావైన 


హీం, క్‌రె 
శళావరి-విల్లిపీచర 
శరపుంఖాాములు వెంవలి 
. యెట్టూ 
శర్‌మానీ-మునుగు తామర 
శలాయిీ-అందుగ చెట్టు 
శవటీ- లెల్లగలాబీఫు 
ను 
శాహీజీకాపాజీర 
శిరిన్‌ దిరిసెన చెట్టు 
శిరియారి-చంచలికూర 
శిలాజీల్‌ -మొమ్థాయి 
శీతల్‌ చీనీ-చలవమిరియాలు 
శీళాఫల్‌-కీతాఫల చెట్టు, 
ఫలం 


శీనమ్‌-ఇరుగుడు చెట్టు 
శుంకీ-ళొంకి 
"శేమల్‌-బూరుగ చెట్టు 
శోంఠాళొంకి 
శోనాపాట-దుందిలపు శౌట్టు 


స్వ 
వరీఫాకీ తాఫలవెట్టు 
మవాతమో( ఆ _-వాదరాసి 
కూర 


మవాతూల్‌ -తూతిక పళ్ళు 


పు, 
508 


761 


757 

78 
758 
$్‌65్‌ 
758 


757 


వీట 
ల్‌ 1 
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180౬౫ 

వం శ అ వ 
సం గ్‌ జరాహత్‌ _శంఖజీరకం 749 సర్టా-ర్ముదజడ చెట్టు టి 
సంబోలు-వావిలిచెట్టు 718 సమాాచామలునల్లవి ౨65 

సస్టాసజ్జామోరము 77 సముందర్‌రూ గ్‌-సముద్రపు 
సతివన్‌ -వడాకులపొన్న _ 110 నురుగు. 77% 
సతాప్‌-సదాప చెట్టు "767 సముందర్‌ ఫల్‌-కోదాడికాయ 1 

సళోవా-వడాకులపొన్న 110 సముందర ఫేన్‌ -సమ్ముదపు 
సత్ఫ్సనాసిక తేరీబలురక్కి న క50 స్‌ నురుగు. 779 
సన్‌-జనపశెౌట్టు 292 సర్‌ ఫోంకా-వెంవలి చెట్టు 125 
సన్నాకాపత్తా-సువాముఖ. 798 నరఫోంకాములు వెంవలి చెట్టు 606 
'సఫన్‌ హారి జీవంతి-స్వర జీవంతి 806 సరల్‌ కాష్ట్ర-సరళ జేవదారు. 776 
సద్‌ అర్జున్‌ - తెల్లమద్దిచట్టు 860 నరసో-అచాలు ళ్‌9ి 
నఫేద్‌ అక్‌ -తెల్లజిల్లేడు 857 సరహతి-సర్పాతీచెట్టు. 778 
'సఫేద్‌కశురీ- తెల్లములక 861. నరివన్‌-ముయ్యాకుపొన్న 698 
సఫీద్‌క నేరొ-గన్నేరుచెట్టు 118 నవాదారానర్పామీ చెట్టు. 778 
సఫీద్‌లోయల్‌-లెల్లదిండిన 859 నవా జీయిసపహాటేవి 778 
నశేద్‌ కోహ్‌... తెల్లమద్ది చెట్టు $60 సహింజన్‌ -మునగ చెట్టు 629 
సేద్‌ జీరా-కలకర్ర 806 వ క్‌0 
ం --అటు! మామిడి క్ష 
సేద ముత్తాకా నాకిక సాంఫ్‌-పాము శతక 
వృతము.. 895 స్కవన్‌-శుకుచెట్టు 214 
9... లెల్లజిల్లేడు 857. పాతల-సంబ'లేణి 765 
సఫేద్‌ మరిచ- కెల్ల మిరియాలుకి! ప్రంచాతులసి-తులసి 849 
సఫేద్‌ ముండీ- తెల్ల బోడతరం 860 సాయా-సామలు 781" 
నఫేద్‌ రాయి లెల్లావాలు. $69 సాల్‌-వపినెట్టు 118 
శే ఫేద్‌ సఫరీ-జామి చెట్టు ! సాలంమిన్రీ-సాలామి సి 782 
సబయాకృవ్మ తామర 97 సాలవ-వవిచెట్టు శే18 


11౫0౯౫ 


స్‌హ్‌ిం, ళా 


సావాాదామలు నల్లవి హ్‌ 
9. సామలు 781 
సింగరఫ్‌-ఇంగిలీక ము. ఈ 
సింగా డె-శృంగాటకము 760 
సింఘాటే-సింగాడిదుంపలు 89 
9? శృంగాటకము 760 
సిలానన్‌-తురుమ్మము 89 
* సిహోడా-బరివెంళచెట్టు 550 
టొ 

సున్నాముక్కి--సునాముఖ 790 
సుపారీ-పోకలు, $88 
సుర్మా-సౌరాంజనము 808 
సుహాగా- వెలిగారము 784 
౩ వటికి శ0 
సూరిణ్‌ -అడవికంద కత 
నూర్యాఖారా.సూ రేకారము 185 
'శేవంతాచామంతిచెట్టు ౨08 
వై ంజినా-మునగ చెట్టు 629 


సోరదానమ్మక్‌- వైంధవలివణము 791 
సోంధానోన్‌-్రైంధవలవణం 798 
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హీం, శె ఫు 
నలక, మలిసీ-మెట్టకామర 648 
హంవపకవాంవక పే “హంనపాది [0 
బాడ్‌ నంకరీనళ్లేర్రు క18 
బాడ్‌ సవోరీ-నశ్లేరు 418 
హాతియా.-అవి కెచెట్టు క్రి 


వాగ్తాలోరీ విండికొగడ చెట్టు శం 
వార్‌ కుంచ్‌-_! చికకార ఇెస్టు వా 


హర్‌మల్‌_సీమగోరింటవిత్తుబ. 185 
వారితాల్‌-శాళకము. క86 
వారికాళ-వారిదళము 808 
వారీతకీ-కరక్కాయ 188 
బాలొదీ-వసుపు = శా 


హవీమ్‌.ఆడాలు లేక ఆణ్యాలు 50 
వ్నాస్తికర్ణి-వనుగు'చెవిచామ 111 
హింకపూర్‌-వ _వచ్చశద్పూరం 465 


పింగ్‌ -ఇంగువ 67 
హింగువ[లి-హింగువ్మతము. 809 


సోంచానోన్‌-సౌవర్చలవణం 808 హింగోట్‌ -గార చెట్టు ౨19 
సోంఫ్‌-సోపు 800 హీరా-వబ్రభన్మృము. 704 
పోనామాఖీ-హేమాతీకము 810 వార్‌ మాల్‌-(పొద్దుకిరుగుడు 544 
పోమరాజ్‌ -కారుగచ్చ చెట్టు 16% బబల్‌వుల్‌ పా. డు కకక 
సోమల -సోమలత 802 హేీమ్‌నాగర్‌ -బీజవలీము 59, 
,సోయా-విన్ననదావ టై క్ష 

99 'యకూర పు క్‌0క్త 
నా జుక 796 మోరవటత్ర-పుగామ ర్‌ 

కు 92 &ీర కాలోలాతీర కాళోళి 

సౌఫ్‌-అడవిసదాప 


